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RESUMO

O presente estudo visa um melhor entendimento sobre o impacto gerado
pelo descarte incorreto de lixo, acbes que tenham foco no reaproveitamento de
materiais, e diferentes conceitos atrelados ao cuidado com o meio ambiente.

O resultado que se busca é a selecdo de um material a partir de um melhor
entendimento de suas propriedades fisicas; o estudo de viabilidade sobre sua
aplicacdo como matéria-prima na confeccdo de acessorios de vestuério, e por
fim um estudo de modelagem, propondo um molde com facilidade de fabricagc&o
e manuseio, além de elevada eficiéncia no aproveitamento de seu material de

origem.

Palavras chave: sustentabilidade; reaproveitamento; confecgcédo; banner; lona

vinilica.
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1. INTRODUCAO

Nunca antes na historia estivemos produzindo e consumindo tanto quanto
no século atual. O fato €, toda essa producdo exacerbada e consumo
desenfreado tém uma consequéncia, diariamente acabamos por gerar
guantidades exorbitantes de lixo e descarte dos mais variados tipos.

E aqui que o projeto se inicia. E se parte desse lixo ndo fosse mais visto
somente como lixo, mas talvez como a matéria-prima de um novo produto?

Ja existem muitos materiais sem destino e utilizacao por ai, por que néo
usa-los ao invés de simplesmente continuar consumindo os recursos finitos do

nosso planeta?
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2. CONTEXTUALIZACAO

Um dos principais problemas ambientais do mundo contemporaneo &,
sem duvida, a grande quantidade de residuos gerados pela populacdo. Junto
com isso, aparece um problema ainda maior, que é a falta de reaproveitamento
desses produtos. Para entender mais sobre o cenario de consumo atual, foi
realizado uma pesquisa sobre o descarte de lixo, além de movimentos e
conceitos que pudessem estar relacionados de alguma forma com a

reautilizacdo desses materiais.
2.1 Sobre o descarte de lixo no Brasil

Segundo a UNIFESP, cada brasileiro produz cerca de 1 quilo de lixo por
dia. Esse valor, entretanto, é alterado conforme a realidade econdémica do
espaco. A cidade de Sdo Paulo, a mais rica do Brasil, produz sozinha 17 mil
toneladas diarias de residuos (UNESP, 2017).

O tratamento e destinacdo correta dos residuos soélidos € considerada
uma questdo de saude publica, envolvendo tanto membros e agéncias do
governo como a prépria populacao, ja que o acumulo de lixo prejudica ndo s6 o
meio ambiente, mas também toda a sociedade. O ultimo Censo Demografico do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) de 2010, mostra que a maior
parte da populacdo brasileira esta concentrada em areas urbanas. Assim, a
quantidade de residuos vem crescendo com o0 aumento da populacéo,
acarretando diretamente no aumento do volume de lixo produzido nos centros

urbanos.
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Figura 1 — Grandes quantidades de lixo sdo gerados diariamente. Foto: Hermes Rivera,
disponivel em unsplash.com.

Diariamente s&o descartadas 240 mil toneladas de lixo no Brasil, das
quais mais de 70% tem como destino aterros sanitarios. A maior parte dos 30%
de residuos restante também ndo é destinada de forma correta, sendo
descartada em terrenos abertos e até mesmo cérregos, rios e areas florestais
proximas de centros urbanos. Assim, o destino improprio do lixo do Brasil
acarreta em poluicdo ambiental, incluindo reservatérios de agua, rios e areas
florestadas, proliferacdo de animais e insetos vetores de doengas, producao de
gases nocivos, além de desperdicio de materiais potencialmente reutilizaveis.
Por esses motivos novas alternativas para a destinacao do lixo no pais se tornam
cada vez mais necessarias (MANZANO, 2019).

Quanto mais lixo, mais problemas O aumento na geragdo de residuos
sélidos tem varias consequéncias negativas: custos cada vez mais altos para
coleta e tratamento do lixo; dificuldade para encontrar areas disponiveis para sua
disposicao final; grande desperdicio de matérias-primas. Por isso, 0s residuos
poderiam ser integrados como matérias-primas nos ciclos produtivos ou na
natureza.

2.2 A caminho de uma solucéo
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Podemos pensar em novos formatos para o desenvolvimento sustentavel.
Conter o consumo desenfreado, que gera cada vez mais lixo, investir em
tecnologias que permitam diminuir a geracéo de residuos, além da reutilizacao
e da reciclagem dos materiais em desuso. E necessario, ainda, reformular nossa
concepgao a respeito do lixo, ndo encarando mais como um “resto inutil” mas,
sim, como algo que pode ser transformado em nova matéria-prima para retornar
ao ciclo produtivo (MMAZ, 2019).

7

Neli Aparecida de Mello-Théry? explica que o “consumo é sempre
crescente e resulta da necessidade de criagdo dos novos produtos”

Como consequéncia, o descarte de coisas usadas gera conflitos
guando se pensa em reaproveitamento de matérias-primas e
preservagdo do meio ambiente. “Para haver sustentabilidade, é preciso
haver parcimdnia no uso dos recursos, um cuidado com a producéo de
residuos e, em especial, com a condicdo humana no mundo todo.
Enquanto apenas uma pequena parcela da populacdo mundial tem
acesso a muitos beneficios advindos do préprio ambiente, outra parte
mais numerosa vive na pobreza extrema, sem nenhuma condi¢cdo de
acesso ao desenvolvimento”, conclui Neli.

Para Neli Aparecida, o primeiro passo € compreender que o alto
padrdo de consumo precisa ser alterado e pensar em novos formatos
para o desenvolvimento sustentavel. A pesquisadora comenta sobre a
economia circular (cradle to cradle ou do berco ao berco, em
portugués). O material que constitui o produto é de posse do fabricante
e deve retornar a fabrica depois do uso. Desta forma, “todos os
materiais transformam-se em nutrientes, em ciclos biol6gicos ou
técnicos” (UNESP, 2017).

2.2.1 O Principio dos 3R’s

Um caminho para a solugdo dos problemas relacionados com o lixo &
apontado pelo Principio dos 3R’s - Reduzir, Reutilizar e Reciclar. Fatores

associados com estes principios devem ser considerados, como o ideal de

1 Sigla referente ao Ministério do Meio Ambiente.
2 Professora e pesquisadora, especialista em gestdo do meio ambiente e
sustentabilidade.
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prevencdo e nado-geracdo de residuos, somados a adocdo de padrbes de
consumo sustentavel, visando poupar 0S recursos naturais e conter o
desperdicio.

Reduzir - significa consumir menos produtos e preferir aqueles que
oferegcam menor potencial de geracéo de residuos e tenham maior durabilidade.

Reutilizar - € por exemplo, usar novamente as embalagens. Exemplo: os
potes plasticos de sorvetes servem para guardar alimentos ou outros materiais.

Reciclar - envolve a transformacdo dos materiais para a producdo de
matéria-prima para outros produtos por meio de processos industriais ou
artesanais. E fabricar um produto a partir de um material usado. Podemos
produzir papel reciclando papéis usados. Papeldo, latas, vidros e plasticos
também podem ser reciclados (MMA, 2019).

2.3 O movimento do upcycling

Apesar de ndo ser uma pratica recente, ja que € muito comum durante
tempos economicamente incertos, no ultimos tempos o upcycling esta na moda
no universo sustentavel. Nos Ultimos anos, as empressas passaram a criar seus
produtos pensando no meio ambiente e foi assim que o upcycle se popularizou.
A palavra upcycle é usada para se referir aos objetos que foram criados a partir
da técnica do upcycling, que consiste em, com criatividade, dar um novo e melhor
propoésito para um material que seria descartado sem degradar a qualidade e
composicdo do material. Um item que passou pelo upcycle normalmente possui
uma qualidade igual ou melhor que a de seu original.

A pratica reduz a quantidade de residuos descartados que passariam
anos em aterros sanitarios. Além disso, o upcycling diminui a necessidade de
exploracdo de matéria-prima para a geracdo de novos produtos. Em relacéo ao
plastico, isso significa menos petréleo explorado, menos arvores derrubadas no
caso da madeira e, no caso do metal, menos mineracéo. Isso tudo também conta
com uma economia significante de agua e energia, usadas tanto na exploracéo
dos recursos naturais quanto na reciclagem, ainda que em menos quantidade
nesse ultimo caso. A pratica do upcycling € um dos grandes exemplos da
Economia Circular, que propde que os residuos sirvam de insumo para a
producédo de novos produtos (ECYCLE, 2019).
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Upcycling € o processo de criar algo novo e melhor a partir de itens
antigos. Em contraste com a reutilizacdo ou a reciclagem, o Upcycling usa
materiais existentes para melhorar os originais, dando nova forma e uso para o
mesmo.

E a reutilizagdo de um material que se tornaria lixo, sem a necessidade
de intervencdes quimicas. E a nova roupa, sem consumir energia, poluir o ar e
a agua, sem emitir gases de efeito estufa resultantes da industria. O conceito de
reaproveitamento e da continuidade do ciclo de vida do produto ganha cada vez
mais for¢ca e € uma nova forma de tornar o planeta mais sustentavel.

O resultado final geralmente é um produto ou item que é dUnico,
confeccionado a mao e sustentavel. Por exemplo: nas casas das nossas avos,
reutilizar ou reciclar roupas usadas € historicamente quase sempre usa-las como
panos de limpeza. No Upcycling, a ideia € vocé recriar as camisas em uma calca,
uma saia ou em novos modelos de camisas (APRENDEAI, 2017).

Atualmente o termo upclycling pode ser visto como uma espécie de
modismo pois muitas marcas utilizam esse nome apenas como uma estratégia
de marketing para atrair clientes, pois de forma geral, se trata basicamente de
uma extensédo dos 3 R’s.

Refletindo sobre o problema causado pelo descarte de lixo, comecei
entdo a procurar por referéncias, tanto de projetos, como iniciativas e também,
pequenas e grandes empresas que ja estivessem atreladas de alguma forma ao

conceito de upcycling.



17

3. LEVANTAMENTO DE DADOS

3.1 Slow Living

Devagar. Um estilo de vida inspirado no slow envolve uma abrangéncia
que ultrapassa o significado literal da palavra. Viver mais lentamente? Sim,
principalmente com a aceleragdo que tomou conta do mundo. Mas € bem mais
do que isso. O slow living sugere uma vida e trabalho inspirados por valores
simples e reais. Menos focados na velocidade, no piloto automético e nos
excessos que transformaram as pessoas em consumidores compulsivos e o
senso de comunidade em competicdo acirrada.

O conceito do slow living vai além do sustentavel. Somado a isso, entram
a cooperagao, respeito, gratidao, celebracao e resiliéncia. Um viver consciente
inspirado por reflexdes que nos direciona para novos olhares e novos caminhos.

Em tempos conectados, um resgate de valores e sabedorias que trazem
de volta o compartilhar. Conexao entre todas as pessoas, lugares e seres Vivos,
inclusive com n6s mesmos. Cuidar e proteger nossa casa em um sentido mais
amplo. Podemos comemorar: essa Visdo ja esta sendo realizada em todo o
mundo, por uma incrivel variedade de pessoas. Ambientalmente, socialmente,
economicamente e culturalmente. Todos em busca dos mesmos propositos de
uma vida mais plena, justa e respeitosa (MIRANDA, 2019).

3.2 Consumo consciente

Esta ligado a uma autoavaliagdo e a uma avaliacdo do processo
produtivo. A autoavaliagdo demanda o exercicio de um héabito, de nos
qguestionarmos sobre a nossa real necessidade do que estamos prestes a
compratr.

O consumo consciente também esta ligado a administracao financeira, ou
vice-versa. Quando se controla melhor o préprio dinheiro, tém-se autonomia para
gastar em menos coisas, mas de maior qualidade, pensando sempre a longo

prazo. Essa é uma pratica que beneficia todos os envolvidos: os trabalhadores
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da industria da moda, os pequenos produtores de marcas independentes, nos
consumidores e também o meio ambiente.

Procure sempre pela procedéncia do que esta comprando. Pesquise
sobre o processo produtivo das marcas, quais valores que ela preza, quais sé&o
0S materiais que ela usa. Assim, vocé ganha mais consciéncia sobre o que esta
comprando e quem ou o qué esta ajudando com isso.

Reciclar, buscar informacdes sobre a cadeia de producédo, procurar
alternativas sustentaveis e comprar de produtores artesanais e locais sdo

praticas de consumo consciente (MARIANAZ, 2019).
3.3 Slow Fashion

Esse conceito esta muito relacionado ao consumo consciente e, seria 0
mais proximo de um ideal para a moda e para o consumo em geral. E um
movimento que incita a reducdo do consumo e a valorizagdo do processo
produtivo.

Muitas marcas de pequenos produtores tém o slow como uma missao.
Significa que prezam pela valorizagdo do tempo. Tempo de plantar e colher a
matéria-prima (quando preciso), tempo de criar cada peca Unica manualmente
ou em um processo mais devagar do que a producdo em massa, valorizando

assim o produto final.

@ &

HANDMADE FAIR TRADE RECYCLED

@ @

ARTISAN ECO-FRIENDLY ORGANIC

Figura 2 — Principios do slow fashion. Fonte: Who What Wear

3 Jornalista e comunicadora, colunista do site followthecolours.com.br.
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Veja que o movimento também traz de volta para a moda a singularidade
de cada producdo. Uma colecdo baseada no slow fashion vai ter menos
unidades no mercado, entdo haverdao mais pecas Unicas, mais diversidade e
menos producdo em série.

O conceito slow também contribui de certa forma para que trabalhadores
da industria da moda possam ter condicdes mais dignas, além de incentivar
fornecedores e mao de obra locais.

Outra forma de consumir roupas, ao inves de compra-las em primeira
mao, € procurar por roupas de brecho ou feiras de troca e, se preciso, investir
em transformagdes. Algumas marcas investem na ressignificagcdo de roupas e
acessorios gue ja existem, o que de certa forma pode ser chamado de upcycling
(MARIANA, 2019).

3.4 Economia Circular

A economia circular € um conceito baseado na inteligéncia da natureza,
opondo ao processo produtivo linear o processo circular, onde os residuos sao
insumos para a producgédo de novos produtos. No meio ambiente, restos de frutas
consumidas por animais se decompdem e viram adubo para plantas. Esse
conceito também é chamado de “cradle to cradle” (do bergo ao bergo), onde ndo

existe a ideia de residuo, e tudo é continuamente nutriente para um novo ciclo.

RECURSO

RESIDUOS

Figura 3 — Para a economia circular ndo existe a ideia de residuo, tudo é
continuamente transformado em nutriente para um novo ciclo. Fonte: siembra.com.br
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Transportando essa dimensao para a industria de produtos, a cadeia
produtiva seria repensada para que pecas de eletrodomésticos usadas, por
exemplo, pudessem ser reprocessadas e reintegradas a cadeia de producao
como componentes ou materiais para a fabricagao de outros eletrénicos.

Atualmente, nosso sistema produtivo funciona de forma linear, o que nao
€ sustentavel devido ao grande acumulo de residuos, exploracdo excessiva de
recursos, etc. N6s exploramos a matéria-prima, produzimos bens e depois 0s
descartamos. A obsolescéncia programada gera residuos que ndo recebem
Novos usos e se acumulam exponencialmente. De acordo com dados do IBGE,
cada brasileiro produz quase um quilo de lixo por dia, ou seja, sao 183 mil
toneladas diarias no pais todo.

Além dos residuos, o esgotamento de matérias-primas também é uma
grande preocupacédo. De acordo com relatério da Ellen MacArthur Foundation?,
65 bilhes de toneladas de matéria-prima foram inseridas no sistema produtivo
mundial em 2010. O instituto projeta que, até 2020, essa quantidade tera subido
para 82 bilhdes de toneladas por ano.

Para o desenvolvimento sustentavel, podemos controlar estoques finitos
e equilibrar os recursos renovaveis. Um primeiro passo € racionalizar o uso da
matéria-prima, produtos e servicos (sistema que valoriza a funcao, a utilidade e
nem tanto o produto em si). Além disso, h4 a necessidade de aprimorar a
eficiéncia na criacdo de produtos e no reaproveitamento de residuos solidos. Ja
na concepcao, os produtos devem ser pensados com a utilizacdo de materiais
facilmente reciclaveis e ndo perigosos (substancias puras, ndo téxicas e
segregaveis). E fundamental reduzir a contaminagdo para maximizar a
circulacao dos materiais. Os objetos devem ser concebidos para a remanufatura,
a reforma e a reciclagem. Artigos com componentes e materiais no mais alto
nivel de utilidade, tanto no ciclo técnico quanto no biolégico, otimizam a producéo
de recursos. Desse modo, componentes e materiais continuam circulando e
contribuindo para a economia.

A economia circular segue uma utilizacdo racional dos recursos. Com o
uso em cascata dos materiais, eles permanecem o maior tempo possivel na

economia. Ap6s um produto chegar ao fim de seu ciclo para o primeiro

4 Organizac¢3o que estuda e estimula a ado¢3o da economia circular.
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consumidor, ele pode ser compartiihado e ter sua utilizagdo ampliada.
Posteriormente ao esgotamento de reuso do artefato, ele pode ser material de
upcycling (reaproveitamento), reformado, remanufaturado e, como ultima etapa,
reciclado. As alternativas de reciclagem atuais operam sobre bens de consumo
que nao foram projetados com este cuidado. A economia circular parte da
proposta de desconstruir o conceito de residuo com a evolucédo de projetos e
sistemas que privilegiem materiais naturais que possam ser totalmente
recuperados.

O funcionamento desse sistema, no entanto, nao depende apenas das
empresas, mas de todos os envolvidos no ciclo de vida de um produto, que
precisam entender seu papel nesse novo modelo. O consumo deve ser
desacelerado e consciente. Vivemos em um mundo com relacdes de producdo
e comércio globalizadas, por isso ha necessidade de disseminar o conceito de
economia circular mundialmente (ECYCLE, 2019).

3.5 Desenvolvimento sustentavel

Antes de mais nada, € necessario explicar o significado da palavra
sustentavel. Dizer que um processo é sustentavel é dizer que ele pode continuar
indefinidamente, sem esgotar 0s recursos energéticos ou materiais necessarios
para que ocorra.

Desta forma, desenvolvimento sustentavel é a melhor maneira de se
extrair e utilizar os recursos naturais, visando o crescimento e desenvolvimento
humano e a melhoria da qualidade de vida, sem que faltem recursos para as
geracOes futuras e sem fazer com que a natureza entre em um desequilibrio
ainda maior. Em poucas palavras, talvez possamos dizer que € "crescer sem

destruir". Pensando em termos de metas, o desenvolvimento sustentavel é:

e a satisfacdo das necessidades basicas da populacdo (educacéo,
alimentacao, saude, lazer, etc);

e a solidariedade para com as geracdes futuras (preservar o ambiente
de modo que elas tenham chance de viver);
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e a participacéo da populacdo envolvida (todos devem se conscientizar
da necessidade de conservar o ambiente e fazer cada um a parte que
Ihe cabe para tal);

e apreservacao dos recursos naturais (adgua, oxigénio, etc);

e a elaboragdo de um sistema social garantindo emprego, seguranca
social e respeito a outras culturas (erradicacdo da miséria, do
preconceito e do massacre de populacdes oprimidas, como por
exemplo, os indios);

e a efetivacdo dos programas educativos.

Aparentemente complicada, a idéia do desenvolvimento sustentavel pode
ser utilizada de diversas maneiras, e cada um de nds pode coloca-la em pratica.
A coleta seletiva de lixo € um 6timo exemplo de acao; a utilizacdo adequada da
agua, tornada obrigatéria por meio de legislacdo pertinente, é outro 6timo
exemplo.

Podemos ver, entdo, que desenvolvimento sustentavel € um conceito
complexo e que pode ser utilizado de diversas formas, visando sempre a
sustentabilidade (LANGANKE, 2019).

Por meio da reutilizacéo e reciclagem podemos reduzir a quantidade de
materais que vai parar nos aterros sanitarios, evitando assim o desperdicio, e
economizando a energia e matéria-prima que seriam consumidos na producéo

de novos produtos.

3.6 Negobcios atrelados a praticas sustentaveis

Foi realizada uma pesquisa sobre diferentes marcas que ja estdo de
alguma forma atreladas ao conceito de sustentabilidade. Um dos objetivos foi de
observar quais materiais estavam sendo utilizados para criacdo de seus
produtos:

Marca: Tamara Fogle
Sobre: A marca de mesmo nome de sua criadora, designer Tamara Fogle,
apesar de ter seus produtos feitos em Londres, conseguiram impactar o

cenéario fashion mundial com suas bolsas. Dentre os seus produtos mais
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apreciados, estdo suas bolsas feitas a partir de antigos sacos de farinha
provindos da Alemanha, alguns até possuem a data de quando 0s sacos
foram originalmente costurados, e 0 nome do fazendeiro que as adquiriu
estampado em alguns deles.

Material observado: Sacos de farinha

Site: http://www.tamarafogle.com/antique-german-flour-sacks/

Figura 4 — Bolsas criadas a partir de antigos sacos de farinha. Fonte: tamarafogle.com

Marca: Globe Hope

Sobre: Atualmente, a Globe Hope é uma casa de design finlandesa que
possui uma selecao de bolsas, acessorios e cosméticos naturais. Como
designer de produtos de estilo de vida sustentavel, a Globe Hope oferece
uma oportunidade aos materiais.

Material observado: Velas de barco.

Site: https://www.globehope.com/en/

Figura 5 — Criacbes feitas com o uso de vela de barco. Fonte: globehope.com


http://www.tamarafogle.com/antique-german-flour-sacks/
https://www.globehope.com/en/
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Marca: Yoccatta Tokyo

Sobre: A Yokatta produz bolsas, mochilas e sacolas a partir da reutilizacéo
do tecido usado em airbags e das tiras de cinto presente nos carros. Eles
descobriram que menos de 10% dos airbags dos carros do Jap&o eram
utilizados antes de fossem descartados, e que também era um material
gue nunca era reciclado.

Material observado: Airbags de carro.

Site: http://yoccatta.tokyo/

Figura 6 — Sacolas e mochilas que utilizam airbags e cintos que seriam descartados.
Fonte: yoccatta.tokyo

Marca: Waste Studio

Sobre: Situados atualmente na cidade de Beirute no Libano, a jornada do
Waste Studio comecou em 2006, reutilizando banners publicitarios para
produzir sacolas para uso diario, hoje a marca desenha bolsas urbanas e
classicas, acessoérios e moveis. Recuperam banners publicitarios,
tubulacbes internas de pneus, material de cinto de seguranca e outros
itens da paisagem urbana. Também pensam muito em quéo inteligentes
suas produtos podem ser e 0 que acontecera com eles ao final de todo
seu ciclo.

Material observado: Banners publicitarios.

Site: https://waste.studio/



http://yoccatta.tokyo/
https://waste.studio/
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Figura 7 — Possuem diversos modelos de sacolas, bolsas, estojos e carteiras, todos
feitos a partir de banners. Fonte: waste.studio

Marca: Nukak

Sobre: Fundada em Barcelona, € uma marca que prega que 0s materiais
devem merecer uma segunda chance, transformando-se, para mostrar
uma nova utilidade a aquilo que ja foi rejeitado. Apesar de trabalharem
apenas com a reutilizacdo de banners publicitarios, possuem um apelo
visual muito interessante, pois os diferentes recortes de impressdes gera
uma identidade visual Unica para suas bolsas, mochilas, entre outros
produtos.

Material observado: Camaras de ar de pneu, banners publicitarios e velas
de kitesurf.

Site: https://www.nukak.es/en/

Figura 8 — Mochilas utilizando respectivamente: cdmara de ar, banner, vela de kitesurf.
Fonte: nukak.es


https://www.nukak.es/en/

26

Empresa: Insecta Shoes

Sobre: S0 uma marca de sapatos e acessorios veganos e ecologicos,
produzidos no Brasil. Buscam alternativas de consumo para aumentar a
vida util do que ja existe. Sua misséo é fazer produtos com impacto visual,
social e ambiental. Utilizam materiais como garrafas PET recicladas,
algodao reciclado, borracha reaproveitada, pecas de roupas usadas,
tecidos de reuso e residuos de producdo que seriam jogados fora, e os
transformam em sapatos e acessorios novos.

Material observado: Pecas usadas de roupa

Site: https://www.insectashoes.com/

Figura 9 — Sapato com estampa proveniente de uma pega de roupa usada. Fonte:
insectashoes.com

Seja em territério nacional ou internacional, foi interessante perceber que
ja existem varios negocios acontecendo em torno do reaproveitamento de outros
materiais, demonstrando assim uma notavel e atual presenca no mercado, além
de uma perceptivel tendéncia no crescimento desse tipo de movimento.

3.7 Objetivos

Considerando alguns dos movimentos e conceitos pesquisados, e
observando também os diferentes projetos ja existentes, busquei formular uma
linha de objetivos especificos para o presente estudo:


https://www.insectashoes.com/
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Criar um produto envolvido com a sustentabilidade, slow fashion e
reaproveitamento de materiais.

Pesquisar sobre materiais téxteis descartados, suas propriedades,
variedades e disponibilidade.

Propor um processo de fabricagdo com reduzido impacto ao meio
ambiente.

Buscar estender o ciclo de vida de um material através de seu

reaproveitamento.

Posteriormente, ao decorrer do processo de prototipagem foram

adicionados também:

Reduzir a quantidade de materiais necesséarios para a confeccdo do
produto.
Desenvolver uma modelagem versétil, que consiga também otimizar o

uso de seu material de origem.

E também, a definicdo de um objetivo geral:

Verificar a viabilidade do uso de material téxtil descartado na confecc¢éo

de pecas de acessorio de vestuario.
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4. PRODUCAO

4.1 Selecdo do material

Tentando buscar um material inicial para se trabalhar, foi observado que
varios projetos pesquisados utilizam como matéria-prima diferentes tipos de
tecidos e fibras téxteis ja existentes.

Por definicdo, fibra téxtil € o termo genérico para varios tipos de material,
naturais ou nao naturais que formam os elementos basicos para fins téxteis. De
acordo com a A.S.T.M. (American Society for Testing and Materials), fibra téxtil
€ um material que se caracteriza por apresentar um comprimento pelo menos
100 vezes superior ao didmetro ou espessura. Além do comprimento e da
espessura ou diametro, as demais caracteristicas concludentes seriam: a
resisténcia a tensdo, a absorcao, o alongamento, a elasticidade, etc (KUASNE,
2008).

Busquei listar alguns dos materiais observados nas referéncias, e também
outros que conseguisse lembrar, e que pudessem ser utilizados de alguma forma
como matéria-prima para confec¢do de um possivel produto:

e Saco de juta (ensacamento de graos)
e Tecido de airbag

e Vela de barco

e Lona de banner

e Lona de outdoor

e Lona de caminhao

e Jeans (roupas ou retalhos)

e Camara de ar de pneus

» Estofo (cobertura de assentos e sofas)

e Cortinas

Dentre os materiais observados, um que chamou a atencdo foram os
banners, ou também lonas vinilicas. Trata-se de um residuo plastico, que utiliza

substratos produzidos ou obtidos a partir de matérias-primas ndo naturais, como
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por exemplo, o PVC (policloreto de vinila), o polietileno e o polipropileno; cuja
origem ou sintese geralmente é petroquimica, ou seja, para serem produzidos

utilizam-se de recursos nao renovaveis do nosso planeta.

4.2 Sobre o descarte de lixo plastico

Com o objetivo de entender um pouco mais sobre o descarte de banners
e seus possiveis impactos ao meio ambiente, além de refor¢ar a escolha por um
material, dei inicio a uma breve pesquisa sobre o descarte de lixo plastico no
Brasil.

"Nosso método atual de produzir, usar e descartar o0 plastico esta
fundamentalmente falido. E um sistema sem responsabilidade, e atualmente
opera de uma maneira que praticamente garante que volumes cada vez maiores
de plastico vazem para a natureza", afirma Marco Lambertini®.

O Brasil, segundo dados do Banco Mundial, é o 40 maior produtor de lixo
plastico no mundo, com 11,3 milhdes de toneladas, ao ano, ficando atras apenas
dos Estados Unidos, China e india. Desse total, mais de 10,3 milhdes de
toneladas foram coletadas (91%), mas apenas 145 mil toneladas (1,28%) sao
efetivamente recicladas, ou seja, reprocessadas na cadeia de produgcédo como
produto secundario. Esse € um dos menores indices da pesquisa e bem abaixo
da média global de reciclagem plastica, que € de 9%.

Mesmo parcialmente passando por usinas de reciclagem, ha perdas na
separacdo de tipos de plasticos (por estarem contaminados, serem
multicamadas ou de baixo valor). No final, o destino de 7,7 milhdes de toneladas
de plastico sdo os aterros sanitarios. E outros 2,4 milhdes de toneladas de
plastico sdo descartados de forma irregular, sem qualquer tipo de tratamento,
em lix6es a céu aberto.

O levantamento realizado pelo WWF com base nos dados do Banco
Mundial analisou a relacdo com o plastico em mais de 200 paises, e apontou
qgue o Brasil produz, em média, aproximadamente 1 quilo de lixo plastico por
habitante a cada semana. (WWF, 2019)

> Diretor-Geral do WWF-Internacional.
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; Total de lixo Total Total Relaga?
Pais 3 i : produgao
plastico gerado* | incinerado reciclado :
e reciclagem

Estados Unidos 70.782.577 9.060.170| 24.490.772 34,60%
China 54.740.659| 11.988.226| 12.000.331 21,92%
india 19.311.663 14.544 1.105.677 5,73%
Brasil 11.355.220 0 145.043 1,28%
Indonésia 9.885.081 0 362.070 3,66%
Russia 8.948.132 0 320.088 3,58%
Alemanha 8.286.827 4.876.027 3.143.700 37,94%
Reino Unido 7.994.284 2.620.394 2.513.856 31,45%
Japao 7.146.514 6.642.428 405.834 5,68%
Canada 6.696.763 207.354 1.423.139 21,25%

Fonte: WWF / Banco Mundial (What a Waste 2.0: A Global Snapshot

of Solid Waste Management to 2050)

* Valor total de lixo plastico descartado em residuos sélidos urbanos,
residuos industriais, residuos de construgéo, lixo eletrénico e residuos
agricolas, na fabricagdo de produtos durante um ano.

Tabela 1 - Producéo e reciclagem de plastico no mundo.

O estudo do WWF também aponta as possiveis solu¢bes e caminhos

capazes de estimular a criacdo de uma cadeia circular de valor ao plastico.

Pensados para cada elo do sistema, que envolve a produgédo, consumo,

descarte, tratamento e reuso do plastico, os cuidados necessarios propostos

oferecem uma orientagcdo para os setores publico e privado, industria de

reciclagem e consumidor final, de modo que todos consumam menos plastico

virgem (o plastico novo) e estabelecam uma cadeia circular completa.

Criado como uma solugdo prética para a vida cotidiana e difundido na

sociedade a partir da segunda metade do século 20, o plastico ha muito vem

chamando atencdo pela poluicdo que gera, uma vez que o material, feito

principalmente a partir de petréleo e gas, com aditivos quimicos, demora

aproximadamente 400 anos para se decompor plenamente na natureza (WWF,

2019).
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FONTE:

Casca de banana ou

Campanha
Ziraldo

Comlurb
website

SMA
Sao Sebastido

DMLU
POA

UNICEF
website

P 2 anos 2a 12 meses
Papel 3 a 6 meses E;riismaensoess “ 2 a 4 semanas |3 meses
Papel plastificado 1abhanos
pano 6 meses a 1 ano
Ponta de cigarro 5anos 10 a 20 anos D’e _3 feses s 1aZ2anos
varios anos

Meias de |13 10 a 20 anos
Chiclete 5 anos 5 anos 5 anos 5 anos
Madeira pintada 13 anos 14 anos
Fralda descartavel 600 anos
Nylon Mais de 3 anos 30 anos
Sacos plasticos 30 a 40 anos
Plastico Mais de 100 anos Mais de 100 anos |450 anos 450 anos
Metal Mais de 100 anos  |Ate 50 anos 10 anos 100 anos
Couro Até 50 anos
Borracha Tempo .

indeterminado
Aluminio 80 a 100 anos  |Mais de 1000 anos iggsa =00 200 a 500 anos
Vidro 1 milhzo de anos  |Indefinido zqna(:z de 10 mi Indeterminado |4 mil anos
Garrafas plasticas Indefinido
Longa vida 100 anos
Palito de fosforo 6 meses

Fonte: hitps:/iwww lixa_.com_ br/

Tabela 2 — Tempo de decomposi¢cdo de alguns materiais.

4.2.1 Lonas vinilicas

As lonas vinilicas sdo compostas majoritariamente de material

plastico. Consomem matéria-prima finita para serem produzidas, além de

apresentar atualmente baixas taxas de reciclagem no Brasil, e poderem levar

centenas de anos para se decompor na natureza. Possuem algumas

propriedades interessantes, tais como:

o Alta durabilidade
« A prova d'agua

« Resistente a intempéries
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e Resistente a UV

e Resistente ao desbotamento

o Dificuldade de deformacao

« Alta maleabilidade e flexibilidade
« Excelente resisténcia a abrasao

o Facil de limpar

Devido suas caracteristicas, principalmente a alta durabilidade e a
resisténcia a 4gua, e também a facilidade de se adquirir o material, a lona de
banner foi a matéria-prima escolhida para ser trabalhada ao longo do projeto. A
disponibilidade e acessibilidade ao material também foram fatores levados em

consideracao.

4.3 O acessorio

Tendo a matéria-prima selecionada, o préximo passo seria definir um tipo
de produto a qual ela poderia ser aplicada. Dentre as referéncias observadas
anteriormente no projeto, foi possivel observar que muitos ja utilizam pecas de
banner como material de origem para seus produtos, tendo como alguns de seus
principais resultados diferentes tipos de mochilas, bolsas, sacolas, necessaires,
estojos e carteiras.

Tendo em mente algumas das referéncias anteriores, surgiu o interesse
pelo desenvolvimento de uma mochila, visto que era um dos objetos mais
produzidos dentre os outros projetos, e também pareciam apresentar uma
complexidade certamente mais elevada, devido a maior quantidade de dobras,
compartimentos e necessidades de costuras entre as partes.

Seria um bom produto para se testar a viabilidade do material; o método
de comecar pelo objeto mais complexo provavelmente resultaria no surgimento
de um maior numero de dificuldades ao longo do processo, podendo gerar mais
dados para analise.

Os banners podem ser obtidos através de varias fontes, costumam ser
descartados em lugares como: eventos, cinemas, teatros, museus,

universidades, gréaficas rapidas, empresas de comunicacéo visual, e até mesmo
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em sites populares de compra online é possivel encontrar banners usados por
precos acessiveis.

No caso, o ambiente utilizado para o presente estudo sera a propria
Universidade de Brasilia, devido ndo s6 a proximidade, como a facilidade de
acesso, e principalmente por ser um ambiente em que a lona vinilica € muito
utilizada, pois diversos trabalhos académicos precisam ser reproduzidos em
banners, e depois que sdo usados em suas devidas apresentacbes ou
exposicoes, geralmente acabam sem destino e sdo jogados fora ou ficam
guardados em alguma sala recebendo poeira e mofo.

4.4 Inicio da fase de prototipagem

O processo de prototipagdo teve inicio com um material simples, o papel,
pois conseguiria replicar algumas propriedades semelhantes a lona vinilica, ndo
tanto em resisténcia, mas sim em comportamento estrutural. Ideal para um
primeiro teste em escala reduzida, pois € um material extremamente barato e
acessivel.

Diferentes protétipos de papel foram criados, com o objetivo de tentar
obter uma nocéo prévia e parcial do comportamento da lona de banner.

|

Figura 10 — Exemplos de protétipos réapidos.

Foram realizados alguns vincos em um pedaco de papel reforcado com
fita adesiva (simulando a lona), a fim de observar o comportamento da estrutura
e a eficiéncia do material ao se dobrar nesses pontos.
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Figura 11 — Analise do comportamento das dobras no papel.

Passando entdo para a utilizacdo de pequenos recortes de banner. Foram
feitos testes para analisar o comportamento do material sobre certas
circunstancias:

4.4.1 Amassamento

Para tal recortou-se um pequeno pedaco de lona de banner, o qual foi
amassado repetidas vezes. Apés alguns segundos, vez apds vez, o material
retornava sozinho para sua forma original, demonstrando assim notavel
resiliéncia, ou seja a caracteristica que alguns corpos apresentam de retornar a
forma original apds terem sido submetidos a algum tipo de deformacéao.

Foi interessante notar que apesar receber varias e pequenas dobras, o
material ndo ficou com aparéncia tdo surrada como se imaginava; apresentando
ao final do procedimento apenas algumas poucas marcas brancas sob sua
superficie. Significando até certo ponto, que o produto final poderia ser
amassado sem muitos problemas.
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Figura 12 — Aparéncia de um pedaco de banner apds ter sido amassado diversas

vezes.

4.4.2 Vincagem

Esse teste tem por objetivo observar se seria possivel criar pontos de
dobra no material, o qual serviriam para guiar 0 processo de montagem do
produto, além de também, tentar reduzir a necessidade pela uniao de diferentes
partes através do processo de costura.

Primeiramente, foram feitas algumas dobras na lona com as maos; as
marcacdes resultantes ndo acabaram ficando muito fortes. Utilizando o auxilio
de uma dobradeira, os vincos anteriores foram reforgcados, o que resultou numa
melhora significativa em relagdo ao material conseguir se dobrar nesses pontos
especificos. Apesar da melhora, ndo foi suficiente para que as dobras no material
conseguissem se comportar exatamente como no teste papel, realizado

anteriormente.
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Figura 13 — Vincos refor¢cados com o uso de uma dobradeira.

45 Painel Visual

Foi feito um painel seméantico com referéncias a diversos tipos de bolsas,
mochilas e sacolas diferentes. Para servir como inspiracdo em relacdo a forma,
funcdo e estilo do produto ao longo das proximas etapas da fase de
prototipagem:

Figura 14 — Exemplos de referéncias com diferentes tipos de modelagem. Fonte:

www.farfetch.com
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4.6  Primeiro prototipo - Mochila de abertura classica

Buscando versatilidade adicional ao projeto, tentou-se propor uma
estrutura que pudesse ser totalmente aberta, servindo em algumas situacgoes
como uma base de apoio ou descanso para seus objetos. Sua abertura seria
completa, permitindo um acesso total ao interior do produto.

Tendo por referéncia alguns modelos mais comuns de mochila, foi feito

um teste em escala reduzida com papel:

Figura 15 — Protdtipo feito em papel reforcado com fita adesiva.

Esse modelo foi rapidamente descartado, pois sua modelagem resultaria
na geracao de muitas pecas de retalho.

4.7 Segundo protétipo - Mochila de abertura total
Para melhorar a efetividade na utilizacdo da area util do banner, foi

proposto uma mochila com molde de peca Unica. Visando evitar a geracdo de
retalho e a necessidade de costura entre partes:
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Figura 16 — Molde inteirico, sem a necessidade de cortes e geracdo de retalho.

Em seguida as mesmas dobras foram reproduzidas em um pedaco de
banner maior, mas de escala proporcional. Foi necessario uma quantidade

cosideravel de fechos de contato, para que a estrutura pudesse ser fechada de
forma eficiente.

|

Figura 17 — Vincos prontos, e fechos de contato fixados.
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Figura 18 — Visualizacao interna da estruturacdo da mochila.

Figura 19 — Resultado gerado a partir da segunda modelagem.

Durante o processo de prototipagem da mochila alguns problemas
puderam ser observados, tais como: a falta de maior rigidez e consequentemente
a estabilidade da estrutura, gerado pela falta de uma camada secundaria de
apoio de diferente material; em alguns momentos houve dificuldade da



40

passagem da lona pelo vao da maquina de costura, por sua estrutura ndo ser
tao fluida como de alguns tipos de tecido, mas nada que impossibilita totalmente
a continuidade do processo; a flexibilidade presente na lona acarreta em certa
dificuldade em sua manipulagéao, consequentemente prejudicando o processo de
"montagem" da mochila; a vincagem se confirmou como ndo sendo uma escolha
muito boa para aplicacdo na lona, ndo sendo suficiente para manter todas as
dobras funcionando como deveriam.

Devido as dificuldades em relacdo a estabilidade da estrutura, a
manipulacdo do material e vincagem da superficie, optei entdo por interromper
o desenvolvimento desse modelo e buscar outras alternativas que também
pudessem ser trabalhadas.

Visando facilitar a manipulacdo durante a montagem da mochila e
contornar o problema da baixa rigidez do banner, foi realizado a tentativa de
aplicacdo de um segundo material, buscando tornar a estrutura mais estavel, no
caso, pedacos de papel parana de aproximadamente 2 milimetros de espessura
colados entre duas camadas de lona:

Figura 20 — Colagem do papel parana por entre as camadas de lona.
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Figura 21 — Resultado do experimento.

O resultado foi uma estrutura rigida mais estavel, com o pequeno
distanciamento entre as placas agindo como um ponto de dobra mais eficiente
gue somente a vincagem. Porém, a alternativa apresentada tem alguns
problemas: por serem duas camadas a quantidade de lona necessaria para sua
fabricacdo acabaria sendo dobrada; a necessidade da adigdo de outro material
ao processo de producdo; aumento significativo da dificuldade do processo de
costura, devido os pedacos de papel parand existentes entre as camadas;
geracado de custos adicionais.

Para evitar o uso de materiais intermediarios adicionais, optou-se por
tentar algo que néo tivesse tanta necessidade de uma estrutura mais rigida,

como uma bolsa ou sacola por exemplo.

4.8 Terceiro protoétipo — Bolsa de ombro com abertura total

Durante os processos de busca por referéncias foram observados
também diversos tipos de bolsas e sacolas. Ao contrario de algumas mochilas,
bolsas geralmente possuem uma modelagem mais simples, pois necessitam de
menos compartimentos e também costumam ter um tamanho menor.

Busquei também uma abordagem mais minimalista, tentando simplificar
alguns pontos do prot6tipo anterior, sem deixar de perder qualidade ou pecar na

funcionalidade do produto.
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Figura 22 — No modo aberto, a bolsa pode servir também como base de descanso para
alguns itens.

Figura 24 — Acomodacé&o dos itens dentro da bolsa.
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Figura 25 — Caimento da bolsa em relagc&o ao corpo.

A alca foi produzida de forma bem simples. Utilizando uma tira de lona de
aproximadamente 9 cm de largura, foi dobrada duas vezes para dentro e
finalizada com uma costurada passando pelo meio, resultando em uma alca de
3 camadas e largura final de aproximadamente 3 cm.

A montagem da bolsa utilizando somente fechos de contato
(popularmente conhecido como “Velcro”) consegue cumprir com sua funcéo,
sendo suficientes para segurar a estrutura no modo fechado. Mas, como um
modo de tentar reduzir o uso desse material, optei por testar a utilizacdo de
botdes de pressédo para realizar o fechamento das extremidades da bolsa, pois
seu custo por unidade é consideravelmente baixo, além de ser feito totalmente
de metal, que posteriormente pode ser redirecionado a um local de reciclagem

apos sua devida utilizacao.
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Figura 26 — Testando a aplicac&o de botdes de presséo.

4.8.1 Melhorando a alternativa

Neste momento, iniciei a producdo de uma segunda bolsa de mesmo
modelo, mas tendo maior cuidado com o acabamento geral da peca, e tentando
otimizar ainda mais a utilizagdo da area util da lona. Pesquisei entdo, quais
poderiam ser as dimensfes mais comuns utilizadas para impresséo de alguns
trabalhos universitarios.

Devido a muitos deles seguirem um mesmo padrdo, a maior parte acaba
sendo impressa em folhas de tamanho igual ou aproximado; de acordo com os
padrées da ABNT, trabalhos desse tipo devem medir 1,20m de altura e 0,90m
de largura.

Utilizando por base um banner de tamanho académico, consegui
realizar uma divisdo bem proveitosa; capaz de gerar matéria-prima suficiente
para duas bolsas a partir de uma Unica peca inteira do material:
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Figura 27 — Preparaco da lona para uso e divisdo das partes.
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Figura 28 — Cada bolsa utiliza um dos pedagcos maiores para o corpo, e um mais

comprido para a alga.
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Figura 29 — Fechos de contato fixados e acabamento das bordas finalizado.
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Figura 30 — Detalhes no acabamento da nova peca.

Por questdes de acesso e facilidade foi usado um aplicador de botdes de
pressdo conhecido como balancin, o que ndo representa ser uma ferramenta
crucial para esta etapa, pois foi possivel encontrar também, contetdo na internet
sobre a aplicacdo dos mesmos botées com o uso de ferramentas mais simples,
tais como pequenas estacas de metal e um martelo, apesar de ser uma forma
mais lenta é certamente viavel a essa modelagem, pois s&o necessarios ao todo

a fixacdo de apenas quatro botdes de presséao por bolsa.

Figura 31 — Prensa manual de botées de pressdo, ou Balancin.
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Outra vantagem desse modelo foi a facilidade de lidar com a alca. No
protétipo anterior, por se tratar de uma mochila, seria necessario 0
desenvolvimento de um modo de fixagdo mais trabalhado e mais resistente,
diferente da al¢ca de uma bolsa, que geralmente se destina ao carregamento de

cargas menores e mais leves.

Figura 32 — Visualizacdo do modelo melhorado em modo aberto.
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Figura 34 — Fechamento concluido, bolsa pronta para uso.
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Figura 35 — Comparativo lado a lado, entre o anterior e o atual modelo.
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5. IDENTIDADE DO PROJETO

Como forma de trazer uma minima identidade ao presente estudo,
busquei um nome que pudesse representar um pouco de tudo que havia sido

trabalhado até entdo, sendo:

« “RE” - a relacdo com os atos de reutilizar, reciclar, repensar e

ressignificar.

 “BAG” - um termo em inglés usado para se referir a diferentes tipos

de bolsas, sacolas, mochilas, estojos, necessaires, entre outros.

Como resultado da unido de ambos, surgiu o termo REBAG:

Estrutura de origem animal, vegetal, mineral ou

sintética, utilizadas em aplicagbes de produtos Elemento usado como complemento
téxteis. S&o classificadas em fungdo de sua ao vestuario, como bolsas, lengos
origem, de sua estrutura quimica ou de ambos os cintos, joias etc.

fatores. '

Rebag - reaproveitamento de material téxtil na confecgdo de acessorios de vestuario.

Utilizar novamente um produto, Ato de transformar a matéria
algumas vezes modificando suas prima em um produto
propriedades fisicas, mas mantendo

a mesma composigao quimica.

Figura 36 — Mapa conceitual do titulo do projeto.
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6. CONCLUSAO

O resultado obtido foi a geragéo de um produto envolvido com questdes
de sustentabilidade, slow fashion e reaproveitamento de materiais.

Apesar do banner ndo ter apresentado bons resultados em sua aplicacéo
no segundo prototipo, ele demonstrou ser um 6timo material para a confeccao
da bolsa. E importante ressaltar que isso ndo exclui sua viabilidade como
matéria-prima de origem para outros modelos de mochila, inclusive, como pdde
ser observado nas referéncias anteriores, € um material que ja estd sendo
efetivamente usado na producéo desse tipo de acessorio.

Em comparacédo, tanto com o primeiro protétipo como com a mochila, a
bolsa apresentou uma melhora significativa no aproveitamento da area util da
lona. Foi possivel propor uma modelagem em que uma Unica peca de banner de
tamanho académico resultasse em material suficiente para a confeccdo de duas
bolsas inteiras, considerando juntamente suas alcas, além de diminuir a
guantidade necessaria de costuras e praticamente eliminar a geracédo de sobras
e partes de retalhos. Cumprindo assim com o objetivo de um melhorar o
aproveitamento do material de origem.

Cumpriu-se também com o objetivo de reducdo do uso de materiais, visto
gue o molde final necessita ao todo, somente a fixacdo de uma Unica tira de
fecho de contato e quatro pares de botdes de presséo.

E de se esperar que a bolsa ndo tenha uma durabilidade igual a de uma
nova produzida por marcas ja consolidadas no mercado. A intencdo que se
busca ndo € a de produzir algo duravel por toda vida, mas sim de tentar estender
a vida util do material, reduzindo assim a velocidade com que seu descarte seria
realizado. Supondo que um banner tenha sua utilizag@o destinada a um periodo
de no maximo seis meses, ao conseguir fazer com que esse tempo seja
estendido para aproximadamente trés anos, isso ja significa um aumento de mais
de cinco vezes em seu tempo de vida atil. Neste quesito o projeto também
conseguiu cumprir com o proposto.

Conclui-se com o projeto a validacao da viabilidade das lonas vinilicas em
servirem como material de origem para confeccdo de pecas de acessorio de

vestuario.
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