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RESUMO

O presente estudo avaliou as ocorréncias de abdémen agudo dos 250
cavalos da tropa do Regimento de Policia Montada da Policia Militar do Distrito
Federal por um periodo de trés anos, de 1° de agosto de 2015 a 31 de julho de
2018 e constatou a efetividade do tratamento clinico.

Com eficacia de quase 95%, quase todos os casos séo tratados
clinicamente, cerca de 5% evoluiu para especialidades cirurgicas.

Este trabalho contribui com a clinica médica de equinos por mostrar que
quando as instalagbes sdo adequadas e os recursos humanos bem treinados,
€ possivel resolver a colica dos equinos sem o dispendioso e altamente
arriscado procedimento cirurgico, pois, também reportado no estudo, ao deitar

um equino em mesa cirurgica, ele tem 50% de chances de vir a 6bito.

Palavras Chave: abdémen agudo em equinos, célica equina, tratamento

clinico de célica equina.
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ABSTRACT

The present study evaluated the occurrence of acute abdomen of the
250 horses of the Military Police Regiment of the Military Police of the Federal
District for a period of three years, from August 1, 2015 to July 31, 2018 and
verified the effectiveness of the treatment clinical.

With almost 95% efficacy, nearly all cases are treated clinically, about
5% have evolved into surgical specialties.

This work contributes to the equine medical clinic by showing that when
the facilities are adequate and the human resources well trained, it is possible
to solve colic of the horses without the expensive and highly risky surgical
procedure, as also reported in the study, when lying down surgical table, he has

a 50% chance of death

Keywords: acute abdomen in horses, equine colic, clinical treatment of

equine colic.
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INTRODUGCAO E REVISAO DE LITERATURA

Uma aguda ou severa crise gastrointestinal, genericamente denominada
célica, é uma das condi¢gdes mais comuns e potencialmente com alto risco de
Obito encontrada pelos médicos veterinarios que trabalham com equinos.
ROBISON & SPRAYBERRY (2009).

A peculiar anatomia dos equinos em seu trato digestério pode levar a
alteragdes fisiopatoldgicas marcantes. Estas alteragdes, classificadas como
abdébmen agudo do equino, compreendem aproximadamente 100 doencgas
originadas no trato digestério ou outros 6rgaos localizados no abdémen. Estas
intercorréncias provocam alteragbes neurocirculatérias que se nao tratadas
evoluem rapidamente para a morte. GODOY & TEIXEIRA NETO (2007).

Além destas caracteristicas anatdmicas do trato gastrintestinal longo,
cerca de 30 metros do estbmago ao reto, o tempo de transito entre as
diferentes estruturas é peculiar: eséfago (10 a 15 segundos), estbmago (1 a 5
horas), intestino delgado (1,5 horas), ceco (15 a 20 horas), célon maior e célon
menor (18 a 24 horas), reto (1 a 2 horas), ou seja, mais de 50 horas o alimento
transita pelo trato gastrointestinal do cavalo. THOMASSIAN (2005).

Existem varios pontos anatdmicos que podem favorecer aos episodios
de cdlica, como a valvula ileocecal, a valvula cecocdlica, a flexura pélvica e a
juncao do célon menor com a célon transverso.

A qualidade do alimento e o manejo alimentar sdo de fundamental
importancia para uma digestdo saudavel dos equinos. Uma espécie que se
caracteriza por ser herbivora e monogastrica, mas o ceco faz o papel do raimen
dos bovinos e pequenos ruminantes, portanto fermenta e produz gas, assim
pode gerar desconforto abdominal pela produgéo de gases e a incapacidade do
cavalo em eructar como fazem os bovinos.

As alteracbes neste transito podem ser classificadas em obstrucao
funcional ou mecanica. A funcional é caracterizada pela modificacdo dos
tempos e movimentos normais do sistema e estdo relacionadas com o
peristaltismo. Também chamado de ileo adinamico. Por sua vez o ileo

adinamico divide-se em ileo fisioldgico, decorrente de pds-operatorio imediato



por exemplo. O ileo paralitico € uma diminuigdo do peristaltismo ou da atonia
que pode ser difusa entre todos os segmentos do TGI. Entre as varias causas,
vale salientar o desequilibrio eletrolitico, traumas, peritonites.

A obstrucdo mecanica € originada por compactagdes, sablose,
enterolitos e varios tipos de torgao.

As obstrugbes podem ser intraluminais sem estrangulamento vascular,
com estrangulamento vascular. Obstrugdes vasculares sem estrangulamento.
Enterites, Ulceras, colites e peritonites. Colicas idiopaticas e iatrogéncias

Qualquer uma destas condicdes, se nido tratada podem evoluir para o
choque e dai para o ciclo da morte.

Colica € uma emergéncia médica, exige alivio imediato dos sinais
enquanto se investiga a origem do problema.

GODOY & TEIXEIRA NETO (2007) reportam que a incidéncia de colica
em equinos é de 10%, quando nao tratada € uma das maiores causas de morte
na espécie e se tratada, apenas 0,7% dos cavalos morrem por esta razao.

Numa situacao ideal, o cavalo passa a maior parte do seu dia pastando
e O seu sistema digestorio possui 0 desenho anatdomico e a perfeita fisiologia
para digerir alimentos volumosos. Com o advento das praticas atuais de
manejo, com fornecimento de substrato que ndo o mais indicado para a
natureza do equino, inegavelmente o homem é um dos fatores da cdlica
equina, em especial porque nem sempre o animal vive em espacos livres e em
convivio com seus semelhantes.

A colica possui varios vetores que podem gerar o quadro. Entre os mais
marcantes fatores predisponentes, GODOY & TEIXEIRA NETO (2007) listam
alguns: estdbmago pequeno em relacdo a capacidade digestiva, a
impossibilidade do cavalo regurgitar ou eructar, intestino delgado livre e longo
na cavidade abdominal podendo originar tor¢des e volvulos, mobilidade do
célon maior que pode gerar deslocamentos, o ceco e coélon que por
caracteristicas de fermentagcéo dos alimentos podem acumular gases, a flexura
pélvica e a transicdo do colon dorsal direito a célon transverso onde ocorre
diminuigdo de diametro podendo gerar compactagcbes de alimentos de baixa
qualidade ou mal digeridos, peristaltismo elevado com fluxo rapido de agua do

estdbmago até o ceco, baixo limiar a dor dos equinos, forte presenca de liquido



extracelular circulando no sistema digestério — a colica produz rapidamente
hipovolemia e disturbios eletroliticos severos.

Assim, sao fatores determinantes a qualidade e quantidade da
alimentacao e alteragdes bruscas na alimentagdao, o0 manejo sanitario, incluindo
vermifugacgéo e controle de ectoparasitas.

A colica pode ser fugaz e facilmente identificavel ou até mecanismos de
alta complexidade envolvendo varios sistemas.

Entre as alteracbes mais significativas, as alteragbes hemodinamicas
sdo relevantes e presentes na maioria das célicas, com perda de liquidos e
eletrolitos ocasionando desidratagdo grave e com grande risco de ser fatal. O
obito pode ocorrer por choque hipovolémico.

A liberacdo de endotoxinas leva a dispneia, hipdxia, hipertensao
pulmonar, leucopenia, coagulagdo intravascular disseminada, dor, mucosas
hipercoradas com halo endotoxémico, aumento do tempo de preenchimento
capilar.

Acompanhada por alto grau de ansiedade por parte dos proprietarios e
outras pessoas que convivem com 0 cavalo que se encontra nesta situacao,
assim, € mandatério para o veterinario pensar e agir de forma rapida e
competente e com compaixdao durante o diagnostico e a geréncia da
emergéncia, portanto, é atribuigdo do responsavel pelo caso ter uma logica
bem organizada e uma conduta terapéutica bem definida para determinar o
status clinico e, se necessario, encaminhar para a cirurgia. ROBISON &
SPRAYBERRY (2009).

Até chegar a esta decisdo, uma série de condutas e protocolos devem
ser cumpridos, pois cirurgia em equinos € sempre um procedimento caro.
Observamos que a maior parte das cirurgias que acompanhamos em Nnossos
estudos durante a graduagao ocorre em hospitais escola como os existentes na
UnB, na UPIS e na FACIPLAC aqui no Distrito Federal. Dispéem também de
instalagdes cirurgicas para equinos o RPMOM (Regimento de Policia Montada
da Policia Militar do DF) e o0 RCG (Regimento de Cavalaria de Guarda do
Exército Brasileiro).

Aperfeicoamentos e inovagdes em técnicas cirurgicas e cuidados pos-
operatérios levam duas décadas para verem suas propostas aumentarem a

taxa de sucesso em animais em intervengao cirurgica com célica. No decorrer



de nossa monografia veremos que no caso do Regimento de Policia Montada
da Policia Militar do Distrito Federal onde realizamos nosso trabalho, numa
analise de 3 anos, cerca de 5% dos casos de abdémen agudo evoluiram para
tratamento cirurgico.

BASSAGE LANCE (2009) define que, havendo instalagbes e pessoal
qualificado, o ponto chave para o sucesso € o reconhecimento mais rapido
possivel se 0 caso é cirurgico ou nao. Outrossim, a questao do transporte do
paciente até as instalacbes também exige cuidados especiais. Vale lembrar
que vimos algumas colicas se resolverem durante o transporte e alguns
profissionais apontam que o balanco do transporte pode ser o fator
solucionador e esta questao sugere que pesquisas podem ser realizados para
provar ou rejeitar esta hipotese, mas € um aspecto a ser levado em conta
quando da chegada do animal as instalagdes cirurgicas. Esta hipétese esta fora
do escopo da presente pesquisa uma vez que todos os casos foram
identificados dentro da instituicdo militar da Policia Militar do Distrito Federal,
onde esta variavel ndo foi considerada, pois a tropa fica proxima das

instalagdes de enfermagem e cirurgica.



MATERIAIS E METODOS

Foram revisados os casos de colica tratados no Centro de Medicina
Veterinaria do Regimento de Policia Montada da Policia Militar do Distrito
Federal entre 1° de agosto de 2015 a 31 de julho de 2018.

O levantamento foi realizado a partir dos registros diarios onde foram
anotadas as ocorréncias de cdlica no periodo indicado. A tropa era constituida
por um numero estavel de animais, formada por 250 cavalos. Os animais
recebem regularmente tratamento anti-helmintico de largo espectro duas vezes
ao ano. Os animais acometidos eram submetidos a exame clinico, leitura dos
sinais vitais, em especial a frequéncia cardiaca, sondagem nasogastrica com
restricdo da alimentacédo de concentrado por 24 horas.

Foram avaliadas as frequéncias anuais e mensais das cdlicas,
percentual de animais submetidos a procedimento cirurgico (laparotomia) e
mortalidade. As analises foram feitas com o programa Microsoft Excel de
frequéncias com o teste exato de Fisher ou Qui-quadrado.

O procedimento padréo para tratamento em animais com suspeita de
colica foi a sondagem nasogastrica (Figura 1) com lavagem estomacal e
utilizacado de analgésicos. A opgéo pelo procedimento cirurgico foi determinada
a partir do exame clinico do equino (Figura 2), e consistiu na laparotomia
exploratéria sob anestesia geral inalatoria.

O Centro de Medicina Veterinaria de Grandes Animais funciona em
regime 24x7. Sao dois auxiliares veterinarios que se revezam em escala de 24
por 72 horas. Muitos possuem longa experiéncia na area de Medicina
Veterinaria, alguns com quase 30 anos de servigo na area. Todos sao pragas
graduados: 3° 2° e 1° sargentos e alguns possuem formagao em Medicina
Veterinaria embora sao pertengcam ao quadro de oficiais veterinarios. Estes sao
compostos por dois capitdes, um major e uma tenente-coronel que responde

pela chefia da unidade. E feito o registro diario das atividades.



Figura 1. Procedimento de sondagem nasogastrica em animal com inicio de

colica

Figura 2. Avaliagdo clinica do sistema digestério em equino com abdémen

agudo.



RESULTADOS

Os registros analisados demonstraram 376 casos de abddmen agudo
em equinos no periodo avaliado (Tabela 1). A frequéncia mensal de célicas
variou de 2,8% a 6,7% e foi maior no primeiro ano do estudo que nos demais
(P=0,034). Ocorreram variagdes nao significativas nos procedimentos
cirurgicos (laparotomias) mensais nos equinos acometidos (3,4% a 9,3%,
P=0,30) e na mortalidade (3,4% a 5,7%, P=0,93). Essas informagcdes estédo
representadas na Figura 3.

Entre os animais que morreram em decorréncia ao abdémen agudo, a
Figura 4 representa a mortalidade observada nos equinos que receberam
apenas tratamento clinico (46,7%) e animais submetidos a laparotomia (53,3%,
P=0,71). Constavam nos registros, em relagdo a alimentagdo dos animais, que
no ano 1, (1° de agosto de 2015 a 31 de julho de 2016) ocorreram eventos de

troca de fornecimento de feno advindo de recebimento por processo licitatorio.



Tabela 1. Numero de casos de atendimentos, cirurgias (laparotomias) e morte

de equinos com abdémen agudo nos 3 anos do estudo.

Periodo Més/Ano Célicas Cirurgia Obito
ago/15 27 0 0
set/15 33 2 4
out/15 9 1 0
nov/15 0 0
dez/15 0 0
Ano 1 jan/16 0 0
fev/16 19 0 0
mar/16 16 1 1
abr/16 15 1 1
mai/16 28 2 0
jun/16 17 0 0
jul/16 18 0 1
ago/16 8 0 0
set/16 0 0
out/16 10 0 1
nov/16 7 0 0
dez/16 11 4 1
Ano 2 jan/17 4 0 0
fev/17 14 2 0
mar/17 7 0 0
abr/17 8 1 0
mai/17 8 1 1
jun/17 2 0 0
jul/17 2 0 0
ago/17 4 1 0
set/17 4 1 0
out/17 11 0 1
nov/17 7 1 2
dez/17 5 1 1
Ano 3 jan/18 7 1 0
fev/18 9 0 0
mar/18 8 1 0
abr/18 14 0 0
mai/18 9 0 1
jun/18 1 0
jul/18 7 0 0

TOTAL 376

N
N
[
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Figura 3. Frequéncia (%) de cdlicas, procedimentos cirurgicos (laparotomias) e

mortalidade em equinos com abdémen agudo.
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Figura 4. Frequéncia (%) de laparatomias ou atendimentos clinicos de equinos

que morreram em decorréncia ao abdémen agudo.
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DISCUSSAO

Varios estudos reportam como colicas sao as ocorréncias mais
frequentes entre a populagcdo de equinos. Dispor de pessoal treinado e
habilitado para fazer frente as ocorréncias é mandatério em locais com tropas
numerosas.

Um aspecto interessante observado em nosso estudo € o elevado indice
de casos com tratamento clinico com sucesso. Dos 376 animais com colica
analisados, 94,15% foram tratados clinicamente com sucesso, e apenas 5,85%
receberam tratamento cirurgico.

O tratamento padrdao sem determinacao de causa especifica é citado por
PUOTUNEN-REINERT (1986), com resolugao favoravel de 96,2% de casos
analisados somente com sondagem nasogastrica, palpacado retal como
métodos de diagndstico mais a avaliagdo clinica, em especial, frequéncia
cardiaca e sinais da intensidade da cdlica. Naquele trabalho de conclusao de
curso na Universidade de Finlandia, os pardmetros para prognoéstico foram
definidos como a taxa de frequéncia cardiaca. Por exemplo, os animais que
chegavam com uma frequéncia cardiaca entre 61 e 80 batimentos por minuto,
83% sobreviveram. Outros indicadores usados foram a intensidade da cdlica e
a duracao do episodio.

Baseado em trabalhos como este, podemos verificar que o tratamento
sem definir a causa especifica € usual e é aplicado nos equinos no Servico de
Medicina Veterinaria do Regimento de Policia Montada da Policia Militar do
Distrito Federal. Os achados de nosso estudo foram muito similares ao de
PUOTUNEN-REINERT (1986), com procedimentos terapéuticos e eficacia
similares.

GODOY & TEIXEIRA NETO (2007) reportam que as célicas sdo uma
das maiores causas de morte na espécie, com incidéncia em equinos de 10%,
e se tratada adequadamente, apenas 0,7% dos cavalos morrem por esta razio.
ROONEY & ROBERTSON (1996) encontraram morbidade de 5 a 6% e
mortalidade de 0,5% em situacdo similar. Estes autores indicam que no
exeército prussiano a taxa de célica era de 11%. Esses indices foram melhores
que os apontados por TINKER et al (1997) onde ocorreu mortalidade de 28%

num estudo de 1427 casos, com incidéncia de 10,6%,
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Em nosso estudo a incidéncia encontra-se em valor similar ao observado
nos estudos acima, o que sugere que de forma geral, as célicas em equinos
tendem a apresentar variagbes dentro de uma amplitude até certo ponto
limitada. Apesar das causas multifatoriais envolvidas na génese do abdémen
agudo equino, e da impossibilidade de elenca-las para comparagées em nosso
estudo, nossos achados aparentemente evidenciam que a populacédo avaliada
apresenta indices de colica considerados aceitaveis para a espécie.

Quanto a mortalidade no plantel da Policia Militar decorrente de cdlicas,
foi muito menor que a observada por TENNANT et al (1972), porém, muito
maior que a reportada por GODOY & TEIXEIRA NETO (2007) e ROONEY &
ROBERTSON (1996). Assim como na génese da cdlica equina, inumeros
fatores estdo envolvidos na piora do quadro clinico e na taxa de mortes. Em
virtude dessa complexidade e a auséncia de dados epidemioldgicos detalhados
em nosso estudo, nao foi possivel concluir quanto as variaveis envolvidas na
mortalidade dos animais, assim como compara-la com os demais estudos.

MAIR & SMITH (2005) em um estudo de 300 casos de cdlica cirurgica,
apontaram que o melhor entendimento da fisiopatologia da cdlica em equinos
que sofrem intervengdo cirurgica melhorou as taxas de sobrevivéncia, bem
como o aprimoramento das técnicas anestésicas, cirurgicas, o pré e 0 pos-
operatoério, mas mostraram que as complicagdes ficaram mais evidentes. Os
autores afirmam que avaliagdo cirurgica é sempre dificil de fazer mesmo com
varios estudos retrospectivos. Os casos que evoluem para cirurgia sao
minoritarios, algumas vezes, a unica alternativa de solugdo. A taxa de
sobrevivéncia fica por volta de 75% em lesdes no célon e aumenta para 90%
quando acomete o intestino grosso.

Um dos achados que mais chama a atencdo em nosso trabalho foi a
similaridade entre os animais que morreram de abdébmen agudo, tratados
clinicamente e submetidos a laparotomia. Isso, de forma mesmo que
superficial, sugere que os animais em condigdes clinicas ruins em decorréncia
da cdlica, independentemente da intervengao, possivelmente devem evoluir
para um desfecho desfavoravel, culminando com a morte.

Em Berlim, DOBBERSTEINS & DINTER (1942) avaliaram a
sazonalidade das célicas ocorridas e foi determinada maior frequéncia no

verdo. Em estudo similar, WIRTH (1985) chegou a observagdes semelhantes,



12

que foram atribuidas ao aumento da infestacdo por Strongylus vulgaris. Nosso
estudo nao detectou flutuagdes significativas nos indices de codlicas na
populagdo durante os meses, aparentemente demonstrando auséncia de
sazonalidade. Apesar disso, no primeiro ano avaliado, a frequéncia de célicas
foi bem maior que nos anos seguintes. Pelo historico, aparentemente, apds a
troca de fornecedor de feno, uma vez que nao foram instaladas outras medidas
de manejo preventivo, houve redugdo na incidéncia de abdébmen agudo no
plantel. Nos equinos da Policia Militar o tratamento profilatico peridédico para o
controle de helmintos poderia explicar parte da auséncia de sazonalidade dos
casos de colicas avaliados.

Apesar da simplicidade de nosso estudo, torna-se muito evidente que os
protocolos de tratamento clinico realizados em equinos com abdémen agudo
no Servico de Medicina Veterinaria do Regimento de Policia Montada da
Policia Militar do Distrito Federal mostraram-se suficientes para resolver quase
95% dos casos de cdlica, e podemos inferir sobre a boa qualidade do servigo
de atendimento veterinario prestado.

Estudos multifatoriais e mais detalhados deveriam ser realizados
visando esclarecer melhor as etiologias e fatores envolvidos na cdlica equina
em animais de trabalho policial. Desta forma, poderiam ser ainda mais

minimizadas as baixas assim como as perdas no plantel por mortes.
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CONSIDERACOES FINAIS

Foi interessante contrapor vivéncias distintas, realidades completamente
diferentes. Fiz 2000 horas de estagio em hospitais de grandes animais durante
os trés ultimos anos da faculdade. Muitos animais chegavam numa condigéo
precaria. As eutanasias eram recorrentes. Alias, caberia um levantamento
semelhante ao realizado no Regimento de Policia Montada para mensurar as
diferencas. Ja no RPMON observa-se que o pronto atendimento é altamente
eficaz. Ao menor sinal de cdlica, os animais recebem atendimento e sao tirados
da crise com tratamento clinico em quase 95% dos 376 casos analisados entre
2015 e 2018.

O grande diferencial sdo as equipes 24x7, bem como os tratadores que
possuem grande experiéncia com equinos, reconhecendo problemas
rapidamente. Uma estrutura como esta requer investimentos vultuosos tanto
em termos de recursos humanos como de instalagbes e logistica, pois manter
uma tropa de 250 cavalos é extremamente caro.

Gostaria de aprofundar este estudo em outras instituicbes para tracar
um paralelo e chegar aos denominadores comuns e as diferengcas mais
acentuadas.

De antemdo é possivel imaginar que a condicdo do RPMON, que
mantém a tropa livre e em contato proximo dos cavalos com cavalos, de uma
condicdo mais natural para a espécie e realizam um trabalho leve — como
atores do policiamento ostensivo - estes fatores vem de encontro as definicbes
de bem-estar animal no quesito liberdade para viver a prépria condicio
enquanto ser. Some-se a isto que eles sdo bem alimentados, vermifugados e
vacinados, podemos dizer que estes animais vivem numa condi¢gdo das mais
desejaveis.

Observamos que parte de tropa que se encontra na condicdo de
aposentada poderia receber cuidados mais especificos, como estabelecer uma
rotina de casqueamento, atividades de redoma e convivio com humanos o que
facilitaria 0 manejo, quica resgatasse os animais para vida produtiva no servigo

de equoterapia ou mesmo retornando ao policiamento.
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Neste interim, estamos propondo um projeto junto a Policia Militar de um
programa de extensdo para trabalhar estas questoes.

Quanto ao escopo da presente pesquisa, constatamos que o tratamento
clinico para o abdémen agudo dos equinos é totalmente viavel e que depende
essencialmente da precocidade do reconhecimento dos sinais e do
atendimento imediato.

Varias pesquisas apontam que o numero de animais que morrem
durante ou apods a cirurgia € expressivo. No RPMON observamos que cerca de
50% dos animais que s&o submetidos a cirurgia em virtude de colica vém a
obito e isto pode ensejar um estudo especifico, pois € inviavel comparar casos
que sao dessemelhantes. Entre as 100 doengas conhecidas como colica,
algumas tém prognaostico mais reservado.

Foi muito interessante acompanhar a rotina do Centro de Medicina
Veterinaria de Equinos da Policia Militar por 90 dias e somar a experiéncia que
adquiri em trés anos de estagio em outros hospitais, cujas realidades
completamente distintas, possibilitaram uma formacdo mais abrangente no

meu proposito de me tornar médico veterinario de equideos.
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ANEXO 1 - CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES NO CENTRO DE
MEDICINA VETERINARIA DA POLICIA MILITAR.

O estagio curricular obrigatorio, foi cumprido integralmente nas
instalacbes do Regimento de Policia Montada da Policia Militar do Distrito
Federal, no Riacho Fundo, no periodo do 30 de julho de 2018 a 31 de agosto
de 2018.

Neste intervalo participei da rotina de servico do Centro de Medicina
Veterinaria de Grandes Animais localizado no enderego acima indicado.

De uma tropa de 250 animais, cerca de 20 cavalos costumam estar na
situacdo de “baixado”, termo utilizado para designar os animais que se
encontram sob cuidados médico-veterinarios.

A maior incidéncia é de pequenas lesbes traumaticas, especialmente
nos membros pelvicos e toracicos. Alguns casos de traumas oculares.

Neste periodo, participei de duas eutanasias das trés que ocorreram no
hospital. Um animal bastante idoso, identificado pelo n°® 30, estava cego e
surdo e feria-se muito. O cavalo de n°® 75 estava muito velho e uma manh3,
caido no pasto, nao respondeu a nenhum estimulo e foi eutanasiado. O cavalo
de n°® 519 fraturou um membro toracico e o progndstico era reservado. Apds
varias tentativas de imobilizagdo do membro, todas infrutiferas, a opgao foi a
eutanasia, ndo participei deste ultimo caso.

Acompanhei apenas uma cirurgia, exérese de massa no ouvido de um
animal do 2° Batalhao, localizado no Parque da Cidade. E durante meu estagio
ocorreu apenas uma outra cirurgia, de um potro suspeito de cdlica, mas que
revelou, na cirurgia, que portava uma massa irregular no seu intestino que foi
retirada. Isto ocorreu no final do meu estagio e participei apenas dos cuidados
pos-operatorios do paciente.

No més de agosto, ajudei na solugdo de 10 cdlicas, exceto por uma

destas ocorréncias que evoluiu para Obito, todas foram atendidas com
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intervencgao clinica, donde surgiu a ideia de fazer uma retrospectiva das célicas
ocorridas no Regimento DE Policia Montada da Policia Militar do DF.

Levantados os dados de trés anos, de 1° de agosto de 2015 a 31 de
julho de 2018, foram verificadas 376 ocorréncias de abdémen agudo. Deste
total, 22 casos evoluiram para cirurgia e 15 casos foram a obito, 5,85% e
3,98% respectivamente.

Despertou atengédo pela efetividade do tratamento clinico em 94,15%
dos casos. Com esta motivacao, realizei o presente Trabalho de Conclusao do
Curso de Medicina Veterinaria.

Vale ressaltar as caracteristicas do Hospital Veterinario de Policia Militar,
pois conta no seu quadro de oficiais veterinarios: um tenente coronel que é o
chefe do hospital, um major e dois capitdes. Todos os assistentes veterinarios
ocupam o posto de sargento (1°, 2° e 3°) com vasta experiéncia em servigo de
enfermagem. Alguns com 25 anos de servico na Cavalaria da Policia Militar
possuindo entre os quadros pessoas que tém formacdo em Medicina
Veterinaria.

A tropa é mantida por um servigo de escala em todas as instalagdes, os
soldados que executam o papel de tratadores também possuem boa
experiéncia, conseguindo reconhecer animais com algum tipo de problema,
sendo prontamente encaminhados para a enfermaria.

Sem duvida é esta estrutura que resulta nos dados apresentados de alta
efetividade no tratamento clinico.

Foram 8 animais assistidos por dia, perfazendo cerca de 500
atendimentos. Os procedimentos eram fazer curativo em feridas oriundas de
trauma em membros toracicos, pélvicos, olhos. Administragdo de medicacgao,
seja de uso topico, intramuscular ou intravenoso.

Por exemplo, o equino de n° 57 foi submetido a penectomia com
suspeita de neoplasia. O exame histopatoldgico revelou ndo ser maligno, mas
tratei da ferida cirurgica todos os trés meses em que estive nas instalagcdes
militares.

Encontrei uma égua idosa, com 28 anos, de n° 71, com feridas
altamente sugestivas de infecgdo por fungos. Estabeleci uma rotina de

tratamento topico com clorexidine e em quatro semanas o animal estava
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restabelecido. O resultado com a cultura microbiolégica foi positivo, mas
chegou no fim do tratamento.

Acompanhei apenas uma cirurgia. A casuistica do RPMON sugere um
excelente trabalho em clinica médica deixando poucos casos para as
especialidades cirurgicas.

O trabalho diario de acompanhamento envolve tarefas que se repetem,
pois, os pacientes ficam na enfermaria por periodos longos, alguns por mais de
trés meses. Alguns animais estavam fora do servigo de policiamento quando
cheguei as instalagdes e quando sai, continuavam Ia.

Isto colabora com minha impressdo de que tratamento de equinos é
demorado. Cheguei a acompanhar casos por 12 meses de internagao, durante
as 2000 horas de estagio que fiz nos ultimos trés anos da graduacgao.

Todos os dias, chegava as 8 horas da manhd e imediatamente
comecgava vendo as prescricdes do dia, fazer curativos, limpar as feridas e
administrar as medicacdes indicadas. Mantinha uma rotina de escovar todo
cavalo que atendia, pois isto 0 acalmava e estabelecia um vinculo entre mim e
0 paciente.

Percebi que os equinos estabelecem uma forte relacdo com os
tratadores e respondem prontamente quando adequadamente manejados.

Animais arredios, com o passar dos dias, comegavam a mostrar-se mais
doceis quando tratados com respeito, com raras excegdes de alguns animais
de comportamento agressivo que exigiriam um trabalho demorado de redoma.

Foram noventa dias de muito trabalho e muito aprendizado.



