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Resumo

Este trabalho foi realizado em um projeto de extenséo da Universidade de Brasilia. O
projeto € um espaco de estudos e intervencdes pedagdgicas em criancas de 3 a 7
anos, dentre elas criancas diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
e tem como conteudo central brincadeiras sistematizadas. O termo Flexibilizacao
Curricular foi utilizado para descrever o processo dinamico que envolve educador e
educando(s) em torno da construgcdo de uma atividade educativa capaz de criar
experiéncias sociais significativas que contribuam para o sucesso da aprendizagem e
para a promocao do desenvolvimento humano, pautadas em uma perspectiva onde a
acao educativa garanta a inclusao de todos. O estudo é uma pesquisa pedagogica
de carater qualitativo. O objetivo da pesquisa é descrever o Ciclo de Mediagéo e as
Experiéncias de Aprendizagem Mediada, a luz das teorias de Vygostky e Feuerstein,
de uma crianca de 10 anos de idade diagnosticada com TEA, no intuito de avaliar as
contribuicdes em que a flexibilizacdo educacional oferece para qualidade de ensino e
a inclusdo. O estudo conclui que diante das discussfes sobre uma série de aspectos
que envolve conceitos relacionados ao processo didatico e metodologico, onde as
alternativas pedagdgicas possam ser capazes de criar um espaco eficiente de

aprendizagem e que permite ao professor uma reflexdo sobre a sua acao educativa.

Palavras-Chave: Incluséo, Flexibilizacdo Educacional, Experiéncia de Aprendizagem

Mediada, Transtorno do Espectro Autista, Ciclo de Mediagéo.



Introducéo

A situacdo educativa a ser pesquisada nesse estudo tem como contexto
institucional o Projeto de Extensdo Brincando e Aprendendo da Faculdade de
Educacéo Fisica na Universidade de Brasilia. O Brincando e Aprendendo atende
criancas de 3 a 7 anos de idade, com intervencbes pedagdgicas por meio de
brincadeiras sistematizadas tipicas da idade, como o jogo simbdlico. O projeto faz
parte de uma pesquisa de doutorado do professor Juarez O. Sampaio e tem como
objetivo investigar as contribuicbes do jogo no desenvolvimento da linguagem verbal
e nao verbal, como também, o desenvolvimento do equilibrio postural de criancas
diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

As intervencgdes sado inclusivas para um publico de criangcas com TEA e
criancas que apresentam desenvolvimento tipico. O publico-alvo € dividido em duas
turmas de acordo com a idade, uma de 3 e 4 anos e outra de 5 a 7 anos. Cada turma
possui uma dupla de estagiarios, sendo um homem e uma mulher, estudantes do
curso de educacéo fisica e do curso de psicologia. Para cada crianca com TEA é
designado um estudante para ser Acompanhante Terapéutico que tem como funcéo,
guando necessario, servir de intérprete da crianca para o ambiente, assim como, do
ambiente para a crianca, de maneira a construir pontes de comunicacéao e relacdes
afetivas entre o acompanhado e o grupo de criancas e estagiarios.

Deste modo, as intervencdes sao realizadas com a supervisao do professor
Juarez com o objetivo de desenvolver as criancas em sua totalidade. A sala é
organizada de forma a criar um espaco estruturado de colchdes, com diversas formas
e tamanhos, o que viabiliza o surgimento de atividades tipicas da idade. Nesse
espaco, os colchdes podem virar rampas, cavernas ou florestas e assim potencializar
0 jogo simbdlico, bem como, levar as criancas a desenvolver uma série de aspectos
sensorio-motores e sociais, pois nesse espaco de criagdo imaginaria, as criangas com
TEA recebem influéncia tanto das criangas com desenvolvimento tipico, como dos
estagiarios, o que garante 0 acesso a um acervo cultural mais complexo e prazeroso
por meio da brincadeira.

Para os estudantes de educacéo fisica e psicologia, o projeto representa um
espaco de estudos e intervencdes que tem como foco a infancia e a educacgéo

inclusiva, enquanto que para as criancas € um espaco supervisionado de atividades
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e brincadeiras que estimulam o desenvolvimento psicomotor e a capacidade de
comunicacao.

A situacéo educativa selecionada para o estudo da flexibilizagdo educacional
versa sobre a intervencao de dois estagiarios da turma de 5 a 7 anos, no atendimento
a um educando com diagnostico de TEA, que apresenta déficits de comunicacéo
verbal e de interacdo social. Nesse estudo, o educando recebera o nome ficticio de
Lucas. No espacgo estruturado, os colchdes estavam empilhados em forma de rampa,
0 que resulta em uma “caverna” na parte debaixo. Vamos analisar a mediacao da
estagiaria para auxiliar o Lucas a aprender a escalar a rampa e participar da
brincadeira com a qual as outras criancas estavam envolvidas.

A dupla de estagiarios que esta no comando da turma é formada por um
estudante do 8° semestre de licenciatura educacao fisica e uma estudante do 6°
semestre do curso de psicologia. O educando, Lucas, esta no seu segundo semestre
de participacdo do projeto e possui 10 anos. Apesar da idade acima da faixa etaria
prevista para o projeto, o coordenador das atividades aceitou ele devido as suas
caracteristicas cognitivas e motoras que se assemelha as caracteristicas das crian¢cas
gue estdo na idade de 5 a 7 anos.

O presente estudo faz parte de uma linha de pesquisa e de extensdo da
Faculdade de Educacao Fisica da UnB, que envolve professores e treinadores na
reflexdo critica sobre o processo de mediacdo com estudantes e atletas para o
desenvolvimento humano, por meio das experiéncias relacionadas com a Educacéao
Fisica e a iniciacdo esportiva.

Nosso objeto de andlise € a atividade educativa, do proprio educador ou de
outros educadores. Preconizamos a aproximagao entre o educar e o pesquisar, CoOmo
responsabilidades inerentes e indissociaveis daqueles que lidam com a educacéo.
Faz parte das atribuicdes do educador, refletir de forma critica e cientifica sobre a sua
prépria atividade educativa, como uma expressdo do Seu compromisso com a
qualidade da educacéo.

Adotamos a denominagao “pesquisa pedagdgica’ para nos referirmos aos
educadores que se dedicam a uma reflexdo critica sobre os diversos aspectos que
influenciam a atividade educativa, sejam os relacionados com o cenario histérico,

social e cultural no qual ela esta inserida, sejam os afetos aos diversos processos de
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mediacdo construidos entre seus atores: professores, estudantes, familia e a
sociedade como um todo.

Acreditamos que todos os educandos possuem potencial para aprendizagem
efetiva, logo, nos dedicamos, em um primeiro momento, a leitura critica das
contradicbes que marcam o contexto histérico-cultural, para identificar as condicbes
objetivas que cercam a educacgéao, para, em seguida, nos dedicarmos a conhecer e
interagir com os educandos para, ao longo do processo educativo, construir as
estratégias metodoldgicas mais adequadas para flexibilizagéo e, consequentemente,
a individualizacdo do processo ensino-aprendizagem.

A aprendizagem é um processo ativo, que depende do envolvimento completo
do educando com atividades que representem um desafio biopsicossocial, ou seja,
que cologuem em jogo o exercicio de suas habilidades psicomotoras (o fazer), do seu
nivel de compreensao da situacao (o pensar), das suas motivacdes pessoais (0 sentir)
e das possibilidades de interagdo com outras pessoas (0 conviver), dentro de um
contexto histérico-cultural que circunscreve essa experiéncia, confere-lhe significados
e direciona a busca de solugoes.

O educador, portanto, deve, em primeiro lugar, posicionar-se criticamente
diante dos aspectos histérico-culturais, socio-politico e institucionais que
circunscrevem a atividade educativa, de forma a reivindicar condi¢cdes adequadas
para que o trabalho educativo redunde em uma educacgéo de qualidade para todos.
Em um segundo momento, tdo relevante como o primeiro, deve dedicar-se a busca
de possibilidades educativas que superem as insuficiéncias conjunturais e
proporcionem, aos educandos, 0 acesso a experiéncias significativas de
aprendizagem.

Essa mediacdo, em parte politica em parte pedagdgica, de acordo com
Vygotsky, coloca o educador em uma posi¢cdo estratégica para a construcdo da
qualidade da educacgéo, ao mesmo tempo em que exige dele uma qualificagdo ampla
e continua para lidar com aspectos ora sociais, histéricos ou culturais, ora psicolégicos
e educacionais, que estédo presentes em cada uma de suas atividades educacionais.

De acordo com essa compreensdo geral da atividade educativa, a pesquisa

inicia com a selecdo de uma situacdo especifica, que retrate uma dificuldade?!

1 E possivel, também, partir da narrativa de uma experiéncia bem sucedida de aprendizagem, de modo
ailustrar o papel que a mediacdo adequada desempenha, na mobilizacdo dos diversos atores em torno
do processo de construcdo de conhecimentos.
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vivenciada na prética pelo educador, quando o ciclo de mediacao é interrompido e a
qualidade da atividade educativa comprometida. Esse problema pedagogico convida
para uma analise tedrica que contribua para busca de alternativas didaticas que
garantam uma aprendizagem efetiva.

A delimitacédo da situacdo educativa esta fundamentada no conceito proposto
por Feuerstein (1991) de “experiéncia de aprendizagem mediada”, o que direciona a
andlise do ciclo de mediagéo para a compreensao dos papéis de cada um dos atores,
de forma a verificar se a participacdo direta nessa experiéncia social é capaz de
fornecer os estimulos necessarios para o desenvolvimento humano.

ApoOs descrever a situacdo educativa a partir do emprego dos conceitos de:
ciclo de mediacéo (Vygotsky) e experiéncia de aprendizagem mediada (Feuerstein),
iniciamos a analise tedrica das possibilidades educativas que o educador pode lancar
mao para construir estratégias didaticas alternativas que promovam a flexibilizacéo
educacional e a individualizacdo do processo ensino-aprendizagem.

A andlise das possibilidades educativas leva em consideracdo, em um
primeiro momento, o proprio ciclo de mediacao, tais como: ajustes no processo de
comunicacdo entre os atores, ou, modificacbes no conteldo da atividade a ser
desenvolvidas. Em seguida, a analise se dirige, nos casos de dificuldades para a
aprendizagem, para a interpretacdo dos aspectos que culminaram na interrupcdo do
ciclo de mediacao, ou, no caso de uma experiéncia bem-sucedida, para os detalhes
que foram decisivos para que a aprendizagem dos educandos.

Esgotadas as questdes relacionadas ao ciclo de mediagcédo, passamos a nos
dedicar a analise dos trés tipos de recursos auxiliares para a mediagdo do processo
ensino-aprendizagem, considerados por Feuerstein (1991) como critérios basicos
para identificar se o educador é capaz de promover as adequacdes necessarias para
mobilizar o educando e superar as dificuldades de aprendizagem, a saber: (1) a
regulacdo do nivel de dificuldade da atividade, (2) a utilizacdo de estratégias de
motivacdo do educando, (3) a mobilizacdo da atencéo do educando para a natureza
dos problemas que caracterizam a situacao educativa.

A intencdo ndo é encontrar uma resposta especifica ou indicar a melhor
maneira de resolver as dificuldades para aprendizagem, mas, sugerir, como no

modelo conhecido como “brainstorming”, uma série de alternativas que ampliem as
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opc¢Oes dos educadores para lidarem com situac6es semelhantes. Muito mais do que
fornecer uma solucao, a proposta é desenvolver uma postura comprometida com a
reflexdo sobre a mediacdo educativa, de forma a capacitar os educadores a serem
criativos para flexibilizar as estratégias educativas.

Como parte desse processo de construcdo de novas alternativas didaticas
para a flexibilizacdo do ensino-aprendizagem, convém destacar que o educador deve,
na medida do possivel, estar disposto a ampliar seus conhecimentos teéricos e, por
meio da formagé&o continuada, recorrer ao estudo de outras teorias que o auxiliem na
busca de novas possibilidades de mediacdo. Em outras palavras, a capacitacdo do
professor para lidar com as diferencas individuais é raramente algo que pode ser feito
antecipadamente, até mesmo porque, ndo € possivel antecipar quais serdo as
caracteristicas e as necessidades dos seus educandos.

Enquanto a discusséo tedrica sobre a mediacéo para a aprendizagem que a
pesquisa se propde a fazer utiliza os conceitos de Vygotsky e Feuerstein, a “teoria”
que o paragrafo anterior se refere, ndo tem como ser identificada de forma prévia,
pois, a sua necessidade é definida a partir da andlise dos dados e da caracterizacédo
da situacao problema. Logo, ela ndo tem por objetivo fundamentar uma nova anélise
tedrica. O seu papel é tdo somente enriquecer o educador e contribuir para a
construcdo de novas alternativas didaticas, ao sugerir possibilidades até entdo nao
consideradas.

Em sintese, o presente estudo se caracteriza como uma pesquisa
pedagogica, de carater qualitativo, que parte das inquietacbes dos proprios
educadores, durante a atuacao profissional ou ao acompanhar a atividade educativa
de outro profissional. O objeto de estudo é a mediacédo em torno do processo ensino-
aprendizagem, de maneira a esclarecer as dificuldades vividas pelos educadores e
contribuir para ampliar as alternativas de compreenséo e de solugcédo para o desafio
de promover a aprendizagem e o desenvolvimento humano. (Lankshear e Knobel,
2008).

Nos envolvemos com a atividade educativa e, a partir do momento em que
uma situagcdo em particular nos chama atengdo, observamos com atencdo e
realizamos a sua descricdo por meio de observagdo assistematica e do registro

continuo da atividade, aberto ao relato das percepcbes do observador e das
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percepcbes compartilhadas pelos atores envolvidos, de forma espontanea ou por
meio de conversas informais.

A andlise se restringe a uma determinada situacédo educativa, logo, pode ser
considerada como um estudo de caso. A finalidade do estudo € contribuir para o
aprimoramento da qualidade da educacéo, ao estimular o educador e refletir sobre os
diferentes aspectos que interferem no planejamento e na execucdo da atividade
educativa. O interesse de estudo se volta sobre o processo de construcdo das
alternativas didaticas, e ndo sobre as solu¢cdes que se mostraram eficientes nesse
momento, pois, em outra situacdo podem ser inadequadas, mas, se o educador é
capaz de repetir 0 processo, com certeza deve encontrar novas solugoes.

Sendo assim, é possivel enunciar uma hipétese geral de que, a partir da
andlise do processo de mediacao e da avaliacao das experiéncias de aprendizagem
mediada vivenciadas por educador e educando(s), € possivel identificar diversas
alternativas didaticas que demonstram a viabilidade da flexibilizacdo educacional que

ampliam a garantia de uma aprendizagem efetiva.

Objetivos Geral

Descrever o ciclo de mediacédo e as experiéncias de aprendizagem mediada no
ensino de uma criangca com Transtorno do Espectro Autista — TEA, do sexo masculino,
com 10 anos de idade, a fim de avaliar as contribuicbes que a flexibilizacao

educacional proporciona para o seu desenvolvimento e aprendizagem.
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Flexibilizacdo Educacional

O presente estudo faz parte da linha de pesquisa e extensdo sobre a
flexibilizacdo educacional em educacdo fisica e esporte, comum aos cursos de
Licenciatura e Bacharelado, desenvolvida por membros do Nucleo de Esporte da
Faculdade de Educacéo Fisica da UnB. A flexibilizacdo educacional € um conceito
chave para o paradigma da Educacéao Inclusiva, pois, refere-se ao processo dinamico
qgue envolve educador e educando(s) em torno da construgcdo de uma atividade
educativa capaz de criar experiéncias sociais significativas que contribuam para o
sucesso da aprendizagem e para a promoc¢ao do desenvolvimento humano.

Outros conceitos, tais como adequacdes ou adaptacdes, ja foram utilizados
no meio educacional para se referir a necessidade de o educador realizar ajustes no
curriculo, ou, na metodologia de ensino, ou, na avaliagdo da aprendizagem para
atender as necessidades individuais de cada educando. Se em um primeiro momento
essa demanda se confunde com o caso dos estudantes com deficiéncias, logo em
seguida fica claro que nédo é possivel manter a escola e o curriculo inalterados, porque
a individualizagdo do processo ensino-aprendizagem €& um direito de todos,
independente de necessidades educativas especiais, na medida em que contribui
para o enriguecimento da qualidade de ensino.

A reflexdo proposta pela flexibilizacdo educacional abrange tanto as boas
praticas como as dificuldades vivenciadas pelos professores no cotidiano da atividade
educativa. De acordo com os principios da teoria histérico-cultural de Vygotsky, o
estudo da mediacdo entre educador e educando(s) para construcdo do processo
ensino-aprendizagem deve ocorrer em duas direcbes complementares: (1) uma
voltada para as questdes de carater socioldgico, relacionadas com a influéncia
exercida pela proposta politico-pedagégica, pela politica educacional e pela
conjuntura socio-politica na qual a escola estd inserida (denominada de cenario
educativo), e, outra, (2) voltada para as questdes de carater psicopedagdgico,
relacionadas com o papel e as possibilidades didaticas de acdo do educador na
mediacdo da relacdo entre o educando e o conhecimento a ser aprendido
(denominada de ciclo de mediagao).

No intuito de explicitar os pressupostos tedrico-metodolégicos a serem
utilizados no estudo da flexibilizacdo educacional da educacéao fisica e do esporte,
vamos: (1) descrever o0s principais aspectos a serem analisados para uma
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compreensao das relacdes existentes entre as varias esferas sociolégicas do cenario
educativo que interferem na acdo educativa, como também, (2a) enumerar 0s
elementos que compdem o ciclo de mediacdo para aprendizagem construido entre
educador e educando; (2b) relacionar as estratégias auxiliares para que a
comunicacao entre eles transcorra sem interrupcao e as trocas de saberes ocorram

nas duas direcdes possiveis.

O cenario educativo

O educador, ao se confrontar com a tarefa de construir uma proposta
pedagogica para o ensino da Educacdo Fisica ou do esporte, deve estar
comprometido com a garantia da inclusdo de todos os educandos. O conceito de
Educacao Inclusiva, de acordo com a Declaracdo de Salamanca, ndo diz respeito
exclusivamente as pessoas com deficiéncia, mas, a concep¢ao de uma escola capaz
de educar a todas os educandos, e de educa-los juntos. Se queremos ter uma
sociedade inclusiva, temos que ser capazes de construir uma escola que néo separe
as pessoas em funcdo de suas caracteristicas, mas, ao contrario, que promova a
flexibilizacao curricular necessaria para que todos convivam e se desenvolvam para
usufruir, de forma plena, de seus direitos sociais.

Para atender a essa diretriz pedagdgica, o educador deve, obrigatoriamente,
refletir criticamente sobre o0s aspectos sociolégicos do cenario educativo que
circunscrevem a sua atividade educativa. Uma andlise da conjuntura social e politica
da realidade brasileira € um passo inicial e, como parte de um posicionamento politico,
imprescindivel, mas, ao mesmo tempo, insuficiente, pois ndo se trata de exigir que o
educador realize uma analise sociolégica, e sim, que faca uma reflexdo critica sobre
0s aspectos sociolégicos que interferem diretamente a elaboracdo de sua proposta
pedagodgica e em sua realizacdo efetiva dentro de um contexto escolar especifico.

A discussao socioldgica do cenario educativo, portanto, dentro dessa linha de
pesquisa, sem descuidar da analise critica geral das contradicbes que marcam a
sociedade brasileira, como parte de uma economia capitalista e globalizada, na qual
o Brasil se posiciona como um pais emergente, volta-se para discussdo dos aspectos
politicos e sociais que interferem, positiva e negativamente, na execucéo da proposta

pedagogica e no alcance dos seus objetivos em relacéo a flexibilizacdo educacional.
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A analise descritiva do cenario educativo deve levar em consideracdo as
caracteristicas interdependentes de dois aspectos chaves:

(1) aspectos sociais, que abrangem os condicionantes historicos, a conjuntura
politica, a realidade econdmica e o contexto cultural, assim como a influéncia que
exercem sobre a comunidade em que a escola esta inserida; e

(2) aspectos escolares, que se relacionam com 0s recursos pedagdgicos
disponiveis para a acdo educativa, como também, com o conjunto das interacfes
estabelecidas entre as pessoas que compdem cada um dos seus segmentos e dos
segmentos entre si: professores, estudantes e familiares.

Pautada nessa compreensdo global do cenario educativo, que orienta o
processo de tomada de decisao sobre o qué, para qué e como educar, dedicamo-nos
a discussao pormenorizada sobre as contradi¢cdes e os determinantes politico-sociais
gue podem, de alguma maneira, interferir no processo de mediacéo entre educador e
educando e comprometer a qualidade da aprendizagem e do desenvolvimento
humano.

O diagrama a seguir fornece uma ilustragdo das relagdes existentes entre

esses aspectos chaves do cenario educativo.

'CENARIO EDUCATIVO |

Contexto so6cio-politico
Comunidade

Escola
Educadores Aprendizes
Compartilhamento acao _

Diagnostica

_ Experiéncia de
EDUCADOR MEDIACAO » APRENDIZ |Avaliagdo— Continua aprendizagem
mediada

da Aprendizagem

_Familia | \ /

Ciclo de mediagao

A segunda parte da analise proposta pela linha de pesquisa sobre a
flexibilizacdo educacional na educacéo fisica dirige-se para os aspectos pedagogicos
presentes no conceito de ciclo de mediacdo. A andlise da proposta pedagodgica parte
do pressuposto de que o processo ensino-aprendizagem ocorre como parte de uma
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Experiéncia de Aprendizagem Mediada, a partir da qual o professor se envolve na
construcéo eficaz de estratégias de ensino adequadas, para que todos tenham acesso
a atividades significativas que contribuam, de maneira eficiente, para a promocgéao de
um efetivo desenvolvimento humano e social.

Portanto, pautado nos principios da teoria de Feuerstein (1991), o conceito de
Experiéncia de Aprendizagem Mediada subsidia a construcdo de estratégias de
ensino individualizadas comprometidas com uma perspectiva inclusiva da Educacgao
Fisica escolar. De acordo com essa perspectiva, compete ao professor construir o
processo de mediacdo pedagogica de maneira a viabilizar que o estudante assuma
um papel ativo ao longo da aprendizagem e, progressivamente, tenha condicfes de
ser sujeito do seu aprender e de apresentar um desempenho cada vez mais
independente.

O conceito de Experiéncia de Aprendizagem Mediada pressupde que a
aprendizagem ocorre como a acao consciente de um sujeito, que se forma ao longo
de uma experiéncia sociocultural de mediagdo com outro sujeito. Trata-se, portanto,
de uma interacdo que se caracteriza como bidirecional, pois pode iniciar a partir da
acao de qualquer um dos sujeitos, seja o professor ou 0 estudante.

O principio geral que norteia o conceito de Experiéncia de Aprendizagem
Mediada é que a acdo de educar inicia a partir de uma a¢do humana intencional, que
esta associada a diversos significados. Existem significados que séo atribuidos pelo
proprio sujeito, que coexistem com significados advindos do contexto sociocultural e
significados interpretados ou atribuidos pelos outros sujeitos. Para que o processo de
mediacao resulte em uma aprendizagem efetiva, é preciso construir um ciclo de
compartilhamento dos significados, e de suas interpretacdes, entre o professor e o
estudante.

A mediacédo entre educador e educando, portanto, deve ser entendida como
elemento central para que a atividade educativa alcance a sua finalidade primordial, o
processo de humanizacéo do estudante e, secundariamente, para que o processo de
aprendizagem de saberes, de competéncias e de atitudes transcorra como parte das
possibilidades dialéticas de comunicagdo entre educador e estudante ao longo da
atividade educativa.

O processo de mediacéo requer, portanto, o dialogo entre os sujeitos, que ora

atribuem significados que exprimem a sua intencéo, ora interpretam os significados
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atribuidos pelo outro. Um ciclo completo de mediacdo pode ser descrito pelo
encadeamento de quatro fases, nas quais cada sujeito desempenha, pelo menos uma
vez, as funcdes relacionadas com a expressao de uma intencao e a interpretacao do
significado da ag&o do outro, ou seja: (1) sujeito 1 — agao intencional; (2) sujeito 2 —
interpretacdo da acdao; (3) sujeito 2 — acéo intencional de resposta, e (4) sujeito 1 —
interpretacdo da resposta.

Quando a acao intencional € uma iniciativa do professor, caracteriza-se como
diretividade pedagdgica, ou seja, o professor apresenta uma atitude consciente para
envolver o estudante no processo de planejar a solucdo de uma situacao problema
apresentada no formato de um jogo. Quando a acdo € uma iniciativa do estudante,
caracteriza-se como parte de seus conhecimentos e experiéncias anteriores e é
denominada como acdo intencional, ou seja, 0 estudante demonstra as suas
habilidades e interage, ora com o contexto ora com o outro.

Quando o estudante interpreta, é receptivo e responde de forma adequada a
diretividade pedagodgica do professor, demonstra ter reciprocidade. Quando o
professor esta atento, interpreta e responde de forma adequada a acao intencional do
estudante, essa habilidade é descrita como responsividade.

O diagrama a seguir descreve as fases do ciclo de mediacéo de acordo com
guem tem a iniciativa do processo, e explicita a definicdo dos conceitos de

Responsividade e Reciprocidade.

Unidade do ciclo de mediacéo entre professor e estudante

Diretividade pedagdgica Reciprocidade
A 7 Acéo intencional Interpretacéo : | |

EDUCADOR ATIVIDADE LUDICA EDUCANDO
t | ) Interpretacéo Acdo intencional _+I
Responsividade Iniciativa

O ciclo de mediacdo permite identificar os entraves que normalmente
comprometem 0 processo ensino-aprendizagem. Quando, por exemplo, o educador
utiliza de maneira equivocada sua diretividade pedagdgica e direciona a interpretagéo
do significado de sua acéo intencional para uma solucéo especifica da situacado ludica
apresentada ao estudante, rompe-se o ciclo de mediagcédo, tendo em vista que o

educando é sujeitado e perde a sua condicao de dialogar.
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Outro exemplo é a auséncia, por parte do educador, de uma postura
responsiva, ou seja, a iniciativa do processo ensino-aprendizagem sempre € uma
acao intencional do educador, que ndo se mostra capaz de ouvir, entender e
responder as situacdes ludicas propostas pelo(s) educando(s).

Da mesma forma, o ciclo de mediacdo também pode ser interrompido em
funcao de atitudes inadequadas do educando, quando ndo demonstra reciprocidade,
ou seja, disposicéo de participar na construgéo do jogo, a partir da sugestao inicial do
educador, ou quando se silencia, e ndo adota uma postura ativa de iniciativa na
proposicao de jogos que iniciem a mediacdo com seus pares e com o educador.

A analise de como ocorre o ciclo de media¢éo na situacdo educativa escolhida
no presente estudo para a analise do processo de flexibilizagdo educacional fornece
subsidios importantes para a reflexdo sobre as modificacées e novas possibilidades
didaticas que podem ser utilizadas pelo educador para reconstruir uma experiéncia de

aprendizagem mediada.

Recursos auxiliares para construcao da experiéncia de aprendizagem mediada

Além da analise das quatro fases do ciclo de mediacdo, a teoria da
Experiéncia de Aprendizagem Mediada descreve recursos auxiliares que contribuem
para que o professor construa adequacdes didaticas que culminem no sucesso do
processo ensino-aprendizagem: (1) regulacao do nivel de dificuldade, (2) utilizacao de
estratégias de motivacao para a participacao, (3) utilizacdo de meios para mobilizacao
da atencdo do educando para o tipo de atividade a ser realizada.

A regulacdo do nivel de dificuldade da situacdo problema proposta como
conteldo durante a atividade educativa pode se dar em dois sentidos antagdnicos: (a)
regulacdo da atividade a competéncia do educando, quando o educador modula a
dificuldade do problema, tornando-o mais simples, de maneira a corresponder ao
potencial de aprendizagem do educando, e; (b) apresentacdo de um desafio para o
educando, quando o educador aumenta a dificuldade do problema, tornando-o mais
complexo ou substituindo o tipo de problema, de maneira a criar um desequilibrio em
relacdo as aprendizagens ja adquiridas, de forma a criar a necessidade do educando
desenvolver novas habilidades.

A utilizacdo de estratégias de motivacédo do educando pode ser realizada de

trés maneiras diferentes, mas, complementares entre si, todas relacionadas com o
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conceito de motivacdo extrinseca: (a) elogiar a dedicacdo do educando, quando o
educador, no intuito de ampliar a resiliéncia do educando, recompensa-o pelo
empenho na busca de uma solucéo da situagéo problema; (b) destacar as mudancas
do educando, quando o educador, no intuito de ampliar a percepcédo subjetiva de
competéncia do educando, comunica, de maneira compreensivel para o educando,
gue ele obteve sucesso na aprendizagem, e; (c) envolvimento empatico-afetivo com
o educando, quando o educador € capaz de demonstrar para o educando, por meio
de expressdes corporais, gestuais e verbais, o seu envolvimento e 0 seu prazer na
convivéncia com o educando durante a atividade educativa. Mas, atencéo, nenhuma
das alternativas motivacionais esta relacionada com o resultado da atividade
educativa, e sim, com o processo de construcdo de uma experiéncia de aprendizagem
mediada.

A mobilizacdo da atencdo do estudante envolve duas estratégias de carater
mais cognitivo e diferenciadas entre si, primeiro, (a) a experiéncia partilhada, quando
o educador se dispde a buscar a solugéo do problema junto com o estudante, ou seja,
os dois agem de forma cooperativa, e; (b) a transcendéncia, quando o educador
transcende o contexto imediato do problema, relacionando a atividade a ser realizada
com os conhecimentos prévios do educando, ou, recorrendo a um apoio conceitual
gue subsidie a busca de uma solucao operacional. Essas duas possibilidades séo as
que mais se aproximam do conceito de “dica”, proposto por Vygotsky para a
identificagdo da zona de desenvolvimento proximal. Da mesma maneira, a
participacdo do educador, nesse caso, nao pode ser no sentido de fornecer a resposta
ao educando ou de assumir a lideranca da atividade, deixando o educando em uma
posicdo passiva. Compete ao educador mediar a aprendizagem e fornecer
orientagcbes que mobilizem a atencdo do educando para o tipo de problema a ser
resolvido. A compreensdo do problema € o primeiro passo para a descoberta

autdbnoma da solugéo.
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Sujeito  Etapa Ciclos Recursos auxiliares

Educando Acgéo intencional 1
- r Al. regulagdo a
Responsividade 2 P
Educador : A. regulacdo do nivel de dificuldade - competéncia
Diretividade pedagdgica 3 — A2. desafio
Educando Reciprocidade 4 B1. elogiar

Lo - B. utilizagéo de estratégias de ~
Educador Diretividade pedagégica motivagégo 9 B2. mudanca

Reciprocidade L B3. envolvimento afetivo

1
2

Acdo intencional 3 C1. experiéncia partilhada
4

Educando
C. mobilizacao da atengéo —
C2. transcendéncia

Educador Responsividade

Um aspecto importante a ser destacado na proposta educativa de Vygotsky:
muito mais do que aprender determinados conhecimentos ou desenvolver certas
habilidades, o educando também aprende, e, principalmente, a lidar com o processo
de aprendizagem. Os recursos auxiliares, portanto, ndo sao estratégias exclusivas dos
educadores. Os educandos aprendem a aprender e aprendem a colaborar com 0s
outros para que aprendam. Em outras palavras, os educandos, ao final do processo
ensino-aprendizagem, desenvolvem competéncias equivalentes a dos educadores,
assim como, jogadores que desenvolvem uma inteligéncia de jogo, alcancam uma

compreensao do jogo e da tatica equivalente a do treinador.

Portanto, a andlise tetrica do presente estudo esta diretamente relacionada
com a articulacdo desses conceitos chaves: flexibilizacdo educacional para
individualizacdo do processo ensino-aprendizagem; leitura critica das contradices
sociopoliticas do cenério educativo; avaliagédo do ciclo de mediacao entre educador e
educando; e, os recursos auxiliares para a construcdo de uma experiéncia de

aprendizagem mediada.

Transtorno do Espectro Autista

O termo autismo foi utilizada pela primeira vez por Bleuler, em 1911, para
designar um comportamento que acarretava uma grande dificuldade ou
impossibilidade de comunicag&o. Leo Kanner, psiquiatria da infancia e adolescéncia,
em 1943, utilizou a mesma expressao para descrever um padrao comportamental de
11 criancas, apresentando déficits de desenvolvimento quanto a sociabilidade,
comunicacéo, capacidade funcional e com dominios de comportamentos repetitivos

e/ou estereotipados (Gadia, Tuchman e Rotta, 2004).
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Atualmente, o diagnostico de Transtorno do Espectro Autista (TEA) considera
os critérios estabelecidos no Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM), que hoje se encontra em sua quinta edi¢do, publicada em 2013. O Transtorno
do Espectro Autista € caracterizado em dois dominios principais: 1) déficits
persistentes na comunicacao e interacdo social em multiplos contextos; 2) padrdes
repetitivos e restritos de comportamento, interesses ou atividades.

Esses sintomas devem aparecer durante o periodo de desenvolvimento e
podem causar um prejuizo clinicamente significativo no funcionamento social,
profissional ou em outras areas importantes da vida. O diagndstico também pode estar
associado a outros quadros clinicos (DSM V, 2013).

No caso do Lucas, ele apresenta 0s seguintes sintomas:

e Prejuizos na interacdo e comunicacdo social. Apesar de possuir
habilidades linguisticas, em muitos momentos sua fala verbal € ausente
ou dificil de ser compreendida. Evita também um contato visual com
guem tenta alguma interacédo com ele.

e Apresenta um padrao restrito e repetitivo de comportamento, interesses
e atividades, com destaque a estereotipia motora de balancgar os bracos
sendo interpretada como uma ac¢ao emotiva quando esta feliz. Pode se
mostrar agressivo quando disputa um objeto com alguém.

e Resisténcia a mudancas e adesao a rotinas.
Métodos

O presente estudo se caracteriza como uma pesquisa pedagdgica, na medida
em que se disp0e a refletir sobre as questdes que estdo presentes no cotidiano da
atividade educativa e, muitas vezes, permanecem sem respostas. Possui um caréater
qualitativo, pois, dedica-se a analise do processo de mediacdo para o0 ensino-
aprendizagem em uma situacao educativa em particular.

A partir da compreenséao das caracteristicas do educando, e, consciente dos
objetivos que direcionam a atividade educativa, o pesquisador vai refletir sobre as
estratégias didaticas e as adaptacdes que podem ser realizadas para que o educando,
a partir das experiéncias vividas, desenvolva suas habilidades ou adquira novos

conhecimentos sobre si mesmo, sobre o outro e sobre a realidade que o cerca.

23



O objeto de estudo, portanto, € a mediacdo em torno do processo ensino-
aprendizagem, de maneira a esclarecer as dificuldades vivenciadas pelos educandos
e subsidiar os educadores na busca de uma solugéo para o desafio de promover a
aprendizagem e estimular o desenvolvimento humano. (Lankshear e Knobel, 2008).

O primeiro passo € a aproximacdo com a realidade educativa. Quando o
estudo é sobre a propria atividade educativa, o educador assume, paralelamente, o
papel de pesquisador. Quando estudamos a atividade educativa de outro educador,
mesmo assim, nos identificamos com ele e ndo deixamos de ser educadores que
estudam educadores e, portanto, nossas praxis educativas.

Desse envolvimento privilegiado com a atividade educativa, aguardamos, de
forma assistematica, 0 momento em que uma situacdo educativa em particular nos
chama atencdo. Em seguida, observamos com atencao e realizamos uma descri¢éo
da situacdo educativa da forma mais detalhada possivel. O registro da atividade é
continuo, ou seja, descreve 0s eventos na mesma sequéncia em que ocorreram. O
relato deve priorizar as percepc¢des do pesquisador e as percepc¢des compartilhadas
pelos atores envolvidos, de forma espontanea ou por meio de conversas informais
durante ou apds o evento.

Como a analise se restringe a uma determinada situacdo educativa, pode ser
considerada como um estudo de caso, o que para nos é suficiente. A finalidade do
estudo é contribuir para o aprimoramento da qualidade da educacéo, ao estimular o
educador e refletir sobre os diferentes aspectos que interferem no planejamento e na
execucao da atividade educativa. Sendo assim, o interesse de estudo se dirige para
0 processo de construcdo das alternativas didaticas, e ndo para as solugdes que se
mostraram eficientes nesse momento. As solucdes validas em uma situagao, revelam-
se inadequadas em outras, e, até mesmo, na mesma situacdo, com as mesmas
pessoas, mas, em outro momento. Porém, se o educador € capaz de repetir 0
processo de andlise das situacdes educativas, com certeza vai ser capaz de encontrar
novas e adequadas solucoes.

Uma vez selecionada a situacao educativa a ser analisada, as duas primeiras
tarefas a serem realizadas sdo: a descricdo do cenario educativo e a descricdo
pormenorizada da prépria situacdo educativa.

A descricao do cenario educativo ndo tem um objetivo em si mesmo. Por isso,

€ importante definir primeiro a situacdo educativa, pois, a principal funcéo do cenario
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educativo € contribuir para a compreensdo do contexto no qual a situa¢do educativa
esta inserida. A descricdo deve conter os aspectos mais relevantes e diretamente
relacionados com a situagao educativa, fornecendo-lhe uma conjuntura que esclarece
os elementos que exercem influéncia sobre ela e a determinam.

Além de contribuir para uma compreensdo ampla e critica da situacao
educativa, o cenario educativo viabiliza ao pesquisador a op¢ao, caso necessario, de
uma leitura radical dos interesses ideoldgicos, politicos e econdmicos que precisam
ser desvendados. A flexibilizagdo educacional, ao preconizar que sempre é possivel
encontrar alternativas para garantir o sucesso da aprendizagem para todos o0s
educandos, ndo pretende abster-se de uma analise que aponte para a necessidade
de transformacéo da realidade social, como um todo, e educacional em particular.

A descricdo da situacao educativa, por sua vez, deve fornecer uma riqueza
de detalhes que permita ao leitor reconstituir os eventos. E importante fornecer
informacdes sobre: o contexto institucional no qual estdo inseridos, a natureza das
atividades que estéo sendo realizadas, a infraestrutura fisica e material disponivel, os
atores que estdo envolvidos, os papéis que desempenham, o0s objetivos educacionais
a serem atingidos, o contetdo a ser trabalhado, as estratégias didaticas utilizadas.

Por uma questdo de respeito as pessoas e instituicbes, a descricdo deve
primar, sempre que possivel, pelo carater positivo das atitudes e decisdes, de forma
a evitar suposigdes indevidas e nunca assumir um tom depreciativo ou de censura
para as atividades educativas realizadas pelos educadores e educandos observados.
Se gueremos dialogar com os educadores e apresentar alternativas que contribuam
para a melhoria da qualidade de ensino, a relacdo deve estar pautada no respeito.

Com esses procedimentos, que podem, caso Seja necessario, serem
complementados por analise documental, entrevistas adicionais e novas
observacdes, encerramos a coleta de dados e iniciamos a analise e discusséo tedrica

sobre a situacao educativa.
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Resultados

E de praxe iniciar a discusséo pela anélise tedrica da hipétese que norteia a
interpretacdo dos resultados da pesquisa. Nossa hipétese, em termos gerais, pode
melhor ser descrita como o compromisso politico-pedagdgico com a construcdo de
recursos didaticos que sejam tanto adequados como apropriados para promover a
aprendizagem e o desenvolvimento dos educandos.

Se, em um primeiro momento, o educador esta diante de uma dificuldade que
compromete a dinamica do processo ensino-aprendizagem, vamos nos dedicar a
analise da situacdo educativa para apontar novas possibilidades didaticas e criar
experiéncias de aprendizagem mediada significativas para todos os envolvidos na
atividade educativa.

Nossa hipétese, portanto, é de que a flexibilizacdo educacional sempre é
possivel. Ndo € nosso objetivo testar as solucdes didaticas apontadas como uma
alternativa viavel para cada caso. Essa logica experimental exige tempo, como
também, afasta-nos da realidade do cotidiano da escola, pois, exige do educador a
preocupacao com o controle de variaveis e com o registro de dados, atividades que
se revelam onerosas para quem tem que conciliar essas obrigac6es académicas com
as demais obrigac0es tipicas da atividade educativa.

E preciso considerar que, independente das alternativas didaticas sugeridas
serem ou nao efetivas para promocao da aprendizagem e do desenvolvimento dos
educandos, 0 mais importante ndo € a solucdo em si, mas, a reflexdo sobre os
diversos aspectos que possibilitam a flexibilizacdo educacional. Ndo procuramos
garantias de que as metodologias propostas sao efetivas.

Nos dedicamos, continuamente, a avaliar, de forma criteriosa, o potencial de
aprendizagem e desenvolvimento do educando para definir objetivos, contetdos e
métodos educacionais condizentes com seus interesses e necessidades para, ao final
dessa etapa, novamente dedicar-se a avaliacdo da eficacia, eficiéncia e efetividade
do processo de mediacgéao.

N&o se quer com isso afirmar que essa € a solucao para o problema, pois, na
verdade, geralmente, os problemas educacionais ndo tém uma causa Unica nem é
possivel encontrar uma solucao que seja definitiva. A proposta é otimizar as condi¢des

de ensino de maneira a favorecer o alcance dos objetivos educacionais.
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Essas experiéncias de aprendizagem vivenciadas entre educador e
educando(s), transformam-se em novos elementos de analise, que retroalimentam o
processo ensino-aprendizagem. A atividade educativa, dessa forma, passa a ter,
intrinsecamente, a propriedade de ser flexivel, pois, coloca-se a servi¢o do educando
e da sua educacéo.

A flexibilizacdo educacional, no entanto, ndo € uma mera intencdo do
educador, e sim um exercicio teorico a partir de alguns conceitos chaves. A andlise
da situagao educativa inicia pela descrigéo do ciclo de mediacao.

O ciclo de mediacao esta centrado no principio de que a ac¢do educativa
pressupde o envolvimento de dois sujeitos, que assumem papeis diferenciados ao
longo do processo, mas, que nao podem ter suas possibilidades de acéo restringidas
pela forma como as aulas sdo conduzidas. A andlise da situac¢éo educativa, portanto,
sera feita, inicialmente, pela descricdo das a¢des que caracterizam, concretamente, o
ciclo de mediacdo existente entre educador e educando(s), com destaque para a
direcdo em que as experiéncias de aprendizagem mediada ocorrem: do educador
para o educando, ou, do educando para o educador.

Os relatos que normalmente ouvimos sobre as dificuldades vivenciadas pelos
educadores para construir o processo de mediacdo com os educandos se
caracterizam pelo esgotamento das alternativas de acéo, a ponto de o professor ndo
ter mais ideias sobre o que fazer. Sendo assim, ap0s descrever 0s eventos que
marcam a situacdo educativa, é preciso identificar o momento em que ocorre a
interrupcédo do ciclo de mediagéo entre educador e educando.

Todas as reflexdes realizadas até esse ponto estdo dedicadas a melhor
compreensao possivel das dificuldades a serem superadas. Nao € possivel discutir as
alternativas didaticas quando a situacdo problema a ser resolvida ndo esta claramente
explicitada. De outra maneira, corremos o risco de sugerir adequacdes gque nao

contribuem para melhoria da qualidade de ensino.
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eConjuntura sociopolitica e comunitaria
eAmbiente familiar
eContexto escolar

Descricao do

Cenario Educativo

Y4
J\_

eEducador e Educando(s)
eProposta pedagogica
eSituacdo educativa selecionada

Descrigcao da
Situagao Educativa
. J

Descricdo Cenério Educativo

Conjuntura Sociopolitica e Comunitaria

O cenério educativo do estudo é um projeto de extensdo oferecido pela
Faculdade de Educacéo Fisica da Universidade de Brasilia, chamado Brincando e
Aprendendo, que oferece a comunidade da regido do Plano Piloto e cidades satélites,
atividades gratuitas para criancas de 3 a 7 anos de idade. Faz parte de uma pesquisa
de doutorado do professor Juarez O. Sampaio, que tem como objetivo investigar os
efeitos de uma intervencdo pedagogica por meio do jogo no desenvolvimento do
equilibrio postural e da linguagem verbal e ndo verbal de criancas diagnosticas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). De acordo com as caracteristicas desse
transtorno, 0s sujeitos apresentam dificuldade tanto na interagdo como na
comunicacdo social, afetando o desenvolvimento de sua linguagem, seus gestos e
suas expressdes. O projeto em questdo faz parte do Laboratério de Analise do
Movimento Humano da Faculdade de Educacéo Fisica, coordenado pela professora
Ana Cristina de David.

O projeto recebe criancas dispostas a participar de uma proposta de incluséo,
pois, retne criancas diagnosticas com TEA e também criancas que apresentam o
desenvolvimento tipico em um mesmo grupo. Assim, sdo realizadas intervencdes
pedagdgicas em um espaco estruturado para brincadeiras. As criancas sao divididas
em duas turmas, uma de 3 e 4 anos e outra de 5 a 7 anos. As intervenc¢des sao
realizadas uma vez por semana, todas as segundas feiras, em sessdes de 50 minutos,
para cada turma, sob a supervisédo direta do coordenador.

O projeto teve inicio no primeiro semestre de 2016, e agora esta caminhando
para seu quinto semestre de realizacdo. Algumas criancgas participam desde o inicio,
e outras, por conta da idade, tiveram que sair do projeto. O projeto conta hoje com 18

criancas matriculadas na turma de 3 e 4 anos, sendo 7 criangas com TEA, e 19
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criancas na turma de 5 a 7 anos, sendo 5 criangas com TEA. Das criancas com TEA,
cada turma possui 2 criancas novatas.

Muitas das criangas diagnosticas com TEA que estdo no projeto vieram por
recomendacao da professora, psicanalista e especialista em autismo lzabel Tafuri,
gue coordena um projeto desenvolvido no CAEP (Centro de Atendimento e Estudos
Psicolégicos) levando estudantes de psicologia a trabalharem como Acompanhantes
Terapéuticos (AT) de criancas com TEA. A professora Izabel Tafuri também participa
como convidada no projeto Brincando e Aprendendo, colaborando com suas
experiéncias e mostrando, pelo olhar da psicandlise, as caracteristicas e atitudes a
serem tomadas em uma intervengdo com criancas que possuem esse transtorno.

Para a realizar as intervenc¢des, o projeto conta também com a participacdo de
estudantes de graduacao do curso de licenciatura em educacéo fisica, que realizam
a intervencdo em conjunto com um (a) estudante do curso de psicologia, formando
uma dupla de estagiarios.

Esse espaco de brincadeiras sistematizadas representa para as criangas um
momento de lazer que beneficia seu desenvolvimento integral. Para os estudantes de
graduacdo que participam como estagiarios ou acompanhantes das criancas com
TEA, esse espaco de intervencdes corresponde a uma experiéncia para a formacéo
profissional, pois terdo o contato com a teoria e a realidade na pratica educacional.
Esses estudantes participam de reunides semanais nas quintas feiras, que tem como
pauta a leitura de textos, avaliagbes sobre as criangcas e planejamento para as
préoximas sessoes.

Atualmente, o projeto alcancou um publico de criancas que séo oriundas de
regibes carentes do Distrito Federal, como Paranoa e Itapod, e muitas s6 possuem
este momento como uma atividade realizada fora das escolas. Contudo, o projeto
também conta com a participacdo de familias que vem de regifes de classe média,
exemplos de Plano Piloto, Aguas Claras e Guara, algumas dessas criancas realizam
outras atividades além projeto em questdo. Vale ressaltar que algumas criancas
participam de outros projetos oferecidos pela UnB ao longo da semana, como o projeto
chamado Oficinas Esportivas, que oferece atividades de iniciagdo esportiva, e 0

Genes, que oferece aulas de natagéo para pessoas com deficiéncia.
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Ambiente Familiar

A crianca a ser observada na relacdo estagiario-educando chama-se Lucas
(nome ficticio). A méae leva a crianca todas as segundas feiras, o transporte € feito de
carro proprio e a renda familiar corresponde a classe média. A naturalidade da mée é
Santa Catarina e a do pai € de uma regido de periferia de Sdo Paulo; os pais sédo
separados, mas, possuem guarda compartilhada. Atualmente moram em regides
distintas, que correspondem a um contexto social de classe média, alto nivel de
escolaridade, com seguranca publica e acesso ao lazer tipicas de cidades satélites.
O Lucas mora com a mde em apartamento, em uma regido préxima ao plano piloto.
Semanalmente ele possui contato com o pai € com sua irma que moram juntos, a
familia também possui bastante apoio dos avos e dos tios.

Vale destacar o comprometimento da méde com o desenvolvimento de seu filho
onde, apesar de ser formada em quimica, buscou conhecimentos relacionados ao
desenvolvimento humano e ao transtorno do espectro autista, ja fez especializacbes
e cursos sobre o tema e hoje da palestras sobre autismo para um publico formado por
pais.

Ela desenvolveu também uma forma de comunicag¢do com seu filho, por exemplo,
desenhar uma carinha de feliz na sua méo e quando acaba a sessao no projeto se ela
percebe que a interacdo dele foi positiva com as outras criancas, ela conversa com
ele ressaltando essa carinha feliz em sua mé&o, quando ocorre o contrario, ela
demonstra que esta chateada com ele e a carinha ndo esta feliz. Ela nos contou
também que realiza atividades em casa para estimular o desenvolvimento de seus
atributos psicomotores, como também, atividades relacionadas a interacao social,
como aprender a ver as situagdes pelo ponto de vista do préximo. Essa relacédo entre
mae e filho, demonstra uma interagcdo positiva quando se trata nos aspectos que

levam o desenvolvimento da crianga.

Proposta Pedagdgica

A proposta pedagdgica do projeto segue a linha de pesquisa de doutorado do
professor Juarez, com 0 objetivo de investigar as contribuigcbes educativas do jogo,
interpretado como atividades que propiciam o brincar sistematizado, no intuito de

avaliar as contribuicdes que oferece para o desenvolvimento da linguagem dessas
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criancas. A proposta pedagdgica esta fundamentada em uma perspectiva historico-
cultural, tendo como base os estudos de Vygotsky.

As primeiras intervencdes s&o realizadas no Dojo, localizado no Centro
Olimpico da Universidade de Brasilia, uma sala grande equipada com um tatame
fabricado com raspa de pneu e colchdes de tamanhos e espessuras variadas. As
vezes também sao utilizados alguns trampolins da Ginastica Artistica.

Cada aula é desenvolvida em um espaco estruturado que possibilita a crianga
vivenciar, aprender e desenvolver suas habilidades por meio de atividades tipicas de
sua idade, como o jogo de fantasia. Nesse sentido, 0os objetos como os colchdes,
trampolins, bolas e cordas séo organizados dentro de um espaco delimitado que pode
ser uma sala fechada, um patio e até mesmo um ambiente ao ar livre, a fim de
estimular a vivéncia dessas atividades por parte das criangcas, com 0 apoio da
mediacao dos estagiarios.

O espaco estruturado funciona como um potencializador das brincadeiras. Os
estagiarios e os acompanhantes promovem atividades estruturadas, que tem como
principio a sistematizagdo das brincadeiras para estimulagdo do desenvolvimento
sensorial e perceptivo-motor das criancas. Também séo propostas algumas regras de
convivéncia a fim de envolver as crian¢cas em atividades coletivas que estimulem a
construcdo de relacdes sociais, ora entre as proprias criangas, mas também, entre as
criancas e os estagiarios.

O Acompanhante Terapéutico / AT € termo original da psicologia para designar
uma funcdo estratégica para qualificar a participacdo da crianca com TEA nas
atividades. O termo é adotado no projeto por apresentar uma afinidade com a proposta
pedagdgica do projeto, principalmente quando € capaz de auxiliar a introducédo da
crianca com dificuldades de interagdo em um meio social, contribuindo para a sua
inclusdo. Os estagiarios também sdo responsaveis por construir um vinculo com
essas criancgas e trazé-las para turma, mas, considerando a dificuldade para se prestar
uma atencédo individualizada para todas as criangcas da turma, como também, a
especificidade das necessidades e funcionalidades das criangas com TEA, o AT € um
ator chave para garantir a qualidade e a adequacéo do processo educativo.

Os interventores (estagiarios) devem trabalhar em dupla, sendo um homem e

uma mulher, e, de preferéncia, um da educacéo fisica e outro da psicologia. Essa
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estrutura de intervencéo € considerada como a mais apropriada para acompanhar a
turma e atuar como mediadores para o desenvolvimento dos alunos.

Os acompanhantes terapéuticos sdo designados para acompanhar uma das
criangas diagnosticas com TEA. Compete ao AT construir um vinculo positivo com a
crianca, a fim de ajuda-la a se envolver com o grupo. O AT deve ser capaz de se
adaptar as necessidades e interesses da crianca com TEA, e, ao mesmo tempo, deve
se esforcar para estimular a crianca a se adaptar ao grupo. Ao nos referirmos ao
relacionamento da crianga que tem TEA com o “outro”, consideramos como “outro” as
demais criancas do grupo, com ou sem TEA, assim como, 0s adultos presentes, o que
abrange o proprio AT e a dupla de estagiarios (interventores).

O trabalho do AT é considerado concluido quando a crianga acompanhada
passa a compreender seu lugar nesse grupo e a ter os professores atuantes como a
referéncia principal, de forma que ndo tem mais a necessidade de ser acompanhado.
Um indicador importante desse estagio é quando a crianca com TEA demonstra que
sente prazer por estar em um meio social, com outras criangas de idade semelhantes
a sua, e, também, quando esta a vontade ao lado dos estagiérios, sendo capaz de
interagir e de participar das atividades sugeridas pelos estagiarios para favorecer o

seu desenvolvimento.
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Cenario Educativo

Contexto
Social | A familia é de classe média, os pais sdo professores e possuem carro proprio.
A crianca utiliza os servigos de sadde tanto publico como particular, estuda em escola
Politico publica, e possui varios atendimentos como: fonoaudidlogo, natagdo, terapia
ocupacional, psicopedagogo, psicologo comportamental e acompanhante pedagégico
domiciliar
A mae é natural de Santa Catarina e o pai de uma regido de periferia de Sao Paulo.
Cultural . ; o " . i
Atualmente vivem em cidades satélites do DF, regides préximas ao Plano Piloto
Realidade |
Comunitaria A cidade onde moram é composta em grande parte por classe média e alto nivel de
escolaridade. O acesso ao lazer e a seguranca publica sao tipicas de cidade satélite.
A crianga mora com sua mée, os pais sdo separados com guarda compartilhada onde
Familiar semanalmente ele tem contato com o pai e sua irma que mora com ele. A mée
apresenta uma relagdo muito positiva com o filho, onde procura varios meios para
promover seu desenvolvimento.
L Estudante de uma escola publica da regido onde mora, & atendido em uma classe
Institucional :
especial de TGD com 3 alunos e 2 professores.
Sujeitos |
Sao dois educadores. O Educador 1 é do sexo masculino, 8° semestre de Educacéo
Fisica com experiéncias pedagdgicas apenas nos estagios do curso e em escolinha
Educador |de futebol. O Educador 2 € do sexo feminino, 6° semestre de psicologia, com
experiéncias pedagodgicas anteriores no projeto em questdo, onde ja esta a trés
semestres na funcdo de professora da turma.
Educadores Uma estudante de psicologia, do 6° semestre, assumindo a fungéo de acompanhante
terapéutico, sem experiéncias anteriores.
Educando Um menino de 10 anos de idade, diagnosticado com transtorno do espectro autista,
hipotonia nos membros superiores e més formacfes no nascimento.
Educandos Criancas diagnosticadas com transtorno do espectro autista e também criancas que
apresentam o desenvolvimento tipico.
Turma/Gruno A turma é inclusiva e atende criancas de 5 a 7 anos de idade, algumas sdo novatas e
POl outras ja participam a mais de um ano.
Atividade |
Experimentar espacgos estruturados que possibilitem o desenvolvimento sensorial,
Objetivo | perceptivo motor e social da crianca. Possibilitar as relagcfes sociais entre seus pares

(crianca — crianga) bem como os adultos (professores, at’s).

Contelido | Jogo simbélico, elementos psicomotores, relacdes ludo-afetivas-sociais.

Métodos

As intervencgfes séo realizadas uma vez por semana, todas as segundas feiras, em
sessfes de 50minutos sob a supervisdo do coordenador.

Estrutura

|

Fisica

Sala do doj6, no Centro Olimpico da UnB. Espaco estruturado formado: colchdes
formando duas rampas, torre e tlneis.

Material [ Colchdes de diversos tamanhos e espessuras, cama elastica.

Histérico |
Através de brincadeiras sistematizadas em um espago estruturado e potencializador
do brincar, uma dupla de professores comanda uma turma com criancas que
Proposta|apresentam desenvolvimento tipico e atipico (TEA), quando necessario um

acompanhante terapéutico para estabelecer um vinculo com a crianca TEA e ser uma
ponte para ela se relacionar com o restante da turma e os professores.
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Situacéo educativa

Educador e Educando(s)

Os estagiarios responsaveis pela mediacdo educacional sdo: um aluno do 8°
semestre de Educacdo Fisica, novato nesse cenario educativo e que possui
experiéncias praticas apenas nas disciplinas de estagio e uma aluna que esta no 6°
semestre do curso de psicologia, que tem duas experiéncias anteriores no projeto.
Participou como estagiaria na turma de 3 e 4 anos, no segundo semestre de 2016 e
de 2017; no primeiro semestre de 2018, atuou como estagiaria na turma de 5 a 7 anos.

O projeto conta com a colaboracéo de estudantes dedicados e motivados para
aprender. participantes pouca experiéncia na atuacdo como professor é compensada
com a supervisédo direta do Prof. Juarez.

O educando € um menino de 10 anos de idade, com TEA, que participa na
turma de 5 a 7 anos de idade.

Ele entrou no projeto no segundo semestre de 2017, diagnosticado com
autismo, foi designado uma aluna do curso de psicologia para ser sua acompanhante.
No atual semestre, mudou a dupla de professores e também a sua Acompanhante
Terapéutica (AT), ele apresentou uma relagdo muito boa com a AT anteriormente, e
assim, foi designado outra aluna do curso de psicologia para acompanha-lo, pois,
segundo a avaliacdo da equipe pedagdgica, ainda era necessario. Apesar da sua
idade ser maior que do que a proposta para turma, o coordenador do projeto preferiu
recebé-lo, pois, as suas limitagdes, cognitiva e motora, Ihe ddo uma funcionalidade
que se assemelha ao nivel de desenvolvimento da turma. Fisicamente ele € maior e
mais forte ao ser comparado com o resto da turma.

Na turma ele apresenta pouca interacdo social com outras criancas e se
relaciona mais com os professores, sua comunicacao verbal é bem fragilizada e suas
poucas falas sao dificeis de ser entendidas, evita 0 contato visual, suas expressoes
faciais demonstram bem quando ele esta alegre; realiza movimentos estereotipados
de balancar os bragcos quando esta contente com alguma coisa. E uma crian¢a mais
forte e em algumas situacdes, por exemplo, brincadeiras com bolas, ele fica com um
perfil “agressivo” para ter a posse a bola.

Sua maée realizou um relatério para o projeto dizendo as caracteristicas da
crianca e segundo ela, a agressividade se manifesta devido a sua dificuldade de

comunicacao, pois ele ndo consegue negociar suas necessidades e nédo entende o
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contexto. Nesse relatério, a mée traz informacfes importante sobre o seu brincar.
Afirma que ele prefere livros a brinquedos e no contato com outras criancas ele prefere
ficar observando alegremente a distancia. Contudo, ela o estimula continuamente a
brincar; em sua residéncia tem um espaco para brincadeiras, as vezes brinca com
bonecos e carrinhos, as vezes interage com outras criangas da vizinhanca.

Ele apresenta um laudo de apraxia de fala, e assim, costuma falar palavras
curtas ou apontar para objetos quando quer algo, e segundo sua mée ele fica
desestimulado a falar quando ndo o compreendem. No aspecto motor, a mae destaca
gue desde cedo ele apresentou uma dificuldade em firmar a cabeca e agarrar objetos
com a mao, apresenta uma hipotonia mais evidente nos membros superiores, quando
menor, buscava os objetos mais com os pés do que com as maos.

Considerando essas dificuldades nas relagbes sociais, ha comunicacao,
transtornos sensoriais e dificuldade em seguir comandos, com 6 anos ele foi
diagnosticado com TEA. Atualmente estd sendo avaliado pelo Hospital Sarah com a
possibilidade de uma Sindrome rara chamada Coffin-Siris, que € caracterizada pela
associacao de diversas méas formacgdes, atraso no crescimento, hipotonia muscular e

atraso mental.

No momento ele estuda em uma classe especial formada por alunos com
Transtorno Global de Desenvolvimento - TGD, de uma escola publica na regido onde
mora. Possui também varios outros atendimentos além do projeto, como
fonoaudiélogo e natacdo duas vezes por semana, atividades fisicas no Centro
Especial uma vez por semana, terapia ocupacional, psicologo comportamental,
psicopedagogo, todos estes uma vez por semana e também acompanhante

pedagogico domiciliar algumas vezes por semana.
Situacdo Educativa selecionada

Situacdo Educativa

Nesse dia era a terceira sessao da turma no semestre, com um total de 8
criancas presentes, sendo a metade alunos com TEA. A estrutura foi montada no
fundo do doj6, utilizando todos os colchdes disponiveis. Colado na parede lateral tinha
um colch&o formando uma rampa e na frente outro colchdo que formava uma rampa

um pouco mais inclinada, que estava apoiada em uma torre de colchdes. Entre essas
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duas rampas tinha um espaco no centro, onde no chéao tinha um colchdo para dar
seguranca as criancas na hora de escalar ou escorregar das rampas.

A disposicao dos colchdes inclinados para formar rampas resultava, também,
em tuneis que atravessavam toda a estrutura. Como objetivo, a sessdo segue uma
diretriz de exploracdo livre do espaco estruturado que contribua para o
desenvolvimento sensorial, motor e social da crianga, como também possibilitar as
relacdes sociais entre as criangas e com os professores. Foi colocado também duas
camas elasticas ao lado de toda a estrutura montada.

A estagiaria Ana e o estagiario Murilo estavam acompanhando um grupo de
criancas que tentava escalar o colchdo que estava mais inclinado. Nesse momento,
tinha somente duas criancas perto deles, uma menina e o Lucas. A menina pediu
ajuda para a estagiaria Ana, e o Lucas ficou observando encostado no colchdo. O
estagiario Murilo se aproximou e a menina pediu ajuda a ele para subir no outro
colchdo. A estagiaria Ana se aproximou para ajudar o Lucas, pensando que ele queria
subir também. Na primeira tentativa, ele se posicionou demonstrando a intencéo de
escalar a rampa, a estagiaria ajudou com um empurrdo, mas, ele ndo conseguiu. A
estagiaria, entdo, escalou o colchdo, para que ele pudesse observar 0s seus
movimentos. Ele tentou subir e a estagiaria auxiliava indicando onde ele tinha que
segurar, mas, ele soltou as maos e escorregou.

A estagiaria, sentada no topo dos colchdes, estendeu as pernas para que
servissem como uma “corda”, na qual ele poderia se apoiar para subir no topo do
colch&o. Ele subiu até colocar a méo no topo, mas, ao invés de subir totalmente, soltou
o colchdo e escorregou até o chdo, em seguida, sentou no colchdo que servia de
seguranca para as criangas nao se machucarem. A estagiaria disse: “Desistiu? Vamos
de novo Lucas”. Entéo, a estagiaria desceu do colchdo e subiu novamente para ele
poder ver como ela fazia e a imitar depois. Nesse momento, outras duas criancas
subiram juntas. Nisso ele se levantou e subiu novamente utilizando as pernas da
professora como apoio, ao chegar no topo, soltou novamente o colchdo para
escorregar de barriga. A estagiaria perguntou: “Ah, entdo vocé quer € escorregar
né?!”. Em seguida, ele repetiu novamente o movimento, subiu segurando as pernas
da estagiaria e depois escorregou, nisso a professora disse “Agora sozinho, vail!”.

Lucas estava fazendo bastante forca e a estagiaria disse: “Olha como o Lucas é forte”,
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ele subiu e escorregou novamente. A estagiaria saiu para ver as outras criangas e o
Lucas ficou sozinho no colch&o, mas sem tentar subir novamente.

Alguns minutos depois o Lucas foi atras da estagiaria Ana que estava em outro
lugar da sala, pegou a méo dela e a levou até a rampa no intuito de novamente
conseguir auxilio para subir. A estagiaria Ana disse que ia pegar nas maos dele la de
cima e era para ele subir. Lucas subiu e a estagiaria o chamou para subir e escorregar,
pois, nesse momento tinha varias criancas escalando e escorregando. Lucas subiu e
ficou observando as criangas 14 de cima. Um menino falou: “Vou escorregar na
cachoeira”, nisso a estagiaria aproveitou a ideia de transformar a rampa em uma
brincadeira com fantasia, e chamou o0 grupo para escorregar na cachoeira também,
mas, o Lucas s6 observou.

O estagiario Murilo estava em cima e chamou ele para subir e escorregar, entdo
o0 Lucas subiu e escorregou no colchdo, e ao chegar no chdo ficou fazendo
movimentos estereotipados e parecendo estar contente. Depois 0s estagiarios o
chamaram para subir novamente com a ajuda igual as outras criangas. ao conseguir
subir ficaram o elogiando.

Lucas deu a volta na estrutura de colchbes e ficou encostado na rampa
enguanto o estagiario Murilo estava olhando para ver se ele subia. Lucas novamente
foi atrds da estagiaria Ana e segurou em sua mao no intuito que ela o ajudasse, mas,
ela o levou para explorar outra parte da estrutura, uma “caverna” onde as criancas
estavam brincando de ser indios, utilizando algumas onomatopeias. Lucas entrou
somente com o tronco dentro da caverna e ficou balancando os bracos,
aparentemente contente.

Algum tempo depois o0 grupo saiu da caverna, a estagiaria Ana estava
organizando as criangcas em cima da rampa menor, o intuito era escorregar e subir no
colchdo que estava na frente. Lucas esperou as criang¢as irem primeiro, ficou
observando, depois tentou subir da mesma maneira, como as criangas tinham feito e
conseguiu logo na primeira tentativa, sem a ajuda dos estagiarios. No momento da
subida ele ficou olhando para si mesmo no espelho que fica na parede do doj6.

Lucas deu a volta e foi novamente para o centro das duas rampas, o0 estagiario
Murilo estava incentivando algumas criancas a subir, Lucas nao subiu, mas, ajudou
um menino segurando as suas pernas para ele ndo escorregar. A crianca ajudada

nem olhou para ver quem a estava auxiliando. O estagiario Murilo comegou a
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incentivar Lucas e subir para onde estava a estagiaria. Ele comecou a escalar olhando
para ela e ao chegar l& em cima recebeu um elogia da estagiaria por ter consigo
realizar a escalada sozinho, sem nenhuma ajuda.

As criancas se dispersaram por alguns minutos e brincaram em outras partes
da estrutura de colchdes. Quando voltaram para a estrutura de rampas, a estagiaria
Ana estava organizando novamente a atividade de escalada quando Lucas conseguiu
subir sozinho pela primeira vez. Lucas ficou parado, observando os colegas, a
estagiaria Ana o chamou, mas, ele ndo foi e acabou se distraindo com o outro
estagiario que estava deitado brincando com uma crianca. Nesse momento os dois
estagiarios estavam distantes, o0 que repercutiu na organizacado do grupo, que ficou
mais disperso. A separagao entre 0s membros da turma contraria o objetivo geral da
aula, que deve criar experiéncias de aprendizagem que favorecam a interacao entre
eles.

Quando a estagiaria Ana deu a volta, Lucas segurou sua méo e a levou até o
colchdo. A estagiaria estava ao lado dele, mas, dividindo a atengdo com outras
criancas, sem dar atengao exclusiva ao Lucas, que estava subindo sozinho. Ao chega
no topo, Lucas ficou sozinho observando as criancas embaixo até a estagiaria se
aproximar e incentivar ele a descer, no intuito de ficar mais préximo do grupo.

As criancas comecaram a brincar de pigue esconde, essa atividade envolveu
quase todo o grupo, causando uma euforia. Nesse momento, tinha criangas correndo
para todo lado. Ao ver isso, Lucas desceu e correu um pouco, parecendo imitar seus
colegas, fazendo os movimentos repetitivos de balancar os bracos, bem contente,
mas, com dificuldades na funcéo de “se esconder’. Em um determinado momento do
pique esconde ele imitou toda a postura de um colega que estava contando o tempo,
foi para parede contar, colocando o brago para esconder o rosto, mas, ao sair para
procurar as outras criangas, as mesmas nao se mostraram estar entrosadas e o jogo
de pique esconde chegou ao fim com as criancas se dispersando. Depois ele chegou
a subir escalando mais algumas vezes sozinho, sem a presenca dos estagiarios, que
estavam organizando o fim da aula.

No quadro de descricdo da situacdo educativa, apresentamos as etapas
importantes até que Lucas aprendesse a habilidade-alvo: escalar o colchdo. O
restante da situacdo educativa ilustra como o desenvolvimento dessa habilidade

possibilita a Lucas interagir com os pares e com a dupla de estagiarios.
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Sujeito | Etapa Ciclo
U . Lucas, se aproxima da estagiaria e observa as outras criancas que
Educando |Ac&o intencional 4 p 9 casq
estavam escalando o colch&o.
Estagiaria ajudou com um empurrdao, mas, Lucas nao consegue subir
Diretividade no colchéo. Ela escalou o colchédo e da orientagdes a Lucas para
Educador edaabaica 1 fazer o mesmo. Lucas ndo consegue. Ela oferece as pernas como
pedagog apoio para que ele realize a escalada. Lucas consegue subir e, em
seguida, escorrega até o chao.
Lucas tem a intencao de subir, mas, ndo consegue com 0 empurrao
. . inicial; tenta subir com as orientagdes verbais, mas, ndo consegue;
Reciprocidade 2 - o
Educando tenta novamente com apoio das pernas da estagiaria e consegue
subir.
Acdo intencional 3 Nao chega a ficar sentado, solta o apoio e escorrega até o chéo.
- A estagiaria percebe que o objetivo de Lucas era outro e comenta:
Educador |Responsividade 4 o glana per 9 | e
Ah, entdo vocé quer é escorregar né?!
- . Lucas escalou o colch&o e escorregou pela 22 vez, com auxilio do
Educando |Acao intencional 1 - o goup
apoio nas pernas da estagiaria.
Responsividade 2 A estagiaria auxilia Lucas a escalar o colchao.
Educador [ Diretividade .
pedagdgica A estagiaria desafia Lucas a escalar o colchdo sozinho.
Educando | Reciprocidade 4 Lucas, com esforco, escala o colchdo sem ajuda
- A estagiaria elogia o desempenho de Lucas diante do grupo: “Olha
Educador |Responsividade 4 g 9 P grup

como o Lucas é forte”
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Analise e Discussao

A estrutura de colchdes em formato de rampas despertou o interesse de Lucas.
Parte do interesse pode estar relacionado ao simbolismo do espaco, pois, era o ponto
mais alto da sala. O interesse também pode estar associado ao fato da dupla de
estagiarios estar envolvida com essa atividade, pois, os mediadores, enquanto
representantes dos adultos, ocupam um lugar especial no interesse das criancas. O
interesse também poderia estar relacionado com o desejo de aproximacao de alguns
dos colegas, mas, isso néao foi identificado nesse momento.

Considerando o relato da sua méae, quando afirma que o Lucas possui uma
hipotonia nos membros superiores, a escolha por essa atividade ndo decorre de sua
seguranca em demonstrar o que € capaz de fazer, mas, do interesse em aprender
algo novo, o que demonstra o desejo de exploracado e a vontade de aprender.

Essa postura ndo condiz com a resisténcia a mudanca de rotinas que
caracteriza algumas as criancas com TEA, e demonstra o poder de mobilizacdo para
a aprendizagem da proposta pedagogica (entendida como a reunido de um ambiente
composto de relagdes sociais acolhedoras associado com um espaco estruturado de
desafios psicomotores).

Um detalhe que foi omitido na descricdo da situacdo educativa, mas, que é
digno de reflexédo é o fato de que quando Lucas conseguiu escalar pela primeira vez,
ele estava olhando seu reflexo no espelho. A imagem contribui para organizacéo da
sua consciéncia corporal, mas também, tem um forte significado afetivo, de
empoderamento e fortalecimento da autoestima.

N&o foram identificados, ao longo da sessdo, momentos de estimulacdo da
comunicacao verbal, aspecto chave da interacdo no qual as criancas com TEA
apresentam dificuldades especiais. A intervencdo dos estagiarios recorreu
basicamente as intencdes que Lucas demonstrava corporalmente.

ApOs a experiéncia de aprendizagem mediada que culminou com o
aprendizado da capacidade de escalar o colchdo, Lucas demonstrou iniciativa tanto
de estabelecer contato com a estagiaria, como também, de sugerir a repeticdo da
atividade. A estagiaria, por sua vez, a partir da observacdo de Lucas, adotou uma

postura, ao mesmo tempo, responsiva e diretiva, ao dar apoio e, em seguida, desafiar.
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A AT de Lucas, ndo interviu em nenhum momento, mas, o presente estudo, ndo
contempla a andlise da sua intervencdo, até mesmo, porgue nao tivemos acesso as
diretrizes que deve utilizar para definir quando e como participar das sessoes.

A dupla de estagiarios realizou uma mediagdo efetiva com Lucas,
correspondendo nos momentos em que ele demonstrou intencionalidade e se dispds
a realizar algo, mas, a estagiaria foi mais requerida pelo Lucas. A dupla de estagiarios
ndo realizou mediacbes com o objetivo de incentivar interacbes entre as proprias
criangas, mas, a interacdo ocorreu como um resultado indireto do empoderamento de
Lucas.

Na avaliacdo das interacdes construidas ao longo da sesséo, Lucas teve a
oportunidade de: aproximar-se dos estagiario e receber a atencéo deles; estar perto
dos estagiarios enquanto davam atencdo para outros colegas; aproximar-se dos
colegas e realizar atividades dividindo o espaco com eles; auxiliar os colegas a
realizarem algo; ser visto pelos colegas executando com sucesso as mesmas
atividades; receber elogio publico dos estagiérios; ficar sozinho. Essa diversificacdo
de experiéncias € uma caracteristica importante da proposta pedagdgica.

O Lucas é bastante observador, muitas vezes espera as criancas fazer
alguma atividade para depois tentar fazer da mesma maneira. As criancas parecem
ter dificuldade para se aproximar dele, mas, pode ser em funcdo do seu tamanho ou
da auséncia de comunicacéo verbal, duas barreiras que diminuem as possibilidades
de interacdo. Lucas fica muito contente quando se aproxima da agitacao das criangas,
ele as imita correndo junto e realiza os movimentos estereotipados de balancar o
braco que aparamente significa estar feliz.

Na discusséao sobre as possibilidades de flexibilizacdo educacional, a primeira
alternativa sugerida pela prépria dinamica do ciclo de mediacdo é a inversao da sua
direcdo, ou seja, se o0 educador estava na direcdo da atividade educativa, ele deve
oferecer ao(s) educando(s) a iniciativa de definir o que deve ser feito, de forma que a
responsabilidade pela conducdo da atividade se transfere para o educando. Ao
contrario, se a iniciativa era do educando, é importante que o educador retome a
diretividade da atividade educativa e assuma a responsabilidade pela sugestado de
como a atividade educativa deve transcorrer.

Com essas trés ponderacodes: (1) caracterizacdo da direcdo do ciclo de
mediacao; (2) identificacdo do ponto de interrupcdo do ciclo de mediacéo, e, por

41



altimo, (3) inversdo da direcdo do ciclo de mediacdo, concluimos a discussao dos
dados em funcéo das possibilidades explicativas do ciclo de mediacéao.

O proximo momento de analise da situagdo educativa selecionada, sera
norteado pelo conceito de experiéncia de aprendizagem mediada, a partir da reflexao
sobre a conveniéncia do uso dos recursos auxiliares de mediacdo, propostos por
Feuerstein (1991).

Conforme descrito no referencial teérico, Feuerstein (1991) propde trés tipos
de recursos auxiliares: (1) a regulacao do nivel de dificuldade da atividade educativa
a ser realizada: que permite ao educador, realizar uma avaliacdo das capacidades
funcionais do educando, e optar pela (1a) reducdo ou (1b) ampliacdo do nivel de
dificuldade da atividade educativa de acordo com o potencial identificado; (2) a
utilizacdo de estratégias de motivacdo do educando: que permite ao educador
comunicar ao educando (2a) o reconhecimento pela sua resiliéncia, (2b) informacdes
positivas que desenvolvam uma percepcdo subjetiva de competéncia, e (2c) a
satisfacdo de estarem compartilhando essa experiéncia mutua de aprendizagem; (3)
a mobilizacdo da atencao do educando para as caracteristicas da situacao problema
a ser resolvida: que permite ao educador (3a) cooperar com o educando e (3b)
estabelecer articulacdes entre a situacao educativa em curso e outras experiéncia de
aprendizagem mediada ja vivenciadas anteriormente.

Como a andlise tedrica envolve diversos conceitos e possui varias etapas
diferentes, dificeis de serem compreendidas em um primeiro momento, optamos pela
construcdo de um diagrama temporal que ilustra cada um dos momentos e permite a
visualizacdo da metodologia como um todo.

Na primeira coluna estdo 0s aspectos tedrico conceituais chaves e na
segunda coluna, o detalhamento das atividades metodolégicas, relacionadas a cada

um dos conceitos da primeira coluna, a serem realizadas ao longo da pesquisa.
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eDescri¢do das 4 fases de comunicagdo
eDefinicdo da dire¢do do ciclo de mediagdo
e|dentificagcdo da interrupgdo do ciclo de mediagdo

Analise do
Ciclo de mediagao

~—
)

7. ope (] a i a i i a
Analise dos recursos auxiliares Inversdo da dire¢ao do ciclo de mediacdo

*Regulagdo do nivel de dificuldade

Experiéncia de Aprendizagem eUtilizagdo de estrategias de motivagao

Mediada *Mobilizagdo da atengdo
|
Analise de uma variavel chave eldentificagdo de variavel chave p/ atividade educativa
por uma teoria adicional eEscolha de uma teoria adicional sobre essa variavel
. J

Vamos iniciar analise do ciclo de media¢do, que corresponde ao ultimo
estagio de explicitacdo da situacdo educativa a fim de fornecer ao educador a
compreensao de todas as nuances que de alguma maneira estao relacionadas com

as dificuldades a serem superadas por meio da flexibilizacdo educacional.
Andlise do Ciclo de mediacao

Descricdo das 4 fases de comunicacao

A observacdo das sessOes indica que muitas atividades iniciam a partir de
brincadeiras sugeridas pelas proprias criancas e a dupla de estagiarios responde de
forma a direcionar essas atividades para a zona de desenvolvimento proximal de cada
crianca. A mediacdo se caracteriza pela proposicdo de desafios ou novas
brincadeiras, sendo as vezes necessario uma orientacdo individual para as criancas
com TEA, a fim de potencializar a sua participagcao ativa nas atividades. Em alguns
momentos, as criancas também pedem para os professores repetir brincadeiras
anteriores. O ciclo de mediacdo, portanto. tem direcdo dupla, ou seja, a iniciativa
costuma ser tanto da crianga, como dos estagiarios.

Na situacdo descrita, a estagiaria estava atenta para a agao intencional de
Lucas, mesmo que ele ndo tenha sido explicito em expressar o0 seu desejo de
participar da atividade. No caso de criancas com TEA, a dificuldade de comunicacgao
requer, por parte do mediador, o exercicio de oferecer oportunidades para que
participe das atividades. As vezes, € preciso insistir, para vencer uma inércia ao novo

e ao contato social, logo, que nao se refere a atividade em si.
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O ciclo de mediacdo pedagdgica teve uma dindmica que possibilitou a
adequacdao das estratégias em funcédo das necessidades de Lucas, como também, a
interrupcdo da mediagéo e a sua retomada posterior. O desejo que todas criangas tém
de repetir a atividades que Ihe d&o prazer deve estar, de alguma maneira, associado
com o0 seu processo de aprendizagem e, consequentemente, com 0O seu
desenvolvimento.

Cumpre destacar que, além da mediacdo entre estagiarios e Lucas, as
atividades desenvolvidas parecem ter um significado especial na interagéo dele com
0s pares. Ao conseguir perceber e demonstrar que era capaz de realizar as mesmas
atividades, ao estar junto com eles desfrutando do mesmo espaco, ao receber uma
atencdo especial dos estagiarios (adultos presentes), Lucas se sente empoderado
para se aproximar e ajudar os colegas ou para simplesmente, manter-se ativo e

brincando junto com eles.

Definicao da direcao do Ciclo de Mediacéo

Conforme descrito, a comunicacéo entre Lucas e a dupla de estagiarios iniciou
a partir de uma intencdo corporal do Lucas, interpretada pela professora como uma
tentativa de escalar o colchdo, assim, ela passa a ter uma diretividade pedagodgica
buscando mediar as condi¢cbes adequadas para que ele aprenda a realizar a atividade,
ou seja, escalar o colchao até o topo.

Posteriormente, o Lucas na situacéo educativa repetiu varias vezes a mesma
atividade, com o incentivo dos professores, e em alguns momentos quando a
professora se distanciava, ele ia atras dela e retomava o ciclo de mediacao.

Nas retomadas de contato, a professora buscou também variar as a¢des do
educando, como no momento em que ela o leva para explorar outra parte da estrutura
e Lucas, com o balancar os bragos, demonstra estar feliz.

A andlise anterior, das fases de comunicacdo, demonstrou que o ciclo de
mediacéo foi dinamico e bidirecional. No entanto, ha um detalhe do processo que deve
ser destacado. As vezes, a dificuldade de comunicac&o pode gerar uma compreensao
errada sobre o objetivo da atividade para cada um dos sujeitos envolvidos na agao
educativa. A estagiaria interpretou que o objetivo de Lucas era escalar o colchéo até

o topo, no entanto, ele ficou satisfeito em alcancar o topo com as maos e, em seguida,
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escorregar de barriga. Isso demonstra a importancia de uma observacédo continua,
que permita realizar ajustes ao longo do processo e, principalmente, adequar a

avaliacao do resultado ao objetivo a ser realizado.
Identificacdo da interrupcéo do Ciclo de Mediacéo

O ciclo mediacgéao se inicia e logo existem varias retomadas, pois, a atividade a
ser realizada se repete varias vezes, com o0 mesmo conteudo e mediacdes diferentes
dos estagiarios. Inicialmente as tentativas do educando eram com ajuda, e depois
Lucas conseguiu realizar a tarefa sozinho. O ciclo de mediacgdo, portanto, ndo sofreu
interrupcdo em nenhum momento da sessao. Até os momentos em que Lucas ficou
sozinho, sem nenhuma mediacdo, fazem parte da proposta pedagdgica, e séo

importantes para que ele tome a iniciativa e nao fiqgue dependente dos estagiérios.

Andlise dos Recursos Auxiliares: Experiéncia de Aprendizagem Mediada
Inversdo da direcdo do ciclo de mediagéo

Considerando os aspectos que compdem a proposta pedagdgica do projeto,
como a construcdo de um agradavel ambiente relacional, € necessario assumir uma
posicéo inicial de se adaptar ao perfil de cada crianca diagnosticada com TEA e assim

fazer com que ela se adapte a turma, de forma que lhe traga o prazer de estar com o

grupo.

Muitas vezes os estagiarios inverteram a direcao do ciclo de mediacdo para
gue a crianga compreenda e crie um sentimento de pertencer aquele espaco. As
seguintes atitudes dos estagiarios exemplificam essa preocupacdo: imitar as
sensacdes provocadas pelos movimentos que a crianga gosta de executar na intencéo
de criar uma ponte para se comunicar; permitir que as criancas escolham as
brincadeiras; e em alguns momentos, intervir para diminuir o barulho que incomoda
as criangas com TEA. Em outras palavras, os professores buscam interpretar as
emocodes e orientar as brincadeiras a fim de superar as dificuldades vivenciadas pelas
criancas nagquele momento. No caso da situacéo educativa, vemos essa inversao no
momento inicial quando a professora permite que o aluno faca a atividade do jeito

dele, apenas escorregando de barriga.
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Posteriormente, o aluno ao procurar a professora, segurando em sua mao,
retoma o ciclo de mediacao e a professora passa a ter uma diretividade pedagdgica
na intencao de fazer com que o Lucas consiga escalar sozinho, mas para isso, antes

€ necessario um processo que regule gradualmente a sua competéncia em escalar.

Existe um forte vinculo entre o educando e a educadora e também um grande
prazer do educando em estar naquele ambiente, um espaco com varias outras
criancas de idades semelhantes e o predominio de brincadeiras, deste modo, o
educando € na maioria das vezes participativo, entra nas brincadeiras, mas de um
jeito bastante caracteristico, sendo observador, com uma laténcia cognitiva para
‘processar o que esta acontecendo”, imitando os movimentos dos colegas e com

dificuldades de simbolizar as brincadeiras.
Regulacéo do nivel de dificuldade

A dindmica educativa que 0 projeto possui, como montar um espaco
estruturado e potencializador de brincadeiras, permite o surgimento de atividades que
levam a varios desafios corporais. No caso descrito, o desafio corporal se concentra
em subir escalando um colchao inclinado, chegando até o topo. Para a realizagédo
desse desafio a professora recorreu a estratégia de regular o nivel de dificuldade.

Inicialmente, quando o Lucas ndo conseguia escalar, ela fez os movimentos
mostrando a ele onde deveria segurar e como impulsionar o corpo até chegar no topo
dos colchdes, posteriormente, ao ver que ele ainda ndo conseguia, ela utilizou o
préprio corpo para aumentar os pontos de apoio do Lucas. A professora ficava em
cima do colchdo e deixava as pernas para ele segurar e escalar, facilitando o
movimento.

Essa estratégia adotada pela professora repetiu em varios momentos, e
estando estreitamente relacionada aos desafios propostos, levou ao aluno a conseguir
realizar a atividade, regulando sua competéncia de um jeito mais simples (com ajuda
da professora) para um jeito mais dificil (conseguir escalar sozinho). O educando nao
tinha as habilidades para escalar, propor o desafio, estimulando o aluno a escalar até
o topo, foi importante para que ele desenvolvesse essa habilidade, ainda que ele nao
consiga escalar sozinho sempre, o fato de ter vivenciado a experiencia de forma

autdbnoma foi importante pois leva ao sentimento de auto realizacéo.
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Utilizacédo de estratégias de Motivacao

O Lucas possui um envolvimento empatico-afetivo maior com a estagiaria, e
assim, reconhece nela a sua satisfacdo ao ver seu aluno concluido a atividade. A
estagidria consegue construir com o aluno novas interagbes, como foi para se
relacionar com o estagiario Murilo, levar o aluno para ficar mais perto de outras
criancas, como no momento em que ela o leva para dentro da caverna, e também

envolver o aluno em novas atividades.

Os elogios foram bastantes utilizados durante o ciclo de mediacao,
reconhecendo seu empenho em tentar subir escalando e também a mudanca ocorrida
na transicdo em subir com ajuda para subir sem ajuda, obtendo o sucesso daquela
aprendizagem. A utilizacéo de estratégias de motivacdo é importante nesse contexto
educativo pois desperta o interesse do educando com diagnostico de TEA, na
construcdo de uma experiéncia de aprendizagem mediada as brincadeiras
sistematizadas mobilizam as criangas pelo prazer do desafio, pela convivéncia com

seus pares e permite que os professores se aproximem dos estudantes
Mobilizacdo da Atengéo

As estratégias para mobilizar a atencdo do educando Lucas envolveu a
iniciativa do professor de fazer junto com o aluno, quando ela realiza a escalada e
mostra ao educando como deve ser feito, e também em outro momento a utilizacéo
de uma fantasia, quando leva a atividade de escorregar para uma dimensao ludica e
simbdlica de “escorregar na cachoeira”. O aluno ndo demonstrou compreender muito
esse segundo momento, pela sua dificuldade de simbolizar, contudo, permaneceu

interessado nas atividades.

Ao tentar atribuir um novo significado para o ato de escorregar, como “descer
uma cachoeira” ou escalar o colchdo como “escalar uma montanha”, € necessaria
uma demanda mais cognitiva que se relaciona com os conhecimentos e experiéncia
prévia do estudante, sendo uma transcendéncia da atividade para outras situagoes.
O fato do aluno ser diagnosticado com TEA e apresentar um desenvolvimento
cognitivo fragilizado, faz com que ele tenha dificuldade de ressignificar a atividade.
Assim, a experiéncia partilhada se apresenta como uma op¢do mais eficiente para

realizar a atividade, exemplo dado quando a professora comeca a atividade juntando
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as criancgas no colchdo menos inclinado com o objetivo de sairem juntos e escalarem

juntos o colch@o da frente, o Lucas conseguiu escalar pela primeira vez sozinho.
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Considerac0fes Finais

O objetivo deste estudo foi analisar o ciclo de mediacao a luz das teorias de
Vigostky e Feuerstein, elucidando uma situacao educativa bem sucedida que envolve
dois professores, estudantes de educacdo fisica e psicologia, e uma crianca
diagnosticada com transtorno do espectro autista.

Assim, a flexibilizacdo educacional permite uma reflexdo sobre a pratica
pedagdgica a partir de conceitos que tem como intuito contribuir para a melhoria na
qualidade de ensino, evidenciando as possibilidades de mediacdo que favorece a
inclusédo de todos na acdo educativa.

Nessa perspectiva, a pratica pedagdgica se relaciona a um processo
humanizador, em compreender e aceitar a singularidade de cada educando,
promovendo seu desenvolvimento em um formato mais dinamico na relacdo entre
professor e aluno.

Com uma sintese da discusséo dos resultados, apresentamos as seguintes
recomendagodes:

. gue os professores sejam estimulados a uma reflexdo continua sobre a

sua acao educativa, de modo serem capazes de construir estratégias de

mediacéo pedagodgica que garantam a inclusao de todos e uma aprendizagem
efetiva;

o que o compartilhamento de saberes e boas praticas entre os professores

contribua para estimular a sua dedicacdo a uma analise critica de sua acao

educativa e a producdo de conhecimentos pedagdgicos;

o gue o processo de formagao de novos professores, como a participagcéo

em projetos de extensdo que permite a insercdo na pratica pedagdgica,

acompanhe de perto os sofrimentos e as dificuldades da acéo educativa, de
maneira evitar o abandono precoce da carreira docente;

o gue os professores estejam conscientes de seu compromisso com a

formacgéao continuada como parte dos requisitos para a melhoria da qualidade

de ensino da educacdo fisica escolar.
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