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RESUMO

LIMA, G.M. Concepcles vivéncias e praticas acerca da paternidade de
adolescentes da Ceilandia- DF. 2018. Monografia (Graduag&o) - Universidade de
Brasilia, Graduacdo em Terapia Ocupacional, Faculdade de Ceilandia. Brasilia, 2018.

As concepgOes sobre a paternidade, se constroem e modificam-se constantemente ao
longo do tempo. A experiéncia e vivéncia da paternidade pode ser complexa e
conflituosa, e quando pensamos na relagdo entre paternidade e adolescéncia, essa
experiéncia pode ser ainda mais complexa. Apesar de sua relevancia, estudos sobre a
paternidade na adolescéncia, vem sendo negligenciados. Objetivo: Explorar a vivéncia
e concepcbes acerca da paternidade adolescente de jovens da Ceilandia- DF.
Metodologia: Estudo qualitativo descritivo, realizado com 6 jovens de uma regido
administrativa do DF, utilizando-se de entrevista semi estruturada como instrumento de
pesquisa. Resultado: A vivéncia da paternidade é tida como positiva, mas também
como um sentimento vago e de dificil descricdo. A pratica de medidas disciplinares,
como castigo e palmada foi relatada por todos os jovens. Quando abordados temas
referentes a relacdo parental, € possivel constatar certa negligéncia em relacdo a
educacéo e criacdo dos filhos, onde a maioria jovens ndo moram com as criangas e a
figura materna geralmente € a principal cuidadora e responsavel pelo cuidado do lar.
Conclusdo: Os resultados possibilitaram a compreensao e reflexdo sobre as vivéncias
da paternidade na adolescéncia e suas complexidades, além da criacdo de novas
possibilidades de pesquisa.

Palavras- Chave: Paternidade. Adolescéncia. Medidas Disciplinares. Convivéncia
parental.



ABSTRACT

LIMA, G.M. Conceptions experiences and practices on the paternity of adolescents
from Ceilandia-DF. 2018. Monography (Undergraduate) - University of Brasilia,
Graduation in Occupational Therapy, Faculty of Ceilandia. Brasilia, 2018.

The conceptions of paternity are constantly built and modified over time. Paternity
experience and vivency can be complex and conflicting, and when we think about the
relationship between parenting and adolescence, this experience may be even more
complex. Despite its relevance, studies on parenting in adolescence have been
neglected. Objective: To explore the experience and conceptions about adolescent
paternity of young people in Ceilandia - DF. Methodology: A qualitative descriptive
study, carried out with 6 youngsters from an administrative region of the Federal
District, using a semi-structured interview as a research instrument. Outcome: The
experience of paternity is considered to be positive, but also comes out to be of a vague
and difficult description. The practice of disciplinary measures such as punishment and
spanking was reported by all young people. When addressing issues related to the
parental relationship, it is possible to observe a certain negligence in relation to
education and child rearing, where most young people do not live with the children and
the mother figure is usually the main caregiver and responsible for the housework.
Conclusion: The results allowed an comprehension and reflection about the experiences
of paternity in adolescence and its complexities, as well as the creation of new research
possibilities.

Keywords: Fatherhood. Adolescence. Disciplinary measures. Parental coexistence.
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1. INTRODUCAO

A definigdo de paternidade nédo é algo concreto, mas sim uma construcéo social,
visto que cada sujeito a vivencia e experiencia de forma distinta. Segundo Silva e
Piccinini (2007), a paternidade engloba aspectos como: comportamento do pai -
interacdo com a criancga, cuidados, recreacdo, apoio a esposa; sentimentos do pai - a
satisfagdo com a paternidade; e/ou a qualidade da relagéo pai-crianga.

As concepcbes sobre a paternidade, se constroem e modificam-se
constantemente ao longo do tempo. Tal construgdo, se da em partes pela significativa
mudanca nos papéis sociais e ocupacionais que sdo atribuidos a homens e mulheres em
seus contextos familiares e sociais. Parte dessa transformagéo, pode ser baseada em algo
que vem se revolucionando a cada década: o equilibrio e até mesmo a inversdo de
papéis socialmente impostos que eram exclusivamente de homens, como por exemplo, o
papel de Unico ou talvez principal provedor das financas da casa, o que tangenciavam a
uma negligéncia de outros papéis domésticos, e o cuidado aos filhos (SILVA;
PICCININI, 2007).

Como dito, os papéis sociais historicamente associados a homens e mulheres,
vem se transformando através de novas possibilidades, crencas, valores e
principalmente no que diz respeito as acOes esperadas para pais e maes em seus
contextos sociais e familiares (SILVA; PICCININI, 2007). A estrutura e a organizagéo
dos arranjos familiares estdo constante mudanca em nosso meio social, com certa
inclinacdo a maior equivaléncia nas relacdes (LEVANDOWSKI, 2001).

Quando pensamos na relagédo entre paternidade e adolescéncia, essa experiéncia
pode ser ainda mais complexa. Dessa forma, compreende-se que estudar as concepgoes
da vivéncia da paternidade de adolescentes é de grande relevancia, tanto pelas
implicacBes sociais dessa vivéncia, quanto pelas implicacBes sociais, culturais e
ideoldgicas dessa experiéncia (LUZ; BERNI, 2009).

Segundo Sawyer et al (2018), a adolescéncia € compreendida entre o periodo de
10 a 24 anos de idade, ja que a transicdo para a vida adulta, vem se postergando, devido
ao adiamento da conclusdo dos estudos, e da aquisi¢do de novos papéis.

Apesar de sua relevancia, estudos sobre a paternidade na adolescéncia, vem
sendo negligenciados. Um estudo de Levandowski (2001), baseado em consultas
exploratérias em uma base de dados internacionais (Psyclit), averiguou um limitado e
reduzido nimero de artigos focados no tema da paternidade na adolescéncia. Entretanto,

tal auséncia de estudos contrapde o significativo aumento do numero de gestagdes
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durante a adolescéncia em todo mundo (LEVANDOWSKI, 2001), principalmente em
paises emergentes, considerando a instabilidade financeira, baixo nivel de escolaridade,
abandono familiar e falta de acesso a informacdo (CARVALHO; MERIGHI; JESUS,
2009). A caréncia de estudos que abordem o tema da paternidade, pode ser explicada
pelo modelo de organizacdo familiar da sociedade brasileira atual, onde geralmente a
ideologia da participagcdo materna no cuidado direto a crianga é muito maior, quando
comparada ao papel social do homem para com a crianga dentro do contexto familiar
(MEINCKE; CARRARO, 2009).

A partir da subjetividade dessa vivéncia, e da curiosidade sobre atribuicdes e
atividades realizadas por pais que tem entre seus papéis ocupacionais a paternidade, e
quantidade reduzida de estudos sobre o tema, surgiu o tema desta pesquisa.
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2. REVISAO DE LITERATURA

Segundo algumas revisdes literarias (SILVA; PICCININI, 2007), a vivéncia da
paternidade foi indescritivelmente influenciada pela familia nuclear burguesa, que tinha
como alguns de seus valores, a divisdo clara dos papéis sexuais, relacionando o pai a
uma figura que representava autoridade e lei para os filhos e os demais familiares, além
do papel e unico provedor financeiro da familia.

"O modelo de familia, organizado com base na hierarquia, regido pela
severidade de principios, € substituido por formas diferenciadas de organizacdo, sem
deixar lugar para o autoritarismo do antigo pai provedor, que exercia dominio sobre o
grupo.” (GOMES; RESENDE, 2004, p. 119). Tal afirmacdo nos faz refletir sobre a
submissdo e inferiorizacdo da figura materna e feminina, jA que enquanto a figura
paterna era relacionada ao autoritarismo e manutencéo do lar, a figura materna sempre
foi relacionada aos cuidados da casa, servicos domeésticos, e claro, o cuidado aos filhos,
ressaltando sempre uma postura submissa e abaixo da figura paterna (GOMES;
RESENDE, 2004). Porém, o arranjo e o funcionamento das familias, estdo em franco
processo de modificacdo em nossa organizacdo social atual, com inclinacdo a maior
simetria e igualdade entre os géneros, e consequentemente nas relagdes interpessoais
(LEVANDOWSKI, 2002). O novo papel da mulher na sociedade moderna, tem grande
impacto sobre as concepgdes sobre a paternidade, visto as mulheres, assumiram papéis
historicamente sé recorrentes a homens até entdo. Segundo Medrado e Lyra (1990, p.
151), "a maior participacdo das mulheres na vida publica, deve corresponder maior
participacdo do homem na vida privada: responsabilidade pela vida sexual e
reprodutiva, criacdo dos filhos e partilha das atividades domésticas"”, logo, devido aos
crescentes indices de mulheres assumindo cargos no mercado de trabalho e com isso
conquistando autonomia financeira, tornaram-se comuns distintos arranjos e nucleos
familiares, o que também interfere diretamente nas relagdes interpessoais entre homens
e mulheres, o0 que nos remete ha uma maior possibilidade de equilibrio entre os papéis
conjugais e parentais (GOMES; RESENDE, 2004).

Apesar de as perspectivas e vivéncias sobre a paternidade terem evoluido, ainda
é raro achar definicBes concisas sobre a paternidade, principalmente devido ao fato de
ndo haver uma paternidade construida e definida, mas sim a construcdo dela, nos
remetendo a um constructo extremamente pessoal, e que varia de acorda com a

experiéncia e vivéncia pessoal de cada sujeito.
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Como dito, apesar da paternidade ser considerada um constructo, visto que cada
um a experiencia, vivencia e a define de formas distintas, quando pensamos em
paternidade na adolescéncia essa experiéncia pode ser ainda mais complexa e
conflituosa para quem a vivencia.

A adolescéncia é um periodo de importantes experiéncias e vivéncias que
influenciam diretamente na construgdo de identidade, associada a uma reorganizacgao
bioldgica, cognitiva, emocional e social vivenciadas de formas intensas (ZAPPE;
RAMOS, 2010). Para Aries (1981), adolescéncia € compreendida como um fenémeno
psicolégico e social, composto historico e socioculturalmente, definida no séc. XX,
como uma época de mudanca entre a infancia e a vida adulta. Nessa faixa etaria, 0s
adolescentes estdo expostos ha uma variabilidade de experiéncias de vida e de
demandas sociais e existenciais, logo, todas as experiéncias tornam-se mais intensas
nessa faixa etaria. Em contrapartida ao inicio da adolescéncia que tem com um de seus
marcos, uma intensa reorganizacdo bioldgica, o final dela, obedece principalmente a
fatores socioculturais (BLOS, 1994).

Assim como todas as experiéncias vividas nessa faixa etaria, a paternidade é uma
vivéncia repleta de novas experiéncias, experiéncias essas que podem ser complexas e
muitas vezes causadoras de conflitos. Dessa forma, a experiéncia da paternidade nao
deve ser marginalizada, ou negligenciada, pelo contrario, essa experiéncia deve ser
escutada, para dessa forma possibilitar e oferecer suporte e suprimento das demandas
advindas desses jovens, a fim de que sejam capazes de exercer a paternidade de forma
efetiva e que influenciem positivamente em suas relagdes, e principalmente no cuidado
aos filhos. (LEVANDOWSKI, 2001).

A paternidade, segundo o0s moldes da sociedade
contemporanea ocidental, é uma construcdo historica e
relacional, profundamente marcada pelas relagdes sociais
capitalistas e pelas relagdes culturais de género, que ao
ocorrer na adolescéncia, expressara, € a0 mesmo tempo,
imprimira na vida do jovem adolescente as marcas dessa
sociedade (CORREA, 2005 p. 18).

A complexidade da vivéncia da paternidade da adolescéncia se intensifica pela
dualidade de papéis a serem exercidos: o papel de adolescente; e o papel de pai.
(LEVANDOWSKI, 2001). Logo, vivenciar a adolescéncia e a paternidade

concomitantemente, tendem a indicar que tais adolescentes vivenciam mais situacdes de
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estresse, quando comparado a adultos exercendo a paternidade (LEVANDOWSKI,

2001).

A vivéncia desses eventos estressores, pode influenciar diretamente nas relac6es

interpessoais, no exercer da paternidade, e consequentemente, no cuidado aos filhos.

Segundo a literatura, "pais adolescentes tém sido descritos como estudantes que

apresentavam desempenho escolar pobre, reprovagdes e interrupcdo dos estudos,

comportamentos delinquentes e alta incidéncia de uso de &lcool e drogas"”

(LEVANDOWSKI, 2002. p. 83).

A paternidade na adolescéncia aumenta a ocorréncia
de abandono da escola, de empregos mal remunerados ou
desemprego, de problemas familiares, principalmente com a
familia de origem da méde do bebé e de conflitos no
relacionamento do casal, podendo levar a altas taxas de
separacdo. A paternidade precoce impediria, ainda, a
resolucdo das tarefas de desenvolvimento esperadas para a
adolescéncia, podendo gerar estresse, ansiedade e
comportamentos delinquentes ( LEVANDOWSKI, 2002, p.
83).

Os fatores acima citados, podem interferir na vivéncia da paternidade, na relacéo

pai e filho, podendo atuar como fatores de risco, para atitudes consideradas violéncia,

em relacéo ao filho, e logo, para uma possivel vivéncia de conflitos.
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3. JUSTIFICATIVA

Estudos relacionados a maternidade na adolescéncia sdo frequentemente
realizados, em contrapartida, a percepcdo de jovens sobre a paternidade, vem sendo
negligenciada. Tal negligéncia até mesmo no fato de ndo existirem trabalhos cientificos

que tragam a definicéo.
Na tematica gravidez na adolescéncia, pouco se estudou
acerca da paternidade precoce, tema que inquieta autores na
perspectiva de compreender a vivéncia desse fendmeno, haja
vista a caréncia de amadurecimento dos pais adolescentes
para assumir responsabilidades afetivas, socioecondmicas,
de cuidado e protecéo da prole (MELO et al., 2012, p. 3).

Segundo Levandowski et al (2001), uma revisdo da literatura realizada entre os
anos de 1990 e 1999, indicam que o numero de estudos realizados a partir da
experiéncia da maternidade é cerca de 3x maior que a partir da paternidade. Tal
afirmacéo tende a ficar mais clara, se resgatarmos o fato de que o pai sempre teve papel
secundério em relagdo ao cuidado com as criangas( LEVANDOWSKI, 2001).

A experiéncia da paternidade na fase da adolescéncia € um campo inexplorado
em ambito académico e social, e quando estudada, aparece com o0 objetivo de
preocupacdo e com uma abordagem de carater preventiva e talvez até punitivo,
carregando varios estigmas (CORREA, 2005).
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4. OBJETIVOS

4.1. GERAL

e Explorar a vivéncia e concepgdes acerca da paternidade adolescente de jovens
da Ceilandia- DF.

4.2. ESPECIFICOS

e Identificar a experiéncia da paternidade;

e Identificar e compreender as concepcdes e praticas relacionadas a paternidade e
as medidas educativas e punitivas;

e Identificar e compreender as concepg¢des acerca do cuidar e convivéncia

parental.
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5. METODOLOGIA

Este trabalho foi realizado através de pesquisa descritiva exploratéria qualitativa.
Segundo Lakatos e Marconi (2008), as pesquisas exploratorias tém como objetivo a
construcdo de questdbes com 3 finalidades, sendo elas criar hipéteses, ampliar a
familiaridade com o fendmeno, para clarificar conceitos e para possibilitar uma futura
pesquisa.

Ja o estudo descritivo, segundo Gil (2002), tem como objetivo, descrever
caracteristicas pertinentes a determinados grupos, populagdes e certos fenémenos.

Segundo Minayo (2001, apud Gerhardt e Silveira, 2009), a pesquisa qualitativa,
aborda um universo de significados, crengas, valores, culturas e atitudes e causas, tal
abordagem corresponde a uma profunda analise dos processos e fenémenos estudados.

Os dados foram coletados a partir da amostragem Snowball ou Bola de neve, que
segundo Vinuto (2014, p. 203), "é uma forma de amostra ndo probabilistica, que utiliza
cadeias de referéncia”. Para a coleta seguindo tal amostragem, é necessario determinar
informantes chaves, com o objetivo localizar sujeitos com o perfil necessario para a
pesquisa, sujeitos esses que localizam e indicam novos sujeitos com o perfil esperado
para a pesquisa (VINUTO, 2014).

5.1. AMOSTRA

A amostra foi composta por 6 adolescentes do género masculino, que fossem
pais de criancas de até 12 anos e possuem até 24 anos de idade, e que residem na cidade

satélite Ceilandia.

5.2. INSTRUMENTOS PARA A COLETA DE DADOS

A pesquisa foi realizada através de entrevistas semiestruturadas. Lakatos e
Marconi (2008) trazem que as entrevistas se definem como um dialogo que acontece
diretamente entre o pesquisador e o entrevistado, 0 que proporciona ao pesquisador uma
fonte formal de dados. Para Gerhardt e Silveira (2009), as entrevistas semi estruturas
servem como um guia aos entrevistadores, possibilitando aos entrevistados

possibilidades de se aprofundarem em suas respostas. Entre as vantagens da entrevista,
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estdo seu potencial de adaptacdo e possibilidade de aprofundamento das respostas, e,
consequentemente, maior sensibilidade de analise (BELL, 2008).

As entrevistas foram gravadas e realizadas ao longo de 15 dias, conforme
conveniéncia dos entrevistados, havendo deslocamento da pesquisadora até os locais
escolhidos. A entrevista foi composta por 11 perguntas (APENDICE A). As entrevistas
ocorreram de forma individual visando a privacidade e seguranca dos entrevistados e
ocorreu em locais que foram acordados visando a conveniéncia para a pesquisadora e
para cada entrevistado.

O processo de coleta dos dados iniciou-se com a divulgacdo de texto padréo
disparado a contatos telefonicos individuais que residiam na regido administrativa foco
do estudo, Ceilandia. Dessa forma, foram surgindo alguns interessados em participar e
colaborar com a pesquisa, seja como participacao direta, como entrevistados; ou como
informantes, compartilnando contatos telefénicos que se encaixavam no perfil da
pesquisa. Posteriormente, foram feitos 0os contatos com 0s jovens que se encaixavam no
perfil solicitado. Os participantes foram esclarecidos em relagcdo ao objeto da pesquisa,
sobre o voluntariado em fazer parte da coleta de dados e sobre a confidencialidade dos
dados e a assinatura do TCLE, assim como a permissdo a gravacao e transcri¢cdo das
informagdes coletadas nas entrevistas.

As entrevistas foram gravadas e realizadas ao longo de 15 dias, conforme
conveniéncia dos entrevistados, havendo deslocamento da pesquisadora até os locais
escolhidos e aconteceram em sua maior parte, em shoppings de cidades satélites do
Distrito Federal, com excecdo de 2, sendo uma na UnB-FCe; e outra no local de
trabalho do entrevistado, ambos os locais foram de conveniéncia e escolhidos pelos
participantes.

Os participantes foram esclarecidos sobre a possibilidade de desisténcia da
pesquisa em qualquer momento. Ap6s 0 momento de breves acordos e esclarecimentos,
foram orientados a iniciar a entrevista apresentando-se, e logo em seguida, foi dado
seguimento a entrevista gravada. As entrevistas tiveram em média, 25 minutos, variando

entre 12 e 40 minutos.

5.3. ANALISE DE DADOS

A analise de dados foi feita apos a transcricdo completa das entrevistas. A
analise passou por algumas etapas, estruturadas e definidas por POPE e MAYS (2005)

como: Familiarizacéo, Identificacdo, Indexagdo, Mapeamento e Interpretacéo dos dados.
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Foram criadas algumas categorias para melhor compreensao do estudo:

e Perfil dos informantes
e Concepcdes e praticas relacionadas a paternidade e as medidas educativas e
punitivas.
1. O que é ser pai? Concepcdes sobre a paternidade.
2. O uso de palavrdes e gritos no dialogo com os filhos.
3. Palmada ou agressao?
e Concepcdes acerca do cuidar e convivéncia parental
1. Convivéncia parental
2. Principais responsaveis pelo cuidado

3. Divisao das tarefas do lar

5.4. QUESTOES ETICAS

Conforme a Resolucdo 466 de 12 de dezembro de 2012 da CONEP (Comissao
Nacional de Etica em Pesquisas de 2012), que considera o respeito pela dignidade
humana e protecdo devida aos participantes de pesquisas cientificas que envolvem seres
humanos, esta pesquisa compromete-se em respeitar a vontade dos participantes, assim,
sendo possivel contribuir e permanecer ou ndo na pesquisa, sendo possivel se retirar da
pesquisa em qualquer momento.

As entrevistas ocorreram de forma voluntdria, mediante a assinatura e
concordancia com o TCLE (APENDICE B).

Todas as informacdes coletadas permaneceram em sigilo e de posse exclusiva da
pesquisadora, estando assim a resguardar confidencialidade das informag6es obtidas no
estudo.

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica da Faculdade de Ceilandia- UnB,
sob o parecer 2.499.026 em 10/02/2018.
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6. RESULTADOS

6.1. PERFIL DOS INFORMANTES

A populacdo estudada neste estudo, caracterizou-se por homens, moradores da
regido administrativa Ceilandia que tinham idades que variam entre 20 e 24 anos, sendo
que a média de idade encontrada foi de 22 anos. Todos os participantes possuiam
apenas 1 filho e foram pais em idades entre 19 e 22 anos, onde a média de idade dos
pais na data do nascimento foi de 20 anos. A idade dos filhos varia entre 2 meses e 4
anos de idade, onde a média € de 1 ano e 7 meses de idade. A maioria dos entrevistados
eram separados e ndo possuiam mais vinculos afetuosos com as mées de seus filhos,
sendo que 1 é casado; e 1 estd em relacdo estavel. Em relacdo ao grau de escolaridade
todos possuiam ensino médio completo; 2 ensino superior incompleto e apenas 1

participante possuia nivel superior completo.

Tabela 1 - Dados dos entrevistados

ID. EM QUE
NOME ID. ID.FILHO FOI PAI ESCOLARIDADE ESTADO CIVIL
lanoe3
Breno 24 anos meses 22 anos Superior Incom. Separado
Davi 22 anos 2 meses 21 anos E.M Completo casado
Gabriel 20 anos 2 meses 20 anos E.M Completo Solteiro (Unido Estavel)
Davi 23 anos 4 anos 19 anos Superior Completo Separado
lanoe7
Luiz 22 anos meses 22 anos E.M Completo Separado
Vitor 23 anos 2 anos 21 anos Superior Incom. Separado

A ideia central deste trabalho, expressa o tema, “Descobrindo a paternidade e
suas praticas”, dessa forma, os resultados ¢ a discussdo, serdo elencados em 2
categorias, e suas subcategorias, onde as mesmas estardo relacionadas a principal

tematica envolvida neste trabalho.
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6.2. CONCEPCOES E PRATICAS RELACIONADAS A PATERNIDADE E AS
MEDIDAS EDUCATIVAS E PUNITIVAS

6.2.1. O que é ser pai? Concepc0Oes sobre a paternidade.

Aparentemente, quando questionados sobre o que é ser pai, e sobre o que é a
paternidade, a concepcao desses pais gira em torno de novas responsabilidades, praticas
educativas, hereditariedade e propriedade dos filhos, que assimilam a nocéo de filho a
condicdo de investimento financeiro, além de ideias positivas e que reforcam os pontos
positivos sobre a paternidade, no entanto, observa-se que a nocdo de paternidade é

sempre concluida com um ideia vaga sobre um sentimento de dificil descricéo.

"Coisa nova pra mim, mas € uma coisa bem gratificante, apesar que ndo é uma
coisa tdo perto, no meu caso, mas é uma coisa bem interessante, curto bastante, € muitos
momentos bons, apesar de..., ndo tem palavras, ¢ meio que, meio que uma c0isa assim

gue ndo tem como explicar o sentimento que a gente tem." (Breno)

"Paternidade pra mim € criar, tipo, algo que é seu, é uma coisa minha, eu td
criando alguma...é minha filha, no caso, uma coisa que eu gerei. Entdo, paternidade pra
mim...ela agrega muita coisa, por exemplo, do jeito que eu vou educar[...]. Entdo,

paternidade é basicamente isso pra mim, tipo...E uma realizagio de um sonho" (Davi)

"Ah.. paternidade, eu que acho que é os sacrificios que vocé faz, as coisas que

vocé faz pensando naquele ser, porque como eu falei vocé vive para ele, vocé vive

pensando nele, vocé vive pensando no que comprar pra ele, vocé vive pensando no que
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ele t& precisando, na educacdo dele e todos os aspectos pra ele ter uma base pra ele

viver." (Luiz)

6.2.2. O uso de palavroes e gritos no didlogo com os filhos.

Alguns entrevistados indicam o uso de palavrdes e tom de voz aumentado em
momentos de exaltacdo ou irritagdo com seus filhos. Ao mesmo tempo, eles
relatam importar-se com o0s impactos destas atitudes. A maior preocupacdo é que a
crianca repita tais palavroes, o que eles indicam ser moralmente feio e negativo.
Adicionalmente, eles refletem sobre o impacto de tais atitudes sobre a sensibilidade e
salde mental e emocional das criancas.

Quando questionados sobre o uso de palavroes:

“Acho que com relagdao a isso, pra educar, ndo ¢ uma boa, uma boa forma,
porque, até mesmo porque crianca aprende muito rapido as coisas, vocé fala uma coisa,
ela ja repete. As vezes, no momento da raiva eu solto um palavrdo, as vezes ele ja
repete, ele ja fica ligado. Eu peco muito, as vezes, nessa parte, falo um palavrao, um

porra, alguma coisa assim, ele ja aprende.” (Breno)

“Sim né, com certeza. Palavrbes principalmente né, porque... € feio né crianca
falando palavrao, ¢ feio até adulto, né... Mas a gente acaba falando normalmente , pra
gente acaba sendo normal, mas pra crianca acaba sendo uma coisa muito ridicula né, vc

ver uma crianga de 4,5,6 anos...”(Luiz)

“Sim, acredito que sim, porque tem todo uma sensibilidade da criang¢a, toda uma
inocéncia e eu acho muito feio, por exemplo, uma crianca de dois anos ja ta xingando,

num...num ¢ legal.” (Davi)
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Ja quando abordado sobre a efetividade do uso de gritos e aumento do tom de voz:

“Eu ja falei mais alto com ele e ele obedeceu” (Vitor)

“E... depende também eu acho que depende também se vocé dar um grito forte
sO pra crianca parar de fazer aquilo e depois vocé abaixar o tom pra ir conversando,
beleza, mas se vocé continuar gritando e gritando e gritando... vocé ta s6 agredindo a
crianga mentalmente e psicologicamente né, porque vocé ta so gritando com a pessoa e

ela ndo ta entendendo.” Luiz

6.2.3. Palmada ou agressao?

Em relacdo as medidas punitivas, a maioria dos jovens, afirmou ja terem usado
agressao fisica como forma de correcdo e educacdo, porém, em seus discursos, nao
aparentam ter a consciéncia de que suas atitudes sdo consideradas agressdes. Os que
relataram ndo terem se utilizado da palmada, trazem em seus discursos a possibilidade
de isso acontecer no futuro, caso julguem necessario. A ideia da palmada sempre vem
associada a algo mais brando e que foge do contexto das agressdes fisicas, e que em

algumas entrevistas € percebida como um sentimento confuso e dificil compreenséo.

“Umas palmadinhas acho que faz mal a ninguém ndo, dentro do limite, né...

nada de espancar nem nada assim.” (José)

“Quando ndo ta resolvendo a conversa, a voz alta, vocé se impor... realmente
vocé dar um grito mais forte, um tapinha.... que ndo € aquele de agredir crianga, que é

sO um corretivo, e esse corretivo resolve bastante”(Luiz)
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Quando questionado sobre a possivel diferenca entre palmada e agresséo:

“Eu acho que depende da forga que a pessoa usa, a pessoa pode bater de sandalia
de cinto com o que for que dependendo da forca que ela usar ja pode ser agresséo, pq
pessoa pode até bater com uma vara de cipé se ela ndo bater com tanta forca bastante

pra machucar a crianca, ela ndo t4 agredindo nem prestando a violéncia” (Luiz)

“Intensidade, eu acho, sabe... tem que ser de acordo com o que... ndo sei explicar
direito, mas ndo é quantidade e nem intensidade ndo...eu sé... ah, ndo sei responder essa

pergunta ndo...” (José)

Também € possivel perceber discursos confusos e contraditorios, como podemos

ver nos seguintes trechos do mesmo entrevistado.

“eu acredito que as vezes ¢ necessaria € as vezes nao, mas eu prefiro ndo vé a

minha filha levando palmada” (Davi)

“E, na teimosia, acredito... na birra e ela nio entender o que o ‘ndo’, tipo ela
querer...eu entrar numa loja ela querer um brinquedo e eu falar ‘ndo, a gente ndo vai
comprar’ e ela comecar a dar birra. Nao que essa birra é...tipo assim, ela tome as
palmadas na frente dos outros mas, assim, ela tome essas palmadas depois, em casa

entendeu...?! Quando a mae for corrigir ela. E 1sso.” (Davi)
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6.3. CONCEPCOES ACERCA DO CUIDAR E CONVIVENCIA PARENTAL.

6.3.1. Convivéncia parental

Em relacdo a morar com o filho, 5 dos 6 entrevistados néo reside com o filho,
sendo que apenas 1 mora com a crianca e a esposa. Todos 0s jovens relatam visitar 0s

filhos, sendo que a frequéncia de visita varia de quinzenal a guarda compartilhada.

"Eu pego ele um final de semana sim, um final de semana néo, de 15 em 15 dias,
e as vezes, bem dificilmente, eu vejo ele na semana por conta da rotina do dia-a-dia,

mas mais final de semana."” (Breno)

"No momento ele mora com a méde dele mas eu pego ele domingo e fico até
terca feira, eu fico com ele 3 dias ela fica com ele 4 ai fica dividido né, mas ele mora

com a mae dele mas passa 3 dias comigo também." (Luiz)

"Ah, eu vejo ela umas 2, 3 vezes por semana. Por enquanto, né, enquanto ela ndo

ta aqui, porque ela mora longe" (Gabriel)

6.3.2. Principais responsaveis pelo cuidado

Em relagdo as principais pessoas em envolvidas no cuidado, foi percebido que
os entrevistados em momento algum foram citados como 0s Unicos e principais
cuidadores. Em seus relatos, frequentemente trazem a figura materna ou avés como
parte do grupo de principais cuidadores e responsaveis pela educacdo, ou até mesmo
como os principais cuidadores, visto que a maioria dos entrevistados, ndo mora com 0s

filhos.
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"Com relagéo a educacéo, é mais voltada pra mée, como eu passo ja um pouco
mais tempo longe, entdo essa parte da educacdo ja fica mais voltada pra mae dele.
Algumas coisas, quando ele estd na minha presenca, eu corrijo, ensino o que €é certo, 0

que ¢ errado, quando eu t6 presente.” (Breno)

"E, hoje é s6 minha esposa. Porque ela ta ainda na licenca e... més que vem ela
ja volta a trabalhar entdo vai ser uma moga que a gente ndo sabe quem &, mas a gente
vai fazer um teste. Minha esposa foi exclusi...inclusive, ela foi hoje conhecer o local pra
ver onde ela vai ficar, porque ela é muito preocupada quanto a isso. Mas a principio a

gente nao conhece bem a mulher que vai ficar com ela." (Davi)

"A mae dela e a v6 dela" (Gabriel)

6.3.3. Divisao das tarefas do lar

Pensando na divisdo das tarefas do lar, os 2 entrevistados que possuem
relacionamentos estaveis com a mée de seus filhos, trouxeram em seus discursos que
apenas “ajudam” nas tarefas domésticas, mas que as principais responsaveis sempre sao
as figuras maternas. Parte dos discursos € justificada pelo fato de trabalharem fora e ndo
terem tempo para a realizacdo equilibrada das atividades domésticas. Em contrapartida,
afirmam que quando é possivel, possuem preferéncia em deixar suas esposas

descansando, enquanto realizam as atividades.

“Assim, a maior parte do meu dia eu passo trabalhando, as vezes eu saio de casa

as 06h da manhd, chego as 08h/09h horas da noite porque eu t6 treinando pra exercer

uma funcdo maior dentro da minha empresa.” (Davi)
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“Tipo, tento ajudar na janta...E, pra lavar um banheiro ou entio pra dar um
banho na neném, ou entdo segurar a neném pra ela tomar um banho. E...na hora de

jantar ela janta primeiro depois eu janto.” (Davi)

“Quando eu estou perto e posso aproveitar o momento, eu deixo mais a minha
mulher descansar e fico mais assim, fazendo as tarefas, e ndo é porque ela fica pedindo

pra eu fazer, ¢ porque eu realmente falo pra ela descansar e tomo conta da neném.”

(Gabriel)
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7. DISCUSSAO

A discussdo dos resultados sera feita seguindo a mesma ordem de categorias

usadas na apresentacao dos resultados.

7.1. O que € ser pai? Concepcoes sobre a paternidade.

As principais constataces deste trabalho, vdo de encontro a demais trabalhos
tedricos, como por exemplo, o trabalho de Trindade e Menandro (2002), que constata
que a concepcdo de paternidade geralmente esta ligada a ideias e sentimentos positivos.
Outra ideia da mesma autora refere-se que recorrente entre as concepc¢des da
paternidade, estd a nocdo de provedor, educador e de hereditariedade, que geralmente
aparecem congruentes a responsabilidade de um novo papel. Segundo Trindade e
Menandro (2002), pais que vivenciam a paternidade, tendem a se adaptar as suas novas
rotinas e situagOes, geralmente evidenciando 0s pontos positivos dessa nova vivencia,
assim como descrito no resultado desta pesquisa, onde 0s jovens ressaltam tais
afirmacdes.

Outro ponto ressaltado pela autora é que “a paternidade aparece como um
sentimento dificil explicitacdo por mecanismos objetivos, preservando o mistério que o
circunda” TRINDADE; MENANDRO, 2002), o que ¢ constatado nessa pesquisa, ja que
o0s jovens, frequentemente trouxeram o argumento da paternidade ser um sentimento de

dificil descricéo.

7.2. O uso de palavrdes e gritos no dialogo com os filhos.

Segundo Santos (2017), um estudo realizado nos Estados Unidos, feito com pais
e mde de criancas e adolescentes, constatou a prevaléncia de 63% agressdes verbais
proferidas por pais e mdes contra seus filhos. As concepcdes sobre agressdo verbal
variam e estdo relacionadas a escolha conceitual sobre conceitos como disciplina verbal
moderada, e disciplina verbal severa.

Assim como observado na pesquisa citada acima, dados parecidos foram
encontrados em nossa pesquisa, ja que grande parte dos entrevistados, afirmaram ja
terem usado gritos e palavrées em dialogos com as criangas, mesmo reconhecendo seus

impactos sobre a saude mental de seus filhos.
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7.3. Palmada ou agressao?

Segundo Patias et al (2012, p.983), “as praticas educativas sdo mencionadas
como sendo, muitas vezes, fatores de risco ou de protecdo para o desenvolvimento da
crian¢a e do adolescente”. Para Hoffmann, que se dedicou aos estudos sobre praticas
educativas parentais, existem dois modelos de educacdo que podem ser seguidos pelos
cuidadores, sendo eles o modelo de inducdo, e 0 modelo coercitivo, onde entram 0s
castigos, utilizando-se da coercdo e do afastamento de privilégios. A aplicacao de tal
disciplina pode preceder a situacdes e vivéncias de violéncia por parte dessas criancas.
(PATIAS et al.,2012)

Entre as estratégias coercitivas acima citadas, esta a famosa palmada. Segundo
Donoso e Ricas (2009), os castigos fisicos, sdo sim considerados como uma forma de
violéncia. Para as autoras, o castigo fisico, no entanto, pode-se passar despercebido
dentre as praticas consideradas violéncia pelo senso comum, devido a sua grande
tolerancia e disseminacdo dentre a sociedade, onde as préprias criancas podem encarar
tal agressdo como atitude rotineira e ndo caracterizada violéncia.

A palmada foi assunto bastante citados ao longo das entrevistas, sempre
justificada com a intencdo de educacdo e corre¢cdo. Nenhum dos jovens associou a
palmada e violéncia ou agressdo, e quando questionados sobre a possivel diferenca entre
as praticas, argumentaram sobre intensidade, motivacdo e objetos utilizados, como cinto
e etc, o0 que pode ser explicado pela afirmacao de Donoso e Ricas (2009, p.89.), que traz
que os “limites tolerados de intensidade, frequéncia e formas do castigo fisico educativo
culturalmente aceitos sdo muito variaveis entre grupos sociais e familias.” A autora
ainda traz que as palmadas sdo concomitante a agressdes mais severas, cOmo O
espancamento, ja que possuem a mesma justificativa, seu papel educativo (DONOSO;
RICAS, 2009).

7.4. Convivéncia parental

Um estudo de Dias e Aquino (2006), relata que quando os pais de uma crianca
ndo estdo em uma unido estavel e residindo na mesma casa, prevalentemente,na grande
maioria dos casos, a crianga ird residir com a mde ou familia materna, ressaltando
assim, os dados encontrados nesta pesquisa, onde apenas 1 dos jovens entrevistados

mora com sua parceira e com a crianca. O que nos remete e confirma um
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distanciamento dos pais em relacéo as responsabilidades e ao cuidado direto para com a
crianga, j& que em grande parte dos casos, independente do tipo de arranjo familiar
seguido, é alta a prevaléncia de pais que ndo moram com seus filhos, logo,
encarregando sempre a figura materna de tal funcdo e responsabilidades (DIAS;
AQUINO, 2006).

Luz e Berni (2008), em outro estudo, ressalta que a maioria dos adolescentes dos
jovens ndo reside com a mae e com a crianga, o que dificulta e torna o convivio social

ainda mais esporadico.

7.5. Principais responsaveis pelo cuidado

Transformac@es relacionadas aos papéis sociais estdo tornando-se cada vez mais
presentes. Essas transformacgdes ndo estdo relacionadas somente ao publico masculino,
mas também aos novos papéis sociais que vém sendo assumidos e resgatados pelas
mulheres, que em muitos casos, sdo as principais responsaveis pelos ganhos financeiros

da familia.

Essas transformagdes tém raizes em importantes questdes sociais que
alteraram o contexto no qual as criancas se desenvolvem, entre elas: o
movimento feminista e suas exigéncias de novas defini¢cdes dos
papéis sexuais, 0 ingresso das mulheres no mercado de trabalho, a
flexibilizacdo do papel do homem na institui¢do familiar, e 0 aumento
do indice de divércios e de pais que ndo vivem com seus filhos.
(SILVA, PICCININI, 2007, p. 562).

Apesar de tais mudancas, ainda é possivel ver intensos tracos de uma Visao
tradicional, em alguns arranjos familiares atuais, considerando ainda a mulher como
principal fonte de cuidado aos filhos e ao ambiente doméstico (TRINDADE;
MENANDRO, 2002),0 que pode ressaltado com os resultados desta pesquisa, ja que a
maioria dos entrevistados traz a figura materna(maes e av0s), como as principais

cuidadoras.

7.6. Divisao das tarefas do lar.

Dias e Aquino (2006), em um estudo, afirmam a evidéncia da divisdo das tarefas do lar
baseada em questdes de género, onde as atividades domésticas geralmente e
historicamente sdo de responsabilidade do puablico feminino, enquanto o publico
masculino, exerce papel secundario dentro do contexto domestico, inclusive na

realizacdo das atividades domesticas da casa, sempre aparecendo como uma fonte de
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“ajuda”, reafirmando a ideia de que por serem homens, ndo possuem a “obrigacao” de
realizarem tais tarefas. Afirmacdes essas que vdo de encontro com 0s resultados dessa
pesquisa, ja que os dois entrevistados que estdo em relacdes estaveis, trazem em seus

discursos a ideia de ajuda dentro do contexto doméstico.
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8. NOVAS POSSIBILIDADES DE PESQUISA

Dois temas emergiram desta pesquisa, como novas possibilidades de pesquisa a serem

realizadas, sendo elas:

8.1. Transmissdo intergeracional da violéncia?

A vivéncia de praticas violentas na infancia, € um uma razdo que em muitos
casos, estd associada a transmissdo de tais atos violentos as proximas geracOes
(SANTOS, 2017). O mesmo autor, afirma que em um estudo de Simons e Wurtele,
foram encontrados dados que reforcam tal transmisséo, sendo expressiva a relagao entre
a vivéncia da violéncia e a sua reproducdo em relacdo as geragdes seguintes, 0 que nos
remete a um ciclo de acometimento de violéncia.

Nesta pesquisa, um dos entrevistados ressalta em varios trechos, suas

experiéncias vividas em relacdo a violéncia.

“eu fui criado a base da porrada, eu...tudo que eu fazia de errado...porque eu nao

era gente” (Davi)

Quando questionado sobre a transmissdo de tais estratégias disciplinares, e a
influéncia da educacéo que teve, na educacdo da filha, o mesmo relata ndo ter pretensao

de realiza-las e transmiti-las, devido a suas experiéncias negativas.

“se eu for levar ao pé da letra e for querer fazer a mesma coisa que fizeram
comigo a minha filha vai ficar vermelha o resto da vida porque eu levei...eu apanhei

muito. Muito, muito, muito, muito mesmo” (Davi)

“eu acho que a influéncia da minha educagdo ndo vai ser boa pra ela, entdo eu
tenho que inovar e € o que eu faco hoje, mesmo ela ndo entendendo nada eu ja tento

passar as coisas que ¢ certo pra ela.” (Davi)
A partir da contextualizacdo tedrica lida, e dos relatos citados acima, novos

questionamentos surgiram sobre 0 tema, o que abre o leque de novas possibilidades de

pesquisa.
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8.2. Influéncias do machismo e paternidade

As relagbes sociais de género, tem grande potencial de influenciarem
diretamente no exercer da paternidade. Concomitante a ela, o0 machismo (ainda) também
se faz presente em nossa sociedade.

As ideologias impostas a cada género, sdo percebidas até mesmo intra Utero,
onde a maioria dos pais, tem acesso a informagéo do sexo da crianca. Tal imposicéo,
interfere diretamente na criacéo dos filhos e logo, na vivéncia dessa crian¢ca. Em muitos
casos, 0 exercer da paternidade tem potencial para consolidar praticas machistas
(ALMEIDA; HARDY, 2007)

Em uma das entrevistas dessa € notdrio a experiéncia e pratica do machismo e da

violéncia, mesmo que disfarcados por opinides particulares.

“Assim 0... eu acho que assim, como meu filho ¢ um menino, ndo sendo
machista, mas eu acho que como meu filho € um menino, eu acho que o menino tem um
pouco mais de resisténcia a briga, a algum tapinha, alguma coisa assim... Eu ndo tenho
uma menina mas eu acho que se eu tivesse eu tomaria mais... eu teria que dosar isso
conforme pra ndo machucar ela e nem... traumatizar ela psicologicamente, ne porque
agressao é uma coisa muito séria, né. Entdo pro homem é uma coisa natural a agressao,

mas na mulher ja ndo ¢, mulher ja € uma coisa totalmente diferente.” Luiz

O mesmo entrevistado quando questionado se haveria diferencas na educacdo de
criancas de géneros diferentes:

“Sim, com certeza, pq um teria um pouco de diferenca né, mesmo que eu ndo

sabendo que tem que ter um pouco de diferenga sim, sinceramente.” Luiz

A leitura de referenciais teoricos e a reflexdo sobre os trechos acima citados, traz
a necessidade e a inspiracdo para a realizacdo de novas pesquisas, que visem auxiliar a
suprir 0 vazio de pesquisas relacionados ao impacto do machismo a crianga de criangas

de diferentes sexos.
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9. CONCLUSAO

A primeira conclusdo deste trabalho, refere-se a escassa producdo de estudos
referentes ao tema da paternidade na adolescéncia, principalmente a partir do ano de
2012, e o impacto disso na investigacdo das praticas parentais e nas concepcdes e
vivéncias da paternidade adolescente.

Conclui-se também que a vivencia da paternidade é Unica a cada sujeito, e que
por tal razdo, merece compreensdo e respeito aos sujeitos que a vivenciam. Essa
pesquisa constatou, de forma geral, que o0s jovens entrevistados vivenciam a
paternidade, ressaltando seus lados positivos, mas que geralmente apresentam
argumentos confusos na hora de defini-la. Em seus discursos, sédo constantes as
afirmacdes sobre o uso de medidas disciplinas, como castigo, gritos, e palmadas.

Quando abordados temas referentes a relacdo parental, é possivel constatar certa
negligéncia em relacdo a educagdo e criacdo dos filhos, onde a maioria jovens néo
moram com as criancas e a figura materna geralmente é a principal cuidadora e
responsavel pelo cuidado do lar.

A realizacdo deste trabalho, permitiu constatacfes, que instigam a realizacédo de
novas pesquisas, a fim de contribuir com a redugéo da caréncia de estudos realizados

sobre a perspectiva da paternidade adolescente.
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APENDICE A - ROTEIRO DE ENTREVISTA

N |~

Universidade de Brasilia- Faculdade de Ceilandia

GUIA DE ENTREVISTA

Homens-Pais de criangas de até 12 anos: Quais sdo suas atividades e

responsabilidade construidas e/ou atribuidas em torno de sua paternidade.

Nome:

Data de Nascimento: Estado Civil:

Quantos filhos? __ Idades:

(I) Como vocé define paternidade?

(1) O que/qual atividades/acBes caracterizam sua experiéncia de pai?

(1) Quem é responsavel pela educacdo dos seus filhos? Quantas pessoas se envolvem
em tal educacao?

(IV) Quais estratégias voceé utiliza para educar seus filhos?

(V) Quais vocé acha que funciona?

(V1) O que vocé acredita que influencia negativamente na educagao dos seus filhos?
(VI1i) Como vocé se comunica com seu/sua filho(a) quando quer corrigi-lo?

(V1) Vocé acredita que algumas expresses/palavrées podem prejudicar a educacao?
(IX) Vocé acredita que o uso da forca como punicdo serve para educar?

(X) Acha que isso traz melhorias na educagdo?

(XI) Durante suas correcdes, 0 que VOCE espera como consequéncia?
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APENDICE B — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

N |~

UNIVERSIDADE DE BRASILIA - FACULDADE DE CEILANDIA - FCE
CURSO DE TERAPIA OCUPACIONAL

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE

Convidamos o(a) Senhor(a) a participar do projeto de pesquisa “Os desafios da
vida conjugal e de cuidar de criancas” sob a responsabilidade do Prof. Dr. Vagner
dos Santos, sendo as estudantes da Universidade de Brasilia: Gabriele Meneses de
Lima e Pamella Thays dos Santos Silva assistentes da pesquisa. O projeto visa
entender as interagBes conjugais e préaticas disciplinares de pais e maes utilizadas em
contextos domesticos.

O objetivo desta pesquisa é entender como essas praticas influenciam na saude,
comportamento e desenvolvimento de criangas até 12 anos, assim como de seus pais.

O(a) senhor(a) recebera todos os esclarecimentos necessarios antes e no decorrer
da pesquisa e lhe asseguramos que seu nome ndo aparecerd sendo mantido o mais
rigoroso sigilo pela omissdo total de quaisquer informacdes que permitam identifica-
lo(a).

A sua participacdo se dara por meio de uma entrevista, na sua propria
comunidade, com um tempo estimado de 40 minutos para sua realizacdo. Os riscos
decorrentes de sua participacdo na pesquisa sao: o desconforto emocional por tratar de
assuntos da vida pessoal, o risco de vazamento de informacfes sigilosas que serd
minimizado pela realizagdo individual da entrevista e o risco da perda de anonimato que
sera garantido pela utilizagcdo de “nomes fantasias™ para os participantes. Além disso,
serdo seguidas as informacdes da Organizacdo Mundial da Saude.

Se vocé aceitar participar, estard contribuindo com a obtencdo de dados que
possam subsidiar a elaboracéo de programas de cuidados das criancas e adolescentes, e
apoio aos pais e maes para que implementem estratégias disciplinares néo violentas.

O(a) Senhor(a) pode se recusar a responder (ou participar de qualquer
procedimento) qualquer questdo que lhe traga constrangimento, podendo desistir de

participar da pesquisa em qualquer momento sem nenhum prejuizo para o(a) senhor(a).
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N&o ha despesas pessoais para o participante em qualquer fase do estudo.
Também ndo ha compensacdo financeira relacionada a sua participagdo, que sera
voluntaria. Se existir qualquer despesa adicional relacionada diretamente a pesquisa
(tais como, passagem para o local da pesquisa, alimentacdo no local da pesquisa ou
exames para realizacdo da pesquisa) a mesma sera absorvida pelo orcamento da
pesquisa.

Os resultados da pesquisa serdo divulgados na Universidade de Brasilia,
podendo ser publicados posteriormente. Os dados e materiais serdo utilizados somente
para esta pesquisa e ficardo sob a guarda do pesquisador por um periodo de cinco anos,
apos isso serdo destruidos.

Se o(a) Senhor(a) tiver qualquer davida em relagdo a pesquisa, por favor
telefone para Vagner Santos na Universidade de Brasilia - Faculdade de Ceilandia, no
telefone  (61) 3107-8418 disponivel inclusive para ligacdo a cobrar. (Email:
vagner@unb.br).

Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de
Ceilandia (CEP/FCE) da Universidade de Brasilia. O CEP é composto por profissionais
de diferentes areas cuja funcdo é defender os interesses dos participantes da pesquisa em
sua integridade e dignidade e contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de
padres éticos. As duvidas com relacdo a assinatura do TCLE ou os direitos do
participante da pesquisa podem ser esclarecidos pelo telefone (61) 3107-8434 ou do e-
mail cep.fce@gmail.com, horario de atendimento das 14h as 18h, de segunda a sexta-
feira. O CEP/FCE se localiza na Faculdade de Ceilandia, Sala AT07/66 — Prédio da
Unidade de Ensino e Docéncia (UED) — Universidade de Brasilia - Centro
Metropolitano, conjunto A, lote 01, Brasilia - DF. CEP: 72220-900.

Caso concorde em participar, pedimos que assine este documento que foi
elaborado em duas vias, uma ficara com o pesquisador responsavel e a outra com o
Senhor(a).

Nome / assinatura

Pesquisador Responsavel

Nome e assinatura

Brasilia, de de
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APENDICE C- APROVACAO DO PROJETO PELO CONSELHO DE
ETICA

UNB - FACULDADE DE
CEILANDIA DA UNIVERSIDADE %“"“"“‘
DE BRASILIA

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Os desafios da vida conjugal e de cuidar de criangas
Pesquisador: Vagner Dos Santos

Area Tematica:

Versao: 3

CAAE: 79192717.2.0000.8093

Instituicdo Proponente: Faculdade de Ceilandia - Curso de Terapia Ocupacional
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 2.499.026

Apresentagao do Projeto:

A violéncia doméstica na educagdo de criangas era habito comum, assim como praticas violentas
contramulheres e pouca participagéo da figura paterna na educacao dos filhos. O presente projeto baseia-se
numa avaliagdo qualitativa (perspectiva fenomenolégica denominada de ‘Condensacgao Sistema de Texto’).
Nessa avaliacdo combina-se analise de documentos e entrevistas para compreender as relagées
domésticas. Os grupos de sujeitos entrevistados sao:

- Mulheres-Méaes de criangas de até 12 anos;

- Homens-Pais de criangas de até 12 anos;

- Mulheres-vitimas de violéncia doméstica.

Objetivo da Pesquisa:

Segundo os autores, "o objetivo principal deste estudo € investigar as relagdes domésticas, por meio da
experiéncia vivida dos envolvidos".

Os objetivos especificos em relagdo a cada grupo analisado s&o:

"- Mulheres-Mées de criangas de até 12 anos: Quais s&@o as praticas e justificativas no uso de estratégias
disciplinares violentas;

- Homens-Pais de criangas de até 12 anos: Quais sdo suas atividades e responsabilidade construidas e/ou
atribuidas em torno de sua paternidade;

- Mulheres-vitimas de violéncia doméstica: Quais as estratégias —itinerarios percorridos para o auto cuidado
e protecao, e de seus filhos/as".

Endereco: UNB - Prédio da Unidade de Ensino e Docéncia (UED), Centro Metropolitano, conj. A, lote 01, Sala AT07/66

Bairro: CEILANDIA SUL (CEILANDIA) CEP: 72.220-900
UF: DF Municipio: BRASILIA
Telefone: (61)3376-0437 E-mail: cep.fce@gmail.com
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UNB - FACULDADE DE
CEILANDIA DA UNIVERSIDADE W"“‘
DE BRASILIA

Continuagao do Parecer: 2.499.026

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Os riscos associados a pesquisa estéo relacionados ao constrangimento em responder questdes pessoais e
vazamento de informagdes sigilosas. Segundo os autores, "para garantir a prote¢ao e sigilo dos dados, as
entrevistas serdo conduzidas de forma individual e prevenindo que outros possam escutar”, além de utilizar
computadores e gravadores que serdo acessados apenas pelos envolvidos na pesquisa. Além disso, os
autores seguirdo o manual “Putting Women First: Ethical and Safety Recommendations for Research on
Domestic Violence Against Women” (WHO, 2011) que incluem as seguintes orientagdes:

"(i) A preferéncia por mulheres no processo de coleta de dados: Sendo que nesta pesquisa a coleta de
dados sera realizada por duas estudantes mulheres.

(ii) O estudo sera formatado e apresentado como “Os desafios da vida conjugal e de cuidar de criangas”,
nado tendo como tema central a violéncia, sendo o termo ‘violéncia’ eliminado de qualquer documento de
divulgagao e/ou do TCLE

(iif) Nunca mais de uma mulher sera entrevistada no mesmo domicilio. Assim a selegdo dos participantes
levard em contas a selegdo de pessoas que ndo se conhegam entre si.

(iv) Entrevistadoras realizardo visitas de retorno, quando a privacidade da entrevistada ndo estiver garantida
no momento da primeira tentativa de entrevista.

(v) Nao serao utilizados os nomes das entrevistadas, sera usado um nome fantasia;

(vi) E quando necessario, serdo oferecidas informagdes sobre o servigo de atengéo basica a saude de
referéncia."

Os beneficios descritos pelos pesquisadores foi a contribui¢do que os participantes dardo a elaboragédo de
um programa de apoio para pais, crianc¢as e adolescentes para implementagéo de praticas de disciplina ndo
violentas.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

O presente projeto € um Trabalho de Conclusdo de Curso de Terapia Ocupacional da FCE/ UnB da aluna
Tayna da Silva Oliveira, e sob orientagéo do professor Vagner Dos Santos. O nimero de participantes sera
de 30 participantes, sendo 10 por grupo de estudo.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatéria:

Todos os documentos foram apresentados.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgoes:
N&o ha pendéncias.

Enderego: UNB - Prédio da Unidade de Ensino e Docéncia (UED), Centro Metropolitano, conj. A, lote 01, Sala AT07/66

Bairro: CEILANDIA SUL (CEILANDIA) CEP: 72.220-900
UF: DF Municipio: BRASILIA
Telefone: (61)3376-0437 E-mail: cep.fce@gmail.com
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UNB - FACULDADE DE
CEILANDIA DA UNIVERSIDADE W"“‘
DE BRASILIA

Continuagao do Parecer: 2.499.026

Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagdao da CONEP:

Nao

BRASILIA, 19 de Fevereiro de 2018
Assinado por:
Dayani Galato
(Coordenador)
Endereco:

UNB - Prédio da Unidade de Ensino e Docéncia (UED), Centro Metropolitano, conj. A, lote 01, Sala AT07/66
Bairro: CEILANDIA SUL (CEILANDIA) CEP: 72.220-900

UF: DF Municipio: BRASILIA

Telefone: (61)3376-0437 E-mail: cep.fce@gmail.com
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