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RESUMO

ESTUDO DE ADEQUACAO DA EDIFICACAO SG-12 PARA PREVENCAO E
PROTECAO CONTRA INCENDIOS - PPCI.

Na Universidade de Brasilia algumas das edificagdes sofreram mudancas em seu uso ao
longo do tempo desde sua inauguracdo, contudo € necessario a verificagdo e adequacao do
ambiente para garantir a seguran¢a para todos que utilizem do espago. Nesse intuito, este
trabalho tem como objetivo verificar, identificar, analisar e propor um projeto de
Prevencdo e Protecdo contra Incéndios — PPCI, do Edificio SG-12, investigando o
desempenho dos mais criticos, levando em consideracdo a infraestrutura existente e o
cumprimento das normas em vigor para a ocorréncia de um incéndio. Esta pesquisa foi
realizada através de estudo de caso, com revisao do Plano de Prevencao e Prote¢cdo contra
Incéndios, levando em consideragdo a legislagdo e o contexto atual. Com base na
perspectiva de prevencdo, este trabalho visa contribuir para realizar um diagnostico e
analise de seguranca de uma das edificagdes da Universidade de Brasilia. Desse modo,
foram realizados projetos de prevengdo contra incéndio com intervencdes necessarias para
melhorar a seguranca do edificio e adequacdao a legislagdo local. Desse modo foram
realizados os projetos legais de Saidas de emergéncia contemplando a rota de fuga da
edificacao e os dispositivos de orientacao. Projeto de Sprinkles para o pavimento mezanino
e o projeto de hidrante atendendo toda a edificacao.
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ABSTRACT

At the University of Brasilia some of the buildings have undergone changes in their use
over time since its inauguration, however, it is necessary to verify and adapt the
environment to ensure safety for everyone who uses the space. The purpose of this work is
to verify, identify, analyze and propose a Fire Prevention Planning for Construction
(FPPC), Building SG-12, investigating the performance of the most critical, taking into
account the existing infrastructure and compliance with the standards in force for the
occurrence of a fire. This research was carried out through a case study, with a review of
the Fire Prevention Planning for Construction, taking into account the legislation and the
current context. Based on the perspective of prevention, this work aims to contribute to a
diagnosis and safety analysis of one of the buildings of the University of Brasilia. In this
way, fire prevention projects were carried out with necessary interventions to improve
building safety and compliance with local legislation.
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1. INTRODUCAO

1.1. IMPORTANCIA DO TEMA

Algumas das edificagdes da Universidade de Brasilia sofreram mudangas em seu uso
ao longo do tempo desde sua inauguragdo, contudo ¢ necessario a verificacdo e adequacao do
ambiente para garantir a seguranca para todos quem utilizem do espago.

Com foco no prédio SG-12, este trabalho busca dar continuidade aos trabalhos de
Amaral; Mendes(2015) e Matsunaga; Ledo(2014) desenvolvidos na UnB. Assim, a
necessidade de reforma na edificacdo também se da em decorréncia da manutencdo e garantia
da seguranca de seus ocupantes.

A proposta de andlise de uma edificacao utilizada pelo Departamento de Engenharia
Civil e Ambiental se da pela intencdo de melhoria para a sociedade académica que a utiliza
com finalidade de ensino e extensdo. A proximidade com a problematica, pelo fato de
também ter sido vivenciada, facilita a identificacdo de causas e necessidades. A possibilidade
de o projeto apresentado poder ser executado tornando-se util tanto academicamente com

fonte de pesquisa quanto de forma pratica para a melhoria da edificacdo para seus ocupantes.

1.2. MOTIVACAO

O estudo foi motivado pela vontade de melhorar o ambiente académico e aplicar de
forma pratica conhecimentos obtidos durante o curso de engenharia civil dessa forma produzir
projetos que possam melhorar o ambiente académico. Ademais, a necessidade de garantir a

seguranga € o bem estar em um ambiente académico.



1.3. OBJETIVO GERAL

O presente trabalho possui o objetivo desenvolver um projeto de adequagdo da

edificacao SG-12 para com as normas do CBM-DF.

1.4. OBJETIVOS ESPECIFICOS

v Classificar e avaliar o SG-12 de acordo com os pardmetros das normas técnicas do
CBMDF;

Verificar quais sistemas sdo necessarios para edificagao;
Realizar projeto dos sistemas que ndo estiverem condizentes com as normas do

CBMDF ¢;

AN



2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1. HISTORICO DA EDIFICACAO

O SG-12 ¢ uma edificagdao da Universidade de Brasilia, ¢ utilizado pelo Departamento
de Engenharia Civil e Ambiental tanto para uso da graduagdo quanto para a pos-graduacao. A

Figura 1 representa a faixada do SG-12.

Figura 1 - Fachada frontal do prédio SG-12. (Vargas, 2017)

O bloco foi construido inicialmente na funcdo de galpao para servigos gerais, sendo
este um projeto do arquiteto Jodo Filgueiras Lima e executado pela Construtora Rabello S.A.
Com utilizacdo de estruturas pré-moldadas e uniformemente espacadas, consistia numa
grande area coberta para ser usada de forma geral.

Tais estruturas visavam permitir maior flexibilidade interna possivel, mediante
sobreloja desmontével, atirantada nos vigamentos da cobertura. O esquema estrutural da
edificacao consiste em lajes de concreto (1 m x 4 m) desmontéaveis penduradas por tirantes
fixados na cobertura, escada metalica desmontével, placas de concreto desmontaveis, calha de
concreto, caixilhas de concreto e pilares duplo por onde se passam algumas tubulagdes, como

mostra a Figura 2.
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Figura 2 - Créqui da estrutura do prédio SG-12 feito pelo arquiteto Jodo Filgueiras. (Desenho a préprio punho do
arquiteto Jodo Filgueiras, o Lelé).

Na ilustragao, Figura 2, pode-se observar:
1 — Tirantes da sobreloja.
2 — Vigas internas pré-moldadas a cada 1m.
3 — Vigamento metalico em perfil I da sobreloja.
4 — Calha de aguas pluviais.
5 — Galeria de Tubulagao.
Na Figura 3, pode-se observar o processo construtivo, onde esta sendo montada a sobreloja

com as lajes pré-moldadas e os tirantes da estrutura ja fixados:

'1
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Figura 3 - Foto da construcio do prédio SG-12. (Montagem dos elementos estruturais correspondentes 2 montagem
do mezanino suportado por perfis I atirantados as vigas da cobertura. (ACROPOLE: EDICAO ESPECIAL
UNIVERSIDADE DE BRASILIA, p.31)



Figura 4 Locacdo SG-12 na universidade de Brasilia

Com uma area de aproximadamente 5400 m? , 0 edificio SG-12, construido em 1962, ja foi
ocupado pela Biblioteca Central da UnB, devido ao crescimento do acervo, em 1964 a
biblioteca foi transferida e a edificacao foi cedida para o Departamento de Engenharia Civil.

Hoje o edificio abriga os laboratérios de Analise de Aguas no mezanino, Geotecnia e
de Materiais de Constru¢do em seu subsolo. No térreo concentram-se as salas de aula, pos-
graduacao referente a parte de aguas e salas de professores. O Mezanino ¢ reservado as
secretarias, pos-graduacoes: Transportes, Geotecnia e Estruturas, ¢ também salas de
professores. Devido as mudancas do uso da edificagdo e alteragdes, como o aumento do
mezanino com um estrutura metalica. A edificacdo ndo foi adequada, assim resultou em

desconformidades perante as normas de seguranga e combate a incéndio do CBMDF.

2.2. HISTORICO DE ACIDENTES
Historicamente pode-se identificar varios acidentes envolvendo incéndios em

edificacdes, que como consequéncias pode-se apontar elevadas perdas humanas, importantes



prejuizos financeiros e significativa preocupacao da sociedade como um todo. De acordo com
Luz Neto (1995): O Pais assiste com frequéncia, especialmente no meio urbano em expansao,
a perdas de vidas e enormes prejuizos economicos.

Segundo Ono (2007): A érea de seguranga contra incéndio ganhou impulso no pais,
especificamente no Estado de Sdo Paulo, na primeira metade da década de 1970, quando
ocorreram dois incéndios de grandes proporcdes na cidade de Sao Paulo e de repercussao
internacional: no Edificio Andraus e no Edificio Joelma.

O maior desastre com incéndio no Brasil foi o incéndio da Boate kiss no Rio Grande

do Sul. De acorodo com Mendonga(2014). A Boate Kiss e o Edificio Joelma compartilharam
de falhas semelhantes na composi¢ao dos compartimentos € que foram as responsaveis pela
dimensao alcancada nas tragédias. Em ambas as edificagdes a propaga¢ao das chamas se deu
através dos forros, compostos por materiais altamente combustiveis e com auséncia de
protecao dos mesmos por material retardante de chamas. Além do forro também vale destacar
a auséncia de saidas de emergéncia adequadas nas edificacdes € o descuido para com os
materiais de combate as chamas que acabaram por inutilizados devido ao descuido e falta de
treinamento da equipe, levando ao alastramento dos incéndios sem qualquer tentativa de
combate nos focos iniciais.
Além do emprego inadequado de materiais nos forros das edificagdes, também se constatou
que as edificacdes dispunham em seu interior de outros materiais combustiveis, tais como
carpetes, moveis e bancadas de madeira, cortinas, tecidos, divisorias em madeira, entre outros.
Tais materiais nas normatizagdes atuais sao de uso restrito de acordo com a edificagao,
devendo os mesmos apresentar caracteristicas resistivas ao fogo minimas para aceitagdo de
sua aplicagdo. Como ja visto anteriormente, tais caracteristicas sao obtidas através de ensaios
normatizados podendo ser conjunto a aplicacdo de materiais secundarios na superficie ou
entorno dos materiais combustiveis a fim de aderir maior resisténcia e capacidade de suporte
as chamas sem que haja a combustdo espontanea dos mesmos.

Entretanto, foi a partir desses acidentes ocorridos ao longo do tempo, que normas e
codigos foram surgindo, na perspectiva de minimizar esses eventos. Novos tempos exigem
novas alternativas, transformacdes e propostas que comporte o principal objetivo que ¢ a
seguranga contra o incéndio.

Todavia como destaca Ono (2007): Pouca tem sido a participagdo dos atores principais
dentro desse cendrio: os arquitetos e engenheiros civis, responsaveis pela concepcao dos
espacos dos edificios, pela especificacdo de seus materiais ¢ pela execucdo das obras, que

garantam, efetivamente, a insercao das medidas de seguranca contra incéndio.
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Nesse contexto, pode-se observar o aumento das edificagdes nos grandes centros
urbanos, o que nos leva a necessariamente repensar alguns aspectos. Um ponto a destacar ¢ a
seguranca contra incéndios das edificagdes residenciais coletivas, que constitui a grande parte
das edificacdes nos grandes centros urbanos.

Como afirma Almeida (2002), a relevancia da tematica desse trabalho reside no fato
de que comprovadamente ndo existe no Brasil uma cultura voltada para a prevencdo e
preocupacdo com os fatores de riscos, especialmente os riscos de incéndio.

Esse panorama exige a¢des imediatas € um intenso processo de reflexdo que possa resultar em

planejamentos e metas que possa beneficiar a todos.

2.3. CAUSAS PARA OCORRENCIA DE INCENDIOS

O incéndio pode surgir por variadas razdes, mas cujas causas mais comuns sao: as
causas fortuitas e as acidentais. (Gomes, 1998)

Uma ponta de cigarro ou fosforo incandescente, largada em cesto ou lata de lixo,
tomada elétrica sobrecarregada, pano impregnado com alcool, éter, gasolina, cera, querosene
e outros inflamaveis guardados sem o menor cuidado, fio elétrico energizado, sem isolamento
ou desprotegido, em contato com papel, tecido ou outro material combustivel, equipamento
elétrico funcionando regularmente, apresentando alta temperatura e/ou centelhamento sao
exemplos de causas fortuitas.

Alguns exemplos de causas acidentais: vazamento de liquido inflamével em érea de
risco, concentracao de gas inflamavel em area confinada, curto circuito em aparelho elétrico
energizado ou em fiacdo nao isolada adequadamente, combustdo espontanea, eletricidade
estatica, entre outros. (GOMES, 1998)

Os incéndios tipicos possuem trés fases caracteristicas: a fase inicial, a de inflamacao
generalizada e a de extin¢do. A fase inicial € o foco representado pela combustdo do primeiro
objeto ignizado e, também, alguns outros objetos em suas proximidades, sendo a temperatura
nesta fase se eleva gradualmente. A inflamacao generalizada ¢ consequéncia da combustao
dos materiais combustiveis presentes no ambiente de origem e até em todo o edificio, e ha
uma elevagdo acentuada da temperatura (a essas condi¢cdes ndo ¢ possivel a sobrevivéncia
humana). Quando 80% dos materiais combustiveis existentes no recinto ja foram consumidos,
o incéndio entra na fase de extingdo, acontecendo entdo o decréscimo da temperatura.

(BERTO, 1998).



2.4. PREVENCAO DO INCENDIO

A Prevencao compreende um conjunto de medidas que tenta evitar acidentes. Assim
ressalta-se a importancia dos cuidados como forma de evitar ou minimizar as consequéncias
tragicas de incidentes inesperados como o incéndio através da prevencao de riscos € a
eliminacdo dos fatores de risco e de acidente, a partir de estratégias ou instrumentos que
possibilitem esses cuidados. A evacuacdo, segundo Luz Neto (1995), ¢ um dos aspectos
essenciais da protecao dos edificios e pessoas.

Nesse sentido € que aponta-se como de grande relevancia o estudo aqui proposto a
respeito da seguranga contra incéndios, visando a protecao da vida humana. Luz Neto (1995),
salienta que considerando as perdas economicas e de vidas humanas, envolvidas em
incéndios, possibilitou o incremento das pesquisas e investigacoes nesta drea do
conhecimento nas tltimas décadas.

A prevengao contra incéndios teve que seguir o desenvolvimento do uso e emprego de
energia do fogo. Quanto mais emprego dessa energia, mais obrigacdo de se investir em
projetos e programas pautados na antecipagao contra os efeitos dos incéndios.

Por conseguinte a necessidade de destacar a atengdo e os cuidados para impedir a ocorréncia
do incéndio, mais que qualquer outra hipdtese, passa a apresentar relevancia no contexto
urbano.

Conforme Bonitese (2007), para que o fogo possa ocorrer, s30 necessarios que seus
trés elementos, combustivel, calor e oxigénio, estejam em presenca continua. Se ndo houver
combustivel ou oxigénio suficiente, ou houver reducao de energia por extingdo ou agentes
retardantes, o fogo ndo se mantém.

Com seus trés elementos e formado o triangulo do fogo utilizado para analisar qual a
melhor forma de prevencao ou medida de ataque. Na Figura 4, esta representado o triangulo

do fogo.



Combustivel

Oxigenio

Figura 5 - Triangulo do fogo

2.5. METODOS DE EXTINCAO DE INCENDIOS
Os métodos de extingdo do incéndio visam eliminar um ou mais componentes do

triangulo do fogo. Para exemplificar quais os métodos ¢ apresentado a Figura 5.

Resfriamento

Metodos de
extingdo de
incéndio d

Abafamento

Retirada do

Cobustivel

Figura 6 - Esquema para métodos de exticio de incéndio

2.5.1. Resfriamento
O Resfriamento ¢ o método mais usado. Consiste em retirar calor do material

incendiado até que o fogo se apague. Esse método consiste em jogar-se agua no local em
chamas provocando seu resfriamento e consequentemente eliminando o componente "calor"

do tridangulo do fogo



2.5.2. Abafamento
O abafamento ¢ quando se retira o comburente. Consiste na eliminagdo ou diminui¢ao

do oxigénio das proximidades do combustivel.

2.5.3. Retirada do material ou remocao do combustivel ou isolamento
A retirada do material ou remo¢ao do combustivel ou isolamento consiste na retirada

ou interrup¢ao do campo de propagacao do fogo, o combustivel.

2.5.4. Exting¢ao quimica
A extingdo quimica € a a¢do sobre a reagdo quimica da combustdo, como ocorre ao

aplicar o extintor de pd quimico, que apaga o fogo ao inibir reacdo quimica em cadeia junto

ao material em chamas.

2.6. CLASSIFICACAO DO INCENDIO

Para Rosso(1975), os riscos e consequéncias frente ao episddio do fogo, nao sdo
somente queimaduras, mas também asfixia envenenamento, contusodes, colapsos, decorrentes
dos efeitos secundarios do fogo, tais como radiagdo, falta de oxigénio, gases nocivos e
fumagas. O autor ainda assinala que as causas principais de danos a vida sdo derivadas da
fumaga e do calor gerados pelo fogo. Dessa forma, o risco de danos a vida ou a incidéncia de
vitimas fatais ocorre nos compartimentos de incéndio ou em espagos em que ja houve
deflagragdo do fogo.

Para facilitar a adequagdo dos métodos de extingao de incéndios, adotou-se classifica-

los em "classes" segundo Regulamento de Seguranca contra Incéndio e Panico do Distrito
Federal (RSIP-DF) descreve em seu artigo 7°:
Incéndios de Classe "A": se caracterizam pelo estado fisico do material ¢ o0 modo como
queimam. S3o os incéndios em combustiveis s6lidos como: madeira, papel, borracha, pléstico
etc. Caracterizam-se pela queima em superficie e profundidade e quando queimam deixam
residuos. Para sua extingdo utiliza-se a acao de resfriamento.

Incéndios de Classe "B": também se caracterizam pelo estado fisico do material e o
modo como queimam. Sao os incéndios em liquidos e gases como a gasolina, alcool, gas de

cozinha e outros. Caracterizam-se pela queima somente e quando queimam ndo deixam
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residuos. Para sua extingdo necessita-se da aplicacao de produtos que tenham a possibilidade
de interromper a reagao em cadeia, que tenham agdo abafadora ou aplicagdo do método de
retirada do material.

Incéndios de Classe "C": ndo se caracterizam pelo estado fisico do material nem pelo
modo como queimam, mas sim pelo risco que oferece ao responsavel pela extingdo. Sao os
incéndios em equipamentos elétricos energizados. Para a sua extingdo € necessario a
aplicacdo de produtos ndo condutores de eletricidade.

Incéndios de Classe "D": se caracterizam pela necessidade de aplicagdao de produtos
quimicos especiais para cada material que queima. Os incéndios de classe "D" envolvem os
metais piroforicos: magnésio, potassio, aluminio em po6 etc. Esta classe de incéndios ¢ pouco
comum em nosso pais, por isso os produtos quimicos especiais sdo dificeis de serem
encontrados.

Agente extintor ¢ todo material que aplicado ao fogo, interfere em sua reagao quimica
provocando uma descontinuidade. Os agentes extintores podem ser encontrados nos estados
solido, liquido ou gasoso. Os mais comuns sdo: Agua, Espuma, Gas Carbonico (CO2), Po
Quimico Seco, Agentes improvisados (areia, cobertor, tampa de vasilha). O perigo da
inalacdo da fumaga ¢ muito grande, pois sdo toxicos € ao entrarem pelas vias aéreas e o

sistema nervoso central pode levar a morte imediata.

2.7. PLANO DE PREVENCAO CONTRA INCENDIO (PPCT)

E o conjunto de documentos que compdem um processo de prevencdo e protecdo
contra incéndio. (PORTARIA No. 064/BEM M/99). A medida de seguranca contra incéndio
nos projetos de engenharia deve minimizar os riscos de mortes. O PPCI é um programa que
tem por objetivo restringir a probabilidade de incéndio, protegendo assim a vida dos
ocupantes de edificagdes, bem como, minimizar a propagacdo do fogo e reduzir os danos

materiais.

2.8. MEDIDAS DE PROTECAO CONTRA INCENDIO

Segundo Ono (2007), medidas de prevengao sao aquelas que se destinam a prevenir a
ocorréncia do inicio do incéndio, isto €, controlar o risco do inicio do incéndio enquanto que
as medidas de protecdo sdo aquelas destinadas a proteger a vida humana e os bens materiais

dos efeitos nocivos do incéndio que ja se desenvolve.
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As medidas de protecao contra incéndio podem ser por sua vez, divididas em duas
categorias: as medidas de prote¢ao passiva; e as medidas de protecao ativa. Lembra-se que no
projeto de uma edificagdo a seguranca contra incéndios necessita ser analisada sob dois
aspectos: a prote¢ao passiva ou preventiva e a protecao ativa ou de combate.

Para Berto (1998), a prote¢ao passiva ¢ aquela que envolve todas as formas de
protecao que devem ser consideradas no projeto arquitetonico para que nao haja o surgimento
do fogo ou, entdo, a redugao da probabilidade de sua propagacao e dos seus efeitos quando ja
instalado por causa das atividades desenvolvidas na edificacdo, com o objetivo de evitar a
exposicao dos ocupantes e da propria edificacao ao fogo. Essas medidas sdo tomadas na fase
de projeto da edificagdo através da localizagdo adequada dos equipamentos capazes de
provocar incéndios, compartimentagdes horizontal e vertical, prote¢do das aberturas entre
ambientes, materiais adequados utilizados nos elementos estruturais € nos revestimentos,
escadas protegidas, etc.

Ainda segundo Berto (1998), as medidas de protegdo ativa envolvem todas as formas
de deteccdo, de alarme e de combate ao fogo para a extingdo de um principio de incéndio ja
instalado ou, entdo, para o controle do seu crescimento até a chegada do corpo de bombeiros
que fardo o combate final. Estas agcdes sdo executadas por sensores, detectores de fumaca e de
calor, sistemas de extintores de incéndio, de hidrantes, de mangotinhos e de chuveiros
automaticos, entre outros.

Para a diluicdo ou remocgao do suprimento de combustivel que consiste na retirada do
material combustivel, para que o fogo pare de se propagar. Quando se fecha o registro de gas,
o fogo do queimador se apaga por falta de combustivel. A retirada dos materiais, como

moveis, documentos, de um local incendiado sao exemplos da extingdao por remogao.

2.8.1. Acao de abafamento

Consiste no isolamento do material em combustdo com o oxigénio do ar, reduzindo
sua concentra¢ao na mistura inflamavel. Uma forma eficaz de obter a dilui¢dao ou redugao de
oxigénio existente no local ¢ através da inundacdo do ambiente com um gas inerte, mais
pesado que o ar, como o CO2 e o tetracloro de carbono. O abafamento pode ser obtido
também através de uma espuma aquosa, que € mais leve e insoluvel em agua.

No projeto arquitetonico pode ser prevista a compartimentagdo de areas, que podem
ser isoladas por ocasido de um incéndio. A Tabela 1 apresenta os elementos de agdo para

incéndio com as medidas de protecao passiva e ativas.
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Tabela 1 - Medidas de protecao ativa e passiva FONTE: ONO(2007) - modificado.

Elemento Medidas de protecao passiva Medidas de protecao ativa
Limitagao do | Controle da quantidade de | Provisao de sistema de alarme
Crescimento do | materiais combustiveis | manual
incéndio incorporados aos elementos | Provisdo de  sistema de

construtivos Controle das | deteccao e alarme automaticos

caracteristicas de reagdo ao fogo

dos materiais e  produtos

incorporados  aos  elementos

construtivos

Provisado de  equipamentos

Extingdo inicial do | Nao se aplica portateis (extintores de
incéndio incéndio)
Limitagao da | Compartimentagao vertical | Provisdo de sistema de extingao

propagacao do incéndio

Compartimentagdo horizontal

manual (hidrantes e
mangotinhos)  Provisdo de
sistema de extingdo automatica
de incéndio

Evacuagdo segura do | Provisdio de rotas de fuga | Provisio de sinalizacdo de

edificio seguras ¢ sinalizacdo adequada emergeéncia.
Provisao do sistema de
iluminacdo de emergéncia.
Provisao do sistema do controle
do movimento da fumaga
Provisao de sistema de
comunicacdo de emergéncia

Precaucdo contra a | Resisténcia ao fogo da envoltdria | Nao se aplica.

propagacdo do incéndio

do edificio,

entre edificios

bem como elementos
Distanciamento entre edificios.
de seus estruturais seguro

Precau¢do contra o
colapso estrutural

Resisténcia ao fogo da envoltoria
do edificio, bem como de seus
elementos estruturais

Nao se aplica

Rapidez, eficiéncia e
seguranca das
operagdes de combate e
resgate.

Provisdo de meios de acesso dos

equipamentos de combate a
incéndio e sinalizagdo
adequada

Provisao de
emergéncia
Provisao  do
iluminagao de
emergéncia Provisdo do sistema
do controle do movimento da
fumaca

sinalizagdo de

sistema de
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Toda edificacdo projetada apresenta um nivel de risco que € determinado pela
classificagdo dada por norma ou por lei, de acordo com as suas caracteristicas construtivas e
de ocupacao. Muitas vezes, ¢ dificil caracterizar perfeitamente o risco de uma edificagao
segundo uma classificacdo geral, porque pode apresentar funcdes e atividades diferenciadas,
levando a exigir solugdes arquitetonicas e instalagdes de prote¢do contra incéndio, também,
muito diferentes. Cada edificacdo deve ser analisada particularmente e definida a solucgao
mais adequada.

As medidas de seguranga contra incéndios destinam-se a restringir a possibilidade de
episodio e proliferagdo de incéndios, restringindo e minimizando de forma significativa as
suas sequelas. Almeja ainda garantir a seguranga da evacuacgdo e salvamento dos ocupantes,
de modo a facilitarem a atuag¢dao do corpo de bombeiros possibilitando assim, combate eficaz
do incéndio.

Desse modo, o projeto nao deve considerar a seguranga da edificagcdo como unica, mas
sim analisar os potenciais efeitos & exposicao ao calor e ao fogo de possiveis incéndios nas
edificacdes vizinhas. Como, na maioria das vezes, os prédios nao estdo suficientemente
1solados, a preocupacdo com a seguranga dos prédios vizinhos ¢ um fator que deve ser levado

sempre em consideragao.

Na Lei Complementar 420/98, as medidas de prote¢do contra incéndio, conforme os
artigos 21 sdao fundamentalmente:

I — Isolamento de riscos.

a) afastamento entre edificagdes;

b) compartimentagdo horizontal;

¢) compartimentagao vertical.

IT — Meios de fuga.

a) saidas de emergéncia;

b) saidas alternativas;

¢) iluminagdo de emergéncia.

IIT — Meios de alerta.

a) alarme acustico;

b) sinalizagdo de saidas.

IV — Meios de combate 4 incéndio.

a) extintores de incéndio;

b) instalagdes sob comando;
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¢) instalagdes automaticas.

Exemplificando as medidas de protecao tem-se a Figura 6.

Isolamento
dos riscos

Meios de
combate a
incéndio

Meios de
alerta

Figure 7 - Meios de protecio contra incéndio

2.9. HISTORICO DE INCENDIOS NO DISTRITO FEDERAL

De acordo com Alves(2005), no Distrito Federal, por ser um local de grande niimero
de edificios publicos, € em sua maioria sdo considerados edificacdes altas, foi feito um
levantamento através de laudos periciais em funcdo deste trabalho, pela Subsegdo de
Divulgacdao e Arquivo do Centro de Investigacdo e Prevencao de Incéndio (CIPI/CBMDF)
pelo Cabo José¢ Euzébio Filho, auxiliar da subsecao, sob orientacdo do 1o Tenente Marcus
Valerio Costa dos Santos, chefe do laboratério de Apoio Pericial, dos incéndios ocorridos
entre 2000 e 2004 em edificagdes publicas no DF, sendo que alguns mereceram destaque por
causa da repercussao dada pela imprensa. Nem todos os incéndios ocorridos possuem laudos
periciais, que segundo o Major Eduardo Alexandre Loureiro Melo do CBMDEF29, estes
representam apenas um pouco mais de 50% dos dados reais de incéndios ocorridos no DF. A

Tabela 2 apresenta o historico de incéndios ocorridos entre os anos 2000 e 2004.

2.10. LEGISLACAO
H4 um conjunto de medidas de seguranga contra incéndio que visa reduzir riscos de

ocorréncia de incéndio. Para o Distrito Federal as normas que regem a seguranca para a
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prevencdo e combate ao incéndio sdo as normas técnicas do CBMDF. Por conseguinte serd

resumido algumas das principais normas.

Tabela 2 - Quantidade de incéndios ocorridos entre os anos 2000 e 2004 em edificagdes

publicas(ALVES,2005)

Quantidade de incéndios ocorridos por

Localizagao ano
Total

2000 2001 2002 2003 2004
Esplanada dos

1 3 4 2 5 15
Ministérios
Asa Norte 2 3 3 4 12
Asa Sul 3 2 2 1 8
Cidades Satélites 5 1 1 7
Lago Sul 1 1 2
Lago Norte 2 2
Setor Militar Urbano ] .
(SMU)

2.10.1. NORMA TECNICA N° 01/2016-CBMDF

Esta Norma Técnica do CBMDF visa classificar a edificagdo para estabelecer as
medidas de seguranca contra incéndio em edificagdes e areas de risco necessarias para a
garantia da seguranga e uso adequado. Desse modo, ¢ possivel determinar quais os tipos de
sistemas necessarios para a prote¢do e combate a incéndio numa edificagcdo, de acordo com
sua destinagdo. Para o caso do prédio SG-12, que ¢ um prédio de uso coletivo, as exigéncias
sdo:

As classificagdes necessarias para edificacdo pode ser simplificadas por meio das

Tabelas 3, 5 e 6, cujas informagdes expressas sao para classificagdo da edificagao.
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Tabela 3 - Tabela de Classificagdo quanto a sua ocupa¢iao (CBMDF NT01/2016)

Ocupacoes/t Grupo Descricdo p
01 Residenciais unifamiliares -casas térreas ou assobradas, isoladas ou ndo
Residenciais . . e -condominios verticais de apartamentos
02 Residenciais multifamiliares -condominios horizontais de residéncias unifamiliares
— . -pensionatos, internatos, alojamentos estudantis, alojamentos em geral
03 Habitagdes coletivas —mosteiros, conventos
. . -hotéis, motéis
Transitérias 04 Hotéis -pousadas, pensdes, hospedarias, albergues, casa de comodos
. . i -hotéis residenciais, apart-hotéis, flats
05 Hotéis residenciais -hotéis e assemelhados com cozinha prépria
. -pequenas lojas, armarinhos, mercearias, butiques
08 Comércio de pequeno porte -drogarias, padarias, frutarias, agougues
e . . -edificios de lojas, galerias comerciais, lojas de departamentos, magazines
Comerciais 07 Comércio de médio porte -mercados, supermercados
. -conjuntos comerciais, shopping centers
08 Comeércio de grande porte -hipermercados, feiras permanentes
-escritérios administrativos ou técnicos, repartigdes plblicas
09 Escritérios -quartéis, postos policiais, centros policiais, delegacias
-centros profissionais, cabeleireiros, barbeiros
. . -agéncias bancdrias, instituigdes financeiras
Servigos 10 Agéncias bancarias -agéncias dos correios
profissionais -laboratérios de analises clinicas
11 Laboratérios e estudios -laboratérios quimicos e fotograficos, gravagdes de dudio e imagem
-estudios de rédio e televisdo sem concentracéo de puiblico
. - -reparagdo e manutengdo de eletrodomésticos
12 Servigos de reparagéo -lavanderias, assisténcia técnica, chaveiros, pintura de letreiros
-escolas de ensino fundamental, médio e nivel superior
13 Escolas em geral -cursos supletivos e pré-universitarios
- -escola de artes e artesanatos, de linguas, de cultura geral
14 Escolas especiais -escolas profissionais
Escolares . . -academias de ginastica, musculagdo, natagao, danga, e artes marciais
15 Locais para cultura fisica -saunas, casas de fisioterapia
-creches
16 Pré-escolas -escolas maternais e de educagc&o infantil
17 Escolas para portadores de deficiéncias -escolas para excepcionais, deficientes visuais e auditivos
. -museus, galerias de arte, locais de exposi¢do
8 Museus e bibliotecas -bibliotecas, centro de documentos historicos
. -templos, igrejas, capelas, sinagogas, mesquitas
19 Templos religiosos -cemitérios, crematdrios
. P -estadios, ginasios, arenas, rodeios, sambddromos, autédromos e kartédromos,
Concentracio de 20 Centros esportivos e de exibigao todos com populagéo inferior a 2500 pessoas
public% 21 Terminais de passageiros -aeroportos, estagdes metrovidrias, ferrovidrias e rodoviarias
22 Artes cénicas e auditérios -teatros, cinemas -
-auditérios, salas de reunides
s -boates, danceterias, sal6es diversos e casas de jogos
28 Clubes sociais -restaurantes dangantes
24 Construgdes provisérias -construgdes provisérias para publico, circos, arquibancadas
25 Restaurantes -restaurantes, bares, lanchonetes, refeitérios, cantinas
-garagens automaticas e nao automaticas, sem abastecimento
% Garagens em geral -showroons automotivos
Garagens -oficinas de concerto de veiculos, borracharia
g 27 Oficinas -oficinas de maquinas agricolas e rodovidrias, retificadoras de motores
-postos de lavagem e lubrificagdo
28 Hangares -hangares e helipontos
29 Hospitais veterinarios -hospitais, clinicas e consultérios veterinarios
. -hospitais, casas de salde, prontos-socorros
30 Hospitais em geral -clinicas com internagdo, ambulatérios, postos de salde
-asilos, orfanatos, abrigos geriétricos
Hospitalares 31 Locais para pessoas com -instituicdes de reabilitagao de deficientes fisicos e/ou mentais
limitagdes fisicas ou mentais -hospitais e clinicas para tratamento de dependentes de drogas
-hospitais psiquiétricos sem celas
32 Clinicas -clinicas e consultérios médico e odontolégico em geral, sem interagéo
-unidades de hemodidlise
Industrias onde a carga de incéndio é igualou | . . . . " . . .
33 menor a 300 MJ/m?2 -industrias classificadas em conformidade com a Norma Técnica especifica
o Industrias onde a carga de incéndio € maior o " . . .
Industriais 34 que 300 MJ/m? e menor que 1200 MJ/m? -industrias classificadas em conformidade com a Norma Técnica especifica
IndUstrias onde a carga de incéndio é igualou | . . .. " . . .
35 maior a 1200 MJ/m?2 -industrias classificadas em conformidade com a Norma Técnica especifica
-dep6sitos de material incombustivel, onde nao hé risco de incéndio expressivo,
36 Depésitos de material incombustivel edificagdes que armazenam, exclusivamente, tijolos, pedras, areias, cimentos,
metais e outros materiais incombustiveis
Dep6sitos onde a carga de incéndio € igual ou | _ . " . . .
Depsitos 37 menor a 300 MJ/m?2 depdsitos classificados em conformidade com a Norma Técnica especifica
Depésitos onde a carga de incéndio € maior | _ + " . . .
38 que 300 MJ/m? e menor que 1200 MJ/m? depdsitos classificados em conformidade com a Norma Técnica especifica.
Depésitos onde a carga de incéndio é igual ou " " . . .
39 maior a 1200 MJ/m?2 -depdsitos classificados em conformidade com a Norma Técnica especifica
- -locais destinados a produgéo, manipulagdo, armazenamento e comercializagdo
40 infl arl;:g\l,j:ij:: ?:L;r?'niiifl'v eis de liquidos ou gases inflamaveis e combustiveis
Armazenamento -postos de combustiveis, postos de revenda de GLP
e instalagdes de 41 Explosivos -locais destinados & produgéo, manipulagéo, armazenamento e comercializagédo
alto risco P de materiais explosivos
. -locais destinados a produgéo, manipulagdo, armazenamento e comercializagdo
42 Produtos perigosos de produtos perigosos, que ndo se enquadram nos grupos 40 e 41
43 Vegetacoes -areas de protecdo ambiental, reflorestamento, vegetagdes em geral
44 Canteiros de obras -locais em construgédo ou demoligdo
45 Centros esportivos e de exibigdo com -centros esportivos e de exibigdo, incluindo construgdes provisérias para estes
populagéo superior a 2500 pessoas fins, que possuam populagéo superior a 2500 pessoas
46 Parques de diversdes -parques de divers@o permanentes ou ndo
Especiais . N . -centrais telefonicas, centros de comunicagédo
47 Centrais de comunicagio e energia -locais destinados & transmiss&o ou distribuicdo de energia
48 Taneis -tineis rodoferroviarios
49 Silos -armazéns de graos e assemelhados
. - . -hospitais psiquiatricos, manicémios, reformatdrios
50 Locais com restrigio de liberdade -presidios, penitencidrias, casas de detengdo
Mistas 51 Destinagdes varidveis -edificagdes e areas de risco que possuem mais de uma destinagdo

Notas:

) As edificagbes ndo mencionadas na Tabela 1 serdo classificadas por similaridade pelo CBMDF.
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Tabela 4 - Classificacdo das edificac6es quanto a altura e nimero de pavimentos (CBMDF NT 01/2016)

Tipo de Py . .
edificagdo Cédigo Altura Numero de pavimentos
Ai h ascendente < 03 m Apenas o 1° pavimento de subsolo
Subsolos Az h ascendente 2 03 m A partir do 2° pavimento de subsolo
Az h ascendente = 06 m A partir do 3° pavimento de subsolo
Ay h ascendente 2 09 m A partir do 4° pavimento de subsolo
Edificagdo térrea B h<03m Apenas o pavimento térreo
. " . C1 h=203m A partir do 1° pavimento
Edificagdo baixa C2 h=206m A partir do 2° pavimento
D1 h=209m A partir do 3° pavimento
Edificagdo média D2 h212m A partir do 4° pavimento
D3 h215m A partir do 5° pavimento
. ~ E1 h=230m A partir do 10° pavimento
Edificagdo alta E> h260m A partir do 20° pavimento

Notas:

() Para efeito desta Norma, quando da definigdo das medidas de seguranga contra incéndio, é
considerado como parametro a altura em metros;

(2 A altura em metros, da edificagao, para fins de aplicagdo desta Norma, ¢ a diferenga de cota entre
o logradouro publico ou via interior da edificagdo e a face superior da laje de piso do Ultimo
pavimento;

(3 O CBMDF pode, para a definigao da altura da edificagao, substituir, sem detrimento a seguranca, a
altura em metros pelo nimero de pavimentos correspondente, conforme a Tabela 2;

*) Para subsolos, é considerado como parametro o nimero de pavimentos para a definigdo da altura
da edificagao;

5 Pavimentos superiores de unidades duplex do Ultimo piso de edificagdo s@o considerados na
mensuragao da altura, diferente do estabelecido no dimensionamento de saidas de emergéncia,
conforme definido em Norma Técnica especifica adotada pelo CBMDF;

) Mezaninos cuja 4rea ndo ultrapasse 50% da &rea do pavimento onde se situam, ndo sdo
considerados na mensuragao da altura;

() Pavimentos semienterrados, cuja area nao ultrapasse 60% de seu volume enterrado em relagao
ao perfil natural do terreno, sdo considerados para mensuragdo da altura como pavimentos
térreos. Caso sua darea seja superior a 60% de seu volume enterrado em relagao ao perfil natural
do terreno, o pavimento é considerado subsolo;

Tabela 5 - Classificacdo das edificacdes quanto as dimensées em planta (CBMDF NT 01/2016)

Natureza do enfoque Cédigo Classe da edificagao Parametros
F Com édrea total muito pequena St< 750 m?
G+ 750 m? 2 §t< 1.000 m?
G2 Com éarea total pequena 1.000 m? = St< 2.000 m?
Quanto a area total Gs 2.000 m? 2 St< 3.000 m?
& | construida (Sy) H1 3.000 m? 2 S:< 5.000 m?
H2 Com érea total grande 5.000 m? 2 St< 7.000 m?
Hs 7.000 m? = S;< 10.000 m?
| Com area total muito grande S:2 10.000 m?
Quanto a 4érea dos Com pequeno pavimento
8 maiores pavimentos J de subsolo Se <750 m*
atuados abaixo da soleira Com grande pavimento
de entrada (Ss) K gde subsolo Ss2 750 m?
Quanto & area do maior L Com pequeno pavimento Sp< 750 m?
Y pavimento (Sp) M Com grande pavimento Sp2 750 m?

Desse modo ¢ possivel a verificagdo de quais sistemas sao necessarios para edificagao.
Sendo necessarios avaliar sistema por sistema , seguindo os critérios apresentados na NT

01/2016.

2.10.2. Sistema de Protecdo por Extintores
O sistema de protecao por extintores de incéndio ¢ também chamado de sistema de

protecao por preventivo movel.
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O agente extintor ¢ a substincia utilizada para a extingdo do fogo, sendo que a
quantidade de extintor contida em um extintor de incéndio, medida em massa (kg) ou volume
(1) é chamada de Carga. Assim, tem-se a capacidade extintora, que ¢ medida do poder de
extingao de fogo de um extintor, obtida em ensaio pratico normalizado.

Segundo a NT 003/2000-CBMDF, os extintores sdo definidos como:

v Extintor de incéndio: aparelho de acionamento manual, constituido de recipiente e
acessorios, contendo o agente extintor destinado a combater principios de incéndio.

v’ Extintor portatil: extintor que possui massa total (carga, recipiente e acessorios) de no
maximo 25 kg.

v Extintor sobre rodas: extintor montado sobre rodas que possua massa total (carga,

recipiente e acessorios) acima de 25 Kg.

Os extintores podem ser do tipo “espuma” (fogos de classe A e B); “dioxido de
carbono” - CO2 (fogos de classe B e C, também na classe A, mas somente em seu inicio); “po
quimico seco” — PQS (fogos de classe B e C, podera ser utilizado na classe D, porém o po
quimico serd especial para cada material); “dgua pressurizada” ou “dgua-gas” (fogos classe A)
(NR-23).

A NT 003/2000-CBMDF obriga o emprego de extintores manuais e sobre rodas nos
seguintes estabelecimentos: postos de abastecimento, lavagem e lubrificagdo; deposito de gas
liquefeito de petroleo (GLP) com capacidade superior a 1560kg, depdsitos de inflamaveis, e
outros estabelecimentos a critério do Corpo de Bombeiros do Distrito Federal.

As normas brasileiras da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT)
relacionadas ao Sistema de Protecdo por Extintores de Incéndio sao:

- NBR 12693 — Sistema de protecdo por extintores de incéndio; ¢ NBR 12962 —
Inspecdo, manutencao e recarga em extintores de incéndio. As unidades extintoras para
dimensionamento em projeto de edificagdes, devem atender a capacidade minima extintora
em funcao do risco e da natureza do fogo e a distdncia maxima a ser percorrida pelo operador,
que compreende o ponto de fixacdo do extintor ao ponto mais distante da area protegida pelo
mesmo. A NR- 23 fornece o dimensionamento destas variaveis.

Quando houver diversificagcdo de risco numa mesma edificacdo, os extintores serao
distribuidos de modo a se adequarem a natureza do risco existente dentro da area protegida.
No caso da edificacdo possuir riscos especiais tais como: caldeira, casas de forga elétrica,

casas de bomba, queimadores, casas de maquinas, central de GLP, galerias de transmissao,
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entre outros, devem ser protegidos por unidades extintoras extras, independentemente da
protecao geral da edificagdo. (NT 003/2000-CBMDF).

Segundo a NT 003/2015- CBMDF para o dimensionamento de extintores portaveis
deve-se selecionar o agente extintor (Tabela 6), a capacidade extintora (Tabela 7) e distancia

maxima (Tabela 8) a ser percorrida até os extintores.

Tabela 6 - Determinacio do Agente extintor para cada Classe de fogo (CBMDF NT 03/2015)

. Classe de fogo

Agente extintor A B C
Agua Sim N&o Nao
Espuma mecanica Sim Sim Nao
Gés carbdnico Nao Sim Sim
P6 BC Nao Sim Sim
P6 ABC Sim Sim Sim
Hidrocarboneto halogenado Nao Sim Sim

Tabela 7 Determinacdo da Capacidade extintora em referencia a classe de risco (CBMDF NT 03/2015)

Classe de risco Capacidade extintora
Classe de fogo A Classe de fogo B
Baixo 2A 208
Médio 3A 20B
Alto 4A 40B ou 80B

Notas:

' Na classe de fogo A, independente do agente extintor, a capacidade extintora minima é de
2A, sendo admitida a soma de até duas unidades extintoras, para compor uma capacidade
extintora.

@ Na classe de fogo B, independente do agente extintor, a capacidade extintora minima é de
20B, sendo vedada a soma de unidades extintoras, para compor uma capacidade extintora.

Tabela 8 - Distancia maxima permitida para fuga de incéndio na edificagio (CBMDF NT 03/2015)

Distancia maxima (em metros)

Classe de risco Classe de fogo A Classe de fogo B
Baixo 25 15
Médio 20 15
Alto 15 15

2.10.3. Sistema de Protecdo por Hidrantes

A NT 02/2009 fixa as condi¢cdes minimas exigiveis para dimensionamento, instalagao,
manutengao, aceitacdo € manuseio, bem como as caracteristicas, dos componentes de sistemas
de hidrantes e de mangotinhos para uso exclusivo de combate a incéndio. Para o
dimensionamento do sistema ¢ necessario definir uma reserva de técnica de incéndio (RTI). O
Volume da RTI ¢ estabelecido de acordo com a classe de risco da edificagdo, assim como

demostrado na Tabela 9.
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Tabela 9 - Volume minimo para Reserva técnica para area construida de até 2500 m2(CBMDF)

Classe de Risco | Volume (1)
A 4.200
B1 6.600
B2 9.000
Cl1 15.000
C2 22.500

Tratando-se de edificagdo com 4rea superior a 2.500m?, a cada 100 m” a mais, ou
fracdo deve ser acrescida na RTI a quantidade de 4gua especificada na Tabela 10 (Portaria n’

49/2000-CBMDF).

Tabela 10 - Volume adicionado a Reserva Técnica para edificac6es com area superior a 2.500m?2

Classe de Risco | Volume (1)
A 100
Bl 120
B2 140
Cl1 180
C2 220

Para o uso adequado do sistema a norma estabelece as pressdes minimas e maximas
na saida do requinte sendo 1 Kgf/cm® (10 mca) e 4 Kgf/cm® (40 mca) respectivamente.
Ademais, é normativo a vazdo na saida do requinte pela classe de risco assim como
apresentado na Tabela 11.

Tabela 11 - Vazao para Hidrante de acordo com a classe de Risco

Classe de Risco | Vazdo em (1/min)
A 140
Bl 220
B2 300
Cl 500
C2 750

Para realizar a distribuicio em locais adequados e em nimero necessdrio &
estabelecido o comprimento e didmetro da mangueira de acordo com a classe de risco. Assim,
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como mostrado na Tabela 12.

Tabela 12 - Comprimento maximo e Didmetro para Hidrante

Classe de Risco Linhas de Mangueira
Comprimento Méaximo (m) | Didmetro
(mm)
A,BleB2 30 38
CleC2 30 38 ou 63

2.10.4. Sistema de proteg¢do de Saidas de Emergéncia NT 14 CBMDF

A NT 14 do CBMDF aborda os requisitos necessarios para o dimensionamento das
saidas de emergéncia, de modo a garantir a evacuagdo de toda a populacdo da edificacao em
caso de incéndio. Ademais, garantir o acesso dos bombeiros. Para a determinacido de
distancias maximas que podem ser percorridas € necessdrio classificar a edificacdo com suas
caracteristicas construtivas. Para auxiliar a norma disponibiliza a Tabela 13 e 14 para

classificacdo.

Tabela 13 - Classificacdo das edificacdes quanto as suas caracteristicas construtivas. (NT 14 CBMDF)

Cédigo Tipo Especificagdo Exemplos
Prédios estruturados em madeira,
X Edificagbes em que a | Edificagbes com estrutura e | prédios com entrepisos de ferro e
propagagéao ao fogo é facil entrepisos combustiveis madeira, pavilhbes em arcos de
madeira laminada e outros
Edificagbes com paredes-cortinas de
T vidro (“cristaleiras”); edificagbes com
Edificagbes com estrutura | . | m itoris (distanci ntre
v Edificagdbes com mediana | resistente ao fogo, mas com Janelas sem peitoris stancia - e
PR I o vergas e peitoris das aberturas do andar
resisténcia ao fogo facil propagagédo de fogo sequinte menor que 1.00 m): loias com
entre os pavimentos gul q s ); 10j
galerias elevadas e vaos abertos e
outros
Prédios com concreto armado calculado
Prédios com  estrutura | para resistir ao fogo, com divisérias
z Edificagbes em que a |resistente ao fogo e | incombustiveis, sem divisérias leves,
propagagao do fogo é dificil | isolamento entre | com parapeitos de alvenaria sob as
pavimentos janelas ou com abas prolongando os
entrepisos e outros
Nota:

“

As edificagdes devem, preferencialmente, ser sempre projetadas e executadas dentro do tipo “Z”".
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Tabela 14 - Distancias maximas a serem percorridas

Sem chuveiros automaticos

Com chuveiros automaticos

. Grupo de = n
Cédigo ~ P Mais de uma P Mais de uma
ocupagdes/usos Saida Unica saida Saida unica saida

X Qualquer 10,00 m 20,00 m 25,00 m 35,00 m

Y Qualquer 20,00 m 30,00 m 35,00 m 45,00 m
Grupos:

. 062256 27 a35 30,00 m 40,00 m 45,00 m 55,00 m
Grupos: 40,00 m 50,00 m 55,00 m 65,00 m

01 a 05, 26, e 36 a 39
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3. METODOLOGIA E DESENVOLVIMENTO

Foi realizada pesquisa bibliografica em textos de autores dedicados ao estudo dessa
tematica. As bases de dados utilizados foram: Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertagdes, Dominio Publico e outros. A escolha da metodologia para o desenvolvimento
desse trabalho foi através do estudo de caso de uma edificagdes, por entender ser a mais
adequada para atingir os objetivos propostos. Para isso foram utilizados dois artificios: uma
analise do PPCI do edificio escolhido para o referido estudo de caso e uma analise critica dos

riscos de incéndio inerentes ao prédio e ao espago (Figura 7).

avaliacao das
caracteristicas do

necessidade projetos referentes
cada sistema de aos sistemas nao

SG-12 prevencao e condizentes as
combate a incéndio normas do CBMDF

Figura 8 - Sistematica do trabalho

3.1. CLASSIFICACAO E AVALIACAO DAS CARACTEISTICAS DO SG-12
De acordo com a NT 01/2016 do CBMDF, a edificagao do SG-12 ¢ classificada como

pertencente ao grupo 13, unidade escolar, haja vista essa classificagdo pode ser estendida para
outras edificagdes pertencentes a Universidade de Brasilia. Apos a classificagdo quanto ao uso
faz-se necessario o enquadramento na categoria referente a altura, sendo o SG-12 uma
edificacao baixa de um pavimento com altura superior a 3 metros de altura, tendo o codigo de
classificacao C;.

Para ultima classificagdo ¢ necessario a aferi¢do da area total e do subsolo. Sendo a
area do SG-12 superior a 5.000 m” e inferior a 7.000 m” ¢ classificada com cédigo H, para a

natureza de enfoque a. Com c6digo K, pois possui subsolo com area superior a 750 m” para
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. , . . 2 , .
o enfoque S e por ultimo a area do maior pavimento supera 750 m”, desse modo ¢ classificada
como codigo M para natureza y.

Para melhor visualizagdo das classificacdes da edificagdes € apresentado a Tabela 15.

Tabela 15 - Classificacao da edificacdao de acordo coma NT 01/2016 do CBMDF

Classificacdao quanto a uso da Escolares Grupo 13
edificagao
Classificacdo quanto a altura Edificacdo baixa Ci

da edificagao

Classificacdo  quanto  as a H,
dimensdes da edificagdo B K
M

3.2. ANALISE DA NECESSIDADE DE CADA SISTEMA DE PREVENCAO E
COMBATE A INCENDIO
De acordo com a NT 01/2016 do CBMDF edificagdes classificadas no grupo 13 os

seguinte sistemas de protecao contra incéndio necessarios sao:
* Saidas de emergéncia.
* Sinalizacao de seguranga contra incéndio.
* [luminagao de emergéncia.
* Extintores de incéndio.
* Hidrantes, pois a 4rea da edificagdo é superior a 1200 m”.
* Alarme de incéndio.

* Sistema de protecao contra descargas elétricas.

Os seguintes sistemas ndo sdao necessario pelas carateristicas da edificagdo mas
poderdo ser adotados para melhor adequacao do SG-12 para seguranga e para conformidade
com a legislacao do Distrito Federal.

* Deteccao de incéndio;

* Chuveiros automaticos.
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Apos a verificacdo em norma dos sistema necessario foi utilizado da tabela 11 retirada
do trabalho Matsunaga; Ledo,2014 com levantamento de problemas em relacdo a

acessibilidade na NBR 9050 (Tabela 16).

Tabela 16 - Levantamento de nio conformidades no SG-12 (Tabela MATSUNAGA; LEAO, 2014 - modificada)

Item da norma Solucao

Apesar de os pisos

originalmente serem

6.1.1 — Pisos devem ter superficie aderentes, com o

regular, firme, estavel e passar do tempo eles

antiderrapante sob qualquer perderam essa

condicao. caracteristica.

Deve-se trocar o piso.

6.1.4 — Desniveis de qualquer

natureza devem ser evitados em Nao ha
rotas acessiveis. Desniveis entre desconformidade com
Smm e 15mm devem ser tratados a Norma.

como rampa (50% max).

N3do ha

desconformidade com

6.2.1 — Nas edificagoes ¢
equipamentos urbanos todas as

entradas devem ser acessiveis. a Norma.

6.2.3 — O percurso entre o ' r .

. ) : ~ E necessaria a
estacionamento de veiculos e a Y N
o restauracao do
entrada principal deve ser
. percurso.
acessivel.
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O acesso ao 1o

pavimento nao

Al
/al |contempla os usuarios

=

| "7 de cadeiras de rodas.

6.2.5 — Quando existir dispositivo X

(7 6

de seguranca ndo acessivel deve - ,
.. A i
haver outro que garanta condigdes = Ve .- .
que g ¢ Y 8 . .. Deve-se instalar um
de acessibilidade. .\,
N\ elevador para

%

transporte de pessoa

com deficiéncia.

6.6.1 — Nas rotas acessiveis nao sl N30 ha

devem ser utilizados degraus se desconformidade com

escadas com espelhos vazados. a Norma.

sl N30 ha

6.6.2 — Dimensao dos espelhos .
desconformidade com

deve estar entre 16 cm e 18 cm.
a Norma.

6.6.3 — A dimensao dos pisos

deve estar entre 28 cme 32 cm e : M ~ 12
Nao ha

devem obedecer a seguinte ‘ desconformidade com

relacdo:
¢ a Norma.

63cm<p+2e<65cm

6.6.4.4 — O primeiro e ultimo
degraus da escada devem distar

no minimo 30 cm da area de

circulacao adjacente.
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6.7.1.1 — Os corrimaos devem ser
instalados em ambos os lados dos
degraus isolados, escadas fixas ou

rampas.

desconformidade com

a Norma.

6.7.1.2 — Os corrimaos devem ter
largura entre 3,0 cme 4,5 cme
deve distar da parede no minimo
4,0 cm.

Apesar de uma

preferéncia da Norma
por corrimaos
.circulares, a Unica nao
conformidade esta na
distancia de 3,0 cm até

a parede.

Aumentar a distancia

até a parede.

6.7.1.4 — Os corrimdos devem
prolongar-se por no minimo 30
cm antes do inicio e apos o

término da escada.

Prolongar o corrimao

antes do inicio e apos

o final da escada.

6.7.1.6 — Para degraus isolados e
escadas, a altura minima do
corrimao ¢ de 92 cm. Para rampas
e opcionalmente para escadas, os
corrimdos devem estar a duas

alturas: 70 cm e 92 cm.

N3do ha
desconformidade com

a Norma.
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6.7.1.8 — Quando se tratar de
escadas ou rampas com largura
superior a 2,40 m € necessario a
instalagdo de corrimao

intermediario.

Instalar corrimdo

intermediario.

7.2.1 — Os sanitarios acessiveis
devem localizar-se em rotas
acessiveis, proximo a circulacao
principal, e devidamente

sinalizados.

N3ao existem sanitarios

acessiveis.

E necessaria a criacio
de sanitarios
exclusivos ou a
adaptacao dos
sanitarios de uso

comum.

7.2.2 — Os sanitarios de uso
comum devem ter no minimo 5%
do total de cada peca de uso
acessivel, respeitando um minimo

de uma pega de cada.

Nao existem pecas de

uso acessivel.

E necessaria a

instalagdo das mesmas.

7.2.4 — Todas as barras de apoio
devem suportar um esforco
minimo de 1,5 KN, ter didmetro
entre 3,0 cm e 4,5cm e distar
minimamente de 4,0 cm em

relagdo a parece.

N3ao existem sanitarios

com barras de apoio.

E necessério a
instalagao de barras de
apoio seguindo os
padrdes exigidos pela

Norma.

7.3.1.2 — As barras de apoio
devem estar localizadas na lateral
e no fundo, junto a bacia
sanitaria, com comprimento
minimo de 80 cm a uma altura de
75 cm do piso acabado.

Nao existem sanitarios
com barras de apoio. E
necessario a instalagao
de barras de apoio
seguindo os padrdes
exigidos pela Norma.
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Desse modo foi realizado os projetos expressos na Figura 8:

Projeto de
sinalizacdo de
seguranga contra
incéndio

Projeto de
adequacao de saidas
de emergéncia

Projeto de
iluminacao de
emergéncia

Projeto de
equipamentos Projeto de
portateis de Hidrantes
combate a incéndio

Projeto de Deteccao
e Alarme de
incéndio

Projeto de Sprinkler

Figura 9 -Esquema de projeto elaborados

3.3. ELABORACAO DE PROJETOS
Para elaboragao do projeto foi utilizado dos softwares AutoCad para a representagao

grafica e o Excel para o desenvolvimento de planilhas de dimensionamento dos sistemas.
Ademais, este trabalho utilizou das orientagdes de representacdo grafica do CBMDF com
detalhes para a compreensao completa dos projetos de adequagdo seguindo os preceitos das
normas técnicas do CBMDF referentes a cada projeto. As pranchas e memoriais referentes

aos projetos encontram-se em anexo a este trabalho.

3.3.1. Projeto de adequacdo de saidas de emergéncia
Para o dimensionamento das saidas de emergéncia foi criado roteiro conforme a

NT10/2015-CBMDF para fim de criar um projeto que possibilite o abandono seguro da
edificagdo por sua populagao.
Passo 1:

Classificar a edificagdo quanto a sua ocupagao.
Para simplificar foi utilizado a Tabela 3 presente neste trabalho. As classificagdes da
edificagdo estdo presente na Tabela 13.

Passo 2:
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Determinacdo do numero minimo de saidas de emergéncia para cada pavimento. No
anexo A da NT 10/2015-CBMDF tabela 10-B conta que ¢ necessario no minimo 2 saidas de
emergéncia. Desse modo o layout da edificacdo foi alterado para inserir novas saidas para
cada pavimento.

Passo 3:

Determinacdo das distancia a ser percorrida, a Tabela 14 deste respectivo trabalho
auxilia nesta determinagdo. No subsolo e no térreo a distancia a ser percorrida ¢ 40 metros e
no mezanino 55 metros.

Passo 4:

Posicionamento das saidas de emergéncias com a verificagdo das distancias. Apds a
determinagdo da distancia maxima a ser percorrida para fuga foi criado um circulo de raio
igual a distancia maxima a ser percorrida e centro coincidente ao local da saida e ou circulo
em local que possa cobrir a parte nao atendida pelo primeiro circulo, sendo este procedimento
repetido para cada pavimento. Na Figura 9, demonstra como foi realizado este estudo do
posicionamento ¢ a atualiza¢do do layout. Ademais também ¢ medido a maior distancia a ser

percorrida para verificar se a maior distancia a ser percorrida ¢ condizente sendo 39 metros.

n
|

Figura 10 - Esquema de posicionamento da nova saida de emergéncia pavimento térreo
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Apébs os estudo da rota de fuga foi proposto novo layout para o pavimento térreo e
mezanino. Abaixo segue a Figura 10 com o layout antigo e a Figura 11 com a nova

proposicao de layout.
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Figura 12 - Layout proposto para o Térreo

No térreo foram alterados a configuracdo de duas salas do departamento de
aguas, a criacao de nova saida e um corredores. As Figuras 12 e 13 mostram o layout

antigo e o proposto para o mezanino.
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Figure 13 - Layout existente do pavimento Mezanino
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Figure 14 - Layout proposto para o pavimento Mezanino

Para o layout proposto foi alterado com a criagdo de um corredor ligando o
departamento de Geotecnia com o Departamento de Estruturas, a criacdo de um acesso a
escada na parte norte da edificagdo.

Passo 5:
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Garantir as condigdes necessarias para a rota de fuga. Desse modo, foi proposto que as portas
pertencentes a este percurso foram alteradas com o sentido de abertura a favor rota de escape.
Foi instruido em prancha para desobstrucao dos corredores. A Figura 14 apresenta a situagao

atual.

Figura 15 - Corredor Principal subsolo
A rampa atual ndo atende as condigdes de inclinacdo necessarias. Foi utilizado a sugestao

proposta por Amaral e Mendes(2015) e assim dimensionado a nova rampa com a inclinagao

aceitavel. Na Figura 15 conta a situagao atual da rampa.

Figura 16 - Fotografia da Rampa de acesso ao subsolo Vargas (2017).
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Nas Figuras 16 e 17 contam a proposi¢ao para um nova rampa.

Figura 18 - Projecdo para futura rampa, vista superior. ( Amaral e Mendes, 2015).

A nova rampa foi dimensionada como via de escape com inclinagdo de 6%, assim
respeitando a norma ndo excedendo a inclinacdo 8 %. Seus pisos serdo antiderrapantes
e possuirdo corrimdo em ambas as laterais. Declividades entre 10 e 12 % s6 podem ser
admitidas em rampas de desenvolvimento inferior a 10 metros. Isto é, quanto menor a
extensdo da rampa, maior sua inclinagdo admissivel. O limite maximo, entretanto,
permanece os 12 % para rampas até 3 metros de extensao. As rampas com declividade
superior a 8 % sao semelhantes as escadas e s6 podem ser admitidas se fazem ligacdes
curtas entre pisos. Em prancha conta detalhe tanto para a rampa quanto para o

corrimao.
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3.3.2. Projeto de sinalizac¢ao de seguranca contra incéndio
O Projeto de sinalizagdo e realizado para que seja dimensionado corretamente as

informacdes de sinalizagdo dos equipamentos de combate a incéndio e de orientagdo para
rota de fuga. A sinalizagdo foi realizada com base na NBR 13434:2004. A Tabela 17

determina os formatos e tamanhos minimos exigidos para cada sinal e distancia de

visibilidade.
Tabela 17 - Dimensoées das placas de sinalizagao
F Cot
Sinal orma . o Distancia maxima de visibilidade m
geomeétrica mm
4 6 8 10 |12 |14 |16 | 18 | 20 [ 24 | 28 | 30
Proibi 15 |20 | 25 |30 | 35 |40 |45 | 50 | 60 | 70
D 101 757
cao 1 2 2 3 3 4 4 5 6 6
« D o
20 | 27 | 34 |40 [ 47 |54 |61 [ 68 |81 |95 | 101
Alerta L 136
4 2 0 8 6 4 2 0 6 1 9
« L »
Orient
a 13 |17 | 22 | 26 | 31 | 35 |40 | 44 | 53 | 62
agao, L 89 671
salva 4 9 4 8 3 8 2 7 7 6
ment
D
oe
i H
equip } 12 |15 |19 |22 | 25 | 28 [ 31 | 37 | 44
amen L (=216 1906 1g |0 |1 |3 |5 |6 [0 |3 [*
tos « » H)

3.3.3. Projeto de iluminacao de emergéncia
Para o projeto de iluminacdo de emergéncia foram seguidos os preceitos da

NBR10898:1990, contudo para o projeto de aprovagdo do CBMDF ¢ necessario somente a
locacao das luminarias e escolha do tipo de luminaria.
Passo 1:
Determinacao do tipo de lumindria e alcance de iluminacao.
Os dados da lumindria escolhida sdo:

* Tensao de alimentagao: 220 VCA
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* Tensdo de saida: 6CC

* Carregador Automatico

* Comutagao Automatica

* Circuito de Protecao Carga e Descarga
* Tipo: LED

* Numero de LED: 30

*  Fluxo Luminoso: 720 Lumens

* Bateria Gel Selada: 6v/4Ah

* Autonomia 2 horas

* Peso 480g

Para distribuicdo dos pontos, ¢ preciso observar as mudangas de direcdo, a distancia
maxima de 15 metros entre equipamentos, ¢ a altura da instalagdo. J4 os pontos para as fontes
luminosas de aclaramento devem estar em ambientes amplos e corredores. Esse célculo leva
em consideracdo a altura de instalacdo de um ponto de luz a outro, sendo que a distancia
maxima deve ser de quatro vezes a altura. Por exemplo, se um ponto estd instalado a trés
metros de altura, o proximo devera ser instalado a 12 metros de distancia”. Desse modo para o
dimensionamento foi considerado o p¢ direito de 2,50 m. Foram criados circulos com o centro
no bloco autdbnomo com raio igual a duas vezes a distancia do pé direito. Nas Figuras 18, 19 ¢

20 constam o processo de locagcdo dos blocos autonomos.
N N\ . T SC I N 1 Lo N\

St 1 AL T T

ALANI
Emda 1:100

Figura 19 - Esquema de dimensionamento do primeiro térreo
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Figura 21 - Esquema de dimensionamento do Subsolo

3.3.4. Projeto de Equipamentos portateis de Combate a Incéndio
Para o dimensionamento do sistema de extintores foi utilizado a NT 03/2015 a seguir

segue o roteiro utilizado para a producao do projeto.
Passol:

Definir a classificagao de risco da edificacdo. Deve-se analisar a classe do fogo a ser
extinto em cada regido da edificacao.
Passo 2:

Definir o agente extintor a ser utilizado. Diante das caracteristica da edificacdo foi
definido a utilizacao agente extintor p6 ABC pela natureza de combate as trés classe de fogo.
Passo 3:

Definir a capacidade extintora. De acordo com as caracteristicas da edificagdo SG-12
a classe de risco ¢ Média e assim a capacidade extintora ¢ 3A e 20B.

Passo 4:
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Definir o posicionamento. De acordo com a NT 03/2015 a distancia maxima de
cobertura para edificagdes de risco médio € de 15 metros. Desse modo, foram criados circulos

de 15 metros de raio posicionados de forma que cubram toda a edificagao.

3.3.5. Projeto de Hidrantes
Para o dimensionamento do sistema de hidrantes foi utilizado a NT 04/2000 a seguir

segue o roteiro utilizado para a producao do projeto.
Passol:

Determinar a reserva técnica necessdria para o sistema. A reserva técnica ¢
determinada de acordo com a area da edificacdo ¢ a classificagdo de risco da edificacao

(Tabela 18).

Tabela 18 - Dados para a reserva técnica NT 04/2000 CBMDF

Reserva Técnica de Incéndio para Hidrantes
Area 5400 m”
Risco B1

A reserva foi dimensionada em 10,08 m.
Passo 2:

Determinar a vazado minima para o esguicho. De acordo com a Tabela 11 deste
trabalho a vazdo necessaria ¢ 2201/min.
Passo 3:

Determinar o comprimento maximo para a linhas de mangueira e o didmetro do

requinte. A Tabela 19 auxilia esta determinagao.

Tabela 19 - Determinacido do comprimento da mangueira e didmetro do esguicho NT 04/2000 CBMDF

Classe de Risco Linhas de Mangueira

Comprimento Méaximo (m) | Didmetro (mm)
A,BleB2 30 38
CleC2 30 38 ou 63

Passo 4:
Locacdo dos hidrante na edificacdo. Apos determinado o comprimento maximo da
mangueira ¢ possivel locar os hidrantes. O sistema de hidrantes devem ser postos de maneira

cobrir completamente a edificagao.
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Passo 5:

Dimensionamento do sistema de bombas. Para o dimensionamento das bombas foi

criado uma planilha eletronica resultando no memorial abaixo.

PRESSAO NECESSARIA NO REQUINTE

REQUIN

TE: 13 mm
vAZAO: 220 MM 000352 m¥s
g'?ESSA 37,3615 m.ca.
DESNIVELATEH1= 7 m
DESNIVELATEH2= 7 m
PERDA DE CARGA POR TRECHO
DIAM VAOZA CS,M COMP | COMP | PERDA | PERDA
TRgCH REA EQUIV | TOTAL | UNIT | TOTAL
(mm) (L/;"i” (m) (m) (m) (mm) | (m.c.a.)
A-B 75 | 440 | 500 | 376 | 4260 | 00410 | 1,7459

B-C 65 440 | 21,00 4,3 25,30 0,0823 2,0816

C-H1 65 220 | 35,00 9,5 44,50 0,0228 1,0156

C-H2 65 220 | 15,00 0 15,00 0,0228 0,3423
MANG 40 220 30 - 30,00 0,2117 6,3504
REQ 13 220 - - - 1,4798 1,4798

PERDA DE CARGA TOTAL

CANAL
; MANG REQUI
'Z%(;A UEIRA NTE TOTAL
ﬁ:? 48430 + 63504  + 14798 = 12’2673 mea
ATE 41698 + 63504  + 14798 = 11999 o
H2: 9
DIMENSIONAMENTO DA BOMBA
PRESSAO NECESSARIA me Vaza m¥
PRESS 43,0347 | 8 432 T
PRESSAO NECESSARIA me ) m¥
PRESS 423614 | Ve:)za 132 T
Vazao da 26, m?3/
Bomba 4 h
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21

ALTURA MANOMETRICA DA BOMBA: 49 mca POTENCIA %' ov
PRESSOES E VAZOES FINAIS
NO HIDRANTE MAIS DESFAVORAVEL
PRESSAO RESIDUAL= 43,3268 m.c.a.
VAZAO REAL NO REQUINTE= 0,00379 m’/s = 236,9136748  I/min
NO 2° HIDRANTE MAIS DESFAVORAVEL
PRESSAO RESIDUAL= 44,0001 m.ca.
VAZAO REAL NO REQUINTE= 0,00382 m’/s = 238,7472987 /min
FORMULAS
VAZAO EM BOCAIS CONICOS (AGULHETA)
Q = C4SV(2gh) J.M.AZEVEDO NETO
PERDA DE CARGA EM BOCAIS CONICOS
hf = [ (1/Cv2)-1] x (V2/2g) J. M. AZEVEDO NETO
PERDA DE CARGA EM MANGUEIRA
(10,64 x Q"% )/ (C"® x D*¥) HAZEM WILLIAMS

C - PARA MANGUEIRA = 140
PERDA DE CARGA EM TUBULAGAO DE AGO GALVANIZADO

(10,64 x Q"% )/ (C"® x D*¥) HAZEM WILLIAMS
C - PARA ACO GALVANIZADO = 120

ONDE:
D - EM METROS

ACELERACAO DA GRAVIDADE (g) = 9,8 m/s?

COEFICIENTE DE VELOCIDADE (Cv) = 0,98 PARA
ESGUICHOS AGULHETAS

COEFICIENTE DE VAZAO (Cd) = 0,98
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3.3.6. Projeto de Detecgao e Alarme de Incéndio

Para o projeto de Detecgdo e Alarme de Incéndio foi criado o roteiro abaixo com

instrucoes com base na NBR 9441:1998 ABNT.

Passo 1:

Determinar a localizagdo para os acionadores manuais. Deve constar acionador em
todas as rotas de escape € em todas as saidas da edificagdo incluindo as rampas e escadas da
edificacdo. A distancia méxima a ser percorrida entre um acionador e outro deve ser de 30 m
e que cada ocupante esteja a no maximo de 16 m.

Passo 2

Determinar o tipo de Detector. Para este projeto foi escolhido o Detector de fumaga
otico, pois ¢ recomendado em fogos de desenvolvimento lento. Como em corredores e rotas
de escape.

Passo 3

Posicionamento dos Detectores de fumaca. A area maxima foi determinada por
circulos de raio de 6,3 metros para garantir o posicionamento e a total cobertura da edificacao.
Passo 4

Localizacdo dos avisadores sonoros. Para determinar a localizacdo dos avisadores
sonoros, primeiro ¢ necessario verificar os niveis de alarme sonoro produzidos em todas as
areas ocupaveis da edificagdo. Deste modo, os avisadores devem ser do mesmo tipo € o
alarme sonoro deve produzir um minimo de 65dB ou 5 dB acima da intensidade sonora do
ambiente. E importante considerar o uso do local, a presenca de obstaculos para o som e a
quantidade de ocupantes na area de projeto. E considerado 20 dB de atenuagio para portas
internas e 30 dB para portas corta fogo.

Passo 5

Selecdo da central de alarme. O dispositivo escolhido para este projeto foi o sistema
convencional, que consiste em trabalhar com dispositivos de deteccdo automatica ajustados de
forma que enviem um sinal a central quando ultrapassado um nivel pré-ajustado ou pelo
acionamento manual. A central sinaliza o evento indicando o circuito que contém o
dispositivo atuado. Deve ser garantido que na falta de energia primaria, o tempo minimo de
autonomia do sistema deve ser de 24 horas em modo espera e 15 minutos em condi¢do de

panico.
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3.3.7. Projeto de Sprinkler
O dimensionamento do Sistema de Chuveiros Automaticos foi feito com base na NBR

10897:2004 abaixo segue o roteiro criado para o dimensionamento deste projeto. Os

Sprinklers foram colocados somente no mezanino (Figura 21).

Passo 1:
Primeiro € necessario classificar a edificagdo quanto ao risco. Por se tratar de um

. . , . 2 ., . . o, .
edificio escolar com area superior a 200 m”, € considerado como classe de risco Ordinario 1.

Passo 2:

A distancia maxima entre ramais e entre chuveiros nos ramais deve ser determinado
de acordo com o risco de ocupacdo, para o risco Ordinario essa distancia ¢ de 4,6 m. J& a
distancia minima ¢ de 1,8 m e a distancia entre a parede e o chuveiro pode ser de até¢ 2,70 m,

desde que seja respeitada a area méxima de cobertura permitida por chuveiro.

Passo 3:
Determinacdo da area de cobertura de cada bico de sprinkler. Para o espacamento
entre os ramais sera levado em consideracdo a area maxima de cobertura por chuveiro que

’ . 2
sera considerada de 12,1 m".

Passo 4:

Ap6s definido a abrangéncia e distancia entre os sprinklers foi feito o desenho sobre o

layout corrigido do mezanino do SG-12 .
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Figura 22 - Disposi¢ao do Sprinkler no Mezanino

43



Para determinacao da area de operacdo, considerara uma area de forma retangular que
corresponde a area hidraulica mais desfavoravel. O parametro sera obtido através do grafico

que estabelece a area de aplicacdo e a densidade em funcao da classe de risco de ocupagao.

Passo 5:

Ap6s o desenho foi determinado o didmetro da tubulagdo utilizando o método de

Tabela. A Tabela 20 apresenta os didmetros permitidos para suporte de bicos de sprinklers.

Tabela 20 Tabela de dimensionamento NBR 10897:2004.

Didmetro Nominal = Niimero médximo de chuveiros na canalizacio

mm Aco galvanizado Cobre
25 1 1
32 2 2
40 5 5
50 8 8
65 15 20
80 27 30
100 55 65
150 150 170
200 (Fxk) (k)

Passo 6:

Para o dimensionamento da bomba € necessario o calculo da pressdo no chuveiro mais
desfavoravel. Para isto foi criado uma planilha eletronica no software Excel para

determinagdo da altura manométrica requerida (Tabela 21).
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Tabela 21 - Memorial calculo de dimensionamento das bomba para Sprinkler

ENDERECO: SG-12 Universidade de Brasilia

CLASSE DE OCUPAGAO: Escolares com area superior a 200 m?

CLASSE DE RISCO: Ordinario 1

MEMORIAL DE CALCULO - SISTEMA DE CHUVEIROS AUTOMATICOS (SPRINKLERS) - CONFORME NBR 10897:2014

Pressdo Vazdo (L/min) Didmetro (mm) Vel. Comprimento Perda de carga | desnivel Pressdo
SPK (kPa) |SPK ITrecho Calculado [Adotado (m/s) [Real IEquivalente ITotaI (mca) (m) montante (kPa)
A 82,36 72,60
B-A 72,60 20,35 32,00 1,50| 14,02 50,00 64,02 7,42 0,00 155,09 8,00
B 155,09| 99,63
C-B 172,23 31,34 65,00 0,87 9,90 150,20 160,10 2,91 0,00 183,61 8,00
C 183,61 108,40
D-C 280,63 40,01 80,00 0,93 47,05 82,50 129,55 2,11 0,00 204,32 8,00
D 204,32 114,35
E-D 394,98 47,46 100,00 0,84 15,29 61,00 76,29 0,79 0,00 212,07 8,00
E 212,07| 116,50
MB-E 511,48 54,01 150,00/ 0,48 15,72 80,00 95,72 0,22 4,00 253,47| 8,00
MB 253,47 511,48
RTI 253,47| 511,48
RTI-MB 511,48 54,01 200,00 0,27 9,00 21,10 30,10 0,02 0,00 253,64 32,13
SUC 253,64| 511,48

SPK| Trecho

DIMENSIONAMENTO DAS BOMBAS

BOMBA PRINCIPAL E RESERVA
ALTURA MANOMETRICA: 25,86 mca
VAZAO: 30,688 mh

BOMBA DE PRESSURIZACAO (JOCKEY)
ALTURA MANOMETRICA: 3586 mca
VAZAO: 1,2 m¥h

FORMULAS E PREMISSAS DE CALCULO

PERDA DE CARGA EM TUBULAGOES E CONEXOES:
HAZEM WILLIAMS

AREA DE COBERTURA DO CHUVEIRO: 1221 m?
AREA DE APLICAGAO DO CHUVEIRO: 185 m*
DENSIDADE DE AGUA UTILIZADA: 6,1 L/min/m?
COEFICIENTE C PARA TUBOS DE ACO: 130

Passo 7:
Por ultimo ¢ necessario dimensionar a reserva técnica (Tabela 23), desse modo ¢
necessario consultar a Tabela 22 e a Figura 22 da NBR 10897:2014 para determinar a

Densidade de 4gua, duragdo de atuagdo dos sprinklers e Area de aplicacio.

Tabela 22 Demanda e durac¢do do abastecimento de dgua para sistemas de sprinklers (NBR 10897:2014).

Tipo de ocupacao Demanda Duracao (min)
Risco leve 380 30
Risco ordinario 950 60
Risco extra ou extraordinario | 1900 90
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Figura 23 Curvas de densidade e area (NBR 10897:2014)

O volume ¢ obtido pela Formula a seguir.

N2 de chuveiros na area de aplicagdo * vazao do chuveiro * duracao

1000 = Vol

Tabela 23 - Calculo para Reserva Técnica
Reserva Técnica de Incéndio Para Sprinklers
Area de Aplicagdo: 185 m?
Area de operagdo do chuveiro: 12,1 m?
Densidade de dgua (Figura 43 NBR 10897:2014): 6 mm/min
Duragdo (Tabela 24 NBR 10897:2014): 60 min
Calculo:
Nimero de Chuveiros na drea de aplicagdo: 16 und
Vazdo no chuveiro mais desfavoravel: 72,60 |/min
Volume minimo de 4gua: 69,70 m?

3.4. DOCUMENTACAO NECESSARIA
Para dar entrada ao CBMDF ¢ necessario além dos projeto exigidos para edificacao ¢

necessario o pagamento da taxa do corpo de bombeiros, ARTs referente a cada projeto, e
requerimento de analise do projeto. Abaixo segue o requerimento de analise devidamente

preenchido.
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CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
DO DISTRITO FEDERAL
DEPARTAMENTO DE SEGURANCA
CONTRA INCENDIO
DIRETORIA DE ESTUDOS E
ANALISE DE PROJETOS

REQUERIMENTO DE ANALISE DE PROJETOS

Preenchimento do
Protocolo do Posto Na Hora/DESEG

PROTOCOLO: /

DATA: / /

Ass. responsavel - Protocolo

1. IDENTIFICAGAO DO SERVICO (de acordo com a IN 001-DIEAP/CBMDF)

[] Consulta prévia (Projeto de Arquitetura)
[ Projeto de instalagdo contra incéndio e panico
X Alteragao de projeto de instalagéo contra incéndio e panico

2. MEDIDAS DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO E PANICO (de acordo com a NT 001-CBMDF)

X Saidas de [ Central de GLP
Emergéncia [1 SPDA
X Sinalizagéo de X Hidrantes de Parede ] Outros:
Seguranga X Alarme Manual
X lluminagéo de Xl Detecgao Automatica de Alarme
Emergéncia X Chuveiros automaticos
XI  Extintores  de
incéndio
3. TAXA DE ANALISE (Projeto de Instalagdo contra Incéndio e Panico ou de Alteragdo de Projeto)
Valor da taxa
(R$):
4. DADOS DA EDIFICAGAO
Enderego da | UnB - Brasilia, DF, 70297-400
Edificagao:
Cidade: | Brasilia N.° de pav. acima
logradouro
publico:
Area total 5400m? m
Construida Total:
(m?): Altura (m)
Area de m? Laje piso ultimo 3m
maior vao (m?): pav. superior:
Area maior 1800 m? Diferenga entre a cota de nivel do piso do
pavimento ultimo pavimento inferior e a descarga : m
(m?):
Destinagodes: Classificagdo dos Riscos:
(De acordo com o RSIP-DF) (De acordo com NT 002 - CBMDF)
] ] [] Clinica sem internagéo [1 Baixo/Pequeno/Leve/A
Concentragdo ~ Comercial  [] Laboratério X Médio/Ordinario/B 1
de Publico L [ Estudios [0 Médio/Ordinario/B2
O Terminal de  Hospitalar ] Estacionamentos (Garagens) ] Alto/Grande/Extraordinario/C1
passageiros [ De [] Depdsitos ] Alto/Grande/Extraordinario/C2
[ Permanéncia Prestagéo ] Mistas (Mista, o maior risco, NT 001)
Transitoria de
[ Institucional
Coletiva Servigos
[] Residencial []
Iz Escolar Industrial
[
Escritério
DESCRICAO  da atividade

principal e/ou de maior risco:
(de acordo com o Art. 3° do RSIP e NT 002-

CBMDF)

47




5. PECAS DO PROCESSO (Conferidas pelo Protocolo do Posto Na Hora/ DESEG)

Consulta prévia (Projeto de Arquitetura):

[ Documentos diversos: oficios, carta de habite-se, alvara de
construgao, etc (A critério do interessado e se necessario);

[ Pranchas de projetos anteriormente aprovados (caso
necessario);

[ Pranchas do projeto de Arquitetura para consulta prévia.

Projeto de instalagao contra incéndio e panico:

[ Documentos diversos: oficios, carta de habite-se, alvara de

Construgao, etc (A critério do interessado e se necessario);

[0 Comprovante de pagamento de taxa;

[J Documentos de Responsabilidade Técnica — ART/RRT;

[J Memoriais Descritivos das medidas dimensionadas;

[J Memoriais de calculo de Escada a Prova de Fumaga

Pressurizada;

[0 Memoriais de calculo de Hidrante de Parede;

[0 Memoriais de calculo Chuveiros Automaticos e sistemas

especiais se for o caso;

[ Pranchas do projeto de arquitetura aprovadas em consulta
Prévia ou Administracdo Regional (aprovagao até o

RSIP/2000);

Xl Pranchas do projeto de instalagdes de incéndio para analise.

Alteracao de projeto de instalagdo contra incéndio e panico:

[J Formulério para Alteragdo de Projetos de Instalag&o contra
Incéndio e Panico (com o Numero de Parecer de Aprovagéo
anterior);

[ Documentos diversos: oficios, carta de habite-se, alvara de
construgao, etc. (A critério do interessado e se necessario);

[0 Comprovante de pagamento de taxa;

[J Documentos de Responsabilidade Técnica — ART/RRT;

[ Memoriais Descritivos das medidas dimensionadas;

[J Memoriais de calculo de Escada a Prova de Fumaga
Pressurizada;

[0 Memoriais de calculo de Hidrante de Parede;

[0 Memoriais de calculo Chuveiros Automaticos e sistemas
especiais se for o caso;

[ Pranchas e memoriais do projeto de instalages de incéndio e
panico anteriormente aprovados;

[ Pranchas do projeto de instalagdes de incéndio e panico para
analise.

6. DADOS DO INTERESSADO

Interessado

E-mail Telefones
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Ao concluir este estudo, procuro resgatar, em sintese, alguns pontos que considerei
importantes desenvolvidos ao longo do trabalho. Busco explicitar o passo a passo para a
producao dos projetos de adequacao, as observacodes realizadas e as questdes que sinalizei
como objetivo desta pesquisa. O objetivo principal da presente investigacao foi identificar
analisar e propor os projetos de adequagdo da edificagdo SG-12 para melhor compreender o
processo de implantacdo do mesmo, como possivel contribui¢do para a prevencao de
incéndios.

De acordo com a analise, observou-se que no que diz respeito aos equipamentos de
prevengdo e combate ao incéndio, o prédio ndo estd coberto por todos sistemas exigidos pelo
corpo de bombeiros. Foi atualizado o layout da edificacdo criado o projeto de saidas de
emergeéncia, sinaliza¢do de emergéncia, sprinkler , deteccdo e alarme de incéndio.

Desse modo foram criados os projetos necessario para dar entrada ao processo de

adequacdo da edificacao perante as noras do CBMDF.

4.1. SUGESTOES PARA TRABALHOS FUTUROS

Apesar das solugdes terem sido analisadas de forma eficiente, sugere-se como projetos
futuros a execucao de projetos executivos para cada sistema e realizar orgcamento completo
com base nas fontes oficiais. Sabendo também que os edificios em torno do SG-12 se
encontram em situacdo semelhante no tocante a seguranga e combate a incéndio, €
interessante o estudo da criagao de uma solucdo mutua, que permita resolver o problema de
outros edificios € nao s6 o SG-12. Cabe também como estudos futuros a revisdao da parte

elétrica do edificio SG-12, incluindo cabeamento ¢ subestacao.
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SEM ESCALA

BRACADEIRA SRS—6635 SISA OU

SIMILAR DIAMETRO COMPATIVEL

COM O DA TUBULACAO

DETALHE DA FIXAGAO DA TUBULAGAO - SPRINKLERS

TIRANTE

LEGENDA

SISTEMA DE SPRINKLER

PI | INDICADOR DE PRESS&O

PS

RG

VR

VG

TP

DR

AS

SIMBOLO

O

/ WR

PRESSOSTATO
REGISTRO GAVETA
VALVULA DE RETENGAD
VALVULA GLOBO
TANQUE DE PRESSAD
DRENDO

ALARME SONORO INDICANDO FUNDIONAMENTO
DA BSPK-01/BSPK-02

SPRINKLER DE TETO

VALVULA DE RETENGAO

Data de entrada:

BRASILIA - DF

Enderecgo: UnB - Brasilia, DF, 70297-400

Proprietario:

Autor do Projeto: LEANDRO GABRIEL A. VARGAS

Responsavel Técnico:

PROPRIETARIO

VG
> VALVULA TIPO GLOBO
RG AUTOR DO PROJETO CAU/CREA:
X" REGISTRO DE GAVETA
———| TUBO DE AGO GALVANIZADO, APARENTE
RESPONSAVEL TECNICO CAU/CREA:
NOTAS
CBMDF: CBMDF:
1 TODA TUBULA(;AO DEVERA SER TESTADA COM PRESSAO MINIMA 15% ACIMA DA PRESSAO DE
TRABALHO POR PERIODO DE 24 HORAS.
2 TODA TUBULAGAO ENTERRADA NO SOLO DEVE SER PROTEGIDA COM DUAS DEMAOS DE TINTAS
BETUMINOSA E ENVOLVIDA COM UMA CAMADA DE FITA 3M.
3 TODA TUBULAGAO DEVERA SER PINTADA COM TINTA IDENTIFICADORA VERMELHA E APOIADA EM
SUPORTES ADEQUADOS, CONFORME ESPECIFICADO EM MEMORIAL.
4 E PARTE INTEGRANTE DESTE PROJETO AS NORMAS DA ABNT—NB 24-/27 E AS POSTURAS DO
CORPO DE BOMBEIROS LOCAL.
5 AS COTAS SAO EM MILIMETROS E NAS TUBULA(;OES ESTAO INDICADOS 0OS DIAMETROS INTERNOS.
6 AS CONVERSAO DOS DIAMETROS DAS TUBULAQOES ESTAO INDICADOS PELOS DIAMETROS INTERNOS.
7 ANTES DE SER INICIADA A EXECUQAO, DEVERA SER REALIZADA VERIFICA(;AO "IN—LOCO", DE TODOS
0S ENCAMINHAMENTOS DAS INSTALAQOES E DOS ESPAGOS DESTINADOS AOS EQUIPAMENTOS,
INFORMANDO A FISCALIZAGAO, EVENTUAIS INTERFERENCIAS QUE SEJAM DETECTADAS;
8 AS CANALIZA(;OES DE AGO GALVANIZADO DEVEM OBEDECER AS ESPECIFICA(;OES DA NBR
5.580:2002, COM CONEXOES DE ROSCA BSP SEGUNDO A NBR 6.943:2000, E A NBR 5.590:1995, OUTROS:
COM CONEXOES DE ROSCA NPT SEGUNDO A NBR 6.925:1995;
9 TUBOS COM DIAMETRO IGUAL OU INFERIOR A 85mm DEVERAO UTILIZAR APENAS CONEXOES
ROSQUEAVEIS;
10 AS BOMBAS HIDRAULICAS DEVEM SER SUPERVISIONADAS PELA CENTRAL DE ALARME
CONVERSAO DOS DIAMETROS DAS TUBULAGOES
@ EM POLEGADAS ¢ EM MILIMITROS
1" @ 25
¢ 11/4 % 32 = o ~
e . INSTALACOES CONTRA INCENDIO E PANICO
Projeto: Defini¢ao: PRANCHA:
¢ 2" ¢ 50
62 1/2" o 65 Conteudo:
PLANTA BAIXA MEZANINO E DETALHES
s 3" ¢ 80 Medidas:
o 4 4 100 Projeto de Sprinkler
Data: Desenho: Escala:
28/11/2017 EM PRANCHA
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PLANTA BAIXA MEZANINO
Escala 1:100
Data de entrada:
LEGENDAS — ALARME
SINALIZACAO DESCRICAO
D DETECTOR DE FUMAGA
I I LIGAGAO COM ROSCA ELETRODUTO DE FERR_O PREFERIVELMENTE -
{ﬁ I.A.IE_DQ_‘I[D\ MARTER LI OHMICA GALVANIZADO DE 3/4" (COM 2 FIOS BRAS'L'A _ DF
N ; ,_\ - ALARME (AVISADOR) SONORO/VISUAL A SER INSTALADO
% I'I- jll ; III' g Enderego: UnB - Brasilia, DF, 70297-400
CONDULETE EM ALUMINID ADAPTADOR  [] | .I:3 "5 ACIONADOR MANUAL DE ALARME DE INCENDIO A SER INSTALADO Proprietario:
= CAIXA TIPO RIOP-X
e D WDICAGHD Autor do Projeto: LEANDRO GABRIEL A. VARGAS
HHHH CENTRAL DE ALARME DE INCENDIO CONVENCIONAL A SER INSTALADA
Responsavel Técnico:
DETECTOR ENDERECAVEL
: | == // | ELETRODUTO DE AGCO GALVANIZADO 3/4” COM CONEXOES E ACESSORIOS, PARA
PR A AR AL
#. P R A $ gIOSSTA[L)AE?éng;EAgENTE A REDE DE ALARME DE INCENDIO, A SER INSTALADO (COM 3xCABO#1,5mm?)
DETECTORES SOB PISO ELEVADO 2
S/ 56, INSTALAGKO DOS DETECTORES (MODELO LED EMBUTIDO) s/Esc. CABO PAR TRANGADO BLINDADO 2X#1,5mm? DA REDE DE ALARME DE INCENDIO, PROPRIETARIO
s/Esc. A SER INSTALADO
22s
h =k —
i CONDULETE MODELOS DIVERSOS AUTOR DO PROJETO CAU/CREA.
NOTAS — ALARME
RESPONSAVEL TECNICO CAU/CREA:
TODA A FIA(;AO DE DETECQAO SERA EXECUTADA COM CONDUTORES COM CARACTERISTICA DE NAO F’ROPAGA(;AO E AUTO EXTINQAO DE
1 FOGO, 80°C, 600V. DEVERA, AINDA, SER DO TIPO PAR TRANGCADO BLINDADO #1,5mm2. TODA CAIXA DE PASSAGEM NAO INDICADA SERA
DE 10x10cm.
i INTERLIGAGA® DE CAXAS DE DISTRIBUIGKO PARA MANTER A 2 O CIRCUITO DE FORGA DA CENTRAL SERA EXECUTADO COM CONDUTORES DE MESMAS CARACTERISTICAS, ISOLAMENTO DE PVC, BITOLA
MINIMA 2,5 mm2. CBMDF: CBMDF:
fo o) A CONTINUIDADE ELETRICA DA BLINDAGEM DA TUBULAGAO 3 O CIRCUITO DOS SINALIZADORES SERA EXECUTADO COM CONDUTORES DE MESMAS CARACTERISTICAS ISOLAMENTO DE PVC, DE UM PAR
@ o TRANGADO, BITOLA 1,5 mm2.
142 4 TODA TUBULAGAO SERA EXECUTADA COM ELETRODUTOS GALVANIZADOS, PINTADOS NA COR VERMELHA, COM ©23/4”. OS ELETRODUTOS
%mmgx? cng'n:cg)mmR MANUAL amuns o seoun SERAO FIXADOS A CADA 1,5m, E TODAS AS DERIVAGOES SERAO ATRAVES DE CONDULETES.
T { i FINE0N SN PR 5 TODAS AS CAIXAS DE PASSAGEM DO LAGO DE DETEC(;AO SERAO IDENTIFICADAS COM ADESIVOS COM A INSCRIQAO "DETECQAO".
128 LEGENDA 6 A FONTE DE ALIMENTAGAO DA CENTRAL DE ALARME DEVERA POSSUIR AUTONOMIA DE 24h EM REGIME DE ESPERA MAIS 15min EM REGIME
DE ALARME.
=N & meme - ([ ——(
! é 4 /_Iw @'- ( ( ( 7 O ALARME DEVE SER AUDIVEL EM TODA EDIFICAQAO SEM INIBIR A COMUNICAQAO VERBAL
) ; @- s w/ e o
[CRLT N
@ - x T
@) - neEmoum s/ DA CAKA
e g 8\ m_é I i T @ FIXACAO DA TUBULACAO NO TETO
OUTROS:
m DETALHE DOS ACIONADORES DE ALARME
Projeto: Definigao: PRANCHA:
Conteudo:
PLANTA BAIXA MEZANINO
Medidas:
SISTEMA DE DETECCAO E ALARME DE INCENDIO
Data: Desenho: Escala:
28/11/2017 EM PRANCHA
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Data de entrada:

BRASILIA - DF

Enderecgo: UnB - Brasilia, DF, 70297-400

LEGENDAS — ALARME

SINALIZAGAO

DESCRIGAQ

DETECTOR DE FUMAGA

ALARME (AVISADOR) SONORO/VISUAL A SER INSTALADO

ACIONADOR MANUAL DE ALARME DE INCENDIO A SER INSTALADO

HHHA CENTRAL DE ALARME DE INCENDIO CONVENCIONAL A SER INSTALADA
ELETRODUTO DE AGO GALVANIZADO 3/4” COM CONEXOES E ACESSORIOS, PARA
A REDE DE ALARME DE INCENDIO, A SER INSTALADO (COM 3xCABO#1,5mm?)
CABO PAR TRANGADO BLINDADO 2X#1,5mm? DA REDE DE ALARME DE INCENDIO,
A SER INSTALADO

Len el =]

prodd CONDULETE — MODELOS DIVERSOS

o 3

NOTAS — ALARME

TODA A FIAGAO DE DETECGAO SERA EXECUTADA COM CONDUTORES COM CARACTERISTICA DE NAO PROPAGAGAO E AUTO EXTINGAO DE

1 FOGO, 80°C, 600V. DEVERA, AINDA, SER DO TIPO PAR TRANGADO BLINDADO #1,5mm2. TODA CAIXA DE PASSAGEM NAO INDICADA SERA

DE 10x10cm.

MINIMA 2,5 mm2.

O CIRCUITO DOS
TRANGADO, BITOL

O CIRCUITO DE FORGA DA CENTRAL SERA EXECUTADO COM CONDUTORES DE MESMAS CARACTERISTICAS, ISOLAMENTO DE PVC, BITOLA

SINALIZADORES SERA EXECUTADO COM CONDUTORES DE MESMAS CARACTERISTICAS ISOLAMENTO DE PVC, DE UM PAR
A 1,5 mm2.

TODA TUBULAGAO SERA EXECUTADA COM ELETRODUTOS GALVANIZADOS, PINTADOS NA COR VERMELHA, COM ©3/4”. OS ELETRODUTOS
SERAO FIXADOS A CADA 1,5m, E TODAS AS DERIVAGOES SERAO ATRAVES DE CONDULETES.

5 TODAS AS CAIXAS DE PASSAGEM DO LAGO DE DETECGAO SERAO IDENTIFICADAS COM ADESIVOS COM A INSCRIGAO "DETECGAO".

DE ALARME.

7 O ALARME DEVE

A FONTE DE ALIMENTAGAO DA CENTRAL DE ALARME DEVERA POSSUIR AUTONOMIA DE 24h EM REGIME DE ESPERA MAIS 15min EM REGIME

SER AUDIVEL EM TODA EDIFICAGAO SEM INIBIR A COMUNICAGAO VERBAL

Proprietario:

Autor do Projeto: LEANDRO GABRIEL A. VARGAS

Responsavel Técnico:

PROPRIETARIO

AUTOR DO PROJETO CAU/CREA:
RESPONSAVEL TECNICO CAU/CREA:
CBMDF: CBMDF:
OUTROS:
INSTALACOES CONTRA INCENDIO E PANICO
Projeto: Definigao: PRANCHA:
Conteudo:
I N C PLANTA BAIXA TERREO 04/09
Medidas:
SISTEMA DE DETECQAO E ALARME DE INCENDIO
Data: Desenho: Escala:
28/11/2017 EM PRANCHA
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ALARME (AVISADOR) SONORO/VISUAL A SER INSTALADO BRASILIA - DF
Enderecgo: UnB - Brasilia, DF, 70297-400
ACIONADOR MANUAL DE ALARME DE INCENDIO A SER INSTALADO .
roprietario:
maaGams] CENTRAL DE ALARME DE INCENDIO CONVENCIONAL A SER INSTALADA Autor do Projeto: LEANDRO GABRIEL A. VARGAS

Responsavel Técnico:

ELETRODUTO DE AGO GALVANIZADO 3/4” COM CONEXOES E ACESSORIOS, PARA
A REDE DE ALARME DE INCENDIO, A SER INSTALADO (COM 3xCABO#1,5mm?)
CABO PAR TRANGADO BLINDADO 2X#1,5mm? DA REDE DE ALARME DE INCENDIO,

A SER INSTALADO PROPRIETARIO
T o
'g Rk CONDULETE — MODELOS DIVERSOS
—p
AUTOR DO PROJETO CAU/CREA:
NOTAS — ALARME
TODA A FIAGAO DE DETECGAO SERA EXECUTADA COM CONDUTORES COM CARACTERISTICA DE NAO PROPAGAGAO E AUTO EXTINGAO DE A - .
1 FOGO, 80°C, 600V. DEVERA, AINDA, SER DO TIPO PAR TRANGADO BLINDADO #1,5mm2. TODA CAIXA DE PASSAGEM NAO INDICADA SERA RESPONSAVEL TECNICO CAUICREA:
DE 10x10cm.

O CIRCUITO DE FORGA DA CENTRAL SERA EXECUTADO COM CONDUTORES DE MESMAS CARACTERISTICAS, ISOLAMENTO DE PVC, BITOLA
MINIMA 2,5 mm2.

O CIRCUITO DOS SINALIZADORES SERA EXECUTADO COM CONDUTORES DE MESMAS CARACTERISTICAS ISOLAMENTO DE PVC, DE UM PAR CBMDF: CBMDF:
TRANGADO, BITOLA 1,5 mm2.

4 TODA TUBULAGAO SERA EXECUTADA COM ELETRODUTOS GALVANIZADOS, PINTADOS NA COR VERMELHA, COM ©@3/4”. OS ELETRODUTOS
SERAO FIXADOS A CADA 1,5m, E TODAS AS DERIVAGOES SERAO ATRAVES DE CONDULETES.

5 TODAS AS CAIXAS DE PASSAGEM DO LAGO DE DETECGAO SERAO IDENTIFICADAS COM ADESIVOS COM A INSCRIGAO "DETECGAOQ”.

A FONTE DE ALIMENTAGAO DA CENTRAL DE ALARME DEVERA POSSUIR AUTONOMIA DE 24h EM REGIME DE ESPERA MAIS 15min EM REGIME
DE ALARME.

7 O ALARME DEVE SER AUDIVEL EM TODA EDIFICAGAO SEM INIBIR A COMUNICAGAO VERBAL

OUTROS:

INSTALACOES CONTRA INCENDIO E PANICO

Projeto: Defini¢ao: PRANCHA:

Conteudo:

I N PLANTA BAIXA SUBSOLO
Medidas: 5

SISTEMA DE DETECGAO E ALARME DE INCENDIO

Data: Desenho: Escala:
28/11/2017 EM PRANCHA
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TAMPa0 DE F.F. TIPO JR 01 JAVARI COM INSCRICAD "INCENDID” |
ALVENARIA DE TIJOLO COM REBOCO INTERNO

TUBO DE AGO INOX CARBOND DIN 2440 GALV. PINTURA
REGISTRO GLOBO ANGULAR BRONZE 45® A 65mm CLASSE 125
ADAPTADOR STORZ 65x65mm EM LATAD JAVARI |
VIDRO 19mm C/ INSCRIGAO “HIDRANTES’
DRENO COM BRITA N® 2 .
VALVULA DE RETENGAO BRONZE TIPO PORTNHOLA CORPO |

E MECANISMO EM BRONZE CLASSE 10,5 Kg cm2 NIAGARA
CONCRETO MAGRO

Wl 0 [N U slw |-~

ISOMETRICO DO SISTEMA DE HIDRANTES
Escala 1:100
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| LEGENDA
. REGISTRO GLOBO PORTA MANGUEIRA
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| COLUNA ¢ 85mm — FG. VISOR DE VIDRO
e = 3mm
MANGUEIRA DE NYLON
@ 40mm — (2x15m) ALETAS PARA VENTILACAO

©)

180 |

DETALHE DO SISTEMA DE HIDRANTES
Escala 1:100

HIDRANTE DE RECALQUE
Escala 1:100

Data de entrada:

BRASILIA - DF
Enderego:UnB - Brasilia, DF, 70297-400
Proprietario:
Autor do Projeto: LEANDRO GABRIEL A. VARGAS
Responsavel Técnico:
PROPRIETARIO
AUTOR DO PROJETO CAU/CREA:
RESPONSAVEL TECNICO CAU/CREA:

INSTALACOES CONTRA INCENDIO E PANICO
I N C ;or:.:m.o; ISOMETRICO DO SISTEMA DE HIDRANTES 06/09

SISTEMA DE HIDRANTES

Data: Desenho: Escala:
28/11/2017 EM PRANCHA
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CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL ANTES DA EXECUGAO.

O EXTINTOR DEVE SER INSTALADO DE MANEIRA QUE HAJA MENOR POSSIBILIDADE DE O FOGO BLOQUEAR SEU
ACESSO.

0 EXTINTOR DEVE SER INSTALADO DE MANEIRA QUE NAO FIQUE OBSTRUIDO POR PILHAS DE MATERIAL DE
QUALQUER NATUREZA.

O EXTINTOR DEVE SER INSTALADO DE MANEIRA QUE SEJA VISIVEL, PARA QUE TODOS 0S USUARIOS FIQUEM
FAMILIARIZADOS COM SUA LOCALIZAGAO.

0S EXTINTORES SERAO DISTRIBUIDOS DE FORMA QUE O OPERADOR NAO PERCORRA, DO EXTINTOR ATE O
PONTO MAIS AFASTADO, UMA DISTANCIA SUPERIOR A 15 M.

A INSTALAGAO DOS EXTINTORES DEVEM SER DE TAL FORMA QUE SUA PARTE SUPERIOR NAO ULTRAPASSE
UMA ALTURA DE 1,60 M EM RELAGAO AO PISO ACABADO E A PARTE INFERIOR FIQUE ACIMA DE 0,20 M
DESTE.

TODOS OS EXTINTORES MANUAIS DEVERAO SER SINALIZADOS E FIXADOS CONFORME DETEALHE APRESENTADO
NESTA.

CONSTAM NESTE PROJETO OS PONTOS ONDE DEVERAO SER INSTALADOS AS PLACAS DE SINALIZAGAO DE
EMERGENCIA. OS DESENHOS DAS PLACAS DE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA ESTAO FORA DE ESCALA
TAMANHOS CORRETOS NOS DETALHES DE INSTALAGAO NA LEGENDA DE ESPECIFICAGAQ.
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PLANTA BAIXA TERREO
Escala 1:100
Data de entrada:
SINALIZAGCAO DE EQUIPAMENTOS
¢ LEGENDAS
NBRC?';'A?? o SIMBOLOGIA DESCRIGAO
03 23\ INDICAGAO DE LOCALIZAGAO DOS SIMBOLOGIA DESCRIGAQ
7 EXTINTORES DE INCENDIO SRASILIA DO
05 25\ INDICAGAO DO ABRIGO DA MANGUEIRA DE m XX=CODIGO (DE ACORDO COM A NBR 13434—2)
06 26\ INDICAGAO DE LOCALIZAGAO DO o
W‘ HIDRANTE FORA DO ABRIGO DE MANGUEIRA SIMBOLOGIA EXIST.= EXISTENTE, REM.= EXISTENTE A SER REMANEJADO Proprietario:
o1 o 27T\ INDICAGAO DE LOCALIZAGAO DE Autor do Projeto: LEANDRO GABRIEL A. VARGAS
\2525) ACIONADOR MANUAL DE ALARME SINALIZAGAO PROIBIGAO / ORIENTAGAO E SALVAMENTO / EQUIPAMENTOS
NOTAS Responsavel Técnico:

EEN)EE

INDICAGAO DA ROTA DE FUGA

TUBO DE AGO GALVANIZADO #65mm COM CONEXOES E ACESSORIOS,
A SER INSTALADO

PROPRIETARIO

@ BLOCO AUTONOMO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA A SER INSTALADO
SINALIZACAO DE ORIENTACAO E SALVAMENTO
CODIGO
NBR 134342 SIMBOLOGIA DESCRIGAO
ra (12
12 A‘—) INDICAGAO DE SAIDA DE EMERGENCIA
13 (—;E INDICAGAO DE SAIDA DE EMERGENCIA
14 1 ;E INDICAGAO DE SAIDA DE EMERGENCIA
(16A\
N
| R
B (16B)
© | Eax
16 INDICAGAO DE ESCADA DE EMERGENCIA
c ~ B (160
R/ =5
2 (76D
- | FB
,
N
B 72 SAIDA
- N
17 c SAIDA iy- INDICAGAO DE SAIDA DE EMERGENCIA
D <2 SAIDA
E 1t SAIDA
N
A 10(_) /T9A\ INDICAGAO DO PAVIMENTO, NO INTERIOR
. T DA ESCADA (PATAMAR)

AUTOR DO PROJETO CAU/CREA:
RESPONSAVEL TECNICO CAU/CREA:
CBMDF: CBMDF:
OUTROS:
INSTALACOES CONTRA INCENDIO E PANICO
Projeto: Definigao: PRANCHA:

Conteudo:

PLANTA BAIXA

I N C Medidas:  SISTEMAS DE HIDRANTES, SAIDAS DE EMERGENCIA
ILUMINACAO E SINALIZACAO DE EMERGENCIA

07/09

Data:
28/11/2017

Desenho:

Escala:

EM PRANCHA
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ol de o - n INDICAGAO DE LOCALIZAGAO DOS
Ellésg:l;zegfuso Presilha de ‘(E L W‘ EXT'NTORES DE |NCEND|O m BRAS“.'A _ DF
Cabo de ago pumme 05 [ 25) INDICAGAO DO ABRIGO DA MANGUEIRA DE XX=CODIGO (DE ACORDO COM A NBR 13434-2) -
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E 1800 mm 21 o ACIONADOR MANUAL DE “ALARME SINALIZAGAO PROIBIGAO / ORIENTAGAO E SALVAMENTO / EQUIPAMENTOS
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| 1 | CONFERIR MEDIDAS NO LOCAL ANTES DA EXECUGAO. @ EXTINTOR DE PO QUIMICO ABC 6KG 2-A:20—B:C, SOBRE SUPORTE DE FIXAGAO P/ PAREDE
Placa de l l 2 O EXTINTOR DEVE SER INSTALADO DE MANEIRA QUE HAJA MENOR POSSIBILIDADE DE O FOGO BLOQUEAR SEU
Sinalizagto PISO ACABADO ACESSO.
- 2 s N 4... ] ..l y ) N ) .. 3 3 8Ui{g”EgRNR%ESZiR INSTALADO DE MANEIRA QUE NAO FIQUE OBSTRUIDO POR PILHAS DE MATERIAL DE ---)-- |ND|CAGAO DA ROTA DE FUGA PROPRIETARIO
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NA PAREDE 6 BEAQTEALTURA DE 1,60 M EM RELAGAO AO PISO ACABADO E A PARTE INFERIOR FIQUE ACIMA DE 0,20 M -i> BLOCO AUTONOMO DE |LUM|NAQAO DE EMERGENCIA A SER INSTALADO
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P S cA T CONSTAM NESTE PROJETO OS PONTOS ONDE DEVERAO SER INSTALADOS AS PLACAS DE SINALIZAGAO DE
8 EMERGENCIA. OS DESENHOS DAS PLACAS DE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA ESTAO FORA DE ESCALA CODIGO SIMBOLOGIA DESCRICAO
DETALHE DE INSTALAGCAO DE PLACAS DE SINALIZACAO TAMANHOS CORRETOS NOS DETALHES DE INSTALAGAO NA LEGENDA DE ESPECIFICAGAO. NBR 13434—2 ¢ CBMDF: CBMDF:
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PLACA DE Data de entrada:
SINALIZAGAO DE EQUIPAMENTOS LEGENDAS
NBRC?';'E;) o SIMBOLOGIA DESCRIGAO
SIMBOLOGIA DESCRICAO
03 n INDICAGAO DE LOCALIZAGAO DOS
INCENDIO iy EXTINTORES DE INCENDIO BRASILIA - DF
725\ INDICACO DO ABRIGO DA MANGUEIRA DE m XX=CODIGO (DE ACORDO COM A NBR 13434—2)
25 Wy INCENDIO COM OU SEM HIDRANTE /) YYY=DIMENSOES (EM MILIMETROS) Enderego:UnB - Brasilia, DF, 70297-400
§
8 (26 INDICAGAO DE LOCALIZAGAO DO EXIST.= EXISTENTE, REM.= EXISTENTE A SER REMANEJADO Proprietario:
2 = 26 .H HIDRANTE FORA DO ABRIGO DE MANGUEIRA SIMBOLOGIA ’ prietane:
m INDICAGAO DE LOCALIZAGAO DE Autor do Projeto: LEANDRO GABRIEL A. VARGAS
21 o ACIONADOR MANUAL DE “ALARME SINALIZAGAO PROIBIGAO / ORIENTAGAO E SALVAMENTO / EQUIPAMENTOS
Responsavel Técnico:
NOTAS P
CONFERR MEDIDAS NO LOCAL ANTES DA EXECUGAO. ED EXTINTOR DE P& QUIMICO ABC 6KG 2—A:20—B:C, SOBRE SUPORTE DE FIXAGAO P/ PAREDE
O EXTINTOR DEVE SER INSTALADO DE MANEIRA QUE HAJA MENOR POSSIBILIDADE DE O FOGO BLOQUEAR SEU
T o o
) 8U,EA)I(_8”1E-2RNR%/EE§§R INSTALADO DE MANEIRA QUE NAO FIQUE OBSTRUIDO POR PILHAS DE MATERIAL DE ---)-- lNDlCAQAO DA ROTA DE FUGA PROPRIETARIO
DETALHE DE SINALIZAQAO DOS HIDRANTES 0 EXTINTOR DEVE SER INSTALADO DE MANEIRA QUE SEJA VISIVEL, PARA QUE TODOS OS USUARIOS FIQUEM
SEM ESCALA FAMILIARIZADOS COM SUA LOCALIZAGAO.
0S EXTINTORES SERAQ DISTRIBUIDOS DE FORMA QUE O OPERADOR NAO PERCORRA, DO EXTINTOR ATE O TUBO DE AQO GALVANIZADO 965mm COM CONEXOES E ACESSOR'OS'
| PONTO MAIS AFASTADO, UMA DISTANCIA SUPERIOR A 15 M. ' A SER INSTALADO AUTOR DO PROJETO CAU/CREA:
Q A INSTALAGAO DOS EXTINTORES DEVEM SER DE TAL FORMA QUE SUA PARTE SUPERIOR NAO ULTRAPASSE
UMA ALTURA DE 1,60 M EM RELAQAO AQ PISO ACABADO E A PARTE INFERIOR FIQUE ACIMA DE 0,20 M m BLOCO AUTONOMO DE |LUM|NAGAO DE EMERGENC|A A SER INSTALADO
DESTE.
TODOS 0S EXTINTORES MANUAIS DEVERAO SER SINALIZADOS E FIXADOS CONFORME DETEALHE APRESENTADO RESPONSAVEL TECNICO CAU/CREA:
NESTA SINALIZACAO DE ORIENTACAO E SALVAMENTO
CONSTAM NESTE PROJETO OS PONTOS ONDE DEVERAO SER INSTALADOS AS PLACAS DE SINALIZAQAO DE
EMERGENCIA. OS DESENHOS DAS PLACAS DE SINALIZAGAO DE EMERGENCIA ESTAO FORA DE ESCALA CcODIGO SIMBOLOGIA DESCRICAO
TAMANHOS CORRETOS NOS DETALHES DE INSTALAGAO NA LEGENDA DE ESPECIFICAGAO. NBR 13434—2 (; CBMDF: CBMDF:
£
rra
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& 5
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~ - . @ Proieto: Definigao: PRANCHA:
DETALHE DA INSTALAGAO DOS EXTINTORES EM D <y SAIDA )
SUPORTES DE PISO Conteudo:
SEM ESCALA e + SAIDA I N C PLANTA BAIXA O 9 / O 9
& Medidas:  SISTEMAS DE HIDRANTES, SAIDAS DE EMERGENCIA
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