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RESUMO

A Usina de Compostagem e Triagem de Lixo (UCTL) em Ceilandia — DF possui 210
catadores que trabalham nas dependéncias e que dependem dessa atividade para seu sustento.
Entretanto, o ambiente de trabalho na Usina apresenta diversos fatores que podem ser
prejudiciais a salde e a seguranga dessas pessoas. O presente trabalho tem como objetivo
avaliar as condi¢cdes do ambiente de trabalho na UCTL. Para tal, primeiramente, foi realizada
uma revisdo bibliografica dos conceitos associados a salde e seguranca do trabalho,
relacionados as normas regulamentadoras relevantes ao trabalho, bem como do panorama dos
residuos sélidos no Brasil e das etapas de uma usina de triagem e compostagem padrao. Esse
embasamento tedrico permitiu a analisar as informacgdes coletadas na segunda parte do
trabalho, que é o estudo especifico da UCTL em Ceilandia. Nesta fase, foi realizada uma
caracterizacdo inicial do empreendimento, a partir de uma visita ao local, foram feitos
registros escritos e fotograficos do funcionamento geral dessa usina, desde a chegada dos
residuos até o tratamento do chorume. Posteriormente foram feitas novas visitas a fim de
fazer uma analise mais detalhada da UCTL e assim mapear os riscos ambientais e elaborar o
Mapa de Riscos para todos os setores da usina, de acordo com as orientagfes da Portaria N°
25 (MTE, 1994). Os resultados mostram que na Usina estdo presentes riscos fisicos (ruido,
calor, vibracdo), quimicos (gazes, poeira e produtos quimicos), bioldgicos (virus, bactérias,
protozoarios e vetores como pombos e moscas), ergonémicos (postura inadequada,
levantamento e transporte de peso, esforgos repetitivos etc) e de acidentes (incéndios, choques
elétricos, falta de protecdo adequada etc). Como solugfes propostas esta a realizacdo de uma
analise quantitativa e de um trabalho de conscientizacdo e treinamento em conjunto com 0s
cooperados.

Palavras-chave: Usina de Compostagem. Riscos Ambientais. Seguranca do Trabalho.
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ABSTRACT

The UCTL (Usina de Compostagem e Triagem de Lixo) composting and waste sorting plant
in Ceilandia — DF hosts 210 waste collectors, who work there and rely on this activity for
their economic support. However, the work environment at the plant presents several factors
that may be harmful to the health and safety of these people. The objective of the present
work is to assess workplace conditions at UCTL. To accomplish that, firstly, a bibliography
review of the main concepts related to work health and safety was prepared, as well as the
regulatory norms related to the work were presented. Along the same line, an overview about
the situation of the solid waste practices in Brazil was presented and a general view of the
main steps in a typical composting and waste sorting plant was given. This theoretical
background provided the inputs for the second part of the work, which is the study of the
particular situation at UCTL in Ceilandia. An initial characterization of the development was
made, that is, written and photographic records about the general functioning of the plant
were made, from the reception of waste up to the treatment of slurry. Later, there were new
visits to the plant to enable a deeper analysis of UCTL’s functioning, in order to enable the
mapping of present environmental risks and, in the end, elaborate a Risk Map for each and
every sector of the plant, following the guidelines from Ordinance N° 25 (MTE, 1994). The
results show that physical risks (noise, heat and vibration), chemical risks (gases, dust and
chemicals), biological risks (virus, bacteria, protozoa and disease vectors, like pigeons and
flies), ergonomic risks (improper posture, lifting and weight bearing, repetitive efforts etc)
and accident risks (fire, electric shock, lack of adequate protection etc) are presented at
UCTL. A quantitative analysis and a work geared towards improving awareness and
providing training to cooperated waste collectors have been identified as possible solutions to
mitigate some of the abovementioned risks.

Keywords: Waste Sorting Plant. Environmental Risks. Work Safety.
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1. INTRODUCAO

1.1. CONTEXTUALIZACAO

A producdo de Residuos Sélidos Urbanos (RSU) cresce significativamente na sociedade. A
destinagdo final pode se da em lixdes a céu aberto ou em aterros sanitarios. O aumento do
volume de lixo produzido exige que sejam reservadas areas cada vez maiores para esses locais
de descarte, 0 que resulta em maiores custos e impactos ambientais. Neste contexto, as usinas
de triagem e compostagem entram como uma alternativa, pois permitem diminuir a
quantidade final de rejeitos produzidos, aumentando a vida Util dos aterros. Na triagem, parte
do residuo € selecionado pelos catadores para ser reciclado (vidro, plastico, latas de aluminio
etc.), enquanto que na compostagem, o material organico é transformado em compostos
fertilizantes. O ambiente de trabalho nessas usinas é especialmente delicado, pois os catadores
estédo expostos a diferentes riscos ambientais, como riscos de acidentes (devido a presenca de
méaquinas no local), riscos biologicos (devido ao contato direto com o lixo), riscos
ergondmicos (devido ao posicionamento dos catadores nas linhas de triagem), riscos fisicos
(devido a exposicdo a ruidos elevados) etc. Dessa forma, destaca-se a importancia de se
realizar uma andlise dos riscos ambientais presentes nesses locais, para garantir a salude e

seguranca das pessoas que trabalham naquele meio.

1.2. OBJETIVOS

Esta pesquisa teve como objetivo avaliar as condicdes do ambiente de trabalho na Usina de
Compostagem e Triagem de Lixo (UCTL), localizada na Regido Administrativa em
Ceilandia, Distrito Federal. Como objetivos especificos tém-se:

= Coletar informacdes referentes aos trabalhadores que atuam na UCTL,;
= Identificar os riscos ambientais existentes para os trabalhadores na UCTL,;

= Elaborar um mapa de riscos do local.

12



1.3. ESTRUTURA DO TRABALHO

O trabalho foi organizado em tdpicos. No primeiro topico € apresentada uma revisao
bibliografica, abordando os principais conceitos de higiene e seguranca do trabalho assim
como as leis e normas regulamentadoras relacionadas ao tema proposto. Depois é apresentado
um panorama geral dos residuos sélidos no Brasil e no Distrito Federal. Por fim é realizada a
revisao das estruturas e do funcionamento de uma usina de triagem e compostagem padrao.
No segundo tdépico € apresentada e descrita a metodologia de pesquisa, assim como uma
caracterizacdo inicial da UCTL em Ceilandia — DF, explicando as etapas do seu
funcionamento. Também é apresentada a metodologia utilizada para a anélise dos riscos
ambientais e a elaboracdo do mapa de risco. No terceiro topico sdo apresentados os resultados
do trabalho, descrevendo os diferentes riscos ambientais encontrados na UCTL. O dltimo
topico consiste na conclusdo, onde sdo recapitulados os principais aspectos do trabalho e sdo

apresentadas algumas sugestdes de medidas de controle.

13



2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1. SAUDE E SEGURANCA DO TRABALHO

2.1.1. Definicdes e conceitos gerais

A Organizagdo Mundial de Saide (OMS) define saide como o estado de bem-estar fisico,
mental e social, e ndo meramente a auséncia de doencas ou enfermidades. Enquanto que
segundo as normas BS 8800 e OHSAS 18001, seguranca deve ser entendida como o estado de
estar livre de riscos inaceitaveis de danos. A partir dessas duas definices é possivel definir
Saude e Seguranca do Trabalho como sendo o estado de estar livre de riscos inaceitaveis de
danos no ambiente de trabalho, garantindo o bem-estar fisico, mental e social dos

trabalhadores.

Segundo as normas BS 8800 e OHSAS 18001, acidente € um evento indesejavel que resulta
em morte, problemas de saide, ferimentos, danos e outros prejuizos e quase-acidente € um

evento ndo previsto que tinha potencial de gerar acidentes.

Ainda segundo essas normas, pode-se definir perigo como sendo fonte ou situacdo com
potencial de provocar lesbes pessoais, problemas de salde, danos a propriedade, ao ambiente
de trabalho ou a uma combinacdo desses fatores, ou seja, fonte ou situacdo com potencial de
provocar acidentes. Enquanto que risco é a combinacdo da probabilidade e das consequéncias
de ocorrer um evento perigoso. Assim, segundo BENITE (2004), o termo riscos deve ser
entendido como um adjetivo que caracteriza 0s perigos, ou seja, um perigo pode ter um risco

alto ou baixo.

De acordo BENITE (2004), os atos inseguros sdo os fatores pessoais dependentes das acdes
dos homens que sdo fontes causadoras de acidentes. Ja as condic¢des inseguras estdo ligadas as
condi¢des do ambiente de trabalho que sdo fontes causadoras de acidentes. Segundo SILVA
(2013), atos e condigdes inseguras sao fatores, que combinados ou n&o, desencadeiam 0s

acidentes de trabalho e sdo, portanto, as causas diretas dos acidentes.

Nesse trabalho serd adotada a visdo prevencionista dos acidentes de trabalho. Segundo
BENITE (2004), ao adotar essa visdo, considera-se como causa de acidentes qualquer fator

que, se ndo for removido a tempo, conduzira ao acidente. A importancia desse conceito esta

14



no fato incontestavel de que os acidentes ndo sdo inevitaveis e ndo surgem por acaso, mas sim
sdo causados e passiveis de prevencdo, pelo conhecimento e eliminagdo, a tempo, de suas

causas.

Conclui-se entdo que prevenir acidentes de trabalho é corrigir condi¢fes inseguras existentes
nos locais de trabalho, ndo permitindo que outras sejam criadas, e evitar a pratica de atos
inseguros por parte das pessoas. Uma das formas de prevenir os riscos de acidentes é por
meio da eliminacdo das condigdes inseguras, como por exemplo através do mapeamento de
areas de risco existentes no local de trabalho. Ja para a eliminacdo de atos inseguros é

necessario a informacao, o treinamento e a capacitacdo de todos os envolvidos.

2.1.2. Mapa de Risco

Segundo SILVA (2013), o mapa de risco € um levantamento dos pontos de risco nos
diferentes setores da empresa, ou seja, trata-se de identificar situagdes e locais potencialmente
perigosos. Segundo HOKERBERG et al. (2006), o mapa de risco é uma metodologia
descritiva e qualitativa de investigacdo territorial de riscos, que foi desenvolvida para o estudo

das condic¢oes de trabalho.

Segundo a “Cartilha de Mapa de Riscos” (PUCMINAS, 2008), o mapa de risco é uma
representacdo grafica de um conjunto de fatores presentes nos locais de trabalho, capazes de
acarretar prejuizos a satde dos trabalhadores (acidentes e doencas de trabalho). Esses fatores
tém origem nos diversos elementos do processo de trabalho (materiais, equipamentos,
instalacBes, suprimentos e espacos de trabalho) e na forma de organizacdo do trabalho
(arranjo fisico, ritmo, método, postura, jornada e turnos de trabalho, treinamento etc.). Dessa
forma, o mapa de riscos possui a finalidade de conscientizar e informar os trabalhadores

através da fécil visualizacdo dos riscos existentes na empresa.

Segundo a Portaria N° 25 (MTE, 1994) o mapa de riscos tem como objetivos reunir as
informagdes necessérias para estabelecer o diagnostico da situacdo de segurancga e satde no
trabalho na empresa; e possibilitar, durante a sua elaboracdo, a troca e divulgacdo de
informacdes entre os trabalhadores, bem como estimular sua participacdo nas atividades de

prevencéao.

15



Ainda segundo esse anexo, as etapas a serem seguidas para a elaboracdo de um mapa de
riscos podem ser divididas em:

= Conhecer o processo de trabalho no local analisado: os trabalhadores (nimero, sexo,
idade, treinamentos profissionais e de seguranca e saude, jornada de trabalho), os
instrumentos e materiais de trabalho, as atividades exercidas e 0 ambiente;

= Identificar os riscos existentes no local analisado;

= Identificar as medidas preventivas existentes e sua eficacia: medidas de protecdo
coletiva, medidas de organizacdo do trabalho, medidas de protecéo individua, medidas
de higiene e conforto (banheiro, lavatorios, vestiarios, armarios, bebedouro, refeitorio,
area de lazer, etc.);

= Identificar os indicadores de saude: queixas mais frequentes e comuns entre 0s
servidores expostos aos mesmos riscos, acidentes de trabalho ocorridos, doencas
profissionais diagnosticadas, causas mais frequentes de auséncia ao trabalho;

= Conhecer os levantamentos ambientais ja realizados no local;

= Elaborar 0 Mapa de Riscos, sobre o layout do 6rgdo, indicando através de circulos: o
grupo a que pertence o risco (de acordo com a cor padronizada), o numero de
trabalhadores expostos ao risco, a especificacdo do agente, a intensidade do risco (de
acordo com a percepc¢do dos trabalhadores, que deve ser representada por tamanhos
proporcionalmente diferentes dos circulos);

= Ap0Gs discutido e aprovado pela CIPA, o Mapa de Riscos, completo ou setorial, devera
ser afixado em cada local analisado, de forma claramente visivel e de facil acesso para

os trabalhadores.

2.1.3. Riscos Ambientais

Com base nas definicbes da Portaria N° 25 (MTE, 1994) e no exposto no ‘“Manual de
elaboragdo: mapa de riscos” (Governo de Goias, 2012), estdo apresentados, a seguir, 0S

agentes que causam riscos a saude dos trabalhadores.
Grupo | — Agentes fisicos

Os agentes fisicos sdo as diversas formas de energia a que possam estar expostos 0s

trabalhadores. Os exemplos mais comuns e seus riscos a saude séo:

16



* Ruidos: podem provocar cansago, irritacdo, dores de cabeca, diminuicdo da audigdo
(surdez temporaéria, surdez definitiva e trauma acustico), aumento da pressao arterial,
problemas no aparelho digestivo, taquicardia, risco de infarto;

= VibragOes: podem provocar cansaco, irritacdo, dores nos membros, dores na coluna,
doenca do movimento, artrite, problemas digestivos, lesbes Osseas, lesdes dos tecidos
moles, lesBes circulatorias;

= Calor ou frio extremos: podem provocar taquicardia, aumento da pulsacdo, cansaco,
irritacdo, fadiga térmica, prostracdo térmica, choque térmico, perturbacéo das funcoes
digestivas, hipertensdo;

= Radiagdes ionizantes: podem provocar alteragdes celulares, cancer, fadiga, problemas
visuais;

= Radia¢Bes ndo ionizantes: podem provocar queimaduras, lesdes na pele, nos olhos e
em outros 0rgaos;

» Umidade: podem provocar doencas do aparelho respiratorio, da pele e circulatérias;

» Pressdes anormais: embolia traumatica pelo ar, embriaguez das profundidades,

intoxicacdo por oxigénio e gas carbdnico, doenca descompressiva.

Grupo 11 — Agentes quimicos

Os agentes quimicos sdo substancias, compostos ou produtos que possam penetrar no
organismo pela via respiratoria, nas formas de poeiras, fumos, névoas, neblinas, gases ou
vapores, ou que, pela natureza da atividade de exposicdo, possam ter contato ou ser
absorvidos pelo organismo através da pele ou por ingestdo. Os principais tipos de agentes
quimicos que atuam sobre o organismo humano, causando problemas de saude, sdo: gases,
vapores e névoas; aerodispersoides (poeiras e fumos metélicos). Dentre os riscos a salde, 0s

gases, vapores e névoas podem provocar efeitos irritantes, asfixiantes ou anestésicos.

Grupo 11 - Agentes biol6gicos

Os agentes biologicos sdo microrganismos (bactérias, parasitas, virus etc.) aos quais uma
pessoa pode ser exposta no seu local de trabalho e que podem causar diversas doengas. Dentre
as formas de protecdo contra esse grupo estdo a vacinagéo, esterilizacdo, higiene pessoal, uso

de EPI, ventilacéo, controle médico e controle de pragas.
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Grupo 1V — Agentes ergondmicos

Os agentes ergondmicos sdo caracterizados pela falta de adaptacéo das condicdes de trabalho
as caracteristicas psicofisiologicas do trabalhador. Os exemplos mais comuns e seus riscos a

saude sao:

» Trabalho fisico pesado, posturas incorretas e posi¢des incomodas: podem provocar
cansaco, dores musculares, fraqueza e doencas como hipertensdo arterial, diabetes,
ulceras, moléstias nervosas, alteracGes no sono, problemas de coluna;

= Ritmo excessivo, monotonia, trabalno em turnos, jornada prolongada, conflitos:
podem provocar desconforto, cansaco, ansiedade, doencas no aparelho digestivo
(gastrite, tlcera), dores musculares, fraqueza, alteracbes no sono e na vida social (com
reflexos na salde e no comportamento), hipertensdo arterial, taquicardia, cardiopatias
(angina, infarto), tenossinovite, diabetes, asmas, doengas nervosas, tensdo, medo,
ansiedade.

Grupo V - Acidentes

Os risos de acidentes referem-se as condicdes fisicas, ou seja, do ambiente fisico de trabalho,
e tecnologicas improprias, capazes de colocar em perigo a integridade fisica do trabalhador.

Os exemplos mais comuns e seus impactos a satde séo:

= Arranjo fisico: quando inadequado ou deficiente, pode causar acidentes e desgaste
fisico excessivo nos servidores;

»= MaAquinas sem prote¢do: podem provocar acidentes graves;

= |InstalacBGes elétricas deficientes: trazem riscos de curto circuito, choque elétrico,
incéndio, gueimaduras, acidentes fatais;

= Matéria prima sem especificacdo e inadequada: acidentes, doencas profissionais,
queda da qualidade de producéo;

» Ferramentas defeituosas ou inadequadas: acidentes, com repercussdo principalmente
nos membros superiores;

= Falta de EPI ou EPI inadequado ao risco: acidentes, doencas profissionais;

= Transporte de materiais, pe¢as, equipamentos sem as devidas precaucdes: acidentes;
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» Edificagdes com defeitos de construcdo a exemplo de piso com desniveis, escadas
com auséncia de saidas de emergéncia, mezaninos sem prote¢do, passagens sem a
altura necessaria: quedas, acidentes;

» Falta de sinalizacdo das saidas de emergéncia, da localizacdo de escadas e rotas de
fuga, alarmes, de incéndios: falha no atendimento as emergéncias, acidentes;

= Armazenamento e manipulacdo inadequados de inflaméaveis e gases, curto circuito,
sobrecargas de redes elétricas: incéndios, explosdes;

= Armazenamento e transporte de materiais: a obstrucdo de areas traz riscos de
acidentes, de quedas, de incéndio, de exploséo etc.;

»= Equipamento de protegdo contra incéndios: quando deficiente ou insuficiente, traz
efetivos riscos de incéndios;

= Sinalizacdo deficiente: falta de uma politica de prevencdo de acidentes, nao
identificacdo de equipamentos que oferecem risco, ndo delimitacdo de Areas,
informacgdes de seguranca insuficientes etc. comprometem a salde ocupacional dos
trabalhadores;

= Exposicdo a animais peconhentos (aranhas, insetos etc.).

2.1.4. Normas Regulamentadoras

Nessa secdo estdo apresentadas as Normas Regulamentadoras que serdo utilizadas como
referéncias para o estudo de caso.

e NR5
Essa norma define a Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA) e suas
atribuicbes. A CIPA tem como objetivo a prevencdo de acidentes e doencas
decorrentes do trabalho, de modo a tornar compativel permanentemente o trabalho

com a preservacdo da vida e a promocdo da saude do trabalhador.

e NR6
Essa norma define Equipamento de Protecdo Individual (EPI) e estabelece as
obrigacOes de empregadores e empregados relacionadas aos EPI. Considera-se um EPI

todo dispositivo ou produto, de uso individual utilizado pelo trabalhador, destinado a
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protecdo de riscos suscetiveis de ameacar a seguranca e a saude no trabalho. Segundo
BRASIL (1978), a empresa ¢ obrigada a fornecer aos empregados, gratuitamente, EPI
adequado ao risco, em perfeito estado de conservacdo e funcionamento, nas seguintes
circunstancias: sempre que as medidas de ordem geral ndo oferecam completa
protecdo contra os riscos de acidentes do trabalho ou de doengas profissionais e do
trabalho; enquanto as medidas de protecdo coletiva estiverem sendo implantadas; e,

para atender a situacdes de emergéncia.

NR 7

Essa norma estabelece a obrigatoriedade de elaboracdo e implementacdo, por parte de
todos os empregadores e instituicdes que admitam trabalhadores como empregados,
do Programa de Controle Médico de Satde Ocupacional - PCMSO, com o objetivo de

promocao e preservacdo da saude do conjunto dos seus trabalhadores.

NR 9

Essa norma estabelece a obrigatoriedade da elaboracdo e implementacao, por parte de
todos os empregadores e instituicdes que admitam trabalhadores como empregados,
do Programa de Prevenc¢do de Riscos Ambientais - PPRA, visando a preservacao da
salde e da integridade dos trabalhadores, através da antecipacdo, reconhecimento,
avaliacdo e consequente controle da ocorréncia de riscos ambientais existentes ou que
venham a existir no ambiente de trabalho, tendo em consideracdo a protecdo do meio
ambiente e dos recursos naturais. Segundo BRASIL (1978), consideram-se riscos
ambientais os agentes fisicos, quimicos e biologicos existentes nos ambientes de
trabalho que, em funcdo de sua natureza, concentracdo ou intensidade e tempo de

exposicao, sdo capazes de causar danos a satde do trabalhador.

NR 12

Essa norma e seus anexos definem referéncias técnicas, principios fundamentais e
medidas de protecdo para garantir a salde e a integridade fisica dos trabalhadores e
estabelece requisitos minimos para a prevencéo de acidentes e doencgas do trabalho nas
fases de projeto de utilizacdo de maquinas e equipamentos de todos 0s tipos.
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NR 15
Essa norma e seus anexos tem como objetivo definir quais atividades e operagdes sao
consideradas insalubres. Além de estabelecer as condi¢cdes de aumento de salario

devido a insalubridade do local.

NR 17

Essa norma visa a estabelecer pardmetros que permitam a adaptacdo das condigdes de
trabalho as caracteristicas psicofisioldgicas dos trabalhadores, de modo a proporcionar
um maximo de conforto, seguranca e desempenho eficiente. As condic¢6es de trabalho
incluem aspectos relacionados ao levantamento, transporte e descarga de materiais, ao
mobiliario, aos equipamentos e as condi¢des ambientais do posto de trabalho e a
prépria organizacgdo do trabalho.

NR 23

Essa norma estabelece as exigéncias quanto a protecdo contra incéndios além da
obrigatoriedade de os empregadores adotares as medidas de prevencdo de incéndios,
em conformidade com a legislacdo estadual e as normas técnicas aplicaveis. No caso
do Distrito Federal, a legislacdo € baseada nas normas técnicas NT 001/2002 e NT
004/2000, definidas pelo Corpo de Bombeiros (CBMDF),

NR 24
Essa norma define as condicGes sanitarias e de conforto nos locais de trabalho, assim

como todas as especificacdes relativas a esse tdpico.

NR 26

Essa norma tem por objetivo fixar as cores que devem ser usadas nos locais de
trabalho para prevencdo de acidentes, identificando os equipamentos de seguranca,
delimitando é&reas, identificando as canalizagbes empregadas nas industrias para a

conducéo de liquidos e gases e advertindo contra riscos.
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e BS 8800/OHSAS 18001
Essas normas definem diretrizes para implementacdo de um sistema de Gestdo de
Seguranca e Saude Ocupacional. Ou seja, sdo uma ferramenta para atingir, controlar e
melhorar o nivel de desempenho da Saude e Seguranca do Trabalho.

2.2. RESIDUOS SOLIDOS

2.2.1. Definicéo

A ABNT NBR 10004:2004 define residuos solidos como residuos nos estados solido e semi-
solido, que resultam de atividades de origem industrial, doméstica, hospitalar, comercial,
agricola, de servicos e de varricdo. Enquanto que segundo a PNRS (2010), rejeitos sdo 0s
residuos solidos que, depois de esgotadas todas as possibilidades de tratamento e recuperacédo
por processos tecnoldgicos disponiveis e economicamente vidveis, ndo apresentem outra
possibilidade que néo a disposicao final ambientalmente adequada. A Organizagcdo Mundial
da Saude (OMS) define lixo como “qualquer coisa que seu proprietario ndo quer mais em um
dado lugar e em um certo momento e que ndo possui valor comercial. Nesse contexto, adota-
se rejeito como sinbnimo de lixo. Dessa forma, pode-se afirmar, segundo PROSAB, que a
noc¢do de lixo é relativa tanto no tempo quanto no espaco: um valor de uso ou utilidade nulo

para um detentor pode corresponder a um valor de uso positivo para outro.

De modo geral, existem duas abordagens fundamentais ligadas a gestdo de residuos. A
primeira abordagem consiste na estratégia de reducdo e age sobre a quantidade (e qualidade)
dos residuos na fonte de producéo. Ela é caracterizada por parar a producdo do residuo e/ou a
difusdo do produto gerador deste residuo ou pela otimizacdo/modificacdo do uso de matérias
primas e de processos ja existentes. A rigor, esta possibilidade ndo aborda o destino final de

um residuo ja existente.

Ja a segunda abordagem, situada a jusante da producdo, consiste na estratégia de tratamento e
é aplicada em busca de uma valorizacdo ou de uma eliminacéo eco compativel dos residuos.
Os processos de valorizagdo dependem das caracteristicas do residuo, da capacidade e da
vontade do produtor/responsavel em viabiliza-los técnica e economicamente, considerando

também a repercussdo sobre o meio ambiente. A eliminacdo de residuos, desde que seja
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incontornavel devido ao esgotamento das possibilidades de valorizacdo, deve ser aceitavel no
plano ambiental. As usinas de triagem e compostagem se inserem no contexto dos processos
de valorizacdo dos residuos, enquanto que os aterros sanitarios e lixGes se inserem no

contexto da eliminacdo dos residuos.

2.2.2. Panorama dos residuos sélidos no Brasil e no Distrito Federal

A geracdo de residuos solidos urbanos € expressiva. Segundo a ABRELPE (2016), a geracédo
total de RSU no Brasil cresceu de 215.297 t/dia em 2014 para 218.874 t/dia em 2015. Além
disso, também entre esses 2 anos, a geracdo de RSU per capita cresceu de 1,062 kg/hab/dia
para 1,071 kg/hab/dia. Em 2015 foram gerados um total de 79,9 milhGes de toneladas de RSU
no pais. Sendo que cerca de 42,6 milhdes de toneladas de RSU, ou 58,7% do coletado, teve
uma destinacdo adequada, ou seja, seguiram para aterros sanitarios. Porém, ainda quase 30
milhdes de toneladas de residuos foram dispostos em lix6es, que ndo sdo preparados com o
conjunto de sistemas necessarios para protecdo do meio ambiente. A pratica da disposicao
final inadequada de RSU ainda € uma realidade que ocorre em 3.326 municipios espalhados

por todas as regides brasileiras.

Nesse contexto do crescente aumento da producdo de residuos sélidos no Brasil, a Lei n°
12.305/10 instituiu a Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS) e tem por objetivo
enfrentar os impactos sociais, econdmicos e ambientais do manejo inadequado dos residuos
solidos. Dentre as propostas da PNRS esta o incentivo a pratica de habitos de consumo
sustentavel, a reciclagem e reutilizacdo dos residuos, assim como a destinacdo

ambientalmente adequada dos rejeitos.

Ainda segundo a ABRELE (2016), a geracdo total de RSU no Distrito Federal cresceu de
4.522 t/dia em 2014 para 4.653 t/dia em 2015. Além disso, também entre esses 2 anos, a
guantidade de RSU coletado cresceu de 1,551 kg/hab/dia para 1,565 kg/hab/dia. A destinacao
adequada desse RSU apresentava uma situacao critica no DF, dado que toda a disposic¢éo final
dos residuos era destinada ao lix&o da Estrutural, até que em janeiro de 2017 o primeiro aterro

sanitario do DF entrou em funcionamento.

Com a crescente evolugdo da legislacdo ambiental no Brasil, os estados vém tendo que se

adequar as novas exigéncias. Nesse contexto, as usinas de triagem e compostagem entram
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com uma alternativa ambientalmente mais responsavel para o RSU, se alinhando assim, aos

objetivos instituidos pela PNRS.

2.3. USINA DE TRIAGEM E COMPOSTAGEM

2.3.1. Definicéo

A usina de compostagem, segundo a ABNT NBR 13591:1996, ¢ uma instalacdo dotada de
patio de compostagem e conjunto de equipamento eletromecéanico destinado a promover e/ou

auxiliar o tratamento das fracfes organicas dos residuos solidos domiciliares

O material sobrante é destinado a triagem. As cooperativas separam 0s materiais com
potencial para reciclagem de acordo com a sua tipologia para depois ser prensado e
comercializado para as industrias recicladoras. O material sobrante no final da triagem € o

rejeito e sera destinado a um lix&o ou aterro sanitario.

2.3.2. Setores e rotina operacional de uma usina de triagem e compostagem

As usinas de triagem e compostagem podem apresentar diferentes layouts de acordo com o
esquema de recebimento e separacdo dos reciclaveis. A seguir esta descrita uma divisdo geral

do esquema de uma usina de compostagem, segundo a FEAM (2005).
a— Recepcdo dos Residuos

A recepcdo dos residuos € feita na entrada a usina e é o local onde os caminhdes de coleta

descarregam o lixo domiciliar e comercial recolhidos nas ruas locais.
b — Triagem

A triagem é a separagdo manual dos diversos componentes do lixo, que s&o divididos em
grupos de acordo com a sua natureza (matéria organica, materiais reciclaveis, rejeitos e
residuos sélidos especificos). A mesa de triagem pode ser mecanizada ou nao e deve ter uma
altura de cerca de 90 cm permitindo adequada operacdo aos funcionarios. No caso de utilizar

uma mesa mecanizada, a triagem é facilitada, diminuindo o tempo dessa etapa. Porém vale
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ressaltar que a mesa mecanizada exige manutencfes periodicas das pecas, engrenagens e
motores, além de prever uma protecdo para 0 motor. Os funcionérios séo dispostos & mesa e
devem possui, atras de si ou nas laterais, tambores (metalicos ou de plastico) para fazer o
armazenamento dos materiais triados. Recomenda-se os tambores de plastico por serem mais

leves e pelo facil manejo durante sua higienizacao.
A forma de separacdo comumente utilizada nas usinas de triagem é a seguinte:

= Matéria orgéanica (restos de comida, frutas, hortalicas, folhas etc.);

= Reciclaveis (papel, papelao, PET, sacolas plésticas, metais, aluminio, vidro etc.);

= Rejeitos (papel higiénico, fraldas, absorventes etc.);

= Residuos especificos (pilhas, baterias, industriais, pneus, lampadas florescentes etc.).

Estes ndo devem ser recebidos na usina.

¢ — Compostagem

De acordo com a ABNT NBR 13591:1996, a compostagem € um processo de decomposi¢do
biolégica da fracdo organica biodegradavel dos residuos, efetuado por uma populacdo
diversificada de organismos, em condicdes fisicas e quimicas controladas. A matéria organica
é definida como as sobras de frutas, legumes e cultivos, restos de alimentos, folhas de poda de
arvores, palhas de café e milho. O patio de compostagem refere-se ao local onde se executa o
processo de compostagem e deve ter o piso pavimentado com concreto ou massa asféltica,

preferencialmente impermeabilizado e possui sistema de drenagem pluvial.
d — Composto maturado

O composto maturado é o produto resultante da decomposicdo da matéria organica apos a
compostagem. Os procedimentos em relacdo a essa etapa consistem no peneiramento do

composto maturado, estocagem, coleta, andlise e utilizacéo.
e — Baias de reciclaveis

As baias de reciclagem referem-se ao local onde é feito o armazenamento dos reciclaveis
obtidos com a triagem do lixo ou na coleta seletiva, até que seja dada a destinacéo final
adequada a esses materiais. Nas baias de reciclaveis, ocorre o desenvolvimento das atividades

de prensagem e enfardamento dos reciclaveis. Os fardos devem estar separados por tipo de
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material e empilhados de maneira organizada. Além disso, é necessario instalar neste local um

extintor de incéndio (Agua Pressurizada, capacidade 10 litros).
f — Vala de aterramento de rejeitos

Vala de aterramento é o local destinado a disposi¢do final de rejeitos. As valas podem ter
pequenas dimensdes, com compactacdo e recobrimento do lixo feitos manualmente ou ter

grandes dimensdes, fazendo uso de equipamentos no seu interior.
g — Tratamento de efluentes

O tratamento de efluentes consiste no uso de dispositivos para o tratamento biologico dos
despejos liquidos provenientes das instalacfes sanitarias e do patio de compostagem, assim
como os despejos da lavagem da area de triagem do lixo, das valas de residuos de servigo de
salde e das valas de aterramento de rejeitos quando da codisposicdo. Atualmente, o

tratamento mais utilizado é o composto pelo sistema de fossa e sumidouros.
h — Unidades de apoio

As unidades de apoio referem-se as instalagdes e os equipamentos do escritdrio, copa/cozinha
(pia, fogdo, geladeira, bebedouro/filtro, mesa e cadeiras para refei¢des), vestiarios (chuveiros,
instalacBes sanitarias, lavatorios e armarios individuais para os funcionarios) e area de servico

(tanque e secador/varal).
Em relacdo aos aspectos sanitarios e ambientais, podem ser citados:

= Diversos vetores bioldgicos e doencas que podem se desenvolver a partir de residuos
s6lidos domiciliares e comerciais:

v' Moscas caseira: Amebiase, Verminoses (lombrigas), Viroses (célera), Febre
Tifo, Para-tifo, Gastrenterite;

v" Mosquitos (pernilongos): Febre Amarela, Dengue, Malaria e Filariose
(elefantiase);

v’ Baratas: Giardiase, Amebiase, Febre Tifo, Para-tifo, Colera, além de atrair
escorpides;

v Ratos: Peste Bubonica (pulga), Leptospirose (urina), Tifo Murino, Disenterias,
Sodoku (mordida);

v Cado e gato: Toxoplasmose e Triquinose;
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v"Urubus e pombos: Toxoplasmose.

A emissdo de gases e mau cheiro comprometem a qualidade do ar, podendo até
provocar infeccOes respiratdrias, intoxicacdes e morte.

No solo contaminado desenvolvem-se fungos e bactérias responsaveis por doencas,
como botulismo e tétano.
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3. METODOLOGIA

Baseando nas normas reguladoras de salde e seguranca apresentadas, foi analisada a situacao
da Usina de Compostagem e Triagem de Lixo em Ceilandia — DF. A caracterizagdo do
empreendimento foi realizada a partir de visitas técnicas ao local. Foram realizados registros
fotograficos e observacbes das atividades desenvolvidas, assim como entrevistas com 0s

trabalhadores. A metodologia de pesquisa foi dividida nas seguintes etapas:

1- Revisdo bibliografica sobre saide e seguranca do trabalho, residuos solidos e usinas
de triagem e compostagem (descrita no capitulo anterior);

2
3
4

5

Caracterizacdo do empreendimento;
Levantamento e anéalise de riscos no ambiente de trabalho;

Elaboracdo do mapa de riscos;

Elaboracédo de sugestdes.
3.1. CARACTERIZACAO DO EMPREENDIMENTO

A Usina de Compostagem e Triagem de Lixo de Ceilandia é a maior do Distrito Federal e,
segundo o SLU, recebe cerca de 13.000 toneladas de lixo por més. A UCTL recebe o lixo
convencional das regides administrativas proximas, como Ceilandia e Samambaia. N&o existe
um acompanhamento estatistico da quantidade de lixo proveniente de cada local, mas estima-
se que mais de 500 toneladas de lixo chegam apenas de Ceilandia. A UCTL recebe também o
material organico da Usina da L4 Sul para dar continuidade ao processo de compostagem. Do
lixo que chega na UCTL, parte dele é reaproveitado (seja para compostagem ou reciclagem),
enquanto que o restante é rejeito e é destinado ao aterro sanitario do DF. Segundo os dados
fornecidos por funcionarios do SLU durante a visita, atualmente, esses rejeitos sdo levados

tanto para o aterro de Samambaia quanto para o lixdo da Estrutural.

A organizacdo atual da UCTL é complexa e envolve diferentes atores. O local da Usina é um
espaco pertencente ao Governo do Distrito Federal - GDF. Entretanto, o SLU, que € um 6érgdo
do governo distrital, atua como agente fiscalizador das atividades, com 32 funcionérios. A
empresa Valor Ambiental ¢ a atual responsavel pela coleta do lixo e pela varricdo das ruas.
Esta empresa é remunerada pela quantidade de lixo que chega a Usina. Além disso, ela faz a

manutencdo do maquinario e realiza o controle técnico. A Valor possui 81 funcionarios que
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trabalham na UCTL. A triagem do lixo é realizada por duas cooperativas: a Apcorp, que
trabalha no turno do dia e possui 140 catadores, e a Cataguar, que trabalha no turno da noite e
possui 70 catadores. Os catadores ndo possuem salario fixo, pois toda a remuneracao dessas
cooperativas vem com o lucro da venda dos materiais reciclaveis que eles conseguem coletar

(sacos plésticos, latas de aluminio etc.).

Recentemente, entrou em vigor um contrato do SLU com as cooperativas, que estabelece um
pagamento de R$ 92,00 por tonelada de material reciclado para as cooperativas, com o intuito
de cobrir os custos com INSS e aquisicdo de EPI. Dessa forma, agora o SLU pode fazer a
fiscalizacdo e cobrar que todos os cooperados tenham o INSS regularizado e estejam

utilizando os EPI adequados para 0 ambiente de trabalho.

A Figura 1 apresenta um fluxograma das principais etapas de funcionamento da UCTL, que

serdo descritas mais detalhadamente a seguir.

I Chegada do residuos na UCTL I

E

I Galp#o de recepcio I

—I Galpéo principal I—

Linha de esteiras
do material

orginico

Transporte para um Linhas de catagiio Transporte para
galpdo secundario (coleta do material de o patio de

Linha de esteiras
dos rejettos

]

Bacias de contengio
para tratamento do

(para contimndade do
processo de triagem)

interesse pelos
cooperados)

L

Venda desse material
para empresas de
reciclagem

|

Armazenamento
provisorio do
material restante

\_l

Transporte do matenal
restante para o aterro
ou lixido do DF

compostagem

lJ

Transformacio desse
material em composto
com alto valer
fertilizante

chorume

h

Transporte do chorume
para uma Estacfio de
Tratamento de Esgoto

produtores

O composto estd pronto
para ser utilizado pelos

Figura 1 — Fluxograma do funcionamento da UCTL




A primeira etapa dentro do fluxo de funcionamento da UCTL é a chegada do lixo coletado
por caminh@es (Figura 2). Na entrada da usina, existe uma balanca (Figura 3) e um centro de
controle responsavel pela pesagem de cada caminhdo que entra e sai da usina. Esses dados sdo
enviados para a sede do SLU. Em seguida, o caminhdo descarrega o lixo no galpdo de
recepcgdo (Figura 4). L& dentro, o lixo é movimentado com o auxilio de uma retroescavadeira
de esteira (Figura 5) e transportado para as esteiras. Nessa etapa existe apenas um funcionario,

da Valor Ambiental, que € o operario da retroescavadeira.

Figura 2 — Caminhao de lixo entrando na UCTL.
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Figura 4 — Galpdo de recepcéo.

31



Figura 5 — Retroescavadeira.

Depois de colocado na esteira, o lixo passa por uma maquina cujo objetivo € rasgar 0s sacos
plasticos e depois por uma peneira rotativa inclinada (Figura 6), cuja funcdo € separar o lixo
em funcdo do didmetro. A parte retida na peneira é direcionada para as linhas de catacdo e a
parte passante e destinada & compostagem. Dessa forma, o lixo divide-se em duas linhas de
esteiras: uma para o processo de triagem (Figuras 7 a 9) e outra para o material organico. Nas
linhas de triagem, os catadores recolhem a parte do lixo que tem valor econdmico para eles
(ou seja, o material reciclavel), enquanto que a parte que sobra é armazenada temporariamente
na UCTL para depois ser destinada ao aterro sanitario do DF (Figura 8). O material organico

segue para 0 processo de compostagem.

32



Figura 7 — Esteiras de triagem.
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Figura 8 — Area de armazenamento provisorio dos residuos, que depois serdo destinados ao
lixdo ou ao aterro.

Dentro da UCTL, o lixo passa por diversos equipamentos de triagem, como imés e peneiras
de afinagem e outras maquinas. Entre um equipamento e outro, existem mais de 20 postos de
catacdo (Figura 9 e 10), onde os catadores ficam sentados lateralmente as esteiras recolhendo
o material reciclavel de interesse para eles. Essas cadeiras foram soldadas a lateral das esteiras
de forma improvisada, ou seja, no projeto inicial desse equipamento, ndo estavam previstas as

cadeiras.

Além disso, o funcionamento de todo esse maquinario é supervisionado por uma sala de
controle, que é de responsabilidade da Valor Ambiental. La, também € feito o controle da
seguranca dos catadores. Proximo a cada esteira de catacao, existem botoeiras de emergéncia
(Figura 11), que em caso de algum problema ou acidente, pode ser acionada pelos
trabalhadores, acionando imediatamente uma luz vermelha de aviso na sala de controle
(Figura 12) e interrompendo o funcionamento da esteira. Vale ressaltar que a Valor Ambiental
faz manutencdo preventiva das maquinas do galpdo e possui sua propria equipe de

profissionais de seguranca.
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Figura 10 — Sacos abertos, com o material reciclavel, proximo as esteiras.
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Figura 12 — Panorama geral do painel na sala de controle.

Ap0s o0 processo de catagdo, os sacos com o material reciclavel (Figura 13) séo levados para
um outro galpdo, separado da usina, onde os catadores dao continuidade ao processo de

triagem. L4, o material recolhido passa por uma nova separacdo, mais meticulosa, como por
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exemplo, sacos apenas com latas de aluminio e sacos apenas com garrafas pets (Figura 14).
Nesse local, é também feita a prensagem, quando necessario, com o auxilio de uma prensa.
Depois dessa etapa, o material reciclavel ja esta pronto para ser vendido para empresa de

reciclagem, como a Capital Reciclaveis.

A cooperativa recebe por peso e por isso, 0s catadores trabalham todos os dias para coletar o
maximo possivel de lixo. Vale ressaltar que os turnos e escalas de trabalho dos catadores é
organizado entre eles, na propria cooperativa, ndo sendo supervisionado pela Valor Ambiental
nem pelo SLU.

Figura 13 — Sacos com o material separado durante a triagem.
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Figura 14 — Galpéao onde ocorre a segunda parte da triagem.

O material organico separado durante a triagem é levado por uma esteira até o patio de
compostagem (Figura 15). L& um trator organiza esse material em pilhas de até 4 metros de
altura, onde inicia-se o processo de compostagem, que pode durar até cerca de 100 dias. O
solo do patio é impermeabilizado com asfalto para impedir a contaminacdo do solo com o
chorume gerado durante o processo de compostagem. No final, o composto é triturado,
peneirado novamente e entdo esta pronto para ser utilizado como composto fertilizante.
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Figura 15 — Patio de compostagem.

O chorume é drenado para as bacias de contencdo (Figura 16), onde se realiza uma sequéncia

de tratamentos desse material, como por exemplo a regularizacdo do pH com a adigéo de cal
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hidratada. Ap6s o tratamento, o chorume é recolhido por caminhd@es pipa da Valor Ambiental

que levam esse material para ser tratado em uma Estacéo de Tratamento de Esgoto (ETE).

Vale ressaltar que os caminhdes de coleta de lixo sdo higienizados periodicamente antes de
sair da UCTL. Nesse caso, a agua utilizada é drenada e junta-se ao chorume para tratamento.
Outro ponto levantado pelos funcionarios do SLU é que focos de incéndio na vegetacédo

dentro do terreno da Usina sdo frequentes.

Por ultimo, existem as instalacdes de apoio da UCTL. Proximo a balanca esta a sede do SLU,
onde s&o realizadas as atividades administrativas referentes a Usina. Existem ainda no local
outras instalacbes onde funcionam o Museu do Lixo e as sedes das administracbes das

cooperativas Apcorp e Cataguar, além de ser um local de descanso para 0s cooperados.

Figura 16 — Exemplo de uma das bacias de contencdo de chorume.

O fluxo de atividades descrito nessa se¢do busca dar uma visdo detalhada do funcionamento
da UCTL de Ceilandia, desde a chegada do lixo até o final da compostagem e tratamento do
chorume. A partir dessa caracterizacdo inicial e de outras visitas ao local foi possivel
aprofundar o entendimento sobre as atividades que envolvem a participacdo de funcionérios e

analisa-las com uma visdo voltada as questdes de higiene e seguranca do trabalho.
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3.2. METODOLOGIA PARA ELABORACAO DO MAPA DE RISCOS

O mapa de riscos € uma avaliacdo qualitativa. A Portaria N° 25 (MTE, 1994) ndo apresenta
uma metodologia definida para elaborar 0 mapa de risco, logo, essa avalicdo qualitativa foi
feita utilizando o método da BS 8800/OHSAS 18001. A BS 8800/OHSAS 18001 leva em
consideracdo basicamente os seguintes fatores: avaliagdo de frequéncia, severidade das

consequéncias, gradacao de risco e matriz de risco.
A severidade e frequéncia dos cenérios sdo definidas com base nas tabelas 1 e 2 a seguir:

Tabela 1 — Categorias de severidade dos cenérios
I Desprezivel Sem danos ou danos insignificantes aos equipamentos,

propriedade e/ou meio ambiente. Nao ocorrem

lesGes/mortes de empregados e terceiros.

] Marginal Danos leves aos equipamentos, propriedade e/ou meio
ambiente, sendo controlaveis e de baixo custo de

reparo. LesBes leves em funcionarios e terceiros.

i Critica Danos severos aos equipamentos, propriedade e/ou
meio ambiente. Lesdes de gravidade moderada em

empregados e terceiros.

v Catéstrofe Danos irreparaveis aos equipamentos, propriedade e/ou
meio ambiente, provoca mortes ou lesdes graves em
funcionérios e terceiros.
Fonte: Adaptado de AMORIM, 2010.

Tabela 2 — Categorias de frequéncia dos cenarios.

A Muito improvavel Possivel, mas improvavel de ocorrer durante a vida Gtil do
processo.
B Improvavel N&o esperado ocorrer durante a vida Gtil do processo.
Ocasional Pouco provavel de ocorrer durante a vida Gtil do processo.
D Provavel Esperado ocorrer até uma vez durante a vida util do
processo.
E Frequente Esperado ocorrer varias vezes durante a vida util do
processo.

40



Fonte: Adaptado de AMORIM, 2010.

Posteriormente, utiliza-se a matriz de classificacdo de risco, apresentada na tabela 3, para
definir o grau/intensidade do risco. A partir do indice de risco, é possivel determinar a

prioridade de intervencao pela tabela 4.

Tabela 3 — Matriz de classificacéo de risco.

Frequéncia /

Severidade A 8 ¢ P =
v 2 3 4 S) 5)

11 1 2 3 4 5)

1 1 1 2 3 4

| 1 1 1 2 3

Fonte: Adaptado de AMORIM, 2010.

Tabela 4 — Indice de risco e prioridade de intervengao.

indice de risco Prioridade de intervencéo
1 Desprezivel, ndo requer nenhuma acgao.
2 Menor, intervencdo a médio prazo.
3 Moderado, intervencéo a curto prazo.
4 Sério, atuacdo urgente.
5 Critico, requer medidas imediatas.

Fonte: Adaptado de AMORIM, 2010.

O modelo de formulério contido no Anexo | é utilizado para a avaliagéo preliminar de riscos.
Ele contém os seguintes parametros: riscos, causas, consequéncias, frequéncia (definida com
base na Tabela 2), severidade (definida com base na Tabela 1), grau (definido com base na

Tabela 3) e possiveis acdes para minimizar esses riscos.

Para fazer a avaliacdo qualitativa de riscos ambientais de um local de trabalho utiliza-se o
formulério apresentado no Anexo | (adaptado de GOMES, 2013). Como foi dito, a avaliacdo
é qualitativa, logo, os parametros sdo preenchidos com base na percep¢do do avaliador

durante as visitas ao local e com base em entrevistas com os trabalhadores.
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A partir do preenchimento do formulério do Anexo I, tem-se todas as informacdes necessarias
para a elaboracdo do mapa de riscos ambientais do local de trabalho de interesse. A cor do
risco é definida pela Portaria N° 25 (MTE, 1994), onde os riscos fisicos sdo da cor verde, 0s
riscos quimicos sdo da cor vermelha, os riscos biologicos sdo da cor marrom, 0S riscos

ergondmicos sdo da cor amarela e os riscos de acidentes s&o da cor azul.

O grau do risco é classificado em pequeno, médio e grande, sendo representado graficamente
por circulos de tamanhos diferentes. A partir da Tabela 4, define-se que para os indices 1 e 2,
0 risco deve ser representado por um circulo pequeno; para o indice 3, o risco deve ser
representado por um circulo de tamanho medio; e para os indices 4 e 5, o risco deve ser

representado por um circulo grande.

3.2.1. Metodologia aplicada a UCTL - Ceilandia

Para a elaboracdo do mapa de riscos da UCTL seguiu-se a metodologia apresentada acima.
Devido a extensdo da Usina, ela foi subdividida em oito setores. Cada setor teve o seu
respectivo formulério do Anexo | preenchido, ou seja, foi feita uma avaliacdo qualitativa
diferenciada para cada setor. O objetivo da separacdo em setores € conseguir captar e
descrever melhor os riscos presentes no local e entdo, gerar um mapa de risco mais detalhado
e completo. Os setores nos quais a UCTL foi subdividida estdo apresentados a seguir, assim

como uma breve descricéo:

1. Area da balanga: os funcionarios do SLU e da Valor Ambiental ficam dentro da sala,
fazendo o controle das pesagens dos caminhdes.

2. Estacionamento dos caminhdes: funcionarios da Valor Ambiental fazem a lavagem
dos caminhdes e, na oficina, sdo feitas as manutencgdes.

3. Galpdo de recepcdo: o operador da retroescavadeira (funcionario da Valor Ambiental)
faz a movimentagéo do lixo para as esteiras.

4. Galpdo de triagem: os cooperados (Apcorp e Cataguar) fazem a triagem do lixo.

5. Galpéo das cooperativas: os cooperados (Apcorp e Cataguar) fazem uma segunda

triagem e prensagem do material reciclavel.
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Leiras de composto e galpdo de compostagem: o operador da retroescavadeira
(funcionario da Valor Ambiental) faz a movimentacdo do material organico nas leiras

e para a maquina de peneiramento.
Lagoas de chorume: funcionarios da Valor Ambiental realizam o tratamento quimico

do chorume.
InstalacBes de apoio: sede dos funcionarios do SLU, sede dos cooperados e 0 museu.
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4. RESULTADOS

O trabalho tem como produto final o mapa de riscos completo da UCTL — Ceilandia,
apresentado no Anexo Il. Optou-se por dividir o Mapa de Riscos por setor para facilitar sua
visualizagdo e entendimento. Neles estdo descritos qualitativamente os riscos ambientais
existentes em cada um dos 8 setores da Usina, assim como 0 seu respectivo grau (pequeno,

médio ou grande).

O mapa de riscos, como foi explanado na revisdo bibliografica, € uma andlise qualitativa dos
riscos ambientais em um local de trabalho. Isso significa que ndo foram feitas avaliagcdes

quantitativas do ambiente (como por exemplo medicGes de temperatura, vibracdo, ruido etc).

A partir da observagédo das atividades de trabalho dentro da Usina, assim como de conversas
com funcionérios locais, foi preenchido o formulario de APR — Avaliacdo Preliminar de
Riscos (Anexo ) para cada setor, onde registrou-se 0 risco, suas causas, consequéncias,
frequéncia, severidade, grau e acbes. Os resultados estdo apresentados nas tabelas 5 a 20 a
seguir. ApOs essas tabelas, estdo destacados os principais pontos em relacdo aos riscos
ambientais da UCTL.

Tabela 5 - APR do Setor 1 (Area da balanca).

Risco Causas Consequéncias
Danos ao aparelho auditivo, dores de
(X) Ruido Proveniente do motor dos caminhdes. | cabega, irritabilidade, estresse, falta de
concentracéo.
Caminhdes passando sobre a balanga LesBes na coluna vertebral e dores
(X) Vibracoes vibram a sala de controle lombares, alteracBes neuro vasculares,
(generalizada). problemas articulares.
aﬁfg”;’(;ﬁgtf;sgarilg'gg?;ff’sei mal | irritabilidade, desidratago, fadiga fisica,
(X) Calor areja rgerag dor de cabeca, tontura, mal-estar,
ineficiente), calor do préprio clima p
otc. raqueza.

Risco Causas Consequéncias

. . Danos ao aparelho respiratorio, tosses,

(X) Poeira Particulas de solo suspensas no ar. paretno resp
alergias, incbmodo.
Gases provenientes da degradacédo da T .
(X) Gases P o graca Enjoo, irritabilidade, estresse, nauseas.
matéria organica presente no lixo.

(X) Outro Fumaca do motor dos caminhdes. Dor de cabeca, nduseas, sonoléncias,
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doengas respiratorias.

Risco Causas Consequéncias
. Vetores de agentes biol6gicos causadores
X) Qutro Mosquitos.
(X) a de doencas.
Riscos Ergonémicos
Risco Causas Consequéncias

Risco

(X) Monotonia e
repetitividade

Atividade repetitiva de controle da
balanga, utilizando o computador.

Causas

Desconforto, cansaco, ansiedade,
doengas nervosas, tenséo, dores
musculares, dores na coluna.

Consequéncias

(X) Eletricidade

Instalagdo elétrica impropria, com
falta de manutencéo.

Choques elétricos, queimadura, parada
cardiaca, podendo levar a morte.

(X) Incéndio ou

Ma conservagao dos equipamentos,
fios desencapados, desatencdo dos

Queimaduras, lesbes ao trabalhador,

motorista, falhas mecanicas,
desatencdo dos pedestres etc.

Explosdo trabalhadores etc podendo levar até morte.
Acidentes de transito com os Lesdes, cortes, fratura, traumatismos,
caminhdes, devido a imprudénciado |  esmagamentos, podendo levar até a
(X) Qutro morte.

Tabela 6 — Continuagdo da APR do Setor 1 (Area da balanca).

Frequéncia | Severidade | Grau Acobes
Fornecer EPI adequado segundo a NR6 (protetor auricular) e
E | 3 fiscalizar seu uso, manutencdo das maquinas, de modo a respeitar
0s limites da NR15.
Fazer manutencéo da balanca para reduzir as vibracGes, de modo
E I 3 . .
a respeitar os limites da NR15.
Melhor planejamento térmico do ambiente, uso de equipamentos
E I 3 gue amenizem os efeitos do calor etc, de modo a respeitar os

limites da NR15.
Frequéncia | Severidade | Grau Acdes
E I 3 Fornecer EPI adequado segundo a NR6 (mascara) e fiscalizar seu
uso.
E | 3 Fornecer EPI adequado segundo a NR6 (mascara) e fiscalizar seu
uso.
E I 3 Manutencdo dos caminhdes.
Frequéncia | Severidade | Grau Acoes
E I 3 Fornecer EPI adequado segundo a NR6 e fiscalizar seu uso.
Riscos Ergondmicos
Frequéncia | Severidade | Grau Acles
E I 3 Seguir recomendagdes da NR17, implementar pausas regulares,

ginastica laboral etc.
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Frequéncia | Severidade [ Grau Acoes
Seguir recomendacdes das NR12 e NR26, realizar a manutencao
B " 2 . N o ; )
das instalagdes elétricas, orientar sobre os cuidados etc.
Seguir recomendacdes da NR23, inspecdes regulares e
A v 2 manutencao dos equipamentos, orientar os trabalhadores quanto
a0s cuidados.

Tabela 7 — APR do Setor 2 (Estacionamento dos caminhdes e oficina).

Risco Causas Consequéncias
Proveniente das mangueiras a jato [ Danos ao aparelho auditivo, dores de
(X) Ruido para lavagem e dos equipamentos | cabeca, irritabilidade, estresse, falta de
da oficina. concentracao.
T .~ | Irritabilidade, desidratacdo, fadiga fisica,
Calor do proprio clima, exposi¢do
(X) Calor . dor de cabeca, tontura, mal-estar,
direta ao sol. t
raqueza.
(X) Umidade Area de lavagem alagada devido Doencas do aparelho respiratério, de

ao uso das maniueiras a 'Iato. iele e circulatérias.

Risco

Causas

Risco Causas Consequéncias
(X) Poeira Particulas de solo suspensas no Danos ao aparelho respiratdrio, tosses,
ar. alergias, incbmodo.
Gases provenientes da
(X) Gases degradacdo da matéria organica | Enjoo, irritabilidade, estresse, nauseas.
presente no lixo.
Graxas, 0leos, lubrificantes e . S
X) Produtos - Alergias menores, irritagdo na pele,
4 outros produtos utilizados na . S
guimicos - dores de cabeca, fadiga, intoxicacao.
oficina.
N Dor de cabeca, nauseas, sonoléncias
(X) Outro Fumaca do motor dos caminhdes. ¢, ’ ’

doenias resEiratérias.

Consequéncias

(X) Virus, bactérias,
protozoarios, fungos
Ou parasitas.

Contato com a agua suja utilizada
para lavagem, que pode conter
esses agentes biolégicos

Transmissao de doengas.

Vetores de agentes bioldgicos

X) Outro. Pombos e moscas.
(X) causadores de doencas.
Riscos Ergondmicos
Risco Causas Consequéncias

(X) Esforgo fisico

Atividade dos trabalhadores de
lavagem dos caminhdes e de
manutencao dos caminhdes.

LesOes na coluna, lesdes musculares,
fadiga, dores no corpo, estresse.

(X) Postura
inadequada

Posicionamento incorreto nas
atividades dentro da oficina e
lavagem dos caminhoes.

Problemas na coluna, dores musculares,
cansaco.

Risco

Causas

Consequéncias
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(X) Arranjo Fisico

Inadequado

Ma organizag&o do local, falta de
limpeza e de sinalizacdo
adequadas.

Acidentes, desgaste fisico excessivo dos
trabalhadores.

(X)  Equipamentos
sem protecéo

Equipamentos da oficina sem
protecdo e manutencéo
adequadas.

Lesdes ao trabalhador (de leve a grave),
podendo levar a morte.

(X) Eletricidade

Instalacdo elétrica imprépria, com
falta de manutencéo.

Choques elétricos, queimadura, parada
cardiaca, podendo levar a morte.

Ma conservagdo dos

(X) Incéndio ou . . Queimaduras, lesGes ao trabalhador,
Explosdo eqmpamerltos, fios desencapados, podendo levar até morte.
desatencdo dos operadores etc.
Acidentes de transito com os
caminhdes, devido a imprudéncia | Lesdes, cortes, fraturas, traumatismos,
(X) Outro do motorista, excesso de esmagamentos, podendo levar até a

velocidade, falhas mecéanicas,
desatencdo dos pedestres etc.

morte.

Tabela 8 — Continuacédo da APR do Setor 2 (Estacionamento dos caminhdes e oficina).

Frequéncia | Severidade Grau Acodes

Fornecer EPI adequado segundo a NR6 (protetor auricular) e

E I 3 fiscalizar seu uso, manutencdo das maquinas, de modo a

respeitar os limites da NR15.
Implementar pausas regulares, uso de equipamentos que
E I 3 amenizem os efeitos do calor etc, de modo a respeitar 0s
limites da NR15.

E | 3 Fornecer EPIs adequados (luva, avental, bota, mascara etc) e

fiscalizar seu uso, de modo a respeitar 0s limites da NR15.

Frequéncia | Severidade Grau Acles

E | 3 Fornecer EPI adequado segundo a NR6 (mascara) e fiscalizar

Seu uso.
E | 3 Fornecer EPI adequado segundo a NR6 (mascara) e fiscalizar
Seu uso.
E I 4 Fornecer EPIs adequados (Iuya, bpta, mascara, vestimenta
adequada etc) e fiscalizar seu uso.
E I 3 Manutencdo dos caminhdes.
| RisosBioldgios |
Frequéncia | Severidade Grau Acbes
Fornecer EPIs adequados (luvas etc) e fiscalizar seu uso,
E I 4 : .
orientar os trabalhadores quanto aos cuidados.
E Il 4 Orientar os trabalhadores quanto aos cuidados.
Riscos Ergondmicos
Frequéncia | Severidade Grau Acles
Seguir recomendacdes da NR17, implementar pausas
E I 4 regulares e ginastica laboral, orientar sobre como realizar
corretamente 0s movimentos.
D Il 4 Seguir recomendacdes da NR17, implementar pausas
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Frequéncia | Severidade

Grau

regulares e ginastica laboral, orientar sobre posturas e uso
correto do computador, melhor planejamento do ambiente de

trabalho.

Acoes

C I

Melhor planejamento fisico do ambiente, com sinalizacédo e

limpeza adequadas.

C I

Seguir as recomendacdes da NR12 e NR26, adaptar o
equipamento para as condi¢cOes de seguranca, orientar os
trabalhadores quanto aos cuidados.

Seguir recomendacdes das NR12 e NR26, realizar a
manutencdo das instalacOes elétricas, orientar sobre os

cuidados etc.

Seguir recomendacdes da NR23, inspecdes regulares e
manutencao dos equipamentos, orientar os trabalhadores

guanto aos cuidados.

Tabela 9 — APR do Setor 3 (Galpéo de recepcéao).

Risco Causas Consequéncias
Proveniente do motor da pa Danos ao aparelho auditivo, dores de
(X) Ruido carregadeira e das maquinas de | cabeca, irritabilidade, estresse, falta de
triagem/esteiras concentracao.
Amg:jr;tdegsnz:;mpIginsije?g;)séemal _Irritabilidade, desidratacdo, fadiga
(X) Calor fisica, dor de cabega, tontura, mal-estar,

refrigeracdo eficiente), calor do
préprio clima etc.

fraqueza.

Risco

Risco Causas Consequéncias
(X) Poira Particulas de solo suspensas no | Danos ao apare_:lho_ resApiratério, tosses,
ar. alergias, incbmodo.
Gases provenientes da
(X) Gases degradacdo da matéria organica | Enjoo, irritabilidade, estresse, nduseas.
presente no lixo.
(X) Outro Fumaca do motor dos caminhfes | Dor de cabega, nduseas, sonoléncias,

e da pa carregadeira.

Causas

doencas respiratorias.

Consequéncias

(X) Virus, bactérias,
protozoarios, fungos
0u parasitas.

Contato com o lixo, que pode
conter esses agentes bioldgicos.

Transmissao de doengas.

Vetores de agentes biologicos

(X) Outro. Pombos e moscas.
causadores de doencas.
Riscos Ergonémicos
Risco Causas Consequéncias

(X) Monotonia e
repetitividade

Atividade do operador da pa
carregadeira.

Desconforto, cansago, ansiedade,
doencas nervosas, tenséo, dores
musculares, dores na coluna.




(X) Postura
inadequada

Posicionamento incorreto do
operador na pa carregadeira.

Problemas na coluna, dores musculares,

cansaco.

(X) Outro

Ambiente com iluminagédo
inadequada (niveis insuficientes).

Problemas de visdo, dores de cabeca,
irritabilidade, estresse.

Risco Causas Consequéncias
AL Ma conservacao dos . ~
X) Incéndio  ou . Tvag Queimaduras, lesdes ao trabalhador,
< equipamentos, fios desencapados, .
Explosao x podendo levar até morte.
desatencdo dos operadores etc.
Acidentes de transito com a pa
carregadeira, devido a ~ .
. 2 - Les0es, cortes, fraturas, traumatismos,
imprudéncia do motorista, .
(X) Outro esmagamentos, podendo levar até a

excesso de velocidade, falhas
mecanicas, desatencdo dos
pedestres etc.

morte.

Tabela 10 — Continuagdo da APR do Setor 3 (Galpéao de recepgéo).

Frequéncia

Severidade

Grau

Acoes

Fornecer EPI adequado segundo a NR6 (protetor
auricular) e fiscalizar seu uso, manutencéo das
maquinas, de modo a respeitar os limites da
NR15.

Melhor planejamento térmico do ambiente, uso de
equipamentos que amenizem os efeitos do calor
etc, de modo a respeitar os limites da NR15.

Frequéncia Severidade Grau Acbes
E | 3 Fornecer EPI adequadg segundo a NR6 (mascara)
e fiscalizar seu uso.
E | 3 Fornecer EPI adequad(_) segundo a NR6 (méascara)
e fiscalizar seu uso.
E I 3 Manutencao dos caminhdes e da maquina.
|  RisosBioldgios 00|
Frequéncia Severidade Grau Acodes
Fornecer luvas e fiscalizar seu uso, orientar 0s
E 1 4 .
trabalhadores quanto aos cuidados.
E Il 4 Orientar os trabalhadores quanto aos cuidados.
Riscos Ergondmicos
Frequéncia Severidade Grau Acbes
E I 4 Seguir recomendagdes _da} N_Rl?, implementar
pausas regulares, ginastica laboral etc.
Seguir recomendagdes da NR17, implementar
E Il 4 pausas regulares e ginastica laboral, orientar sobre
posturas e uso correto da maquina.
Seguir recomendagdes da NR17, melhor
E | 3 . L .
lanejamento da iluminacdo do ambiente..
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Frequéncia Severidade Grau Acodes

Seguir recomendacdes da NR23, inspecbes

A v 2 regulares e manutencao dos equipamentos,

orientar os trabalhadores quanto aos cuidados.
Sinalizar adequadamente as vias, orientar 0s

C Il 3 motoristas e trabalhadores, inspecdes regulares

dos veiculos etc.

Tabela 11 — APR do Setor 4 (Galpao de triagem).

Risco Causas Consequéncias
Danos ao aparelho auditivo, dores de

Proveniente das maquinas de

(X) Ruido - - cabega, irritabilidade, estresse, falta de
triagem/esteiras. concentracio
Cooperados que ficam sentados Lesdes na coluna vertebral e dores
(X) Vibracoes nas cadeiras vibram com as lombares, alteraces neuro vasculares,
esteiras (generalizada). problemas articulares.
Am{g‘;gzegsnz:;mpIgir;?efggzemal Irritabilidade, desidratacao, fadiga
(X) Calor ) fisica, dor de cabeca, tontura, mal-estar,

refrigeracéo eficiente), calor do fraqueza.

iréirio clima etc.

Risco Causas Consequéncias

Danos ao aparelho respiratdrio, tosses,
alergias, incbmodo.

(X) Poeira Particulas de solo suspensas no ar.

Gases provenientes da degradacéo
(X) Gases da matéria organica presente no | Enjoo, irritabilidade, estresse, nuseas.
lixo.

Risco Causas Consequéncias
(X) Virus, bactérias,
protozoarios, fungos
Ou parasitas.

Contato com o lixo, que pode

e Transmissao de doengas.
conter esses agentes bioldgicos.

Vetores de agentes bioldgicos

(X) Outro. Pombos e moscas. causadores de doencas.

Riscos Ergonémicos

Risco Causas Consequéncias
Alividade dos cooperados de Lesdes na coluna, lesbes musculares
(X) Esforco fisico triagem do material (sempre em ’ '

0é, se abaixando etc). fadiga, dores no corpo, estresse.

Atividade dos cooperados de
carregar 0s sacos com material

(X) Levantamento Lesdes na coluna, lesdes musculares,

de Peso S fadiga, dores no corpo, estresse.
reciclavel.
Atividade dos cooperados de ~ ~
(X) Transporte de . Lesdes na coluna, lesdes musculares,
carregar 0s sacos com material .
Peso S fadiga, dores no corpo, estresse.
reciclavel.
(X) Postura Posicionamento incorreto dos Problemas na coluna, dores musculares,
inadequada cooperados sentados nas cadeiras cansaco.
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presas as esteiras.

(X) Ritmos
Excessivos

Velocidade da esteira exige um
ritmo de trabalho acelerado dos
cooperados

Dores de cabeca, cansa¢o, dores
musculares, estresse.

(X) Monotonia e
repetitividade

Atividade dos cooperados de catar
o material reciclavel das esteiras.

Desconforto, cansago, ansiedade,
doencas nervosas, tensdo, dores
musculares, dores na coluna.

(X) Outro

Risco

Ambiente com iluminacao
inadequada (niveis insuficientes).

Causas

Problemas de visdo, dores de cabeca,
irritabilidade, estresse.

Consequéncias

(X) Arranjo Fisico

Inadequado

Ma organizacéo do local, falta de
limpeza e de sinalizacdo
adequadas.

Acidentes, desgaste fisico excessivo dos
trabalhadores.

(X) Equipamentos
sem protecdo

Maquinas de triagem e esteiras
sem protecédo e manutencéo
adequadas.

Lesdes ao trabalhador (de leve a grave),
podendo levar a morte.

(X) Eletricidade

Instalagdo elétrica impropria, com
falta de manutencdo.

Choques elétricos, queimadura, parada
cardiaca, podendo levar a morte.

(X) Incéndio ou

Ma conservagao dos
equipamentos, fios desencapados,

Queimaduras, lesbes ao trabalhador,

Explosdo desatencio dos operadores efc. podendo levar até morte.
(X) Outro POSS'b'“dad? de materiais per_furo Cortes, contaminacao biologica.
cortantes misturados com o lixo.
(X) Outro Queda em niveis diferentes Traumatismo, lesdes ao trabalhador (de

leve a grave), podendo levar até a morte.

Tabela 12 — Continuagéo APR do Setor 4 (Galpéao de triagem).

Frequéncia | Severidade Grau Acdes
Fornecer EPI adequado segundo a NR6 (protetor
E 4 auricular) e fiscalizar seu uso, manutencdo das maquinas,
de modo a respeitar os limites da NR15.
Fazer manutencdo das maquinas e esteiras, adaptar as
E 3 esteiras (colocar estofamento etc), de modo a respeitar 0s
limites da NR15.
Melhor planejamento térmico do ambiente, uso de
E 3 equipamentos que amenizem os efeitos do calor etc, de
modo a resieitar os limites da NR15.
Frequéncia | Severidade Grau Acdes
E 3 Fornecer EPI adequado segundo a NR6 (mascara) e
fiscalizar seu uso.
E 3 Fornecer EPI adequadc_J segundo a NR6 (mascara) e
fiscalizar seu uso.
Frequéncia | Severidade Grau Acbes
E 4 Fornecer luvas e fiscalizar seu uso, orientar 0s
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trabalhadores quanto aos cuidados.

Orientar os trabalhadores quanto aos cuidados.

Riscos Ergondmicos

Frequéncia

Severidade Grau

Acoes

E

I 4

Seguir recomendacdes da NR17, implementar pausas
regulares e ginastica laboral, orientar sobre como realizar
corretamente 0s movimentos.

Seguir recomendagdes da NR17, implementar pausas
regulares e ginastica laboral, orientar sobre como realizar
corretamente 0s movimentos.

Seguir recomendacdes da NR17, implementar pausas
regulares e ginastica laboral, orientar sobre como realizar
corretamente 0s movimentos, utilizar carrinhos para o
transporte.

Seguir recomendacdes da NR17, implementar pausas
regulares e ginastica laboral, orientar sobre posturas e uso
correto do computador, melhor planejamento do ambiente

de trabalho.

Seguir recomendacdes da NR17, implementar pausas
regulares etc.

E

Seguir recomendagdes da NR17, implementar pausas
regulares, ginastica laboral etc.

E

Melhor planejamento da iluminagdo do ambiente, para se
adequar as normas.

Frequéncia | Severidade Grau Acdes
C I 9 Melhor planejamento fisico do ambiente, com sinalizagdo
e limpeza adequadas.
Seguir as recomendacdes da NR12 e NR26, adaptar o
D Il 4 equipamento para as condigdes de seguranga, orientar 0s
trabalhadores quanto aos cuidados.
Seguir recomendacdes das NR12 e NR26, realizar a
B Il 2 manutencao das instalacGes elétricas, orientar sobre 0s
cuidados etc.
Seguir recomendagdes da NR23, inspec¢des regulares e
A v 2 manutencao dos equipamentos, orientar os trabalhadores
guanto aos cuidados.
I 3 Fornecer EPI adequado (luvas) e fiscalizar seu uso.
i 3 Instalar os EPCs adequados, como guarda corpo e orientar

os trabalhadores.

Tabela 13 — APR do Setor 5 (Galpéo das cooperativas).

Risco Causas Consequéncias
(X) Ruido Proveniente do motor dos | Danos ao aparelho auditivo, dores de cabega,
caminhdes e das prensas. irritabilidade, estresse, falta de concentracdo.
T Irritabilidade, desidratacéo, fadiga fisica, dor
(X) Calor Calor do proprio clima.
de cabeca, tontura, mal-estar, fraqueza.
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Risco Causas Consequéncias

(X) Poeira Particulas de solo suspensas Danos ao aparelho respiratério, tosses,
no ar. alergias, incbmodo.
Gases provenientes da
(X) Gases degradacdo da matéria Enjoo, irritabilidade, estresse, nuseas.
organica presente no lixo.
Fumaca do motor dos Dor de cabeca, nduseas, sonoléncias,
(X) Outro - - O
caminhdes. doenias resilratorlas.

Risco Causas Consequéncias
(X) Virus, bactérias, Contato com o material
protozoérios, fungos | reciclavel, que pode conter Transmissao de doengas
OuU parasitas. esses agentes biolégicos

Vetores de agentes biologicos causadores de
(X) Qutro. Pombos e moscas. g g
doencas.
Riscos Ergonémicos
Risco Causas Consequéncias
Atividade dos cooperados de ~ ~ .
.. . . Lesdes na coluna, lesBes musculares, fadiga,

(X) Esforco fisico triagem do material (sempre

. ; dores no corpo, estresse.
em pé, se abaixando etc)

Atividade dos cooperados de
carregar os sacos com material

(X) Levantamento Lesdes na coluna, lesdes musculares, fadiga,

de Peso L dores no corpo, estresse.
reciclavel.
Atividade dos cooperados de x ~ .
(X) Transporte de P .| LesGes na coluna, lesGes musculares, fadiga,
carregar 0s sacos com material
Peso o dores no corpo, estresse.
reciclavel.
Risco Causas Consequéncias
X) Arranjo Ma organizacéo do local, falta . .~ :
Fi (- ) J rg ¢ Lo Acidentes, desgaste fisico excessivo dos
sico de limpeza e de sinalizagéo
trabalhadores.
Inadequado adequadas.
(X) Equipamentos Prensas sem protecao e LesBes ao trabalhador (de leve a grave),
sem protecdo manutencao adequadas. podendo levar a morte.
(X) Incéndio ou Incéndios oriundos da &rea Queimaduras, les@es ao trabalhador,
Explosdo verde. podendo levar até morte.
Possibilidade de materiais
(X) Outro perfuro cortantes misturados Cortes, contaminagao bioldgica.
com o lixo.
Acidentes de transito com os Lesdes, cortes, fraturas,

caminhoes, devido a
imprudéncia do motorista,
excesso de velocidade, falhas
mecanicas, desatencdo dos
pedestres etc.

(X) Outro traumatismos, esmagamentos, podendo levar

até a morte.

Tabela 14 — Continuacao da APR do Setor 5 (Galpéo das cooperativas).
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Frequéncia | Severidade [ Grau Acoes
Fornecer EPI adequado segundo a NR6 (protetor auricular) e
E I 3 fiscalizar seu uso, manutencdo dos caminhdes e das prensas,
de modo a respeitar os limites da NR15.
E | 3 Uso de equipamentos que amenizem os efeitos do calor etc,

de modo a respeitar os limites da NR15.

Frequéncia | Severidade [ Grau Acgdes
E | 3 Fornecer EPI adequado segundo a NR6 (mascara) e fiscalizar
Seu uso.
E | 3 Fornecer EPI adequado segundo a NR6 (méscara) e fiscalizar
Seu uso.
E I 3 Manutencdo dos caminhdes.

Frequéncia | Severidade [ Grau Acbes
E I 4 Fornecer luvas e fiscalizar seu uso, orientar os trabalhadores
guanto aos cuidados.
E Il 4 Orientar os trabalhadores quanto aos cuidados.
Riscos Ergonémicos
Frequéncia | Severidade [ Grau Acbes
Seguir recomendagdes da NR17, implementar pausas
E I 4 regulares e ginastica laboral, orientar sobre como realizar
corretamente 0s movimentos.
Seguir recomendacdes da NR17, implementar pausas
E I 4 regulares e ginastica laboral, orientar sobre como realizar
corretamente 0s movimentos.
Seguir recomendacdes da NR17, implementar pausas
E I 4 regulares e ginastica laboral, orientar sobre como realizar

corretamente os movimentos, utilizar carrinhos para o

transiorte.
Frequéncia | Severidade [ Grau Acbes
C I 9 Melhor planejamentq fisico do ambiente, com sinalizacéo e
limpeza adequadas.
Seguir as recomendacdes da NR12 e NR26, adaptar o
C Il 3 equipamento para as condi¢des de seguranga, orientar 0s

trabalhadores quanto aos cuidados.

Tabela 15 — APR do Setor 6 (Leiras de composto e galpdo de compostagem).

Risco Causas Consequéncias
Proveniente do motor das pas Danos ao aparelho auditivo, dores de
uido carregadeiras e da peneira cabeca, irritabilidade, estresse, falta de
X) Ruid d d b tabilidade, est falta d
mecanica. concentracéo.
Calor do préprio clima. exposicio Irritabilidade, desidratacéo, fadiga
(X) Calor prop » EXPOSIC fisica, dor de cabega, tontura, mal-estar,
direta ao sol.
fragueza.




Risco Causas Consequéncias

Danos ao aparelho respiratério, tosses,
alergias, incbmodo.

(X) Poeira Particulas de solo suspensas no ar.

Gases provenientes da degradagéo

(X) Gases da matéria organica presente no | Enjoo, irritabilidade, estresse, nauseas.
lixo.
Fumaca do motor da pa Dor de cabeca, nduseas, sonoléncias,
(X) Outro - o
carreiadelra. doenias resilratorlas.

Risco Causas Consequéncias
(X) Virus, bactérias, | Contato com o material organico,
protozoérios, fungos gue pode conter esses agentes Transmissao de doengas.
OuU parasitas. biolégicos.
(X) Outro. Pombos € MOSCas. Vetores de agentes bioldgicos

causadores de doencas.

Riscos Ergonémicos
Risco Causas Consequéncias
Desconforto, cansago, ansiedade,

(X) Monotonia e Atividade do operador da pa ~
7 - doencas nervosas, tensdo, dores
repetitividade carregadeira.
musculares, dores na coluna.
(X) Postura Posicionamento incorreto do Problemas na coluna, dores musculares,
inadequada operador na pé carregadeira. cansaco.
Risco Causas Consequéncias
(X) Equipamentos Maquina de peneiramento sem | Lesdes ao trabalhador (de leve a grave),
sem protecdo prote¢do e manutencdo adequadas. podendo levar a morte.
Ma conservacdo dos
(X) Incéndio ou equipamentos, fios desencapados, | Queimaduras, lesdes ao trabalhador,
Explos&o desatencdo dos operadores etc. podendo levar até morte.
Incéndios oriundos da area verde.
Acidentes de transito com a pa LesOes, cortes, fraturas,
_ carregadeira, devido a traumatismos,
(X) Outro imprudéncia do motorista, excesso .
de velocidade, falhas mecanicas, esmagamentos, podendo levar até a
desatencéo dos pedestres etc. morte.

Tabela 16 — Continuacéo APR do Setor 6 (Leiras de composto e galpédo de

compostagem).
Frequéncia | Severidade | Grau Acdes
Fornecer EPI adequado segundo a NR6 (protetor auricular)
E I 4 e fiscalizar seu uso, manutencdo dos caminhd@es e da

peneira mecanica, de modo a respeitar os limites da NR15.
Uso de equipamentos que amenizem os efeitos do calor etc,
de modo a respeitar os limites da NR15.
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Frequéncia | Severidade | Grau Acdes
E | 3 Fornecer EPI adequad_o segundo a NR6 (mascara) e
fiscalizar seu uso..
E | 3 Fornecer EPI adequadr_J segundo a NR6 (mascara) e
fiscalizar seu uso.
E I 3 Manutencgdo da maquina.
| |RisosBiolegios
Frequéncia | Severidade | Grau Ac0es
Fornecer luvas e fiscalizar seu uso, orientar 0s
E I 4 trabalhadores quanto aos cuidados.
E Il 4 Orientar os trabalhadores quanto aos cuidados.
Riscos Ergonémicos
Frequéncia | Severidade | Grau Ac0es
E I 4 Seguir recomendagdes _dq N_Rl?, implementar pausas
regulares, ginastica laboral etc.
Seguir recomendacdes da NR17, implementar pausas
E Il 4 regulares e ginastica laboral, orientar sobre posturas e uso

correto da méiuina.

Frequéncia | Severidade | Grau Acobes
Seguir as recomendacdes da NR12 e NR26, adaptar o
C Il 3 equipamento para as condi¢Oes de seguranca, orientar os
trabalhadores quanto aos cuidados.
Seguir recomendagdes da NR23, inspe¢des regulares e
A vV ’ manutencao dos equipamentos, _orientar os trabalhadores
guanto aos cuidados.
Inspecdes regulares da area verde.
B n 5 Sinalizar adequadamente as vias, orientar 0s motoristas e

trabalhadores, inspecdes regulares dos veiculos etc.

Tabela 17 — APR do Setor 7 (Lagoas de Chorume).

Risco Causas Consequéncias
Calor do préprio clima, exposicio Irritabilidade, desidratacéo, fadiga fisica,
(X) Calor . dor de cabeca, tontura, mal-estar,
direta ao sol. p
ragueza.
Risco Causas Consequéncias
. . Danos ao aparelho respiratério, tosses,
(X) Poeira Particulas de solo suspensas no ar. alergias, incomodo.
(X) Gases Gases, r)_rovenjer)tes da degradaga 0 da Enjoo, irritabilidade, estresse, nauseas.
matéria organica presente no lixo.
(X) Produtos . C al hidrata & outros progut.os Alergias menores, irritacdo na pele, dores
: utilizados no tratamento quimico do . S
guimicos de cabeca, fadiga, intoxicacao.
chorume.
Risco Causas Consequéncias
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(X) Outro

Risco

Pombos e moscas.

Vetores de agentes biol6gicos causadores
de doencas.

Causas Consequéncias

(X) Incéndio ou

Incéndios oriundos da area verde.

Queimaduras, lesbes ao trabalhador,

Explosdo podendo levar até morte.
Acidentes de transito com o0s LesOes, cortes,
caminhdes, devido a imprudéncia do fraturas,
(X) Outro motorista, excesso de velocidade, traumatismos,

falhas mecanicas, desatencdo dos
pedestres etc.

esmagamentos, podendo levar até a
morte.

Tabela 18 — Continuacao da APR do Setor 7 (Lagoas de Chorume).

Frequéncia

Severidade

Grau

Acdes

E

3

Uso de equipamentos que amenizem os efeitos do calor etc, de
modo a respeitar os limites da NR15.

Frequéncia

Severidade

Frequéncia | Severidade | Grau Ac0les
E | 3 Fornecer EPI adequado segundo a NR6 (méscara) e fiscalizar seu
uso.
E | 3 Fornecer EPI adequado segundo a NR6 (mascara) e fiscalizar seu
uso.
C I 9 Fornecer EPIs adequados (luva, bota, mascara, vestimenta

Acdes

Grau

adequada etc) e fiscalizar seu uso.

E

Orientar os trabalhadores quanto aos cuidados.

Frequéncia | Severidade [ Grau Acodes
A Y, 9 Seguir recomendacfes da NR23, inspecdes regulares da area
verde.
B i 9 Sinalizar adequadamente as vias, orientar os motoristas e

trabalhadores, inspecdes regulares dos veiculos etc.

Tabela 19 — APR do Setor 8 (InstalacGes de apoio).

Risco Causas Consequéncias
Danos ao aparelho auditivo, dores de
(X) Ruido Proveniente do motor dos caminhdes | cabeca, irritabilidade, estresse, falta de
concentracéo.
Ambientes mal planejados/ mal
(X) Calor a_lrejados (sgm sistema de Irritabilidade, desidratacéo, fadiga fisica,
refrigeracéo eficiente), calor do dor de cabeca, tontura, mal-estar, fraqueza.
préprio clima etc.
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Risco Causas Consequéncias
. . Danos ao aparelho respiratério, tosses
X) Poeira Particulas de solo suspensas no ar. RN ' '
(X) P alergias, incbmodo.
Gases provenientes da degradacéo e ,
(X) Gases P 9 ¢ Enjoo, irritabilidade, estresse, nuseas.

da matéria organica presente no lixo.

Risco Causas Consequéncias
(X) Outro Mosquitos. Vetores de agegtee(s]I g:rall(;%%l.cos causadores
Riscos Ergondmicos
Risco Causas Consequéncias
(X) Postura Posicionamento incorreto frenteao | Problemas na coluna, dores musculares,
inadequada computador etc. cansaco.

Risco Causas Consequéncias
X) Instalagdo elétrica impropria, com Choques elétricos, queimadura, parada
Eletricidade falta de manutencéo. cardiaca, podendo levar a morte.
Ma conservacéo das instalagdes, fios
(X) Incéndio desencapados, desatencdo dos Queimaduras, lesdes ao trabalhador,
ou Exploséo trabalhadores etc. podendo levar até morte.

Incéndios oriundos da area verde.

Tabela 20 — Continuacao da APR do Setor 8 (Instalacdes de apoio).

Frequéncia | Severidade Grau Acobes
Fornecer EPI adequado segundo a NR6 (protetor
E I 3 auricular) e fiscalizar seu uso, manutencao dos caminhdes,
de modo a respeitar os limites da NR15.
Melhor planejamento térmico do ambiente, uso de
E I 3 equipamentos que amenizem os efeitos do calor etc, de

modo a resieitar os limites da NR15.

Frequéncia | Severidade Grau Acdes
E | 3 Fornecer EPI adequadg segundo a NR6 (mascara) e
fiscalizar seu uso.
E | 3 Fornecer EPI adequado segundo a NR6 (mascara) e

fiscalizar seu uso.

Frequéncia | Severidade Grau Acobes
E I 4 Fornecer EPI adequado segundo a NR®6 e fiscalizar seu
uso.
Riscos Ergondmicos
Frequéncia | Severidade Grau Ac0bes
Seguir recomendacdes da NR17, implementar pausas
E I 3 regulares e ginastica laboral, orientar sobre posturas e uso

correto do computador, melhor planejamento do ambiente
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| ‘ ‘ ‘ de trabalho. \

Frequéncia | Severidade Grau Acdes
Seguir recomendacdes das NR12 e NR26, realizar a
B Il 2 manutencao das instalacGes elétricas, orientar sobre 0s

cuidados etc.
Seguir recomendagdes da NR23, inspecdes regulares e
manutencao das instalagGes, orientar os trabalhadores
sobre os cuidados.

Inspecdes regulares da area verde.

4.1. Riscos fisicos:

O ruido esté presente em grande parte da Usina. Na area da balanca, ele se da devido ao motor
dos caminhdes de lixo. No estacionamento, o ruido € gerado pelos equipamentos da oficina e
pela lavagem dos caminhdes com as mangueiras a jato. No galpdo de recepcdo, a pa
carregadeira € responsavel pelo ruido, afetando principalmente o operador. No galpdo de
triagem, o ruido se da pelas diversas maquinas e esteiras existentes para triagem do lixo. O
ruido nesse galpdo é tdo intenso que se torna dificil até dialogar com uma pessoa a poucos
metros de distancia. No galpdo das cooperativas, o ruido € gerado pelas prensas de lixo e
pelos caminhdes, que passam esporadicamente para recolher o material reciclavel. Na
extensdo das leiras de composto, a pa carregadeira é responsavel pelo ruido, afetando
principalmente o operador. No galdao de compostagem, o ruido é gerado principalmente pela

maquina de peneiramento do composto e também pela pa carregadeira.

As vibracdes estdo presentes apenas em locais pontuais da Usina. Na area da balanca, os
funcionarios sentem vibracdo dentro da sala de controle quando os caminhdes sobem na
balanca para a pesagem. No galdo de triagem, a vibragdo, que ocorre devido as diversas
maquinas existentes, é sentida intensamente pelos cooperados que ficam sentados nas cadeiras
presas as esteiras, pois, nessa situacdo, a cadeira esta apoiada apenas na esteira e assim, vibra

livremente.

O calor é comum a diversos setores da Usina. Na area da balanca, a sala de controle ndo tem
sistema de refrigeragéo eficiente. Logo, nas horas mais quentes do dia, o calor prejudica 0s
funcionarios. No estacionamento dos caminhdes, assim como nos galpbes de triagem e das
cooperativas, o0 ambiente é aberto. Aqui também, por estar em contato direto com o ambiente

externo, o calor pode-se tornar maléfico para a saide. Nos galpdes de recepcdo e de triagem, a
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ventilagdo ndo é eficiente e por isso, esses locais s&o muito abafados e o calor é intenso
durante a maior parte do dia. As leiras de composto e as lagoas de chorume ndo possuem
nenhum tipo de cobertura e por isso, os funcionarios desses setores estdo em contato direto

com o sol, intensificando a sensacdo de calor nesse posto de trabalho.

4.2. Riscos quimicos:

A fumaca estad presente em alguns setores da Usina. Essa fumaca pode ser gerada pelos
caminhdes ou pelas outras maquinas (como escavadeiras e pas carregadeiras). A fumaca é
resultado da combustdo incompleta do diesel. Sequndo GUIMARAES (2004), essa fumaca é
composta de gases e vapores (dioxido e monoxido de carbono, Oxidos sulfurosos,
hidrocarbonetos como o0 metano e o benzeno etc) e de fuligem formada por compostos de
carbono (mais do 95% destes particulados solidos € menos do que 1 micrébmetro de tamanho,
0 que facilita a sua inalacdo e penetragdo nos pulmdes). Existe fluxo de caminhdes e
maquinas na area da balanca, no local de estacionamento dos caminhdes, no galpdo de
recepcdo e dos cooperados, no galpdo de compostagem e nas leiras de compostos e na area

das lagoas de chorume, logo, ha fumaca frequentemente em todos esses locais.

Gases provenientes da decomposi¢do do lixo estdo presentes em todos os setores da Usina. O
lixo é composto em parte por matéria organica, que quando entra no processo de
decomposicdo, € responsavel pela liberacdo de gases (principalmente metano e gas
carbonico). Além do odor desagradavel desses gases, eles podem trazer prejuizos para a satde

quando inalado.

Os produtos quimicos estdo presentes apenas em areas pontuais da Usina. No estacionamento
dos caminhdes, existem alguns produtos quimicos na oficina, utilizado para a manutencéo dos
veiculos (graxas, lubrificantes e 6leos). Nas lagoas de chorume, 0s produtos quimicos estdo
presentes, devido ao processo de tratamento quimico do chorume que se da nesse setor, que

utiliza substancias como a cal hidratada.

Além disso, a presenca de poeira na Usina é algo frequente, especialmente durante a estacdo

seca. Essas particulas suspensas no ar podem gerar danos a satde dos trabalhadores.
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4.3. Riscos bioldgicos:

A Usina esta exposta a diversas fontes potenciais de risco biologico, pois, nesse ambiente de
trabalho, as atividades estdo diretamente relacionadas ao lixo, que é uma fonte de diferentes
agentes bioldgicos. O lixo pode conter bactérias, protozoario, fungos, virus ou parasitas,
dependendo da origem desse material, logo, ao entrar em contato com o lixo, os trabalhadores

estdo sujeitos ao contagio de doencas (COMo verminoses e Viroses).

No estacionamento dos caminhdes, quando é feita a lavagem, a agua mistura com lixo e
escorre pelo chdo, aumentando as chances de contato direto com o lixo. Nos galpGes de
recepcado e de triagem é onde 0s riscos bioldgicos sdo mais preocupantes, pois 0s cooperados,
que fazem a triagem do lixo, estdo em contato direto com o lixo constantemente, catando o

material de interesse com as maos.

Em diversos setores da Usina, é possivel encontrar também potenciais vetores de doencas,
como mosquitos, moscas e pombos. Na area da balanca, a presenca de mosquitos € frequente.
Nos galpdes de recepcdo, de triagem, das cooperativas e de compostagem e nas leiras de
composto, hd muitas moscas e muitos pombos, que sdo atraidos pela matéria organica, logo,
eles estdo constantemente no ambiente de trabalho dos funcionarios da Usina, e agravam os

riscos de contaminacdo e transmissao de doencas.

4.4. Riscos ergondmicos:

O esforco fisico, levantamento de peso e transporte de peso sdo riscos ergondémicos presentes
em alguns setores da Usina. No galpao de triagem e dos cooperados, a atividade de separacédo
do material reciclavel gera um esforco fisico significativo. Além disso o carregamento das
sacolas com esses materiais de um local para o outro pelos cooperados configura

levantamento e transporte de peso.

A postura inadequada é uma situacdo existente em varios setores da Usina. Na area da balanca
e nas instalacBes de apoio, esse risco ergondmico estd associado as atividades que ocorre na
frente do computador. No estacionamento, esse risco ergondémico esta presente nas atividades

de manutencdo dentro da oficina e durante a lavagem dos caminhdes. No galpéo de recepcao
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e de compostagem, o operador da pa carregadeira se posiciona de forma inadequada. No
galpdo de triagem, esse risco ocorre com 0s cooperados que ficam sentados nas cadeiras
coladas nas esteiras. Eles ficam de lado para a esteira e por isso, toda vez que forem recolher
algum material de interesse, precisam torcer a coluna. Esse movimento € inadequado e, se

praticado rotineiramente, pode levar a problemas fisicos.

A monotonia e repetitividade estd presente em locais pontuais da Usina. Na area da balanca e
nas instalacdes de apoio, as atividades que utilizam o computador s&o mondtonas. No galpéo
de recepcdo e de compostagem, a atividade do operador da pa carregadeira também é
monotona e repetitiva. No galpdo de triagem, destaca-se a atividade dos cooperados de

separar o0 material reciclavel, em que é realizado sempre 0 mesmo movimento repetidamente.

Além disso, existem outros riscos ergonémicos na Usina. No galpdo de triagem, os
cooperados trabalham num ritmo excessivo, pois eles separam o material reciclavel na
velocidade das esteiras. Qualquer demora para recolher o material representa um pequeno
prejuizo financeiro, exigindo assim um ritmo constante. Além disso, os galpdes de recepcao e
de triagem sdo fechados e pouco iluminados. Essa iluminacdo insuficiente pode gerar

desconforto e prejudicar os trabalhadores.

4.5. Riscos de acidentes:

O risco de acidentes de transito, mas especificadamente de atropelamentos, esta presente em
diversos setores da Usina. Na &rea da balanca, no estacionamento dos caminhdes, nas
proximidades do galpdo de recepcdo e do galpdo das cooperativas, ha transito intenso de
caminhdes de lixo, que eventualmente podem causar um acidente de atropelamento. Nas
leiras de composto e no galpdo de compostagem, ha transito de pas carregadeiras, que
movimentam o composto orgéanico, e, sem o0s cuidados adequados, também podem causar

acidentes.

O risco de incéndio ou exploséo existe dentro da Usina. Primeiramente, existe o risco de um
incéndio na vegetacdo que cerca a Usina, dentro do terreno de propriedade do SLU. Se néo
controlado, esse incéndio poderia chegar até as instalagdes e assim, colocar em risco a

seguranga dos trabalhadores. Além disso na &rea da balanca, no estacionamento dos
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caminhdes, nos galpdes de recepcdo, de triagem e de compostagem, existe 0 risco de

ocorrerem explosdes devido ao mau funcionamento dos equipamentos e maquinas.

Risco de acidentes com a eletricidade existe em alguns setores da Usina. Na &rea da balanca e
nas instalacdes de apoio, na oficina dos caminhdes e no galpdo de triagem, as instalacdes
elétricas improprias (devido a falta de manutencdo) assim como a imprudéncia dos

trabalhadores (como ndo utilizar EPIs adequados) podem resultar em choques elétricos.

O risco de acidentes devido ao arranjo fisico inadequado ocorre em setores pontuais da Usina.
No estacionamento dos caminhdes e na oficina e nos galpdes de triagem e de compostagem, o
ambiente de trabalho é mal organizado, ndo ha limpeza periddica nem sinalizacdo adequada, o

que pode resultar em acidentes e desgaste fisico.

O risco de acidentes devido a equipamentos sem a protecdo adequada também ocorre em
setores pontuais. Existem varios equipamentos espalhados pela Usina que funcionam em
condigdes inadequadas (sem devida manutencdo ou protecdo), como 0S equipamentos da
oficina, as maquinas para triagem e esteiras no galpdo de triagem, as prensas no galpdo dos
cooperados e a maqguina de peneiramento no galpdo de compostagem. Por fim, existem outros

riscos de acidentes que podem ser citados.

No galpéo de triagem e no dos cooperados, existem a possibilidade de o lixo conter materiais
perfuro cortantes, que podem lesionar os trabalhadores e até transmitir doencas (caso estejam
contaminados). Além disso, no galpdo de triagem, existe diferentes niveis, logo, podem
ocorrer acidentes de queda.
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5. CONCLUSAO

Durante as varias visitas feitas a UCTL, foi possivel conhecer o fluxo de atividades ali
desenvolvidas, identificar os riscos ambientais existentes no local e elaborar um mapa de risco
detalhado e completo da Usina. Logo, pode-se concluir que os objetivos definidos para esse

trabalho foram alcancgados.

A UCTL é um ambiente de trabalho onde a presenca de riscos ambientais € mais significativa
do que na maioria dos outros locais de trabalho. A exposicdo prolongada a essas condicOes
ambientais pde em risco a saude e a seguranca desses trabalhadores. Dessa forma, é
importante que seja feito um trabalho continuo e eficiente de prevencdo de acidentes e

treinamento/orientacao.

Durante a elaboracdo desse trabalho, encontrou-se algumas limitagdes. Primeiramente, a
UCTL apresenta uma estrutura complexa, que envolve o SLU, a empresa Valor Ambiental e
as cooperativas Apcorp e Cataguar. Dessa forma, as relacbes de trabalho também s&o
complexas. Definir os papéis e as responsabilidades de cada uma dessas partes dentro da
Usina € de extrema importancia, para garantir que todos os trabalhadores sejam resguardados
em casos de acidentes e problemas de satde devido ao trabalho. O objetivo do trabalho era
elaborar 0 mapa de riscos da UCTL, logo, ndo se entrou no mérito das questdes legais que

envolvem os trabalhadores.

Uma parte importante da metodologia de elaboracdo do mapa de riscos é observar a rotina dos
trabalhadores assim como entrevista-los, para compreender detalhadamente todos os riscos
aos quais eles estdo expostos. Logo, a dificuldade de didlogo com os cooperados dificultou

esse acompanhamento de perto e se mostrou uma limitagdo para o trabalho.

A elaboracdo do mapa de riscos de possibilita a conscientizacdo e informacdo dos
trabalhadores através da facil visualizacdo dos riscos ambientais existentes, contribuindo
assim para a sua seguranca. Entretanto ainda ha muito que pode ser feito. O mapa de risco
representa 0 primeiro passo para uma avaliacdo completa da higiene e seguranca desse

ambiente de trabalho. Dessa forma, tem-se as seguintes sugestfes para medidas futuras:

» Realizar andlises quantitativas dos riscos ambientais, ou seja, utilizacdo de

equipamentos para medicGes de ruido, vibragdo, temperatura, luminosidade etc.
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Realizar mudancas e reformas para que as instalagdes de apoio da Usina estejam de
acordo com as condi¢es sanitarias e de conforto previstas na NR 24.

Implementar a CIPA, seguindo as diretrizes da NR 5. Essa comissao, formada tanto de
empregados quanto empregadores, tem como objetivo a prevencdo de acidentes e
doencas decorrentes do trabalho. Mas para que ela seja eficiente é essencial que os
membros estejam engajados com suas fungoes.

Implementar o PCMSO, seguindo as diretrizes da NR 7. Esse programa tem como
objetivo prevenir, monitorar e controlar possiveis danos a saude e integridade do
empregado e detectar riscos prévios, especialmente no que diz respeito as doencas
relacionadas ao trabalho.

Implementar a PPRA, seguindo as diretrizes da NR 9. Esse programa visa a
preservacdo da salde e da integridade dos trabalhadores, através da antecipacéo,
reconhecimento, avaliagdo e consequentemente o controle da ocorréncia de riscos
ambientais existentes ou que venham a existir no ambiente de trabalho.

Durante a elaboracdo do trabalho, percebeu-se que o SLU e a Valor Ambiental estdo
no processo de implementar medidas para melhorar a seguranca. Quando
implementadas essas mudancas, € importante que seja feito o registro e
acompanhamento de incidentes/acidentes que venham a ocorrer. Dessa forma, sera
possivel mensurar a eficiéncia dessas novas medidas de seguranca;

Entretanto é essencial também que os trabalhadores ndo pratiquem atos inseguros.
Dessa forma, recomenda-se desenvolver um trabalho para conscientizar e treinar 0s
cooperados, relacionando os riscos existentes na Usina as possibilidades de protecdo a
salde e prevencdo de acidentes. Uma sugestdo seria a elaboracdo de uma cartilha
instrutiva. Com a linguagem adequada, € possivel sensibilizar os cooperados para que

eles tenham ciéncia dos riscos e das medidas necessarias.
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ANEXO | - MODELO DE FORMULARIO PARA AVALIACAO
PRELIMINAR DE RISCOS

Avaliacéo Preliminar de Riscos (APR)

Instituicdo: Unidade:

Localizacéo: Numero de trabalhadores: - | Data: 21/10/17 [ Hora: -

Avaliadores:

Risco Causas Consequéncias Frequéncia Severidade Grau Acodes

() Ruido

() Vibragdes

( ) Radiacdes

() Frio

() Calor

() Pressbes anormais

( ) Umidade

QOutro

Risco Causas Consequéncias Frequéncia Severidade Grau Acdes

() Poeira

() Fumo

() Névoas

(1) Neblinas

() Gases

() Vapores

() Substancias

() Produtos guimicos

( ) Outro

Risco Causas Consequéncias Frequéncia Severidade Grau Acles
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(1) Virus

(_) Bactérias

() Protozoérios
() Fungos

() Parasitas

(1) Bacilos

( ) Outro

Riscos Ergonémicos
Risco Causas Consequéncias Frequéncia Severidade Grau Acdes

() Esforco fisico

() Levantamento de Peso

( ) Transporte de Peso

() Postura inadequada

( ) Controle rigido de
produtividade

( ) Ritmos Excessivos

( ) Trabalho em turno ou
noturno

( ) Jornada de trabalho
prolongada

() Monotonia e
repetitividade

() Stress psiquico e/ou
fisico

i i QOutro

Risco Causas Consequéncias Frequéncia Severidade Grau Acodes
( ) Arranjo Fisico
Inadequado
() Equipamentos sem
protecao
( ) Ferramentas
inadequadas
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() Ferramentas
defeituosas

() Nluminacdo inadequada;

() Eletricidade

() Incéndio ou Exploséo

(1) Animais peconhentos

( ) Outro
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ANEXO Il - MAPA DE RISCOS DA UCTL - CEILANDIA/DF
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