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RESUMO

A finalidade deste trabalho monografico € desenvolver uma atividade de analise e
reflexdo sobre a tematica do consumo consciente da agua nos dias atuais e da
preservacdo do meio ambiente para, através disso, desenvolver uma
conscientizacao, identificar e descrever os habitos de consumo de agua dos alunos
dos Anos Finais do Ensino Fundamental de uma Instituicdo de Ensino do Distrito
Federal e investigar como promover o consumo sustentavel de agua por esses
alunos em suas casas, na escola e nos demais ambientes em que convivem. Esta
monografia procura discutir, numa perspectiva cultural, cientifica e pedagdgica,
argumentos pelos quais tem sido tdo necessario debater e mudar concepcdes e
acOes sobre a sustentabilidade e conscientizagcdo ambiental, além de elencar meios
de conservacdo da agua e de como utilizd-la de forma mais consciente e
sustentavel. Tem-se ainda a intencdo de expor formas de reutilizacdo da agua ja
consumida, com o propdésito de exemplificar como aproveitar melhor e com o0 menor
descarte possivel esse ouro liquido chamado 4gua. Outros objetivos desta pesquisa
€ comparar 0 consumo de agua, nas casas e entre as familias dos alunos
participantes, entre alguns meses do ano letivo;, acompanhar a evolugcdo do
consumo consciente adotado pelos alunos e diagnosticar se houve variagao positiva
ou negativa no consumo de agua em suas casas e familias mediante
acompanhamento mensal. Nesse contexto, sao apresentados ao leitor,
respectivamente, conceitos e abordagens em torno da cultura do uso da agua, além
de outros aspectos que constituem a sustentabilidade desse bem e acerca da
conscientizacédo a respeito da educacdo ambiental e como ela envolve resultados
positivos e animadores na mudanca de paradigmas, hébitos e cultura de utilizacéo
da &gua de forma cada vez mais consciente e sustentavel.

Palavras-chave: agua; conscientizacéo; sustentabilidade; educacdo ambiental.
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ABSTRACT

The purpose of this monograph is to develop an activity of analysis and reflection on
the theme of responsible consumption of water in the present day and the
preservation of the environment for, through that, develop an awareness, identify and
describe the drinking habits of water of students the Final Years of Elementary
Education of the Federal District Education Institution and investigate how to promote
sustainable water consumption for these students in their homes, at school and in
other environments in which they live. This monograph discusses in a cultural,
scientific and pedagogical perspective, arguments for which has been so necessary
to discuss and change ideas and actions on sustainability and environmental
awareness, and to list water conservation means and how to use it in a more
conscious and sustainable. It has been also intended to expose ways of reusing
water already consumed, in order to illustrate how to leverage best and the lowest
possible disposal this gold liquid called water. Other objectives of this research is to
compare the consumption of water in homes and among the families of the
participating students, from a few months of the school year; follow the evolution of
conscious consumption adopted by students and diagnose whether there was a
positive or negative change in water consumption in their homes and families through
monthly monitoring. In this context, we present the reader, respectively, concepts
and approaches around the water use culture, and other aspects that constitute the
sustainability of this well and about the awareness of the environmental education
and how it involves positive and encouraging results in paradigm shift, habits and
culture of water use ever more conscious and sustainable way.

Keywords: Water; Awareness; sustainability; Education environmental.
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INTRODUCAO

Atualmente, a humanidade se vé diante da necessidade de conquistar alguns
objetivos ousados e urgentes que visam a melhoria da qualidade de vida de todas as
geracoes, atuais e futuras, buscando, para isso, promover o respeito e garantir a
sustentabilidade do planeta em que se vive.

A educacdo e a pratica do desenvolvimento sustentavel, para ser efetiva,
eficaz e duradoura, deve advir de esfor¢os vitais de todos os individuos, ainda que
isso implique a todos desenvolver seu potencial, driblar as limitacdes préprias da
raca humana e reconstruir os relacionamentos entre a sociedade e 0 meio ambiente.

Nesta pesquisa, optou-se por apresentar, de forma simplificada, uma
discussdo a respeito de como € possivel desenvolver a sustentabilidade do meio
ambiente e de seus recursos naturais, como a agua doce disponivel no planeta,
mais especificamente.

ApOs esta introducéo, serdo apresentadas algumas concepc¢des a respeito do
desenvolvimento sustentavel no Brasil e no mundo, chamando a atencao do leitor
para esse objetivo comum como meta mundial a ser alcangcada neste milénio.

Na sequéncia, serdo explanados alguns conceitos e peculiaridades a respeito
da sustentabilidade da agua e sobre como o ser humano comecgou a pensar nisso
como uma necessidade imperativa para o futuro.

Em seguida, sera abordada a importancia de se implantar nas escolas e em
outros setores da sociedade a Educacdo Ambiental, a qual consiste em um
fundamental instrumento para se conquistar um desenvolvimento sustentavel e
duradouro.

A metodologia utilizada para se realizar esta pesquisa sera descrita logo em
seguida, sendo registrados também os principais objetivos e a justificativa para se
adotar a linha de pesquisa em questdo, especialmente diante da problematica
politica, social e econémica resultante da insustentabilidade da exploracdo ambiental
que o ser humano vem impondo ao meio ambiente e a agua, mais especialmente.

Apés isso, serdo registradas algumas concepcdes e especificacdes
institucionais a respeito do campo de pesquisa escolhido para a coleta de dados
utilizados como fonte de pesquisa e analise para este trabalho monogréfico.
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Por fim, serdo compilados alguns resultados obtidos, a partir de questionarios
realizados e experiéncias vivenciadas junto aos alunos do 6° ano do Ensino
Fundamental de uma Instituicdo de Ensino do Distrito Federal, diante da perspectiva
dos resultados esperados no inicio do planejamento desta pesquisa.

A realizacdo desta pesquisa justifica-se mediante a crescente problematica
politica, social e econdmica resultante da escassez de chuvas, minimizagdo dos
volumes de agua nos reservatérios nacionais e da distribuicdo racionada de agua
para a populacdo. Diante dessa alarmante situacéo, percebe-se a relevancia social,
ambiental e econdmica de se discutir e colocar em pratica um consumo mais
consciente e sustentavel da agua nas escolas, nos lares e em todos os ambientes
habitados.

Este trabalho monografico tem como objetivo geral analisar os habitos de
consumo de agua dos alunos dos Anos Finais do Ensino Fundamental de uma
Instituicdo de Ensino do Distrito Federal e investigar como promover 0 consumo
sustentavel de agua por esses alunos em suas casas, na escola e nos demais
ambientes em que convivem.

Os objetivos especificos estdo assim elencados:

e Discutir meios de se conservar e se utilizar com mais consciéncia a agua na
escola, em casa e em outros ambientes;

e Descrever métodos para se utilizar a gua da escola e demais locais de forma
mais consciente;

e Elencar formas de reutilizacdo da agua consumida na escola e na casa dos
participantes do projeto;

e Comparar o consumo de agua, na casa dos alunos participantes, durante
alguns meses do ano letivo;

e Acompanhar a evolugdo do consumo consciente adotado pelos alunos;

e Diagnosticar se houve elevacdo ou diminuicdo do consumo de &gua nas
casas dos alunos mediante acompanhamento mensal e os principais motivos
para tais resultados;

e Registrar 0os pontos positivos oriundos da conscientizagdo e do consumo
sustentavel de agua.

Com a gama de conhecimentos explanados nesta apresentacao, percebe-se

a relevancia social, ambiental e econémica de se discutir e colocar em pratica novos
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e conscientes hébitos de consumo de &gua doce, bem como de outros recursos
naturais, para que esta e as geracfes futuras tenham acesso as mesmas
oportunidades e possam conviver com a natureza e ter uma relacdo mais ética e
sustentavel com ela e seus recursos naturais.

Por fim, esta reflexdo objetiva desenvolver, através da Educacdo Ambiental,
uma conscientizagdo nao pontual, mas duradoura, a respeito da importancia de se
preservar a agua doce e os demais recursos naturais do planeta, para que eles
estejam presentes e disponiveis em plena qualidade e proporcdo para todas as
geracdes, de modo que respeito e ética para com a natureza sejam uma heranca
perpetuada entre esta e as futuras geracgoes.
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. DESENVOLVIMENTO VERDE E SUSTENTAVEL - UMA META PARA
ESTE MILENIO

A ideia do desenvolvimento sustentavel tem sido considerada uma nova e
importante estratégia de producdo e consumo para a sociedade, que objetiva
assegurar, no presente e no futuro, a prevaléncia dos recursos naturais e a equidade
da sociedade.

Desenvolvimento sustentavel pode ser compreendido como progresso,
crescimento econdmico e avang¢os cientificos em conciliacdo com a exploracao
cautelosa e devidamente programada dos recursos naturais, de modo a proteger e
preservar o meio ambiente.

Pode-se supor, mediante todos esses conceitos, que crescimento e
desenvolvimento, embora parecam homodnimos e estejam muito proximos em seus
significados, sédo termos com concepcdes diferenciadas. A respeito dessa distincao,

Mendes, em Desenvolvimento sustentavel (2008), esclarece que:

[...] o crescimento ndo conduz automaticamente a igualdade nem a justica
sociais, pois ndo leva em consideracdo nenhum outro aspecto da qualidade
de vida a ndo ser o acumulo de riquezas, que se faz nas médos apenas de
alguns individuos da populacéo. O desenvolvimento, por sua vez, preocupa-
se com a geragdo de riquezas sim, mas tem o objetivo de distribui-las, de
melhorar a qualidade de vida de toda a populacdo, levando em
consideragdo, portanto, a qualidade ambiental do planeta. (MENDES?,
2008, ndo paginado).

Nesse contexto, pode-se compreender que o crescimento econémico é sim
uma condi¢cao necessaria, no entanto ndo o suficiente para a eliminagéo da pobreza
e das disparidades sociais.

Desse modo, surge como uma necessidade urgente e imperativa o
planejamento, a projecdo e a implantagdo de métodos e estratégias ambientalmente
adequadas, objetivando a promocéo de uma nova cultura de relacionamento entre a
humanidade e o meio ambiente que seja pautada na ética e resulte em uma forma
de desenvolvimento socioecondmico equitativo, moral e solidario, que contemple a

individualidade, mas o todo igualitariamente.

1 Disponivel em: <http://educar.sc.usp.br/biologia/textos/m_a_txt2.html>.


http://educar.sc.usp.br/biologia/textos/m_a_txt2.html
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Para Mendes (2008), o desenvolvimento sustentavel abrange alguns aspectos

gue devem ser compreendidos como metas para a humanidade, tais como:

A satisfacdo das necessidades béasicas da populagdo (educacéo,
alimentacéo, salde, lazer etc.);

A solidariedade para com as gerac¢des futuras (preservar o ambiente de
modo que elas tenham chance de viver);

A participacdo da populacdo envolvida (todos devem se conscientizar
da necessidade de conservar o0 ambiente e cada um a parte que lhe
cabe para tal);

A preservacao dos recursos naturais (agua, oxigénio etc.);

A elaboracdo de um sistema social garantindo emprego, seguranca
social e respeito a outras culturas (erradicagdo da miséria, do
preconceito e do massacre de popula¢cdes oprimidas, como por
exemplo, os indios);

A efetivagdo dos programas educativos. (MENDES?, 2008, nao
paginado).

Atualmente, as metas para o0 desenvolvimento sustentavel devem ser

pensadas no desenvolvimento social igualitario e no crescimento de uma economia

moral, ética e pautada na promocé&o do desenvolvimento viavel a todos 0s povos.

As metas para o desenvolvimento sustentavel devem ser inspiradas nos oito

objetivos do milénio, propostos pela ONU no ano 2000, os quais envolvem

indicadores sociais nos setores da educacdo, saude, alimentagdo e igualdade de

géneros, considerando, para isso, a erradicacdo da fome e da miséria, sendo

elencados conforme ilustragéo a seguir:

Figura 1: Objetivos do desenvolvimento do milénio

~<&5|

ERRADICAR A
EXTREMA POBREZA
EA FOME

UNIVERSALIZAR A

EDUCACAO PRIMARIA
5
M

REDUZIR A MORTALIDADE

NA INFANGA

Fonte: ODM?3 BRASIL, ndo paginado.

2 Disponivel em: <http://educar.sc.usp.br/biologia/textos/m_a_txt2.html>.


http://educar.sc.usp.br/biologia/textos/m_a_txt2.html
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Esta claro que o desenvolvimento sustentavel e o progresso social, ambiental
e econdmico dependem de, segundo o relatério O Futuro que Queremos — Esboco
Zero da ONU*# (2012), “novos investimentos, formacdo de novas habilidades,
desenvolvimento, transferéncia e acesso a tecnologias, e fomentacédo de capacidade
em todos os paises”.

As Metas de Desenvolvimento Sustentavel, a serem votadas durante a Nova
Assembleia Geral da ONU, deverdo ser cumpridas até 2030, o que sugere que 0
compromisso com o desenvolvimento sustentavel é um objetivo de longo prazo.

Segundo Setubal (2015), este € o conjunto de metas parra o desenvolvimento

sustentavel:

e Acabar com a pobreza extrema, incluindo a fome;

e Alcancar o desenvolvimento econdmico em todo o mundo;

Dar educacao efetiva a todas as criangas e jovens;

Atingir igualdade de género, inclusdo social e direitos humanos;
Oferecer salde e bem-estar a todas as idades;

Melhorar a produtividade rural;

Criar cidades produtivas e resilientes;

Frear a mudanca do clima e garantir energia sustentavel;
Garantir o ecossistema e a biodiversidade; e

Mudar a governanga para um desenvolvimento sustentavel.
(SETUBALS, 2015, ndo paginado).

E notdério que as novas metas para o desenvolvimento sustentavel sio
bastante ousadas. Conforme Setubal (2015) relata, “Se n&o levarmos a sério o
cumprimento dessas metas, corremos 0 risco de mais uma vez perdermos o trem da
histéria e continuarmos eternamente um pais emergente”.

Em se tratando do Brasil, alguns estados também planejaram e estédo
executando, a médio e longo prazo, algumas metas para se desenvolver uma
sociedade mais sustentavel, em que 0s aspectos ambientais, sociais e econdmicos
possam evoluir e se desenvolver em igualdade, sem que nenhum deles seja
excluido ou marginalizado enquanto o outro se destaca.

Um excelente exemplo é retratado pelo estado do Parana, que elaborou um
projeto para que algumas metas inspiradas nos objetivos do milénio sejam

cumpridas até 2020, tal como esté ilustrado no grafico e na tabela a seguir.

3 Disponivel em: <http://www.odmbrasil.gov.br/os-objetivos-de-desenvolvimento-do-milenio>.

4 Disponivel em: <http://www.rio20.gov.br/documentos/documentos-da-conferencia/esboco-
zero/at_download/esboco-zero.pdf>.
5 Disponivel em: <http://redesustentabilidade.org.br/novas-metas-para-o-desenvolvimento-

sustentavel/>.


http://www.rio20.gov.br/documentos/documentos-da-conferencia/esboco-zero/at_download/esboco-zero.pdf
http://www.rio20.gov.br/documentos/documentos-da-conferencia/esboco-zero/at_download/esboco-zero.pdf
http://redesustentabilidade.org.br/novas-metas-para-o-desenvolvimento-sustentavel/
http://redesustentabilidade.org.br/novas-metas-para-o-desenvolvimento-sustentavel/
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Grafico 1: Percentual de alcance das metas de desenvolvimento sustentavel no
estado do Parana
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Fonte: ORBIS®, 2015, ndo paginado.

6 Disponivel em: <http://www.orbis.org.br/avancos>.


http://www.orbis.org.br/avancos
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Tabela 1: Percentual de alcance das metas de desenvolvimento sustentavel no

estado do Parana

Objetivo Meta Alcancado Periodo Fonte
Meta 1 - Reduzir pela 125% 2000/2010 IBGE /
— metade, até 2015, a Censo
proporcao da populacdo com Demogréfico
renda abaixo da linha da
pobreza.
Meta 2 - Reduzir pela 185% 1999/2012 DATASUS/
" metade, até 2015 a SIAB
proporcdo da populacdo que
sofre de fome.
a2 Meta 3 — Garantir que, até 83% 2010 IBGE
— 2015, todas as criancas
terminem o] ensino
fundamental.
Q:s Meta 4 — Eliminar a 100% 2009 IBGE
disparidade entre 0s sexos no
ensino fundamental e médio
até 2005.
o Meta 5 — Reduzir em dois 98% 1990/2011 DATASUS/
- tercos, até 2015, a SIM -
mortalidade  de  criangas SINASC
menores de 5 anos.
05 Meta 6 — Reduzir em trés 68% 1990/2011 DATASUS/
quartos, até 2015, a taxa de SIM -
mortalidade materna. SINASC
Ei Meta 7 — Até 2015, ter detido 0% 2006/2011 DATASUS
e comecado a reverter a
propagacéo do HIV-AIDS.
Meta 8 — Até 2015, ter detido 100% 1990/2011  DATASUS

e comegado a reverter a

propagacdo da malaria e de
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outras doencas.

% Meta 9 — Integrar principios 99% 2008/2010  SOS Mata
— do desenvolvimento Atlantica —
sustentavel nas politicas e INPE
reverter a perda de recursos
ambientais até 2015.
% Meta 10 — Reduzir & metade, 144% 1991/2010 IBGE
— até 2015, a propor¢cdo da
populagéo sem acesso
sustentavel a &agua potavel
segura.
% Meta 11 - Até 2020, ter 90% 1991/2010 IBGE
i

alcancado uma  melhora
significativa nas vidas de pelo
menos 100 milhdes de
habitantes de bairros

degradados.

Fonte: ORBIS?, 2015, nao paginado.

De acordo com essas ilustragdes, das onze metas estabelecidas pelo governo
do estado do Parana, mais de 45,4% ja foram cumpridas ou até ultrapassadas; mais
de 36,3% estdo proximas de seu cumprimento, com percentuais acima de 80%, o
gue representa uma possibilidade real de sucesso, visto que elas deverdo ser
cumpridas até o ano de 2015.

Enquanto isso, representando os resultados inatingiveis e negativos até
entdo, 9% das metas estdo sendo cumpridas em uma proporcao lenta e
preocupante, denotando que até 2015 o que foi proposto ndo sera alcancado, e
outros 9% nao evoluiram em nenhuma direcdo, permanecendo com resultado nulo
ou zero.

Os dados negativos refletem uma preocupacédo alarmante, a qual deve ser
concentrada em esforcos para se avaliar os métodos que estdo sendo utilizados
para reverter a propagac¢do do virus causador da AIDS, visto que €, ao contrario da

” Disponivel em: <http://www.orbis.org.br/avancos>.
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involugdo esperada, um indice que tem apresentado um crescimento inaceitavel em
alguns grupos populacionais.

A despeito desse resultado negativo no combate a AIDS, a maioria dos
nameros mostra que € possivel sim alcancar, através de esforcos e acbes bem
planejados, objetivos em prol de um desenvolvimento social, econdmico e ambiental,

desde que governos e sociedade unam-se para conquistar tais metas e objetivos.
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|.I SUSTENTABILIDADE E ETICA NO USO DA AGUA

Apés uma reflexdo mais aprofundada a respeito de como a manutencdo da
sustentabilidade é imprescindivel para esta e as futuras geracgdes, é importante
salientar a imperatividade de uma profunda reflexdo ética da sociedade sobre o uso
da agua no mundo.

A &gua tem sido utilizada de forma extremamente irresponsavel e
desperdicada constantemente, de modo que seu uso indiscriminado vem
provocando diversos impactos ao meio ambiente, desde a minimizacdo desse
recurso natural tdo importante até a desertificacdo de alguns ecossistemas.

Além da exploracéo irresponsavel e inconstante da agua do planeta, o ser
humano tem causado outros problemas a natureza, como a polui¢do das fontes de
agua tanto em lugares cuja indisponibilidade desse recurso € uma constante, como
em locais em que a oferta ainda € abundante.

Como a 4gua é uma das fontes que possibilitam a vida neste planeta, sendo
responsavel pelo equilibrio natural dos ecossistemas e um recurso vital para a
sobrevivéncia de diversos seres em variados habitats, é importantissimo que o seu
uso seja repensado e o mais rapido possivel gerido de forma responsavel e
planejada para que desequilibrios sejam evitados e o futuro desse recurso natural
seja garantido para toda a coletividade.

Além da degradacao, poluicdo e exploracdo da agua doce no planeta pelos
seres humanos, ela é um recurso natural que existe em pequenas proporc¢des na
natureza, de modo que pode vir a se tornar esgotavel, o que faz dela um recurso
inestimavel para a vida na Terra.

Quanto a quantidade de agua doce no planeta, Rodrigues (2006) esclarece
que “A agua nos canais dos rios corresponde a 0,0001% da agua da Terra o
equivalente a uma colher de cha retirada de uma caixa de agua de 1.000 litros”.

Em se tratando da disponibilidade de agua doce no Distrito Federal, através

de suas bacias hidrogréficas, Saito aponta (2006) os seguintes dados:

Segundo a Secretaria de Meio Ambiente e Recursos Hidricos do Distrito
Federal — SEMARH, o Distrito Federal possui baixa disponibilidade de
recursos hidricos superficiais e subterrdneos, em virtude de sua geografia
de planalto, que o leva a possuir rios com baixas vazfes, que vao engrossar
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os rios das principais bacias hidrograficas do Pais — Prata, Tocantins e S&o
Francisco. (SAITO, 2006, p.152).

O conhecimento dessa limitacdo no volume de &gua doce disponivel no
planeta deve servir de instrumento para a promoc¢do da sustentabilidade ética da
agua. Se isso ndo for uma prioridade da humanidade, sérios conflitos
socioambientais podem ser desencadeados. A respeito disso, Saito (2006)
argumenta que “diversos sao os tipos de conflitos em torno do uso das aguas: pode
ser tanto devido a poluigdo, como devido ao desvio ou privatizacdo das aguas, pela
ocupacao do espago que contém o corpo d’agua”.

Conforme relato do Diretor Geral da UNESCO, Koichiro Matsuura, descrito na

obra A ética do uso da agua doce: um levantamento, de Lord Selborne (2001, p.21):

o desafio que enfrentamos [...] € o de pdr em movimento uma dindmica que
faca deste século o século da seguranca hidrica mundial. H4 muito tempo
se vem atribuindo a &gua pouca importadncia na agenda das politicas
publicas; ela s6 aparece em termos de desastre, de escassez, polui¢cdo ou
como uma fonte potencial de conflito. Precisamos adotar uma abordagem
construtiva com relacdo a 4gua: ela € um recurso compartilhado essencial;
deve ser tratada como a prioridade mais importante por todas as
comunidades, desde as locais & mundial. Ha uma verdade fundamental que
gostaria de enfatizar [...] o suprimento de agua nao cessa quando ela
provém do poc¢o da sabedoria humana. (SELBORNE, 2001, p. 21).

Diante dessa concepcédo e da urgéncia com que o tratamento e as relacdes
do homem com a agua precisam ser revistos, é imperativo que a humanidade
reconheca a prioridade que uma exploracdo mais consciente e sustentavel da agua
exige e utilize a sabedoria humana para que esse recurso tdo primordial para a vida

na Terra nunca cesse e esteja disponivel com qualidade para as préoximas geracoes.
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ll.  EDUCACAO AMBIENTAL COMO INSTRUMENTO PARA O
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

A educacdo € um importante caminho através do qual a evolucao é possivel.
Em qualquer idade, género e classe social as pessoas podem participar de um
processo educacional, o que possibilita que a educacéo ambiental seja um objetivo
estendido a todos.

Em seu artigo Estratégias para o desenvolvimento em Educacédo Ambiental, a

professora Maria de Lourdes Serodio (2008) esclarece que:

A EA nao deve ser vista como uma disciplina, mas sim como uma filosofia
de vida, como um novo habito, uma nova maneira de viver, como uma nova
base de EDUCACAO implantada na sociedade. EA é uma mudanca de
atitude, € o pensar global e ndo individual. (SERODIOS8, 2008, nao
paginado).

Segundo Serodio (2008), “a educacdo ambiental deve capacitar ao pleno
exercicio da cidadania, através da formacdo de uma base conceitual [...] capaz de
permitir a superagao de obstaculos a utilizagao sustentada do meio”.

Essa base conceitual de que a autora trata deve ser ampla, para abranger
diversos aspectos, e adaptada a cultura da sociedade, para ser culturalmente viavel
de ser assimilada e adotada. “O desafio da educacéo, nesse particular, € o de criar
as bases para a compreensdo holistica da realidade”. (Serodio®, 2008, néo
paginado).

A educacgdo ambiental é, atualmente, o melhor caminho para se promover o
desenvolvimento sustentavel, para que as pessoas planejem e pratiquem solucdes
para os problemas ambientais e sociais causados pelo consumo da forma como se
faz hoje.

E através da educacdo ambiental que as pessoas compreenderdo que o
desenvolvimento sustentavel inclui a preocupacdo com o bem-estar e a saude da
sociedade tanto quanto a preservacdao do meio ambiente e 0 uso consciente e

sustentavel de seus recursos.

8 Disponivel em: <http://www.ebah.com.br/content/ABAAAAO-cAL/educacao-ambiental ?>.
° Disponivel em: <http://www.ebah.com.br/content/ABAAAAO-cAL/educacao-ambiental ?>.


http://www.ebah.com.br/content/ABAAAA0-cAL/educacao-ambiental
http://www.ebah.com.br/content/ABAAAA0-cAL/educacao-ambiental
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Uma educacdo de qualidade e ofertada a todas as pessoas fara com que se
torne mais facil compreender que “o desenvolvimento sustentavel esta
intrinsecamente relacionado ao processo educacional” (UNESCO, 2005, p. 37).

Para se atingir essa totalidade, a educacdo ambiental deve ser um objetivo e
uma pratica de todos. Familias, escolas, meios de comunicacéo, igrejas e todos 0s
poderes e grupos da sociedade precisam estar envolvidos com a educacgao
ambiental e pratica-la dentro de seus circulos.

Sabendo-se que a educacdo ambiental é parte indispensavel do processo em
prol do desenvolvimento sustentavel, € imperativo que uma pedagogia pela
compreensao da vida seja desenvolvida na préatica da educacdo ambiental, na que
educandos de todas as idades e locais de aprendizagem tenham experiéncias que
os facam compreender a relacdo que precisa ser desenvolvida, de maneira mais
harmonica, entre 0 homem e o0 meio ambiente.

Para atingir o objetivo de se ofertar educa¢cdo ambiental a todos, como parte
do desenvolvimento humano, varios planos tém sido elaborados em niveis local e
global, através de conferéncias e diversas reunides entre importantes entidades
governamentais e ambientalistas.

A respeito do inicio de movimentos em prol da educacdo ambiental e de sua
oferta a varios grupos de estudantes, Leite (2001) esclarece que:

A partir da década de 70, quando as discussdes sobre o meio ambiente
passam a ser preocupacao geral, e ap6és a Conferéncia de Thilisi [...], 0
Conselho Federal de Educacédo comegou a receber uma série de demandas
e consequentemente a elaborar pareceres e indicagbes referentes a
inclusdo da Educagdo Ambiental nos curriculos das escolas de educagdo
bésica e das instituicdes de ensino superior. (LEITE?, 2001, ndo paginado).

Segundo Serodio (2008), o principio namero dezenove do documento
resultante da Conferéncia das Nagbes Unidas sobre o Meio Ambiente Humano
descreve 0 seguinte acerca da oferta e da responsabilidade por uma educacgao

ambiental:

E indispensavel um trabalho de educacio em questdes ambientais, visando
tanto as gerag6es jovens quanto aos adultos, dispensando a devida atencao
ao setor das populacdes menos privilegiadas, para assentar as bases de
uma opinido publica bem informada e de uma conduta responséavel dos
individuos, das empresas e das comunidades, inspirada no sentido de sua

10 Disponivel em: <http://eduambiental.tumblr.com/post/68162531894/legislacao-ambiental>.
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responsabilidade com relagdo a protecdo e ao melhoramento do meio
ambiente, em toda sua dimensdo humana. E igualmente essencial que os
meios de comunicacdo de massas evitem contribuir para a deterioracdo do
meio ambiente humano e, ao contrario, difundam informacédo de carater
educativo sobre a necessidade de protegé-lo e melhora-lo, a fim de que o
homem possa desenvolver-se em todos os aspectos. (SERODIO!, 2008,
nao paginado).

No artigo digital Estratégias para o Desenvolvimento em Educacdo Ambiental,
produzido por Serodio (2008), a autora faz a seguinte alusdo aos propositos

incluidos na Carta de Belgrado:

Devem ser langcadas as bases para um programa mundial de educacédo
ambiental que possa tornar possivel o desenvolvimento de novos
conhecimentos e habilidades, valores e atitudes, visando & melhoria da
gualidade ambiental e, efetivamente, a elevacdo da qualidade de vida para
as futuras geragdes. (SERODIO*?, 2008, ndo paginado).

A prépria Constituicdo da Republica Federativa do Brasil contempla, em seu
texto, a necessidade de se implantar a Educacdo Ambiental em varios niveis de

ensino. No Artigo 225, Paragrafo 1°, Inciso VI, fica assegurado que:

Art. 225. Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado,
bem de consumo comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida,
impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e
preserva-lo para as presentes e futuras geracdes.

§ 1° Para assegurar a efetividade desse direito, incumbe ao Poder Publico:
VI — promover a educacdo ambiental em todos os niveis de ensino e a
conscientizagdo pulblica para a preservagdo do meio ambiente; (BRASIL,
Constituicéo Federal, 1988, ndo paginado). (Negrito do original).

A busca pela educacdo ambiental continuou e permanece evoluindo no Brasil.
Ao longo dos anos, o Brasil tem criado Leis, Pareceres e Portarias em prol desse
objetivo comum, de modo que incentivos e aportes sao assegurados a instituicoes
gue desenvolvem projetos de educagao ambiental.

A respeito de alguns importantes resultados do processo de implantacdo da
educagéo ambiental no pais, o ProNEA (2003) relata que:

A partir de 1990, diversas acbes em educagdo ambiental desenvolvidas
pela sociedade civil e por instituicbes publicas receberam aportes

11 Disponivel em: <http://www.ebah.com.br/content/ ABAAAAO-cAL/educacao-ambiental?>.

12 Disponivel em: <http://www.ebah.com.br/content/ ABAAAAO-cAL/educacao-ambiental?>.

13 Disponivel em:
<http://alerjinl.alerj.rj.gov.br/constfed.nsf/16adba33b2e5149e032568f60071600f/62e3ee4d23ca92cal
325656200708dde?OpenDocument>.


http://www.ebah.com.br/content/ABAAAA0-cAL/educacao-ambiental
http://www.ebah.com.br/content/ABAAAA0-cAL/educacao-ambiental
http://alerjln1.alerj.rj.gov.br/constfed.nsf/16adba33b2e5149e032568f60071600f/62e3ee4d23ca92ca0325656200708dde?OpenDocument
http://alerjln1.alerj.rj.gov.br/constfed.nsf/16adba33b2e5149e032568f60071600f/62e3ee4d23ca92ca0325656200708dde?OpenDocument
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financeiros do Fundo Nacional de Meio Ambiente (FNMA), que até 2002 ja
apoiou 274 projetos de educagdo ambiental, representando quase 30% dos
projetos financiados por este 6rgao de fomento, criado em 1989 pela Lei n°
7.797. (Brasil'4, Programa Nacional de Educacdo Ambiental, 2003, n&o
paginado).

Em 1991, a Comissdo Interministerial para a preparacdo da Conferéncia
das Nacbes Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento (Rio-92),
considerou a educacdo ambiental como um dos instrumentos da politica
ambiental brasileira. Ainda em 1991, foram criadas duas instancias no poder
executivo destinadas a lidar exclusivamente com esse aspecto: o Grupo de
Trabalho de Educagdo Ambiental do MEC, que em 1993 se transformou na
Coordenacdo Geral de Educacdo Ambiental (COEA/MEC); e a Divisdo de
Educacdo Ambiental do IBAMA. (Brasil, Programa Nacional de Educacéo
Ambiental, 2003, p. 12).

Alguns preceitos para o planejamento e a implantagdo da Educacgao
Ambiental no Brasil foram estabelecidos no texto regulamentar da Lei n® 9.795/99,

assim classificados, segundo Serodio (2008):

¢ Interdisciplinaridade: a EA deve estar presente em todos os niveis de
ensino, como pratica educativa integrada, ndo constituindo disciplina
especifica.

e Direito coletivo: todos tém direito a EA, que deve ser promovida pelo
Poder Publico, instituicdes educativas, 6rgdos do Sistema Nacional de
Meio Ambiente (SISNAMA), meios de comunicacdo, empresas,
entidades e a sociedade como um todo.

e Sustentabilidade: entre os principios basicos da EA estdo listados o
enfoque holistico, democrético e a concep¢édo do meio ambiente em sua
totalidade, considerando a interdependéncia entre o meio natural,
socioecondmico e cultural sob o enfoque da sustentabilidade.

e Capacitacdo: as atividades devem ser desenvolvidas na educacéo
formal por meio da producdo de material educativo, pesquisa e
capacitacdo de recursos humanos que incorporem a dimensdo
ambiental na formacdo de educadores em todos o0s niveis e
modalidades. (SERODIO?®, 2008, ndo paginado).

Com o direito a Educacdo Ambiental, nas mais diversas esferas da educacao
formal, estabelecido nas legislacfes brasileiras, € necessario e imprescindivel que
as Instituicdes de Ensino se apoderem cada vez mais do dever de fomentar esse
tema e desenvolvam projetos interdisciplinares e multitransversais voltados a

educacao ambiental e ao desenvolvimento sustentavel.

14 Disponivel em: <http://www.mma.gov.br/estruturas/educamb/_arquivos/ProNEAL.pdf>.
15 Disponivel em: <http://www.ebah.com.br/content/ ABAAAAO-cAL/educacao-ambiental?>.


http://www.mma.gov.br/estruturas/educamb/_arquivos/pronea1.pdf
http://www.ebah.com.br/content/ABAAAA0-cAL/educacao-ambiental
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.  METODOLOGIA

Esta pesquisa embasou-se em dois métodos principais: a investigacao teorica
e textual, constituindo-se uma importante pesquisa de dados, e o estudo de caso
investigativo, em que aulas de Ciéncias foram ministradas com o intuito de preparar
novos cidadaos dispostos a promoverem e participarem de um desenvolvimento
sustentavel e uma Educacdo Ambiental de qualidade e, por conseguinte, com o
objetivo de se obter percepcdes particulares a respeito dos ganhos pessoais e
ambientais provenientes das aulas realizadas e do desenvolvimento de um
pensamento mais critico de todos os envolvidos.

Esses métodos foram aplicados ao longo de duas etapas distintas: uma
pesquisa bibliografica seguida de um estudo de caso.

A primeira etapa, representada pela pesquisa bibliografica, foi constituida da
coleta de dados realizada a partir da literatura de uma gama de livros e artigos de
diversos géneros em sites da internet, incluindo além de artigos e periodicos,
algumas legislacdes pertinentes, os quais estdo listados nas referéncias
bibliogréficas ao final deste trabalho monografico.

A segunda etapa, por sua vez, foi constituida pelo estudo de caso
investigativo, o qual foi composto, basicamente, de trés fases: aplicacdo de
questionarios, definicdo do perfil de consumidor de 4gua dos alunos participantes e
acompanhamento e comparacdo mensal dos extratos de contas de agua desses
alunos.

Esse estudo de caso foi realizado dentro do universo de uma escola publica
localizada na zona urbana e periférica do Distrito Federal e foram selecionadas sete
turmas do 6° ano do Ensino Fundamental para participarem de tal projeto, as quais
continham cerca de 35 alunos com idade média entre 11 e 12 anos.

A escolha dessa escola justificou-se pelo fato de a pesquisadora ser
professora regular de rede publica de ensino do DF, mais especificamente da
unidade e das turmas escolhidas.

Este projeto foi aplicado ao longo de um bimestre, entre os meses de maio,
junho e inicio de julho, seguindo uma rotina de quatro aulas por semana, buscando-

se nelas a contextualizacdo do problema da pesquisa.
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A ideia da Educacdo Ambiental foi aplicada na sala de aula ndo como um
conceito ou uma disciplina Unica, mas como uma proposta que envolve
interdisciplinaridade, habilidades mudltiplas, integracdo com o meio tecnoldgico e
social, seguindo também a perspectiva do enfoque CTS (Ciéncia, Tecnologia e
Sociedade) no ensino de Ciéncias.

Nas aulas, foram realizadas explanac¢des utilizando-se o retroprojetor, houve
debates, leituras e diversas construcdes, métodos através dos quais fizeram de
alunos e pesquisador parte integrante de todo o processo investigativo, posto que
suas concepcgdOes e atitudes foram trabalhadas em prol de uma melhoria nas
relacdes entre homem e natureza e de uma mudancga positiva no consumo de agua
doce em suas casas, na escola e demais espagos em que convivem.

Alguns procedimentos empregados no desenvolvimento qualitativo desta
pesquisa foram:

e Realizacdo de debates para levantar um diagnéstico inicial de como a agua
tem sido utilizada nas casas e na escola dos participantes da pesquisa,
apontando, para isso, 0S aspectos mais positivos e negativos quanto ao uso
habitual da agua no dia a dia de cada um;

e Desenvolvimento de pesquisas através de sites na internet e livros a respeito
do uso da agua na atualidade e sobre a quantidade de agua, em litros, que o
brasileiro e outros cidaddos do mundo consomem por dia;

e Analise e acompanhamento das faturas mensais de agua dos estudantes,
buscando observar a evolucdo ou involugao do consumo de agua promovido
pelos alunos, e se as medidas estudadas tém sido empregadas no dia a dia;

e Realizagdo de uma atividade ludica utilizando garrafa pet e agua reutilizavel
para demonstrar a distribuicdo e a disponibilidade percentual de agua total e
doce no mundo, para permitir a familiarizagdo dos alunos envolvidos com a
problematica da escassez de agua e do alto consumo desse recurso natural;

e Aplicacdo de questionario aos alunos para investigar alguns dos principais
habitos de consumo da agua doce em suas realidades sociais;

e Elaboracdo de atividade ludica para as festividades juninas envolvendo o
conhecimento acerca da preservacdo da agua doce e, por conseguinte, dos

seres vivos que habitam nela. Tal atividade foi realizada a partir da construgao
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de um reservatorio contendo peixes e agua elaborados com material
reciclado, cuja culminéncia se deu com a pescaria da festa junina da escola; e
e Construcdo da maquete de uma ETA para explanacédo dos processos pelos
quais a agua doce passa para ficar potavel e tratada para a populagcdo. A
culminancia dessa atividade ocorreu na Feira Multicultural da escola no més

de setembro.

As imagens a seguir apresentam uma parte dos trabalhos desenvolvidos em
sala de aula com os alunos do 6° ano dos Anos Finais de uma Instituicdo de Ensino

do Distrito Federal.

Fonte: Foto produzida pela autora.
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Figura 4: Maquete de uma Estac&o de Tratamento de Agua (ETA)

T :», -~ A ,’F 7, 2

Fonte: Foto produzida pela autora.

l1I.l CAMPO DE PESQUISA: ASPECTOS CARACTERISTICOS E INSTITUCIONAIS

A pesquisa apresentada neste trabalho monografico foi realizada com base
em estudos e analises realizados juntamente com os alunos dos 6° anos dos Anos
Finais de uma Instituicdo de Ensino do Distrito Federal, na regido administrativa

denominada Santa Maria.

lIl.I.l QUANTO A REGIAO ADMINISTRATIVA

7z

Santa Maria € uma regido administrativa do Distrito Federal, localizada

aproximadamente a 26 km ao Sul de Brasilia. Possui mais de 123 mil habitantes e
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seu nome originou-se em referéncia ao rio existente no local, cuja identificacdo

recebe o nome de Santa Maria.

Figura 5: Localizacdo de Santa Maria no Distrito Federal

DISTRITOFEDERAL
. GOIASE

Fonte: MAPS?6, 2015, ndo paginado. Com adaptacao?’’.

1111 QUANTO A ESCOLA

A escola selecionada para este estudo € uma Instituicdo de Ensino que esta
sob a responsabilidade da Secretaria de Estado de Educagédo do Distrito Federal,
localizada em Santa Maria, cidade satélite de Brasilia — DF.

Composta por dezenove salas de aula, sendo duas delas destinadas, cada
uma, ao SOE — Servigo de Orientacdo Educacional e a Sala de Recursos, voltada
para o Atendimento Educacional Especializado (AEE), uma biblioteca, um
laboratério de informatica, uma sala de direcdo, uma sala de coordenac¢do, uma sala
de professores, uma secretaria, uma sala de RH ou setor administrativo, um pétio

coberto, uma quadra de esportes descoberta, dois banheiros para funcionarios,

16 Disponivel em: <https://www.google.com.br/maps/place/Santa+Maria,+Bras%C3%ADlia+-+DF/@-
15.9901953,-7.9281426,12z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x935987e464b5862f:0x743433d9e213dce9
>,

17 Seta vermelha incluida pela autora para identificar a localizagao exata da regido de Santa Maria.
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divididos em feminino e masculino e dois banheiros para alunos, divididos da mesma
forma, um banheiro para alunos com deficiéncia ou com mobilidade reduzida inativo,
uma cozinha, um pequeno refeitério para servidores e funcionarios, uma sala de
limpeza e armazenamento, uma cantina com servi¢cos terceirizados, uma guarita
para vigilancia e um estacionamento descoberto.

A Instituicdo de Ensino em que foram desenvolvidos as experiéncias e 0s
métodos que embasaram os resultados apresentados neste trabalho atende alunos
do Ensino Fundamental e da modalidade EJA — Educacéo de Jovens e Adultos, com
idades entre 11 e 56 anos. Possui um total de 1604 alunos, sendo 988 alunos
matriculados em turmas dos Anos finais do Ensino Fundamental, nos turnos
matutino e vespertino, nos quais funcionam turmas do 6° ao 9° ano do Ensino
Fundamental, e 616 alunos matriculados no noturno, em que funcionam turmas de
EJA.

LI QUANTO AOS PROFESSORES

Nessa Instituicdo de Ensino do Distrito Federal, o quadro de professores é
formado por sessenta e seis profissionais, que atuam nos turnos matutino,
vespertino e noturno. Considerando-se apenas os professores dos Anos Finais do
Ensino Fundamental, sdo quarenta e um professores, com as mais diversas
formacdes, estando suas atuacdes, segundo a formacdo especifica, distribuidas

conforme ilustrado na tabela a seguir:

Tabela 2: Atuacdo dos professores dos Anos Finais do Ensino Fundamental na
Instituicdo de Ensino em que este trabalho foi desenvolvido

Quantidade de Disciplina em que atua na escola
professores
06 Portugués
06 Matematica
06 Ciéncias
04 Historia
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04 Geografia

02 PD1*8 (Filosofia)

02 PD2*° (Sociologia)

03 Arte

04 Educacéao Fisica

04 Lingua Estrangeira Moderna

Fonte: Elaborado pela autora.

Todos os professores dessa InstituicAdo de Ensino possuem formacao
académica de nivel superior e, segundo 0s questionarios respondidos por eles?,

cerca de 93% tém um ou mais cursos de especializacdo em suas areas respectivas.

HL.1.IV QUANTO AOS ALUNOS

Conforme supramencionado, o quadro de discentes da Instituicdo de Ensino
em que este trabalho foi desenvolvido totaliza 1604 alunos. Contudo, o universo de
estudantes selecionados para participar desta pesquisa totaliza 196 alunos
matriculados e frequentes nas aulas.

Todos os alunos participantes compdem turmas do 6° ano do Ensino
Fundamental, os quais tém entre 11 e 16 anos de idade.

O perfil desses estudantes pode ser caracterizado por criancas e
adolescentes com dedicacdo exclusiva aos estudos. Aparentemente, nenhum deles
exerce atividades profissionais. A maioria deles mora na zona Norte de Santa Maria,
enguanto uma pequena parte se desloca da zona Sul e uma minoria vem de uma

cidade da circunvizinhancga — Valparaiso de Goias — GO.

18 Projeto diversificado 1 — Disciplina complementar (neste caso, Filosofia) para o desenvolvimento de
projetos diversos dentro da grade curricular da Educacgéo Basica no Distrito Federal.

19 Projeto diversificado 2 — Disciplina complementar (neste caso, Sociologia) para o desenvolvimento
de projetos diversos dentro da grade curricular da Educacgéo Basica no Distrito Federal.

20 Um pequeno numero de professores se dispds a responder o Questionario Il, o que pode
comprometer significativamente o resultado dos dados apresentados.
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.1 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

Os principais instrumentos de coleta de dados e fontes de informacbes
diversas para esta pesquisa foram os questionarios.

A aplicagdo deles se estendeu a todo o universo de participantes, desde
alunos e professores, passando pela secretaria e pelo administrativo da escola.

Os questionarios aplicados aos professores, a responsavel pela secretaria da
instituicdo e ao administrativo da escola serviram como fonte de informacéo para o
entendimento da composi¢cdo da escola como um todo e para a caracterizagdo do
campo de pesquisa selecionado.

Especialmente tratando-se do Questionario |, aplicado aos alunos, as
informacdes foram tratadas de forma literal, mas também de forma interpretativa. As
respostas apresentadas pelos estudantes foram analisadas ndo somente de acordo
com o que ficou registrado, mas também se optou por considerar o contexto e fazer
uma interpretacdo segundo os habitos observados ao longo das aulas para se obter

e registrar os resultados finais.
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IV. RESULTADOS ESPERADOS E OBTIDOS: ASPECTOS CONCEITUAIS E
PRATICOS DO CONSUMO DE AGUA PELOS ALUNOS DOS ANOS FINAIS
DO ENSINO FUNDAMENTAL

Um dos propositos deste projeto foi desenvolver uma efetiva conscientizagéo
pessoal e institucional do quanto é necessario, hoje, mais que nunca, preservar e
conservar a agua do planeta para que ela esteja presente e em abundéancia para as
geracoes futuras.

A partir dele, procurou-se conquistar uma diminuicdo do consumo de 4gua na
escola e nos lares dos alunos através de um acompanhamento mensal, ou ainda a
aplicacao de métodos e técnicas de reaproveitamento da agua consumida.

Outro resultado esperado através da realizacdo deste projeto foi o de
promover a conscientizacdo de alunos e professores para transmitirem a mensagem
e incentivarem cada vez mais o consumo sustentavel da agua deste planeta.

Para identificar o tipo de consumidor de agua que os alunos sao, foi aplicado
o Questionario |. Esperava-se que o0s resultados apontassem um importante
percentual de alunos com uma boa consciéncia sustentavel quanto ao uso da agua.

Os resultados desse questionério foram compilados e registrados a seguir.

Quanto ao consumo da agua nas torneiras da casa ou apartamento onde
moram, 2% dos alunos ndo desligam a torneira enquanto ensaboam a louca ou
escovam os dentes; 10% deles dizem que, quando se lembram da importancia de se
economizar a agua, fecham a torneira para ensaboar a louga ou escovar os dentes;
e 88% dos alunos responderam gque sempre mantém a torneira fechada enquanto
ensaboam a louca ou escovam os dentes.

Quanto ao uso da agua com descargas no vaso sanitario, 15% dos alunos
relataram ter valvulas antigas e convencionais, que gastam mais agua do que o
necessario, e nao pretendem troca-las em breve; 65% disseram que, embora as
valvulas das privadas ainda sejam convencionais, pretendem troca-las assim que
possivel; e 20% dos alunos descreveram que todas privadas de suas casas Sao
equipadas com caixa acoplada ou valvula que utilizam até 6 litros de agua.

Considerando-se o tempo que deixam o chuveiro aberto enquanto tomam
banho, 28% dos alunos expuseram que deixam a agua caindo do chuveiro, sem

preocupacao, durante 15 minutos ou mais; 63% relataram que mantém o chuveiro
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aberto entre 5 e 10 minutos; e apenas 9% disseram que ndo passam mais de 5
minutos com o chuveiro aberto durante o banho.

Em se tratando da limpeza das calcadas de suas casas ou condominios,
ninguém relatou usar a mangueira convencional; 12% dos estudantes relataram que
as calcadas sao limpas com lavadores de alta pressao ou balde; e 88% deles
disseram que a calcada é varrida com vassoura e, quando lavada, € utilizada a 4gua
reaproveitada de maquina de lavar roupa.

Por fim, considerando-se a lavagem de carros e motos, 45% dos alunos
expuseram que a mangueira convencional ainda € o método mais utilizado para tal
servi¢o; 35% preferem lavar o carro ou a moto utilizando lavadores de alta pressao
ou mesmo fazé-lo em um lava jato especializado; e apenas 20% deles costumam
limpar o carro ou a moto utilizando o balde para isso.

Para cada resposta atribuida as perguntas do Questionario | foi considerada a
seguinte relagao:

e Alternativa A = Consumidor que esta explorando inadequadamente a agua e
nao a esta preservando.

e Alternativa B = Consumidor que esta se esforcando para diminuir seu gasto
de &gua e ser um pouco mais consciente.

e Alternativa C = Parabéns! Consumidor consciente, amigo do meio ambiente

e sustentavel quanto ao uso da agua.

Os resultados das respostas do Questionario |, aplicado aos alunos
participantes, foram compilados e organizados em um grafico de barras para uma

melhor visualizacdo, o qual esta ilustrado a seguir.
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Gréfico 2: Que tipo de consumidor de 4gua vocé &?
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Fonte: Produzido pela autora conforme respostas do Questionério |.

Diante dos resultados obtidos exclusivamente por meio do Questionério | e
através de uma visao literal, a maioria dos alunos é bastante sustentavel e quem
ainda ndo chegou la estd se esforcando para ser um consumidor de agua mais
consciente e ecologicamente sustentavel. Mediante isso, restou apenas uma
pequena porcentagem de alunos, uma minoria, que nao se considera nem possui
atitudes sustentaveis e ecologicamente corretas.

Porém, fazendo uma leitura menos conceitual e mais interpretativa da
situagdo como um todo e ndo somente levando em consideracéo as respostas dos
alunos, pode-se observar que, embora a vontade deles é de serem como relataram
nas respostas do Questionario I, eles sdo, na verdade, mais inconsequentes e
menos ecologicamente corretos do que acreditam guanto ao uso da agua, pois 0s
h&bitos de consumo observados no dia a dia da escola apontaram essa
discordancia.
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Outro instrumento que possibilitou essa avaliagao dicotbmica e complementou
as respostas registradas pelos alunos quanto ao seu consumo de agua foram os
extratos das contas de agua apresentados ao longo de alguns meses.

O acompanhamento mensal dos extratos de contas de agua apresentados
pelos alunos permitiu concluir que houve uma diminui¢cdo bastante significativa e, em
uma grande parte dos casos, uma estabilizagdo no consumo de 4gua na casa dos
alunos enquanto o projeto foi realizado. Apenas uma minoria dos alunos
participantes obteve resultados negativos, que representaram 0 aumento no
consumo de agua em suas casas ao longo do projeto.

Nesses casos, quando alguma elevacdo no consumo de agua se tornava
significativa, os estudantes sempre se justificavam, argumentando algumas
particularidades, tais como:

— “Professora, na minha casa aumentou o numero de familiares morando
juntos, minha irma foi morar conosco com mais dois filhos. Por isso o consumo de
agua aumentou muito do més passado para este”. (RITAZ, 6° ano, 2015).

— “Professora, a conta de agua aumentou um pouco neste més, em relagao
ao més passado, porque um cano estourou no banheiro la de casa, mas meu pai ja

0 consertou”. (VINICIUS?, 6° ano, 2015).

Tabela 3: Porcentagem dos alunos que reduziram, mantiveram e aumentaram o

consumo de agua em suas casas durante 0 acompanhamento das faturas mensais.

Reduziram Mantiveram | Aumentaram
Abril 17% 81% 2%
Maio 21% 7% 2%
Junho 36% 63% 1%
Julho 35% 63% 2%

Fonte: Elaborado pela autora.

A maioria dos exemplos de sucesso, representados pela reducdo do consumo
de &gua na casa dos alunos, se deu pelo reaproveitamento de agua ja utilizada em

outros processos. Um grande numero de alunos relatou que suas familias passaram

21 Nome ficticio com o propésito de preservar a identidade do autor do argumento.
22 Nome ficticio com o propésito de preservar a identidade do autor do argumento.
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a lavar as calcadas e varandas e a dar descargas no banheiro usando a agua
descartada pela maquina de lavar roupas.

Em uma propor¢éo secundaria, a reducdo no consumo de agua, ao longo dos
meses em que o projeto foi aplicado, se deu pela diminuicdo do desperdicio de
agua, especialmente com ac¢des como desligar a torneira ao escovar os dentes e
fechar o chuveiro no momento de passar xampu e sabonete, segundo relatos dos
alunos participantes.

O grafico a seguir ilustra a reducédo no consumo de agua conquistada pelos

alunos e suas familias durante o periodo de acompanhamento das faturas mensais.

Grafico 3: Porcentagem de reducédo no consumo de agua mensal
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Fonte: Elaborado pela autora.

Para tal representacéo, abril foi considerado o més controle, identificado com
100% do consumo mensal, ou consumo maximo. Em relagdo ao més de abril, a
meédia das faturas dos alunos participantes apresentou uma queda no consumo de
agua de 17% no més de maio, de 31% em junho e de 32% no més de julho.

Também pode ser observada uma reducdo no consumo de agua entre 0s
meses seguidos, 0 que demonstrou uma mudancga crescente e continua no

comportamento e nos habitos de consumo de agua por parte de alguns alunos,
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demonstrando um resultado significativamente positivo de acordo com o esperado
durante o projeto.
O exemplo de um importante caso de sucesso na reducdo do consumo de

agua ao longo do projeto esta representado nas imagens a seguir.

FIGURA 6: Extrato da conta de 4gua da aluna Yasmin?3 — Abril
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Fonte: Extrato original da aluna participante fotografado pela autora.

23 Nome ficticio com o propésito de preservar a identidade da colaboradora que forneceu o extrato.



FIGURA 7: Extrato da conta de 4gua da aluna Yasmin?* — Maio
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Fonte: Fonte: Extrato original da aluna participante fotografado pela autora.

24 Nome ficticio com o proposito de preservar a identidade da colaboradora que forneceu o extrato.



FIGURA 8: Extrato da conta de 4gua da aluna Yasmin?® — Junho
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Fonte: Extrato original da aluna participante fotografado pela autora.

25 Nome ficticio com o proposito de preservar a identidade da colaboradora que forneceu o extrato.



FIGURA 9: Extrato da conta de 4gua da aluna Yasmin?® — Julho
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Fonte: Extrato original da aluna participante fotografado pela autora.

26 Nome ficticio com o propésito de preservar a identidade da colaboradora que forneceu o extrato.
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V. CONSIDERACOES FINAIS

Mediante as pesquisas realizadas, pode-se concluir que a humanidade tem
planejado e lutado cada vez mais para alcancar a meta do desenvolvimento
sustentavel. O problema é que o homem ainda ndo esta preparado para adquirir
novos habitos que conduzam a preservacdo dos recursos naturais, ao consumo
consciente e a um desenvolvimento mais sustentavel.

Para solucionar tal dilema, esta pesquisa salientou a extrema importancia de
se propagar o conhecimento a respeito do desenvolvimento sustentavel e fomentar a
integracdo da Educacédo Ambiental na busca pelo desenvolvimento sustentavel, visto
que ela tem a capacidade de promover uma visdo mais uniforme da sociedade,
levando-a a compreender o estado atual do consumo insustentdvel que vem
mantendo e a realidade necessaria para se tornar mais sustentavel.

A partir das informacbes pesquisadas, foi possivel inferir que o
desenvolvimento sustentavel somente se tornara uma realidade quando houver a
participacdo de todos os setores da sociedade — poder publico, escolas, empresas e
a comunidade civil (criancas, adolescentes e adultos de todas as idades), por meio
de atitudes e procedimentos que envolvam a responsabilidade de todos, e uma
cultura baseada em estratégias de protecdo dos recursos naturais, dos
ecossistemas e do meio ambiente, especialmente através do consumo consciente e
adequado da agua doce do planeta.

Apbés a realizacdo desta pesquisa, pode-se observar que a Educacao
Ambiental ndo imp8&e tampouco traz pronto um roteiro que permita as escolas ou a
sociedade seguir passos definidos para o papel de educar os cidaddos para o
desenvolvimento sustentavel, mas, ao contrario disso, demonstrou que os caminhos
a serem seguidos através da Educacdo Ambiental precisam ser tracados a partir da
realidade vivenciada pela sociedade, constituindo um processo lento e continuo, que
fomente a procura por mudancas culturais e novas herancas sociais, além de
inovadoras e éticas relagcbes com 0 meio ambiente.

Esta pesquisa possibilitou atingir os objetivos esperados, visto que foi
possivel analisar, através do acompanhamento e comparacdo dos extratos de
contas de agua dos alunos, més a més, os habitos de consumo de agua dos alunos

participantes. Através desse acompanhamento, foi possivel debater, elencar e
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descrever, nas aulas de Ciéncias Naturais, meios de se conservar a agua utilizada
nas casas e na escola dos alunos participantes e utiliza-la com mais consciéncia,
além de como reutilizar a agua ja usada em processos de limpeza doméstica,
promovendo uma consciéncia ecoldgica e um pensamento sustentavel e mais
comprometido com as futuras geragoes.

Conclui-se, portanto, que a adocdo de hébitos mais conscientes quanto ao
consumo da agua e a reutilizacdo da agua viabilizam o desenvolvimento sustentavel,
equilibrado com o social e ambiental, os quais permitirdo a sociedade atual
desenvolver uma cultura de respeito a agua que esta disponivel para o uso humano
e perpetuar essa heranca para as sociedades e geracdes futuras.

Diante disso, propfe-se continuar a linha de pesquisa apresentada neste
trabalho monografico em estudos posteriores, buscando ampliar o entendimento
sobre o0 consumo sustentavel da agua e pesquisar métodos de melhor tratamento e
aproveitamento da 4gua doce no planeta, além de analisar modelos e experiéncias
de sucesso ao redor do mundo, a respeito da utilizacdo da agua salgada, da

dessalinizacdo e do reaproveitamento total da dgua doce tratada ou ja utilizada.
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ANEXO A — CARTA DE APRESENTACAO

Brasilia, 10 de abril de 2015.

CARTA DE APRESENTACAO

Venho apresentar a essa Instituicdo de Ensino a pesquisadora, Caline Patricia da
Silva Menezes, minha orientanda de especializagdo no Curso de Letramentos e
préaticas interdisciplinares nos anos finais (6.° ao 9.°), cujo projeto de pesquisa se
intitula “Conscientizacdo e Promocdo do Consumo Sustentavel de Agua nos Anos

Finais do Ensino Fundamental”.

As atividades a serem desenvolvidas pela professora Caline Patricia da Silva
Menezes tém o objetivo de fornecer dados para uma pesquisa qualitativa que visa a
melhoria das praticas pedagdgicas nos anos finais do ensino fundamental (6.° ao
9.9).

Maria do Rosario do Nascimento Ribeiro Alves

Professora Orientadora
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ANEXO B — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) Senhor(a),

O(A) senhor(a) estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa Conscientizacao
e Promocdo do Consumo Sustentavel de Agua nos Anos Finais do Ensino
Fundamental.

Esclareco que a presente pesquisa visa a elaboracdo de uma monografia, por mim,
Caline Patricia da Silva Menezes, sob a orientacdo da professora Maria do Rosario
do Nascimento Ribeiro Alves no Curso de Letramentos e Préticas
Interdisciplinares nos Anos Finais (6° ao 9°) da UnB.

Informo que o(a) senhor(a) foi selecionado(a) por ser o(a) responsavel legal pelo(a)

aluno(a):

regularmente matriculado(a) em uma Instituicdo de Ensino do Distrito Federal
Procedimentos: Os dados serdo coletados por meio de entrevistas, dados graficos,
contas de agua, questionarios, audios, videos e imagens fotografadas.

Os dados das falas e dos textos produzidos pelos alunos permanecerdo sob a
guarda da pesquisadora e as informacdes obtidas terdo destinacdo unicamente
cientifica, sendo divulgados somente em congressos e em publicacfes cientificas,

respeitando o anonimato dos participantes.

ESCLARECIMENTO:

(1) A colaboracao nesta pesquisa € uma contribuicdo voluntaria sem remuneracgéo; a
pesquisa ndo prevé nenhuma forma de pagamento/recompensa que viole as
disposicdes Resolugdo CNS 196/96;

(2) Serdo previstos procedimentos que assegurem a confidencialidade e a

privacidade, a protecdo da imagem e a nao estigmatizacdo, garantindo a nao
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utilizacdo das informacdes em prejuizo das pessoas e/ou das comunidades,
inclusive em termos de autoestima, de prestigio e/ou econémico - financeiro;

(3) O consentimento em participar € livre, podendo o(a) participante ndo aceitar ou
desistir a qualquer tempo, sem necessidade de exposicdo de motivos;

(4) Em hipotese alguma, sera divulgado o nome/identificacdo dos participantes,
assegurando a sua privacidade quanto aos dados envolvidos no estudo: seréo
utilizados pseudonimos;

(5) Sera assegurada a inteira liberdade de participar ou ndo da pesquisa, sem
quaisquer represalias;

(6) A pesquisadora compromete-se em utilizar os resultados obtidos, bem como as
imagens dos participantes filmados, somente em publicacdes cientificas, como em
artigos cientificos de revistas especializadas, dissertacfes e teses, em encontros
cientificos e/ou congressos;

(7) Os resultados da pesquisa serdo compartiihados com os participantes da
pesquisa, por meio de contato da pesquisadora com os participantes; além disso, a
qualquer tempo os/as participantes poderdo entrar em contato com a pesquisadora e
solicitar informacdes sobre a pesquisa;

Apoés apresentar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, eu, Caline Patricia
da Silva Menezes, solicito a sua autorizacdo para que o seu(sua) filho(a) possa
participar da pesquisa intitulada Conscientizacdo e Promocdo do Consumo
Sustentavel de Agua nos Anos Finais do Ensino Fundamental. Informo que
todas as informacdes obtidas com esta pesquisa terdo destinacdo unicamente
cientifica.

Caso tenha alguma consideracdo ou duvida sobre a ética da pesquisa, o(a)

senhor(a) podera entrar em contato com a pesquisadora responsavel.

Agradecemos sua colaboragéo,

Caline Patricia da Silva Menezes

Pesquisadora responsavel
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DECLARACAO

Eu,

(pai, mae e/ou responsavel pelo(a) aluno(a)), portador da Carteira de Identidade n°® —

, responsavel legal pelo(a) aluno(a)

aceito que o(a) aluno(a) acima participe da pesquisa Conscientizacdo e Promocao
do Consumo Sustentavel de Agua nos Anos Finais do Ensino Fundamental.,
gue sera realizada no Centro de Formacao Continuada de Professores/CEAM/UnB.
Afirmo que concordo com a divulgacdo dos resultados da pesquisa nos termos
citados. Declaro que li, entendi e concordo com o conteaddo do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido anexo. Portanto, assino a presente declaracao.

Brasilia, 18 de maio de 2015,

Responséavel pelo(a) aluno(a) autorizado(a) a participar da pesquisa
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ANEXO C — QUESTIONARIO | = AOS ALUNOS

QUE TIPO DE CONSUMIDOR DE AGUA VOCE E?%

Responda as seguintes questbes para saber se vocé € ou ndo um consumidor

consciente e amigo do meio ambiente.

1. Na sua casa ou apartamento:

A —Vocé nao desliga a torneira enquanto ensaboa a louca ou escova os dentes.

B — Quando vocé se lembra da importancia de se economizar a agua, mantém a
torneira fechada enquanto ensaboa a louga ou escova os dentes.

C — Vocé sempre mantém a torneira fechada enquanto ensaboa a louca ou escova

os dentes.

2. Na sua casa ou apartamento:

A — As vélvulas das privadas sdo daquelas convencionais e vocé nao pretende
troca-las.

B — As valvulas das privadas sdo daquelas convencionais, mas vocé pretende troca-
las quando for possivel.

C — Todas privadas sdo equipadas com caixa acoplada ou valvula que utilizam

apenas 6 litros.

27 FONTE: SEABRA, 2012, ndo paginado. Com adaptacbes. Disponivel em:
<http://queroficarrico.com/blog/2010/04/08/voce-e-um-consumidor-consciente/>.
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3. Quanto tempo o chuveiro fica aberto enquanto vocé toma banho:

A — Durante 15 minutos ou mais.
B — Entre 5 e 10 minutos.

C — Nao mais que 5 minutos.

4. Na sua casa ou condominio:

A — A calcada é lavada com a mangueira convencional.
B — A calcada é lavada com lavadores de alta presséo ou balde.
C — A calcada é varrida com vassoura e, quando lavada, € utilizada a &agua

reaproveitada de maquina de lavar roupa.

5. Na sua casa ou condominio:

A — O carro ou a moto é lavado com a mangueira convencional.
B — O carro ou a moto é lavado com lavadores de alta presséo ou no lava jato.

C — O carro ou a moto é lavado utilizando-se o balde.
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ANEXO D — QUESTIONARIO Il = AOS PROFESSORES

TERMO DE CONSCENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO?%

Prezado(a) Senhor(a),

O(A) senhor(a) esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa Conscientizacao
e Promocdo do Consumo Sustentavel de Agua nos Anos Finais do Ensino
Fundamental.

Esclareco que a presente pesquisa visa a elaboracdo de uma monografia, por mim,
Caline Patricia da Silva Menezes, sob a orientacdo da professora doutora Maria do
Rosério do Nascimento Ribeiro Alves no Curso de Letramentos e Praticas

Interdisciplinares nos Anos Finais (6° ao 9°) da UnB.

QUESTIONARIO SOBRE A FORMACAO E ATUAGCAO DOS PROFESSORES DA
INSTITUICAO DE ENSINO PESQUISADA

[EEN

Qual disciplina vocé ministra nesta Instituicdo de Ensino?

N

Qual a carga horéria de sua disciplina nessa Instituicdo de Ensino?

w

Qual o numero de alunos, em média, com o qual trabalha em cada sala?

4 Qual a média de idade dos seus alunos nessa Instituicdo de Ensino?

28 Com adaptag0es.



57

Curso de Graduacao Instituicéo Ano de
concluséo
Especializacao Instituicéo Ano de
concluséo
Mestrado Instituicéo Ano de
concluséo
Doutorado Instituicéo Ano de
concluséo

Santa Maria, 17 de junho de 2015.

Professor responsavel pelas informacdes




58

ANEXO E — QUESTIONARIO IIl —= A SECRETARIA

TERMO DE CONSCENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO?®

Prezado(a) Senhor(a),

O(A) senhor(a) estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa Conscientizacao

e Promocdo do Consumo Sustentavel de Agua nos Anos Finais do Ensino

Fundamental.

Esclareco que a presente pesquisa visa a elaboracdo de uma monografia, por mim,

Caline Patricia da Silva Menezes, sob a orientacdo da professora doutora Maria do

Rosario do Nascimento Ribeiro Alves no Curso de Letramentos e Praticas

Interdisciplinares nos Anos Finais (6° ao 9°) da UnB.

QUESTIONARIO SOBRE O NUMERO DE ALUNOS MATRICULADOS NA
INSTITUICAO DE ENSINO PESQUISADA

Turno em NUumero de alunos Média de idade dos
funcionamento matriculados alunos por Ano/Série
Matutino
Vespertino
Noturno

Santa Maria, 17 de junho de 2015.

Secretaria responsavel pelas informacodes

29 Com adaptag0es.
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ANEXO F — QUESTIONARIO IV — AO SETOR ADMINISTRATIVO

TERMO DE CONSCENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO?®

Prezado(a) Senhor(a),

O(A) senhor(a) esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa Conscientizacao
e Promocdo do Consumo Sustentavel de Agua nos Anos Finais do Ensino
Fundamental.

Esclareco que a presente pesquisa visa a elaboracdo de uma monografia, por mim,
Caline Patricia da Silva Menezes, sob a orientacdo da professora doutora Maria do
Rosério do Nascimento Ribeiro Alves no Curso de Letramentos e Praticas

Interdisciplinares nos Anos Finais (6° ao 9°) da UnB.

QUESTIONARIO SOBRE O NUMERO DE PROFESSORES LOTADOS NA
INSTITUICAO DE ENSINO PESQUISADA

Turno de NUumero de Disciplinas ministradas por turno
docéncia professores

Matutino

Vespertino

Noturno

Santa Maria, 17 de junho de 2015.

Supervisora administrativa responsavel pelas informagdes

30 Com adaptacgdes.




