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“A representagdo social das drogas ¢ a sua componente mais toxica." (Kamische)



RESUMO

Introducéo: Depois da cafeina, o dlcool € a substincia psicoativa mais consumida no mundo.
O acompanhamento constante de dados epidemioldgicos e estudos possibilita a adequagdo das
intervencoes as necessidades de cada pais, e para constatar se a politica ¢ efetiva. Objetivo:
Realizar um estudo bibliografico sobre a politica do dlcool no Brasil comparando-o com os
demais paises do globo, bem como descrever a Legislagio e Politicas do Alcool no Brasil por
area; descrever e discutir dados epidemiologicos do uso de alcool no Brasil em diferentes
grupos populacionais; descrever e discutir dados sobre as estratégias de saude publica que
visem minimizar os riscos € danos recorrentes do consumo de alcool; comparar a politica do
alcool brasileira com outros paises para observar semelhancas e diferencas. Resultados: No
total, foram incluidos 58 estudos na amostra, 43 no idioma inglés e 15 no idioma portugués
brasileiro. Apds a analise, os estudos mantiveram-se categorizados de acordo o que havia sido
proposto: sobre a regulamentacdo da propaganda de bebidas alcodlicas, 4 evidéncias
selecionadas; referentes a venda de bebidas alcoolicas para menores de idade , 6; referentes a
associacdo de dalcool e transito, 40; O publicagdes sobre o horario de venda de bebidas
alcoolicas e sobre os locais de venda de bebidas alcoolicas, 5 artigos. E, por fim, foram
acrescentadas 3 publicacdes governamentais. Consideracdes finais: A implementagdo da
politica sobre alcool no Brasil ainda ¢ pouco efetiva quando analisada pelas medidas
consideradas de maior impacto pela OMS e quando comparada aos demais paises. Ha
necessidade de mais estudos sobre o tema para que estratégias complementares possam ser

elaboradas e implementadas a fim de ampliar os resultados positivos da politica.
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ABSTRACT

Introduction: After caffeine, alcohol is the most consumed psychoactive substance in the
world. The constant monitoring of epidemiological data and studies enables the
appropriateness of interventions to the needs of each country, and to see if the policy is
effective. Objective: Conduct a literature study on alcohol policy in Brazil comparing it with
the other countries of the world, and to describe the legislation and Alcohol Policies in Brazil
for area; describe and discuss epidemiological data on alcohol use in Brazil in different
population groups; describe and discuss data on public health strategies aimed at minimizing
the risks and recurrent damage of alcohol consumption; Compare the Brazilian alcohol policy
with other countries to observe similarities and differences. Results: In total, 58 studies were
included in the sample, 43 in English and 15 in Brazilian Portuguese language. After the
analysis, the studies remained categorized according what had been proposed: on the
regulation of alcohol advertising, 4 selected evidence; regarding the sale of alcohol to minors,
6; regarding the association between alcohol and traffic, 40; 0 posts on the sale of alcoholic
beverages hours and on the sale of alcoholic beverage outlets, 5 articles. And, finally, they
were added 3 government publications. Final thoughts: The implementation of the policy on
alcohol in Brazil is still little effective when analyzed by the measures considered of greater
impact by WHO and compared to other countries. There is need for more studies on the
subject so that complementary strategies can be developed and implemented in order to

extend the positive results of the policy.

Keywords: Word Drinking; Public policy; Brazil; Strategy



