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RESUMO

O presente produto tem como objetivo examinar o papel do cabelo afro na construcéo da
identidade das mulheres negras e como a aceitagdo desse cabelo possibilita uma
autoimagem positiva. O objetivo é mostrar o que acontece quando essas mulheres negras
que foram ensinadas a sentir vergonha de suas raizes passam a aceita-las e vé-las com
orgulho. Na construcdo de um cenario propicio ao entendimento do objeto, apresenta-se
0 contexto histdrico-social do afro-brasileiro com a influéncia do ideal do
embranquecimento racial, e seus desdobramentos na compreensao do cabelo crespo. O
produto final € um ensaio fotografico e, para que ele tivesse profundidade e consisténcia,
foram levantadas e examinadas questdes acerca do tema escolhido: o cabelo das mulheres
negras. O ensaio fotografico foi realizado com 12 mulheres negras, que foram
representadas empoderadas como rainhas, deusas e guerreiras, com uma leitura a partir

da forca do significado de seus cabelos.

Palavras-Chave:  Negra; Cabelo; Africanidade; Fotografia;  Personagem;

Empoderamento;
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1. INTRODUCAO

“Oh cabelo, cabelo meu

Tao belo, tAo poderoso, téo eu

Oh cabelo, cabelo meu

Se vocé nao fosse meu eu ndo seria tdo eu”
(Natura)

As caracteristicas perceptiveis do corpo humano como a cor da pele, a textura dos
cabelos, o formato do nariz e dos labios estdo diretamente relacionados com a construcao
das teorias racialistas®. Essa teoria ¢ definida pela hierarquizacdo das chamadas racas
brancas, amarelas e negras, sendo que a cor preta ¢ tida pelos racistas> como uma esséncia

que tinge de forma negativa as qualidades morais, intelectuais e estéticas do individuo.

Desde a construgdo da ideologia racialista, a cor branca nunca deixou de ser vista
como referencial de beleza. Por causa de pressGes psicoldgicas e da perceptivel
dominacdo racial de um grupo sobre o outro, 0S negros introjetaram a feiura dos seus
corpos forjadas contra eles (através de imagens da televisdo, propagandas, contos,
fabulas, textos histéricos, dentre outros) enquanto os brancos internalizaram a beleza dos

seus que era forjada a seu favor.

Sabe-se que o corpo e os atributos ligados a ele sdo a base e o suporte para qualquer
processo de construcdo de identidade. Ora, se 0S negros introjetam que sua identidade
corporal é inferior, é necessario rever a imagem negativa do corpo negro através de um
processo de desconstrucdo da imagem pré-estabelecida e a construcdo de uma nova
imagem positiva. (GOMES, 2008, p.15)

O cabelo, que pertence a0 mesmo tempo a vida publica e a privada, € um dos tragos

fenotipicos mais marcantes e evidentes de nossa ancestralidade, denotando nosso status e

1 As teorias racialistas surgiram no século XIX e também s3o conhecidas como racismo cientifico. Deram
“status” cientifico as desigualdades entre os seres humanos e através do conceito de “raga” puderam
classificar a humanidade.

2 Racismo é a convicc¢do sobre a superioridade de determinadas racas, com base em diferentes
motivacGes, em especial as caracteristicas fisicas. Consiste em uma atitude depreciativa ndo baseada em
critérios cientificos em relagdo a algum grupo social ou étnico. Racista é uma pessoa que pratica
racismo.



pertencimento social. (SYNNOTT, 2002). Ou seja, ele é uma ferramenta utilizada tanto

na performance individual quanto na performance coletiva.

Por esse motivo a ciéncia ja utilizou bastante o cabelo como forma de identificagdo
de racas, por ser um elemento mais facil de ser analisado e por ser visualmente
impactante, o que permite avalia-lo e identifica-lo mais rapidamente. Essas avaliacdes
possibilitaram categorizacdes e qualificacbes, que geraram as ja citadas anteriormente
teorias de hierarquizacdo racial. Conforme exposto por Sarah Cheang (2008),
“Caracteristicas capilares, juntamente com a cor dos olhos e da pele, eram tratados como
indicadores primarios de identidade racial nos séculos dezenove e vinte”. (CHEANG,
2008, p. 29)

Ou seja, desde o século XIX, o cabelo liso do branco europeu vem sendo associado a
caracteristicas positivas — o cabelo “bom” — enguanto o cabelo crespo do negro africano
vem sendo associado a caracteristicas negativas — o cabelo “ruim” — categorizando

crespos como inferiores a lisos.

Existe um processo de ressignificacdo do ser negro através da estética. Ao apelarem
para a Africa como a esséncia da negritude e de unificacéo racial, 0s movimentos negros
que surgiram nos anos 60 construiram o discurso da naturalidade da estética negra e de
todos os atributos fisicos que julgavam aproximar o negro da didspora dos seus ancestrais
africanos. O cabelo é, nesse momento, reforcado como icone identitario e cultural
(GOMES, 2008, p.199). Estética também ¢é politica, principalmente se tratando das

mulheres negras brasileiras.

E importante perceber que na Africa, mesmo com as lutas e disputas e discordancias
étnicas, ser negro era ser livre e, mais, era ser humano. O cabelo do negro era simbolo de
forca e de energia. Com o processo da escravidao, ser negro passa a ser confundido com
ser escravo, objeto e propriedade de outro. O seu corpo serve agora para trabalhar e
satisfazer os desejos e necessidades do branco. O seu cabelo e seu padrdo estético sdo
relegados a lugar de feilra, e para se tornar belo ele devera ter a aparéncia transformada,
ou seja, devera tornar-se liso. Ndao ha como negar a influéncia desse processo na
construcdo da autoestima e na configuracdo da identidade negra das novas geragoes.
(GOMES, 2008, p.319)
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A partir dai, a manipulacdo do cabelo do negro pode ser vista como uma sensibilidade
de origem africana implicita na construcéo simbdlica da identidade do negro da diaspora.
Apesar das contradi¢oes e de ter sido “plantada” e “replantada” em condi¢des adversas,
a africanidade recriada no Brasil e que compde a identidade do nego brasileiro continua
sendo uma caracteristica marcante. De acordo com Gomes (2008, p.176) a planta
originada dessa raiz certamente ndo terd a mesma aparéncia que o tubérculo que a

originou, mas ambas continuam sendo parte uma da outra, e uma néo subsiste sem a outra.

Essa tematica foi escolhida por ser lugar comum das mulheres negras. Em maiores ou
menores proporcdes, o cabelo para as mulheres negras é sempre algo aflitivo. Além disso,
é de extrema importancia esse caminho de volta que esta sendo feito. As mulheres negras
estdo se empoderando, passando a amar, tocar e conhecer seus cabelos. Tal ato em meio
a anos de negacéo e exclusdo em uma sociedade eurocéntrica e extremamente racista
representa a resisténcia e a forca dessas mulheres. Para mulheres negras, até o amor

préprio, que Ihe foi negado por tantos séculos, significa resisténcia.

O produto apresenta inicialmente uma analise bibliogréafica sobre cabelo e toda a
tematica que permeia a construcdo e olhar negativo sobre ele. Foram tratadas questdes
como racismo, mito da democracia racial, identidade negra, aceitagéo e negacao do corpo
negro e africanidade. Posteriormente foi realizada uma pesquisa sobre mulheres africanas
fortes para ajudar na construcdo das personagens do ensaio fotogréafico. Orixas, rainhas e
guerreiras africanas foram inspiracéo para a construcdo das doze personagens. Cada uma
recebeu uma biografia e cada movimento e elemento presente na foto tem algo

relacionado com a personalidade da personagem em quest&o.

Ao mesmo tempo em que 0 objetivo era representar essas mulheres negras como
personagens, a ideia é mostrar que, interiormente, a mulher negra pode ser cada uma
daquelas personagens e o cabelo é um dos facilitadores para que essas mulheres

enxerguem isso.

Por fim, a ideia desse produto é mostrar que as mulheres negras sdo belas e que seu
cabelo representa, além de beleza, forca e resisténcia. O cabelo € parte essencial de quem
a pessoa € e como ela se mostra para 0 mundo e esse € um manifesto para mostrar para a

sociedade que o cabelo crespo ndo € ruim, ndo precisa ser alisado e tem que ser respeitado.
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2. PROBLEMA DE PESQUISA

“Tendo um cabelo tdo bom, cheio de cacho em movimento, cheio
de armacéo, emaranhado, crespura e bom comportamento, grito
bem alto: Sim? Qual foi o idiota que concluiu que meu cabelo é
ruim? Qual foi o otario equivocado que decidiu estar errado 0 meu

cabelo enrolado? Ruim pra qué? Ruim pra quem?
(Milionario do Sonho - Emicida)

O surgimento dessa tematica parte de um lugar de fala pessoal. Eu, como mulher
negra, tive uma relagdo muito conturbada com meu cabelo desde a infancia. Foi uma
relagdo que deixou marcas dolorosas. A sociedade me fazia acreditar que meu cabelo era
ruim, que deveria ser arrumado e que, por mais que eu tentasse esconder minha raiz, eu
sempre seria inferior a pessoas de cabelo liso. Quando eu voltei a usar meu cabelo natural,
a conhecer minha textura, eu passei a me amar e a entender a forga que meu cabelo

representava.

A minha inquietacdo comecou a partir do momento que eu percebi que eu ndo era um
caso isolado e que a minha historia se repetia entre as mulheres negras. Comecei a
perceber que muitas mulheres negras quando voltavam a ter contato com a sua textura
natural mudavam a sua autoimagem completamente. A forma com que elas se viam e até
suas referéncias de beleza mudavam. O que comegava como estético, se mostrava politico

também.

O cabelo ndo sé faz parte do corpo bioldgico, como também do corpo social. Além
disso, é também um meio de expressdao e simbolo de resisténcia cultural. A
conscientizacdo dos aspectos positivos e das possibilidades do cabelo faz parte do
processo de reabilitacdo do corpo negro e auxilia na desconstrucdo das representacoes

negativas presentes no imaginario coletivo.

A partir dai o principal questionamento € se o cabelo crespo é capaz de dar
possibilidade de construcdo da identidade das mulheres negras. A ideia é analisar o
processo de retorno. Quando essas mulheres fazem o caminho de volta, isso as afeta?
Muda sua visdo de mundo? Como ela passa a ver a si mesma? S0 0s principais

questionamentos e pontos de atencao.
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3. JUSTIFICATIVA

“Primeiro o ferro marca a violéncia nas costas.
Depois o ferro alisa a vergonha nos cabelos. Na
verdade o que se precisa € jogar o ferro fora e
quebrar todos os elos dessa corrente de
desesperos”.

(Cuti)

Ainda hoje vivemos em uma sociedade em que a mulher negra é invisibilizada,
ignorada e negligenciada. Tanto na televisdo, quanto nas propagandas, quando aparece, é
para reforcar estere6tipos, para cumprir “cota” ou para ser hiperssexualizada. Os produtos
de beleza em sua maioria ignoram a existéncia de diversos tons de pele negra e focam nos
tons voltados para pele branca. Enquanto existem inimeros tons de base para a pele
branca, existem apenas trés ou quatro para a pele negra. E como se a mulher negra no
existisse, ndo tivesse suas particularidades e diversas tonalidades. E a grande ironia de os
negros serem tratados como minoria sendo que formam 52,9% da populacéo brasileira,

segundo o IBGE.

Quando a questdo é o cabelo, o assunto complica ainda mais. Desde de crianca, as
mulheres negras ndo se veem nas revistas, nos outdoors, nos desenhos, na televisdao. O
que elas veem em todos os lugares sdo mulheres brancas e seus cabelos lisos. Elas
crescem introjetando que o belo é aquela imagem que Ihe é imposta o tempo todo e que
em nada tem a ver com a sua propria imagem. Seus labios grossos, seu nariz avantajado,
sua pele escura e seu cabelo crespo estdo totalmente errados. Comecam entdo um
processo de branqueamento. Os cabelos séo alisados e os tracos amenizados, em uma
tentativa latente de serem aceitas e se sentirem bonitas.

Com a internet a democratizacgdo da fala é possivel. Pessoas que ndo teriam espaco na
grande midia, na internet podem falar e serem ouvidas. O que pode ser percebido € que

ha um grande movimento de empoderamento das mulheres negras.
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Se na midia tradicional (jornais, revistas, propagandas de televisdo) ndo ha espaco
para a mulher negra, a internet criou esse espaco. Sdo varios blogs®, vlogs* e grupos do
Facebook que oferecem ajuda e apoio mutuo, que mostram para a mulher negra que néo,
ela ndo esta sozinha e que ali tem pessoas que ja passaram e passam pelo mesmo que ela.
Ali é um espaco onde a mulher negra, antes tao invisibilizada e sozinha pode encontrar
suas iguais. Pode-se citar como exemplo o grupo do facebook Cacheadas em Transicéo e

0 vlog Rosajorosa.

O processo de formagdo da identidade €, sobretudo, uma troca de informacoes
estabelecida com o meio. Dito isso, os individuos estdo em constante adaptacdo aos
padrdes pré-estabelecidos pela sociedade. Segundo Vygotsky (1988), tanto as atitudes, 0s
comportamentos quanto as preferéncias, os padrdes estéticos estdo impregnados pelos
discursos do outro. Por mais individual que o ser humano tente ser, a sua identidade ¢é

construida pela troca com o meio.

Como mulher negra e tendo passado por todo esse processo, acredito que 0 processo
de branqueamento e de autonegacdo comeca com a ndo aceitacdo do proprio cabelo. A
modificacdo e mutilacdo da sua forma natural em prol de se encaixar em um padrdo
eurocéntrico. Uma tentativa de apagamento da identidade. E necessario problematizar
essas formas de violéncia que coagem a mulher negra a rejeitar quem é e aquilo que

caracteriza sua identidade.

Esse é assunto negligenciado e que precisa ser falado. E ele precisa ser falado por uma
mulher negra. A problematizacdo das caracteristicas negativas atribuidas ao corpo negro
tem que ser feita pelos proprios negros. E extremamente necessario que o negro fale sobre
si mesmo, que reflita sobre as construgdes que permeiam sua existéncia e, se necessario,
as desconstruam. Em segundo lugar, é um trabalho importante para mostrar a beleza
negra. O meio publicitario ainda é majoritariamente branco, as modelos sdo brancas e 0
ideal de beleza é branco. Foram feitas fotos com doze mulheres negras para mostrando a

inegavel beleza que a sociedade insiste em dizer que néo existe.

3 Simplificacdo do termo inglés weblog. Web significa rede (da internet) enquanto que log é utilizado para designar o
registro de atividade ou desempenho regular de algo. Numa traducéo livre, blog é definido como diario online.
4 Videoblog. O contetido predominante é passado através do formato de video.
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4. OBJETIVO

“Ontem sentada em frente ao espelho
Resolvi amar os meus cabelos
Susurrei seu nome com zelo

Esperei ela se sentar

Ela se achegou sem receio
Recostou minha cabeca em seu peito

Comecou a pentear

A cada mecha, a cada tranca
Uma memoria, uma lembranca

Que o medo ndo pode apagar”

(Aline Djokic)

4.1 Geral: Analisar o0 processo de descoberta e construcdo da identidade das mulheres

negras.

4.2 Especifico

Abalizar o racismo institucionalizado no Brasil,;
Problematizar o branqueamento racial,

Dissertar sobre o mito da democracia racial;

Refletir sobre o cabelo como ato politico;

Explicitar a construcao da identidade negra;
Exemplificar as varias possibilidades do cabelo crespo;

Exaltar a beleza das mulheres negras;

© N o 0 B~ w0 D

Mostrar o poder que a mulher negra tem.
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5. METODOLOGIA

“As vezes me perguntam

Por que falo tanto da Africa
Se la nunca estive

Por que sinto tantas saudades

Se de 14 nunca parti

Eu respondo com a certeza
De quem nunca se sentiu assim:
Nunca estive na Africa

Mas a Africa sempre esteve em mim

(Débora Garcia)

O trabalho foi divido em trés partes: analise bibliogréfica, ensaio fotografico e

exposicao.

A primeira parte consistiu na analise de livros, artigos e dissertacdes. Além disso
foram estudados textos de blogs voltados para o cabelo crespo e empoderamento das
mulheres negras. Essa parte da pesquisa durou seis meses e possibilitou um
aprofundamento maior no assunto e contato com varios autores conceituados que falavam

sobre o cabelo e sua importancia na construcdo da identidade.

A segunda parte comecou quando a pesquisa bibliografica ja estava terminada. O
primeiro passo foi a definicdo de um conceito para o ensaio fotografico. Para chegar ao
conceito, pensei em momentos da vida das mulheres negras em que elas se sentem bem e
felizes consigo mesma e formulei uma nuvem de palavras que resumisse tudo o que eu
queria passar com o0 ensaio. I1sso me ajudou a ter uma ideia mais ampla de onde eu queria

chegar. O conceito definido foi: poder que vem de dentro.

Em seguida decidi o tema Raizes, que se refere tanto a raiz dos cabelos quanto a raiz
africana, que os negros da diaspora estdo sempre tentando resgatar para se afirmar. O
namero de mulheres para o ensaio foi decidido antes das personagens: 12. O nimero doze
é interpretado como centro esséncia dos objetos e, muitas vezes, representa o final de um

ciclo (12 meses do ano, 12 signos, 12 apostolos). Esse nimero foi escolhido para passar
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a ideia de que no centro da formacéo da identidade das mulheres negras esta o cabelo e
que quando a mulher assume a forca que ele representa, ela finaliza esse ciclo de auto
rejeicdo e passa a se empoderar e se amar do jeito que ela é. Depois comecei a fazer uma
pesquisa sobre mulheres negras fortes: rainhas, guerreira, militantes, e decidi que minhas
personagens seriam deusas, rainhas e guerreiras. Em seguida fiz uma biografia pra cada
personagem, dando nome, descrevendo suas caracteristicas e estilo de vida. Depois
desenhei as doze personagens em suas respectivas poses, suas roupas e penteados,

possibilitando assim uma melhor visualizacao do resultado final.

Cada estilo de cabelo, vestimenta e aderecos foram escolhidos de acordo com a
categoria da personagem para criar uma unidade. Todas as deusas apresentam gargantilha
dourada. Todas as rainhas tém cabelos imponentes e um olhar superior. Todas as
guerreiras estdo em poses combativas e com a forte presenca de pinturas douradas ou
brancas. Acessorios dourados estdo em todas, com o objetivo de trazer a ideia de poder,

independente de qual personagem seja.

As sessdes de fotos foram realizadas no estidio de fotografia da Faculdade de
Comunicacdo da Universidade de Brasilia e tiveram duracdo de dois finais de semana.
Foram fotografadas trés modelos por dia e tanto o penteado, como a maquiagem e a
producdo do vestuario eram feitos na hora. Houveram pessoas diferentes responsaveis por
cada um desses setores (maquiagem, cabelo e producdo) para que o trabalho ficasse mais
fluido.

Para as fotos foram utilizadas uma cdmera Canon T5i e lente 50mm. Para o making
of foi utilizada cAmera Canon T3i e lente 18-55mm com flash acoplado. Para a luz foram
utilizados trés softbox, sendo dois vindo de cima, um de baixo, uma luz de contra e um

rebatedor.

Em todas essas etapas utilizei o Pinterest® como ferramenta de armazenamento de
referéncias. Decidi que as fotos seriam em plano médio para que o foco ficasse no cabelo,
mas para que também fosse possivel adicionar alguns elementos de vestuario. A escolha
do fundo foi juta, por causa do ar rastico que ela transmite e por ter uma cor puxada para
0 marrom que lembra terra. Em seguida pensei em qual atmosfera eu gostaria de passar

nas fotos e, consequentemente, no diagrama de luz. Como o foco tinha que ser no cabelo,

5> Rede social de compartilhamento de fotos. Assemelha-se a um quadro de inspiragdes onde os usuarios podem
compartilhar e gerenciar imagens tematicas.
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o foco de luz maior se encontra na parte superior da foto, enquanto a parte inferior € mais
escura. Dessa forma o olhar da pessoa é direcionado para o cabelo, que € o ponto central

da imagem.

A terceira parte, depois das fotos prontas e editadas, foi a organizacdo da exposicéo.
Dentre varios locais, escolhi um ao ar livre (Co-Piloto), onde seria possivel pendurar as
fotos e adicionar varios elementos manuais como: placas de madeira com poesia fincadas
no chdo, pentes-garfo pendurados nas &rvores, painel decorativo com palavras que
resumiam a exposic¢do, livro para as pessoas assinarem e deixarem suas impressdes, além
de um coquetel de pées, mini tapiocas, patés e sucos, uma Dj e trés expositoras de

produtos afros.

As fotos foram impressas em papel fotografico tamanho 50x75cm com laminacao
fosca. Em seguida elas foram coladas em placas de PVC branco para ficarem firmes e
terem uma moldura. As placas de PVC foram furadas em trés pontos diferentes para que
fosse possivel pendurar as fotos e fazer um contrapeso. As fotos foram todas penduradas

em arvores com cordas de sisal.

Na parede estava a logo do projeto e tanto as plaquinhas com as poesias, quanto a
placa de abertura e o livro de assinatura tinha a mesma identidade visual que foi criada
para o projeto e que foi utilizada para a divulgacéo. A logo, a placa de abertura, as placas
com as poesias e 0s pente-garfos foram todos feitos de PVVC branco e adesivados.

A exposigéo iniciava com um texto de abertura que estava em um cavalete ao lado de
uma arvore decorada com pisca-pisca e pentes-garfos pendurados. As outas arvores
também estavam decoradas com pisca-pisca com o objetivo de criar uma atmosfera mais
aconchegante. As plaquinhas com as poesias guiavam o caminho por onde a pessoa

deveria comecar e onde deveria terminar.

As mesas da comida foram decoradas com juta, 0 mesmo tecido usado no fundo das
fotos do ensaio. Essa escolha de local e montagem foi feita devido ao conceito do ensaio
e dos elementos usados nas fotos. Uma exposi¢do ao ar livre, com &rvores e terra esta

intrinsicamente relacionada com o conceito de Raizes.
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Nome Personagem

Biografia

Oxum Deusa

lansa Deusa

Oba Deusa

Nana Deusa

E a deusa da beleza, da fertilidade e do amor, é a rainha da agua
doce, dona dos rios e das cachoeiras. Oxum € a segunda esposa de
Xango e representa a sabedoria e o poder feminino. Além disso, é
vista como deusa do ouro e do jogo de blzios. E uma mulher
graciosa e elegante, que tem predilecdo por joias, perfumes e
roupas. Oxum determina seus proprios limites. Bonita,
extremamente vaidosa, carrega sempre um espelho na méo e
frequentemente encanta-se com a prépria beleza. Ela é cheia de
defeitos e virtudes. Oxum é a soma de todas as qualidades boas e
ruins de um ser. E alegria, riqueza e harmonia, mas com uma certa
dosagem de desarmonia.

E uma das orixas femininas mais imponentes e poderosas. E a
deusa guerreira dos ventos, furacdes e tempestades e tem um
temperamento forte e idependente. Inicialmente se chamava Oyéa
e recebeu 0 nome lansa de Xangd. Esse titulo faz referéncia ao
entardecer, lansa pode ser traduzido como "a mée do céu rosado"
ou "a mée do entardecer".

Obaé representa as aguas revoltas dos rios e controla o barro, agua
parada, lama, lodo e as enchentes. Luta pelos direitos da mulher
com dignidade. Em uma sociedade machista em que a mulher era
apenas acessorio, Oba ndo se deixou escravizar e nem utilizou
magia ou artimanhas, decidiu lutar com os homens de igual pra
igual. Lutou contra inimeros Orixas, derrotou varios deles e
tornou-se temida por todos os deuses. Cortou a propria orelha por
amor a Xango e por causa disso sempre se mostra tampando o
defeito, porém sem nunca perder a forca e a presenca de espirito.

Vaidosa, desprezou um filho por ter doenca de pele. Por causa
disso foi expulsa do reino por Yemanja e foi obrigada a viver em
um pantano escuro e sombrio. E a orixa das 4guas paradas e suas
roupas parecem banhadas em sangue. Nand tornou-se uma das
lyabas mais temidas, tanto que, em algumas tribos, quando seu
nome era pronunciado, todos se jogavam ao ch&o. E protetora dos
idosos, desabrigados, doentes e deficientes visuais. E considerada
uma divindade hermafrodita e tem forte ligagdo com a morte.
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Nome Personagem

Biografia

Quénia Rainha

Makeda Rainha

Nzinga Rainha

Urbi Rainha

Seu pai era rei e ficou doente, entdo Quénia, a filha mais velha,
subiu ao poder com o intuito de reinar até seu irméo atingir a
idade certa. Porém alguns anos antes de completar a idade para
assumir o trono, seu irm&o sumiu de forma misteriosa. Durante
seu reinado, varios homens tentaram tomar seu trono, pedindo
sua mdo em casamento, mas ela rejeitou todos e permaneceu
lider inabal&vel daquela nacdo. Quénia tinha um temperamento
forte, era determinada, ambiciosa e extremamente persuasiva.
Para ajudar a aumentar sua popularidade com o povo do Egito,
construiu varios templos e piramides grandiosas. Ela era
extremamente habilidosa e sabia disso, tanto que deu a si propria
o titulo de soberana do Egito

Em Saba as mulheres e os homens possuiam praticamente 0s
mesmos direitos, por isso, a coroacdo de Makeda foi muito
festejada pelos suditos. A Unica coisa que fazia a diferenca entre
homens e mulheres em seus direitos era a determinacéo religiosa
de a rainha manter-se virgem. Como uma boa seguidora dos
costumes de seu povo, aceitou conformada. Ja que ndo poderia
jamais deliciar-se dos prazeres carnais, dedicou-se ao estudo da
filosofia e do misticismo. Seu reinado esbanjou luxo e riqueza.
Era comunicativa e muito querida por todos.

Ficou conhecida como a incapturavel. Nzinga era uma diplomata
e lider militar. Em meio a guerra, Nzinga primeiramente tentou
negociar a paz. Sendo enganada pelos Portugueses ela se
mostrou extremamente combativa e liderou uma guerra durante
quase trinta anos. Viveu sua vida em prol da paz e da liberdade
do seu povo. O Estado dirigido por Nzinga tinha uma estrutura
burocratica acessivel tanto a homens como a mulheres. Os
principais critérios para acesso aos cargos e a promogao eram o
merecimento e a lealdade. Tinha a justica como uma de suas
principais caracteristicas.

Séabia e muito bela, capturou o coracdo do farad e mudou o curso
da historia. O farad expressou publicamente de varias maneiras
seu amor por sua linda rainha negra, fazendo dela uma pessoa
célebre e rica em seus proprios direitos. Ele tomava varios
conselhos dela em assuntos politicos e militares. Persuasiva,
esbelta e imponente, Urbi esbanja feminilidade e forca.
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Nome Personagem Biografia

Zunduri fazia parte de um exército formado sé por mulheres e

a crueldade ao lutar era sua marca registrada. O Unico propoésito

destas guerreiras era a guerra. Ela foi educada e treinada para a

luta. N&o podia ter filhos ou se casar e suas habilidades fisicas

superavam 0s guerreiros homens. Apés as batalhas, bebia o

sangue de seus inimigos e, em seguida, expunham suas cabecas
Zunduri  Guerreira  como um troféu de guerra.

Nascida em familia religiosa, Nehanda exibiu habilidades
organizacionais e lideranca notavel. Estava a frente de varios
homens e comandava com destreza seu exército. Era decidida e
assertiva, agil e uma lider nata. Ainda jovem se tornou uma das
lideres religiosas mais influentes do Zimbabue. E considerada a
Nehanda Guerreira pessoa mais importante na historia moderna do Zimbabue.

Dandara foi uma guerreira negra do periodo colonial, foi esposa

de Zumbi e com ele teve trés filhos. Dandara dominava técnicas

da capoeira e lutou ao lado de homens e mulheres nas muitas

batalhas e ataques a Palmares. Era muito habil e dominava a

técnica da capoeira como ninguém. Forte e resignada, Dandara

resistia. SO pensava em libertar seus irmaos negros e colocava
Dandara  Guerreira  isso como sua prioridade maxima.

Essa guerreira vivia em uma sociedade matriarcal em Gana.
Quando os invasores brancos chegaram querendo dominar suas
terras, os homens dali se acovardaram. Ashanti ficou revoltada
e disse que se eles que eram homens n&o iriam, ela iria. Ela
chamaria suas companheiras e lutaria até a Gltima mulher cair.
Os homens se sentiram motivados por essa fala e decidiram ir
para a guerra. Ashanti liderou o exército. Era determinada e ndo
tinha medo da morte. Forte e habilidosa, sua atitude
demonstrava poder. Conduziu todo um exército e foi a Gltima
Ashanti  Guerreira  mulher a liderar uma tropa militar.
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6. REFERENCIAL TEORICO
6.1 Identidade

Segundo Philip Glesdon (1980), apesar do grande nimero de producdes existentes e
apesar de todos os esforgos, ainda ndo é possivel obter uma resposta satisfatoria a
pergunta: o que é identidade? O problema é que o termo se popularizou e isso acabou

transformando seu significado em algo cada vez mais difuso e proximo de um cliché.

De acordo com o antropélogo Kabengele Munanga:

A identidade é uma realidade sempre presente em todas as sociedades
humanas. Qualquer grupo humano, atraves do seu sistema axiolégico sempre
selecionou alguns aspectos pertinentes de sua cultura para definir-se em
contraposic¢do ao alheio. A definigdo de si e a defini¢do dos outros tém funcbes
conhecidas: a defesa da unidade do grupo, a protecdo do territorio contra
inimigos externos, as manipula¢des ideoldgicas por interesses econdmicos,
politicos, psicoldgicos, etc. (MUNANGA, 1994: 177-178).

A identidade n&o nasce com o individuo, ela ndo ¢ inata. Ela se refere a um modo de
ser no mundo e com os outros. Ou seja, a identidade ndo esta presa na esfera cultural,
envolvendo também os niveis socio-politicos e historicos de cada sociedade. A ideia que
um individuo tem dele mesmo € intermediada por meio do reconhecimento dos outros.

Nenhuma identidade se constrdi no isolamento, ela depende das relacdes estabelecidas.

A antropdloga Silvia Novaes (1993) diz que:

E importante perceber que o conceito de identidade deve ser investigado e
analisado ndo porque os antropdlogos decretaram sua importancia, mas porque
ele € um conceito vital para 0s grupos sociais contemporaneos que o
reivindicam (NOVAES, 1993: 24).

A énfase na identidade acaba por resultar na énfase da diferenca. Ao mesmo tempo
que a busca pela identidade consiste em afirmar a diferenca de determinado grupo do
resto da sociedade, tem também a inteng&o de aproximar as pessoas do mesmo grupo por
meio de suas semelhancas. Esse trabalho envolvendo diferencas e semelhancas faz com
que exista a articulagdo entre poder e cultura, pois “¢ exatamente no dominio da cultura
que estes grupos resgatam sua autonomia e reafirmam a sua diferenca” (NOVAES, 1993:
27).
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6.2 Identidade Negra

A reflexdo sobre a construcdo da identidade negra ndo pode ser vista como um
processo mais complexo advindo da construcio da identidade. E um processo que possui
dimensGes pessoais e sociais que ndo podem ser separadas e que se constroem na vida
social. Reconhecer-se negro supbe, portanto, responder afirmativamente a

guestionamentos e estabelecer um sentido de pertencimento a um determinado grupo.

Quando se fala em identidade, parte-se do pressuposto que o proprio individuo se
reconheceu ali. E necessério uma auto aceitagio para que a identidade seja construida e é
por isso que ela possui esse carater fragmentado, instavel, historico e plural. As
identidades sdo transitdrias e contingentes. (LOURO, 1999).

A identidade negra se constroi gradativamente e envolve inUmera variaveis. Esta
diretamente relacionada com a familia e, mais a frente, com as outras relac@es sociais que
o individuo estabelece ao longo de sua vida. Sua construcdo implica o olhar de um grupo

étnico/racial sobre si mesmos a partir da relacdo com o outro.

Segundo Nilma Lino Gomes (2008):

Construir uma identidade negra positiva em uma sociedade que,
historicamente, ensina aos negros, desde muito cedo, que para ser aceito é
preciso negar-se a si mesmo é um desafio enfrentado pelos negros e pelas
negras brasileiros(as). (ALGUNS TERMOS E CONCEITOS PRESENTES
NO DEBATE SOBRE RELACOES RACIAIS NO BRASIL, 2008: 43).

No Brasil para entender a constru¢do da identidade negra é preciso considera-la

sobretudo no seu sentido politico, como uma:

tomada de consciéncia de um segmento étnico-racial excluido da participa¢do
na sociedade, para a qual contribuiu economicamente, com trabalho gratuito
como escravo, e também culturalmente, em todos os tempos na historia do
Brasil. (MUNANGA, 1994: 187).

Munanga afirma que enquanto as pessoas ditas de direita acusam o0s negros em busca
da afirmacdo da sua identidade de criar falsos problemas ao falar de identidade numa
sociedade culturalmente mestica; os ditos de esquerda os acusam de dividir a luta de todos
0s oprimidos, cuja identidade numa sociedade capitalista deveria ser a mesma de todo e

qualquer oprimido.
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Por fim, segundo Munanga, ndo é possivel conciliar esses dois discursos. Faz-se
necessario analisar o Brasil tal qual ele é, sociologicamente e culturalmente falando, e
ndo se prender a uma projecao ideoldgica do pais, que é moldada nas malhas do mito da

democracia racial.

6.3 Raca X Etnia

O uso do termo “raga” para se referir a0 povo negro causou e ainda causa muita
controvérsia. O fato é que “ra¢a” nos remete ao racismo, escravidio e imagens que
permeiam o imaginario coletivo sobre “ser branco” e “ser negro” no Brasil. Entretanto,
por mais controverso que seja, esse termo é o mais utilizado, tanto na midia, quanto na
vida cotidiana simplesmente porque ainda é o termo que consegue dar a dimensdo mais

préxima do que é o racismo que afeta as pessoas negras da nossa sociedade.

E importante ressaltar que, ao utilizar o termo “raga”, ndo estamos nos referindo ao
conceito bioldgico de racas humanas, que estabelece a superioridade de uma e a
inferioridade de outra, como era utilizado pela comunidade cientifica no século XIX. E
utilizado com uma nova interpretacdo, que se baseia na dimensdo social e politica do

termo.

Nesse contexto, pode-se entender raga como uma construcao social, politica e cultural
que sdo produzidas nas relacbes sociais € de poder ao longo do processo histérico.
Aprendemos a ver negros e brancos diferentes por causa da forma como fomos educados.

Aprendemos a comparar e classificar e, 0 que é pior, hierarquizar.

Em contrapartida, temos o termo “etnia” que € utilizado por alguns intelectuais que
acreditam que ao falarmos em raca ficamos presos ao determinismo bioldgico. A intencédo
com a insercdo desse termo era enfatizar que 0s grupos humanos ndo sdo marcados por
caracteristicas bioldgicas herdadas dos seus pais, maes e ancestrais mas sim por processos

historicos e culturais.
Etnia é outro conceito utilizado para se referir ao pertencimento ancestral:

Um grupo possuidor de algum grau de coeréncia e solidariedade,
composto por pessoas conscientes, pelo menos em forma latente, de

terem origens e interesses comuns. Um grupo étnico ndo é mero
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agrupamento de pessoas ou de um setor da popula¢do, mas uma
agregacado consciente de pessoas unidas ou proximamente relacionadas
por experiéncias compartilhadas (CASHMORE, 2000: 196).

Apesar da teoria, ndo podemos falar sé de etnia ao se tratar da dos negros por um
simples motivo: durante a escraviddo os negros foram invisibilizados e houve um
apagamento de sua ancestralidade e identidade. Os escravos que eram trazidos para ca
eram separados de seus familiares justamente com o objetivo de abafar qualquer ligacédo

social e cultural com sua terra nativa.

O termo raca € o que mais faz jus ao povo negro, portanto, nega-lo ndo é uma opcao.
Etnia ndo é suficiente e ndo abarca a complexidade do assunto, principalmente se tratando
de um povo cujo passado e historia foram dizimados. Por esse motivo é que se falam em

relagBes étnico-raciais.

6.4 Racismo

O racismo no Brasil vive uma constante contradi¢cdo. A sociedade brasileira sempre
negou sistematicamente sua existéncia, porém as pesquisas mostram o contrario. O

racismo em nossa sociedade se afirma por meio da sua prépria negacéo.

A campanha intitulada “Onde vocé guarda seu racismo?”® apresenta uma reflexéo
interessante. Segundo ela: “as pesquisas de opinido publica revelam que 87% da
populacdo reconhecem que ha racismo no Brasil. Mas 96% dizem que ndo racistas.
Assim chegamos a um dos pontos-chaves da nossa campanha: existe racismo sem

racista?”.

Tomando o historico da escraviddo que ainda afeta a trajetdria e insercdo social dos
descendentes de africanos poderemos compreender porque aprendemos a ver 0 negro
como inferior por causa da sua pele ou do seu cabelo. Isso se deve ao fato de vivermos
em um pais com uma estrutura racista, onde a cor da pele de uma pessoa € mais

determinante para seu destino social do que seu carater e sua historia.

& A campanha “Onde vocé guarda o seu racismo?” é realizada pela iniciativa Didlogos Contra o Racismo que retine
mais de 40 instituicGes da sociedade civil na luta pela igualdade racial no Brasil. O seu objetivo € estimular o dialogo
e a troca de ideias, incentivar mudancas de pensamentos, habitos e atitudes, além de estimular o compromisso com a
igualdade. Ela tem a missdo de combinar propostas de mudangas e atitudes com a divulgacéo consistente de
informacdes nos meios de comunicacéo.
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Por um lado, o racismo é comportamento, uma acao resultante da aversédo em relacéo
a pessoas que possuem um pertencimento racial observavel como cor da pele, textura do
cabelo, tragos fisicos, etc. E também por outro lado um conjunto de ideias referentes a

grupos que acreditam na existéncia de ragas superiores e inferiores.

Edson Borges, Carlos Alberto Medeiros e Jacques d”Adesky (2002), afirmam que o
racismo € um comportamento social que esta presente na histéria da humanidade e que
se expressa de variadas formas, em diferentes contextos e sociedades. Segundo eles, o

racismo se expressa de duas principais formas: individual e institucional.

Na forma individual o racismo se manifesta por meio de atos discriminatérios de
individuo contra individuo, podendo chegar a violéncia fisica e agressdes. Na forma
institucional, o racismo é amparado pelo proprio Estado, de forma direta ou indireta. Se
manifesta sob forma de isolamento dos negros em determinados bairros, escolas,
universidades e empregos. Também pode ser observado nos livros didaticos, na midia e

nas propagandas, onde a imagem do negro € deturpada, estereotipada e equivocada.

6.5 Democracia Racial

Apesar de toda a violéncia do racismo e de toda desigualdade social latente, a
sociedade brasileira construiu um discurso que narra a existéncia de igualdade entre
brancos e negros. Esse tipo de interpretacdo errbnea e equivocada da realidade racial
brasileira é tido como mito da democracia racial. Ao falarmos de mito, estamos nos

referindo a:

escamotear o real, produzir o ilusério, negar a histdria e transforma-la em
‘natureza’. Instrumento formal da ideologia um mito é um efeito social que
pode entender-se como resultante da convergéncia de determinacdes
econdmico-politico-ideoldgicas e psiquicas. Enquanto produto econdmico-
politico-ideolégico, o mito é um conjunto de representacdes que expressa e
oculta uma ordem de producgdo de bens de dominacédo e doutrinagdo (SOUZA,
1983: 25).

As estatisticas sobre desigualdade racial na educacgdo, no mercado de trabalho, e na
saude revelam que tal situacdo ndo existe de fato. O mito da democracia racial pode entéo

ser entendido como uma corrente ideologica que tem a clara intencdo de negar a
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desigualdade racial entre brancos e negros no Brasil e perpetuar estere6tipos, preconceitos

e discriminagoes.

O Movimento Negro tem sido extremamente importante na desmistificacdo do mito
da democracia racial no Brasil. As pesquisas, as estatisticas sociais, as dendncias e
reivindicacdes do Movimento Negro tém revelado que assim como a nossa sociedade
ainda “ndo se democratizou nas suas relacdes sociais fundamentais, também nao se

democratizou nas suas relagdes raciais” (MOURA, 1998: 72).

6.6 Negro, Corpo e Cabelo: Rejeicdo, Aceitacdo e Ressignificacdo

O individuo negro esté inserido em um processo coletivo marcado pela presenca de
um conflito de rejeicdo/aceitacdo da raca. O que caracteriza esse conflito ndo é s6 o
sentimento de rejeicdo ao corpo, ao cabelo e as questbes culturais negras. Existe uma
tensdo, um sentimento ambiguo, que ao mesmo tempo que rejeita, também aceita esse

corpo, esse cabelo e essa cultura.

Segundo Nilma Lino Gomes (2008, p. 124), o processo tenso e conflituoso de
rejeicao/aceitacdo do ser negro é construido socialmente e permeia todos os ciclos de
desenvolvimento da vida desse individuo: infancia, adolescéncia, juventude e vida adulta.
A insercdo do negro em outros espacos sociais pode contribuir para que ele repense a
situacdo, para que problematize e enfrente esse conflito. E importante ressaltar que esse

conflito passa, necessariamente, pelo corpo e isso inclui o cabelo.

Nilma Lino Gomes, em seu livro Sem Perder a Raiz (2008), realizou uma série de
entrevistas com donos de saldes étnicos e seus frequentadores. Em uma de suas

entrevistas, um dos entrevistados falou sobre o conflito construido socialmente:

Pra gente sempre era colocado o seguinte: vocé tem gque casar com uma pessoa
de pele clara. Pra qué? Pra apurar a raca, pra os seus filhos ficarem bonitos e
ndo sofrerem tanto preconceito. E isso foi passado ndo sé na familia, mas

também na escola, com os amigos (GOMES, 2008: 122).

A rejeigdo do corpo negro pelo negro engloba até mesmo a questdo da afetividade.
Toca em questbes profundas: a escolha de um parceiro, a aparéncia desejada para 0s
filhos. Nesse caso a rejei¢ao se projeta para o futuro. O tipo de cabelo influencia a escolha.

O cabelo aqui simboliza a possibilidade de embranquecimento ou seu impedimento.
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A distancia social entre negros e brancos é uma construcéo politica, social e cultural,
que se baseia na crenca da inferioridade do negro e da supremacia branca. Dessa forma,
atribui-se um sentido negativo as diferencas culturais, fisicas e estéticas como as crengas,
a arte, o corpo, a cor da pele, o tipo de cabelo, etc. Segundo Rodrigues (1986, p. 30) as

distancias sociais podem ser superadas ou nao, reversiveis ou irreversiveis.

Esse processo, muitas vezes, é incorporado pelos proprios negros, que passam a
acreditar que esse distanciamento € algo natural. Os negros que séo psicologicamente
convencidos dessa falsa realidade desenvolvem estratégias que acreditam aproximéa-los
da posic¢éo socialmente mais desejavel: manipulam e modificam os simbolos que podem
ser vistos como expressdo de sua identidade negra. Essa manipulacdo do corpo e do

cabelo tem sentido de aproximac&o do pdlo branco e afastamento do negro.

O ser humano tem uma necessidade latente de reconhecimento. Essa aspiracéo pode
ser consciente ou inconsciente, mas existe e diz respeito a algo universal: pedimos ao
outro que reconhegam nossa existéncia e que confirmem nosso valor. Como diz Todorov:
“Podemos ser indiferentes a opinido dos outros, mas ndo conseguimos ficar insensiveis a

falta de reconhecimento de nossa propria existéncia” (1996, p. 94).

Quando a sociedade brasileira olha para o negro diz que ele ndo é digno de um lugar
de beleza, ela faz um julgamento em relagéo ele, que pode ou néo ser internalizada por
esse individuo. E importante ressaltar que para o negro, o estético é indissociavel do

politico. A beleza negra faz com que o negro se firme no seu grupo social e racial.

Sendo assim, a vivéncia desse movimento de rejeicao/aceitacdo do cabelo crespo e do
corpo negro pode ser dolorosa e libertadora, consciente e inconsciente. Pode até ajudar
na desconstrucdo das representacdes negativas construidas sobre o negro ao longo da

historia.
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6.7 Africanidade

Mesmo sob o crivo do preconceito, que € estrutural nas nossas relacdes raciais,
podemos afirmar que existe no Brasil um movimento ambiguo de
aproximacédo/afastamento das referéncias negras e africanas. Muitas vezes isso se da de

maneira difusa e se mistura com questdes de moda e estilo (GOMES, 2008, p.293)

Nilma Lino Gomes (2008), em seu livro Sem Perder a Raiz fala sobre a questdo da
Africanidade e ressalta que, por mais que politicamente seja importante resgatar as raizes
ancestrais africanas, ndo podemos nos esquecer de que, para nos, negros e negras
brasileiros, essas referéncias se apresentam completamente alteradas. Esse processo de
resgate atinge a mulher negra nas mais diversas dimensdes da sua vida e possibilita o
surgimento de diferentes versdes sobre a beleza negra e a recriacdo de estilos de cabelo e

de penteado.

Entretanto, essa necessidade de busca de referéncias ancestrais africanas
coloca-nos diante de uma séria constatacdo: ap6s anos de abolicdo, 0 negro e
a negra brasileiros continuam estrangeiros na sua propria terra. Por mais que
ja tenhamos construido experiéncias culturais tipicamente brasileiras, elas ndo
sdo suficientes para a construcdo da nossa identidade conquanto grupo
étnico/racial. Precisamos reportar a Africa como raiz da nossa identidade.
Tudo isso coloca por terra a tdo propagada identidade nacional e a democracia
racial. (GOMES, 2008, p.270)

Sobre a questdo do significado profundo dos cabelos, Kabengele Munanga diz:

Para que os elementos culturais africanos pudessem sobreviver a condi¢do de
despersonalizacdo de seus portadores pela escravidao, eles deveriam ter a
priori, valores mais profundos. A esses valores primarios, vistos como
continuidade, foram acrescidos novos valores que emergiram do novo
ambiente (2000, p.99)

Né&o é s por vaidade ou por ndo se sentirem satisfeitos com sua aparéncia que as
mulheres negras dao tanta atencao ao cabelo. Manipular o cabelo é uma das vérias formas

de expressao corporal e da cultura, as quais remetem a uma raiz ancestral.
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7. CONSIDERAGCOES FINAIS

“Cabelo veio da Africa

Junto com meus santos

Benguelas, zulus, géges
Rebolos, bundos, bantos
Batuques, toques, mandingas

Dangas, trangas, cantos
Respeitem meus cabelos, brancos ”

(Chico César)

O cabelo sempre foi uma questdo conflituosa em minha vida. Em todas as etapas la
estava o conflito com o cabelo tendo que ser lidado por uma pessoa ingénua, fragil, sem

formacdo politica e que ndo entendia a bagagem historica que aquilo representava.

Com a fase jovem-adulta, ndo s6 comecei a entender a minha relacdo com o cabelo,
0 que ele realmente significava, como conheci varias meninas e mulheres que se
encontravam exatamente na mesma situacdo que a minha. Eu ndo era Unica, afinal.

Existiam pessoas que entendiam meus conflitos e que poderiam me ajudar.

A partir dai comecei a me interessar pela relacdo das mulheres negras com o cabelo
crespo. Percebi que estética e politica, nesse caso, sao indissociaveis. Entendi que o

cabelo crespo € um ato politico, que diz muito sobre a mulher que decidiu assumi-lo.

Nossa sociedade atual ainda vive um momento de retrocesso quando a questdo é
representatividade das mulheres negras. Estamos muito aquém do esperado. As
representacdes ainda sdo previsiveis e racistas. A mulher negra continua invisibilizada e
renegada ao espaco de “globeleza”. Os produtos e cosmético ainda visam o ideal

eurocéntrico e a mulher negra segue sem ser vista.

Com esse trabalho pude unir a teoria e a préatica. Pesquisei sobre o assunto, li livros e

autores que falavam sobre o tema, me aprofundei e, ao final, as pesquisas que eu fiz e 0s
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autores que eu li responderam minha indagacéo inicial: o cabelo pode ajudar a construir
a identidade das mulheres negras e as ajudam a se identificarem como tal. Afinal, tornar-
se negro € um processo. A partir dessa afirmacdo foi possivel elaborar um ensaio

fotografico que ressaltasse a beleza, a forca e 0 poder do cabelo crespo.

Os objetivos de abalizar o racismo institucionalizado no Brasil, problematizar o
branqueamento racial, dissertar sobre o mito da democracia racial, refletir sobre o cabelo
como ato politico, explicitar a construcdo da identidade negra, exemplificar as varias
possibilidades do cabelo crespo, exaltar a beleza negra e mostrar o poder que a mulher

negra tem foram todos cumpridos, tanto de forma tedrica quanto pratica.

Fazer esse trabalho foi uma descoberta e uma forma de autoafirmagdo. E um
manifesto empoderador. Por ser um trabalho extremamente pessoal, fiz questdo de me
colocar nele literalmente (além de fotgrafa também fui uma das modelos). Falando do
lugar de mulher negra brasileira, consigo entender quais sdo as questdes psicoldgicas que

permeiam esse assunto e no fim acabei conhecendo a mim mesma também.

Foi um trabalho incrivel em que me envolvi profundamente com todas as etapas. Tudo
0 que esta escrito aqui e tudo o que foi produzido faz parte da minha socializacdo como
mulher negra. N&o teria forma melhor de finalizar meu curso, consegui unir minha
militancia, meu processo de descoberta da minha identidade, fotografia e mulheres negras

incriveis. Foi empoderador e extremamente grafiticante.
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9. ANEXOS
9.1 Orcamento e Cronograma

ESPECIFICACAO QUANTIDADE VALOR VALOR
UNITARIO  TOTAL

Tecidos (organza, voal, cetim) 4m R$12 R$48
Acessorios de artesanato - - R$120
Materiais de Papelaria - - R$ 40
Cabelo sintético 5 pacotes R$35 R$175
Juta 2 metros R$13 R$26
Cabo P2 1 R$3,00 R$3
Cabo sincronizador 1 R$35,00 R$35
Fotos 50x75 12 R$30 R$360
Laminacao fosca nas fotos 12 R$25 R$300
PVC adesivado + foto 12 R$52 R$625
Logo em PVC adesivada 1 R$170 R$170
Placas (A4) adesivadas com 7 R$55 R$55
poesias

Livro de assinatura 1 R$150 R$150
Aluguel refletores 5 R$30 R$150
Aluguel caixa de som 1 R$250 R$250
Tinta Acrilica fosca 1 R$30 R$30
Rolinhos de tinta 2 R$5 R$10
Fita 3M 2 R$36 R$36
Sisal 3 R$12 R$36
Pisca-Pisca 7 R$17 RS119
Sucos Sucopira 3 (15 litros) R$20 (5 litros) = R$73

Patés (abobrinha, abdbora,
berinjela, ricota)
TOTAL

+ R$13 frete
- R$250

R$3.061
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PERIODO FASE DO TRABALHO

Agosto, setembro, outubro novembro / - Andlise bibliogréfica
2015

Marco - Finalizac&do da parte tedrica

Abril - Definig&o do produto;
- Definicdo do conceito do ensaio;
- Escolha da locacgéo das fotos;
- Escolha das modelos;
- Biografia das personagens;
- Desenho das fotos;
- Set de fotografia
Maio - Edig&o das fotos;
- Escolha do local para a exposicao;
- Criacdo da identidade visual;
- Criacdo da fanpage no facebook;
- Criacdo do evento.
Junho - Impresséo das fotos;
- Confeccdo do livro de assinatura;

- Montagem da exposicéo.
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9.3 Making Of
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9.4 Facebook

Logomarca e Capa:

CABELO QUANDO CRESCE £ TEMPO
CABELO EMBARACADO E VENTO
CABELO VEM LA Dt DENTRO
CABELO E COMO PENSAMENTO

Evento:

EXPOSIGAO : :
FOTOGRAFICA :

POR :
SOPHIA COSTA 3 PILOTO
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9.5 Midia:

Metropoles

ITI ETR ﬁ POLES '¢' 2U° yinise maxzee  TRANSITOAGORA Pesquisar

DF ENTRETENIMENTO GASTRONOMIA VIDA & ESTILO SAI DO SERIO BRASIL MUNDO ESPORTES PONTO DE VISTA

Exposicao explora o papel
do cabelo na identidade da
mulher negra

Mostra “Raizes”, da estudante Sophia Costa, tem o objetivo de
mostrar que o cabelo é, além de um elemento estético, também um
discurso politico

Geledés

GELEDES

#  AREASDEATUAGAO  QUESTAORACIAL  QUESTOESDEGENERO  EMPAUTA  DISCRIMINAGAO E PRECONCEITOS  AFRICA E SUA DIASPORA

GUEST POST » armirio que quero passar com meu amor > Negra, branca ou ndo branca? > “Se a solugso ndo passar pelas mulheres. No poderd se chamar solugio™ > O que as ocupagies das cacolas §

Home » Questdes de GEnero » Mulher Negra

Exposicao explora o papel do cabelo na identidade da mulher negra VSt gt

Pesquisar

COLUNAS E BLOGS
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Jornal O Hoje

A48 SEN

- Mama Africa

; .‘r, Amanhi é comemorado o Dia da Libertagao da Africa em re
. descolonizagao dos paises do continente
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Rede Brasil Atual:

Rede Brasil Atual

K1 Compartilhar [REYS G+ | o m
'A aceitacao do cabelo afro ndo ¢ s6 uma
questdo estética, ¢ politica’

Exposicao 'Raizes’, de Sophia Costa, aborda o papel do cabelo na
construcao da identidade da mulher negra

por Xandra Stefanel, especial para REA | publicado 23/06/2016 17:11, tltima

Alisamentos, relaxamentos, hidratagdes constantes. Desde
crianga, Sophia Costa tinha uma rotina mtensa para deixar
sen cabelo afro o mais liso possivel. Desde os 13 anos, ia
ao cabeleireiro semanalmente para lavar e fazer escova.
Quando entrou na faculdade de Publicidade e Propaganda
na Universidade de Brasilia (UnB), notou que muitas
garotas assumiam o cabelo afro e descobriu, enfim. a
beleza de deixa-los naturais. Fo1 dessa experiéncia pessoal
que nasceu a exposigdo Raizes, que fica em cartaz de
amanhd (24) a 3 de julho no Terrago Shopping. em
Brasilia

Hypeness:

hypeness

Exposicio exalta a importincia do cabelo para a identidade da
mulher negra



Afropunk:

AR

m DCIEEVANISISIROICR) VIDEOS MY SH!T FORUM  FESTIVAL ABOUT MOVIES STORE EVENTS CONTRIBUTE
All Blog Posts My Blog Add
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View Blog

Sophia Costa’s ‘Raizes’, or ‘Roots’, exhibition highlights the importance of hair to black women and their identities.
Hair in the black community is always a touchy subject, particularly when it comes to the post-colonial diminishment
and shame projected onto our natural textures by white culture. ‘Raizes’ aims to visualize how black femme identity is
wrapped up in the perception of hair and to reclaim self-love for and pride in natural hair and heritage. From the
project: “First the iron brand violence back / After iron smooths shame in hair / In fact what is needed is playing iron
out/ And break all links in the chain despairs.”

By Erin White*, AFROPUNK contributor

DISTRITO FEDERAL

Aluna da UnB faz exposig¢ao sobre
cabelo afro e empoderamento neg

ro

Ingrid Borges
DoG1DF n 0K a B E

Modelos posam para foto que integra exposicao sobre o papel do cabelo afro no empoderamento da mulher
negra (Foto: Sophia Costa/Agruivo Pessoal)
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9.6 Livro de assinatura:

sievTeie

9.7 Exposicao:
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9.8 Fotos Finais

DEUSA IANSA. Raizes, 2016.
Modelo: Jacira Doce
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DEUSA NANA. Raizes, 2016.

Modelo: Lorena Monique




DEUSA OXUM. Raizes, 2016.

Modelo: Verdnica Gomes




DEUSA OBA. Raizes, 2016.
Modelo: Sophia Costa




D

GUERREIRA ZUNDURI. Raizes, 2016.
Modelo: Beatriz Ferraz




GUERREIRA NEHANDA. Raizes, 2016.
Modelo: Helena Rosa




GUERREIRA DANDARA. Raizes, 2016.

Modelo: Mdnica Oliveira




GUERREIRA ASHANTI. Raizes, 2016.
Modelo: Stella Sabino




RAINHA QUENIA. Raizes, 2016.

Modelo: Flavia Martins




RAINHA NZINGA. Raizes, 2016.

Modelo: Laiana Rodrigues
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RAINHA MAKEDA.. Raizes, 2016.

Modelo: Ludymilla Chagas




RAINHA URBI. Raizes, 2016.

Modelo: Maria Emanuele




9.9 Ficha Técnica

Fotografia: Sophia Costa

lluminacdo: Caio Mota

Producéo: Sophia Costa

Edicéo: Caio Mota

Maquiagem: Maria Elisa Medeiros
Producdo Exposicao: Marina Ximenes

Identidade visual: Adalberto Sampaio

Modelos:

Beatriz Ferraz
Flavia Martins
Helena Rosa
Jacira Doce
Laiana Rodrigues
Lorena Monique
Ludymilla Chagas
Maria Emanuele Alves
Monica Oliveira
Sophia Costa
Stella Sabino
Verdnica Gomes



