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of gender expectations.”
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RESUMO

O presente trabalho € uma analise da construcdo das personagens Bruxas em
Macbé: Sangue Chama Sangue (2015), montagem inspirada no original
shakespeariano, baseada na construcdo social do corpo enquanto simbolo dentro do
universo feminino. Inicialmente, busco contar brevemente sobre o movimento
feminista, seu surgimento, estruturagdo e estabelecimento, fazendo uma ponte com
o feminino e sua representatividade no teatro. Além disso, séo introduzidos alguns
conceitos que permeiam esta monografia e a pesquisa conduzida no Departamento
de Artes Cénicas da Universidade de Brasilia, e que ajudaram a estruturar tais
personagens dentro da montagem. Ao final apresento de que forma a expectativa do
corpo e a ditadura da beleza interferiram em meu ser tanto como mulher e em meu
trabalho enquanto atriz e autora, verticalizando o tema do “corpo-objeto” e suas
relaces com a midia a sociedade e de que maneira o teatro aborda esses temas na
atual montagem.

Palavras-chave: Movimento Feminista; Feminino; Macbeth; Lady Macbeth; Bruxas;
Género; LGBTQIAP; Midia.
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INTRODUCAO

Mesmo apds décadas de luta e vitorias consideraveis, a cruzada da mulher
por uma sociedade mais equanime com relacdo aos direitos de género se perpetua
até hoje. Simone de Beauvoir afirma que “ndo se nasce mulher, torna-se mulher”
(BEAUVOIR, 1967, p. 9-10). “Torna-se mulher” quando somos obrigadas a nos
encaixar no padréo estabelecido, no que se espera do “ser mulher” criado pela
civilizacdo, “torna-se mulher” também quando nos percebemos inseridas em um
contexto histérico de luta contra todas essas regras, simbolos e sofrimentos
causados pela desigualdade de género, e € em nossas maos, nas maos das
mulheres, que a luta continua até hoje.

E importante compreender, antes disso, o que se entende por mulher. A
filésofa Judith Butler (RODRIGUES, 2005, vol. 13) defende que ndo ha nada que
restrinja o ser que se torna “mulher’” a uma fémea e que o conceito de tal palavra
vem sendo desconstruido juntamente com a ideia que se faz de “género”, por meio
da Teoria Queer, a fim de dar espaco as pessoas que precisam de mais amplitude
nos rétulos para se encaixar na luta por direitos. O feminismo € a luta pelos direitos
da mulher, mas também, atualmente, existe um questionamento acerca da definicdo
gue temos sobre a palavra “mulher”.

Como em qualquer lugar na histéria e na sociedade, o papel da mulher é
fundamental. Nao podia ser de forma alguma diferente no teatro, em que o papel da
mulher surge para desmascarar conceitos e esteredtipos que parecem inofensivos,
mas que rebaixam a mulher na tentativa de impedi-la de chegar a um patamar de
igualdade. Assim como afirma Barbara Heliodora (HELIODORA, 1998, p. 9), o teatro
pode de tudo fazer tema e de tudo assimilar, levantar temas novos ou reaviva-los,
guando se vé necessario, mesmo que depois se chegue a conclusdo de que nada
pode acrescentar. E de crucial importancia no momento em que vivemos na
sociedade que nos utilizemos dessa ferramenta para falar, mesmo que
minimamente, do movimento feminista.

Este trabalho procura entender a maneira como as questdes femininas
influenciam e interferem no trabalho do ator e como a arte esta utilizando toda a
problematica do feminismo para questionar temas enfrentados pelas mulheres

desde o inicio dos tempos. Temas esses que abordam a submissdo, a perseguicao



das mulheres, a subestimacao da inteligéncia feminina, o boicote a ascenséo das
mulheres ao poder e a ditadura da beleza.

Iniciamos a monografia com um breve resumo da trajetoria da mulher na
construcdo do movimento feminista, com a intencéo também de explicar os objetivos
e ideais das mulheres e sua luta historica para chegar ao poder, tanto politico quanto
0 de sua autonomia enquanto ser humano. Existem muitos conceitos e posturas que
se espera partirem de uma mulher e, em um movimento contrario, encontramos
personagens potentes e de muita forca que vao contra tais expectativas e nos
mostram como é possivel que o teatro acompanhe a caminhada feminista na luta
pela igualdade de género.

O segundo capitulo nos leva mais profundamente ao assunto do género,
buscando esclarecer a teoria da performance de género, como ela se encaixa e
interfere no individuo, fazendo uma ponte com a expectativa do corpo perfeito
instaurado na nossa sociedade atual e que atinge as mulheres de maneira
extremamente negativa, transformando o corpo em simbolo do que o outro espera
de vocé e, mais especificamente, a mulher em “corpo-objeto”.

Comecgamos no capitulo trés a mostrar de que forma a expectativa do corpo
e a ditadura da beleza interferiram em meu ser tanto como mulher, mas, mais
importante, no meu trabalho enquanto atriz e autora. Assim, nesta parte do trabalho,
podemos nos aprofundar mais sobre o movimento feminista, o género e a midia
machista, elementos que fizeram parte da construcdo da minha personagem e da
adaptacao do roteiro de Macbé: sangue chama sangue, espetaculo que integrou o

projeto de Diplomacao de 2014 do Bacharelado em Artes Cénicas da UnB.



I. O FEMININO, O FEMINISMO E O PODER

N&o é certo o momento em que se instaurou o codigo binario que existe hoje
na sociedade e que divide e trancafia pessoas a se classificarem apenas como
“‘homens” ou “mulheres”, mas é certo que a partir desse momento nao datado, ha
um “papel da mulher” muito bem definido que se encontra padronizadamente
submisso ao do homem. Gracas a um sistema que acabou se naturalizando um
sistema patriarcal e machista, “as mulheres ficaram na posi¢cdo de ‘objetos’ dos
‘sujeitos’ homens” (TIBURI, 2014a).

No decorrer da historia, encontramos com muita facilidade nomes de
homens registrados por sua atuacdo em algum setor da sociedade, como
pesquisadores, historiadores, filosofos, médicos e etc. Grandes homens que
impulsionaram a evolu¢gdo humana e que também apagaram os rastros femininos
que caminharam ao lado deles nessa busca. Muitas mulheres foram grandes lideres
em pesquisas cruciais para 0 mundo em que vivemos hoje, para a tecnologia e para
a melhoria das condicdes de saude das quais usufruimos, “mas as mulheres nunca
foram personagens histéricos expressivos em termos numéricos” (TIBURI, 2014a). A
elas foi reservado o papel doméstico, recluso e servil, uma vida privada em
detrimento a vida publica e qualquer coisa que fugisse disso estaria sujeita a ser
retirada dos grandes livros e histérias, salvo raras excecoes.

Seguindo por esse caminho, o “papel da mulher” sempre foi definido por um
conjunto de regras e comportamentos, baseados numa légica criada pelo universo
masculino, para o universo masculino e nunca para as pessoas a quem esse papel
se refere e delimita, ou seja, as mulheres. O patriarcado € um sistema simbdlico que
se manteve por muito tempo sem ser questionado, pelo fato de ter sido naturalizado,

0 que fez com que as pessoas acreditassem (e ainda hoje se acredita muito nisso)
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gue o0 modo que as coisas sao era de fato o estabelecido pelo sistema (algo como
“assim que parece ser e pronto”), sem se darem conta dos jogos de poder que estéo
instituidos nesse modelo social. Uma vez que os individuos de um corpo social se
dao conta desses jogos e se veem como seres manipulados, passam a se sentir
motivados a mudar as regras do jogo.

Desta maneira, a partir da percep¢cdo de um padréo social ditado por jogos
de submissédo, as mulheres comecaram a se movimentar. Mulheres comecaram a
questionar sua posicdo na estrutura familiar e social, em todas as classes e culturas,
de forma crescente, transformando isso em luta por direitos, em um combate a esse
jogo sujo que se instaurou dos alicerces até o topo da nossa sociedade, e assim
surgiu o gue chamamos hoje de movimento feminista.

A ideia do feminismo tem inicio historico datado no final do século XVIIl e
inicio do século XIX. Mais como um questionamento do que de fato como um
movimento organizado, as mulheres comegam a contestar ideias como a de que
biologicamente seriam inferiores aos homens e, por isso, deveriam ser protegidas e
tuteladas por eles, enclausuradas, sem direito & educacéo e sem poder de escolha,
0 que possibilitou uma reflexdo sobre a condicdo feminina e sua situagdo de
submisséo.

E por meio da literatura do século XVIIl que encontramos espacgo para essas
primeiras “discussdes”. Algumas escritoras, como Jane Austen, Charlotte Bronté,
Emily Bronté e Mary Shelley — mulheres que vieram de uma familia com renda,
tiveram mais acesso a educagcdo que outras — comecam a escrever sobre a
condicdo em que se encontram: maes de familia com fungdo reprodutora e
comportamento exemplar. Mais no final do século XIX, essa literatura e tal reflexao
sobre a condicdo feminina influenciam toda uma geracdo a agir e buscar seus
direitos, lutando por mais representatividade politica para alcancar seus demais
interesses, movimento que, nessa época, abrange mulheres que ja ndo eram mais
intelectualizadas, mas mulheres que se reconheciam em condicdo negativa —
mesmo que ainda ndo todas.

Assim se iniciam as movimentagOes pelos direitos delas. Algumas vao
reivindicar acesso a educacdo, como a abertura de vagas para mulheres em
universidades, e entdo, comegcamos a ter mulheres frequentando cursos de Direito e

Medicina. Outras passam a frequentar as discussdes do Parlamento na Inglaterra,
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no sentido de pressionar o reconhecimento da participagdo feminina na politica. Tal
conquista leva muito tempo, indo do final do século XIX até o inicio do século XX.

As mulheres passam a usar calca comprida, comecam a fumar, cortam os
cabelos na altura da nuca e adotam comportamentos que até entdo eram de
linguagem exclusivamente masculina. Elas querem um espaco ao lado dos homens,
guerem igualdade. Acredita-se que esse comportamento se desenvolveu para
provar que elas sao tdo capazes quanto eles, para impor seu lugar ao lado dos
homens e mostrar que ndo ha nada natural na existéncia humana que coloque os
homens em posi¢des hierarquicas superiores as mulheres.

Essa ideia vai se modificando com o tempo: o feminismo se reestrutura
reconhecendo que ha diferencas de pontos de vista e interesses e que as mulheres
sdo diferentes em raca, classe social e geracdo. Além disso — ainda de maneira
muito fechada e cheia de estereétipos performéticos® - se reconhece que o universo
feminino é diferente do universo masculino e, em um movimento contrario ao
anterior, para mostrar que somos iguais e tdo capazes quanto os homens, o
feminismo aponta que a mulher tem suas particularidades e que suas diferentes
necessidades devem também fazer parte da estrutura social. Acrescenta-se ao
movimento a necessidade de mostrar a diferenca que as mulheres podem fazer,
notadamente que as mulheres podem transformar um mundo que foi moldado pelas
referéncias masculinas.

Em perspectiva, o feminismo propde, entre outras coisas, uma mudanca de
valores. N&o trata sobre o controle total das mulheres na sociedade, nem sobre a
ascenséao do sexo feminino em detrimento do sexo masculino. O feminismo nao quer
repetir séculos de erros, aviltando, violentando e impedindo a participacdo dos
homens na sociedade. N&o €, em absolutamente nenhuma forma, um movimento
que procura instaurar um novo poder nos moldes do antigo. O feminismo é o oposto
do patriarcado, € o combate a esse jogo sujo, € 0 coragcado e 0 cérebro ou o proprio
sistema nervoso da democracia. E um movimento que nos leva a reconsiderar esse
sistema estabelecido que divide homens e mulheres e critica as posi¢des de poder

instituidas na sociedade. Nesse sentido:

Podemos dizer que o feminismo € uma teoria prética que surge das
condi¢des concretas das relacdes humanas, enquanto essas relacbes sao
baseadas em relacdes de linguagem que sao relagbes de poder. Um poder
constituido com base no que se pode chamar de paradigma masculinista. O

! Enquanto termo n3o-cénico, utilizado por Judith Butler na teoria do género performativo.
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feminismo é uma critica concreta da sociedade que tem base em uma acgéo
tedrica inicial e que é constitutiva da pratica enquanto critica da dominacéo
masculina. Feminista € alguém que pensa criticamente, enquanto essa
critica se da na direcdo de uma releitura do mundo que tira os véus desse
mesmo mundo organizado pela dominacdo masculina. Mas a dominacgéo
masculina ndo é apenas atitude dos homens, embora seja facil para os
homens, sujeitos concretos que autorizam a si mesmos como agentes da
dominacdo masculina. A dominacdo masculina é estrutura de poder ao nivel
dos dispositivos do poder. (TIBURI,2014b)

Contemporaneamente, o feminismo ganha espacgo para ser discutido mais
abertamente nas redes sociais, na sala de casa, nas mesas de bar e, mesmo que
muito raramente, nas escolas. Uma conquista que ndo ameniza em nada a luta das
mulheres. Hoje, pela variedade de opinides, o objetivo do feminismo se confunde
com pseudo-verdades e interesses pessoais. De alguma forma, as mulheres
acabaram acumulando obrigacfes e esteredtipos sem ter conseguido ao menos
garantir boa parte dos direitos mais importantes - como o direito a liberdade sexual,
a seguranca pessoal e salarios igualitarios - principalmente se levarmos em
consideracdo a imensa multiplicidade de mulheres menos visiveis, como as mais
pobres e as negras.

N&o podemos dizer que ser mulher hoje é mais dificil do que era no século
XVIII, porém néo se pode dizer com seguranca que € muito mais facil. Ser mulher
ndo sera facil em nenhuma época. Quando antes havia uma busca pela
emancipacao, atualmente as mulheres lutam contra uma variedade de estereétipos
gue abrangem extremos do que se quer delas (o que é muito mais do que o que elas
guerem). As mulheres de hoje “precisam” ainda se libertar da clausura dos afazeres
domésticos, uma vez que ainda sdo as responsaveis pelo lar e pela familia, ao
mesmo tempo em que cumprem obrigacdes sociais que se acumulam e se
confundem: ser o sexo reprodutor, ser bem sucedida profissionalmente, estar bem
encaixada nos padrdes de beleza exigidos pela sociedade atual, ser sensual para
satisfazer seu marido, porém sem ser bonita demais para ndo chamar atencao e néo
ser considerada vulgar ou “perdida”.

No cenario atual, a mulher precisa se manter firme diante das batalhas que
vem travando h& séculos e reunir forgas contra opinides e movimentos que tentam,
ainda hoje, ditar o que precisa ser e fazer. A televisdo e a midia se disfarcam através
de uma permissividade com o movimento feminista, enquanto, em verdade,
fomentam uma enxurrada de discursos que buscam sempre enfraquecer e rebaixar

a mulher. De forma sutil, ser mulher ainda € ter que saber conquistar um homem, é
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ser bonita, atraente e ter habilidades que satisfagam o marido. Ser bem sucedida
ainda é ser casada. Revistas, novelas, propagandas tratam a mulher como o objeto
de desejo e mercadoria de consumo.

E preciso combater tais ideologias, opinides que estdo entre nds ha tanto
tempo, impregnadas nas mais simples a¢les, hoje sustentadas pela naturalizagcéo
do preconceito e pela forma sutil que este se manifesta no dia-a-dia. O que a mulher
é ou deixa de ser cabe a ela decidir. E importante que as mulheres prestem atenc&o
nas suas acdes para saber por que fazem o que fazem: se gostam, se € uma
escolha que lhes satisfaz realmente, ou se estdo seguindo regras, procurando uma
aprovacdo social e evidentemente masculina e cumprindo um roteiro para se
encaixar no estereotipo.

No teatro, encontramos figuras femininas que sdo a forca necessaria e
contraria aos estere6tipos exigidos da mulher e que acabamos de citar. E o que é
notdvel é que essas personagens, apesar de serem atuais e de claramente
assumirem um poder que as permite manipular o destino e se colocar a frente dos
homens, foram escritas por homens em periodos histéricos em que as mulheres
ainda eram bastante oprimidas e as ideias do feminismo haviam sido pouco
levantadas. Sao elas: a forte Lady Macbeth, de Shakespeare, e Medéia, de
Euripedes.

A primeira usa o que se considera ser uma das mais fortes armas femininas
— mas que, em realidade, é uma forte caracteristica humana — para convencer seu
marido a assassinar o rei: a manipulagdo, arma que também sera usada pelo proprio
Macbeth no decorrer da peca. Porém Lady Macbeth pede aos espiritos que seja
menos mulher, pede virilidade e esterilidade para que tenha mais coragem de levar
o crime adiante e chega a desejar que seja completamente homem e possa cometer
o crime ela mesma. Macbeth, seu marido, também acredita que a esposa tenha em
si alma masculina dentro de um corpo de mulher, pois é ela que, desde as primeiras
cenas, se mostra mais forte, mais ambiciosa e impiedosa que o0 notavel e corajoso
general, seu marido.

Uma mulher forte e determinada a chegar ao topo, Lady Macbeth nao
permite que seu marido volte atras em nenhum momento e se utiliza da fragilidade
do ego masculino, pondo em duvida a masculinidade de Macbeth, até o ponto em
gue ele se sente desafiado a provar o seu valor. Mais adiante, é ela também que

estabiliza os nervos do general quando a culpa ameaga consumi-lo e, mesmo no
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final da histéria, reduzida a uma sondmbula que vaga pelos corredores do castelo a
noite, obcecada pelas manchas de sangue que sé ela vé em suas maos, a peca da
a entender que Lady Macbeth deixa para si e mais ninguém a tarefa de tirar sua
prépria vida.

Faz-se importante notar que € a mulher da histéria que tem todas as
caracteristicas de poder, coragem e até mesmo de crueldade atribuidas ao homem.
E Lady Macbeth que, no texto original, ambiciona o poder e impulsiona o0s
acontecimentos que se seguem. Por mais que ela consiga influenciar o marido e
coloca-lo em posicdo ativa, o poder se inicia e parte dela e, ao final, os dois se
mostram enfraquecidos mentalmente pelos atos ordinarios e ambos sdo derrotados
por suas fraquezas morais. Como iguais e como seres humanos, cada um com a
sua culpa, seja pelo sangue derramado ou pela derrota, mas sem distincdo de
género.

Ja4 o mito de Medéia nos conta que ela comecga sua histéria como uma
mulher apaixonada e submissa, que promete ajudar o homem que ama a conseguir
0 que quer, contanto que ele fiqgue com ela. A peca de Euripedes comeca com a
furia dessa mulher, anteriormente devota de Jasdo, seu marido, que a largou para
casar-se com a filha de um rei. Tomada pela colera e pelo desejo de vinganca, o
coro e a sua ama tentam acalma-la e colocar em sua cabeca o que — para eles —
seria juizo. Em uma de suas falas, a ama de Medéia diz que “tudo esta a salvo
quando nenhuma dissenséo separa a mulher do marido” (EURIPEDES, 2009. p. 19)
afirmando uma ideia historico-social de que ndo se pode pensar que uma mulher va
realizar qualquer tipo de atividade que néo seja relacionada a ou para o0 homem,
enguanto ele pode ser pensado como um ser além da mulher.

No entanto, Medéia rompe com a subordinacdo a Jasdo logo de inicio,
brandindo em uma de suas primeiras falas a todas as mulheres de Corinto, pedindo
cumplicidade daquelas que também sofrem injurias e julgamentos pela condicdo de
mulher, evocando o sentimento de sororidade para que elas entendam a sua dor.
Medéia retne as mulheres de Corinto em uma fala que da for¢ca a voz feminina,

criando uma ideia de irmandade e cumplicidade entre elas:

Mulheres de Corinto, sai de casa para me defender contra as censuras de
vocés. Ndo quero ser como alguns mortais arrogantes que conheco, cuja
negligéncia de seu comportamento lhes valeu um renome de desagradavel
indiferenca. A justica néo reside nos olhos dos humanos, quando, antes de
ter penetrado claramente no fundo do coragcdo, com um simples olhar
tomam aversao por quem nao lhes fez nenhum mal. Para o estrangeiro é
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um dever misturar-se aos da cidade e eu ndo aprovo aqueles que, mesmo
sendo nobres no pais de origem, magoa os concidadaos, por falta de
conhecé-los. Ndo desejo magoar vocés. Mas o acontecimento inesperado
gue me acaba de suceder, me estracalhou a alma; perdi a alegria de viver e
morrer € meu desejo, amigas. Aquele que para mim era tudo, mais que
tudo, meu esposo, tornou-se o pior dos homens. De tudo o que vive e
pensa, nés mulheres somos as mais miseraveis. Quando o homem se
cansa da vida do lar, sai de casa para esquecer os desgostos de seu
coragdo. Mas nés, nés s6 podemos pregar os olhos numa criatura. Dizem
gue levamos uma vida sem perigo em casa, enquanto eles combatem na
guerra. Raciocinio insensato. Eu preferia estar na linha trés vezes, escudo
ao flanco, do que parir uma sé. Mas para mim e para vocés a lingua nado é a
mesma. Aqui vocés tém a sua cidade, a morada paterna, amigas. Eu, eu
estou sO, sem cidade e alvo de ultrajes de um marido que me raptou como
presa de uma terra barbara, sem mae, sem irméo, sem parente, junto a
guem atirar a ancora, longe de meu infortinio. Pois bem, tudo que quero é
isto: se eu descubro um caminho, um modo para fazer pagar a meu esposo
0 resgate de meus males, fiqguem caladas, caladas. Uma mulher é toda
medrosa, fraca para a luta e diante das armas. Mas, se for lesada nos

direitos de seus leitos, ndo havera alma mais sanguinaria. (EURIPEDES,
2009. p. 25)

Logo depois, ela planeja e coloca em acéo a vinganca contra aquele que ela
amou e fez tudo que podia para viver a seu lado. Envia como presentes para a noiva
de Jasédo, um vestido e uma pequena coroa envenenados, 0 que resulta na morte da
princesa e do Rei, este porque, em meio ao desespero, vai acudi-la. Cega de édio,
Medéia quer ver Jasédo sofrer ao maximo e decide matar seus filhos, momento que,
na peca, ocorre fora de cena. N&do satisfeita, ndo permite que ele fique com os
corpos de seus filhos e leva-os consigo de volta a sua terra natal. Segundo Baldin e
Brito, “Medéia representa ser uma mulher que joga muito bem com as relacdes de
poder, a partir das caracteristicas e expectativas sobre como o género feminino é
visto na sociedade”(BALDIN e BRITO,2014, p.18).

Medéia e Lady Macbeth sdo duas persoagens femininas no teatro que
passam pelos principais “momentos sociais da mulher’, como parto, casamento,
dote, fidelidade, divorcio e constru¢do da personalidade, momentos esses que Sao
tidos como pontos cruciais na vida de uma mulher. O que elas ttm em comum e que
fortalece o carater feminista da discussdo das personagens € que as duas
subvertem a postura feminina diante destes e de outros varios momentos nos quais
elas agem de todas as formas, menos a esperada pelo fato de serem mulheres.
Medéia é o oposto da princesa bela e fragil, € colérica, inquieta quando trocada pela
figura delicada e “bela”, representa poder e forga. Lady Macbeth é bélica, inteligente
e ambiciosa. Teria sido um general ainda melhor que o marido se |lhe dessem a

oportunidade.
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Sao, no teatro, duas das primeiras imagens femininas que quebram o
esteredtipo da figura calida, pura e sem nuances da mulher que se espera que
sejam - assim como princesas de contos de fadas, por exemplo. E vendo como
essas obras sdo impactantes na historia ocidental, comecamos a entender como o
teatro tem a oportunidade de caminhar por essa estrada que é construida pelo
movimento feminista todos os dias, com o objetivo de dar ainda mais forca e
visibilidade, questionando, cutucando e tirando as ideias sociais do lugar-comum e
fazendo seu papel principal de desconstruir, criar, recriar e transformar o ser

humano.
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Il. O PERFORMATIVO, A QUESTAO DO GENERO FEMININO E DO
AUTOBIOGRAFICO

Ainda muito longe de chegar ao seu objetivo, 0 movimento feminista hoje
repercute de forma que suas ideias e conquistas sdo de muito mais facil assimilacéo
do que seria poucos anos atras. Atualmente, o feminismo se estabelece de uma
forma mais clara e objetiva, e suas ideias circulam dentro das universidades e por
meios de comunicacdo mais abertos, como as varias redes sociais. Mesmo assim,
algumas instancias da sociedade em que vivemos ainda permanecem muito
resistentes a conquista do movimento, perpetuando algumas ideias que
desmerecem e diminuem a mulher, mantendo-se dessa forma também gracas a
lideranca de pequenos grupos conservadores que insistem em nao compartilhar
informagdes e proporcionar debates com grupos que, por qualquer motivo, ndo tem
acesso aos meios livres de comunicacdo. Apesar disso, 0s debates existentes,
consequéncia de batalhas e conquistas ao longo dos anos, influenciam
sobremaneira a forma na qual vemos a luta da mulher nos dias de hoje.

Unimo-nos em um primeiro momento, constatando e concordando que todas
nos somos prejudicadas pela naturalizacdo de conceitos e preconceitos sobre o que
€ ser homem e ser mulher em sociedade. Deparamo-nos, entdo, com a nhova
constatacdo de que apesar de unidas por um mesmo objetivo, somos todas

diferentes umas das outras e saimos de pontos de partida muito distintos. Algumas
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com suas insuficientes conquistas, outras que ainda lutam pra se libertar de amarras
e para conquistar privilégios que as primeiras ja tém. Por esse motivo, 0 movimento
feminista atualmente € ramificado, dividindo-se em varios subgrupos, sendo mais
visiveis: o feminismo branco, o feminismo negro, o feminismo das elites e o das
periferias, o feminismo lésbico, o feminismo trans, dentre muitos outros.

Os conflitos sobre a necessidade de fazer esses recortes no feminismo séo
muitos. Torna-se dificil para algumas mulheres reconhecerem que ha diferencas e
privilégios dentro do proprio movimento, algumas chegam até a afirmar que as
mulheres negras e as oriundas da periferia séo radicais, que “criam caso”, conflito e
confusdo e que veem racismo em tudo, razao pela qual suas atitudes e posturas néo
seriam “compreensiveis”. Parece dificil para qualquer movimento nado repetir os
mesmos erros do passado. Reprimir os menos afortunados e sem privilégios é um
equivoco que se repete ao longo dos anos, isto porque é muito facil e simplista
agruparmos as mulheres por uma Unica caracteristica em comum: o género.

No recorte do feminismo negro — que muitas vezes se mistura ao feminismo
das periferias por questdes histéricas — por exemplo, as necessidades sdo muito
singulares e, se colocarmos de fora o racismo sofrido por elas no Brasil e no mundo,
€ impossivel alcanca-las e atender as suas urgéncias. Antes mesmo de lutar por um
lugar ao lado dos homens na sociedade e na politica, as mulheres negras precisam
ainda conquistar seu lugar ao lado das mulheres brancas e isso ndo é, de forma
alguma, algo irreal. Enquanto a mulher branca ja comemorava seu direito ao voto, as
mulheres negras ainda lutavam pelo direito de ser reconhecidas como pessoas. Ao
passo que a mulher branca luta para ser representada de varias formas e fugir dos
esteredtipos, a mulher negra procura ser representada no todo: ver seu cabelo, seu
rosto, suas origens e sua cor na TV, nas outras midias e nas industrias em geral.

Nas periferias, as mulheres militantes reivindicam a necessidade que tém de
serem ouvidas. As teorias feministas sao validas e importantes para iniciar o debate,
mas € preciso que se reconhecam as diferentes realidades. As diferencas humanas
nao sao reconhecidas dentro do proprio movimento feminista, uma vez que este
muitas vezes quer convencer pessoas que fazem parte de outro contexto,
generalizando uma realidade que € incompativel com, por exemplo, a vida de uma
mulher que nasceu na periferia, que tem que descer do 6nibus tarde da noite e rezar
pra ndo ser estuprada porque néo existe outra maneira de chegar em casa,

tampouco de morar mais préximo ao trabalho; ou ainda com a vida daquela que
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precisa se ausentar de casa durante a semana e trabalhar muito longe de seus filhos
pra lhes garantir o sustento, j& que muitas sdo abandonadas por seus parceiros
guando a inesperada noticia da gravidez chegou.

O feminismo ndo é uma coisa s6, uma linha reta. O feminismo é um
movimento plural, que abrange seres de um mesmo género, mas que ndo vivem nas
mesmas condi¢des, ndo tém a mesma histdéria e muito menos a mesma origem. O
problema cresce também quando incluimos — e ndo podemos nunca deixar de incluir
guem quer que seja — as homossexuais e as transexuais, parte do movimento
feminista no qual as polémicas e a incapacidade de entendimento fomentam o
desrespeito. A nossa sociedade, liderada pelo machismo e pelo preconceito, lida
com a sexualidade e as possibilidades de género de maneira opressora, violenta e
discriminatéria, tratando as mulheres e a comunidade LGBTQIAP? como seres
menores e necessitados de um “adestramento social”.

No movimento LGBTQIAP, encontramos o ponto crucial na luta contra o
machismo, pois este desafia 0os conceitos e valores conservadores e machistas pelo
simples fato de o individuo LGBTQIAP existir. O preconceito existe em diferentes
graus, mas até mesmo a manifestacdo do preconceito mais “inofensivo” reproduz a
verdadeira face do machismo. As jovens que tém a oportunidade de se assumir
homossexuais, mesmo nos ambientes menos hostis, ainda escutam pessoas
falarem que “existe o homem e a mulher para a vagina receber o pénis”, por
exemplo, o que serve de termémetro pra identificarmos que persiste a visdo de que
a mulher foi feita para ser um agente passivo da vontade do homem. Ser uma
mulher homossexual hoje, antes de tudo, é negar essa submissdo e, por isso,
incomoda tanto e gera tanta comocéo, o que, nos lugares em que 0 preconceito é
mais agressivo, leva ao raciocinio do estupro corretivo.

O mesmo acontece com as mulheres trans, que muitas vezes escutam
ameacas e discursos de 6dio por se identificarem com a figura da mulher, como se
ser mulher fosse motivo para ser tratada com violéncia e desrespeito.

Antes de tudo, é importante entendermos que os individuos LGBTQIAP séo
agueles que se apresentam de maneira divergente a adequagcdo normativa binaria
de género esperada pelos padrdes estabelecidos na sociedade atual. S&o individuos

que nao se encaixam como “géneros inteligiveis”, ou seja, ndo “mantém uma

2, . . . . N . .
Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transexuais ou Transgéneros, Queer, Questioning, Intersexual, Assexual,
Panssexual.
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coeréncia entre sexo, género, desejo e préatica sexual” (AMBRA E SILVA, 2014,

pag.35).

De acordo com algumas pesquisas em relacdo ao conceito de cada rétulo,

podemos entender que:

(LG) Homossexuais — individuos que sentem atracfes fisicas, romanticas
e/ou emocionais por pessoas do mesmo sexo;

(B) Bissexuais — individuos que sentem atracdo sexual por pessoas que se
encaixam em dois ou mais géneros, mas ndo engloba todos os géneros;

(T) Transexuais ou Transgéneros — pessoas que ndo se identificam com o
género imposto a elas quando nasceram. As duas palavras funcionam para a
mesma definicao;

(Q) Queer — pessoas que estdo dentro do espectro de identidades de género
ou orientacdes sexuais, mas que nao se identificam especificamente com
alguma das ja conhecidas;

Questioning — aqueles que ainda estdo se questionando sobre estar dentro de
algum padrao de sexualidade;

() Intersexual — pessoas que nasceram com anatomia e/ou genética que nao
se encaixam facilmente nos estere6tipos de pessoa ovariada ou de pessoa
testiculada;

(A) Assexual — pessoas com orientacdo sexual baseada na falta de atracao
sexual ou que sentem muita pouca atracao;

(P) Panssexual — pessoas que sentem atracdo por outros de qualquer

identidade de género e orientagdo sexual. (BINATO, 2015, pg. 2)

O preconceito tem um dos seus principais pilares na falta de informacao. Os

conceitos, livros e debates ainda estao limitados, muitas vezes as universidades e a

poucos ambientes familiares. Falta representacdo nas ruas, nas escolas e até

mesmo na midia. Hoje ja alcangamos a vitéria de vermos homossexuais nas novelas

de TV e seriados, - além de muitas outras conquistas como do direito a unido civil, a

garantia da utilizagcdo do nome social em salas de aula para transgéneros e a

adocao de criancas por casais homossexuais - mas mesmo isso ainda é limitado e

muito censurado, e nao vai muito além. Sem uma compreensdo aprofundada do

tema, as pessoas acostumadas a naturalizacdo do binarismo em relacdo ao género
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sdo incapazes de pensar a respeito e até mesmo de se colocar no lugar de tais
individuos para tentar entender o que é essa luta diaria. Sem a informacéo, falta
empatia, e cresce a ignorancia que pode gerar violéncia. A esse respeito, Ambra e

Silva afirma que:

Para um individuo reconhecer o outro, ele tem que recorrer a campos
existentes de inteligibilidade, quando ndo os encontra podera surgir a
violéncia, seja sob uma forma direta, como o0 espancamento ou até mesmo
assassinato de homossexuais, travestis e transexuais, seja sob a forma
indireta, através da marginalizacéo ou exclusao desses individuos. (AMBRA
E SILVA, 2014, pg. 35)

Judith Butler, juntamente com o movimento LGBTQIAP e com o apoio da
Teoria Queer® vem defendendo durante anos, a desconstrucdo dessa ideia de
coeréncia de identidade de género. Em outras palavras, “a psicanalise para Butler
coloca em questdo o corpo natural e fornece uma teoria da fantasia, 0 que permite
entender como o poder social toma forma na psique”. (AMBRA e SILVA JR., 2014,
p. 35)

Ainda sobre o tema, Ambra e Silva Jr. discorrem:

Somos ditos homens ou mulheres a partir de nosso nascimento. Uma vez
nomeados por um médico que declara “E um menino!” ou “E uma menina!”,
uma espécie de “verdade” é criada para o sujeito em questdo. A partir desse
momento inicial, o género continua a ser produzido e mantido por uma série
de palavras ou gestos que, ao serem expressos, criam uma realidade. Essa
€ a propria ideia de género como um ato intencional e performativo. Esses
atos, repetidos de uma forma estilizada, produzem um efeito ontoldgico,
levam a crer na existéncia de seres homens e seres mulheres; produzem
uma ilusédo de substancia. (AMBRA e SILVA JR., 2014, p. 37-38.)

Judith Butler desenvolve uma teoria que enfrenta e recusa a ideia de uma
desarmonia de género, utilizando para seu estudo a representacao de um individuo
que se encontra fora do género compreensivel para afirmar a inconveniéncia de
adequar o sujeito a uma identidade fixa, imutavel. Segundo a filosofa feminista, ser
mulher — ou ser homem — faz parte de uma producéo e reproducdo de signos e
fatores por um poder invisivel. Sendo assim, identificar-se como um ser do género
feminino seria exercer uma performance que se encaixa no que foi estabelecido

como o que é “ser mulher”. Para Ambra e Silva:

Butler tomara a ideia de performatividade e de repeticdo como referéncias
para o conceito de género, usando “performatividade” para dizer que o ato

® A Teoria Queer uma teoria sobre o género que afirma que a orientagdo sexual e a identidade sexual
ou de género dos individuos sdo o resultado de um constructo social e que, portanto, ndo existem
papéis sexuais essencial ou biologicamente inscritos na natureza humana, antes formas socialmente
variaveis de desempenhar um ou varios papéis sexuais.
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performativo torna real e produz aquilo que nomeia ou atua (enquanto gesto
e comportamento), e “repeticdo” porque este ato é sempre uma citagao de
algo, é referido a um cédigo, e por isso mesmo, é efetivo. S&o citacbes e
repeticdes, entretanto, baseadas em convencdes. (AMBRA e SILVA JR.,
2014, p. 39-40)

Butler estabelece seu questionamento em relacdo a estrutura binaria
convencional de género, ou seja, quando se tem como caminho natural do ser
humano — sem prova concreta — que género é ligado e dependente ao sexo. Em
seus estudos, a filésofa problematiza essa “convencao” e defende a construcédo de
género como unidade, independente de sexo e/ou fatores biol6gicos, e como algo
que se desenvolve em estruturas muito além de ser “‘homem” ou “mulher”,
argumentando que o corpo € natural, dissociado de qualquer ordem ou regra que
possa ditar o que se é.

O que isso traz para o movimento feminista? O que acrescenta e no que
impulsiona a discussao feminista e o empoderamento da mulher? Além de expandir
fronteiras e incluir cada vez mais mulheres no movimento, sem importar o quao
diferentes elas séo, a discussdo da performance de género vem também iluminar a
discusséo sobre o corpo da mulher, como ela o v&, como 0s outros o veem, 0 que
ele representa e o que ela faz com ele.

Uma vez que a logica do “género inteligivel” impede que individuos
mulheres, nascidos com corpos biolégicos masculinos, sejam livres e vivam com
seus corpos e dentro deles da maneira que mais lhes é adequada, os individuos
convencionalmente “nascidos” mulheres também sao trancafiados em uma estética
fechada, apoiada e ditada pela industria fundamentalmente machista.

A minha pesquisa dentro da universidade foi desde cedo impulsionada pelo
tema da mulher e do seu corpo como algo que aprisiona, antes de ser algo que a
representa de fato. Meu primeiro trabalho performativo e autoral, “O Narciso”, na
tentativa de falar de um assunto pessoal que me perturbava, acabou sendo meu
primeiro contato com esse universo que aprisiona a mulher a seu corpo, a “ser
corpo” e, apesar da intencdo de falar de mim, tocou muitas outras mulheres que
tinham pouca ou nenhuma consciéncia de que se sentiam oprimidas por esse poder
social que as tornou simbolos delas mesmas e daquilo que elas ndo queriam ser.

Antes de qualquer questionamento quanto a desejo e pratica sexual, a

mulher tem que lidar, desde muito nova, com uma expectativa imposta ao corpo
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feminino. “O Narciso” colocava em foco 0 que essa expectativa gera,
psicologicamente, a quem se sente pressionada por ela. A performance foi sendo
construida durante o semestre em que cursei a matéria Interpretacdo Teatral IV na
Universidade de Brasilia, em que estudavamos performance, e durante todo o
periodo trabalhamos com elementos de nossas vidas desde a infancia, sendo certo
que a intencdo era trazer a tona 0 que mais nos marcou nesse periodo por meio de
uma performance-ritual.

Apesar de feito em um fluxo de criagdo no qual o conceito e a razdo das
escolhas ficavam muito no ambito subjetivo, durante o periodo em que “O Narciso”
foi criado e apresentado ao publico, pude perceber que havia em mim a necessidade
de desconstruir meu corpo enquanto simbolo de uma série de certezas criadas pelos
outros que, com o passar dos anos, havia tomado para mim. A performance foi
criada com o pensamento de “renascimento”, cada movimento pensado para que me
levasse a morrer enquanto o que era e renascer com a afirmacao de valores que
reconhe¢o como meus.

“O Narciso” foi, portanto, um ritual-performance orientado por Cecilia de
Almeida Borges a partir da pesquisa de Maura Baiocchi®, pensado e criado por mim,
que comunicava conflitos e fatos do meu universo pessoal recentemente
descoberto, através da representacdo estética e metaforica.

Vestida de branco e vendada em meio a um espaco vazio iluminado apenas
com velas, eu era cercada pelos meus colegas de turma, que vestiam panos
transparentes e se apresentavam com aura de deuses. Eles me jogavam um para o
outro, no inicio em uma espécie de brincadeira, como quem joga bola, e, a medida
gue eu ia passando de mao em mao, a brincadeira ficava mais hostil, surgiam
alguns xingamentos, frases agressivas e insultos. Em meio a confuséo, as roupas
iam sendo tiradas com violéncia. A proposta era que me deixassem reagir da
maneira que fosse, mas que nao parassem de ser hostis e de dizer o que queriam
dizer.

A minha reac&o, como esperada, nao foi calma. Aos prantos e muitos gritos,
colocavam-me de frente a um grande espelho como eu havia pedido, sem roupa
alguma e, para ele (para mim), fui obrigada a olhar por varios minutos. A dor e o

constrangimento eram visiveis, em nenhum momento me permiti velar alguma

* Ver BAIOCCHI, Maura. Taan Teatro: Rito de Passagem. S&o Paulo: Transcultura, 2011.
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sensacao ou reproduzir algo que ndo era real e meu. Alguns colegas foram
orientados anteriormente a me levar a um galdo de 4gua, onde me lavavam com ela
e um pouco de alfazema. Um colega se colocava ao meu lado e lia um trecho da
Biblia que falava sobre o nascer da agua e do espirito (Jodo 3:3-6)°, enquanto eu
cantava diante do meu renascimento. Ao final, posicionavam-me de volta no centro
da sala, com uma coroa de espelhos na cabeca, onde eu me colocava de fato a
olhar para todos os que estavam presentes, nua de corpo e alma, e deixando que
também olhassem para mim daquela forma: despida do peso do passado, renascida
das afirmacdes de valores que reconheci como meus.

Uma performance cheia de simbolos: o espelho, a nudez, os olhares, o
renascer das aguas, a passagem da Biblia. Sobre os simbolos, discorre Cohen que
“a eliminacdo de um discurso mais racional e a utilizagcdo mais elaborada de signos
fazem com que o espetaculo de performance tenha uma leitura que é antes de tudo
uma leitura emocional” (COHEN, 2011, p.66). Tudo pela necessidade que eu tinha de
gritar 0 quanto essa cobranca e essa expectativa em cima do corpo e do que se
“tem que ser” por causa dele refletia em mim de uma forma negativa.

E claro que, como ja dissemos aqui, cada mulher na fase da infancia
enfrenta sua prépria batalha com o corpo e com o meio em que ele se desenvolve.
Contudo, o que chama a atencdo € a invisibilidade que a midia e a industria de
massa dao as diferencas que esses corpos apresentam. A padronizacdo se infiltra
no nosso dia-a-dia e o impacto é quase sempre tao sutil que os danos se tornam
dificeis de serem identificados, ja que a “vitima” ndo se reconhece prejudicada e
ninguém ao seu redor consegue alcancar a profundidade que esses estereétipos
gerados pelo poder social alcancam.

E uma sentenca simples de ser reconhecida: o corpo da mulher, ndo importa
de que maneira ele se coloca, € tratado na sociedade ainda hoje como objeto e/ou
meio de consumo. Objeto esse que tem como objetivo atrair e servir aos desejos e
satisfagbes de outrem. A imagem exigida € a do corpo perfeito. Durante varios
periodos da histéria encontramos uma imagem que é venerada pelos individuos na
sociedade e que seria 0 corpo que as mulheres deveriam ter como meta a atingir.

Essa imagem é mutavel com o passar dos anos, mas, cada vez em que se altera, o

® “Disse-lhe Nicodemos: Como pode um homem nascer, sendo velho? Pode, porventura, tornar a

entrar no ventre de sua mée, e nascer? Jesus respondeu: Na verdade, na verdade te digo que aquele
gue ndo nascer da agua e do Espirito, ndo pode entrar no reino de Deus. O que é nascido da carne é
carne, e 0 que é nascido do Espirito é espirito”.
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corpo e a mulher vao sendo deixados de lado enquanto seres vivos, humanos e
subjetivos, e passam cada vez mais a serem vistos como objeto e imagem. Amanda

Nunes explica:

Durante o século XIX, a forma mais avantajada ganha destaque novamente
na classe da burguesia, mulheres gordas e de semblantes corados
remetiam a riqueza e ostentacdo. Com a revolucdo industrial esse modelo
estético foi resgatado do periodo renascentista, o0 uso de espartilhos
também estava presente com forca nessa época, e as mulheres os
utilizavam cada vez mais apertados. O século XX recupera o ideal de boa
forma, marcado, entre outros, pela emancipacdo feminina. Apds o fim da
segunda guerra, o corpo feminino curvilineo, valorizando quadris e seios
ganha énfase. A mulher dos anos 50 é mais sofisticada, adornada e a
beleza é de grande importancia e preocupacgéo social, bem como o uso de
joias, cosmeéticos, salto alto, tintura para cabelo, entre outros assessorios.
Os anos 60 foram marcados pelos movimentos de contracultura e o
movimento hippie foi o precursor dos novos perfis que surgiram na época,
tais como o modelo estético, que valorizou um corpo de aspecto
adolescente, sem muitas curvas. Com a consolidagdo do movimento hippie,
nos anos 70, os cabelos eram longos, crespos e armados, maquiagem forte
nos olhos e muito blush no rosto. Enquanto os anos 80 pregaram o exagero,
um estilo de extravagancias e excessos, 0s anos 90 trouxeram a
naturalidade, a simplicidade. (NUNES, 2014)

E no final dos anos 90 e inicio dos anos 2000 que comegamos a nos deparar
com o que muitos chamam de ditadura da magreza. Talvez pelo desenvolvimento da
midia e da valorizacdo excessivamente alienada da imagem, o peso do corpo como
simbolo do que se deve ser se torna ainda mais forte. O pecado deixa de ser algo
vivenciado dentro do corpo e passa a ser externo. O pecado agora é na mesa: a
alimentacéo passa a ser vigiada por todos os lados com a desculpa de sermos seres
mais saudaveis e longevos, quando, muitas vezes, para alcancar o que se considera
como corpo ideal, as medidas adotadas por muitas mulheres sdo as mais drasticas e
malucas possiveis. Vivemos hoje uma realidade de dietas perigosas, cirurgias
descabidas e o alarmante aumento de pessoas com distlirbios de imagem, como
bulimia e anorexia.

“O Narciso” falava, mostrava e gritava isso ao publico. Foi criada por um ser
qgue vivenciava a pressao da ditadura da magreza, a cobranca de se encaixar no
padrao do “género inteligivel” e a luta para ndo ser engolida por aqueles que
negavam sua existéncia como era para forca-lo a se tornar o que “deveria” ser. A
resposta do publico reforcou e apresentou como fato todo esse conflito e todos os
danos que vem gerando. Ao me sentar em frente a quem me assistia, pude
reconhecer nos rostos de quase todos ali presentes que — principalmente as

mulheres — conseguiram se ver na garota que gritava em frente ao espelho. Hoje
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pergunto para algumas delas e todas me respondem que assistiram a tudo em
choque, que se sentiram tristes ou com muita raiva por entenderem o0 que se
passava e se verem da mesma forma. Muitas meninas choravam compulsivamente,
algumas me olhavam atdnitas e pensativas. Ap0s o0 término do trabalho, recebi
muitos abracos desesperados e me lembro de uma colega que veio até mim e disse

aos prantos “Nao, por favor. Com vocé nao!”.

Pergunto-me até hoje o que isso quer dizer. Comigo ndo. Por que ndo,
quando isso na verdade acontece com todas nds todos os dias? Tentamos nos
desfazer das garras do poder masculino que nos dita o que fazer, como fazer e
como ser durante toda a nossa vida, mas, como muitos estudiosos acreditam, essa
ditadura do corpo perfeito ainda nos mantém presas as garras de quem nos quer
fazer acreditar intencionalmente que Somos apenas um COrpo para Sservir e
satisfazer. Aconteceu comigo sim, senti-me menor, menos importante e sem valor
algum, rendi-me a um discurso antigo e silenciador que se renova na
contemporaneidade, como muitas mulheres se rendem todos os dias e se deixam
enganar pelas mentiras da boa aparéncia e dos bons modos.

Acredito, porém, que nisso reside meu papel enquanto atriz e € neste
sentido que o teatro inicia o seu trabalho como espelho, como inquietador,
guestionador, aquele que incomoda e provoca mudancas. A performance, que é em
si uma arte de intervencao, enquanto vertente do teatro que se propde inicialmente a
modificar, visa transformar quem assiste. Seu receptor muitas vezes nao sabe
sequer explicar o que entendeu ou 0 que mudou, mas sabe que sentiu e que “saiu
do lugar” internamente. Colocar o meu corpo ou o corpo da mulher no teatro como
um corpo politico, social e poético € por si proprio um ato revolucionario, ja que se

dispbe a subverter a ideia incongruente de “corpo-objeto”.
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lIl. A QUESTAO DO FEMININO EM MEU PROCESSO DE CRIACAO

No processo de adaptacdo do roteiro de Macbeth, decidimos resignificar a
figura das bruxas e as colocamos em um papel pouco explorado na peca original.
Em Macbé: sangue chama sangue, elas deixam de ser apenas o0s seres feios e
estranhos que dizem profecias e aparecem duas ou trés vezes e passam a
representar os varios tipos de poder que permeiam e direcionam toda a peca,
colocando em destaque o que era mais importante para nés: o Poder Feminino.

O que vemos primeiro na peca sao 0s rostos das trés atrizes que interpretam
as bruxas, iluminados por celulares, em um dialogo pelo aplicativo do aparelho,
planejando tudo o que aconteceria no decorrer da peca. Esta € a cena que da as
primeiras pistas do caminho que vai ser trilhado durante o espetaculo. Depois de um
black out, as luzes se acendem e aparecem trés belas bruxas que dangcam em cima
de seus pedestais, sinuosas e sensuais, com sorrisos estampados e extremamente
convidativas, com ar alucinado. Elas levam Macbeth e Banquo a um programa de

TV em que eles saberdo que rumo tomara suas vidas. E o primeiro vislumbre que se
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tem dessas mulheres: ali elas sédo apenas corpo e sorriso, obedecendo as ordens de
um apresentador.

Em verdade, € uma representacdo das dancarinas de palco dos programas
de auditério que temos na nossa televisdo, normalmente aos domingos. Mulheres
gue sao e tem corpos padronizados, que seguem um roteiro e uma coreografia, e
estdo ali como se estivessem em uma vitrine. Mulheres que os homens olham e
desejam e que outras mulheres elegem como um corpo a ser alcancado ou invejado.
Nada mais, nada além. Essa representacao é intencional e também ocorre em mais
algumas cenas — em constante e sutil desconstrucao a medida que a peca acontece.

Em um segundo momento, logo depois da cena em que a forte Lady
Macbeth recebe seu marido e lhe entrega o plano mais corajoso e cruel de suas
vidas, as trés bruxas retornam para uma cena em que sorteiam na plateia alguém
que representara o respeitavel Rei Duncan. Ainda nessa cena, elas também se
apresentam carregadas de simbolos que remetem a mulheres bobas e vazias que
dancam em programas de auditorio, mas aqui vemos se repetir que a decisdo do
destino é feita por elas. Disfarcado de sorteio, elas decidem o namero, ditam a sorte
e o destino de quem vivera a tragédia a seguir. Escondido, ironizado e mais uma vez
despercebido fica o poder daquelas personagens vestidas com um estereétipo que
minimiza a mulher em fungao de satisfazer os desejos masculinos.

Entretanto, ao longo da pecga, elas vao despindo essas vestes de “mulher
corpo” vagarosamente e estrategicamente. O que podemos ver constantemente no
decorrer do espetaculo é que séo as trés bruxas mulheres que detém o poder e se
utilizam da ignoréncia da soberba masculina para chegar aos seus objetivos e
reafirmar seu poder pelo simples prazer de fazé-lo. Todo o jogo — manipulacao,
profecias, guerra, destino — € desejado, planejado e posto em pratica pelas bruxas.
Elas plantam a ideia nas ambi¢cdes do general Macbeth, sabendo que, sem sua
esposa, ele ndo executard os planos que seu coragdo impuro anseia. E Lady
Macbeth que estrutura o caminho dos dois até a tdo desejada coroa e pede forca as
trevas, aos espiritos para que tirem dela toda a vulnerabilidade e a capacidade de se
importar, todas as fragilidades e delicadezas que s&o atribuidas a mulher por
costume — o que faz muitos acreditarem na teoria de que ela seria uma quarta bruxa
— e da a Macbeth a forca de sua propria virilidade para que ele cumpra o ato.

As trés bruxas enxergam a ignorancia de Macbeth como fraqueza, servindo-

Ihe com as mais reais profecias, conscientes de que sua arrogancia ndo o permitira
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ver seu fracasso e, dessa forma, ele entrega o poder de dirigir 0s proximos eventos
de sua vida a elas. Ele ndo vé que elas sabem verdades, ndo vé que elas tém o
poder de manipular. Macbeth é, como o proprio texto diz, o “homem que, como
tantos outros fazem, ama suas proprias metas e ndo a vocés, nado estima o mal
como o meio que € para seus fins”. (SHAKESPEARE, 2013, p. 74).

N&o é dificil notar as semelhancgas entre o que se passa na adaptacéo feita
da obra de Shakespeare com os problemas vivenciados pelas mulheres diariamente,
sendo colocadas como segundo plano, silenciadas e sem reconhecimento pelo
trabalho desenvolvido por elas mesmas, servindo de degrau para homens e para a
grande maioria de uma sociedade que ndo lhes d4& o valor nem os créditos
necessarios. Isso acontece todos os dias, dos menores e despercebidos casos até
0S maiores e mais publicos que passam nos noticiarios sem que as pessoas se
deem conta da real problematica.

A peca toda é imersa nesse clima de ironia, em que as mulheres bruxas se
colocam no lugar que se espera delas, para, na verdade, tomar controle de tudo e,
no final, colocar as “garras de fora” e mostrar o quanto esse lugar do mal e da
subjugacao esta banalizado.

Em uma das ultimas cenas (que, na maioria das adaptacfes para o teatro, é
cortada), decidimos devolver esse poder a figura feminina. Nesse momento, Hécate
mostra ao publico o que de fato estava acontecendo. A figura masculina e
controladora do apresentador cai e ele se mostra s6 mais um pedo no jogo de
tabuleiro desses seres magicos. Hécate vem furiosa, desmascara Macbeth como a
‘crianga mimada que é”, que ndo percebe o meio do qual se utilizou pra chegar
aonde chegou e ndo da o valor que esse meio merece. Sendo assim, ela decide
reafirmar o seu lugar e guiar os ultimos momentos da vida do, agora rei, Macbeth.

Hécate é deusa da terra, rainha do submundo e deusa da magia e da
bruxaria. Na mitologia grega, diz-se que era a favorita de Zeus e, por isso, nomeada
a deusa do céu, da terra e do mar e muitas vezes representada pela figura de trés
mulheres nas trés fases da vida. Na peca, as trés bruxas sdo as bruxas do destino,
gue regem o passado, 0 presente e o futuro.

Em Macbé, Hécate, as trés bruxas, a magia, a bruxaria, a dancarina de
palco, a midia, a figura do esteredtipo e a critica a tudo isso vira um sG@: representam
a mesma metafora. Assim, elas permitem se confundir com o poder dessa midia de

massa, que esconde, manipula e mente pra mostrar o quao feio e fatal isso pode se
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tornar. A voz da deusa ecoa no palco, enfurecida por ter trés de suas figuras
rebaixadas em sua poténcia por um mero homem caprichoso e cego de ambicao.
Logo apds sua aparicdo, a deusa volta a sua forma original, com as trés bruxas,
agora despidas da imagem de mulher corpo, sinuosas, cruéis e fora de seus
praticaveis-vitrines. Neste momento, elas se desconstroem e se arrastam pelo chéo
como cobras em comunhdo, cuspindo em palavras 0s acontecimentos mais
horripilantes, fatos reais da atualidade, como se vivessem as historias mais

prazerosas. Vejamos o trecho:

Segunda Bruxa - Trés balas perdidas na madrugada

Primeira Bruxa - Trés guinchos de mulher torturada

Terceira Bruxa - Grita a vadia: “E hora, é hora.”

Primeira Bruxa - O caldeirdo vai girando

As tripas envenenando;

Segunda Bruxa - Crianca morta parida

Filha de puta sem lingua,

Terceira Bruxa - Seu corpo incinerado,

Dentro do lixo encontrado.

Em dobro! Em dobro! Muito azar e muito esfor¢o, borbulha, caldeirdo, ferve
e referve no teu fogo.

Segunda Bruxa - Cérebro de executivo refogado,

Terceira Bruxa - Restos de gravida na estrada jogados;

Segunda Bruxa - Pau de selfie e de menino,

Primeira Bruxa - Ferro em brasa, corpo doido;

Terceira Bruxa - Pista dupla, acidente,

Sangue de noticia quente.

Segunda Bruxa - Bela menina de olho roxo;

Faca separa 0Sso e pescogo.

Primeira Bruxa - Pra criar muita aflicdo no inferno do caldeir&o.

Em dobro! Em dobro! Muito azar e muito esfor¢o, borbulha, caldeirdo, ferve
e referve no teu fogo.

TERCEIRA BRUXA - Concurso de Miss Universo,

Primeira Bruxa - Homem mata por sucesso.

Segunda Bruxa - Travesti crucificado,

TODAS - Bicha, boiola, viado.

Terceira Bruxa - Viscera de quem morreu,

Segunda Bruxa - Silicone que escorreu de implante vencido
Primeira Bruxa - Tiro na boca de bandido.

Terceira Bruxa - Dedo de neném matado,

Por puta no chéo jogado,

Faz um caldo muito mais pesado;

TODAS - Com sangue de besta-fera

Nosso caldeirdo tempera.

Em dobro! Em dobro! Muito azar e muito esforco, borbulha, caldeirdo, ferve
e referve no teu fogo.

Primeira Bruxa - Sangue de aborto esfria e um bom encanto se cria.
Vibra meu celular,

Algo mal esté para chegar.

Esse texto foi todo adaptado para que pudéssemos criar com essa cena
exatamente 0 que queriamos mostrar, passar a mensagem que queriamos

transmitir. S&o cenas de misoginia, feminicidio, homofobia, estupro e violéncia
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geradas pelo preconceito e pela opressao, retiradas de reportagens reais que
sairam nos jornais e programas de TV e que ficaram em nossas memoarias e
afetaram nosso trabalho. O publico reconhece esses acontecimentos e nesse
momento temos a intencdo de despertar nele o desconforto de ver essas tragédias
retratadas com tanto prazer.

Durante o processo, nossa maior vontade foi fazer com que o publico
notasse a maneira como a midia atual se alimenta da tragédia do dia-a-dia pra lucrar
e ao mesmo tempo nos cegar. Quantas vezes ja ndo ouvimos o relato da morte de
uma crianca, dita por um reporter de TV, de maneira banal? Quantas vezes néo
ouvimos noticias de tragédias escondidas em meio a varias outras reportagens
sobre saude, culinaria e coisas menos tristes, e que nos passaram despercebidas ou
viraram piada na hora do almoco? Quantas vezes vimos, em uma novela ou
programa, uma mulher ser desrespeitada ou silenciada, sem nos atentarmos, por ter
sido algo reproduzido como normal, comum e natural?

Dessa forma, quem sédo essas bruxas afinal? Infiltradas na histéria de um
homem fraco, manipuladoras da verdade, figuras da midia e representantes da
mulher. Mas que mulher? E fato que todas as personagens femininas da peca
trazem consigo uma forca e um lugar de poder que transpassa a dos personagens
homens e mostra que ndo se deve subjugar de forma alguma uma mulher. Essa é
uma das primeiras mensagens importantes. A segunda é até que ponto a midia se
utiliza da falsa representacdo da mulher para escraviza-la, como podemos
reconhecer na representacdo da figura da mulher nos meios de comunicagcao de
massa — 0 que ndo se pode ignorar hoje em dia —, em que o problema é real e no
qual se reproduz um modelo de beleza a ser seguido, minimizando o lugar da
mulher na sociedade e fragilizando a figura feminina por meio de uma feminilidade
imposta e performética.

Além desses elementos trazidos de nossa realidade atual, optamos também
por ressaltar a banalidade com a qual sdo abordadas tragédias reais, pelos meios de
comunicacdo, e a maneira superficial pela qual sédo tratados os acontecimentos de
atentados contra a mulher, seja ela cis®, heteronormativa, homossexual, negra,

branca ou nao-branca, que sofre independentemente de qualquer coisa por ser

6 . A . e . .

Pessoas que foram designadas com um género ao nascer e se identificam com ele, ou seja, configura uma
concordancia entre a identidade de género e o sexo bioldgico de um individuo e o seu comportamento ou
papel considerado socialmente aceito para esse sexo.
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mulher e, por esse Unico fato, € objetificada, rebaixada e silenciada, justamente por
encaramos um problema social com naturalidade. Através da superficialidade que a
sociedade e os meios de comunicacédo tratam um assunto de suma importancia que
se desvaloriza a mulher, transformando a opressdo masculina em histeria feminina.

Por esses motivos, diante de toda essa naturalizacdo da opressédo da mulher
que, apesar dos esforcos e avancos do movimento feminista, ainda vemos
acontecer, decidimos pegar essas trés personagens, mulheres, bruxas, perseguidas,
e secundarizadas e demos a elas o poder de falar sobre isso e incomodar o publico.
Sé&o elas que mandam em tudo, que se colocam no lugar de mulher objeto para
surpreender ndo s6 o general Macbeth com sua cega ambicdo, mas também a
plateia e seus possiveis preconceitos velados — a cegueira patrocinada pela midia e
mantida pelo conforto de alguns de deixar as coisas permanecerem como Sao pra
quem se beneficia com isso ou pra quem ndo consegue ver o quanto esta sendo
prejudicado.

O teatro tem o poder de transformar o “corpo-objeto” em corpo potente,
corpo poeético, corpo que questiona, que visibiliza — a mulher, o problema, a
consequéncia deste - e Macbé: sangue chama sangue acaba fazendo com que essa
peca tdo antiga e ao mesmo tempo tdo contemporanea fale ndo somente da
ambicdo e do poder do ser humano como um todo, mas também da subjugacao e da
manipulacdo que nds, mulheres, vivemos atualmente. A peca atualiza-se para
guestionar estruturas de uma cegueira em massa, de um “cancer” grave e silencioso
existente na sociedade contemporénea: a maior parte da midia é machista e
controladora e reproduz valores que estimulam tais ideias e sustentam a violéncia e,
na realidade, o homicidio de milhares de mulheres todos os dias, sejam elas
assassinadas por homens ou por elas mesmas, sejam aquelas que se deixam

morrer ainda estando vivas.
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CONSIDERACOES FINAIS

As exigéncias do papel da mulher em sociedade sempre atuaram em mim
de maneira extremamente repressora, de formas incrivelmente sutis e, por esse
motivo, muito perigosas. As marcas do machismo e do preconceito deixadas em
mim por meio da ditadura da beleza se tornaram visiveis e sensiveis de maneira a
representar empecilhnos em meu crescimento como ser humano e como atriz,
momento em que foi irremediavelmente necessario que eu transformasse a
opressdo em trabalho, em arte, em teatro — em performance.

A arte por si s6 tem o dom de tocar as pessoas de maneira plural e coletiva
e o0 teatro traz consigo a possibilidade da provocagao e do questionamento. Ver meu
obstaculo se tornar autoconhecimento no processo de vida de outras pessoas e
permitir que organismos além de mim pudessem mudar o direcionamento de seus
pensamentos para atuar em mudancas foram as razdes que me permitiram trilhar o
caminho até este trabalho de conclusédo de curso, mergulhando em cada processo

de criagdo até a linha de chegada.
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Falar do feminino, da mulher, da liberdade de ser e do movimento feminista
€ essencial e necessario em todas as épocas e nao deveria ser algo segmentado e
mencionado em ambientes especificos. Utilizar locais variados e resignificar pecas,
adaptacdes e grandes autores, como Shakespeare, nos faz — a nds e ao publico —
entender o fluxo de acontecimentos histéricos e nos permite entender como tudo é
bem pensado e encaixado para que o sistema se mantenha forte, ou seja, para que
muitos permaneg¢am na ignorancia e poucos com o poder. O conhecimento é poder,
a informacdo é poder e a capacidade de questionar e entender as mensagens a
partir da sua propria visdo — com a liberdade para ser empético e humano sem a
interferéncia da ignorancia intencional — € o maior dos poderes.

“O Narciso” foi onde pude dar o primeiro passo para esse entendimento e,
ao longo do caminho, com as “experiéncias—presentes” que vivi na vida social e
académica, tive o prazer e a necessidade de falar do universo feminista com “mais
unhas e mais dentes”, retirando o foco da ferida em si e mostrando ao publico a
violéncia praticada pelo coletivo de maneira consciente ou inconsciente.

Posso afirmar que Maché: sangue chama sangue, como € em seu produto
final, comecou ainda em pré-projeto com a pergunta “O que sdo as Bruxas?”.
Acredito ser a pergunta crucial para quem quer montar esta peca. Para encontrar
essa resposta foi necessario muito cuidado e pesquisa. Percorremos muitos
caminhos e formas que nada tinham a ver com o que acabamos fazendo, perdemo-
nos por meses, mas a pergunta-chave nos reencontrou no momento crucial.
Dissemos: as bruxas sdo o destino, sdo elas que sabem o seu passado, fazem o
que querem do seu presente e manipulam o seu futuro de acordo com o que as
beneficia. Elas detém a ilusdo da gloria eterna e do prémio e a promessa da
felicidade eterna trazida pelo poder egdico. Isso nos faz perguntar: o que ha no
mundo atual que se encaixa exatamente nessas caracteristicas?

No entanto, na peca original, pouca visibilidade € dada a essa mulheres e
poucas sao as suas cenas, quando, na verdade, se observarmos com atencgao, suas
vozes podem ser escutadas por todo o texto, seus rostos podem ser vistos em cada
acao e seus cheiros marcam todas as horriveis consequéncias dos atos ambiciosos
de Macbeth. Pouca voz é dada as bruxas que s&o cruciais a pec¢a, assim como
pouca voz é dada as mulheres que sao cruciais na vida de todos.

O processo de adaptacéo da peca foi rico ao levantar tanto para o elenco,

quanto para o publico, formas de atualizar a mensagem existente em Macbeth, uma
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peca antiga, mas sempre atual, de maneira a incluir no debate a luta pelo direito das
mulheres contra a discriminagédo, a misoginia, a objetificacdo e o silenciamento —
daquelas que ainda estéo iniciando sua vida nesse mundo, com tantas barreiras,
aguelas que ja sabem o poder e a forca que tém. Esse foi meu objetivo de trabalho e

pesquisa dentro da montagem e criacdo. Com elas. Para elas. E por elas.

ANEXOS




36



37



38

BIBLIOGRAFIA

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

AMBRA, Pedro Eduardo Silva; DA SILVA JR., Nelson. Histeria e Género: Sexo como
desencontro. Sao Paulo: Versos Editora, 2014.

BAIOCCHI, Maura. Taan Teatro: Rito de Passagem. S&do Paulo: Transcultura, 2011.
BALDIN, Talita; BRITO, Rosemeire dos Santos. A Mulher em Cena: o Feminino na
Tragédia Grega Medéia. Revista Latino-americana de Geografia e Género. Ponta
Grossa, 2014.

BEAUVOIR, Simone de. O Segundo Sexo, vol. 2. 22 ed. Sdo Paulo: Difuséo
Europeia do Livro, 1967.

BINATO, Priscilla Majella. A Assexualidade na Midia Televisiva. 2015. 51 f. Trabalho
de Conclusdo de Curso (Graduacdo em Comunicag¢do Social). Faculdade de
Comunicagédo Social, Pontificia Universidade Catolica do Rio de Janeiro, Rio de
Janeiro, 2015.

BUTLER, Judith. Problemas de Género: Feminismo e subverséo da identidade. Rio
de Janeiro: Civilizacédo Brasileira, 2003.

COHEN, Renato. Performance como Linguagem. Séo Paulo: Perspectiva, 2011.
HELIODORA, Barbara. Falando de Shakespeare. Sado Paulo: Perspectiva, 1998.
EURIPEDES, Medéia. S&o Paulo: Martin Claret, 20009.

SHAKESPEARE, William. Macbeth. Porto Alegre: L&PM, 2013.

OUTRAS FONTES DE PESQUISA:

NUNES, Amanda. A ditadura do corpo ideal e o preconceito velado. Blogueiras
Feministas. 2014. Disponivel em: <http://blogueirasfeministas.com/2014/03/a-
ditadura-do-corpo-ideal-e-o-preconceito-velado/>. Acesso em 21 jun 2016.
RODRIGUES, Carla. Butler e a desconstrugdo do género. Revista de Estudos
Feministas. vol. 13. n. 1. Florianépolis, jan/apr 2005. Disponivel em: <http://www.
scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-026X2005000100012>.  Acesso
em 20 jun 2016.

TIBURI, Marcia. Entrevista sobre feminismo para o jornal O Duque. Revista Cult.
2014. Disponivel em: <http://revistacult.uol.com.br/home/2014/09/entrevista-sobre-

feminismo-para-o-jornal-o-duque/>. Acesso em 20 jun 2016.



39

O que €& o0 Feminismo?. Revista Cult. 2014. Disponivel em:

<http://revistacult.uol.com.br/home/2015/03/0-que-e-feminismo/>. Acesso em 20 jun
2016.

. Quem tem medo de Simone de Beauvoir. Revista Cult. 2014. Disponivel
em:<http://revistacult.uol.com.br/home/2015/07/quem-tem-medo-de-simone-de-
beauvoir/>. Acesso em 21 jun 2016.

. O que o feminismo ensina a politica. Revista Cult. 2014. Disponivel
em:<http://revistacult.uol.com.br/home/2015/05/0-que-o-feminismo-ensina-a-
politica/>. Acesso em 21 jun 2016.

001 - Feminismo - Prof.2 Monica Rugai - FAAP — Documentario. Origem do
Feminismo 11'37". Disponivel em: < https://www.youtube.com/watch?v=2CdwWdrtDQdo >.
Acesso em 21 jun 2016.

002 - Feminismo - Fernanda Estima - FAAP — Documentario. Lutas, Protestos e
Politica no Feminismo 13'11". Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=gX-
1b3Eim-w >. Acesso em 21 jun 2016.

003 - Feminismo - Prof.2 Monica Rebecca - FAAP — Documentario. Violéncia e
Padrdes Estéticos 9'13". Disponivel em: <
https://www.youtube.com/watch?v=CEOR_EKJV-s >. Acesso em 21 jun 2016.

We should all be feminists | Chimamanda Ngozi Adichie | TEDxEuston. O que € ser
feminista e negra 30'15". Disponivel em: <

https://www.youtube.com/watch?v=hg3umXU_qWc >. Acesso em 21 jun 2016.



