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RESUMO

Perante as dificuldades enfrentadas pelos professores no ensino
Ciéncias, assim como a dos alunos no processo de ensino-aprendizagem,
apresenta-se uma proposta de ensino tomando como base a experimentacao e
0 ensino por temas. O objetivo deste trabalho é a busca por um ensino de
Quimica mais préximo a realidade dos alunos, além de proporcionar maior
interesse dos estudantes pela Ciéncia, sem deixar de trabalhar os conceitos
guimicos necessarios. A partir do tema alimentos, apresenta-se um conjunto de
experiéncias demonstrativas-investigativas que podem ser trabalhadas em sala
de aula pelos professores de Quimica no Ensino Médio. Para cada experimento
apresentado parte-se de uma observacdo macroscopica do fenémeno,
passando para interpretacdo submicroscopica e expressao representacional.
Sempre que possivel é discutido também a interface Ciéncia-Tecnologia-

Sociedade-Ambiente.

Palavras-chaves: Ensino de Quimica, Experimentacdo, Ensino por Temas



INTRODUCAO

A area de Ciéncias é geralmente a mais evitada pelos alunos do Ensino
Médio. Sao pautadas por eles como disciplinas “chatas”, “cansativas” e “dificeis”.
Isso é observado principalmente no ensino de Quimica, atribuida como uma
disciplina magcante, devido a necessidade de memorizacdo de férmulas,
nomenclaturas, além da realizacdo de exercicios que nao tem aplicacéo para o

aluno apods sua formacéao.

O resultado é o baixo nivel no conhecimento de Ciéncias pela maioria das
pessoas e com iSso pequeno posicionamento sobre problemas que exigem
entendimento a respeito do assunto. Isso ocorre principalmente devido ao ensino
de carater “conteudista” trabalhado pelos professores. Rotineiramente
alternando em explicacdo de conteudo e exercicios, sem mostrar que a maioria

do que é explicado faz parte da realidade dos alunos.

Uma proposta valida perante as dificuldades no ensino de Ciéncias € a
Experimentacao. H& contribuicdo no processo de ensino-aprendizagem pois € o
elo entre o cotidiano do aluno e o assunto estudado em sala de aula. Permite a
articulacéo entre fendbmenos e teorias. Desta forma, o aprender Ciéncias deve
ser sempre uma relacéo constante entre o fazer e o pensar (SILVA; MACHADO
E TUNES, 2010).

Além da experimentacédo, na busca por uma abordagem mais significativa
dos conceitos e conteudos, aborda-se uma proposta de ensino por temas. Na
perspectiva de valorizar a ciéncia, mostrar sua importancia durante as suas

abordagens tedricas e praticas e mostrar sua relevancia no cotidiano dos alunos.

Neste trabalho s&o apresentadas sugestbes para trabalhar a
experimentacdo no ensino de Quimica. Nessa perspectiva, tem-se como objetivo
propor atividades experimentais de carater investigativo-demonstrativo com
base na tematica: alimentos. Envolvendo, sempre que possivel,
contextualizacdo, interdisciplinaridade e a relacdo entre ciéncia, tecnologia e

sociedade.



CAPITULO 1 — PROBLEMAS NO ENSINO DE CIENCIAS E A
NECESSIDADE DE MUDANCAS

O baixo desempenho dos alunos nas disciplinas de Ciéncias (Fisica,
Biologia e Quimica) é perceptivel. Segundo Beltran e Ciscato ! citado por Pereira
(2008, p.15) “é facil constatar que a maior parte das pessoas, mesmo apds
frequentar a escola de 1° e 2° graus?, sabe pouco de Quimica. Pouquissimas
delas conseguem se posicionar sobre problemas que exijam algum

conhecimento da matéria”. Esta situacdo permanece até os dias atuais.

Tomando como base uma avaliagdo internacional, o ensino de ciéncias

no Brasil ndo tem bom desempenho. De acordo com o relatério Inep:

O desempenho geral do Brasil em Ciéncias ndao é bom. O Brasil esta entre os
paises com desempenho mais baixo, juntamente com Indonésia, Tunisia e os
sul-americanos Argentina e Colémbia [...] Dentre os demais paises latino-
americanos participantes da avaliacdo, Chile, Uruguai e México apresentam
melhores resultados. (BRASIL, 2008, p. 49)

Com esses dados podemos observar as dificuldades no ensino de
ciéncias. Mesmo com um crescimento na pontuacao do PISA a partir de 2000, o

desempenho em Ciéncias fica entre os ultimos dos paises participantes.

Acompanhado do baixo rendimento, € notavel também o desinteresse dos
jovens por carreiras ligadas a ciéncia assim como o aprendizado nas disciplinas
de Quimica, Fisica e Biologia. Tal desinteresse deve-se a diversos problemas no
ensino de ciéncias. Fourez (2003) cita dificuldades enfrentadas por alguns
professores, que podem acabar prejudicando 0 processo de ensino-

aprendizagem:

1 BELTRAN, N. O.; CISCATO, C.A.M.; Quimica. Sdo Paulo: Cortez, 1991, p.15.
2 Aterminologia 12 e 22 graus corresponde ao que hoje denominamos ensino fundamental e médio,
respectivamente.



= Quantidade de contetdo e qualidade de formacéao: trabalhar uma
maior quantidade de conteudo e mostrar uma visédo geral de ciéncia
ou estudar uma quantidade menor de conteddo de forma mais
profunda?

= Alfabetizacéo cientifica individual ou coletiva: a escola trabalhar
com uma formagdo individual do aluno como cidaddo ou a
necessidade de incluir a comunidade no meio?

= Ciéncia do dia-a-dia e ciéncia com foco na formacéo de cientistas:
focar questdes do dia-a-dia, do contexto escolar ou preparar uma
formacao de cientistas.

= A Ciéncia e o meio social: 0 mundo cientifico € visto pelos alunos
como algo muito complexo, frio e desumano. O que leva um
afastamento dos alunos do interesse pela ciéncia.

= Teoria e experimentacdo: o papel da experimentacdo postulado
como confirmagédo de teorias, deixando de lado a questdo da
ciéncia trabalhar com construcdo de modelos que devem ser
testados.

= Tecnologias: os professores acreditam que a tecnologia € resultado
direto da ciéncia, porém, ndo levam isto as salas de aula, tao
guanto aspectos sociais e culturais relativos ao desenvolvimento

tecnoldgico.

Em meio aos problemas enfrentados no ensino de Ciéncias, assim como
outros fatores como a formacéo profissional da época, houve a necessidade de
modificar a proposta de ensino brasileira. O Ministério da Educagéo formulou a
nova lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (Brasil, 1996). A nova LDB
apresenta-se como o modo para qual o Ensino Médio (etapa final de uma
educacao de carater geral) “devera vincular-se ao mundo do trabalho e a pratica
social” (Art.1° inciso 2° da Lei 9.394/96).

Perante a todo esse esfor¢co de transformacdo do sistema educacional,
foram criados os Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio,

curriculo baseado no dominio de competéncias basicas e estimulo perante a



pratica diaria do professor, auxiliando também no planejamento e
desenvolvimento das aulas. Esses Parametros Curriculares Nacionais (PCNEM)
foram resultado de discussfes trabalhadas por especialistas de todo pais
(BRASIL, 1999).

O Brasil, como os demais paises da América Latina, estd empenhado em
promover reformas na area educacional que permitam superar o quadro de
extrema desvantagem em relacdo aos indices de escolarizagdo e nivel de

conhecimento que apresentam os paises desenvolvidos. (BRASIL, 1999, p. 15)

Os PCNEM tém como objetivo a construcéo da cidadania para o aluno em
funcdo dos processos sociais que se modificam, tendo como prioridade a
formacgéo ética, o desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento
critico. Para a ciéncia, o aluno ainda deve desenvolver competéncias e

habilidades de compreensao e investigacao.

Competéncias e habilidades no ensino de Quimica sdo descritas nos
PCNEM. A primeira delas referente a abordagem do ensino, que mesmo como
uma aparéncia de modernidade, € facilmente visto que ha prioridade de
informacgdes néo relacionadas a realidade dos alunos (BRASIL, 1999). O ensino
de Quimica tem se reduzido a transmissao de informacdes, definicdes e leis
isoladas, ndo ha sequer uma relacdo com o cotidiano. Isso resulta em um baixo

indice cognitivo e metodologia baseada na memorizacao.

Em outras palavras os PCNEM orientam uma abordagem de
conhecimentos socialmente relevantes em sala de aula, com um objetivo de
fazer mais sentido e ser realmente Util para o aluno no cotidiano. Outro aspecto
deve ser a importancia da interdisciplinaridade no ensino de Quimica: devem ser
trabalhadas as inter-relacdes existentes entre conceitos de diversas disciplinas.
O conhecimento isolado é necessario, porém, ndo suficiente para entendimento
por parte dos alunos. A Histéria da Quimica deve ser abordada de modo a
enfatizar que a ciéncia é algo em constante mudanca, para que o aluno possa
compreender todo o processo de elaboracdo do conhecimento, desde os
avancos, erros e conflitos. Além de ndo aceitar a ciéncia como algo pronto e
acabado. Deve existir o dialogo, para facilitar a compreenséo do conhecimento.

Faz-se também necessario a abordagem da linguagem guimica e a matematica.



O aluno deve desenvolver competéncias adequadas para reconhecer e utilizar

essas linguagens.

Mais tarde foram langados os PCN+, uma complementacdo aos PCN de
1999 incorporando contribuicdbes e sugestdes de professores. De modo
semelhante ao antigo PCN, os PCN+ seguem 0 guia anterior com 0S mesmos
principios (BRASIL, 2002).

Os PCN+ enfocam bastante na contextualizacdo, uma adequacao
pedagogica que possa dar significado aos conteddos de forma que facilite o
estabelecimento de relacbes com outros campos de conhecimento. Esta
adequacao deve respeitar o desenvolvimento cognitivo do aluno, e devem ser
tratados assuntos que tenham participacdo na formacdo e interesse do
estudante, para que eles possam desenvolver competéncias e habilidades com
base nesses assuntos. O conhecimento quimico deve ser interpretado do mundo
e ser praticado na realidade, relacionando a vida em sociedade, ambiente e a

tecnologia.

Uma abordagem seguindo a perspectiva apresentada permite o
desenvolvimento de competéncias e habilidades no aluno, de forma que sejam
enfatizadas as situacdes reais de forma critica e sejam interpretadas e colocadas

em pratica com os alunos (tomando decises).

Segundo os PCN+:

[...] a simples transmiss&o de informagBes n&o é suficiente para que os alunos
elaborem suas idéias de forma significativa. E imprescindivel que o processo de
ensino-aprendizagem decorra de atividades que contribuam para que o aluno

possa construir e utilizar o conhecimento. (BRASIL, 2002, p. 93).

Os PCN+ apresentam uma parte com temas estruturadores do ensino de
Quimica, a qual tem uma proposta de organizacdo dos contetudos de forma
completa, ainda direcionando modos de apresentacédo destes em sala de aula,
para que seja utilizado como auxilio pelo professor na tentativa de melhora do

ensino de Quimica, assim como o ensino de Ciéncias.

Como mais um material de apoio, foram lancados as Orientacdes

Curriculares para o Ensino Médio (OCEM), cujo objetivo € contribuir para o
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didlogo entre professor e escola sobre a pratica docente. Trazendo a
possibilidade objetiva de pensar a escola a partir da realidade do aluno,

privilegiando também o trabalho coletivo.

Mesmo com a divulgagcdo dos Parametros Curriculares Nacionais para o
Ensino Médio, segundo as OCEM, a pratica curricular continuou prevalecendo
disciplinar de visao linear, o tratamento interdisciplinar continuava sem forca. Os
contetdos eram apresentados da mesma maneira sempre, sem significagdo ou
algo que pudesse estimular o pensamento critico e analitico do aluno (BRASIL,
2006, p. 101).

As Orientacfes Curriculares para o Ensino Médio mais uma vez reforcam
o trabalho interdisciplinar. O trabalho especifico de cada disciplina ndo deve
deixar de existir, pelo contrario, deve ser preservado, porém ha de se trabalhar
o didlogo com outras disciplinas. O curriculo escolar deve ser organizado de
forma que permita isso. Os objetos de enfoque devem ser o cotidiano do aluno,
os fendbmenos naturais e as aplicacfes tecnoldgicas. Tudo isso se deve ao fato
de que a interdisciplinaridade deve fazer sentido naquele meio, deve ser Gtil no

ponto de vista do aluno.

E mais uma vez, como citadas nos PCN e PCN+, as OCEM retomam que
a contextualizacdo e a interdisciplinaridade devem ser 0s eixos centrais
organizadores das dinamicas interativas no ensino de Quimica, como papeis
centrais de formacdo da cidadania. Devem ser abordadas situacfes reais
trazidas do cotidiano ou mesmo criadas em sala de aula, por meio da
experimentacdo. Esse € o passo inicial para deixar o conceito de verdades

prontas e isoladas para tras.

Um enfoque maior € dado a experimentacdo nas OCEM (BRASIL, 2006,
p. 117), a qual ela é vista como uma possibilidade de contextualiza¢do. O que
ndo €& observado na realidade escolar, em que o0 ensino com base na
experimentacédo € apenas um elemento de motivagao, para prender a atencao
do aluno. A experimentacdo tem que ser essencial para o aluno, de forma que
interaja com a vivéncia dele, seus saberes e concepcdes. As atividades praticas

devem permitir momentos de estudo bastante ricos, em que ha discussdes
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tedrico/praticas de modo compreensivel, as quais ajudem no entendimento de

conceitos teoricos a partir da situacéo pratica.

As OCEM (BRASIL, 2006, p. 122) sugerem a inclusdo de temas como:
poluicdo, recursos energéticos, cosmeticos, plasticos, lixo, etc. De modo que
envolvam os conteddos basicos com esses temas. A proposta pedagodgica deve

ser organizada de forma que garanta participacdo dessas areas de estudo.

Como pode-se ver, os PCN, PCN+ e as OCEM saéo reforcos utilizados
desde a criacdo da nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional em
1996. Mesmo que com algumas modificacdes nas sugestbes de temas e
abordagens, reforcam sempre as mesmas ideias basicas que até nos dias de

hoje muitos professores ainda tem a dificuldade de colocar em pratica.

O trabalho abordado sera com base na Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao, Parametros Curriculares Nacionais e Orientacdes Curriculares para
o Ensino Médio, relacionando com a pratica docente atual e as dificuldades
apresentadas pelos alunos no ensino da Quimica. A partir dai propor uma

maneira de diminuir essas dificuldades.
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CAPITULO 2 — O PAPEL DA EXPERIMENTACAO NO ENSINO DE
CIENCIAS E O ENSINO POR TEMAS

2.1 - O PAPEL DA EXPERIMENTACAO NO ENSINO DE CIENCIAS

Perante todo esforco de transformacdo no sistema educacional, cabe
destacar uma das propostas discutidas no capitulo anterior pelos PCNs, OCNs
e PCN+: a experimentacdo. Esta € fundamental para o ensino de ciéncias, pois
permite o elo entre os fenbmenos e teorias, além de poder incorporar a

contextualizacado e a interdisciplinaridade.

Segundo Silva, Machado e Tunes (2010), um dos problemas relacionados
a qualidade do ensino de Ciéncias € a auséncia da experimentacdo. Porém, nédo
é incomum professores citarem a dificuldade de realizacdo de atividades
experimentais devido a varios fatores como: auséncia de laboratorios,
inadequacdes destes para uso, falta de reagentes e vidrarias. Ou mesmo falta
de tempo para este tipo de aula devido a deslocamento dos alunos para o
laboratério, grade escolar bastante compacta, possibilidade de o contetudo
programado atrasar, poucas aulas disponiveis, etc.

Conclui-se que, a partir desses obstaculos relatados por grande parte dos
professores € possivel notar um entendimento incorreto sobre a experimentacao
e seu papel no ensino de ciéncias. Nao ha essa percepcao de que atividades

experimentais vao muito além de atividades desenvolvidas nos laboratérios.

De acordo com Silva, Machado e Tunes (2010):

“Nao € incomum, entre professores, a idéia de que a atividade
experimental tem a fungdo de concretizar para o aluno as formulagfes tedricas

da ciéncia e que, por isso, facilitaria a aprendizagem.”

Em outras palavras, é perceptivel a ideia por parte dos professores, de
que o papel da experimentacdo € comprovar a teoria, que a partir das
concretizacdes de formulacdes tedricas € possivel facilitar a aprendizagem. N&ao

somente isso, boa parte dos professores também considera as atividades
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experimentais como mero papel motivacional para os alunos. Discutimos aqui
que a experimentacdo vai além de motivar e ndo tem objetivo de comprovar a

teoria.

A atividade experimental segundo Silva, Machado e Tunes:

Como toda experimentacéo [...] ela promove o afastamento do mundo concreto
gue o homem tem diante si. Emprega-la como meio de motivar os alunos e
facilitar sua aprendizagem pelo suposto fato de que permite concretizar a teoria
seria, pois, um equivoco. Além disso, como atividade, ela possui uma finalidade
em si mesma, a saber, permite, por sua estrutura e dindmica, a formacéo e
desenvolvimento do pensamento analitico, teoricamente orientado. (SILVA,
MACHADO e TUNES, 2010, p. 240)

O papel da experimentacdo é dividir o objeto concreto em partes,
reconhecer e recombina-las de maneira a formar um novo, de forma que
desenvolva o pensamento analitico, de forma investigativa, por parte do aluno.
Para isso, ndo € necessario que se tenha disponivel um laboratério para
realizacdo destas, tdo quanto ter um tempo exclusivo para aplica-las de modo
separado das teorias. A teoria e a experimentacdo tém de ser indissociaveis, ou
entdo nao auxiliardo no processo de aprendizagem do aluno conforme o

esperado.

Uma atividade experimental pode ser realizada em diversos ambientes,
desde a sala de aula, no espaco aberto da escola, quanto fora da escola. Existem
varias atividades modelos que podem ser usadas como exemplo, ou mesmo
serem incorporadas no ambiente escolar. Essas atividades podem ser realizadas
pelo professor ou mesmo pelo proprio aluno. Esse tipo de atividade pode ir muito
além do Ensino de Quimica, pode envolver um trabalho junto a outras disciplinas,
temas que envolvam o cotidiano dos alunos, ou mesmo alguma preocupacao da

populacao a respeito de algum problema.

Durante o estudo sobre acidez e basicidade, por exemplo, ao medir o pH
de uma solucéo para que comprove que ela é acida, ndo tem significado algum
para o aluno. Porém, pode-se abordar essa tematica, por exemplo, em uma
horta. Estudar pH ao trabalhar com solos e associar ao cultivo e desenvolvimento

do que é plantado (contextualizar). Envolver a disciplina de geografia
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(interdisciplinaridade) para isso, tornando a atividade experimental mais

motivadora.

Para torna-la mais efetiva, deve-se focar nos aspectos macroscopicos e
microscépicos da atividade experimental. No exemplo citado anteriormente
pode-se abordar ambos os aspectos, desde a coloracdo observada de certos
tipos de solos, até seu estudo mais aprofundado (submicroscépico), envolvendo
os elementos que formam estes solos, relacionar as cores a acidez (pode-se

fazer a representacdo quimica), etc.

O que vém obtendo maior éxito no processo de ensino-aprendizagem, é
a classificacdo do conteudo quimico em niveis: O macroscépico, em um nivel
mais descritivo e funcional, o submicroscopico, de nivel explicativo e por fim o

representacional (representacéo) de nivel simbalico.

O nivel macroscopico € caracterizado pela parte da visualizacdo do
ocorrido, das transformacdes, ou mesmo pelo manuseio de materiais e
substancias. Ja o nivel submicroscopico trabalha-se de modo a entender o que
ocorreu no macroscoépico a nivel atdbmico ou molecular, de modo que seja
possivel entender as transformacfes quimicas ocorridas. O representacional
compreende a representacdo quimica dos fenbmenos observados, as quais sdo

as formulas, equacgdes quimicas, etc.

Silva, Machado e Tunes (2010) apresentam sugestdes de atividades
experimentais dentro desses eixos norteadores citados. S&do denominadas
como: atividades demonstrativas-investigativas. Faceis de serem abordadas em
sala de aula, pois ndo necessitam de um laboratoério, além de serem simples e
permitirem a separacdo dos trés niveis de conhecimento quimico citados
anteriormente (macroscopico, submicroscopico e representacional). Um
exemplo é o da pilha de batata, em que a aula parte de uma pergunta sobre a
possibilidade de acionar uma calculadora sem a utilizagdo de uma pilha
comercial. Pode-se perceber o nivel macroscopico como o funcionamento da
calculadora, a interpretagcdo microscopica como a producéo de corrente elétrica
devido a reacdo de oOxido-reducdo e o representacional como as equacdes
ocorridas representadas no papel pelos alunos. Ao fim de aula que envolve

atividades de experimentacdo podem-se abordar também assuntos como
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descartes de reagentes, possibilidade de reaproveitar materiais, contaminacéo

a partir dos materiais envolvidos nos experimentos, etc.

Outros tipos de atividades experimentais também s&o significativas para
desenvolvimento do aluno como utilizacdo de videos, oficinas escolares, visitas,
até mesmo com o0 uso de equipamentos eletrbnicos (computadores, tablets,

etc.).

Cabe ressaltar que a atividade de experimentacdo muda totalmente a
visdo do aluno sobre o ambiente escolar, assim como a propria visdo do
professor, que muitas vezes vé a sala de aula como um ambiente mono6tono. Por
este tipo de atividade, pode-se mudar totalmente o nivel de ensino daquele
ambiente e quem sabe, mais um grande passo para o tdo desejado progresso

no ensino brasileiro.
2.2 — O ENSINO POR TEMAS

A Quimica tem inumeras aplicacbes em diversos setores de
desenvolvimento do pais, tais como indUstria de alimentos, combustiveis e de
cosmeéticos, nas quais se percebe a importancia do papel da Quimica. Ao
investigar questdes relacionadas a essas atividades, os estudantes tém a

oportunidade de elaborar seus conhecimentos.

Porém esse tipo de investigacdo ndo costuma ser observado:

O ensino de ciéncias tem sido trabalhado a partir de contetdos
inadequados, descontextualizados e ndo problematizadores, centrados
em abordagens reducionistas/simplificadoras das visdes da ciéncia e da
realidade, n&o valorizando assim, o dialogo entre saberes e
consequentemente, a busca de uma aprendizagem significativa. (SA,
2006, p. 86).

Para Kinalski e Zanon (1997), as aprendizagens propiciadas aos nossos
alunos revelam-se superficiais e passageiras em séries/niveis posteriores, ou
diante de novos contextos de abordagem, dando-nos a impressao de estarmos
sempre recome¢ando do mesmo ponto, em termos das ideias construidas pelos
alunos, a cada nova etapa do ensino. E quando um tema é estudado, os alunos

nao conseguem ter uma visdo para uma abordagem diferente:
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O tema ‘alimentagéo’, por exemplo, é estudado em diversas séries,
incluindo o agrupamento dos alimentos quanto ao seu valor nutricional
etc. Contudo, muitos alunos do nivel médio, quando interpelados sobre
0 assunto, ou diante de novas situacdes de abordagem, néo
demonstram terem posse desses conhecimentos. (KINALSKI; ZANON,
1997, p. 15).

Kinalski e Zanon (1997) enfocam a ideia de que as interacfes de
aprendizagem séo constituidas através de interagdes complexas e dinamicas.
Que aprender é interagir dialogicamente com interlocutores diversos e através
de linguagens comunicativas diversas que desafiem o aprendiz a elaborar e a
usar seus saberes nas abordagens problematizadoras das interacfes e das

construcoes.

E perceptivel & necessidade de procurar trabalhar o contetido de maneira
mais contextualizada, buscando uma abordagem significativa na vida do aluno,

promovendo a interacdo e buscando a resolucao de situagdes-problema.

Para Santos e Schnetzler (2010), o ensino deveria levar o aluno a
compreender fendmenos quimicos mais diretamente ligados a sua vida
cotidiana; a interpretar as informacdes quimicas transmitidas pelos meios de
comunicacdo; a compreender e avaliar as aplicacbes tecnoldgicas; tomar

decisdes frente a problemas sociais relativos a Quimica.

Tudo isso é reforcado nas Orientacdes Curriculares para o Ensino Médio
— OCEM - (BRASIL, 2006). Ha necessidade de superar o atual ensino praticado,
proporcionando 0 acesso a conhecimentos quimicos que permitam a constru¢ao

de uma visdo de mundo mais articulada e menos fragmentada.

Concomitante com o que foi apresentado, as OCEM (BRASIL, 2006)
propde deixar de ordenar os conteudos pela divisdo classica e organiza-los a
partir de temas dos quais vao emergir os conhecimentos quimicos da base

comum:

A presente Orientagdo Curricular recomenda [...] que as
propostas pedagdgicas das escolas sejam organizadas com
participacdo imprescindivel das é&reas de estudo, em torno da
abordagem de aspectos sociocientificos associados a temas sociais [...]

de forma articulada a contetdos/conceitos disciplinares, em uma
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abordagem tanto mais significativa quanto mais for legitimada na
vivéncia social dos estudantes, o que significa a estruturacdo de um
conhecimento disciplinar de Quimica dinamicamente articulado com os
demais componentes curriculares da area de Ciéncias da Natureza,
Matematica e suas Tecnologias, bem como as das demais areas de
estudo. (BRASIL, 2006 p. 121 e 122).

Percebe-se agora uma proposta que esta de acordo com as mudancas
necessarias: o ensino por temas. A importancia de um tema gerador é
comentada por Paulo Freire® (2005), citado por S& (2006, p. 88): a proposicdo
de um tema gerador supdes um clima de trabalho conjunto, de cooperacao e

construcdo coletiva de conhecimento sobre a realidade.

Segundo Santos et al. (2004) os aspectos socio-cientificos relatados nas

OCEM devem ser trabalhados junto a abordagem tematica, com o objetivo de:

(1) desenvolver atitudes e valores em uma perspectiva humanistica
diante das questdes sociais relativas a ciéncia e a tecnologia; (2) auxiliar
na aprendizagem de conceitos quimicos e de aspectos relativos a
natureza da ciéncia; e (3) encorajar os alunos a relacionar suas
experiéncias escolares em ciéncias com problemas reais de sua vida.
(Santos, et al., 2004, p.13)

Cabe ressaltar que nao basta considerar o ensino por temas. Como
defendido pelos autores, deve-se valorizar a ciéncia, mostrar sua importancia
durante as suas abordagens tedricas e praticas, mostrar sua relevancia no
cotidiano dos alunos. Em prol disso, na tentativa de tornar contetdos mais
problematizadores e contextualizados, apresenta-se experiéncias
demonstrativas-investigativas a partir de teméatica: alimentos, buscando o que foi

defendido pelos autores.

3 FREIRE, P. Pedagogia do Oprimido. Rio de Janeiro: Paz e Terra. 412 Ed., 2005.
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CAPITULO 3 — RESULTADOS E DISCUSSAO

Apresenta-se aqui um conjunto de experiéncias demonstrativas-
investigativas como proposta de ensino com base na tematica alimentos. S&o

roteiros experimentais conforme padrdo em anexo.

Perante a todos os problemas no ensino de Ciéncias discutidos nos
capitulos anteriores, apresenta-se uma proposta diferente. S&o sete
experiéncias que abordam os mais variados conceitos quimicos. Os roteiros
experimentais possuem uma pergunta como titulo. Para cada experimento parte-
se de uma observacdo macroscopica, passando para interpretacao
submicroscopica e expressao representacional. Sempre que possivel € discutido

também a interface Ciéncia-Tecnologia-Sociedade-Ambiente.

O experimento de Extracdo de Esséncias consiste na obtencdo do
perfume do cravo-da-india e da canela pelo processo de extracdo por solvente.
Neste experimento € possivel trabalhar os conceitos de soluto, solvente,
solubilidade e extrac@o. Permite-se também relacionar os conceitos trabalhados

com a obtencédo de chas e perfumes.

O experimento de Aquecimento de Alimentos no Micro-ondas explica
como ocorre esse processo de aquecimento dos alimentos no forno de micro-
ondas. Neste experimento podem ser trabalhados varios conceitos fisicos e
quimicos como ondas eletromagnéticas (comprimento de onda, amplitude,

frequéncia), campos magnéticos e polaridade das moléculas.

No terceiro € estudado o milho de pipoca, explicando como o milho
estoura e obtém-se a pipoca. E possivel trabalhar este experimento na parte de
fisico-quimica, como relacéo entre pressédo e temperatura. Outro experimento
gue aborda conceitos fisico-quimicos é o experimento de Osmose. Observa-se
a diferenca de tamanho do legume em solugéo fisiologica, solucdo saturada de
sal e agua, a partir do fendmeno de osmose, permitindo trabalhar também os

conceitos de pressao osmobtica.

O quarto experimento consiste em mostrar como € possivel retardar o

processo de escurecimento de uma fruta a partir de um acido. Neste experimento
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€ possivel trabalhar conceitos biolégicos e quimicos como: Estrutura de tecidos

vegetais, oxidacdo de compostos fendlicos, enzimas e variagdo de pH.

O teste de amido permite verificar o carater adocicado de frutas sem
ingeri-las. Este experimento é feito com aplicacdo de tintura de iodo em uma
banana. A variacdo da coloracéo € o indicador da reag&do do iodo com amido. E
bom exemplo de reacdo de complexacdo. Pode-se trabalhar também neste

experimento a estrutura do amido (amilose e amilopectina).

O dUltimo experimento é sobre fermentacdo quimica e biologica.
Explicando o crescimento de bolos a partir destes dois tipos de fermentos.
Conceitos quimicos e biolégicos como microrganismos, estrutura do amido e
reacbes acido base podem ser abordados. E possivel trabalhar também sobre
os diferentes tipos de fermentacdo em paes, bolos e relacionar com a producéo

de alimentos.
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EXTRACAO DE ESSENCIAS NATURAIS

TITULO: Como obter o perfume de esséncias naturais?

MATERIAIS: Cravo da india, canela em pau, &lcool etilico e dois

pequenos frascos com tampa.

PROCEDIMENTOS: Colocar uma pequena quantidade de cravo da india
no frasco. Adicionar etanol até cobrir totalmente o cravo e tampar. Aguardar 3
dias. Apds decorrido o periodo, aplicar o extrato (liquido escuro) na pele,

assoprar até que o solvente evapore e cheirar a regiao.
Repetir o procedimento usando a canela em pau.

OBSERVACAO MACROSCOPICA: Ao adicionar o alcool na canela ja
dentro do frasco, notou-se certo escurecimento na coloracao do liquido. A canela
permanece ao fundo do frasco e ndo aparenta mudanca na coloracdo. Apos
escurecimento, ao passar o liquido no corpo, nota-se o aroma da canela no local

aplicado.

De maneira semelhante ocorre com o cravo da india. Escurecimento do

liguido e ndo mudanca na coloragéo do cravo.
INTERPRETACAO SUBMICROSCOPICA

Os materiais sdo por¢cbes da matéria que possuem mais de uma
substancia. As substancias sdo aquilo que dao individualidade a matéria,

permitindo diferenciar um tipo de matéria de outro.

O cinamaldeido e eugenol sdo substancias presentes na canela e cravo-
da-india, respectivamente. Estas substancias sdo responsaveis pelo odor e
sabor destes materiais. A canela e o cravo possuem ainda a madeira, formada

pela substancia celulose.

Eugenol e cinamaldeido s&o muito soluveis em etanol, uma substancia
polar. Ao ser adicionado na canela e no cravo, permite solubilizacdo do eugenol

e cinamaldeido (polares). A celulose é um polimero de cadeia longa, ndo sendo



21

possivel a sua solubilizacdo com o etanol, assim, ha extracdo do eugenol e

cinamaldeido para o solvente.

As solucdes de eugenol/cinamaldeido (soluto) em etanol (solvente) sédo
aplicadas no corpo. Devido a volatilizagdo do etanol, o cinamaldeido/eugenol
permanece no local aplicado, assim € possivel sentir o odor da canela ou do

cravo.

EXPRESSAO REPRESENTACIONAL

Figura 1 - Molécula de Cinamaldeido

HO
\()D\/\

Figura 2 - Molécula de Eugenol

INTERFACE CIENCIA — TECNOLOGIA — SOCIEDADE - AMBIENTE

O cha é uma das bebidas de maior consumo no mundo. Com
agradavel sabor e aroma, facilmente foram acatados pela populagéo.
Além destas caracteristicas, os chas possuem propriedades medicinais
importantes. Tais propriedades devem-se a presenca, em sua
composicdo quimica, de compostos biologicamente ativos que podem ser

benéficos para as pessoas.

Os chas sédo vendidos geralmente em saquinhos para serem
mergulhados em &gua quente. Tal fato ocorre devido ao aumento da

solubilidade de certas substancias em temperaturas mais altas. O



22

processo dos chas é o mesmo ocorrido para extracdo de eugenol e

cinamaldeido.

Os cientistas de perfumarias trabalham na obtenc&o de esséncias
de cheiros agradaveis. Os perfumes que compramos consistem em
esséncias de cheiro caracteristico soliveis em alcool, que quando

aplicadas no corpo permanecem enquanto o alcool evapora.
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AQUECIMENTO DE ALIMENTOS NO MICRO-ONDAS

TITULO: Por que os alimentos aquecem no micro-ondas?

MATERIAIS: Forno micro-ondas, 6leo mineral, agua e dois frascos iguais

com tampa.

PROCEDIMENTOS: Adicionar agua em um frasco e 6leo mineral no
outro. Levar ambos ao forno micro-ondas e aquece-los durante 1 minuto em

poténcia alta.

OBSERVACAO MACROSCOPICA: Visivelmente ndo €& possivel
observar nada, porém, ao tocar os frascos, nota-se que somente 0 que possui

agua aqueceu.

INTERPRETACAO SUBMICROSCOPICA: O forno micro-ondas produz
ondas eletromagnéticas de 12cm e frequéncia de 2,45 GHz. Neste tipo de
aparelho existe uma valvula eletrdnica conhecida como magnetron, um cilindro
oco com uma barra metalica que o atravessa. A parede do cilindro € o anodo e
a barra metélica é o catodo. Existe ainda um ima com os polos norte e sul nas

extremidades opostas (bases) do cilindro.

Quando o magnétron entra em funcionamento, a corrente elétrica flui do
catodo para o anodo. Porém, devido a presenca do im4, os elétrons séo forcados
a girar em torno do catodo. Essa aceleracao circular dos elétrons produz ondas
eletromagnéticas. Essas ondas sédo conduzidas por um tubo e um agitador com
pas de metal para espalhar as ondas por todo o forno e assim atingindo os

alimentos.

Considerando o nosso exemplo, as ondas espalhadas sé&o capazes de
atravessar os frascos sem surtir nenhum efeito sobre esses materiais. A
diferenca esta entre os materiais nos frascos, a agua, molécula pequena e polar
e o 6leo mineral, molécula grande e apolar. Quando a micro-onda encontra as
moléculas de é&gua, esta € forcada a girar, alinhando-se a onda. Apos a
passagem da onda, retorna ao seu estado inicial. Esse processo, repetidamente,

permite uma friccdo entre as moléculas de agua, assim fornecendo calor para
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aguecimento (aumenta o grau de agitacdo molecular). Como as moléculas de
0leo ndo séo polares e nem pequenas, isso ndo ocorre. O fato do frasco aquecer
deve-se a transferéncia de calor da a4gua para o frasco.

INTERFACE CIENCIA — TECNOLOGIA — SOCIEDADE — AMBIENTE:
Existem recipientes plasticos especificos para aguecimento de alimentos no
forno micro-ondas. Utilizar recipientes plasticos quaisquer pode ocorrer liberacéo
de dioxinas, um composto cancerigeno, incolor e inodoro. Para isso, procure
utilizar recipientes de vidro temperado, ou porcelana (além de plasticos

especificos).

Quando o aparelho ndo tem mais utilidade, deve-se lembrar que este
possui placas eletrbnicas com metais pesados que podem gerar danos
ambientais se descartados em locais improprios. Ha também partes de vidro e
plastico que devem ser recicladas. A melhor maneira de descarte, entéo, € envia-
lo para reciclagem, onde estas pecas serdo separadas e posteriormente

recicladas.
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MILHO DE PIPOCA

TITULO: Por que a pipoca estoura?
MATERIAIS: Pacote de pipoca para micro-ondas e forno micro-ondas.

PROCEDIMENTOS: Colocar o pacote de pipoca no micro-ondas e ligar,

por 2 minutos, em poténcia alta.

OBSERVACAO MACROSCOPICA: Ap6s decorrido um periodo de
tempo, nota-se que o milho da pipoca comeca a estourar e o volume do pacote

comeca a aumentar.
INTERPRETACAO SUBMICROSCOPICA

Conforme a imagem ao
~ lado, nota-se que o milho de
PERicAR pipoca € composto basicamente
Fo | por trés partes: o pericarpo

(casca do grao), embrido e
ENMDos_

fex w4 endosperma, que subdivide-se

MAM%E - f"G,iDo
(A iD0 ¥ AGpA) Amipy em endosperma mole (contem

Figure 2. Diagram of the kernel structure inside the hull |pericarp):

(a) hard {vitr d , (b , .
oo U endosperm, (5} germ, and [e) soh flow) o 49113 @ amido) e o endosperma

rigido (somente amido).

No inicio de nossa experiéncia, as pressdes dentro e fora do milho séo
iguais. Quando o grao é submetido a aquecimento, a 4gua contida dentro do
endosperma vai se vaporizando e exercendo uma pressao maior sobre o

pericarpo.

O pericarpo do milho de pipoca € muito resistente, logo, devido ao
aumento de presséo, o ponto de ebulicdo da agua também torna-se maior, por
isso nem toda a agua é vaporizada quando os 100 °C forem atingidos. Quando
a temperatura atingir 175 °C, a presséo no gréao € de aproximadamente 9 atm.
O vapor penetra no amido e formam-se grandes glébulos gelatinosos aquecidos.
O pericarpo entdo se rompe e 0 amido se expande rapidamente, formando a

pipoca.



26

EXPRESSAO REPRESENTACIONAL

“CH, OH

H20() — H20(g)
INTERFACE CIENCIA — TECNOLOGIA — SOCIEDADE — AMBIENTE

Para se fazer pipoca é necessario que a temperatura do lado de fora do
caroco de milho esteja por volta de 200 °C. No forno micro-ondas a temperatura
nao ultrapassa os 100 °C. Os cientistas entdo criaram uma alternativa para que
fosse possivel para se obter pipoca de micro-ondas. Produziram um saco para
pipoca com tiras de metal junto com o papel. As micro-ondas séo refletidas por
essas superficies metélicas, produzindo-se um fluxo de corrente elétrica
induzidas nas tiras, resultando na elevacao da temperatura para mais de 200 °C

e permitindo que o milho da pipoca estoure.
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ESCURECIMENTO DE FRUTAS

TITULO: Por que as frutas escurecem?
MATERIAIS: Uma maca e acido ascorbico P.A.

PROCEDIMENTOS: Cortar a maca ao meio e aplicar o acido ascorbico

em apenas uma das bandas. Deixar em ambiente aberto por algumas horas.

OBSERVACAO MACROSCOPICA: Apds certo periodo de tempo é
possivel observar escurecimento na banda em que ndo foi aplicado acido

ascorbico.
INTERPRETACAO SUBMICROSCOPICA

Quando ha ruptura das células do tecido vegetal (corte), ocorrem reacdes
de escurecimento enzimatico. Iniciado por oxidagdo de compostos fendlicos pelo
oxigéncio presente no ar e catalisadas pelas enzimas polifendis oxidases
(PPOs). Ha primeiramente a producdo de quinonas, que rapidamente se
condensam e formam pigmentos escuros insolaveis, denomimados melanina.
Pode também ocorrer reacdo ndo-enzimatica da quinona com outros Compostos

fendlicos, aminoacidos e proteinas, formando também melanina como produto.

Uma das formas de inibicdo deste processo de escurecimento € a
aplicacéo de acidos de ocorréncia natural: citrico e ascorbico. Sua acédo se da
por abaixamento do pH do tecido, diminuindo, assim a velocidade da reacao de

escurecimento.

As enzimas polifendis oxidades (PPOs) sdo encontradas em praticamente
todos os tecidos vegetais e atuam rapidamente com pH entre 6 e 7. Abaixo de 3
nao ha virtualmente nenhuma atividade enzimatica. Por isso a utilizacdo dos
acidos citados € importante, na tentativa de diminuir o pH do tecido, na tentativa

de inibir o escurecimento enzimaético.

EXPRESSAO REPRESENTACIONAL
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INTERFACE CIENCIA — TECNOLOGIA — SOCIEDADE — AMBIENTE

Um dos principais problemas na indastria de alimentos € a reacdo de
escurecimento de frutas, vegetais e bebidas. Estima-se que 50% das perdas de
frutas tropicais € devido a enzima polifenol oxidase, que atua mesmo com o

tecido intacto de frutas e vegetais.

Uma das maneiras de diminuir a acdo desta enzima é a citada no
experimento, por aplicacdo de acidos de forma a diminuir o pH. Outra se da pela
remocao de oxigénio: a enzima PPO necessita de oxigénio para iniciar a reacédo
de escurecimento e por isso industrias utilizam procedimentos capazes de
elimina-lo ou evitar contato. Um exemplo € a utlizacdo de embalagens
impermeaveis: ha exclusdo do oxigénio em sucos e bebidas para prevenir o

escurecimento.
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AMIDO EM FRUTAS

TITULO: Por que as frutas sdo azedas quando verdes e doces quando

maduras?

MATERIAIS: Duas bananas, sendo uma madura (com casca ja bem

escura), outra verde. Uma solucéo de tintura de iodo.

PROCEDIMENTOS: Cortar uma rodela de cada banana e aplicar, com

auxilio de um cotonete, tintura de iodo sobre a superficie da fruta.

OBSERVACAO MACROSCOPICA: Nota-se uma coloracdo muito mais

escura na solucéo de iodo quando em contato com a banana verde.
INTERPRETACAO SUBMICROSCOPICA

O amido € um polissacarideo de elevado peso molecular presente nos
frutos e constituido por um conjunto de estruturas de amilose e amilopectina.
Esses tipos de moléculas apresentam uma reacdo de complexacdo com com

iodo, resultando em uma coloracao caracteristica.

No processo de maturacado das frutas o amido armazenado € hidrolisado,
transformando em acucares solUveis. Por isso, na banana verde, € possivel
observar uma coloracdo mais escura: ha complexacdo do iodo com o amido
bastante presente. Quando aplicado na banana madura, a maioria do amido ja
foi hidrolisado em acucar solavel, diminuindo as chances de complexacao do

iodo.

EXPRESSAO REPRESENTACIONAL
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Amido — Glicose
HO—CH->

H OH

Figura 4 - http://lh4.ggpht.com/-
AMIDO v4oxKxODOoY/TnKVQHX9D-
I/AAAAAAAADUs/aPeergOLMtl/i
mage%25255B9%25255D.png?i
mgmax=800

Figura 3 -
http://qnint.sbq.org.br/qni/popup_visual
izarMolecula.php?id=N4608_aHhyCmeU
e0VyK7YfjrtZ17gbXNAPizKUOWdhrgqgtC
X8-
NhHQXXJHLnH1gZTvzRFNfNCrXxEP4njfW

Todo

Amido:
amilese + amilopectina

Figura 5 -
http://www.fcfar.unesp.br/alimentos/bioquimica/praticas_ch/
teste_amido.htm

INTERFACE CIENCIA — TECNOLOGIA — SOCIEDADE - AMBIENTE

O Brasil tem uma consideravel perda de frutas na pos-colheita,
periodo em que estdo maduros e frageis. Isto ocorre devido a rapidez de

maturacédo das frutas.

7

Para transportar frutas a mercados distantes, é necessario a
utilizacao de técnicas que retardam o processo de maturacdo. Um exemplo é a
banana ‘prata’, que possui uma rapida maturagdo. Algumas empresas
empregam técnicas de armazenamento refrigerado e atmosfera modificada para

obterem menos perdas.

O armazenamento refrigerado consiste em abaixamento de

temperatura, diminuindo a taxa respiratoria, além de processos bioquimicos e
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fisiolégicos dos frutos. E um dos métodos mais eficientes no controle de

amadurecimento.

A atmosfera modificada é uma técnica simples e baixo custo
quando comparada a outras. Consiste em embalar frutos em filmes plasticos,
para reduzir os niveis de Oz devido a respiragdo e aumentando a taxa de COz,
resultando em uma diminuicdo no processo de respiracao da fruta, que é fonte
para 0s processos bioquimicos e fisiolégicos. Como consequéncia havera o

retardamento do amadurecimento.
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OSMOSE

TITULO: Como diminuir o tamanho de um legume?

MATERIAIS: Pepino cortado em cilindros, 3 frascos transparentes, sal,

solucéo fisiolégica.

PROCEDIMENTOS: Colocar um cilindro de pepino em cada frasco.
Atente-se para que o diametro dos cilindros seja 0 mais igual possivel. No
primeiro frasco coloque 4gua até que cubra bem o pepino. No segundo, solucéo
saturada de sal. No terceiro, solucéo fisiolégica. Apds algumas horas, observar

a diferenca entre os pedacos de pepino.
OBSERVACAO MACROSCOPICA:

No primeiro frasco, contendo agua, o
tamanho do pepino aumentou. No segundo,
contendo solucéo fisioldgica,
aparentemente continuou do mesmo
| , tamanho. No terceiro, contendo solucéo
" saturada de sal, diminuiu de tamanho. Ao

lado € possivel observar um consideravel

aumento no primeiro frasco (esquerda) e

diminuicdo do tamanho no ultimo (direita).
INTERPRETACAO SUBMICROSCOPICA

Neste experimento é evidenciado o fendmeno de osmose: moléculas de
solvente se movem da solucéo mais diluida (com mais solvente), para a solugéo
mais concentrada (mais soluto). As células possuem membranas
semipermeaveis que regulam o fluxo de materiais para dentro e fora delas, isso

é observado neste experimento.

No primeiro frasco, contendo somente agua, faz com que as
concentracdes de cloreto de sodio dentro nas membranas no pepino seja maior.
Por isso, hd movimento de agua do lado de fora para dentro do pepino,

ocasionando no aumento de seu tamanho. No segundo, a solucao fisiologica
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(cloreto de sodio 0,9%) tem aproximadamente mesma concentracédo que do lado
de dentro da membrana no pepino e por isso ndo e observado nenhuma
modificacdo no tamanho, visto que o fluxo de 4gua é pequeno. J& no terceiro
frasco ha uma solucéo saturada de cloreto de sédio, € muito mais concentrada
gue no lado de dentro do pepino, resultando na passagem de agua para fora do

pepino, causando, assim sua desidratacéo e diminui¢cdo no seu tamanho.

EXPRESSAO REPRESENTACIONAL

Membrana

semipermeavel

&

7y
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O mecanismo de osmose reversa tem sido utilizando pela industria de
alimentos. Ha um aumento de pressdo osmotica no lado da solugcdo mais
concentrada, com objetivo de inverter o fluxo da osmose. Assim, o liquido mais
concentrado é impulsionado através da membrana semipermeavel para a

solugdo mais diluida.

As industrias tem utilizado o mecanismo de osmose reversa para
obtencdo de &gua potavel, a partir da agua do mar. Também utilizado para
purificacdo de produtos como: retirada de acidos em sucos de frutas, visando um
maior carater adocicado. (Os acidos sao retirados com a agua do produto). Outro
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processo € com objetivo no melhor aproveitamento na fabricagcdo do acucar,

consiste na retirada de sais que interferem na cristalizacao da sacarose.
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FERMENTOS

TITULO: Por que os bolos crescem?

MATERIAIS: 3 copos meédios (aproximadamente 200 mL), farinha de

trigo, leite, fermento quimico em po, fermento bioldgico e acucar.

PROCEDIMENTOS: Separe os 3 copos e identifiqgue-os. No primeiro
coloque 2 colheres de farinha de trigo, 15 mL de leite, 1 colher de fermento em
p6 e auma colher de agucar. No segundo, 2 colheres de farinha de trigo, 15 mL
de leite, 1 colher de agucar e uma colher de fermento biolégico em p6. Por ultimo,
um copo com 15 mL de leite, 2 colheres de farinha de trigo e 1 colher de acucar.
Coloque-os em banho-maria por aproximadamente 30 minutos em temperatura

em torno de 50 graus.

OBSERVACAO MACROSCOPICA:

paa

Nota-se um certo
aumento no tamanho do
bolo onde foram colocados
fermento guimico e
bioldgico, nao foi perceptivel
\ esse aumento onde n&o ha
fermento. No exemplo ao
lado, j& decorrido o tempo
em banho-maria, e
observado um aumento no
tamanho do bolo da esquerda (fermento biol6gico) e da direita (fermento

guimico), e no centro a altura continua a mesma (sem fermento).

INTERPRETACAO SUBMICROSCOPICA
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O fermento quimico em po é formado por bicarbonato de sédio (base) e algum
acido em quantidade suficiente para reagir. Os principais “acidos de fermento”
sdo o fosfato de monocalcio monoidratado, fostato de monocalcio anidro,
pirofosfato acido de sédio, sulfato de sodio e aluminio e acido tartarico. Ha ainda
amido para manter esses componentes separados e impedindo absorcdo da
umidade do ar. Ao adicionar um liquido contendo &gua, permite que a reacao
ocorra: o acido reagird com o bicarbonato de sédio resultando na formacao de
sal, agua e diéxido de carbono. O didxido de carbono € o principal produto da

reacao, um gas, que ao ser liberado, expande a massa do bolo.
bicarbonato de sodio + acido — sal + dioxido de carbono + agua

A fermentacao biologica ocorre de maneira diferente. A farinha de trigo possui
grande quantidade de amido em sua composicdo. O amido é formado por dois
tipos de polissacarideos: amilose (cadeias de glucose lineares) e amilopectina
(cadeias de glucose ramificadas), que sdo rompidas em moléculas de glucose
pela levedura Saccharomyces cerevisiae (mais utilizada). Ap6s a quebra, estes
microrganismos “alimentam-se” desse acgucar para obter energia. A partir deste
processo conhecido como fermentacédo, o didxido de carbono, além de alcool
etilico e outros compostos, é liberado assim como no fermento quimico, fazendo

com que o bolo possa crescer.

EXPRESSAO REPRESENTACIONAL

Fermento quimico:

Na,AL(S0,), + ONaHCOy — (00, + INa SO, + 22101,
3CaH,(PO,)LHL0 + BNaHCO, —— B0, + Cay(PO,), + 4Na HPO, + TTH0
KH, PO, + NaHCO, —— CO, + KNallPO, + H.0

NaH,PO, + NaHCO, —— CO, + NoHPO, + H,0

NaH.P,0; + 2NaHCO, —— 200, + 2Nu PV, + H,0

KHCH 0, + NaHCO; — KNaC, 1,0, + CO, + 11D

Fermento biolégico:

fermento biolbgico

CsH120s6(s) 2 C2HsOH() + CO2(g)
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A industria de fermentos em pd ndo € nova. O emprego de agentes
fermentantes para provocar aeragéo e tornar leve a massa de pées e de bolos é
conhecido desde os tempos dos egipcios. Até mesmo na Biblia € mencionado

paes fermentados e ndo fermentados.

Hoje, com auxilio da Quimica, essas rea¢des sdo estudadas até para uma
melhor producéo de alimentos. A farinha de trigo, por exemplo, é imprescindivel
na producédo do pao, pois possui proteinas em quantidade razoavelmente maior
que em outras farinhas. A proteina é responsavel por formar uma rede elastica
no pao chamada de gluten. Quando se amassa o pao, as proteinas desenrolam-
se e se ligam entre elas e moléculas de agua, resultando em certa elasticidade

chamada de gluten que é resistente o suficiente para aguentar a pressao
exercida pelo dioxido de carbono.
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CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo deste trabalho foi propor experimentos demonstrativos-
investigativos com base na tematica alimentos que podem ser utilizados por
professores de Quimica do Ensino Médio. Tal alternativa foi proposta devido a

problemas enfrentados no ensino de Ciéncias, na tentativa de minimiza-los.

O ensino de Quimica tem se reduzido a transmissdo de informacdes,
definicdes e leis isoladas, ndo h& sequer uma relagdo com o cotidiano. Isso
resulta em um baixo indice cognitivo e metodologia baseada na memorizacao
(Brasil, 1999). Por isso, a primeira tentativa € aproximar a Quimica do aluno, com
assuntos relacionados ao dia-a-dia do estudante. Esta adequacao procurou
respeitar o desenvolvimento cognitivo do aluno, e tratar assuntos que tenham
participacdo na formacdo e interesse do estudante, para que eles possam

desenvolver competéncias e habilidades com base nesses assuntos.

Todas as estratégias aplicadas neste trabalho sdo defendidas nos
Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (PCNEM), os PCN+,
uma complementagdo dos PCNEM, que citam a contextualizacdo e a
interdisciplinaridade. Ndo menos importante tem-se também as Orientacdes
Curriculares para o Ensino Médio (OCEM). Esta da um enfoque maior a

experimentagdo como uma possibilidade de contextualizagao.

O papel da experimentacdo € desenvolver o pensamento analitico de
forma investigativa pelo aluno. Porém muitas vezes néo basta a utilizacao do
experimento para que o conteldo seja contextualizado. Nessa perspectiva,
apresentou-se 0s experimentos com base na tematica alimentos. Promovendo
uma abordagem mais significativa na vida do aluno, uma maior interacao e
resolucdo de situacdes problemas, compreendendo fendmenos da sua vida

cotidiana.
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Além de trabalhar a parte experimental, cabe a apresentacdo de uma
interface Ciéncia-Tecnologia-Sociedade-Ambiente a partir de cada roteiro.
Busca-se uma maior compreensao e avaliacdo por parte dos alunos perante a
aplicacdes sociais, tecnoldgicas e ambientais e assim poder tomar decisdes
frente a problemas sociais relativos a Quimica. O conhecimento quimico deve
ser interpretado do mundo e ser praticado na realidade, relacionando a vida em

sociedade, ambiente e a tecnologia.
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