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RESUMO

FERREIRA, V. T. AVALIAC}AO SEMI-QUANTITATIVA DE FORMALDEIDO EM
FORMULAC}@ES COSMETICAS DE ALISAMENTO PROGRESSIVO E SELANTES
CAPILARES. Monografia (Graduacédo) — Faculdade de Ceilandia, Universidade de
Brasilia, Brasilia, 2015.

Os cosmeéticos utilizados para alisamento capilar podem ser a base de hidroxido de
sodio, litio e potassio, entre outros que nao sao toxicos para a saude em oposicao
agueles que possuem em sua formulacdo o formaldeido. No Brasil, o uso de
preparacdes cosmeéticas contendo como principio ativo alisante ndo é permitido pela
(Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria) ANVISA, devido & sua toxicidade, uma
Vez que seu uso pode causar: irritagdo, coceira, queimadura, inchaco, descamacao,
vermelhiddo no couro cabeludo, queda de cabelo, ardéncia, lacrimejamento dos
olhos, falta de ar, tosse, e até cancer (ANVISA, 2009). O objetivo deste trabalho foi
avaliar se a presenca de formaldeido em produtos para alisamento capilar como
progressivas e selagens estdo de acordo com a legislacéo preconizada pela Agéncia
reguladora. Desse modo faz-se necessario tal avaliacdo como alerta & populacéo e
as autoridades competentes, ja que seu uso € permitido apenas nas concentracoes
de 0,2 % na condicéo de conservante do produto. Para tal andlise foram selecionado
17 amostras (n=17) de alisantes e selantes capilares e realizada uma anélise semi-

guantitativa com o reagente de schiff.

Palavras-chave: Reagente de schiff. Formaldeido. Alisantes capilares.



ABSTRACT

FERREIRA, V.T. SEMI- QUANTITATIVE EVALUATION OF FORMALDEHYDE
CONCENTRATION IN FORMULATIONS SMOOTHING COSMETIC
PROGRESSIVE AND SEALANTS HAIR. Monograph (Undergraduate ) - Faculty of
Ceilandia , University of Brasilia, Brasilia , 2015 .

The cosmetics for hair straightening used can be based on sodium hydroxide, lithium
and potassium, among others that are not toxic for health contrary those with
formaldehyde in its formulation. In Brazil, the use of cosmetic preparations containing
it, as active smoothing principle, is not permitted by (National Health Surveillance
Agency) ANVISA, due to its toxicity, once the use can cause: irritation, itching,
burning, swelling, peeling, redness of the scalp, hair loss, burning, tearing of the
eyes, shortness of breath, cough, and even cancer (ANVISA, 2009) . The aim of this
study is to evaluate if the concentration of formaldehyde in products for hair
straightening, as progressive and seals, is in accordance with the advocated
legislation by the regulatory agency, thus it is necessary that evaluation as a warning
to the population and the competent authorities, since it is toxic product and its use is
prohibited by ANVISA, however is allowed only in 0.2% concentration as a
preservative product. For this analysis we selected 17 samples and straighteners
and hair sealants performed a semi-quantitative analysis with Schiffs reagent.

Keywords: schiffs reagent. Formaldehyde. hair straighteners
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INTRODUCAO

1.REVISAO BIBLIOGRAFICA

Segundo a ABIHPEC (Associacao Brasileira da Industria de higiene pessoal,
perfumaria e cosméticos) o Brasil € um dos paises que mais consome produtos
de higiene pessoal, perfumaria e cosméticos, ficando no ano de 2014 em primeiro
lugar no consumo de desodorantes, fragrancias, e protetor solar, e o segundo em
produtos infantis, produtos masculinos, produtos para cabelos, banho e
depilatérios, e em terceiro lugar com produtos de higiene oral e maquilagem. De
acordo com o Caderno de tendéncias 2014-2015 publicado pela ABIHPEC as
Brasileiras esmeram-se com a aparéncia das madeixas, 0 que comprova 0O
mercado em crescimento, o grande volume de exportacbes e importacdes
chegando a um faturamento “ex-factory” liqguido de imposto sobre vendas de R$
43,2 bilhdes em 2014 (ABIHPEC, 2015).

Desde os primérdios os cabelos sempre foram motivos de memorar a
histéria e a cultura de um povo ou pais, demonstrando muitas vezes hierarquia e
religido. Além de transmitir caracteristicas pessoais de um individuo, e por denotar
sempre tamanha relevancia na linguagem cotidiana
(BOUILLON & WILKINSON, 2005).

Em virtude da grande miscigenacdo do povo brasileiro, pode se observar
uma enorme diversidade de tipos de cabelos. Por conseguinte o que é justificar o

expressivo uso de alisantes capilares nesta populacédo (ABIHPEC, 2015).

1.1 O que sdo Cosmeéticos

Segundo a resolucdo RDC n° 4, de 30 de janeiro de 2014, cosméticos sao
produtos formulados a partir de substancias naturais ou sintéticas de uso externo
em divergentes partes do corpo humano, pele, sistema capilar, unhas, labios,
orgaos genitais dentes e membranas mucosas da cavidade oral, com o0 objetivo

exclusivo ou principal de limpa-los, perfuma-los, alterar sua aparéncia e ou corrigir
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odores corporais e ou protegé-los ou manté-los em bom estado. (ANVISA, RDC n°
4 de 2014)

1.1.1 Classificacdo dos Cosméticos

De acordo com O anexo Il da Resolucdo RDC, n° 04,de 30 de janeiro de 2014
0s cosméticos podem ser classificados em Grau 1 e Grau 2. O primeiro se distingui
do segundo por ter finalidade basica, ndo requer informacdes destrinchadas sobre
modo de usar e caracteristicas intrinsecas do produto. Em contraste o segundo
necessita de enumeracdes especificas quanto ao modo de usar em que suas
particularidades exigem corroboracdo de seguranca e/ou eficacia, assim como
informacdes e cautela, modo e excepcdo de uso, especificacdes, caracteristicas,
comprovacdo de seguranca e eficacia, modos e restricbes de uso (ANVISA, RDC
n° 4 de 2014).

Sao exemplos de produtos cosméticos de Grau 1:

Agua de col6nia, cremes corporais, batons e brilhos labial, sabonete, xampu
(exceto os com acédo antiqgueda, anticaspa e ou outros beneficios especificos que
justifiguem sua especificacdo) condicionador/ creme rinse/ enxaguatério capilar(
exceto com acdo antiqueda, anticaspa e/ou outra especificacdo que justifique seu
uso) entre outros (ANVISA, RDC n° 4 de 2014).

Sao exemplos de produtos cosméticos de Grau 2:

Progressivas, tintura capilar temporaria/ permanente, produtos de alisar e/ou
tingir o cabelo, produtos para ondular o cabelo, xampu e/ou condicionador
anticaspa/antiqueda, maquiagem com fotoprotetor, entre outros (ANVISA, RDC n°
4 2014).

1.2 Estrutura capilar

O cabelo é um adjunto da epiderme que resguarda a pele da maioria dos
mamiferos, considerado um adereco, que tem fungéo de isolante térmico, amparo a
cabeca dos raios solares através da melanina, assim como da abrasdo mecéanica
por meio do couro cabeludo. Os seres humanos possuem em média de 90 a 150

mil fios de cabelo no couro cabeludo, estes por sua vez crescem lcm/més e
13



sucede uma perda considerada normal de 50 a 100 fios cotidianos. O diametro de
cada fio se altera em concordancia com a raca indo de 15 até 150 ym (FRANCA,
2014)-.

Os fios dos cabelos sédo estruturas formadas por aminoacidos ligados por
variados tipos de ligacdes. Uma das proteinas mais presentes € a queratina, porém
também se encontram presentes no fio; agua, lipidios livres e estruturais,
pigmentos, e acidos graxos. Os aminoacidos possuem em sua constituicdo o
enxofre, o qual possibilita uma gama de interacdes chamadas pontes de sulfeto,
como mostra a Figura 01 de modo que dao forma e estrutura para as madeixas
(TORRES et Al., 2005).

_CHE_ S - S- CHE =3 ligacio dissulfeto

i
-NH; 0-C ligagéo ibnica

50 = C ligagao de hidrogénic

Figura 01. Ligac®es laterais de proteinas em cabelo (fonte: TORRES et al., 2005).

A queratina é produzida pelos queratindcitos que sdo células do foliculo piloso
distintas dos queratindcitos da pele. Visto que os primeiros se multiplicam
demasiadamente mais rapido quando comparado ao segundo. A elaboracéo e a
guarda da queratina se chama de queratinizacdo a qual é responsavel pelo
endurecimento destas células, culminando na fragmentacdo de seus nucleos e,
por conseguinte a morte (TORRES et al., 2005).

Baseado na sequéncia de aminoacidos que as queratinas apresentarem, elas
podem ser distinguidas e identificadas em &cidas, neutras ou basicas.

Concordantemente com a estrutura elas podem ser divididas em a-hélice (a-
14



queratina) e folhas [(-pregueadas (B-queratina) formada por cerca de 15
aminoécidos, particularmente do aminoacido rico em enxofre, cisteina. Esses
aminoacidos interagem por meio de pontes de hidrogénio e ligacdes bissulfito (S-
S) dando forma tridimensional, resisténcia, elasticidade, e impermeabilidade &

agua ( Francisco et al,. 2007).

Figura 02. Estrutura tridimensional da queratina (Fonte: Francisco et al., 2007).

1.3 Caracteristicas Morfoldgicas do Cabelo

O bulbo capilar esta localizado logo abaixo da derme onde se encontra a raiz.
Esta por sua vez é uma regido bem vascularizada na qual ocorre a coloragéo e o
crescimento da haste e posteriormente a queratinizagdo ao longo do fio. A
presenca de vasos no bulbo piloso permite um maior aporte sanguineo e
transfusdo de substancias que podem ser integrados ao longo da formacao do
cabelo (TORRES et al., 2005).

15
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Figura 03. Raiz capilar exibindo a glandula sebacea, papila dérmica, glandula
sebacea, cuticula, cértex, complexo da membrana celular-CMC e medula
(fonte: TORRES et al., 2005).

A raiz do mesmo € composta pela papila dérmica, glandula sebacea,
gueratinécito e melandcito. Enquanto que sua haste é formada basicamente
por cuticula, cortex, complexo da membrana celular-CMC e medula mostrado
na figura abaixo (TORRES et al., 2005).

A cuticula é a parte mais externa do fio. Ela € formada por material
proteico disforme, e por células que se organizam em forma de escamas, de
tal modo que controlam entrada de agua e outras substancias, e desse modo
protegem o cortex capilar, sendo que quanto maior a proximidade ao couro
cabeludo mais fortes. A cuticula vai se fragilizando ao longo do fio o que a

torna mais sensivel aos danos mecanicos, fisicos e ao atague quimico. O
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cortex é a fracdo do fio formado por células circulares que se unem e
desembocam na formacao da matriz (TORRES et al., 2005).

Regido esta que resguarda a queratina entre outras proteinas, tornado-
se assim responsavel pela maior parte do peso do cabelo. E nesta ultima
regido do fio que se encontram o maior numero de ligagBes de enxofre, assim
como também, é nela que ocorre o inchamento do fio quando em contato com
agua. Ja o complexo da membrana celular-CMC é constituido por substancias
como proteinas, polissacarideos e lipideos, como por exemplo, a ceramida,
gue unem as células corticais as circulares e selam o fio dando vitalidade,

brilho e bom aspecto ( Franca, 2014).

1.4 A Arte de Alisar o Cabelo

O alisamento temporario surgiu no inicio no século XX com C.J. Walker
gue usou um pente metdlico sob aquecimento untado com 6leo, e assim
acomodando e dando forma as madeixas. Esse método é até hoje usado nos
saldes de beleza, porém o pente aquecido foi substituido por secadores e
pranchas aquecedoras, onde a agua € o0 agente principal para dar
elasticidade ao fio e estica-lo e até a forma lisa. Quando evaporada o fio se
mantera nesta estrutura até a proxima lavagem. Ja por volta de 1959 surgiu o
alisamento definitivo usando métodos quimico, sendo o primeiro os hidréxidos
de sdédio, posteriormente os sulfetos e aperfeicoado mais tarde usando os
tioglicolatos, que funciona como um sistema tampao com reducdo do pH,
conservando o sistema alcalino alto por volta de 9 4 9.3 para manter o
processo de reducéo (ZVIAK, 2005).

1.4.1 Alisamento Permanente

O alisamento se da por meio da quebra permanente das ligacbes
guimicas que mantém a estrutura tridimensional dos fios de cabelo. Estas sdo

divididas em ligacdes fortes (pontes dissulfeto) e ligagOes fracas (pontes de
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hidrogénio, forca de Van de Waals e ligagbes ionicas) (L.S. Abraham et
al.,2009).

Para conseguir um alisamento permanente e obter uma mudanca
estrutural do cabelo passando de crespo ou ondulado para liso, 0 processo de
alisamento com a maioria dos produtos se da basicamente da seguinte forma:
uma avaliagdo prévia de toda estrutura do fio e se apto para 0 processo
guimico, dar inicio a aplicacdo da substancia redutora mecha por mecha que
promovera elasticidade e fixacdo da forma. E nesta fase que ocorre a
separacdo das pontes de sulfeto, ap0s aplicacdo faz-se o alisamento por
processo mecanico, com o auxilio de um pente de dentes finos, penteando as
madeixas separadamente, e por ultimo faz-se fixacdo da nova forma com uso
de substancia alcalina pH ( 8,0-10,0) com um agente oxidante para eliminar
todo residual de agente redutor (ZVIAK, 2005).

Os cosméticos utilizados para alisamento com registro na ANVISA
podem ser a base de hidroxido de sédio, litio, potassio, hidroxido de
guanidina, (hidroxido de célcio mais guanidina), bissulfitos, e tioglicolato de
amonia e etanolamina que ndo sdo tdxicos contrariamente aqueles que

possuem em sua formulagdo o formaldeido ( ANVISA, 2007).

1.5 O que sao Progressivas e selantes capilares

Progressivas e selantes capilares sdo cosmeéticos que surgiram a partir
da escova definitiva nos anos de 1998 que possui em sua formulacdo o
composto quimico formaldeido, adicionado a formulagcdo como principio ativo
de alisamento. Nos dias atuais esta proibido pela ANVISA, sendo permitido
apenas em concentracdes de 0,2% considerado unicamente como
conservante de produto (ANVISA 2009).

1.6 Formaldeido, Formol ou formalina

O formaldeido € um gas em que para se obter a forma liquida faz-se a
juncédo de agua e alcool, onde passa a ser chamado de formol ou formalina.

Este composto é um aldeido simples que tem como férmula molecular H,CO,
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podendo este também ter outros sindnimos como; aldeido férmico, metanal,
ou metil aldeido. Salienta-se que de acordo com as regras da IUPAC ele deve
ser chamado de metanal. Vendido comercialmente em concentracdes de 37%
a 50% de formaldeido (INCA, 2006).

Figura 04. Formacédo do Metanal (formaldeido) a partir do Metanol (fonte:
(Macagnan,et al.,1984).

No Brasil o uso de preparacdes cosméticas contendo formaldeido
como principio ativo alisante ndo é permitido pela ANVISA, em virtude que no
primeiro semestre do ano de 2009 a mesma recebeu trés vezes mais
notificacbes sobre os danos causados por alisantes contendo o formol,
guando comparado com o ano inteiro de 2008 (ANVISA, 2009). Segundo a
RDC n°36 de 17 de junho de 2009 “ art.2° a adicdo de formol ou formaldeido
a produto cosmeético acabado em saldes de beleza ou qualquer outro
estabelecimento acarreta riscos a saude da populacao, contraria o disposto
na regulamentacao de produtos de higiene pessoal ,cosméticos e perfumes e
configura infracdo sanitaria nos termos da Lei n ° 6.437 de 20 de agosto de
1977, sem prejuizo das responsabilidades civil, administrativas cabiveis”
(ANVISA,2009).

O uso dessas formulacbes contendo formaldeido pode causar:
irritacdo, coceira, queimadura, inchaco, descamacao, vermelhiddo do couro
cabeludo, queda do cabelo, ardéncia, lacrimejamento dos olhos, falta de ar,
tosse, prematuridade neonatal associada a uma série de complicagbes como,
por exemplo, a propria paralisia cerebral, complicacdes fetais e para o recém-
nascido tdo grave como a ma formacgéo. Varias exposi¢cdes podem causar
entre outras reacdes cancer nas vias aéreas superiores (nariz, faringe,
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laringe, traqueia e brénquios) podendo até levar a morte (ANVISA. Formol e
Glutaraldeido como alisantes, 2009).

Em estudos realizados em humanos, a irritacdo aguda da mucosa do
trato respiratério tem sido registrada, assim como a sensibilidade alérgica na
pele. A carcinogénese, entretanto sé foi confirmada em animais (NACIONAL
RESEARCH COUNCI, 1981).

1.7 Modo de Preparo dos Alisantes Contendo Formol

O uso do formaldeido, popularmente conhecido como formol, para
alisamento capilar tornou-se frequente por ser barato, rapido, relativamente
de facil aquisicdo, manipulacdo e por deixar os fios com brilho intenso. A
solucdo é preparada empiricamente misturando formol a 37%, queratina
liquida ao creme condicionador. O produto final € aplicado aos fios e
espalhado com o auxilio de um pente. Em seguida, utiliza-se secador e
chapinha para evaporagdo do mesmo. O formaldeido se liga as proteinas da
cuticula e aos aminoécidos hidrolisados da solucdo de queratina, formando
um filme endurecedor ao longo do fio, impermeabilizando-o e mantendo-o
rigido e liso (L.S Abraham et al, 2013).

Devido ao uso indiscriminado de produtos para alisamento contendo o
formaldeido e o risco a que os profissionais e 0s consumidores estdo
expostos, a ANVISA preconiza segundo a resolucdo 162 de 2001 que o limite
maximo de formol nestes produtos é de 0,2% apenas como conservante e de
5% como agente endurecedor de unhas. Que tenha como finalidade a de
adjuvante do tipo conservante e ndao com a finalidade de alisamento capilar
(DOU, RDC N° 15, 2013).

No Brasil, a portaria 3.214/78 (Brasil/MTh, 1978) estabelece através da
NR15, como limite de tolerancia de exposicao ao formaldeido, para todos os
trabalhadores, 1,6 ppm para uma jornada de até 48 horas semanais, sendo
um agente quimico cujos limites de tolerancia ndo podem ser ultrapassados
em momento algum na jornada de trabalho (Brasil/MTb, 1978).

Segundo reportagem exibida dia 13 de novembro de 2013 no

Fantastico, testes realizados pela Faculdade de farméacia e pelo Instituto de
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Pesquisas de Produtos Naturais da Universidade Federal do Rio de Janeiro
mostraram que de sete produtos testados quanto a presenca de formaldeido
seis continham o formol e com isso faz um alerta a populacéo feminina sobre
os riscos. Com o propodsito de driblar a fiscalizagcdo as indastrias de tais
cosmeéticos iniciaram a fabricacdo desses produtos com o uso do &cido
glioxilico que quando aquecido libera formol na forma gasosa (Fantastico,
2013).

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria adverte que ndo existem
dados de seguranca e eficacia que confirmem o uso do acido gliéxilico em
produtos com acdo alisante e/ou submetido a tratamento térmico. Sendo
dessa forma um risco para a saude do consumidor, e do profissional de saldo
de beleza. Ela ainda adverte que quando estiver escrito no rotulo presenca

desse componente n&o fazer uso do mesmo (ANVISA, 2014).

1.8 Dados toxicoldgicos e Toxicidade do Formaldeido

Uma formulacdo cosmética deve conter excipientes e ou principios
ativos que oferecam aos usuarios uma margem de seguranca (MS)
adequada. Esta é relacionada com a dose experimental mais elevada, que
nao cause qualquer efeito adverso em aproximadamente 28 dias de ingestao
oral. De acordo com as recomendacdes internacionais, nivel de efeito adverso
nao observado-(NOAEL), e a dose diaria absorvida (DS), a qual o consumidor
estd exposto por via cutanea. Como mostra a férmula abaixo para cosméticos
essa margem de seguranca nao deve ser inferior a 100, atentando que este
valor ndo precisa ser estimado quando a toxicidade néo estiver relacionada a
concentracdo do ingrediente (ANVISA, 2015).

MS=NOAEL
DS

(Equacéo 01)
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Uma formulacdo cosmética antes de ser comercializada, deve ter
alguns parametros avaliados, que indiguem uma margem de seguranca para
0 consumidor entre elas: absorcdo cutanea, estudo do potencial de efeito
sistémico, estudo do potencial de efeito alergénico e estudo do potencial de
efeito irritativo (ANVISA, 2015).

Um composto considerado toxico € aquele que tem a capacidade de
produzir uma doenca, por ser capaz de interagir com regifes suscetiveis do
organismo. A toxicologia dos medicamentos e cosméticos se refere aos
efeitos danosos causados pelo uso inadequado dos mesmos e da
sensibilidade do usuario. De acordo com Chasin e Azevedo 2003, os sinais e
sintomas sdo mais expressivos quando esta ocorre de forma tdpica ou
inalatoria levando em consideracdo o tempo de exposicdo. Elas podem ser
classificadas como:
intoxicacdo aguda: o contato e o tempo de exposicdo com o0 agente toxico
ocorre de forma imediata, a curto prazo. Os sinais e sintomas aparecem
repentinamente, evoluindo para a cura ou morte do paciente. Esses sintomas
se caracterizam por coceira, queimadura, inchaco, descamacédo, e
vermelhiddo do couro cabeludo, esbranquicamento da pele, ardéncia e
lacrimejamento dos olhos, falta de ar, tosse, dor de cabeca, ardéncia e
coceira do nariz (Azevedo 2003).
b)Intoxicacdo Subaguda: Ocorre em um periodo de tempo um pouco maior
gue a aguda e a exposicdo se repete por dias ou semanas ou até ser
percebido os primeiros sintomas. Os quais sdo 0s mesmos da primeira
acrescido de queda de cabelo, necrose na pele superficial, anestesia, boca
amarga, dores de barriga, enjoos, vomitos, feridas na boca, narina e olhos
(Azevedo 2003)

c) Intoxicacdo cronica: ocorre exposicao por periodo de tempo longo. Os
primeiros sintomas demoram a ser percebidos. Como a exposi¢cao ocorre de
forma repetida e por um tempo maior ocorre um acumulo de formaldeido no
organismo, visto que 0 organismo ndo consegue eliminar o total de toxico
absorvido, e a quantidade que é eliminada se torna inferior a absorvida e

assim ocorrendo um aumento progressivo. Os sinais clinicos sao: cancer nas
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vias aéreas superiores; nariz, faringe, laringe, traqueia, brénquios e morte(
AZEVEDO, 2003).

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) afirma que o formol também
pode ocasionar cancer em outras regibes como sangue, cabeca e pulmdes,
podendo também ocasionar edema pulmonar, bronquite, laringite, e
pneumonia (INCA, 2015).

A biotransformacéo do formaldeido se da por meio do metabolismo de
aminoacidos como a serina, glicina, metionina e colina, assim como por
desmetilacdo do N-,S- e O-metil compostos. Apds a oxidacdo do formaldeido
a formiato, o atomo de carbono é oxidado a diéxido de carbono (CO,) ou
incorporado a purina, timidina e aminoacidos por meio de um carbono
biossintético tetrahidrofolatodependente. O formaldeido exdgeno € absorvido
no trato respiratorio e gastrointestinal, no entanto, € pouco absorvido pela via
dérmica. A enzima formaldeido-desidrogenase metaboiza o formaldeido a
fomiato, que pode ser excretado pela urina como acido férmico ou oxidado a
diéxido de carbono exalado que culmina na ndo acumulacdo (Macagnan,K. K
et al., 1984).

2. JUSTIFICATIVA

De acordo com Agéncia Internacional de Pesquisa em Cancer os
profissionais cabeleireiros fazem parte de um grupo de profissionais mais
expostos a uma gama de produtos cancerigenos entre os quais destaca-se o
formol (INCA, 2015).

Em vista dos riscos toxicos a que estdo sujeitos os profissionais
cabeleireiros e respectivos clientes — submetidos a escovas progressivas ou
selagens — pelo uso do formaldeido em suas féormulas e o consideravel
aumento do uso de produtos ilegais no mercado, faz-se necessaria tal
avaliacdo como alerta a populacdo e as autoridades competentes, ja que se
trata de produto toxico e sua utilizagéo € totalmente proibida pela ANVISA.

Segundo a Resolugéo 162 de 2001 o limite maximo de formol nestes produtos
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é de 0,2%, tendo assim a finalidade a de adjuvante do tipo conservante e ndo
com a finalidade de alisamento capilar (DOU, RDC N° 15, 2013 ).

3.0BJETIVOS

3.1 Objetivo Geral

Verificar se os produtos para alisamento capilar como progressivas e
selantes usados livremente nos salées de beleza se encontram de acordo
com o que preconiza a ANVISA, que o limite maximo de formol nesses
produtos seja de 0,2%.

3.2 Objetivos Especificos

Analisar dezessete (n=17) amostras de alisantes capilares do tipo
progressiva e selante capilar por meio do método colorimétrico do reagente
de schiff, onde a identificacdo do formaldeido em uma concentragéo superior
a 0,01% é comprovada pelo surgimento de uma coloragdo rosa ou malva, de
acordo com o guia de controle de qualidade de cosméticos elaborado pela
(ANVISA, Brasilia 2007).

4. METODOLOGIA

4.1 Analise semi- guantitativa

Para realizacdo desta andlise foi recorrido a técnicas analiticas de bancada
descritas na literatura, para isto foi usado o método colorimétrico embasado
através do Guia de controle de qualidade de produtos cosméticos formulado
pela ANVISA, no qual indica o reagente de schiff como um método eficiente

para deteccdo do formaldeido em formulacdes cosméticas (ANVISA, 2008).

4.2 Reagente de schiff
E um método que detécta a presenca de formaldeido livie ou em meio

a diferentes conservante que néo liberam o formaldeido em produtos
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cosméticos, podendo reagir nas propor¢cbes de 1:1 e 1:2 interferindo na
estequiometria da reacdo. A reacdo depende significavelmente da acidez do
meio assim como da presenca de sulfito, interferindo na atividade do
reagente. Este reage com acido sulfurico, na presenca do reagente de schiff

mudando a coloragao para rosa ou malva (ANVISA, 2007).
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Figura 05.llustracédo do aduto de schiff; (1) formas do reagente de schiff; (2)
intermediarios carbinolamina formado apos adicao do reagente de schiff; (3)
intermediario imina formado apos desidratacdo; (4) adutos de schiff formados
em consequéncia da formacgéo dos grupos aminosulfénicos pela adi¢cao do
acido sulfurico, culminando no desvio do ion sulfito para a reacéo
( fonte: Martins et al., 2014).
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4.2.1 Preparo do reagente de schiff

Baseado no guia de controle de qualidade de produtos cosméticos
(ANVISA Brasilia 2008), o reagente de schiff foi obtido da seguinte forma:
Foram pesados analiticamente, 100mg de fucsina basica em um béquer de
vidro de 100mL;
A fucsina foi dissolvida com 75mL de H,O destilada temperatura de 80°C;
Apos feito este dltimo passo a solucdo foi transferida para um baldo
volumétrico de 100mL e o volume foi completado com H,O destilada a
temperatura ambiente;
O balédo foi envolto com papel aluminio para protege-lo da luz. A solucao
obtida foi filtrada com funil e papel filtro e transferida para frasco de vidro do
tipo ambar.
O reagente se apresenta com caracteristicas fisicas transllcidas como mostra

a figura 06 abaixo comparativamente com agua destilada.

Figura 06 Reagente de schiff e agua (H,O) ( fonte: dados da pesquisa).

4.3 Coleta das Amostras

Foram coletadas 17 amostras (n=17) de alisantes progressiva e
selantes capilares cedidas gentilmente por proprietarios de saldes de beleza
de regides distintas de Brasilia. As mesmas foram armazenadas em potes
plastico com tampa rosca e filme plasticos afim de evitar a evaporagédo do
formaldeido, como pode ser observado na figura 01.
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Figura 07. Amostras de progressivas e selantes.( fonte: dados da pesquisa)

Estas amostras foram etiquetadas e enumeradas de 1 a 17. Durante a
coleta elas foram Identificadas uma a uma com as informacdes que
continham nos rétulos dos produtos originais como por exemplo se continham
namero de registro na ANVISA, Lote, data de fabricacdo, validade e se
informavam sobre a presenca ou auséncia de formaldeido em sua
composicdo. Como pode ser observado na quadro 01 elas foram separadas
em grupos de selantes e progressivas assim como também em grupos com
as devidas informacg@es contidas no rotulo (Dados da pesquisa).

O Quadro | a seguir apresenta as informacdes contidas nos rétulos das
amostras de progressivas e selantes de capilares (1-17 amostras) de acordo

com a presenca ou auséncia de formol.
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Tabela I: Informacdes presentes nos rétulos das amostras de progressivas

selantes capilares quanto a presenca de formol.

Selantes Progressiva Sem Presenca de Auséncia de formol
informacéao formol no no rétulo
sobre formol no rotulo
rotulo
3 1 1 12 7
(0,2%)
4 2 2 10
14 5 3 13
16 6 4 17
17 7 5
8 6
9 8
10 9
11 11
12 14
15
16

Fonte: dados da pesquisa

4.4 Avaliacao do reagente de shiff com amostras padrao de formaldeido

Antes de realizar os testes do reagente de schiff com as amostras de

alisantes e selantes capilares foram feitos testes com amostras preparadas de

formaldeido em concentragBes crescentes de: 0,005%, 0,01%, 0,5%, 1%, 5%

e 10%. Para obtencdo dessas amostras foi feito diluicdo a partir do

formaldeido a 37% usando a férmula:

CiV1=C, V,
(Formula 02)



Posteriomente foi aplicado o método de schiff e observado a alteragéo
colorimétrica de intensidade equivalente ao aumento da concentracdo do

formol como pode ser observado na figura 07.

e

Figura 08. llustracdo colorimétrica de concentracdes crescentes de H,O e
padrées,subsequentemente formaldeido com o reagente de shiff usada como
triagem e para comparagdo com as amostras de alisantes progressivos e

selantes capilares ( fonte: dados da pesquisa).

A partir  das ilustragbes colorimétricas acima, retratando a
padronizacdo do formaldeido nas concentracbes supracitadas, elas foram
usadas como meio comparativo para identificacdo aproximada das
concentracbes de formaldeido presente nas amostras de progressivas e

selantes capilares em analise.

4.5 Andlise Semi-Quantitativa de Formaldeido em amostras de alisante
progressivo e selante capilar

Foi pesado analiticamente 2g de amostra de alisante capilar,
transferido para um béquer de 10 mL e adicionado duas gotas de &cido
sulfarico 1 M e 2 mL do reagente de schiff. A identificacdo do formaldeido em

uma concentracdo superior a 0,01% é comprovada pelo surgimento de uma
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coloragéo rosa ou malva, de acordo com o guia de controle de qualidade de
cosmeéticos elaborado pela (ANVISA, Brasilia 2008).

5.RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Andlise da presenca de formaldeido nas amostras de progressivas e
selantes capilares ap0s reacdo com o reagente de schiff

Todas as amostras analisadas com o reagente de schiff foram conclusivas
positivamente para presenca do composto quimico formaldeido, como pode ser
demonstrado no quadro 02. A alteracdo colorimétrica para rosa e/ou malva é o
indicativo da presengca do principio ativo. As mesmas foram comparadas
colorimetricamente uma a uma com os padrées anteriormente preparados com
concentracdes de formol previamente conhecidas. Dessa forma se fez a estima
da concentracao delas por comparacdo com as primeiras.

O quadro Il a seguir apresenta a analise das amostras (1-17) de
progressivas e selantes capilares apds testes com o reagente de schiff onde esta
marcado com (X) as amostras que apresentaram formaldeido em sua

COMpOSIcao.
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Tabela Il: Teste de schiff em amostras de progressivas e selantes capilares indicando

presenca ou auséncia de formol.

Presenca Progressiva  Auséncia Positivo Negativo

de formol sem de formol Selante para para

no rétulo informacéo no rétulo presenca de presencade
sobre formol formol

presencade

formol no
rotulo
12 (0,2%) 1 7 3 X
2 10 4 X
3 13 14 X
4 17 16 X
5 17 X
6 X
8 X
9 X
11 X
14 X
15 X
16 X

Fonte: dados da pesquisa

5.2 Variacao colorimetrica das amostras apés reacdo com o reagente de schiff
indicando as concentra¢cdes de formaldeido

As figuras que seguem abaixo, ilustram a variacdo colorimétrica de algumas
amostras apos adicdo do reagente de schiff. Esta variacdo indica as concentragdes
aproximadas de formaldeido de acordo com a aproximagado colorimétrica com 0s

padrées, demostrado na figura 07, os quais ja tinham suas concentracbes
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conhecidas. Dessa forma pode ser feito uma aproximacdo da concentragdo do
principio ativo em avaliagdo. Quanto maior a intensidade colorimétrica para o malva
maior a concentracdo do mesmo.

Nas informacdo do rétulo do produto da amostra 2 figura 09 ndo consta
presenca ou auséncia de formaldeido. Registro na ANVISA-343/05; Lote-1311080;
Ano de fabricacdo e validade respectivamente 2012-2015.

Figura 09. Amostra 2 de progressiva (concentracao aproximada 0,01%)

( fonte: dados da pesquisa).

Nas informagcdo do rétulo do produto da amostra 8 figura 10 ndo consta
presenca ou auséncia de formaldeido nem registro na anvisa. Apenas
CNPJ00116123/0002-10; lote-002 ;ano de fabricacdo e validade respectivamente
2014-2017.

Figura 10. Amostra 8 de progressiva (concentracao aproximada 5%)

( fonte: dados da pesquisa).
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Nas informacao do rétulo do produto da amostra 9 figura 11 ndo consta

presenca ou auséncia de formaldeido nem registro na anvisa. Apenas lote-

237; ano de fabricacdo e validade respectivamente 2013-2016.

Figura 11. Amostra 9 de progressiva (concentracdo aproximadamente 1%)

( fonte: dados da pesquisa).

5.3 Verificagdo aproximada das concentracdes de formaldeido nas
amostras de progressivas e selantes capilares

Depois de verificado a pesenca do formaldeido nas amostras, foi
obserrvado a aproximacdo das concentracbes de cada uma, comparando a
variacdo colorimétrica com o0s padrbes preparados anteriormente com
concentragbes conhecidas. A partir dos dados obtidos foi montado o grafico

abaixo.
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Figura 12: Gréfico de Concentracdes de formaldeido em amostras de progressivas

e selantes capilares ( fonte: dados da pesquisa).

O grafico acima demonstra uma variacao significativa na presenca de
formaldeido nas amostras 8 e 10, onde as mesmas apresentaram uma
concentracdo aproximada de 5%, um valor que chega a 25 vezes mais que o
pemitido pela ANVISA. Nas amostras 6, 9, 11, 14, e 17 pode se obsevar
concentracfes cerca de 1% em que ainda estdo cinco vezes acima dos padrbes
estabelecidos pelos 6rgéos de fiscalizacao.

J& nas amostras 1 e 5 os valores chegam por volta de 0,5% mais que o
dobro dos parametros da ANVISA. Em contrapartida as amostras 2, 3, 4, 7, 12,
13 15, e 16 se encontraram sensivelmente inferior aos valores estabelecidos pela
Agéncia reguladora, dessa forma estando legalmente o uso do formaldeido

apenas como conservante e ndo como principio ativo de alisamento.
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6. CONCLUSAO

Nas condi¢cdes experimentais realizadas, verificou-se que das dezessete (n=
17) amostras todas tinham o formaldeido presente na formulagdo. O que denota
irregularidade para as amostras que tinham informacédo no rétulo de auséncia
dessa substancia. A qual pode ser fatal em caso de usuérios alérgicos.

Outra irregularidade foi quanto ao percentual de formol presente em
algumas amostras, as quais se encontraram muito acima do que € preconizado
pela ANVISA, que é de 0,2 % considerado apenas como conservante do produto
e ndo como principio ativo alisante. Em alguns casos a concentracdo chegou a
aproximadamente 25 vezes a mais do valor que é estabelecido pela Agéncia
fiscalizadora. Em oito do total de amostras, os valores ficaram abaixo do valor
estabelecido pela mesma. No entanto ndo é descartado o risco ao consumidor ja
gue apenas a amostra de numero doze continha informacéo no rétulo sobre a
presenca de formaldeido.

Dessa forma faz-se necessario uma maior fiscalizacdo dos 6érgaos
competentes, e devida punicdo aos infratores, ja que se trata de produto téxico e
seu uso pode ser fatal. Em suma faz-se necessario uma avaliagcdo mais precisa
das concentragfes para se chegar a valores mais exatos, podendo para tal ser
realizado novas analises por espectrofotometria, ja que o método usado através

do reagente de schiff refere-se a um valor aproximado ja que é semi-quantitativo.
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