UNIVERSIDADE DE BRASILIA
FACULDADE DE AGRONOMIA E VETERINARIA - FAU

Curso de Graduagdo em Agronomia

EXPERIENCIA DA HORTA COMUNITARIA DA QE 38 DO GUARA/DF
UM CASO BEM SUCEDIDO DE AGRICULTURA URBANA

JOAO DE OLIVEIRA DUQUE JUNIOR

Brasilia - DF
2014



JOAO DE OLIVEIRA DUQUE JUNIOR

EXPERIENCIA DA HORTA COMUNITARIA DA QE 38 DO GUARA/DF

Um caso bem sucedido de agricultura urbana

Monografia apresentada a Banca Examinadora Faculdade de
Agronomia e Veterinaria - FAV/Universidade de Brasilia como
exigéncia final para obtencdo do titulo de Engenheiro Agronomo.

Orientador: Prof. Dr. Juan Jose Verdesio Bentancurt

Brasilia - DF
2014



UNIVERSIDADE DE BRASILIA
FACULDADE DE AGRONOMIA E VETERINARIA - FAV

EXPERIENCIA DA HORTA COMUNITARIA DA QE 38 DO GUARA/DF

Um caso bem sucedido de agricultura urbana

JOAO DE OLIVEIRA DUQUE JUNIOR

Monografia apresentada a Banca Examinadora Faculdade de Agronomia e Veterinaria -
FAV/Universidade de Brasilia como exigéncia final para obtencdo do titulo de Engenheiro
Agrénomao.

Orientador: Prof. Dr. Juan Jose Verdesio Bentancurt

Banca Examinadora

Prof. Dr. Juan Jose Verdesio Bentancurt
Orientador/ UnB

Prof. Dr. Jean Kleber Mattos
Docente/ UnB

Prof. Dr. Jaime Goncalves de Almeida
Docente/ UnB

Brasilia - DF
2014



AGRADECIMENTOS

Agradeco primeiramente a Deus, pois sem Ele néo teriamos a possibilidade de desfrutar a

dadiva da vida.

O apoio de meus pais e irmd, fundamentais durante toda a minha formacéo, ndo s6 académica,
mas principalmente moral. Nao tenho dividas de que sem eles nédo teria condicGes de chegar

onde cheguei e onde pretendo chegar.

A minha namorada, que esteve ao meu lado em todos os momentos de dificuldade durante o

periodo de graduacdo e por me fazer tao feliz.

A0s amigos, pois sem sua presenca ndo é possivel ter uma vida completa.

A Rubens Solon e Djalma Medeiros, funcionarios da Administracdo do Guara, que me
auxiliaram no fornecimento de dados muito importantes para que este trabalho pudesse ser

realizado.

Por fim, agradeco ao meu orientador, por transmitir seus conhecimentos e experiéncia, me

guiando nessa fase de conclusdo do curso.



EXPERIENCIA DA HORTA COMUNITARIA DA QE 38 DO GUARA/DF
UM CASO BEM SUCEDIDO DE AGRICULTURA URBANA

RESUMO

A agricultura urbana refere-se a toda e qualquer atividade originalmente rural e que é
praticada no meio urbano. Ainda é pouco difundida, levando em conta o enorme potencial que
tem a ser explorado.

Apesar de suas limitacOes, ela pode ser encarada como uma ferramenta de extrema
importancia, tendo em vista seu carater social, econémico, ambiental e alimentar, podendo
contribuir para a reducao de diversos problemas que surgem a partir da urbanizacao acelerada
e desordenada, cendrio muito comum principalmente nas grandes cidades brasileiras e
mundiais.

A apresentacdo do caso da horta comunitéria da QE 38 do Guard/DF comprovara que,
mesmo sem dispor de muitos recursos financeiros e com relativo apoio governamental, é

possivel transformar para melhor a realidade de uma determinada regido.



EXPERIENCE OF COMMUNITY GARDEN OF THE QE 38 GUARA/ DF
A SUCCESSFUL CASE OF URBAN AGRICULTURE

ABSTRACT

Urban agriculture refers to any originally rural activity and which is practiced in urban
areas. Is not yet widespread, taking into account the enormous potential that has to be
explored.

Despite its limitations, it can be seen as a tool of utmost importance in order to be,
economic, environmental, food and social character can contribute to the reduction of several
very common problems that arise from rapid and unplanned urbanization, scenery especially
in large Brazilian and world cities.

The presentation of the community garden QE 38 Guara / DF prove that, even without
having lots of financial resources and on government support, it is possible to transform for

the better the reality of a given region.
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1. INTRODUCAO

A producdo de alimentos encontra certa dificuldade de ser realizada em uma
quantidade cada vez maior de paises. Em alguns casos, por falta de area suficiente para
realizar essas atividades produtivas. Muitos paises possuem essas areas, porém devido a
efeitos colaterais advindos das praticas agricolas inadequadas (desertificacdo de enormes
areas em funcdo de queimadas, desmatamento, criagdo animal e vegetal intensiva) perdem
grande parte das areas produtivas. O problema da falta de agua também pode ser incluida
como consequéncia disso. Ja outras nacbes véem a populacdo rural, que atualmente é
responsavel pelo abastecimento da populacdo urbana, migrando para as cidades em busca de
melhores condi¢des de vida.

A parte social é atingida diretamente pelo inchaco urbano, que quase sempre ocorre
sem planejamento. Aumenta a demanda por salde, empregos, educacgdo, transporte, moradia,
alimentacdo. A oferta, no entanto, ndo é suficiente para suprir grande parte dessas demandas.

A questdo ambiental, ja citada nos casos das praticas agricolas inconsequentes,
também € preocupante na area urbana, que encontra dificuldades no que diz respeito ao
destino final do lixo doméstico, poluicdo das suas aguas de rios e lagos, reducdao nas areas
verdes para expansao das areas construidas, etc.

A salde publica é afetada, a medida que a populacdo mais vulneravel se alimenta
inadequadamente tanto em quantidade quanto em qualidade. Além disso, esta constantemente
exposta a poluicdo urbana, aumentando a procura a hospitais e postos de salde.

A prética da Agricultura Urbana trabalha todas essas questfes, encontrando lugar
propicio em espagos urbanos, no momento ociosos, como é o0 caso de quintais, varandas, lotes
baldios, areas verdes publicas ou privadas, lajes de edificacdes, tendo preferencialmente como
base uma visdo social e ambiental das cidades.

Quando mencionamos a expressdo “Agricultura Urbana” (AU) ndo estamos tratando
apenas da producdo vegetal, apesar de ser a pratica mais difundida, mas também da criacao
animal (peixes, abelhas, aves, minhocas), assim como qualquer outra pratica que seja
originalmente do meio rural. Podemos desenvolver atividades que envolvam uma ou mais
formas de producdo integradas, como o reaproveitamento de restos culturais na alimentacéo
animal, e uso de seus excrementos direta ou indiretamente na adubacao das culturas.

Ao longo do trabalho, perceberemos que as possibilidades de iniciar e dar
continuidade a uma atividade que é originalmente do meio rural na cidade sao inumeras,

assim como os beneficios a satde e ao meio ambiente relacionados a préatica dessa atividade.
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2. OBJETIVO DA MONOGRAFIA

Tracar um panorama da situacdo atual da agricultura urbana, no Brasil e no mundo,
porém com énfase na situacdo do Distrito Federal, dentro de um contexto de éxodo rural
acelerado e da necessidade de suprir algumas demandas que aumentam juntamente com a
chegada das familias provenientes do meio rural. Com isso, podemos contribuir para questdes
que tem relacdo direta com as atividades de agricultura urbana, como por exemplo, problemas

ambientais e sociais causados pela urbanizacdo desordenada.

3. METODOLOGIA UTILIZADA

Primeiramente, foi realizada uma reviséo bibliogréfica, tendo como base fontes como
artigos cientificos, trabalhos académicos, revistas, livros, paginas da internet, onde foi
apresentada uma visdo geral sobre o que se trata e dados mais atualizados referentes a
Agricultura Urbana, iniciando por uma visdo mundial, restringindo a situacdo brasileira, em
seguida no DF. Por fim, foi realizado um estudo de caso, onde foi feito um levantamento
histérico, além de uma coleta de dados atuais da Horta Comunitaria localizada na QE 38, do
Guaré/DF.

4. AGRICULTURA URBANA: PASSADO E PRESENTE

4.1. CONCEITO

A diferenciacdo entre a agricultura urbana e agricultura rural basicamente relacionam-
se ao espago em que elas ocorrem, ou seja, a agricultura urbana ocorre dentro do perimetro
urbano, definido em lei municipal, e a agricultura rural ocorre externamente ao perimetro
urbano. (ARRUDA; ARRAES, 2005).

O termo ““agricultura urbana” pode ser substituido por “agricultura na cidade”.
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Tabela 1. Comparacdo das caracteristicas-chave da agricultura rural e urbana/periurbana

Situacdo rural Situacdo urbana/periurbana

Agricultura como principal modo de vida e com | Agricultura € frequentemente uma atividade

dedicacdo exclusiva secundaria e de envolvimento parcial

Espaco especifico e diferenciado Competicdo pelo uso da terra entre o uso agricola
e ndo-agricola

Alta prioridade na agenda politica Com frequéncia, apresenta politicas vagas ou
inexistentes

Geralmente longe dos consumidores Perto dos consumidores, o que favorece o cultivo
de produtos pereciveis

Fonte: Modificado de Campilan et al. (2002)

Abaixo, seguem alguns conceitos, todos eles referentes a AU:

MOUGEOQOT (2000), apresenta o conceito de agricultura urbana como
(...) a praticada dentro ou na periferia (periurbana) dos centros urbanos (sejam eles pequenas
localidades, cidades ou até megaldpoles), onde cultiva, produz, cria, processa e distribui uma
variedade de produtos alimenticios e ndo alimenticios, (re) utiliza largamente os recursos
humanos e materiais e 0s produtos e servi¢cos encontrados dentro e em torno da area urbana, e,
por sua vez, oferece recursos humanos e materiais, produtos e servigos para essa mesma area
urbana.

...produtos agricolas (hortaligas, frutas, plantas medicinais, ornamentais, cultivados ou
advindos do agro extrativismo, etc.) e pecuarios (animais de pequeno, médio e grande porte)
voltados ao auto consumo, trocas e doacdes ou comercializacdo, (re)aproveitando-se, de
forma eficiente e sustentavel, os recursos e insumos locais (solo, 4gua, residuos, mao-de-obra,
saberes etc.). Essas atividades podem ser praticadas nos espagos intra-urbanos, urbanos ou
periurbanos, estando vinculadas as dindmicas urbanas ou das regides metropolitanas e
articuladas com a gestdo territorial e ambiental das cidades... (SANTANDREU & LOVO,
2007).

Entende-se a agricultura urbana como sendo a producdo de alimentos dentro de
perimetro urbano e periurbano, aplicando métodos intensivos, tendo em conta a inter-relagéo
homem - cultivo - animal - meio ambiente e as facilidades da infra-estrutura urbanistica que
propiciam a estabilidade da forca de trabalho e a producéo diversificada de cultivos e animais
durante todo o ano, baseadas em praticas sustentaveis que permitem a reciclagem dos residuos
(GNAU, 2002).

Afinal, como podemos diferenciar o que é considerada uma area urbana de uma area
dita periurbana? Essa ndo é uma tarefa das mais faceis. N&o existem delimitacbes em mapas

ou placas indicando a partir de que ponto determinada area urbana se torna periurbana e vice
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versa, tornando essa diferenciacdo um tanto quanto subjetiva. Podemos dizer resumidamente

que a area periurbana trata-se de uma transi¢éo entre o rural e o urbano.

4.2. OBJETIVOS DA AGRICULTURA URBANA

Garantir 0 acesso a alimentos saudaveis e frescos, provenientes em sua maioria de uma
producdo organica, principalmente para as comunidades urbanas de baixa renda, pode ser
considerado um dos principais objetivos a serem alcancados com a implantacdo da
Agricultura Urbana. Como efeito direto do sucesso na implantacdo dessa medida, é possivel
que tenhamos, desde que haja controle sanitario, a reducdo no nimero de pessoas infectadas
devido ao consumo de alimentos de origem duvidosa e forma de producdo incerta,
provocando assim uma queda no nimero de consultas e internac6es nos hospitais publicos.

Esteticamente, temos a ocupacgdo de areas degradadas e ociosas, buscando o aumento
na area verde da paisagem urbana e consequente melhoria na qualidade de vida da populacéo.
Areas abandonadas que atualmente s&o ou podem vir a se tornar foco de doencas, como a
dengue comum em terrenos baldios, sdo espa¢os com grande potencial a serem utilizados na
producdo urbana.

A geracdo de renda direta, por meio da comercializacdo dos produtos, e indireta,
através da reducdo no gasto com compra de verduras, legumes, frutas, sdo também grandes
justificativas para a implantacdo em massa da AU.

Cleps Janior e Resende (2004) afirmam que essas atividades podem

[...] gerar oportunidades de emprego para jovens, idosos e mulheres;
diminuir os riscos de inseguranga alimentar e nutricional por oferecer
uma maior quantidade de produtos frescos, nutritivos e mais baratos; e
ainda, uma sensivel melhoria das condigdes de vida e saude dos
citadinos, na medida em que se criam espagos verdes [...].

Apesar das dificuldades, que serdo citadas posteriormente, existem muitas finalidades
gue podem ser atingidas com a pratica da agricultura urbana. Segundo ROESE (2004, p.1-2)
sdo elas: reciclagem de lixo; utilizacdo racional de espagos; formacdo de micro climas e
manutencdo da biodiversidade; acimulo de &guas das chuvas e diminuicdo da temperatura;
valor estético; e atividade ocupacional.

Essa questdo da reciclagem do lixo também é um ponto muito importante, pois um dos
maiores desafios dos governantes na atualidade é lidar com esse problema que afeta todos 0s

centros urbanos. A utilizacdo do lixo organico (restos de comida e restos culturais) para a
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producdo de adubo e de alguns tipos de lixo seco como recipiente para a producdo de mudas,
por exemplo, fazem parte de um sistema ciclico que deve ser atingido em um estdgio mais
avancado de producdo. A questdo da destinacdo adequada do lixo insere-se em um dos
principais objetivos da implantacdo da AU, que se refere ao aumento na consciéncia ecologica
da populagédo. Com o envolvimento da comunidade no processo produtivo, as pessoas que
fazem parte dela passam a perceber que possuem um papel de extrema importancia para que
0S recursos naturais que existem hoje possam ser preservados para que as geracdes futuras

também possam usufruir.

4.3. IMPORTANCIA

Ainda que tardiamente, a agricultura urbana vem ganhando a atencdo de
diversos segmentos da sociedade: populacdo em geral, pesquisadores, escolas, universidades,
governo em suas esferas Nacional, Estadual, Municipal, ONGs, empresas privadas, todos
estes percebendo o seu potencial e os beneficios que podem ser proporcionados através da sua
pratica. Com o avan¢o da acessibilidade a informacdo que presenciamos na atualidade,
experiéncias bem sucedidas de AU ao redor do mundo ganham notoriedade e servem de
estimulo, principalmente a paises que apresentam tantos problemas no meio urbano, como é o
caso do nosso pais.

Segundo Wanderley (2009), o éxodo rural atinge um grande nimero de pequenos
agricultores, especialmente 0s que ndo sdo proprietarios ou 0s que o sao de forma insuficiente,
0 que os torna extremamente vulneraveis, no que se refere a sua permanéncia no local de
origem.

De acordo com Vesentini (1994), a intensa urbaniza¢do que vem ocorrendo no Brasil
tem sido acompanhada por um processo de metropolizacdo, isto é, a concentragdo
demogréfica nas principais areas metropolitanas do pais.

O crescimento desordenado das grandes cidades esta intimamente relacionado ao
aumento no éxodo rural que vem ocorrendo nos ultimos tempos. Um dos efeitos desse
inchago populacional na &rea urbana e periurbana € o aumento na demanda por alimentos.

Percebendo essa situacdo, que caso ndo seja tomada nenhuma medida imediata tende a
se tornar cadtica, algumas cidades brasileiras vem desenvolvendo projetos que objetivam
implementar a prética da agricultura urbana em suas respectivas regides. Trata-se de uma
providéncia necessaria para que, a partir de agora, seja colocado em pratica um planejamento

urbano que priorize a sustentabilidade.
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Ao findar do século XX, a FAO — Organizagdo das Nac¢des Unidas para a Agricultura
e Alimentacdo — ja estimava que 800 milhdes de habitantes de cidades de todo o mundo
desenvolviam atividades relacionadas com a agricultura urbana (SATANDREU & LOVO,
2007).

De acordo com Madaleno (2001), a agricultura urbana é cada vez mais considerada
como parte integral da gestdo urbana, sendo uma ferramenta para a diminui¢do da pobreza,

por meio da geracdo de renda e empregos, e do manejo ambiental.

4.4, HISTORICO

Muitos podem imaginar que devido a relativa escassez de informacdes e iniciativas
duradouras relacionadas a agricultura urbana, no Brasil, trata-se de uma pratica recente,
porém, quem pensa desta maneira esta um tanto equivocado. Essas atividades estdo presentes
na sociedade ha milhares de anos. Paul Bairoch (CHIANCA et al, 2005) diz que a préatica da
agricultura dentro das cidades se da desde o periodo Neolitico até as cidades modernas.

Entre dez e doze mil anos atras, no periodo do neolitico ou periodo da pedra polida,
alguns individuos de povos cacadores-coletores notaram que alguns graos que eram coletados
da natureza para a sua alimentacdo poderiam ser enterrados, isto é, "semeados" a fim de
produzir novas plantas iguais as que os originaram. Os primeiros sistemas de cultivo e de
criacdo apareceram em algumas regides pouco numerosas e relativamente pouco extensas do
planeta. (WIKIPEDIA). Essas primeiras formas de agricultura eram certamente praticadas
perto de moradias e aluvibes das vazantes dos rios, ou seja, terras ja fertilizadas. (MAZOYER
e ROUDART, 2010).

Dando um salto para um periodo mais recente, por volta da metade do século XVIII,
ocorreu  um fendmeno que contribuiu muito para que a populacdo, até entdo
predominantemente rural, comecasse a se tornar mais urbana. Foi a Revolucdo Industrial que,
em funcdo de suas grandes descobertas tecnologicas, deu inicio a criacdo de grandes fabricas
e ferrovias que geravam empregos e atraiam grande quantidade de pessoas do campo para as
cidades onde as fabricas estavam localizadas. Com isso, a populagdo comeca a se concentrar
ao redor de centros urbanos.

A multiplicacdo das populacGes urbanas, principalmente a partir da segunda metade do
século XX, tornou crescente a demanda por alimentos para abastecer essa popula¢do na

mesma proporgao.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Neol%C3%ADtico
http://pt.wikipedia.org/wiki/Ca%C3%A7ador-colector
http://pt.wikipedia.org/wiki/Gr%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/wiki/Natureza
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E ai que entra a Agricultura Urbana, ndo como uma solugéo, mas como uma forma de
pelo menos amenizar as consequéncias geradas pela urbanizacdo rapida e muitas vezes
desordenada: aumento no desemprego, dificuldade de acesso a alimentacdo basica, aumento
da pobreza, etc.

PARE. VEJA. PENSE.

Figura 1. Consequéncias da urbaniza¢do desordenada

Fonte: http://professorjbosco.blogspot.com.br/2010/08/urbanizacao-mundial.html (Acesso em 01/05/14)

4.5. SITUACAO ATUAL NO MUNDO

Podemos perceber que a agricultura urbana vem conquistando aos poucos a atenc¢éo de
governantes, midia e principalmente de adeptos ao redor do mundo, com énfase em paises
com menor grau de desenvolvimento, o que contribui de forma notéria com questdes como a

seguranca alimentar e nutricional das populagdes menos favorecidas.

Figura 2. Vista aérea de loteamento em Genebra, Suica

Fonte: http://rxeco.blogspot.com.br/2013/04/agricultura-urbana-plante-comida-nao.html (Acesso em
01/05/14)



http://professorjbosco.blogspot.com.br/2010/08/urbanizacao-mundial.html
http://rxeco.blogspot.com.br/2013/04/agricultura-urbana-plante-comida-nao.html
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De acordo com Drescher (2001), a crise econémica global, o rapido crescimento
populacional, aliado ao éxodo rural, e a deterioracdo das economias nacionais com
persistentes dificuldades sdo condicdes prévias para o inicio da atividade de producao agricola

nas cidades em muitos paises subdesenvolvidos ou em desenvolvimento.

POPULACAO RURAL E URBANA DO MUNDO (1950-2050)
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Figura 3. Populagdo Rural e Urbana do Mundo (1950-2050)

Fonte: http://www.brasilescola.com/brasil/urbanizacao.htm (Acessado em 01/05/14)

A agricultura urbana tem se tornado um fenémeno socioeconémico crescente em todo
0 mundo. Nos paises centrais, constitui um sistema de producdo importante e altamente
competitivo, enquanto que nos paises periféricos, tradicionalmente, tem se apresentado como
uma estratégia de sobrevivéncia dos mais pobres, ja que fornece alimento e emprego a uma
parcela significativa da populacdo, representando nas cidades africanas importante
complemento da renda familiar e relevante fonte de proteinas e vitaminas, conforme relatado
por Madaleno (2002).

Figura 4. Horta urbana nos Estados Unidos
Fonte:http://www.jovemrural.com.br/index.php/uma-horta-urbana-com-vista-panoramica/  (Acessado
em 30/04/2014)


http://www.brasilescola.com/brasil/urbanizacao.htm
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Como foi dito anteriormente, ndo é apenas em paises subdesenvolvidos ou em
desenvolvimento que a AU tem seu espaco.

De acordo com o site Ecoeficientes, Nova York, uma das cidades mais populosas e
desenvolvidas do mundo, é uma das referéncias quando se fala em agricultura urbana. Uma
pratica muito difundida la é a utilizacdo de telhados para a produgdo vegetal. Um exemplo
marcante € a Brooklyn Grange. Trata-se de uma fazenda na cobertura de um prédio no bairro
Queens. S&do 43.000 m? destinados a producédo de alimentos, que ocupam a éarea, até entdo
ociosa, de um edificio publico. Além das culturas, o Brooklyn Grange também possui 0 maior
apiario comercial de Nova York, com mais de 30 colméias e que irdo produzir
aproximadamente 681 kg de mel por ano.

Ainda de acordo com o referido site, podemos citar também a cidade de Todmorden,
na Inglaterra. Com um plantio variado, que inclui milho, vegetais, verduras e legumes, em
diversos locais ociosos da cidade, tornou-se referéncia no pais. Tanto € que, com sua
iniciativa, serviu de incentivo para outras 30 cidades adotarem a AU. Além da producéo,
promovem também o turismo vegetal, a educacdo ambiental e a cidadania.

Na cidade de Montreal, no Canadd, existe uma area de producdo pertencente a
empresa LUFA com 31 mil m?, localizada no telhado de um edificio. A empresa cultiva,
vende e entrega toda a sua producdo. Além disso, realiza a compostagem, reaproveitamento
de agua e uso sustentavel de energia.

A producdo integrada de peixes e hortalicas € uma forma de producédo urbana presente
na cidade de Zurique, Suica. Nessa atividade, ocorre a integracdo entre a criacao de peixes em
espacos reduzidos (caixas d"agua, por exemplo) com a produgdo vegetal, através da
circulacdo da agua, o que configura um ciclo fechado de producao.

Em se tratando de divulgacdo da AU, temos o Resource Centre for Urban Agriculture
and Forestry — Ruaf —, ligado & ONG holandesa ETC, responsavel pela publicagdo da Revista

de Agricultura Urbana, de periodicidade trimestral e publicada em varios idiomas.
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El mapa muestra los principales proyectos e intervenciones de AUP desarrolladas en paises de América Latina y £l Caribe
por IPES — Promocion del Desarrollo Sosotenible y la Oficina Regional de |a Organizacion de Naciones Unidas para la
Agricultura y la Alimentacion (FAO-RLC), IPES forma parte de la Fundacion RUAF.

Figura 5. Principais projetos e intervengdes de Agricultura Urbana em paises da América Latina e Caribe.
Fonte: http://www.fao.org/fileadmin/templates/FCIT/PDF/Brochure_FAQ_3.pdf. 50

4.5.1. Exemplo de Cuba

Cuba pode ser considerado o pais que obteve maior sucesso na implantacdo e
continuidade das atividades de agricultura urbana. Toda essa organizagdo fundamenta-se na
integracdo que ocorreu e ocorre entre 0 governo e a populacao.

Tudo comegou com a queda do socialismo em diversos paises no final da década de 80
e inicio dos anos 90, especialmente na Unido Soviética, pais com quem Cuba mantinha nada
mais nada menos que 85% de seu intercambio comercial. Somando isso ao forte blogueio
econémico dos Estados Unidos, criou-se uma situagdo muito complicada. Alem disso, Cuba
néo dispde de recursos energeticos suficientes e nem de capital abundante (FUNES, 2001).

E justamente nessa época que a agricultura urbana se encaixa, cresce em importancia e
passa a se difundir rapidamente pelo pais. Foi criado entdo o Departamento de Agricultura
Urbana, juntamente com o treinamento de agentes publicos que atuaram na implantagéo e na

manutencdo das hortas e a criacdo de pontos de distribuicdo de sementes e a consolidacdo da
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venda direta de alimentos. Além disso, com o apoio do governo cubano, ocorreu
arrendamento em massa de areas nas periferias das cidades para a implantacdo das hortas
organopdnicas’. Nessas hortas, organicas, séo utilizadas fezes de animais e restos de capina
como forma de adubac&o. E muito comum a instalacio de pontos de venda no proprio local
onde elas sdo produzidas (FUNES, 2001).

Com essa iniciativa, a cidade e seu entorno se tornam auto-suficientes no que diz
respeito ao abastecimento de alimentos como frutas, verduras e legumes para a populacao.

Sob o comando do Grupo Nacional de Agricultura Urbana (GNAU), a agricultura
urbana recebe apoio de todos os setores que possuem envolvimento na producdo de alimentos.
Além disso, o Ministério da Agricultura também fornece grande apoio aos envolvidos na

atividade.

Figura 6. Ponto de venda de produtos da Agricultura Urbana — Havana, Cuba.
Fonte:http://ciclosanar.blogspot.com.br/2012/05/agricultura-urbana-em-cuba.html (Acessado em
29/04/14)

! Hortas organopdnicas: feitas com canteiros elevados de uma mistura de solo com matérias organica
como adubo. Fonte: http://resistir.info/cuba/koont_agric_urb.html


http://ciclosanar.blogspot.com.br/2012/05/agricultura-urbana-em-cuba.html
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Figura 7. Ponto de venda de produtos da Agricultura Urbana, Havana, Cuba.
Fonte: http://ciclosanar.blogspot.com.br/2012/05/agricultura-urbana-em-cuba.html (Acessado em
29/04/14)

Atualmente, verifica-se que toda producdo cubana de hortalicas € organica e
proveniente da agricultura urbana (AQUINO, 2002). Considerando que quase 80% da
populacdo cubana é urbana (HERNANDEZ, 1999), essa forma de producéo traz vantagens
para a populacdo, como a garantia de abastecimento durante todo o ano e em todo o pais,
economia de combustivel para o transporte, melhor qualidade dos alimentos, maior
produtividade e maior oferta de emprego (COMPANIONI et al., 2001).

L4, com o modelo adotado, a producgdo de hortalicas, que em 1994 era de 4.200 t/a deu
um salto para 2 milhdes de toneladas em 2001 (CUBA, 1999, 2001).

4.6. SITUACAO ATUAL NO BRASIL

S&@o0 varias, apesar de muitas vezes passageiras, as iniciativas voltadas para a
agricultura urbana no Brasil. Essas iniciativas partem de setores publicos e privados, ONGs e
principalmente de membros da sociedade civil. Entretanto, sdo escassas as publicaces que
déem énfase a experiéncias de sucesso ou que abordem profundamente o assunto.

Isso pode ser atribuido a grande dependéncia que ainda existe do apoio do poder
publico, cujo interesse no assunto varia de uma administragdo para outra, em forma de

politicas publicas continuas voltadas a AU que possibilitem condigbes favoraveis a


http://ciclosanar.blogspot.com.br/2012/05/agricultura-urbana-em-cuba.html
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implantacdo e manutencdo de atividades de producdo na &rea urbana. Muitas vezes,
experiéncias que tinham tudo para dar certo esbarram em detalhes, como a questdo de falta de
acesso a linhas de financiamento e seguro agricola.

Segundo Santandreu & Lovo, 2007, os promotores da AU dividem-se em 3 grupos:
1) Governo Federal: através do Ministério do Desenvolvimento Social (MDS) juntamente
com a Secretaria Nacional de Segurangca Alimentar e Nutricional — SESAN, que financia
iniciativas ndo s6 produtivas, mas também de promocéao a Seguranca Alimentar e Nutricional
— SAN - e de processamento/beneficiamento e comercializa¢do da producéo, através também
de outros Ministérios, da EMBRAPA, de Universidades Federais, entre outros.
2) Prefeituras e Estado: promovendo e financiando as iniciativas de AU, contando com o
apoio de Secretarias e instancias municipais, unidades locais da EMATER — Empresa de
Assisténcia Técnica e Extensdo Rural, em parcerias com Universidades Estaduais, etc.
3) Sociedade civil e setor privado: individualmente ou em conjunto (através de grupos,
associacOes, cooperativas), a sociedade civil juntamente com empresas privadas sdo 0s
principais agentes financiadores e promotores das praticas de AU, podendo incluir também a
participacdo de ONGs.

Apesar das dificuldades, a AU no Brasil também segue crescendo, como em demais
paises no mundo. A seguir, serdo apresentados dados de uma pesquisa minuciosa realizada em
2007 referentes a situacdo da agricultura urbana no Brasil na época. Ap6s essa data, ndo foi

realizada nenhuma outra pesquisa nesse sentido.

4.6.1. Panorama da Agricultura Urbana e Periurbana no Brasil e Diretrizes

Politicas para sua promogao

Com o titulo de Panorama da Agricultura Urbana e Periurbana no Brasil e Diretrizes
Politicas para sua promocéo, o documento, de 2007, baseado em uma pesquisa inedita
financiada pelo Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome (MDS), traca um
diagndstico sobre a situacdo da agricultura urbana e periurbana praticada no Brasil. Sua
metodologia contempla identificacéo e caracterizagdo das iniciativas de agricultura urbana e
periurbana — AUP — baseada em informac6es em nivel local. Também contou com relatorios
regionais e mapas, que identificaram e caracterizaram as iniciativas e as encaixaram em
espacos determinados.

Com isso, foi tragado o perfil das cidades envolvidas no processo de desenvolvimento
da AUP.
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A pesquisa identificou 635 iniciativas de AUP, das quais 160 iniciativas foram
trabalhadas, de modo a “caracterizar e analisar o tipo de atividades e o destino da producao, as
tecnologias utilizadas para a producdo e transformacdo, a diversidade de formas de
comercializacdo, o perfil dos agricultores e as principais parcerias feitas para a promocdao da
AUP” (SANTANDREU & LOVO, 2007).

Figura 8. Quantidade de iniciativas por tipo de AUP desenvolvida nas 11 regides metropolitanas
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Das experiéncias focadas observou-se que 75% localizam-se nas capitais das regides
metropolitanas o que representa uma caracteristica importante da AUP no Brasil, devido as
capitais concentrarem importantes contingentes de populacdo, assim como falta do solo e
porcentagens elevados de urbanizacdo (SANTANDREU & LOVO, 2007).

A multiplicidade de atividade é uma constante, 53% das experiéncias focadas
desenvolvem mais de um tipo de atividade, combinando a producdo com a comercializagéo, a
transformacdo e/ou a oferta de servicos. Destas, 41% produzem e comercializam, mas
somente 2% produzem, transformam e comercializam o que indica um baixo nivel de
integracdo na cadeia produtiva (SANTANDREU & LOVO, 2007).

A producéo organica ou agra ecoldgica inclui a metade das experiéncias produtiva na
Regido Sul e Sudeste e 60% no Norte e Nordeste. Em contraste, 85% das experiéncias
produtivas identificadas na Regido Centro-Oeste utilizam métodos tradicionais
(SANTANDREU & LOVO, 2007).

Em relacdo aos atores, a sociedade civil, ONGS e setor privado despontam como 0s
maiores agentes de promocdo da AUP em contraposi¢cdo aos governos federal, estadual e
municipal. No Centro-Oeste, todas as 24 iniciativas analisadas estavam vinculadas com a

sociedade civil e setor privado, enquanto no Sul e Sudeste, esse patamar € de 52%. O Norte e
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Nordeste sdo dispares neste quesito, onde se sobressairam as prefeituras e 0s governos
estaduais, com 47%, enquanto sociedade civil e setor privado somados tiveram 42%
(SANTANDREU & LOVO, 2007).

No contexto de atuacdo municipal, destacam-se as iniciativas dos municipios de Sete
Lagoas/MG, Teresina/Pl, Curitiba/PR com programas de hortas comunitérias implantadas ha
cerca de 25 anos. Vale destacar que sdo iniciativas coordenadas pelas prefeituras municipais
com diferente grau de organizacdo dos agricultores, com destaque para Sete Lagoas em que 0s
agricultores possuem sua propria associacdo. Belo Horizonte também destaca a atuacéo da
Prefeitura iniciada em 1993 com a implantagdo dos Centros de Vivéncia Agroecoldgicos-
CEVAEs. Uma iniciativa que se viabilizou com parceria de organizacfes da sociedade civil,
em especial a Rede de Intercdmbio de Tecnologias Alternativas e financiadores externos
(SANTANDREU & LOVO, 2007).

Com um enfoque mais produtivo, a prefeitura de Belo Horizonte mantém também
programas de hortas comunitérias e hortas escolares que possuem em torno de 15 anos de
existéncia. Adicionalmente, nos Gltimos anos a cidade recebeu cooperacao internacional para
a implementacdo de acbGes de AUP através de Projetos como Cidades Cultivando para o
Futuro (CCF) e From Seed to Table (FStT) promovidos pela Fundacdo RUAF e IPES em
parceria com a Prefeitura e ONGs locais (SANTANDREU & LOVO, 2007).

Sobre a atuacdo da sociedade civil, vale destacar que a agricultura urbana €
frequentemente praticada em todos 0s grupos sociais, mas uma maior organizacdo dos
envolvidos com sua préatica ainda é muito fragil. Encontramos associa¢des dos produtores ou
horticultores urbanos e periurbanos em algumas realidades, como Brasilia, Sete Lagoas-MG e
Governador Valadares-MG focados na melhoria das condi¢cdes para suas atividades. Nas
cidades da regido nordeste encontram-se associacdes de herboristas?, que praticam a coleta
(especialmente de ervas medicinais) como € o caso de Salvador; Belém e Recife. O agro
extrativismo amazonico é uma pratica muito difundida entre os grupos de agricultores
urbanos, incluindo a pesca e a coleta de camaréo; e a producdo em quilombolas periurbanas é
uma atividade presente em varios municipios da Regido metropolitana de Porto Alegre e
Salvador (SANTANDREU & LOVO, 2007).

2 her-bo-ris-ta

Que ou quem colecciona plantas para herbario.

Que ou quem vende ervas medicinais. = ERVANARIO

Que ou quem estuda as propriedades medicinais das ervas. = HERBALISTA
"herborista", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2013,
http://www.priberam.pt/DLPO/herborista [consultado em 29-05-2014].


http://www.priberam.pt/DLPO/herborista
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Como destaque de organizacdo da sociedade civil com uma atuagdo mais articulada e
que tem relacdo direta na promocdo da agricultura urbana e periurbana aponta a articulacao
das organizacOes que viabilizaram a Feria Ecoldgica em Porto Alegre, que funciona ha mais
de 20 anos (SANTANDREU & LOVO, 2007).

Em S&o Paulo, Rio de Janeiro, Florianopolis ha registros de experiéncias de
agricultura urbana dinamizadas por atores da sociedade civil. Em S&o Paulo as iniciativas ja
tiveram o éxito, no passado, garantindo a inclusdo desse tema na legislacdo local (inclusive
guando um prefeito tentou terminar com ela). Atualmente, possuem uma organizacao que
viabiliza a relagdo direta para a compra de alimentos entre os produtores e os consumidores.
No Rio de Janeiro e em Floriandpolis, as agdes partem de iniciativas de organizacdes que
atuam no campo da agroecologia, potencializadas a partir do envolvimento de outros atores
sociais como a Pastoral da Crianca e Associacdes de Moradores (SANTANDREU & LOVO,
2007).

Essas iniciativas conseguem mostrar o potencial das atividades de agricultura nas
cidades ou proximo a elas. Precisa, porém, dar visibilidade e apoio para essas experiéncias em
um processo de consolidacdo da politica nacional de AUP, potencializando o avanco sobre
seus aprendizados e desafios atuais. (SANTANDREU E LOVO, 2007).

5. BENEFICIOS ENVOLVIDOS NA PRATICA DA AU

O estudo feito por Boukharaeva et al. (2005) sobre a agricultura urbana no Brasil, na
Franca e na Russia, apontou a producdo familiar em tempo parcial como detentora de uma
capacidade de enfrentamento das crises alimentares, contribuindo para o bem estar, terapia e
equilibrio, que reforca a autonomia e a identidade, favorecendo a transmissao e a aquisicao
dos saberes e da cultura, possibilitando uma melhora nas condi¢des de vida, principalmente
das familias pobres.

Em relacdo especificamente as vantagens da pratica da agricultura urbana nos sistemas
de hortas comunitarias podemos citar:

a) Desenvolvimento social

Consiste em uma pratica que estimula o trabalho em equipe, 0 associativismo, a troca
de experiéncias e a recreacdo, contribuindo para a reducédo do estresse e consequente melhora
na qualidade de vida dos participantes. Como uma forma de terapia, traz efeitos benéficos
também a jovens e adultos que passam por problemas psicolégicos.



25

O espirito de equipe, uma exigéncia no mercado de trabalho atual, j& pode ser
estimulado nas criancas através das atividades de agricultura urbana que s&o desenvolvidas

nas hortas escolares, por exemplo.

Figura 9. Horta urbana em plena Avenida Paulista — So Paulo, SP
Fonte: http://conectarcomunicacao.com.br/blog/wp-content/uploads/2012/12/cidade-no-fundo.jpg
(Acessado em 30/04/14)

b) Educacdo ambiental

A consciéncia ambiental é estimulada através do contato com os elementos da
natureza, tao raro no cotidiano da maioria dos habitantes da area urbana. Assim sendo, é uma
ferramenta muito importante na educacdo ambiental, inclusive das criangas, que tendem a se

espelhar nas atitudes dos pais, passando o habito da pratica de geracdo em geragéo.

Figura 10. Horta urbana S&o Paulo/SP
Fonte: http://ciclovivo.com.br/noticia/movimento-pede-hortas-urbanas-e-compostagem-em-sp (Acesso
em 30/04/14)


http://conectarcomunicacao.com.br/blog/wp-content/uploads/2012/12/cidade-no-fundo.jpg
http://ciclovivo.com.br/noticia/movimento-pede-hortas-urbanas-e-compostagem-em-sp

26

c) Utilizacdao racional de espacos e reciclagem do lixo

Areas com enorme potencial, como por exemplo, as interminaveis faixas localizadas
sob linhas de transmisséo (desde que tomados os devidos cuidados), terrenos baldios, telhados
de prédios, areas publicas abandonadas, entre outras, podem ser utilizadas para a producédo de

alimentos no meio urbano.

Figura 11. Horta comunitaria sob linha de transmissdo — Maringa/PR
Fonte: http://www2.maringa.pr.gov.br/site/index.php?sessao=027cc7eb875502 &id=9088 (Acesso em
13/05/14)

A falta de informacdo e de uma mentalidade, tanto do poder pablico quanto da
populacdo em geral, voltada a conservacdo ambiental, sdo fatores que podem explicar a
inexpressiva reciclagem e reaproveitamento do lixo urbano gerado diariamente em nosso pais.

Através do reaproveitamento daquele material que é descartado nos domicilios, tanto
na forma de matéria prima para a producdo de composto quanto no aproveitamento de
embalagens para producdo de mudas, estamos contribuindo diretamente para a reducdo nos

problemas sanitérios que ocorrem devido a auséncia na destinacdo correta desse lixo.

Figura 12. Compostagem doméstica dentro de tambores plasticos
Fonte: http://www.blogtimberland.com.br/dez-dicas-para-ter-uma-casa-earthkeepers/ (Acesso em
01/05/14)


http://www2.maringa.pr.gov.br/site/index.php?sessao=027cc7eb875502&id=9088
http://www.blogtimberland.com.br/dez-dicas-para-ter-uma-casa-earthkeepers/
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O crescente interesse na ligacdo da agricultura urbana com o tratamento e recuperacao
dos lixos sélidos e liquidos € certamente um indicativo dos atrativos econdmicos da dimensao
ecossistémica urbana dessa modalidade de agricultura (MACHADO e MACHADO, 2002).

d) Escoamento de aguas das chuvas, diminuicdo da temperatura e manutencdo da
biodiversidade

A AU pode impactar positivamente no aumento das areas verdes da cidade, melhorado
0 micro clima urbano (rupturas do vento, reducdo da poeira e de ruido) e manutencdo da
biodiversidade. Igualmente contribuem a reduzir a pegada ecoldgica da cidade (SMIT, 2000;
KONIJNENDIK et al., 2004). Com o avanco da urbanizacdo, as areas vegetadas vém cada
vez mais perdendo espaco. Se expandirmos essas areas, através do uso de telhados para a
producdo ou simplesmente com uma cobertura vegetal gramada, estamos contribuindo para a
reducdo na quantidade de agua que escorre nas vias publicas, que em situacdes de falta de
uma rede de escoamento que comporte todo esse volume de agua, gera inimeros problemas a
populacéo.

Além disso, h4 a valorizacdo estética que os telhados verdes proporcionam,

favorecendo também o conforto ambiental e a qualidade de vida da populagéo.

Figura 13. Telhado verde no Centro de Préticas Sustentaveis — Sdo Sebastido, DF
Fonte: Acervo proprio, capturada 30/04/14

Ja o cultivo de hortalicas em telhados verdes intensivos e fertilizados através da
irrigacdo em sistema fechado permite camadas mais estreitas e leves de substratos,
favorecendo o reuso da agua de chuva, sendo uma alternativa capaz de reduzir problemas
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ambientais relacionados a mé gestdo dos recursos hidricos, que fazem parte da rotina dos
grandes centros urbanos, como falta de 4gua potavel (MARY et al., 2010).

Figura 14. Horta sobre o telhado do Shopping Eldorado — S&o Paulo, SP
Fonte: http://epocasaopaulo.globo.com/vida-urbana/as-hortas-invadem-o-shopping-e-as-ruas-de-sao-paulo/
(Acesso em 28/04/14)

Figura 15. Horta sobre o telhado do Shopping Eldorado — S&o Paulo, SP
Fonte: http://epocasaopaulo.globo.com/vida-urbana/as-hortas-invadem-o-shopping-e-as-ruas-de-sao-
paulo/ (Acesso em 28/04/14)

e) Seguranca alimentar

Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) é a realizacdo do direito de todos ao acesso
regular e permanente a alimentos bésicos de qualidade, em quantidade suficiente, sem
comprometer 0 acesso a outras necessidades essenciais, tendo como base préaticas alimentares
promotoras de saude, que respeitem a diversidade cultural e que sejam social, econémica e
ambientalmente sustentaveis (CONSEA, 2004).

A questdo da seguranca alimentar € uma preocupagdo ndo somente para as populagoes
urbanas socialmente marginalizadas, onde esse problema se torna mais evidente, como
também para a populacdo urbana em geral. O consumo de alimentos que sofreram alguma
intervencdo no sentido de aplicacdo de produtos para o controle de pragas e doencas, e que
sempre apresentam algum residuo dessas aplicagdes, coloca em risco a salde da populagéo.


http://epocasaopaulo.globo.com/vida-urbana/as-hortas-invadem-o-shopping-e-as-ruas-de-sao-paulo/
http://epocasaopaulo.globo.com/vida-urbana/as-hortas-invadem-o-shopping-e-as-ruas-de-sao-paulo/
http://epocasaopaulo.globo.com/vida-urbana/as-hortas-invadem-o-shopping-e-as-ruas-de-sao-paulo/
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O incremento da quantidade e da qualidade de alimentos disponiveis para a familia
através das atividades de AU favorece o controle total de todas as fases de producéo,
eliminando o risco de se consumir ou manter contato com plantas que possuam residuos de
defensivos agricolas ou outros contaminantes nocivos a saide humana. (CEPAR, 2003).

f) Recreacéo e Lazer

As praticas de agricultura urbana podem ser encaradas como formas de atividade
recreativa e ludica para as criancas, tendo a préatica na escola como um exemplo a ser seguido

em casa.

Figura 16. Horta Escolar DF
Fonte: http://aeducacaonocampo.blogspot.com.br/2011 01 01 archive.html (Acesso em 01/05/14)

g) Geracdo de renda

A geracgédo de renda pode ser encarada como sendo de forma direta ou indireta. De
forma direta, pois o agricultor urbano pode ter uma renda por meio da venda dos seus
produtos. De forma indireta, atraves da reducdo ou eliminagdo nos gastos com a compra de
frutas, verduras, legumes, carne, mel, etc., e também da possibilidade de troca de produtos
com 0s vizinhos.

h) Diminuicdo da distancia entre o produtor e o consumidor

Beneficio esse que pode ser contabilizado na reducéo da emissdo de gases poluentes,
ja que aquele alimento que sairia do campo e teria que percorrer muitos quilémetros através
das rodovias até chegar aos supermercados, encontra-se disponivel dentro de casa ou entdo na
vizinhanga. Além disso, as pessoas passam a ter acesso a produtos frescos, que tendem a ser

de melhor qualidade visual e nutricional.


http://aeducacaonocampo.blogspot.com.br/2011_01_01_archive.html
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6. OLERICULTURA NA AU

A modalidade de AU mais trabalhada no Brasil ¢ a de cultivo de olericolas, que
compdem as atividades de olericultura. Essa popularidade provavelmente existe pela relativa
facilidade na sua implantagdo, conducdo e elevado consumo de hortalicas por parte da
populagédo. Podemos realizar esse cultivo de diversas maneiras e com diferentes objetivos.

Podemos classificar, de forma simplificada:

Quanto ao tipo de exploracdo, segundo LOPES (2004):

A) Diversificada: localizada na periferia das cidades, plantio de grande numero de
espécies em pequenas areas, venda no préprio local para pequenos varejistas, para
consumidores e para consumo da familia. Normalmente este tipo esta relacionado ao cultivo
em areas periurbanas.

B) Agroindustrial: localizada longe dos centros urbanos ou préxima, desde que, atenda
as necessidades da agroindustria, plantio de hortalicas de interesse da agroindustria, fornecer
matéria prima para industrializacdo, a industrializacdo pode ser feita pelo proprio produtor,
tendo por finalidade a agregacdo de valores, venda do produto final é feita tanto para o
mercado interno, quanto para o externo. Normalmente este tipo esta relacionado ao cultivo em
areas rurais.

C) Social: semelhante a diversificada, cultivada e conduzida pela comunidade,
hortalicas produzidas com requinte artesanal, preferéncia pelo sistema organico de producao,
garantem a qualidade agregando valores, promove a geracdo de trabalho e renda em pequeno
espaco de tempo, enriquece a alimentacdo da comunidade. Normalmente este tipo estd
relacionado ao cultivo em &reas urbanas.

D) Educacional: educativa e fascinante, excelente para o ensino de ciéncias, prende a
atencdo e o interesse dos alunos principalmente na pratica, reforca a alimentagdo escolar.
Normalmente este tipo esta relacionado ao cultivo em areas urbanas.

E) Terapéutica: excelente para ser utilizada como terapia ocupacional de pessoas
idosas, deficientes fisicos e/ou mentais, pessoas em tratamento quimico ou com pré-
disposicdo ao acometimento de depressdo. Normalmente este tipo esta relacionado ao cultivo
em areas urbanas.

Quanto ao local onde séo praticadas:

a) Residenciais;

b) Institucionais: escolares, terapéuticas e/ou assistenciais.
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c) Comunitérias: em &reas publicas ou privadas emprestadas ou cedidas para este fim e
comerciais.
Quanto ao tipo de gestao:

d) Individuais/ Privadas: domésticas e comerciais.

e) Coletivas: escolares, terapéuticas, comunitérias.

6.1. HORTAS ESCOLARES

Figura 17. Horta Escolar no Centro de Ensino Especial 02 - Brasilia, DF
Fonte: http://apoliticaeopoder.liks.com.br/2012/11/horta-pedagogica-suspensa-cultivo-de.html (Acesso
em 01/05/14)

Hortas escolares sdo aquelas localizadas no espago das escolas, e cuja manutencéo fica
a cargo de alunos e professores. Possui uma diversidade de finalidades:

Producdo de alimentos — proporciona melhoria na quantidade e qualidade dos
alimentos utilizados para a merenda escolar;

Reciclagem de lixo — tanto do lixo seco quanto do organico, onde o aluno tende a levar
aqueles conhecimentos adquiridos na escola a respeito de reciclagem para dentro de casa,
estimulando toda a familia a participar do processo;

Educacdo ambiental — a partir do envolvimento constante com as plantas (fato que
dificilmente ocorre no dia a dia), é desenvolvida a consciéncia ecoldgica e cria-se uma relacao
préxima entre os alunos e 0 meio ambiente;

Recreacdo e lazer — como j& foi citado anteriormente, a participacdo dos alunos nessa
atividade recreativa e ludica fortalece os lacos de amizade e estimula o espirito de equipe;

Educacdo alimentar — o préprio fato da crianca ou jovem participar de todo o processo

produtivo, desde o preparo do solo, semeadura, tratos culturais e colheita, j& cria um estimulo


http://apoliticaeopoder.liks.com.br/2012/11/horta-pedagogica-suspensa-cultivo-de.html
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ao consumo daquele vegetal. Somado a isso, informacdes repassadas pelos professores aos
alunos a respeito de teor nutricional dos alimentos, fazendo com que o aluno entenda a

importancia do consumo daqueles alimentos.

6.2. HORTAS DOMESTICAS

Alguns beneficios envolvidos na pratica da AU, ja citados anteriormente, também se
encaixam no perfil das hortas domésticas:
i) Seguranca alimentar: através do consumo dos alimentos produzidos pelo préprio individuo
ou pela familia;
ii) Geracao de renda de forma direta e indireta;
iii) Aproveitamento de materiais reciclaveis;
iv) Fortalecimento dos lagos familiares, através de uma atividade que preferencialmente deve

ser praticada em grupo

Figura 18. Horta urbana doméstica na Zona Leste — S&o Paulo, SP
Fonte: http://estagiositiodosherdeiros.blogspot.com.br/2014/01/fazendas-urbanas-cidades-sem-fome-temas.html
(Acesso em 01/05/14)

6.2.1. Hortas verticais

=



http://estagiositiodosherdeiros.blogspot.com.br/2014/01/fazendas-urbanas-cidades-sem-fome-temas.html
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Figuras 19,20,21 e 22. Exemplos de hortas verticais

Fontes:http://revistagloborural.globo.com/EditoraGlobo/componentes/article/edg_article_print/1,3916,1
691367-4528-1,00.html (Acesso em 01/05/14); http://hsgarden.blogspot.com.br/ (Acesso em 01/05/14)

Uma alternativa para quem dispde de pouco espaco, seja em casa ou apartamento, séo
as chamadas Hortas verticais. Elas apresentam como principal caracteristica a possibilidade
de aproveitamento de espacos aonde a introducdo de uma horta conduzida de maneira
convencional, ou seja, na horizontal, se torna inviavel.

Uma situacdo pouco divulgada, mas que é embasada em diversas pesquisas cientificas,
é a poluicdo que ambientes internos como casas, apartamentos e escritorios também
apresentam. De acordo com essas pesquisas, um grande “vildo” nesse tipo de poluigdo sdo os
gases denominados COVs (Compostos Organicos Volateis). Sdo mais de 900 COVs
atualmente conhecidos pelos cientistas. A maioria desses gases sdo reconhecidos pela
OMS(Organizacdo Mundial de Satde) como cancerigenos. A lista de produtos utilizados
nesses ambientes internos e que liberam COVs € enorme: produtos de limpeza, higiene,
plastico, madeira, enfim, qualquer material que tenha recebido algum tipo de tratamento
quimico. Apesar de cada planta ter suas preferéncias e serem mais eficientes ou menos
eficientes, foi detectado que todas elas exercem algum beneficio no que se refere a purificacédo
do ar, através de mecanismos comuns de absor¢do dos COVs. Logo, o cultivo de plantas
nesses ambientes internos exerce uma funcdo importantissima, reduzindo significativamente
nosso contato com essas substancias prejudiciais a saude.

Outra grande vantagem no plantio em hortas verticais se refere a questdo ergonémica,
pois desta maneira, 0 produtor ndo necessita ficar abaixado enquanto executa os tratos

culturais.


http://revistagloborural.globo.com/EditoraGlobo/componentes/article/edg_article_print/1,3916,1691367-4528-1,00.html
http://revistagloborural.globo.com/EditoraGlobo/componentes/article/edg_article_print/1,3916,1691367-4528-1,00.html
http://revistagloborural.globo.com/EditoraGlobo/componentes/article/edg_article_print/1,3916,1691367-4528-1,00.html
http://hsgarden.blogspot.com.br/
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6.3. HORTAS COMUNITARIAS

Figura 23. Horta Comunitaria no Morro da Coroa — Rio de Janeiro, RJ
Fonte: http://liverio.wordpress.com/2011/11/22/horta-comunitaria-no-morro-da-coroa/ (Acesso em
01/05/14)

Dentre as diferentes modalidades de agricultura urbana podemos destacar as hortas
comunitérias. Assim como as hortas escolares e as hortas domésticas, as hortas comunitarias
apresentam as suas particularidades e objetivos especificos.

Quando nos referimos a hortas comunitarias, estamos nos enfatizando aquelas que séo
conduzidas por grupos de individuos de uma determinada comunidade, ONGs, associacdes,
cooperativas, que durante o processo de desenvolvimento da horta estdo responsaveis por seu
gerenciamento.

Normalmente sdo mantidas por membros que fazem parte de uma mesma comunidade.
Também conhecidas como hortas coletivas, sdo instaladas em areas publicas ou particulares
que se encontram ociosas. Frutas, verduras, legumes, cereais, ervas medicinais, todos estes
sdo fartamente encontrados nessas areas. Em alguns casos, pode haver também criacdo de
animais.

As finalidades podem ser tanto comerciais quanto simplesmente no abastecimento da
populacéo envolvida na producdo ou de alguma entidade beneficente da regido.

A gestdo da horta comunitaria, como citado, € incumbéncia de todos os participantes,
definindo as atividades prioritarias a serem desenvolvidas na horta e a destinacdo da
producdo. A participagdo ativa de todos é fundamental para o sucesso no prosseguimento do

projeto. Além disso, as atividades em conjunto contribuem para aumentar a interagdo entre


http://liverio.wordpress.com/2011/11/22/horta-comunitaria-no-morro-da-coroa/
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vizinhos e familiares, que devido a agitacdo do dia a dia diminui a frequéncia desses
momentos comunitarios

Algumas vezes, ha o apoio governamental no sentido de permissdo do uso daquela
determinada area, no caso das areas publicas, além do acompanhamento técnico.

No Brasil existem véarios projetos de hortas comunitarias para complementar a
alimentacdo e auxiliar na educacdo ambiental de familias carentes. Um deles, que anualmente
beneficia cerca de 30 mil pessoas, € o programa: "Hortas Comunitarias” de Séo Paulo, que
tem contribuido para a diminuicéo da exclusdo social por meio da organizacdo comunitaria e
do cooperativismo (PROGRAMA FOME ZERO, 2003).

Figura 24. Horta comunitaria — Sete Lagoas, MG
Fonte: http://www.coletivoverde.com.br/hortas-urbanas-geram-renda-para-familias-carentes/ (Acesso em
01/05/14)

7. AGRICULTURA URBANA NO DF

A érea do Distrito Federal foi escolhida em 1954 para sediar a nova capital. Brasilia
veio a ser construida em 1960, 4 anos apo6s o inicio das obras (WIKIPEDIA). Trata-se de uma
regido que, desde sua construcdo, com a vinda dos candangos, conta com uma populacdo em
sua maioria originaria de outros locais do Brasil. Muitos destes imigrantes chegam ao DF
nutrindo o sonho de melhorar de vida, pois devido ao grande nimero de funcionarios
publicos, proporciona uma ilusoria renda per capita elevada. Grande parte deles deixa sua
cidade natal estimulados por incentivos governamentais, tdo comuns em tempos atras, como
por exemplo, na &rea de moradia, com a distribuicdo de lotes, e de alimentagdo, através do
fornecimento de géas e alimentos propriamente ditos. Porém, essa ndo ¢ a realidade da maioria
da populacdo, que conta apenas com os recursos vindos de seu trabalho para se manter. Além

disso, esses recursos apenas em sua minoria sao provenientes de cargos publicos.


http://www.coletivoverde.com.br/hortas-urbanas-geram-renda-para-familias-carentes/
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A chegada desses imigrantes contribui de forma decisiva para o inchago das cidades e
seus arredores, que compdem o DF. Apesar de Brasilia ser uma cidade planejada, ndo esta
preparada para o crescimento populacional na escala que ocorre atualmente. Isso pode ser
verificado, por exemplo, na questdo do trénsito, que se torna mais cadtico a cada dia que
passa. Algumas consequéncias desse crescimento urbano desordenado podem ser citadas:
reducdo nas areas verdes, aumento da poluicdo, dificuldade no fornecimento de alimentos em
quantidade e qualidade para toda a populacédo. Por se tratarem de pessoas que muitas vezes
possuem um histdrico de trabalho no campo, ja apresentam pelo menos nogdes a respeito de
criacBes e cultivos diversos. Isso pode ser considerado um ponto favoravel a implantacédo e
continuidade da AU no Distrito Federal.

Com base nos dados obtidos na pesquisa Panorama da agricultura urbana no Brasil e
diretrizes para sua promocao, realizada em 2007, foi tracado um perfil da AU no DF na época.
Lembrando que apds esse trabalho, ndo foi realizada nenhuma pesquisa tdo abrangente quanto
esta.

Constatou-se que a venda de produtos diretamente ao consumidor final representa uma
pequena parcela, apenas 5%, das experiéncias focadas. Os 95% restantes se referem ao
autoconsumo e a venda dos excedentes a intermediarios, tendo como principal destino a
CEASA-DF (Central de Abastecimento do Distrito Federal).

Até o momento da coleta de dados para a elaboracgdo do resultado da pesquisa, a maior
parte dos agricultores urbanos do DF, individualmente ou em grupo, afirmou néo ter recebido
nenhum apoio, seja por parte do governo federal, ONGs ou mesmo da administracao regional.

A coleta de dados diagnosticou na época que, dos municipios focados na regido
Centro-Oeste, apenas Brasilia possuia legislacdo aprovada, através da Lei N° 3.495, de 8 de
Dezembro de 2004. Essa legislagdo prop6s ac¢bes no sentido de implementar a produgédo de
alimentos na area urbana do DF. Foram criados quatro subprogramas: hortas familiares,
hortas comunitarias, hortas escolares e hortas condominiais. Ainda de acordo com a lei, 0
Poder Pablico definiu e autorizou o uso espacos urbanos nos quais foi permitida a
implementacdo da agricultura urbana. Além disso, era prevista uma verba destinada a difuséo
das atividades de AU.

Esta Lei foi revogada pela Lei n® 4.772, de 2012. Trata-se, entdo, da legislagdo mais
atual referente a agricultura urbana no DF. Ela estabelece diretrizes para as politicas de apoio
a agricultura urbana e periurbana no Distrito Federal. Dentre 0s objetivos citados no Art. 2° da
lei, podemos destacar:



37

| — promover producdo de produtos para autoconsumo, troca, doacdo ou
comercializacao;

Il — gerar ocupacéo, emprego e renda;

Il — promover preservacao e recuperacao do meio ambiente;

IV — promover utilizacdo de tecnologias de agroecologia;

V — estimular reaproveitamento e reciclagem de residuos;

VI — promover educacdo ambiental;

VIl — proporcionar seguranca alimentar;

Além disso, conforme o Art. 3°, serdo beneficiarios prioritarios das politicas de apoio
a agricultura urbana e periurbana no Distrito Federal:

| — pessoas em situacdo de inseguranca alimentar e nutricional;

Il — pessoas em situacao de vulnerabilidade social,

Il — estudantes da rede publica de ensino e seus familiares;

IV — grupos organizados da sociedade civil.

Com relacdo ao passado, podemos citar algumas iniciativas que se mostraram
promissoras e que, devido a situacdes diversas, acabaram nao perdurando.

De acordo com o UnB Clipping, portal de noticias da UnB, de 25 de agosto de 20009,
seria inaugurado no dia seguinte, no campus de Planaltina da Universidade de Brasilia (UnB),
0 Centro de Apoio a Agricultura Urbana e Periurbana (CAAUP) do DF. Em parceria com a
universidade, o projeto de implantacdo do centro foi aprovado pelo MDS. Segundo o portal, 0
objetivo do centro seria fomentar empreendimentos produtivos, formar agricultores, realizar
assisténcia técnica, monitorar e avaliar acGes da area. Além disso, nesse tipo de unidade,
seriam trabalhadas duas diretrizes: uso de tecnologias de bases agroecoldgicas e mobilizagédo
comunitaria com foco em economia solidaria. Com isso, seria possivel promover a producao
de alimentos para o autoconsumo, 0 abastecimento de restaurantes populares e cozinhas
comunitarias e vendas de excedentes no mercado local.

N&o podemos deixar de citar a criacdo das Hortas Comunitarias em sete regides
administrativas do DF: Riacho Fundo Il, Ceilandia, Guara, Santa Maria, Sdo Sebastido,
Paranoa e Itapod. As Hortas Comunitarias foram implantadas em parceria com as
Administracdes Regionais. Juntamente com o espaco cedido para a producdo, tambem foram
construidos galpbes de multiplas funcGes nas respectivas areas. Nesses galpdes aconteceriam
palestras, cursos e oficinas, abordando temas diversos como a producdo, alimentacdo
saudavel, educacdo ambiental, manipulacdo e reaproveitamento de alimentos, todos estes

ministrados pela EMATER. Os participantes dos cursos de Horta Doméstica receberiam um
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kit com ferramentas e material para implantar uma pequena horta em suas casas. Apesar de
todos esses atrativos e da grande possibilidade de éxito dessa iniciativa, a situacdo atual das
hortas comunitarias é preocupante. Dessas, apenas duas ainda estdo produzindo. S&o as hortas
comunitarias do Itapod e Guard, que serdo abordadas mais detalhadamente a seguir.

Cabe destacar também o periodo compreendido entre 1995-98, onde foi criada uma lei
que apoiava as atividades de producdo, verticalizagdo e comercializa¢do da producgéo agricola
urbana e periurbana. Com isso, foi criado o PROVE — Programa de Verticalizacdo da Pequena
Producdo Agricola do Distrito Federal. O foco principal do programa era facilitar o acesso a
construcdo de pequenas agroindustrias (30 a 50 m?). O publico alvo foram os produtores
urbanos, periurbanos cuja renda per capta familiar ndo fosse superior a 50 reais.
Consequentemente ocorreria agregacdo de valor aos produtos provenientes da producéo
urbana e periurbana, gerando maior renda a estes produtores.

O programa tinha como objetivo promover a pequena producdo agricola, seu
processamento e comercializacdo em areas urbanas e periurbanas do Distrito Federal,
envolvendo sistemas de hortas, frutas e a criacdo de animais. Neste caso, 0 apoio
governamental foi fundamental para criar oportunidades para pequenas agroindustrias, na
medida em que foi necessario revisar e reformular a legislacdo para inspecdo de produtos
animais e também vegetais (CARVALHO, 2002).

Esses incentivos viabilizaram a instalacdo de 132 pequenas agroindistrias no DF.
Apds alguns meses de funcionamento, houve um incremento significativo na renda per capita
(de 50 para 200 reais), com uma ocupacdo média de 6 pessoas por agroindustria.

Porém, falhas na conducdo do projeto, além do desinteresse na continuidade do
mesmo por parte dos governos seguintes fez com que essa iniciativa caisse no esquecimento e
se tornasse mais um caso de insucesso na AU aqui no DF.

Apesar das dificuldades, atualmente algumas atividades de agricultura urbana vém
acontecendo na area do DF e merecem destaque.
a)Hortas comunitérias - Guara e Itapod

Dentre as hortas comunitarias que foram instaladas, como ja foi dito, as Unicas que
“vingaram” foram nos casos do Guaré e do Itapoa.

Primeiramente o caso da horta comunitaria do Itapod. Localizada na quadra 378, a
horta foi inaugurada em 2011. Sob a lideranca de Ana Regina de Carvalho, moradora da
comunidade, e Sheila dos Santos, funcionaria da administracdo regional da cidade, a
manutencdo da horta conta com a colabora¢do do Sr. Jodo Silva Feijéo, funcionario cedido

pela administracdo, que juntamente com voluntarios da prépria regido, contribuem na
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conducdo do projeto. A EMATER fornece auxilio técnico e na parte de mecanizagdo, no
momento da formacéo dos canteiros. Além do cultivo de hortalicas diversas (alface, couve,
cebolinha, rdcula), ha também um galpdo multiuso, onde séo proporcionas diversas atividades
de cunho social: aulas de artesanato, capoeira e teatro para as crian¢as da comunidade, bazar
para a arrecadacao de fundos para a manutencédo da horta. Essas atividades no galpdo ocorrem
de segunda a sexta, j& as atividades da horta ocorrem diariamente. Parte da producdo é
destinada a uma creche da regido, outra parte € de consumo proprio por parte dos
colaboradores, e o excedente é comercializado. O objetivo principal, segundo Ana, é a
implantagdo de uma cobertura telada na horta, a fim de minimizar os impactos causados pelo
clima, além do fator estético.

A horta comunitaria do Guara serd minimamente detalhada no capitulo 6, sendo o foco
principal desse trabalho académico.
b)Casa do Ribeirdo

Inaugurada em maio de 2012 pela administracdo regional de Sobradinho, a CASA do
Ribeirdo (Centro de Atividades Sécio-Ambientais do Ribeirdo) possibilitou a transformacéo
de um terreno ocioso e abandonado ha anos em um espaco que se tornou referéncia na regiao
quando se pensa em sustentabilidade. Conta com o apoio de Orgdos governamentais,
movimento sociais e projetos, tais como Secretaria de Agricultura, Secretaria de Turismo,
Emater-DF, Coordenadoria Regional de Ensino, Universidade de Brasilia, SOS Ribeirao,
Projeto Rondon, Planeta Verde e Voluntarios da CASA. A CASA conta com diversas
atividades: parque tematico de agricultura urbana, constituido por trés hortas mandalas,
minhocério, fossa ecoldgica, e também com um canteiro de hortalicas ndo convencionais.
Além disso, possui uma biblioteca voltada para assuntos relativos ao meio ambiente e a
possibilidade de visitas supervisionadas. Todas essas iniciativas possibilitam maior
conscientizagcdo ambiental aos moradores da regido, sendo um passo decisivo para a redugédo
de um grave problema existente na regido, a polui¢do do Ribeirdo Sobradinho, curso da agua
de grande importancia na localidade.
c)Hortas escolares

Atividade de fundamental importancia para a criagdo de uma consciéncia ecolégica no

universo infanto-juvenil, as hortas escolares do DF encontram-se em fase de expanséo.



40

Hortas escolares no DF

Nede hortas escolares por
Al B B B BB EEEE B cidade satétile

Figura 25. Quadro contendo informacGes quantitativas sobre hortas escolares no DF
Fonte: Producéo propria

Observacdo: Os dados do quadro acima foram obtidos através de contatos feitos com
as Regionais de Ensino, onde fui informado sobre a existéncia de um setor que funciona como
uma central, reunindo informac6es a respeito das hortas escolares no DF. Trata-se do Nucleo
de Educacdo Ambiental da SEDF. Esses nimeros apresentados no quadro acima, obtidos com
a colaboracdo do Nucleo, sdo referentes as escolas que atualmente estdo cadastradas como
tendo hortas escolares. Porém segundo Rivane Simao, do Nucleo, isso ndo significa que elas
ainda executem o projeto, nem que sejam as Unicas escolas que tenham. De acordo com
Rivane, existem muitas unidades escolares que possuem o projeto, porém ainda ndo estdo
cadastradas. A solicitagdo formal para cadastramento das unidades escolares com horta
escolar ja foi feita, e no momento estdo aguardando a devolutiva das regionais. O numero de
escolas envolvidas nesse projeto de hortas escolares é muito representativo, uma vez que a
quantidade de alunos que estdo de alguma forma sendo beneficiados diretamente, através do
contato com a producdo, ou indiretamente, pela melhoria na alimentacdo proveniente do
consumo desses alimentos na merenda escolar, € muito grande.

O Distrito Federal se apresenta como uma regido em potencial para a pratica de AU,
pois ainda conta com poucas iniciativas na area. Assim como em outras cidades brasileiras,
possui grandes espacos inutilizados que poderiam ser aproveitados. Porém, devido
principalmente a falta de continuidade nos projetos de AU que contam com 0 apoio

governamental (inconstante na maioria dos casos), encontra dificuldades em se estabelecer e
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aumentar o nimero de adeptos. H& também a falta de informaces relativas a iniciativas de
AU tanto no DF quanto no Brasil em geral, e de divulgacdo, que atualmente é restrita,
podendo dessa forma servir de incentivo a muitas pessoas que desconhecem os beneficios

gerados através da préatica da agricultura urbana.
8. ESTUDO DE CASO: HORTA COMUNITARIA QE 38 - GUARA/DF

SRIA 1l QE 38 (SRIA: Setor Residencial Industria e Abastecimento; QE: Quadra
Externa), regido administrativa do Guara Il. Em meio a diversas casas, localizada proxima ao
posto de saude da referida quadra, encontramos a Horta Comunitaria do Guara. Hortas nesse
modelo foram implantadas na mesma época em outras regides administrativas do Distrito
Federal, porém esta, localizada no Guara Il, juntamente com a horta comunitaria do Itapod,

S&0 as unicas “sobreviventes” do projeto.

Figura 26. Imagem aérea da localizagdo da Horta Comunitéria do Guara
Fonte: https://www.google.com.br/maps/@-15.839624, 47.9584772,3062m/data=!3m1!1e3. Acesso em
01/06/2014

De acordo com o site portalguard, a Regido Administrativa do Guara (RA X)
atualmente compreende a area urbana composta pelo Guara | e Il, as Quadras Econémicas
Lacio Costa (QELC), Setor de Oficinas Sul (SOFS), Setor de Clubes e Estadios Esportivos
Sul (SCEES) e Setor de Areas Isoladas Sudoeste (SAISO). O Guara Il é formado
majoritariamente por grandes quadras residenciais em formato quadrangular, compostas por
um numero varidvel de conjuntos de casas. Cada conjunto é identificado por uma letra do
alfabeto (A, B, C, etc.) e essas quadras residenciais sdo chamadas de Quadras Externas (QE).
Elas recebem numeracdo de 13 a 21 (impares) e de 24 a 48 (pares). Ja as Quadras Internas
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(QI), no Guara Il, correspondem ao "miolo™ central da cidade, composto por prédios de
apartamentos. A area onde estd localizada a horta é considerada uma regido relativamente
carente da cidade, segundo Rubens Solon.

Inaugurada em 2009, durante o governo Arruda, e sob mandato do administrador
regional do Guard na época, Joel Alves Rodrigues, a horta comunitaria do Guara passou a
ocupar uma area até entdo tomada por mato, lixo doméstico, entulho, insetos, ratos e outros
animais. Era um antigo depdsito de lixo da regido, que teve seu visual completamente alterado
apos a inauguracdo da horta. Na ocasido, foi realizada uma andlise do solo a pedido da
EMATER antes da implantagdo das culturas, onde foi diagnosticado 6timo indice de matéria
organica. Foi verificada também a auséncia de qualquer tipo de contaminagdo proveniente do
lixo, 0 que permitia a pratica da agricultura no local. Também foi realizada uma analise de
agua a qual demonstrou que é possivel a utilizacdo da agua do poco para a irrigacdo. O
resultado de ambas andlises ficou sob responsabilidade da EMATER, que ndo deixou
nenhuma cdpia na Administragdo do Guard. Em contato realizado com o escritério da
EMATER, foi informado que, devido a uma reestruturacdo no quadro de funcionarios
ocorrida ha dois anos no escritorio, as informagdes relativas aos dados das analises ndo foram

localizadas nos arquivos. Apds esse periodo, ndo foram realizadas outras analises.

Figuras 27 e 28. Fotos da fase de implantagdo da horta comunitaria

Fonte: Acervo de Rubens Solon, sem data definida.

A érea de aproximadamente mil metros quadrados foi cedida pela administracdo para
que pudessem ser colocadas em pratica todas as atividades relacionadas ao conceito de
agricultura urbana, mais especificamente as hortas comunitarias. A parte social, alimentar e
ambiental sdo trabalhadas em conjunto para atender as demandas da populagéo local.

Logo na entrada, temos o galpdo multiplas funcBes, onde inicialmente havia diversas
palestras sobre olericultura organica e agro ecoldgica, cursos sobre manipulacao de alimentos,
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processamento de plantas medicinais, comercializacdo e agregagdo de valor aos produtos.
Atualmente, a area do galpéo € dividida. Uma parte dele é cedida ao INCOD/DF (Instituto de
Codependentes Quimicos do DF), que realiza um trabalho social com os pais de dependentes
quimicos. A outra parte continua atendendo as demandas relacionadas a producdo e também

abriga a parte administrativa da horta.

Figura 29. Galpdo de multiplas fungdes na entrada da horta comunitaria do Guara

Fonte: Acervo proprio, capturada em 25/04/2014

Atras do galpdo encontramos a caixa de dgua, com capacidade para armazenar 5 mil
litros, que supre a demanda de agua para irrigacdo. A agua que enche a caixa é proveniente de

um pogo artesiano, ambos j& existiam antes do inicio dos trabalhos na horta.

Figura 30. Aos fundos, a caixa d agua de 5 mil litros

Fonte: Acervo proprio, capturada em 25/04/2014

Na parte dos fundos, encontramos a area de producdo. Ao longo do ano, é possivel
encontrar plantio de quiabo, couve, alface, abdbora, salsa, cebolinha, mostarda, rdcula,

pimenta, tomate cereja, ervas medicinais (erva cidreira, erva doce, alfavaca), babosa e banana.
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Figuras 31, 32, 33 e 34. Canteiros em fase plena de produéo
Fonte: Acervo de Rubens Solon, sem data definida

N&o ha um plano de plantio e manejo a ser seguido. Existe apenas uma estimativa,
tanto das culturas a ser plantadas em cada época quanto da sua conducdo.

Em funcédo do periodo de chuvas enfrentado recentemente, a produgdo encontra-se em
fase de reestruturacdo. Durante este periodo, tanto as variedades quanto a quantidade
produzidas sdo restringidas consideravelmente. Os canteiros estdo sendo refeitos, e aos
poucos a producéo vai voltando ao normal. Podemos encontrar no momento couve, cebolinha,
mostarda e alface. A idéia adotada na condugdo da horta foi, desde o inicio, trabalhar tendo

como base os principios organicos e agro ecoldgicos.

Figura 35 e 36. Culturas exploradas no momento

Fonte: Acervo proprio, capturada em 21/04/2014
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A irrigacdo feita manualmente, com auxilio de uma mangueira. Na minha visdo, a
instalacdo de métodos mais econdmicos e que uniformizem a irrigagdo, como
microaspersores, mangueiras santeno, microaspersores e gotejadores, seria o ideal. Porém,
isso ndo chega a ser um problema.

A cobertura morta do solo é realizada na medida do possivel, com a colocacdo de

palhada sobre os canteiros.

Figuras 37 e 38. Area de producéo; cobertura morta nos canteiros

Fonte: Acervo préprio, capturada em 25/04/2014

Com relacdo aos insumos, que devido a mentalidade agro ecoldgica adotada na
conducdo da horta é unicamente organica, o mais regularmente utilizado é o COL (Composto
Orgénico do Lixo — SLU). De acordo com o Jornal do Guara, o adubo é produzido pelo
Servigo de Limpeza Urbana do DF, gerado pela compostagem de matéria orgénica. Ela é
recolhida dos grandes geradores de lixo organico, como supermercados e feiras que descartam
vegetais sem condi¢cdes de venda. Esses residuos sdo misturados com restos de poda de
arvores triturados e revirados com trator em patio aberto onde ficam por aproximadamente
guatro meses. Nesse tempo, o material é transformado em composto organico por meio da
decomposicdo realizada pelos microrganismos presentes na propria massa do residuo. O
produto gerado no processo, uma espécie de adubo semelhante ao himus (terra vegetal), é
usado para adubar a Horta Comunitaria do Guara. E realizada a compostagem do COL em
determinada area da horta, logo apds a chegada do insumo, antes do seu uso na adubacéo dos
canteiros, para reduzir a possibilidade de contaminagdo. Algumas vezes, € utilizado esterco de
cavalo proveniente de um joquei clube da regido e cama de frango, conseguido através de

doac0es.
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Figuras 39 e 40. Material organico em processo de compostagem; Canteiros com o adubo ja colocado

Fonte: Acervo préprio, capturada em 02/05/2014

Inicialmente, o objetivo da horta era fornecer alimentos a populacdo em geral da
comunidade. De acordo com o projeto técnico, proposto na fase de implantacdo da horta, “O
projeto visa contribuir para a construcdo de uma rede de protecdo as familias em
vulnerabilidade social, que possa integrar os equipamentos publicos com as organizacdes da
sociedade civil, na constru¢do de politicas publicas que promovam o direito humano a
alimenta¢do na nossa regido metropolitana”. Porém, atualmente, a finalidade € apenas a
doacdo da producdo para o abastecimento das creches da regido. As creches da comunidade
beneficiadas sdo as seguintes: Creche Santo Anibal, que atende 166 criangas de dois a seis
anos; Creche Tia Joana do Lucio Costa, que atende 69 criancas de um a trés anos; Creche
Estrela Guia, que atende 60 criancas de dois a oito anos; Creche Sorriso de Maria, que atende
124 criangas de trés a quatro anos.

A estimativa de producdo gira em torno de 200 Kkits por semana. Cada kit tem
aproximadamente 1 kg, e é composto por alimentos diversos, sendo montado de acordo com a
época do ano. Uma Kombi da administracdo passa na horta duas vezes por semana, toda
segunda e quarta feira, recolhendo os alimentos colhidos e distribuindo entre as creches
beneficiadas.

Em principio, havia colaboracdo de voluntarios da propria comunidade nas tarefas
diarias: formacdo dos canteiros, plantio de sementes e mudas, adubacdo, irrigacdo, tratos
culturais e por fim a colheita. Porém, apds determinado tempo, essas tarefas ficaram a cargo
apenas de dois colaboradores. Essas pessoas que executam essas tarefas sdo condenados pela
justica e que no momento estdo cumprindo pena no presidio da Papuda. Eles receberam, em
virtude de bom comportamento, autorizacdo para exercer essa atividade fora do presidio.
Esses colaboradores sdo rotativos, pois a cada periodo a dupla é trocada.
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Institucionalmente, existe o apoio da Administracdo Regional do Guard, por meio do
engenheiro da diretoria de obras, Rubens Solon, que realiza visitas periddicas a area, afim de
acompanhar o processo produtivo, além do técnico agricola Djalma Emiliano, servidor da
administracdo que é responsavel pela horta e que diariamente fornece suporte em todas as
fases do processo de produgédo. Tanto Rubens quanto Djalma participam das atividades da
horta desde a sua inauguragdo. H& também apoio da EMATER DF, que auxilia no

fornecimento de sementes, mudas e do trator para a formacéo dos canteiros.

Figuras 41, 42, 43 e 44. Curso fornecido pela EMATER

Fonte: Acervo de Rubens Solon, sem data definida.

E fundamental que seja realizada uma anélise de solo, pois a Gltima vez em que isso
ocorreu foi no inicio de tudo, ha cinco anos. E provavel que, com base no resultado da analise,
haja a necessidade de se fazer uma nova correcdo através da calagem. Talvez esse fato
explique a queda na producdo percebida por Rubens, comparando a produtividade ao longo
desses cinco anos de existéncia da horta. Foi levantada a hipotese também de que, pelo fato de
a area ter sido depdsito de lixo durante muitos anos, incluindo lixo orgénico, pode ter havido
acumulo de nutrientes e de microorganismos provenientes desse lixo e que, ao realizar o

plantio das primeiras lavouras, as culturas tiveram acesso a uma grande quantidade de
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nutrientes. Sem a reposicdo adequada desses nutrientes e sem a corre¢do periddica da acidez
do solo, provavelmente houve queda nos niveis nutricionais do solo, tendo como
consequéncia a queda na produtividade. Poréem trata-se apenas de uma hipotese, uma analise
de solo auxiliaria a esclarecer essa duvida.

Um problema citado foi com relagdo as bananeiras. A inten¢do no ato do plantio das
mudas era de que, quando estivessem crescidas, atuariam como uma barreira de quebra vento.
Algumas ainda resistiram, j& outras acabaram sendo roubadas durante o periodo da noite.
Apesar da presenca de um guarda, a localizacdo das mudas, junto ao alambrado que cerca a
area, favoreceu o roubo das mudas.

As melhorias sociais, ambientais e nutricionais para a populagéo da regido, propostas a
partir do estabelecimento de uma horta comunitaria na QE 38 do Guara Il, foram e estdo
sendo alcancadas com sucesso. Podemos concluir que tanto qualitativa quanto
quantitativamente, a alimentacdo das criangas das creches beneficiadas pelos alimentos que
sdo produzidos na horta e doados a estas instituicGes recebeu um enorme incremento. Ha
também o fator ambiental, visto que a area da horta, onde atualmente ha uma enorme
variedade de alimentos sendo produzidos durante o ano todo ha alguns anos estava sendo
utilizada de forma inadequada, gerando transtornos principalmente aos moradores mais
préximos da area.

Mesmo com todas as dificuldades que védo surgindo ao longo dos anos, em fungéo
principalmente de estar em uma situacao de quase total dependéncia de contribuicdes vindas
da parte externa a comunidade (no caso, a administracdo, a EMATER e as doacdes de
insumos), a horta comunitaria do Guard se mantém firme, servindo como um exemplo e
modelo a ser seguido por outras regides administrativas que estdo em busca de proporcionar a

construcdo de uma rede de protecdo as familias em vulnerabilidade social.
9. DIFICULDADES A SEREM ENFRENTADAS

9.1. POSSIVEL PRESENCA DE RESIDUOS NO SOLO

Em relacdo ao solo, Gaynor (2003) recomenda levantar informacGes sobre o uso
anterior da area em funcédo da utilizacdo generalizada no passado dos organoclorados e a sua

persisténcia no meio ambiente, bem como a possivel contaminacdo por mercuario, chumbo,

cadmio e outros em decorréncia do tipo de material que poderia estar armazenado no local.
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Algumas alternativas surgem para os casos onde o solo ndo é adequado para as
praticas agricolas, como por exemplo, 0 uso da hidroponia e também de canteiros suspensos.
Os canteiros suspensos tiveram que ser implantados no caso da horta escolar da Escola Classe
Il, da cidade Estrutural. A contaminacdo do solo e do lengol freatico, em funcdo do historico

da area (que recebe todo o lixo do DF desde 1984), impossibilitou o cultivo direto no solo.

Figura 45. Canteiros suspensos Escola Municipal Armando de Arruda Pereira— S&o Paulo/SP
Fonte:http://portalsme.prefeitura.sp.gov.br/anonimosistema/detalhe.aspx?List=Lists/home&IDMateria=244&Ke
yField=Destaques&X=. Acesso em 19/05/14

9.2. PRAGAS E DOENCAS

Um dos principais desafios na agricultura contemporanea esta relacionado ao controle
de praga, doencas e plantas daninhas. A opc¢do utilizada em larga escala no nosso pais para
tentar superar essa limitacdo € através da aplicacdo de agrotoxicos. O consumo desses
produtos vem aumentando ano a ano, trazendo juntamente inimeros danos ambientais e a
salde.

Por se tratar de cultivos e criacfes dentro ou proximo as areas urbanas, na agricultura
urbana o ideal é que se busquem alternativas naturais para o controle, praticamente
eliminando a possibilidade de contaminacdo ambiental e humana. S&o inUmeras e
comprovadamente eficientes as formas de colocar em prética o controle alternativo de pragas
e doencgas: agentes de biocontrole, biofertilizantes, caldas diversas, feroménios, extratos de
plantas, armadilhas, entre outros. Além disso, o consorcio e a rotacdo de culturas também sao
fatores fundamentais para aumentar a diversificacdo da fauna e flora local, fazendo com que a

ocorréncia desses problemas reduza drasticamente.
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9.3. DISPONIBILIDADE DE AGUA

Trata-se de um problema que esta em evidéncia nos dias atuais, tanto no campo quanto
nas cidades. O “ouro do futuro”, segundo especialistas, pode se tornar um bem natural em
extin¢do dentro de poucas décadas. Grandes metropoles que enfrentam racionamento de agua
e energia ja ndo é novidade nos noticiérios. Diferentemente do Brasil, muitos paises ao redor
do mundo ja sofrem com a escassez de fontes de agua potavel, sendo obrigados a buscar
alternativas de reutilizacdo da agua.

A poluicdo da &gua dos rios e lencdis fredticos, juntamente com a falta de
planejamento urbano, sdo fatores preponderantes na reducdo da disponibilidade de agua,
principalmente em nacGes com elevado grau de industrializacdo. Acrescenta-se a isso a
questdo da utilizacdo de agrotoxicos e fertilizantes solUveis na dgua de irrigacdo em areas
urbanas e periurbanas, muitas vezes em doses elevadas, acarretando além da polui¢do do
lencol freatico e do solo, aumento do custo de producdo (HANS-RUDOLF; SEYDON, 2006).
Sendo assim, passa a existir competicdo entre atividades domésticas e agricolas por agua
potavel.

Essa é uma realidade presente em todas as regides brasileiras. Outro empecilho ainda
ndo citado, mas que se encaixa nessa questdo de disponibilidade de &gua, refere-se ao custo da
agua urbana, quando comparado a dgua consumida no meio rural. N&o existe nenhum tipo de
subsidio governamental para reduzir esses custos para agricultores urbanos ou periurbanos.
Com isso, fica dificil o produtor urbano ter condi¢cdes de competir com produtos provenientes
no meio rural, pois esse elevado custo tem que incidir no valor final da mercadoria a ser

comercializada.

9.4. AUSENCIA DE POLITICAS PUBLICAS DE INCENTIVO AO
DESENVOLVIMENTO DA AU

De uma forma bem direta, ndo existe no Brasil uma politica plblica voltada & AU. E
uma realidade presente em todas as regides brasileiras: as politicas publicas de AUP
encontram-se pouco desenvolvidas e ndo existe muita articulacdo com outras politicas
existentes.

Grande parte dos projetos, seja de implantacdo de hortas comunitérias e escolares,
quanto de hortas individuais, ndo conta com 0 apoio governamental, seja no ambito

municipal, estadual ou federal. Com isso, esses projetos acontecem de forma isolada, o que
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acaba reduzindo a forca que essas iniciativas teriam se fossem trabalhadas em conjunto. No
Brasil, a pratica de agricultura urbana ainda ndo foi “descoberta” pelos governantes como
uma alternativa a ser realmente levada em consideracdo no combate a pobreza e fome.

Baixa presenca de marcos legais, (incluindo a legislacéo de relevancia casual, setorial
e especifica da AUP) e de marcos institucionais e uma grande auséncia de politicas de AUP
s&o observados em todas as regides do pais. (SANTANDREU & LOVO, 2007)

Uma das mudancas necessarias foi comentada anteriormente, que é o caso do elevado
valor da tarifa de agua urbana. Além dessa, podemos destacar a falta de linhas de
financiamento voltadas para a producédo urbana e periurbana. A facilitacdo no acesso a crédito
rural, através de uma legislacdo especifica para o caso de produtores envolvidos na AU,
entraria como um grande incentivo a atividade. A participacdo ativa do governo no sentido de
disponibilizacdo de assisténcia técnica ao produtor urbano também surge como uma
importante necessidade. Muitas vezes o produtor urbano ndo apresenta um histdrico de
envolvimento rural, necessitando de um acompanhamento mais préximo, principalmente na
fase inicial da atividade. Ha& ainda um vazio a ser explorado: as compras institucionais, onde o
produtor urbano teria a certeza de que uma parte, ou a totalidade, de sua producdo ja teria
destino certo. Na é&rea rural, sdo os casos do Programa de Aquisicdo da Producdo da
Agricultura (Papa-DF), Programa de Aquisi¢do de Alimentos (PAA) e o Programa Nacional
de Alimentacédo Escolar (PNAE).

Podemos enumerar diversos projetos com grandes condi¢cdes de se tornarem referéncia
e exemplo a serem seguidos por outras iniciativas de AU. Contudo, esse potencial muitas
vezes acaba sendo desperdicado, em virtude dessa auséncia de apoio externo, dificultando o
enraizamento dessas praticas no meio urbano. Quando esse suporte governamental surge, ndo
é possivel saber até quando ele tera continuidade. Depende muito do interesse de cada

governante, que varia entre o periodo de um mandatario e outro.

9.5. DEMAIS DIFICULDADES

A comercializagdo é um ponto chave no sucesso da AU. O associativismo, 0
cooperativismo, ou simplesmente a unido de produtores em grupos informais, sdo armas
muito importantes para que os produtores, organizados em grupos, tenham forca para
enfrentar um dos grandes desafios da AU: a comercializacdo. Caso essa organizacdo néo
ocorra, o agricultor acaba na maioria das vezes ficando refém dos atravessadores, que pagam

ao produtor um valor bem abaixo do que ele ganharia se vendesse diretamente ao consumidor.
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Além disso, a compra de insumos, quando em grupo, ocorre em larga escala, proporcionando
a barganha por precos menores. A comercializagdo com o0s supermercados e cOmMércios
diversos é uma tarefa complicada, quando se produz individualmente. Esses possiveis
compradores exigem uma grande quantidade de produtos, além de constancia na producéo.
Como atender a essa exigéncia, trabalhando isoladamente? De modo geral, podemos dizer que
€ quase inexistente a articulacdo entre as experiéncias.

A falta do marketing, através da divulgacdo e propaganda dos produtos provenientes
da AU, também pode ser considerada uma fragilidade. Isso dificulta a entrada dos produtos
urbanos e periurbanos no consumo da populagdo urbana em geral, que é um mercado
consumidor em franca ascensdo, pois esta cada vez mais valorizando alimentos produzidos de

forma mais ecoldgica.

10. PERSPECTIVAS FUTURAS PARA A AU

Social, ambiental e urbanisticamente, a agricultura urbana tem demonstrado enorme
potencial no Brasil e no mundo. A AU apresenta uma ampla capacidade de expansao e muitas
possibilidades de consolidar-se como uma atividade permanente e multi funcional na escala
local, melhoradora da SAN e produtora de trabalho, emprego e renda (SANTANDREU &
LOVO, 2007).

Um dos maiores desafios atuais das administracGes publicas refere-se a destinacéo
adequada do lixo. A guantidade de lixo gerado e despejado diariamente nos aterros sanitarios
é enorme, e acompanha o aumento da densidade populacional nas areas urbanas. De forma
simples, os agricultores urbanos podem se beneficiar dessa abundancia de elementos base
para a compostagem (restos de frutas, verduras e legumes, bagagco de cana, entre outros),
evitando assim a compra de adubo e contribuindo para a redugdo no impacto ambiental
gerado por nos, através da urbanizacdo. Sendo assim, o reaproveitamento de residuos
organicos domésticos, comerciais e industriais na producdo de composto para adubacao é um
dos pontos fortes da AU.

Outra potencialidade refere-se ao mercado a ser conquistado. A proximidade com o
consumidor faz com que haja redugdo nos gastos com transporte e na emissdo de gases
poluentes, provenientes dos veiculos que transportariam a mercadoria do campo até a cidade.
Pode-se pensar também em menor desgaste das rodovias, com a redugdo das viagens do
campo para 0 abastecimento das cidades. Além disso, a oferta de alimentos frescos, e na

maioria das vezes produzido de forma orgénica, atinge um mercado mais exigente e
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consciente, que vem crescendo e demandando cada vez mais produtos em variedade,
quantidade e qualidade.

Por falar em alimentos, a seguranca alimentar é outro ponto a ser comentado. A
qualidade dos alimentos oriundos de producdo feita de forma agroecoldgica, somada a
possibilidade que o consumidor tem de acessar facilmente a area de criagdo ou de plantio, faz
com que haja maior seguranca alimentar. Esses alimentos “mais seguros” poderiam ser
consumidos por uma parcela maior da populacdo, que atualmente ndo tem condicdes
financeiras de consumir produtos organicos. Isso porque a reducdo em gastos com transporte,
na teoria, seria transformada em queda no valor do produto quando comparado ao que vem do
meio rural. Como consequéncia, ha a reducdo no nimero de casos de problemas de salde
relacionados ao consumo de alimentos de origem duvidosa, principalmente no consumo in
natura.

Os espagos publicos e particulares ociosos existentes em todas as cidades sdo
evidentes. Terrenos baldios, que poderiam estar produzindo e alimentando bocas e bolsos, ao
longo dos anos se tornam depdositos de entulhos e criatorio de insetos causadores de doencas.
Ai esta uma grande potencialidade a ser explorada. Ha também aquelas areas que ndo sdo
caracterizadas como ociosas (por exemplo, telhados), mas que com uma adaptacdo pode se
tornar um espaco produtivo.

As condi¢des ambientais do nosso pais sdo 6timas. Em paises do hemisfério norte, a
questdo climatica é limitante, em funcéo da presenca de neve no inverno. Para produtores que
possuem poder aquisitivo para a implantacdo de estufas, por exemplo, esse ndo é um
problema tdo relevante. Mas como essa ndo é a realidade da maioria dos produtores urbanos,
durante essa epoca do ano as atividades agricolas se tornam impraticaveis. Ja no Brasil, temos
condic@es climaticas extremamente favoraveis, possibilitando a producéo durante todo o ano.

Segundo dados da ONU, apresentados por Miguel & Grando (2002), no ano de 1800
somente trés por cento da humanidade vivia nas cidades, ao passo que atualmente cerca de
cinquenta por cento da populagdo mundial é urbana. As atividades agricolas realizadas na area
urbana se tornam cada vez mais necessarias conforme a taxa de urbanizag&o se eleva.

Com base em todos esses fatores, que colocam a AU num patamar de “promessa” para
um futuro proximo, novas pesquisas também serdo realizadas para a geracdo de tecnologias

mais adaptadas ao ecossistema urbano.
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11. CONCLUSAO

Até a primeira metade do século XX, as zonas rurais dos paises subdesenvolvidos e
em desenvolvimento apresentavam 0s maiores niveis de pobreza, quando comparados com a
zona urbana. Isso estimulou um enorme contingente de produtores rurais a abandonarem o
campo e partirem para as cidades, em busca de melhores condigdes de vida. Essa situagéo de
éxodo rural intenso e ndo planejado, fez com que as cidades tivessem que se estruturar
rapidamente para conseguir oferecer ao menos condi¢fes basicas para que a populacdo do
campo que chegava as cidades pudesse se estabelecer. Percebemos que esse cenario de
estruturacdo plena ainda ndo é a realidade desses paises, ja que ainda faltam condic¢des basicas
aos cidaddos: saneamento basico, fornecimento adequado de alimentos, transporte, seguranca,
educacdo. Com isso, houve entdo um aumento na demanda por emprego, e principalmente de
alimentos, j& que a populacdo esta cada vez mais desvinculada da producdo destes.

Sendo assim, existe a necessidade de ocupar 0s espacos urbanos que estdo sendo
subutilizados ou que encontram-se ociosos, transformando-os em locais vivos e produtivos,
de onde sairdo alimentos para o autoconsumo e eventuais excedentes destinados para a
comercializacdo. S&o inUmeras as experiéncias que comprovam a transformacdo social e
ambiental gerada pela agricultura urbana. Essas experiéncias bem sucedidas também
demonstram o potencial da agricultura urbana em melhorar a qualidade da alimentacdo das
comunidades envolvidas, assim como a qualidade de vida, através do enfoque terapéutico que
0 contato com a terra proporciona.

Atende mesmo uma parte da populacdo que ndo participa ativamente da conducgéo das
atividades de AU, mas que é extremamente necessitada. Sao 0s casos das entidades sociais,
onde podemos incluir ONGs, creches, escolas, asilos, que se beneficiam através de doacgdes de
alimentos provenientes das hortas ou criagdes de animais.

Podemos encaixa-la no conceito de cidade produtiva, onde ha uma mescla entre o
concreto e o0 verde. A questdo estética é altamente valorizada, pois é quase uma unanimidade
a opinido de que a natureza embeleza qualquer ambiente. Além da estética, ha também o
conforto ambiental, j& que a presenca de areas verdes proximo a construgdes eleva a umidade
local, reduzindo a temperatura. No caso dos telhados verdes, ha ainda o beneficio nas
situacOes onde as temperaturas estdo mais baixas, pois esse tipo de telhado reduz a perda de
calor da area interna do prédio ou casa.

Como foi citado, a taxa de éxodo rural vem crescendo nas ultimas décadas. Temos

entdo a populacdo rural migrando para as cidades, porém a maioria desses imigrantes nao
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apresenta as qualificacbes que o mercado de trabalho exige. O desemprego e a pobreza
passam a se tornar a realidade de muitos deles. Com isso, a possibilidade de ganho de uma
renda extra ou entdo de uma renda que seja a Unica através da AU se apresenta como um
Otimo atrativo para atender essa parcela marginalizada da populacéo.

O estado de emergéncia ecoldgica pela qual nossa sociedade passa exige uma
mudanca brusca e imediata, enquanto ainda é tempo de ao menos frear o impacto ambiental
que acompanha a civilizacdo, principalmente pos revolucdo industrial. Ai a importancia da
AU, dando sua parcela de contribuicdo através da geracdo de uma consciéncia ambiental em
todas as faixas etérias e classes sociais. O reaproveitamento dos residuos organicos e alguns
secos na producédo de adubo orgénico, a utilizagdo de cultivares adaptadas as condi¢des locais,
0 plantio nas épocas adequadas, 0 uso de defensivos naturais e controles alternativos, assim
como a aplicacdo de sistemas de producdo que sejam melhor adaptados ao ecossistema
urbano, sdo elementos fundamentais para se atingir o sucesso nessa atividade.

Conforme citado na pesquisa intitulada “Panorama da agricultura urbana e periurbana
no Brasil e diretrizes politicas para sua promog¢do”, algumas estratégias sdo muito importantes
para que se crie uma cultura de agricultura urbana no Brasil: Fortalecer a consciéncia cidada
em torno dos beneficios da AUP; Desenvolver capacidades técnicas e de gestdo dos e das
agricultoras urbanas e periurbanas; Fortalecer cadeias produtivas locais e regionais,
fomentando a producédo, comercializagdo e o consumo; Facilitar o financiamento e implantar
0 seguro agricola para atividades de AUP; Promover a intersetorialidade e a gestdo
descentralizada e participativa e; Fortalecer a institucionalizacdo para o desenvolvimento da
AUP.

A valorizacdo, através da implantacdo de politicas publicas serias, que tenham
continuidade em longo prazo e déem condicOes para que a agricultura urbana se estabeleca de
uma vez por todas, € uma saida extremamente viavel para a resolucdo de diversos problemas
que nossas cidades enfrentam. Mais do que nunca as cidades brasileiras estdo desafiadas a
unir estas realidades (urbano e rural), ainda consideradas por alguns, incompativeis,
integrando as politicas de planejamento no territério dos municipios como um todo
(BOUKHARAEVA et al., 2007; CABANNES, 2003).
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