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RESUMO

Este trabalho expde e analisa a trajetdria de seis anos do Grupo de Teatro INSEF em
Cena (formado por estudantes do Ensino Fundamental 11 do Instituto de Educacgdo Fénix
— Ceilandia DF). Ao apresentar os procedimentos adotados pela educadora Lidianne
Carvalho para a elaboracdo do Festival de Teatro INSEF em Cena, buscamos identificar
os elementos constituintes do Festival como a¢édo pedagogica e cultural, demonstrando a
relevancia da proposta no ensino do teatro. Esperamos assim, colaborar para que esse
tipo de projeto seja valorizado pelas instituigdes de ensino de modo a se tornar uma

acao continuada.

Palavras chave: Festival de Teatro, Ensino de Teatro, Acdo Pedagdgica, Acao Cultural.
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INTRODUCAO

Ha alguns anos, foi-me dada a missdo de ministrar aulas de teatro aos estudantes
do Ensino Fundamental Il do Instituto de Educacdo Fénix — INSEF (Ceilandia). Iniciei
em 2008, recém completado 18 anos, com trés turmas, uma pela manh e as outras duas
no turno da tarde. O teatro é uma das varias modalidades extras curriculares desta
escola, na qual os estudantes escolnem qual modalidade cursar. A abertura de novas

turmas segue de acordo com a demanda e o preenchimento das 20 vagas por turma.

As atividades teatrais passaram por inumeras modificacBes, devido a
circunstancias espaciais, normas da escola e percepcdo do que seja ensino de teatro.
Durante os dois primeiros anos fui remanejada, com meus educandos, para espacos
improvisados da escola, tais como o almoxarifado e laboratério de informatica, entre
outros; neste periodo havia obras em andamento, para construcéo de novas salas de judd
e danca e um auditério. Até a finalizacdo da obra, muitas dificuldades surgiram no
caminho para a realizacdo da pratica teatral no INSEF. As inquietacGes iam além do
espaco fisico inadequado. Permeavam principalmente o campo do saber, isto é: elaborar
aulas embasadas em teorias e praticas do teatro. Até este momento, minha formacéo
tinha sido por meio do ensino informal, as poucas e Unicas oficinas das quais fiz parte
foi com o diretor Plinio Mdsca, em 2005; com a atriz, escritora e diretora Cristiane
Sobral, em 2008; e, por fim, com o ator e humorista Edson Duavy, em 2009. Diante
dessas e outras experiéncias, iniciei um projeto, anteriormente chamado de Festival de
Interpretacdo INSEF em Cena (2009 - 2011), na tentativa de encontrar respostas para 0s
questionamentos que vinham surgindo na pratica de sala de aula. O ingresso no curso de
Licenciatura em Artes Cénicas na Universidade de Brasilia influenciou diretamente na
elaboracdo do plano de aula e, consequentemente, no crescimento do projeto, hoje
nomeado Festival de Teatro INSEF em Cena (2012 - 2014). Na medida em que
percorria as disciplinas, buscava de alguma forma expandir ou aperfeigcoar o que estava

realizando no INSEF.

Dessa maneira, novos parametros artisticos precisavam ser articulados entre
educadora, coordenacéo e educandos, para que a comunicacgdo do grupo escolar viesse a
ser mais ampla, expandindo para o ambito familiar e comunidade. Neste trabalho
procuro compreender 0 ensino de teatro, as preocupacdes, duvidas e curiosidades que

foram surgindo: o processo da formagdo académica e os fatores que influenciaram no



preparo para a funcdo de estar a frente de um grupo de teatro na escola e também a
intuicdo que impulsionou a elaboracéo do Festival, sua realizacéo e significado.

Divido este trabalho, em trés capitulos: o primeiro trata da experiéncia e a
autoaprendizagem, questionamentos que impulsionaram a elaboracdo do Festival, a
formacgdo de uma identidade como professora e a metodologia aplicada durante esses
anos de pratica; o segundo descreve a estrutura do Festival e como ele foi construido ao
longo dos anos, as contribui¢cbes e mudangas do curso em Artes Cénicas na UnB, e
principalmente como acdo pedagdgica de uma instituicdo de ensino; e por altimo, o
terceiro capitulo vem trazer o Festival como uma acdo além da pedagogica, mas uma
acdo cultural, no qual se cria um espaco de interacdo efetiva com a familia e
consequentemente com a comunidade, a formacdo de plateia, a ampliacdo do olhar
artistico, a troca de conhecimento e o estabelecimento de um espaco que favoreca a
experiéncia, que é por onde este trabalho se baseia: no desenvolvimento do individuo

por meio do fazer teatral.



CAPITULO 1 — O INICIO: DAS AULAS AO FESTIVAL / DA
PROFESSORA A ARTE EDUCADORA

O que é ser professor? O que é necessario para exercer tal profissdo? Possuir
apenas o diploma de curso superior? Qual é a melhor postura a ser adotada em sala de
aula? Entendo que tais questionamentos permeiam toda pratica docente, principalmente
daqueles que lecionam por titulo inadequado®, porém o objeto de estudo aqui néo esta
na contratacdo de habilitados ou nédo habilitados, mas no profissional que se identifica

como professor.

Quando iniciei a pratica docente, aos 18 anos de idade, muitos questionamentos
surgiram, pois além de ndo possuir uma habilitagdo autorizando-me a estar frente as
turmas, nunca antes tinha sido professora. Entdo, como mediar o saber teatral para
estudantes do Ensino Fundamental 11? De que forma estruturar a didatica e metodologia
a ser trabalhada? O primeiro passo foi dado: fazer uso de toda vivéncia estabelecida
com o teatro até entdo; pecas e trabalhos realizados como estudante; teatro amador de
igreja; oficina de teatro em 2005 conduzida por Plinio Mésca®; e o preparatério para a
prova de Habilidade Especifica da Universidade de Brasilia — UnB, em 2008,
ministrada por Cristiane Sobral®. Na escola, um espaco para a diversdo, momento com
0s amigos, foi o primeiro contato com o teatro. Ja o segundo, em um ambiente diferente
do &mbito escolar, de interesses, de discursos e de pessoas com faixa etarias distintas. A
disciplina e responsabilidade se fizeram claros apenas com o terceiro contato com o
teatro e o quarto, permitiu identificar os objetivos e metas necessarios para qualquer
processo de criagcdo. Logo, deparei-me com quatro momentos diferentes ao longo da
adolescéncia, quatro contextos distintos com apenas algo em comum: o teatro e uma
vontade, ainda ndo clara e compreendida, de fazer teatro. Diante desta reflexdo e do
novo desafio, transformei-me e pude construir um espaco favoravel para que a
experiéncia também possa se dar para o estudante. Dessa maneira, como tornar o teatro
interessante e divertido, com liberdade de discurso, ensinando disciplina e compromisso

e com objetivos e metas a serem alcangados?

L A legislacdo brasileira regulamenta o exercicio docente somente aos habilitados, porém a mesma
permite o exercicio da docéncia aos ndo habilitados.

2 Diretor de Teatro com formacéo em: Bacharelado de Artes Cénicas da Fundago Brasileira de Teatro —
Teatro Dulcina e Curso Superior de Tecnologo em Produgdo Cénica da Faculdade Monteiro Lobato em
Porto Alegre- RS.

% Atriz, Diretora de Teatro e escritora, com formacdo em: Bacharelado de Interpretacdo Teatral pela
Universidade de Brasilia e Licenciatura em Educacdo Artistica pela Universidade Catolica de Brasilia.



A busca do conhecimento tedrico para a elaboracdo das aulas foi o segundo
passo. Adquiri alguns livros, debrucei-me a ler e refletir na tentativa de que me
auxiliassem no planejamento de aula. No entanto, durante muito tempo desta pesquisa,
talvez alguns anos, ndo encontrei 0 que procurava, mas a todo instante agia por intuicdo
respondendo a novas perguntas. As palavras do personagem EU, da obra A arte do Ator
de Richard Boleslavski, logo na primeira pagina do primeiro capitulo, despertou-me
para outras questoes:

De manhd. Meu quarto. Uma batida na porta.

EU — Entre. (A porta se abre, lenta e timidamente. Aparece uma Bonita
Criatura de dezoito anos. Ela me fita com olhos bem abertos,
assustados, e amassa violentamente a bolsa.)

A CRIATURA — Eu... Eu... Eu ouvi dizer que o senhor ensina arte
dramaética.

EU — Nao! Sinto muito. Arte ndo pode ser ensinada. Possuir uma arte
significa possuir talento. Isso é algo que se tem ou ndo se tem. VVocé
pode desenvolvé-lo com muito esforco, mas criar talento é impossivel.
O que fago é ajudar a quem decidir trabalhar no palco a desenvolver-se

e educar-se para realizar um servi¢co honesto e consciente no teatro
(BOLESLAVSKI, 2006, p. 21).

Apesar de talento ndo ser algo que considero como inato a algumas pessoas,
posto que Fayga Ostrower em seu livro Criatividade e Processos de Criacdo, diz que
criatividade é a essencialidade do ser humano que se da por meio da interacdo de
potencialidades individuais com possibilidades culturais:

Acrescentamos ainda que, como fenémeno social, a sensibilidade se
converteria em criatividade ao ligar-se estreitamente a uma atividade
social significativa para o individuo. No enfoque simultaneo do

consciente, cultural e sensivel, qualquer atividade em si poderia tornar-
se um criar (OSTROWER, 2013, p. 17).

Mesmo ndo sendo formada em Artes Cénicas, ndo possuindo um diploma de
Interpretacdo Teatral, compreendia que era preciso buscar meios e solucBes para exercer
um trabalho sincero com os meus limites e também, honesto com todos os envolvidos.
Entender, a cada dia, o0 teatro na escola como uma maneira de ajudar, orientar quem
decidisse “trabalhar no placo”, a desenvolver-se e educar-se, tal compreensdao me

permitiu nortear e estruturar minhas agoes.

Em um ano, todos 0s jogos que eu tinha tido contato no teatro até entdo, ja
haviam sido aplicados em minhas aulas. Fazer uso dos jogos teatrais vivenciados até ali,
ja ndo eram suficientes, mesmo com adaptacfes de comandos, estratégias e objetivos.

Iniciei a leitura da obra Jogos Teatrais de Ingrid Koudela, buscando alimentar-me de
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conhecimento tedrico préatico. A sistematizacdo do ensino de teatro e questionamentos
apresentados por Koudela forneceu-me importantes subsidios. No entanto, o material
teorico, pelo qual estava a procura, para adquirir propriedade dos temas que envolvem o
teatro, tendo assim mais seguranca em sala de aula, ainda ndo tinha sido encontrado.
Matriculei-me, em 2009, na oficina de teatro Circo Intimo, dirigido por Edson Duavy*.
Permaneci oito meses entre oficina e montagem®. Aproveitei a maioria dos jogos que
tive contato nas aulas praticas com o grupo, em minhas aulas na escola. Continuei
adaptando os jogos, pois a linguagem adulta é diferente da linguagem do individuo que
estd em plena adolescéncia. Cada dia era um desafio, como os envolver, conquista-los,
fazer despertar o interesse e curiosidade para o teatro. Aos poucos a postura em sala de
aula foi sendo estabelecida e adquirindo maturidade. Neste momento, ap6s dois anos de
pratica escolar, comecei a me enxergar como educadora. O desejo de ampliar o olhar
artistico daqueles jovens me envolvia, e continua me motivando. O contato uma vez
estabelecido com o teatro moveu-me a proporcionar novas condigdes para que outras
pessoas também pudessem conhecé-lo. A partir dai comecei a refletir a respeito de
outras possibilidades para além da sala de aula, dos jogos e das apresentacbes do
calendario escolar. Acreditava, que havendo um projeto, no qual os estudantes
pudessem se expressar, se desafiar, um espaco de troca entre os proprios estudantes, a
compreensdo e assimilacdo da arte dos palcos passariam a ser mais concreta, indo além
dos jogos de sala de aula. Trata-se de possibilitar uma experiéncia. A experiéncia possui
alguns momentos, e Ingrid Koudela diz que ha uma conexdo entre duas fases:
Mera atividade ndo é experiéncia, pois ela envolve uma mudanca. E
essa mudanca SO pode se processar quando a atividade é
conscientemente relacionada com as consequéncias que provém dela.
[...] Portanto, “aprender por meio da experiéncia” significa o
estabelecimento de um relacionamento entre antes e depois, entre aquilo
gue fizemos com as coisas e aquilo que sofremos como consequéncia.
Nessas condicOes, fazer torna-se experimentar (KOUDELA, 2006, p.
30).
O antes e o depois, uma constante transformacao. As experimentacdes apontadas
aqui, anterior a sala de aula, me fizeram compreender que, mesmo com muito esforgo
para ministrar aulas préaticas de teatro, ndo era o suficiente, era apenas o comeco, e 0s

guestionamentos levantados apds algumas leituras impulsionaram-me para uma

* Ator, humorista e diretor teatral.
> Atuou como integrante da oficina de teatro, como atriz na montagem do espetaculo: Nau dos Insensatos
apresentado, em 2009, no Teatro Candanguinho — Sudoeste.
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pesquisa mais sélida sobre o teatro. O aprendizado artistico foi se transformando em
processo de producdo de conhecimento. Logo, a construcdo da identidade profissional
veio surgindo a partir do momento em que dei significado social a profissdo, além da
analise constante do comportamento do educador, tanto daqueles dos quais fui aluna
como dos que atualmente s&o colegas de trabalho.
Do confronto entre teorias e préaticas, da analise sistematica das préaticas
a luz das teorias existentes, da construcdo de novas teorias, constroi-se,
também, pelo significado que cada professor, enquanto ator e autor
conferem & atividade docente no seu cotidiano a partir de seus valores,
de seu modo de situar-se no mundo, de sua historia de vida, de suas
representacdes, de seus saberes, de suas angustias e anseios, do sentido
gue tem em sua vida: o ser professor. Assim, como a partir de sua rede

de relagcBes com outros professores, nas escolas, nos sindicatos e em
outros agrupamentos (PIMENTA, 1997, p. 7).

Portanto, para ser educadora e profissional do ensino do teatro, é necessario
muito mais que a sede de realizar projetos e trabalhos, é necessario estudar, planejar,
possuir propriedade e ter argumento. Mas a teoria sempre me faltou. Enquanto nao
ingressava no curso de Artes Cénicas na UnB, segui com a dinamica da
autoaprendizagem desenvolvida até entdo. E nesse sentido o livro Jogos Teatrais Na
Sala de Aula de Viola Spolin auxiliou-me na estruturacdo do plano de aula e na
construcdo de um olhar mais atento a espontaneidade do estudante. A estruturacao se da
por uma sequencia logica de aguecimento, foco, jogos em grupo, em equipe e de
compartilhamento que proporciona aos estudantes o aprendizado e amadurecimento
para o saber se relacionar uns com 0s outros. Posterior aos jogos em grupo ha divisao
em trios, duplas até se chegar as experimentacGes individuais. A elaboracdo de
pequenas cenas, seja em grupo ou individual, é bastante explorada nos 20 minutos finais
dos encontros de 130 minutos, totalizando em média 50 encontros anuais. Trata-se de
oficinas teatrais oferecidas pela instituicdo de ensino INSEF, sendo assim, para a
sequencia gradual dos jogos trabalhados com os adolescentes é necessario um

planejamento anual.

Ja se sabe que as oficinas de teatro possibilitam aos que participam aprimorar ou
descobrir habilidades de concentracéo, interacdo com o grupo, desenvoltura em publico
e resolucdo de problemas. Isso ocorre porque 0s presentes estabelecem contato, se
comunicam, experimentam, redescobrem-se e se recriam a todo momento.

As oficinas de jogos teatrais ndo sdo designadas como passatempos do
curriculo, mas sim como complementos para a aprendizagem escolar,
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ampliando a consciéncia de problemas e ideias fundamental para o
desenvolvimento intelectual dos estudantes (SPOLIN, 2008, p. 29).

Dessa maneira, com a formacéo do grupo de teatro no INSEF e sua estrutura, as
aulas de teatro deixaram de ser um passatempo e muitas vezes atividade de divertimento
do curriculo, e passaram a ser um complemento de aprendizagem escolar, possibilitando
a ampliacdo do olhar, o desenvolvimento intelectual e motor dos estudantes. Ou seja, a
mobilidade extracurricular oferecida pela escola deixou de ser visto como apenas as

aulas de teatro e passou a ser 0 Grupo de Teatro INSEF em Cena.

A prética pedagodgica visa a aprendizagem e o desenvolvimento dos que se
matriculam no INSEF em Cena, que sdo divididos em trés turmas com
aproximadamente vinte integrantes, com faixa etaria que varia entre 10 a 14 anos.
Assim, 0s jogos sdo estruturados através da intervencdo pedagodgica (calendério
escolar), de escolhas feitas a partir do perfil das turmas (iniciantes e intermediario — este
ultimo refere-se aos que permanecem no grupo de um ano para 0 outro) e contexto
social (comunidade ceilandense), ndo reproduzo a metodologia da Viola, uma vez que
em seu livro estrutura aulas, oficinas prontas e sugere a condugdo do trabalho do
educador. A obra de Spolin serviu como fonte para a escolha dos jogos teatrais a serem
trabalhos, desde o aquecimento no inicio da aula a pequenas apresentacdes. Trabalhar
com jogos foi extremamente importante para o estimulo e consolidacdo dos grupos de
estudantes, pois como diz a autora, “Um jogo é um conjunto de regras que o jogador
aceita compartilhar. As regras ndo restringem o jogador, elas fazem com que o jogador
permaneca no jogo” (SPOLIN, 2008, p. 29).

O incomodo maior era: ndo ter a certeza se estava seguindo o caminho mais
adequado com teatro na escola. O medo de ser questionada com fundamentos teoricos
permanecia, pois como nos lembra Koudela:

Muitas praticas pedagogicas se restringem apenas a aplicacdo de
técnicas desvinculadas de uma justificativa tedrica, resultando no

afastamento dos reais propoésitos da acdo educativa em relagdo as
possibilidades de aprendizagem dos sujeitos (2005, p. 146).

O plano de aula que venho elaborando desde 2009 é a forma que encontrei para
planejar e organizar as aulas de maneira préatica e clara. Uma tabela dividida por data de
cada aula e ensaios ao longo do ano, apresentagdes e eventos, e por ultimo as atividades

da propria aula, desde a chamada, os aguecimento, 0s jogos, as reflexdes e 0s avisos.

13



A partir desta estruturacdo, percebi que o INSEF em Cena poderia ser maior e
proporcionar um novo olhar, ndo apenas para os que ali estavam matriculados. De inicio
ndo era claro como seria, de que maneira iria conduzir o que chamara de Festival de
Interpretacdo: se todos os estudantes iriam participar, se haveria prémios e etc. Porém,
havia apenas as seguintes certezas: que era preciso ir além dos jogos teatrais e que 0
teatro na escola poderia ser mais amplo e atingir lugares maiores do que divertimento
extracurricular. Era preciso um momento em que eles fossem livres para criar e se
apresentar. Surgiu assim, timidamente, a ideia de um festival de interpretacdo, com o
objetivo de dar voz e espaco para que os estudantes pudessem experimentar o que fosse
de escolha deles, se desafiar, colocando em prética os conhecimentos e habilidades

desenvolvidas no INSEF em Cena.

No ano de 2009 realizamos o 1° Festival de Interpretacdo INSEF em Cena.
Alguns estudantes haviam preparado cenas criadas por eles. Convidei dois professores,
o0 de geografia Wendel Souza e o de historia Daniel Arruda, para serem os jurados, pois
na época ambos demonstravam interesse para com o teatro, como mostra a foto dos

jurados com o ganhador do primeiro lugar Gustavo:

Fonte: Gleydson Lima (2009).

N&o houve a presenca da equipe de coordenadores e dire¢do, apenas autorizaram
realizar o evento no auditorio e forneceram uma pequena quantia em dinheiro para a
compra dos prémios. Assim, o 1° Festival foi realizado com uma estrutura pedagogica

fragil, mas foi a partir dele que a semente germinou e floresceu. A complexidade da

14



elaboracdo de um projeto surge na construcdo de sua metodologia, como nos indica
Koudela:

A metodologia do ensino constitui-se em uma atividade de natureza
bastante complexa que se torna objetiva somente quando é convertida
em procedimento voltado para a superagdo do apriorismo, do
dogmatismo e do espontaneismo, com vistas a interacdo entre a cultura
elaborada e a producdo permanente do conhecimento (2005, p. 146).

A tomada de consciéncia sobre a importancia pedagdgica e criativa dos jogos se
deu a partir do curso de Artes Cénicas na UnB, iniciado em 2010, pois novos jogos
foram explorados, novas fontes surgiram e a sede de fazer melhor estava cada vez mais

presente.

Com a semente de um festival em méos e uma compreensdo mais ampla e
profunda dos jogos, reorganizei o plano das aulas em dois médulos ou semestres, o
primeiro que vai do primeiro dia de aula, até o ultimo encontro que antecede as férias; o
segundo do retorno das férias, até o ultimo dia de aula ap6s o festival. O 1° Semestre ¢é
voltado para a percepcgdo em grupo, do coletivo, a linguagem cénica, o desenvolvimento
por meio dos jogos, das habilidades e das potencialidades dos que participam. Os
estudantes tem entdo, contato com diversos jogos, como: de aquecimento, jogos de
movimento e ritmo, caminhadas no espaco, jogos de transformacao, jogos como parte
de um todo, para que possam ampliar o olhar artistico e consigam se perceber no

espaco, na cena, No processo criativo, seja teatral ou nao.

Spolin sugere que o processo de atuagdo no teatro deve ser baseado na
participacdo em jogos. Por meio do envolvimento criado pela relagéo de
jogo, o participante desenvolve liberdade pessoal dentro do limite de
regras estabelecidas e cria técnicas e habilidades pessoais necessarias
para 0 jogo. A medida que interioriza essas habilidades e essa liberdade
ou espontaneidade, ele se transforma em um jogador criativo. Os jogos
sdo sociais, baseados em problemas a serem solucionados (KOUDELA,
2006, p. 43).

O 2° Semestre é destinado ao processo de construcdo das cenas, construcao de
personagens e improvisagoes, que possibilitam o encaminhamento para o Festival
realizado no final do ano letivo. Este é o periodo mais especifico para que se chegue ao
Festival, ou seja, no primeiro momento sao jogos teatrais, com regras que possibilitam a
socializacdo e o segundo com jogos dramaticos que permitem o subjetivo. Alguns dos
jogos utilizados neste segundo semestre séo: jogo do espelho; Onde?, Quem?, O que?;
comunicar através de palavras; comunicando com sons; desenvolvimento material;

atuando com envolvimento da plateia. Uma vez trabalhado os jogos teatrais e
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draméticos durante os encontros ao longo do ano, o Festival no final do ano apresenta-
se como uma possibilidade para os estudantes de materializarem, darem forma aos
conhecimentos apreendidos e compartilhados. No entanto, para alguns, sejam pais ou
professores, 0 Festival é visto como apenas o encerramento de uma modalidade que a
instituicdo oferece, ndo compreendendo o caminho percorrido e o caminho que se
percorre apos o Festival. Apresento abaixo uma tabela para que se possa ser visualizado

melhor este processo:

Meses/Agdes Fev. Mar Abril Maio Jun Jul Ago Set Out Nov Dez

Aulas X X X X X X X X X X
Apresentagoes X X X X
Selecéo X
Festival X
Avaliacoes X X X X X

No questionario aplicado (ver anexo 01), no dia 27 de Setembro de 2013, aos
estudantes que compdem o grupo de teatro da escola, pedi para que descrevessem a
visdo que possuiam até aquele momento das aulas de teatro, além de investigar se as
aulas de teatro ajudam no processo criativo para se chegar ao Festival, 53 estudantes
responderam, sendo que desse total, 48 disseram que sim. O que constata o olhar atento

de 91% dos envolvidos. A surpresa veio com as justificativas®:

Os jogos sdo trabalhados e exigem muita atencdo e preparo, com eles
meu desenvolvimento em reflexos, percep¢do e atencdo. Podem ser
repetitivos e até mesmo cansativos as vezes, mas € a melhor forma de
melhorar nossas habilidades ndo s6 teatrais como as outras. Acho que
ndo ha jogo o qual eu ndo goste, pois, sdo muito legais e junto com 0s
amigos, elas ficam cada vez melhores, acho que ndo ha brincadeira tdo
legal quanto uma feita com os amigos. N&o tenho preferéncia para jogo
algum até porque preferia ter esses jogos a aulas tedricas e cansativas.
Até entdo eu tinha uma percepcdo muito diferente do teatro e achava
que era apenas pegar um texto, decorar, ensaiar e apresentar, mas
quando entrei no teatro que vi o0 tanto de brincadeiras que faziamos
achei que aquilo era gozagdo com minha cara, mas apds algumas aulas
percebi o quanto aquilo tinha mudado em mim e entdo eu percebi que
aquelas brincadeiras haviam me mudado em praticamente tudo. Nao
acho que deveria mudar algo porque 0s jogos ja sdo suficientes, mas se
tivesse que mudar que mudasse para melhor (Luiz Henrique, 14 anos).

Muitos deles referem-se ao termo cansativos e repetitivos, posto que alguns
jogos séo trabalhados mais de uma vez em sala de aula, com o objetivo de fazer com

que todos tenham contato com o mesmo jogo outra vez, e assim, possam experimentar

® Todas as respostas dos questionarios e entrevistas foram transcritas tal como o original.
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outras possibilidades de formas e maneiras diferentes. Com isso, 0 processo de
assimilacdo e percepcdo do individuo se d& ao longo do tempo, como é o caso do
estudante Luiz Henrique, que faz referencia aos jogos como: brincadeiras que
proporcionaram mudangas em praticamente tudo, seja no teatro ou no convivio com 0s

colegas.

Os jogos ajudam no desenvolvimento das cenas e principalmente no
desenvolvimento dos atores. Muitas vezes eles sdo cansativos, mas
depois de um tempo fica visivel o propédsito do jogo, por isso séo
dindmicos. Um dos melhores jogos é o Ratata, principalmente antes de
uma apresentacdo, pois deixa 0s atores enérgicos e mais preparados
para a peca. Ndo mudaria nada, 0s poucos jogos que eu conhe¢o sdo
muito bons (Isabela Lima, 14 anos).

Dentre os jogos aproveitados da Oficina Circo Intimo, citado anteriormente, o
Ratata é bastante pedido pelos estudantes, nos aquecimentos e principalmente na
concentracdo que antecede as apresentacfes. Ele consiste em uma sequencia de
movimentos coordenados com duas estrofes, todo o grupo deve estar em roda olhando

uns para os outros:

Ratata

Ratata

Guli Guli Guli
Ratata (2x)

Auéé

Auéé

Guli Guli Guli
Ratata (2x)

O nivel da velocidade aumenta gradativamente, sendo velocidade 1 nivel
normal, 2 rapido, 3 muito rapido, 4 rapidissimo e 5 0 mais rapido que conseguir ou
velocidade méxima. Em poucos instantes é produzida uma espera de calor e

consequentemente energia em grupo.

Eu adoro os jogos cénicos eles sdo muito interessantes, e em minha
opinido ajuda muito no meu desenvolvimento na realizagdo das cenas,
em interpretacdo e outros. Os meus jogos preferidos sdo o Aquecimento
1,2,3 e 4; e também os de mudanca de velocidade em cena (do lento,
para o rapido etc.). Olha, eu sei que ndo tem nada a ver eu colocar isso
aqui, mas eu queria dizer que o teatro me ajudou muito a valorizar e
olhar por outros lados das cenas. Eu consegui ver que nao é
simplesmente chegar la e fazer a cena, mas que o ator tem outro grande
trabalho "por detrds das cortinas”, ele tem que ter uma grande
preocupacdo também com a interpretacdo e com o que a plateia vai
achar da cena (Amanda Costa, 11 anos).
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O aguecimento, citado pela estudante Amanda Costa, também se refere a um dos
jogos retirados da Oficina Circo intimo. Cada niimero significa uma agio a ser realizada
rapidamente, sendo: 1 atirar, 2 espirar, 3 saltar e 4 morrer. O professor alterna a ordem
de execucdo de diferentes sequencias aumentando a complexidade, por exemplo: 3, 2, 1
e4;2,4,1e3;1,1,2,2e1;3,3,4,1e2; eassim por diante.

O nivel crescente de complexidade é determinado pelas propostas de
jogo que o orientar faz para o grupo. Ele atua como um diagnosticador,
que observa e propde problemas para solucionar problemas. Por assim
dizer, exple 0 grupo a uma experiéncia teatral, através da sequencia de
jogos (KOUDELA, 2006, p. 47).

A concentracdo e o foco estdo sendo articulados desde o aquecimento, visto a
necessidade de fazer com que os estudantes desliguem-se do mundo externo e passem a
participar inteiramente da aula de teatro, além disso, é a partir do aquecimento que se
inicia o trabalho de memorizacdo, raciocinio rapido, percepc¢do, velocidade, execucao

dos objetivos e principalmente o foco.

O aspecto didatico do Foco é determinado por um duplo referencial. A
delimitacdo do campo de jogo garante o envolvimento do participante
em cada momento do processo. O nivel de concentracdo é uma variavel
individual e uma resposta iniciada pelo jogador. O segundo referencial é
a funcdo que o foco exerce no processo. Através do Foco, a matéria
(Teatro) ¢ apresentada de maneira segmentada, sendo a “técnica”
substituida pela exploracdo e descoberta de unidade minimas da
linguagem teatral (KOUDELA, 2006, p. 47).

Ainda sobre a justificativa da Amanda Costa, quando diz “olhar por outros lados
das cenas”, entende-se que, foi a partir das aulas de teatro que a visdo sobre estar em
cena mudou, se antes era entrar e fazer a cena simplesmente, agora se compreende que
h& uma preparagdo anterior com ensaios, leituras e estudos, e ndo apenas do texto, mas

também da movimentacdo da personagem.

Mesmo ndo possuindo tal retorno dos estudantes na época, ao longo dos anos
sabia que de uma forma ou de outra estavam compreendendo o propdsito das aulas de
teatro, seja pela observacdo ou pela fala dos estudantes no dia a dia escolar. A
elaboracdo de dois modulos, ou dois semestres, ajudou a organizar o calendario das
atividades escolares e consequentemente a metodologia para alcangar os objetivos, de
assimilacdo e aprendizado dos estudantes. N&o € o objetivo aqui estabelecer um método
de ensino do teatro, cabe a cada professor buscar e adequar a metodologia e a didatica

de acordo com a prdpria vivéncia, formacdo e contexto escolar. A trajetoria relatada
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aqui é a caminhada e as escolhas feitas para a analise da construcdo do Festival de
Teatro INSEF em Cena, objeto desta monografia. No proximo capitulo detalharei a
estrutura e consolidacdo do Festival, visto que muitos questionamentos impulsionaram
para que novas decisdes fossem tomadas: Por que ndo abrir as portas do INSEF em
Cena para os familiares e comunidade? Por que ndo ha um regulamento que estabeleca
regras, no qual os estudantes tenham que obedecer chegando assim ao Festival? Qual
seria a conduta adequada para dar voz a esse projeto? De que maneira as aulas poderiam
conduzir os estudantes para a cena? Qual dialogo deveria ser estabelecido com a equipe

pedagogica?
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CAPITULO 2 - FESTIVAL COMO ACAO PEDAGOGICA

O Instituto de Educacdo Fénix — INSEF — localiza-se em Ceilandia, na nona
regido administrativa do Distrito Federal. Por estar situada em uma regido periférica a
24km de Brasilia (Plano Piloto) — apesar de ser uma instituicdo privada, o indice de
violéncia e pobreza refletem no contexto escolar. Os pais e/ou responsaveis alem de
questionarem sobre a distancia — a maior parte das atividades culturais esta concentrada
no Plano Piloto — também ndo possuem o habito de ir a eventos culturais mesmo locais,
0 que dificulta a compreenséo do teatro na educacao.

No mundo contemporaneo, no qual as desigualdades sociais e
econdbmicas tornam-se cada vez mais acentuadas nos paises em
desenvolvimento, a arte tem sido tratada como algo supérfluo. Porém, a
experiéncia artistica € uma necessidade de todo ser humano, como
afirma Vygotsky (2001). Na escola, o ensino de artes tem priorizado as
artes visuais, ainda que pouco a pouco a danga, 0 teatro e a musica
venham ganhando espaco (OLIVEIRA, 2010, p. 96).

H& uma tentativa de mudanca desse quadro. Com a inauguracdo do SESC da
Ceilandia — Newton Rossi, espetaculos, exposicoes e oficinas estdo mais proximos da
populacdo ceilandense, no entanto, existe uma falha na divulgacdo dos eventos na
propria regido. E preciso uma comunicagdo mais direta e significativa entre a
comunidade, a administracdo e as instituicdes. Na tentativa de interferir positivamente
neste quadro, criei um blog: insefemcena.blogspot.com.br e uma péagina na rede social
Face book. Nele os pais e/ou responsaveis podem acompanhar as atividades do grupo
de teatro da escola e, consequentemente, podem ter acesso a agenda cultural do Distrito
Federal.

O primeiro Festival surgiu por meio de inquietagdes. O segundo nédo foi
diferente, pois veio para ampliar ainda mais a percepcao de todos sobre as artes cénicas.
Além dos familiares ndo possuirem o habito de frequentar espacos e eventos culturais, a
propria equipe escolar, como professores, também ndo tém esse costume. A visdo de
teatro estava imatura e com poucos referenciais artisticos. Dessa maneira, o Festival
abre as portas para todos aqueles que queiram assistir cenas preparadas pelos
estudantes. Mas, antes desse passo, outros caminhos precisavam ser tracados para se
chegar ao ambito familiar, pois como explicita Guimarées:

A situagdo em que o profissional, apds avaliar a realidade, acomoda-se
a ela sem propor alternativas de melhoria, indica que a sua concep¢éao
técnica e politica contribui para a conservacdo da sociedade como esta.
Trata-se de uma concepcdo que negligéncia o fato de a realidade ser
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dindmica e exigir novas posturas em fungdo do interesse particular em
manter a estrutura vigente (1998, p. 36).

Assim, apo6s observar a realidade da comunidade, propus a mim mesma, aos
estudantes e a equipe pedagogica um projeto mais solido, com objetivos, justificativas e
forma de execugdo. Um projeto que ndo fosse unicamente um evento para comemorar
datas festivas do final do ano, mas uma agdo pedagogica, na qual todos os envolvidos
tivessem consciéncia do significado e da importancia do Festival na formacdo do
individuo.

Para elaborar minha proposta baseei-me no artigo Projeto Pedagogico:
consideracdes necessarias a sua construcdo de Célia Guimaraes. Guimardes traz em
seu texto topicos a serem considerados na elaboracdo do projeto pedagdgico escolar, séo
eles: conceito, perfil, plano de aula, regulamento, execucdo e avaliacdo. Neste caso, faco
uso de alguns, redefino outros, adaptando para a realidade do Festival de teatro que

estava conquistando espaco e repercutindo no discurso em ambito escolar.

1. Conceito e finalidades do Festival:

Primeiramente, Guimaraes chama a nossa aten¢éo para:

[...] se ndo houver clareza do que €é o Projeto, de qual é a sua finalidade,
da necessidade do comprometimento individual, enganos podem ser
cometidos, perdendo-se o sentido em executa-lo (GUIMARAES, 1998,
p. 38).

Neste sentido, procurei definir o Festival da seguinte forma: O Festival de Teatro
INSEF em Cena € um ato artistico; realizado no segundo semestre do ano, que culmina
no encontro de pais, escola e estudantes, para a valorizacdo da arte. Tem como
finalidade promover o teatro, valorizar a criacdo do estudante e prioriza 0 processo de
ensino-aprendizagem desenvolvido durante todo o ano letivo, anterior, durante e
posterior ao projeto. O objetivo é fazer com que o teatro seja uma arte cada vez mais
préxima de todos.

A autora nos lembra que, para que o projeto educacional seja executado com
clareza, é necessario que todos os envolvidos estejam cientes dos objetivos a serem
alcancados, dessa maneira sdo estabelecidas estratégias e solucdes para viabilizar o
processo de criacao.

Em 20 de Junho de 2013, realizei uma entrevista com a equipe pedagogica do

INSEF (ver anexo 02), buscando justamente diagnosticar a visdo que possuem do
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projeto como um todo, da sua importancia pedagogica e estratégias para contribuir no
processo de aprendizagem dos estudantes. Diante de todas as perguntas e respostas,
direciono um olhar cuidadoso para algumas questfes pertinentes. Quando pergunto se
ha alguma necessidade do Festival ser realizado em outra data, que ndo no final do ano,
as respostas sdo semelhantes, porém dois dos entrevistados demonstram compreender
melhor o motivo pelo qual o Festival acontece no penultimo més do ano:

N&o. Acho que é durante o ano letivo que é trabalhado as técnicas, eles
devem aprender, e, realmente a melhor fase é o final do ano. Até mesmo
para concluir o ano letivo com sucesso. (Ana Paula Amorim, 35 anos,
formada em Lingua Portuguesa e atual coordenadora do seguimento
Ensino Fundamental 2)

N&o, perfeito no final do ano. E uma época em que 0s pais estdo mais
acessiveis a todo o fechamento de um trabalho que ocorreu durante o
ano. Eles prestigiam mais até. (Valdnéia Pires, 44 anos, formada em
Geografia e Gestdo Escolar, diretora chefe)

Né&o. Eu acredito que a realizagdo do Festival no final do ano favorece
os alunos que sdo novatos na pratica teatral, que entraram ha pouco
tempo. Entdo, depois de todo um ano letivo de trabalho é mais natural
gue eles tenham um desempenho melhor do que se fosse a uma data
anterior. (Raquel Santana, 31 anos, Pos Graduada em Psicologia,
psicopedagoga do INSEF)

As professoras Raquel Santana e Ana Paula se referem as aulas de teatro como
trabalho desenvolvido durante o ano para alcancar um melhor desempenho no Festival.
E de suma importancia que esteja claro para a equipe pedagdgica 0 processo para se
chegar ao Festival, do contrario, torna-se mais um evento festivo escolar, sem cunho
educativo. Para que seja uma acdo pedagdgica, o Festival é realizando no penultimo
més do ano, permitindo que em dezembro tenhamos alguns encontros para avaliar: o
trabalho ao qual nos dedicamos durante o ano; o que foi alcancado no dia do Festival; e
0 que podemos mudar para 0 ano seguinte.

Este projeto vem sendo realizado desde 2009. Ao longo dos anos houve
mudangas e adaptacdes, para que se chegasse ao formato em que todos os envolvidos
estejam, de fato, comprometidos com os objetivos do projeto. Neste sentido, € notério
que a equipe pedagdgica, direcdo e coordenadores, compreendam que o projeto deve ser
realizado no final do ano, pois para se chegar a ele, anteriormente foi desenvolvido toda
uma abordagem pedagodgica que constréi competéncias e habilidades para se estar em
cena. No entanto, as respostas sdo frageis para identificarmos se possuem propriedade
significativa do processo de ensino-aprendizagem trabalhado nas aulas de teatro. Na

tentativa de aprofundar esta questao, questiono sobre o significado do Festival:
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Significa 0 auge do sucesso do trabalho que é realizado principalmente
pela professora, porque é uma modalidade feita a parte, o aluno faz se
ele quiser, ndo é obrigatdrio. A gente percebe que realmente € um
sucesso. O Festival tem uma importancia muito grande para o0
desenvolvimento do teatro, até porque seria muito desestimulante o
aluno passar o ano aprendendo técnicas e no final do ano ndo poder
apresentar para ninguém. Entdo é o momento, o auge do sucesso que 0
teatro tem realizado aqui na escola. (Ana Paula Amorim, 35 anos,
formada em Lingua Portuguesa e atual coordenadora do seguimento
Ensino Fundamental 2)

Se o Festival € visto como um evento que abrilhanta o encerramento do ano
letivo, desconsideramos o espaco construido para que os estudantes possam se expressar
e apresentar o que aprenderam nas aulas de teatro. Este projeto ndo propGe uma
perspectiva unicamente de festividade escolar, mas um olhar atento para o
desenvolvimento e aprendizagem que consequentemente culmina com um evento
festivo escolar. A equipe pedagdgica do INSEF permitiu que fosse criado o Festival e

incentivou para que déssemos continuidade acreditando em sua importancia.

Significa tudo de bom, porque é um projeto bacana dentro da escola, as
criancas gostam, hoje estad sem vaga para 0s alunos que querem entrar.
Entéo isso é muito gratificante. E um projeto que vale a pena continuar
com ele. (Valdnéia Pires, 44 anos, formada em Geografia e Gestao
Escolar, diretora chefe)

Na resposta da diretora Valdnéia Pires, identificamos o entendimento de que o
Festival é um projeto que vem trazendo resultados positivos para 0 ambito escolar, em
cada edicdo em que foi realizado e, por isso a continuidade dele também se faz

necessario.

Primeiro quando vocé culmina o fechamento, vamos supor, vocé tem
realmente um trabalho concluido, é o primeiro ponto positivo. Se vocé
ndo consegue fazer um fechamento com uma edigédo, vocé praticamente
ndo demonstrou como foi o seu trabalho e segundo, realmente é essa
questdo da promocéo de vocé ter algo voltado para a cultura dentro da
escola. (Elvio Otavio Alves, 44 anos, formado em Matematica e diretor
do departamento pessoal e financeiro)

O diretor Elvio Alves em um primeiro momento mostra a visdo que possui, a
cerca do projeto escolar, ao argumentar que ¢ uma forma de promocdo, e o profissional
deve mostrar servico, além disso, se ndo houver um fechamento ndo ha trabalho
concluido. Num segundo momento ele entende que ndo é apenas a promocdo do
trabalho, mas principalmente a oferta cultural que a instituicdo acredita e permite ser
realizada, oferecendo liberdade e espaco para que eu possa criar e crescer com 0

Festival e consequentemente com os estudantes.
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Uma excelente oportunidade pra desenvolver competéncias, pra
desenvolver habilidades que em outras ocasifes ndo seriam
desenvolvidas, ndo seriam expressadas mesmo. Em sala de aula as
ocasifes sdo muito reduzidas pra que o aluno demonstre esses talentos e
essas habilidades. Entdo em termos pedagdgicos mesmo, o festival
representa um ganho nesse sentido. (Raquel Santana, 31 anos, Pés
Graduada em Psicologia, psicopedagoga do INSEF)

Por fim, a psicopedagoga Raquel Santana, aproxima-se da proposta pedagogica
do Festival: ir além da sala de aula, promover o protagonismo dos estudantes, promover
a cultura e o teatro no ambito escolar e familiar proporcionando um espago em que 0s
estudantes possam mostrar o que vem aprendendo com as aulas de teatro. O Festival €
uma das inimeras propostas pedagdgicas existentes para desenvolver habilidades dos
estudantes e propor espagos de experimentacdes em uma instituicdo de ensino, mas para
que isso ocorra € necessario que os envolvidos estejam abertos para que a transformacéo
seja significativa. E preciso, como nos apresenta Carlesso, estimular a

Capacidade de vivenciar situagdes de maneira significativa, sem
atropelos e com consciéncia de que a formacdo humana exige-nos mais
do que assistirmos as coisas passarem a partir de uma leitura simplista e
acelerada da vida (2011, p. 88).

As questdes que se colocam sdo: se o professor constroi um espaco favoravel
para que a experiéncia artistica aconteca - com finalidades que conduza ao
conhecimento, ao desenvolvimento de potencialidades e a percepcdo ndo somente de si,
mas também do grupo — e também se estabelece um canal de didlogo que permita a
compreensdo por parte da equipe pedagdgica. Durante esta pesquisa busquei, e ainda
busco, refletir a cerca das escolhas feitas, agdes que resultaram no crescimento do
Festival e, acdes que poderiam ter sido realizadas. Neste sentido, acredito que posso
criar um espaco de discursdo entre professora e equipe pedagogica para refletirmos os
pilares e objetivos do Festival, pontos positivos e negativos de uma edigdo a outra,
significados educacionais e culturais, para assim ampliar o olhar cuidadoso dos

educadores para o Festival.
2. O perfil do estudante formado pelo INSEF em Cena
O perfil determina a base do projeto. A identidade do Festival se constroi e se

solidifica através do perfil que se pretende formar. O desenvolvimento deste topico é

necessario, porém prevé cautela e uma andlise constante ap0s cada edicao.
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Compreende-se que a educagéo ndo se trata de fornecer mao de obra para o mercado de
trabalho, pelo contrario, ela possui um compromisso social, portanto:

O objetivo é de compreender a educacdo tendo em vista a préatica social
na sua totalidade, através da instrumentalizacdo dos alunos para que
possam atuar de maneira critica e construtiva na sociedade, participando
das dimensdes politica, cultural, social e cientifica do seu tempo
(GUIMARAES, 1998, p. 40).

Assim, o0 processo para se chegar ao Festival torna-se uma acdo pertinente na
formacdo do sujeito. Um espaco, onde ele podera explorar habilidades, desenvolver-se,
descobrir-se, experimentar possibilidades de ser. O objetivo é formar cidad&dos
apreciadores da arte. Nao ha nenhuma pretensdo de formar atores ou atrizes, mas
possibilitar um encontro com as artes cénicas, no qual o estudante terd contato com
jogos teatrais, idas ao teatro, analises de espetaculos, apresentacdes durante o ano letivo,
favorecendo assim uma reflexdo e aproximacdo da arte. O Festival apresenta-se como
uma etapa de todo o processo. A estudante Kariza Vitorio, permaneceu por trés anos no
grupo INSEF em Cena. Ao sair, retornou nos anos seguintes com algumas
participacOes, sendo apresentadora do Festival anunciando as cenas ou mesmo no apoio
da organizacdo. Kariza faz uma analise do que o teatro representou em seu processo de
aprendizagem estudantil e o que essa vivéncia representou para sua vida, na entrevista
realizada em 12 de agosto de 2013:

INSEF em Cena pra mim foi uma das fases mais importantes da minha
vida. Eu ndo tenho muitas fases, eu ainda sou muito novinha, mas as
fases que eu tive, elas foram importantes pra montar quem eu sou agora,
eu ndo acho que sou a Kariza completa ainda, tenho muitas coisas pra
presenciar, ainda vou entrar em outra fase importante da minha vida. Se
hoje estou onde estou, e tenho um reconhecimento, mesmo que nao seja
muito amplo isso é gracas pelo o que eu passei no teatro, a confianca
gue eu ganhei, entender e trabalhar em equipe, aprender a interpretar
emocdes, até onde vocé vai ou ndo, saber se comunicar, isso fez toda a
diferenca. Por exemplo, se meu ensino médio estd muito bom é porque
um dia eu tive aula de teatro, de literatura e um dia eu aprendi que posso
ver muito além do que esté escrito em uma peca, num livro. Aprendi a
ver a vida de outra forma e a valorizar outras coisas que para algumas
poderia ndo ser muito importante.

Os estudantes, em sua maioria, compreendem o projeto. Por estarem dentro tem
uma visdo mais ampla do processo que a equipe pedagogica e, consequentemente,
entendem o proposito do Festival. HA muito que fazer para que a instituicdo de ensino
compreenda a fundo as dimensdes educacionais do projeto, mesmo com todo 0 espaco

ja alcancado no INSEF.
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O importante, do ponto de vista da experiéncia, sao os limites, possibilidades e
impossibilidades que uma acdo pedagdgica, como o Festival se propde a ser, pode
estimular no formar e transformar o sujeito. “Ajudar o que ainda nao sei sentir, ou o que
ainda ndo posso sentir, ou o que ainda ndo quero sentir” (LARROSA, 2011, p. 7). E
preciso compreender que cada individuo possui o tempo proprio de assimilacdo e
entendimento do processo e 0 educador, portanto, tera sempre a funcdo de mediar o
aprendizado, com o olhar atento e com o comprometimento que a profissdo de arte-

educador exige.

3. Especificidades do Festival

3.1. Plano de Ensino

A metodologia de ensino foi sendo ajustada ao longo dos anos. Diante de todas
as disciplinas cursadas durante a graduacdo, um numero pequeno influenciou
significativamente o amadurecimento do Festival. Foram principalmente as disciplinas:
Metodologia de Ensino para o Teatro 1 (Met. 1), ministrada pelo professor Jonas Sales’
e Metodologia de Ensino para o Teatro 2 (Met. 2), ministrada pelo professor Graga
Veloso®, do curso de Artes Cénicas — UnB. Ambas as matérias possibilitaram o
esclarecimento do planejamento, auxiliaram-me na reflexdo das escolhas feitas e nas
possibilidades de trabalhar com teatro na educacdo. Permitiram que eu entendesse que:

[...] Os processos de criagdo em linguagens artisticas devem ser
vivenciados e refletidos pelo educador, tecendo relacdo com sua pratica
de sala de aula, para que este possa compreender as especificidades das
linguagens artisticas e seja capaz de organizar metodologicamente as
situacBes de ensino, relacionando-as coerentemente aos processos de
aprendizagem (PONTES, 2009, p. 6).

O objetivo em Met. 1 era proporcionar a discussdo sobre as diversas
metodologias para o ensino de teatro nos diversos ambitos da educagdo®. Diante dos
debates em sala, mediadas pelo professor e as leituras dos textos propostos para o0 curso
ao longo do semestre, pude analisar a pratica educativa que vinha desenvolvendo e
entender que “a constru¢do da intencionalidade relaciona-se as referéncias que o
educador apreendeu e/ou apreende na sua formagdo inicial e continuada” (PONTES,

2009). Ou seja, o contato com o curso de Artes Cénicas influenciou na percepcao e

7 Jonas de Lima Sales, Mestre em Educaco e professor do Departamento de Artes Cénicas - UnB

8 Jorge das Gracas Veloso, Doutor em Artes Cénicas e professor do Departamento de Artes Cénicas —
UnB.

% Como consta no programa da disciplina do 1° semestre de 2011.
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olhar mais atento para a acdo docente. Mesmo sem definir ao certo que tipo de
professora estava sendo, ali estava determinando a professora que ndo pretendo ser:
descompromissada com o ensino de teatro.

O plano de aula foi elaborado com a seguinte estrutura: objetivos — aonde se
quer chegar, 0 que deve ser conquistado; programa — 0s encontros, as aulas;
metodologia — escolhas, caminhos para alcancar 0s objetivos; recursos — 0 que sera
necessario para as atividades; por fim, avaliacdo — analise do processo geral e
individual. Em meu plano de aula (ver anexo 03) defini ainda: data — dia e més dos
encontros; eventos e apresentacdes — eventos festivos da instituicdo de ensino, no qual o
grupo de teatro faz apresentagdes. Assim o plano de aula continua todos os objetivos,
metodologia e avaliagbes. Estruturar um plano de aula, com clareza demanda uma
organizagdo que leve em consideracdo um ponto de partida, um desenvolvimento e um
lugar que se quer alcancar. Ainda que a coordenagdo ou a instituicdo de ensino nao
tenha exigido tal documento, eu compreendo que todo professor deve: planejar,
executar e avaliar as atividades, em favor de uma postura critica, ética, politica e social.
Mesmo havendo interrup¢fes nesse processo por varios motivos, sejam eles ensaios,
visitas a teatros, uso do auditério por outros professores, etc., o planejamento geral deve
ser elaborado. Também, entendo que deve se ter certa flexibilidade para que ajustes e
adequacdes sejam feitas. O importante é a clareza com 0s objetivos e metas a serem
alcancados para que se realize com seguranca as diferentes acdes e etapas.

As pecas apresentadas ao longo do ano sé@o inseridas no planejamento, pois
fazem parte do calendario escolar, como: dia das mées ou dia da consciéncia negra, por
exemplo. Por vezes, ouvia diretora e coordenadora me pedir “coloque seus melhores
alunos para apresentar, afinal, sdo oportunidades em que os estudantes com mais
desenvoltura tem para estarem frente a plateia, embelezando o evento”. O que define
um estudante ser melhor do que o outro para uma apresentacdo? Hoje a oportunidade de
estar frente a um publico é igualmente distribuido para todos do grupo de teatro INSEF.
O problema ndo estd em realizar pecas em datas comemorativas, a questdo € como
vemos o teatro nesses momentos de festividades escolar. Exemplo disso foi no Dia da
Consciéncia Negra, 20 de novembro do ano de 2013, o INSEF em Cena realizou uma
apresentacdo no auditério da escola. A encenacdo baseou-se em personalidades que
marcaram historia no Brasil, a escolha partiu dos préprios estudantes. Veja na foto com

o0 estudante Luis Henrique interpretando Aleijadinho:
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Fonte: Lidianne Carvalho (2013).
O INSEF em Cena realiza tais apresentacfes durante todo o ano e € visto pelo

Grupo de Teatro como um momento de enfrentar os desafios, de estar frente ao publico.
Neste sentido, ndo serdo os “melhores” do grupo a subir no palco, mas todos aqueles
que se propuserem a estar ali, vivenciando a pratica teatral. Errando ou acertando, estdo
exercitando.

[...] a abertura que a experiéncia da é a abertura do possivel, mas
também do impossivel, do surpreendente, do que ndo pode ser. Por isso
a experiéncia sempre supde uma aposta pelo que ndo se sabe, pelo que
ndo se pode, pelo que ndo se quer. A experiéncia é um talvez. Ou, o que
€ 0 mesmo, a experiéncia é livre, é o lugar da liberdade. Poderiamos
chamar a isso, entdo, o “principio da liberdade” da experiéncia, ou o
“principio do talvez” (LORROSA, 2011, p. 19).

Entende-se que as apresenta¢des fazem parte do processo de aprendizagem e que
sem elas, no dia do Festival, os estudantes talvez ndo tenham claro o que seja apresentar
para além dos colegas da classe, ou seja, se antes foi enfrentado os medos, os limites e
as insegurancas, chegando ao Festival, a tendéncia é ter seguranca, propriedade e prazer

ao apresentar.

3.2. Selecao
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Por que todos os integrantes do Grupo de Teatro INSEF em Cena ndo fazem
parte Festival? Na realidade, todos séo inseridos, 0 que muda € a fun¢do que cada um
exerce no dia do evento. A selecdo de cenas para o Festival € determinado por trabalhos
que estejam dialogando com as regras do regulamento (ver anexo 04). As cenas que
apresentarem discurso, ou seja, além de possuir um roteiro claro, permite refletir, sonhar
e imaginar. Novamente ndo entramos em critério de bom ou ruim, porém, sdo
selecionadas as cenas em que o0s estudantes demonstram compreensdo do que veio
sendo vivenciado em sala e nas apresentacdes. E na selecdo que se inicia uma divis3o,
entre os que sdo aprovados para o Festival e aqueles que ndo conseguiram atingir os
objetivos propostos para 0 momento.

Os integrantes o INSEF em Cena ndo sdo obrigados a participar do Festival.
Mesmo com uma selecdo, todos desejam participar deste encontro teatral. Portanto,
aqueles que ndo sdo selecionados para apresentar seus trabalhos, sdo inseridos por
vontade propria em algumas fungdes, como confecgdo de cenério e figurino anterior ao
Festival, organizadores da cena, maquiadores, preparando assim aqueles que irdo se
apresentar.

A selecdo das cenas é realizada no horario das aulas de teatro, facilitando a
organizacdo do processo. A data da selegdo deve ser divulgada ap6s as férias do meio
do ano, assim todos tém tempo suficiente para a escolha do tema, elaboracdo da cena e
ensaios. Ela é realizada no més anterior ao Festival, para que os selecionados possam ter
tempo dedicado a novos ensaios a partir das orientacfes dadas durante o processo de
selecdo e contribuicGes dos colegas do teatro.

E importante ressaltar que a selecdo é mais uma etapa do processo de
aprendizagem, o que rechacga a ideia de se escolher os “melhores” trabalhos para o
Festival. E na selecdo que os estudantes conseguem entender com maior clareza o que
se propGem a fazer: iniciam a construcdo de um olhar mais critico para o seu trabalho e
para com o dos outros; conseguem avaliar e analisar falhas; e projetam solucGes para as
cenas. Muitas vezes, o motivo pelo qual ndo conseguem aprovacdo é a falta de
dedicacdo aos ensaios. Com isso, a ndo aprovacdo fica compreensivel, evidente e
aceitavel por parte de todos os estudantes e impulsionam o desejo de ajudar aqueles que
foram aprovados.

A cada ano é feito o convite para um professor (a) de teatro compor a banca de

selecdo. Porém, no ano de 2013, uma atriz compbs a mesa dos jurados para a selecéo:
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Amanda Greco™, pois percebi que o meu olhar estava voltado para 0 processo
educacional. Com a presenca da atriz os estudantes teriam uma contribuicdo artistica,

além do que estdo acostumados a receber da professora.

3.3. Regulamento

O regulamento viabiliza o Festival. Torna-o possivel. Apos as férias do meio do
ano, todos recebem em méaos o regulamento que descreve as regras e caminhos a serem
seguidos, dividido em itens, como: critérios ao professor (acdes que cabe ao professor
desenvolver); critérios ao participante (a¢Oes direcionadas para os estudantes); critérios
a serem avaliados; inscri¢fes (0 que sera avaliado); premiacao e outros. Neste momento,
acredito que todas as duvidas devem ser sanadas para que possam construir um processo
criativo até a selecdo e, posteriormente a ela, amadurecer o trabalho para o Festival.

Todos 0s anos o regulamento € revisado, pois este material € flexivel. A revisdo
levanta possiveis problemas para que sejam solucionados e novas possibilidades a
serem exploradas de modo que tanto os estudantes quanto professor consiga excuta-lo
sem maiores dificuldades. E imprescindivel sempre ter em mente que a criagdo de um
regulamento depende necessariamente do contexto social e escolar, assim como dos
objetivos a serem alcancados pelo professor e instituicdo de ensino.

Para dar sequencia ao subitem 3.4 sugiro ao leitor que assista ao video que se

encontra neste link: https://www.youtube.com/watch?v=x7IgtJOQtHU

3.4. Festival de Teatro INSEF em Cena

Até aqui, venho discorrendo a respeito das etapas anteriores ao Festival. Como
as aulas de teatro séo elaboradas e realizadas, e 0os caminhos para que os estudantes
cheguem ao Festival com mais propriedade dos elementos teatrais. H& também o
trabalho de producdo e logistica: aluguel do teatro, contratacdo de técnicos de som e de
luz, material de divulgacdo, confeccdo e venda dos ingressos, 0 roteiro com a sequencia
das cenas, treinamento dos apresentadores e assistentes de palco.

O Festival significa o encontro os estudantes com familiares, comunidade,

escola e também o retorno daqueles que em algum ano anterior fizeram parte do Grupo

19 Graduada em Artes Cénicas com Habilitacio em Bacharelado pela Universidade de Brasilia.

30


https://www.youtube.com/watch?v=x7lgtJOQtHU

de Teatro INSEF em Cena. Para eles é destinada a funcdo de assistentes de palco e

apresentadores do evento:

Fonte: Ana Paula Amorim (2013)

Retornar ao INSEF em Cena ndao mais como estudante que estd ali prestes a
apresentar, mas como alguém que esta por detras da cortina e ter consciéncia que sem
sua colaboracdo o Festival ndo acontece, é sem sombra de davida despertar o olhar do
estudante para outros elementos do teatro, talvez antes nio observados. E constituir
outra instancia em que a experiéncia possa se dar.

De fato, na experiéncia, o sujeito faz a experiéncia de algo, mas sobre
tudo, faz a experiéncia de sua propria transformacdo. Dai que a
experiéncia me forma e me transforma. Dai a relacdo constitutiva entre
a ideia de experiéncia e a ideia de formacgdo. Dai que o resultado da
experiéncia seja a formacdo ou a transformacdo do sujeito da
experiéncia. Dai que o sujeito da experiéncia ndo seja o sujeito do saber,
ou 0 sujeito do poder, ou 0 sujeito querer, sendo o sujeito da formagdo e
da transformagdo (LARROSA, 2011, p.7).

A estrutura do Festival segue o0 seguinte roteiro: abertura, a professora da as boas
vindas a toda a plateia e 0s convida para entrarem no universo do teatro; em seguida séo
anunciados os apresentadores, que fardo o intermédio entre uma cena e outra
interagindo com a plateia e auxiliando no desenvolvimento do Festival, e 0 convidado

especial — durante dois anos (2012/2013) tivemos a participacdo do ator Marcos Davi;

31



por fim sdo feitas as premiag0es, realizada pelos proprios jurados e os agradecimentos a
toda equipe que viabilizou o projeto.

Realizar a producdo sozinha e ndo ter a participacdo mais efetiva da equipe
escolar significava a falta de comprometimento com a acdo pedagdgica realizada na
escola. No ano de 2013, distribui algumas fun¢es como a confecg¢do dos ingressos para
a coordenadora. O INSEF possui também um projeto com os estudantes de musica, o
Festival de Talentos que este ano ird para a 32 edi¢do. H& anos venho tentando dialogar
e deixar na escola um projeto solido com pilares que justifiquem a sua importancia no
desenvolvimento do estudante. A identidade do Festival de Teatro deve ser respeitada,
assim como os demais projetos. Acredito que, até mesmo as elaboracbes da arte do
ingresso e do cartaz de divulgacdo devem ser criadas com base nas caracteristicas que

englobam cada projeto.

~)
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€m cena

Participagao especial: Marcos Davi

28 deNovembro de 2013

19h30 Rsio

Teatro Paulo Autran
SESC Taguatinga Norte

Fonte: Gleydson Lima (2013)

Mas, ao contrério, a arte elaborada pelo designer Gleydson Lima'! para a 5
edicdo do Festival INSEF em Cena foi utilizada para o Festival de Talentos. Sao fatos
como este que evidenciam a falta do entendimento por parte da coordenacéo pedagdgica
sobre as artes e suas multiplicidades e especificidades e a necessidade da construcéo da

" Integrou 0 Grupo de Teatro INSEF em Cena de 2008 a 2010, cursa Publicidade e Propaganda na
Universidade de Brasilia.
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identidade linguistica no ambito escolar, poderia ter desenvolvido outra logo que fosse a
identidade do projeto de musica.

O juri é peca chave para que tudo ocorra. Ha uma tentativa de equilibrar as
notas, geralmente sdo convidados trés profissionais do teatro, professores ou artistas,
sendo um deles 0 mesmo que compOs a banca da selecdo. Por exemplo, em 2013,
tivemos a atriz Amanda Greco na selegdo e também compondo o jari do Festival,

juntamente com Gustavo Gris e Adni Rocha, ambos os professores de teatro e

graduados pela UnB:

Fonte: Ana Paula Amorim (2013)
Eu ndo faco parte do jari no dia do Festival, uma vez que como coordenadora do
projeto preciso estar supervisionando todas as etapas e solucionando os problemas que

venham a ocorrer.

3.5. Premiacéo

Desde a primeira edi¢do do Festival, em 2009, ha premiac6es. Nenhum ano foi
igual ao outro ano. Em 2009 foram premiamos os trés primeiros trabalhos. No ano
seguinte, além dos trés primeiros colocados, foram entregues livros para todos o0s
participantes. Todos os anos seguintes (2009-2014) foram troféus com modelos
diferentes. A premiagdo € valida, pois € preciso valorizar um esforgo feito até ali.
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Participar ¢ importante, mas reconhecer que naquela noite ndo foi o seu melhor é
engrandecedor. A cada ano busco aumentar o nimero de categorias a serem premiadas,
como: trés primeiros lugares para cenas individuais (ator e atriz), trés primeiros como
cenas em grupo, melhor cenario, melhor figurino, revelacdo da noite, criatividade, etc.
N&o é o suficiente, vejo que a premiagdo é também um incentivo para que se trabalhem
nas cenas, se esforcem, sejam merecedores. Mas o que fazer com os outros, aqueles que
ndo se enquadrarem nas categorias? Receberdo apenas prémios de participacéo?

O mesmo discurso e cuidados desenvolvidos para a selecdo é trabalhado na
premiacdo do Festival. Mas ainda ndo se chegou a um significado adequado para os
prémios, talvez a mudanga da nomenclatura, de “o melhor” para algo que simbolize
personagens do teatro, por exemplo, seja uma possibilidade para proxima edicdo (2014).
Com essa mudanca, em fase de amadurecimento, busca-se dar significado e peso
simbdlico aos prémios e ndo mais uma questao de bom ou ruim, visto que o discurso do
projeto é contrério a essa nomeagdo. Portanto, o ideal, me parece, € manter a premiacao,
uma vez que é o reconhecimento do trabalho dos estudantes, entretanto € necessario
refletir e pesquisar sobre uma nova nomenclatura para os prémios, as categorias, etc.

Veja a imagem dos estudantes ap6s premiacdo do 5° Festival de Teatro INSEF em

Cena:

Fonte: Ana Paula Amorim (2013)
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3.6. Retorno — Avaliacéo

As aulas pos Festival é a partilha, a troca, o retorno, a avaliagdo. Momento
prazeroso, no qual todos os estudantes estdo euforicos para dividir suas impressoes
construidas com o Festival e aprendizado. E a possibilidade de que o ali vivido se torne
experiéncia. As discussdes sao realizadas em roda e o didlogo é mediado pelo professor.
E nas Gltimas aulas de teatro que o Festival se concretiza como acio pedagdgica.

N&o ha projeto sem que haja avaliacdo da parte do professor com os alunos, dos
alunos com o professor, da escola, dos familiares. A avaliacdo se da por diversas
maneiras, a que se refere ao professor para com alunos é estabelecido em dialogo,
reflexdes, depoimentos, anotacdes, sugestdes, etc., uma vez que nao sdo atribuidas notas
avaliativas para os estudantes. Da instituicdo de ensino, da mesma forma. Ja os
familiares, ainda sdo poucos 0s que nos procuram para elogiar, criticar ou sugerir novas
possibilidades.

No atual momento em que o Festival se encontra, o trabalho esta em solucionar
algumas questdes como, por exemplo: o tempo de duragdo, pois muitos reclamam por
ser longo (em média o evento tem duracdo de 3 horas, com intervalo durante a
somatdria das notas); para as categorias e nomenclatura dos prémios e também para a
quantidade de integrantes das cenas em grupo, visto que existe a dificuldade de
encontros nos mesmos horarios para ensaios.

No seguinte capitulo, A¢do Cultural, desenvolverei uma reflexdo do Festival de
Teatro INSEF em Cena em sua amplitude, uma vez que sendo executado como agéo
pedagdgica promove relacdes significativas e caminhos que despertam nos envolvidos,
quais sejam o0s estudantes, pais, parentes, amigos, escola, comunidade, o interesse para
0 teatro ou para a arte.

Para dar sequencia ao terceiro capitulo, sugiro ao leitor que assista ao video que
se encontra neste link: https://www.youtube.com/watch?v=tQeGMh77K70
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CAPITULO 3 -0 FESTIVAL COMO ACAO CULTURAL

O Festival de Teatro INSEF em Cena ndo tem o objetivo de ser um evento de
entretenimento escolar, mesmo se alguns por professores e diretores do Instituto de
Educacdo Fénix o veem dessa maneira. No capitulo anterior refletimos acerca desta
questdo expondo que o projeto surgiu para ser uma agdo — entendemos aqui agdo como
um ato de alcancar objetivos e assim resultados — pedagogica e também uma acgéo
cultural. Mas para aprofundarmos esse assunto é preciso ponderar sobre o termo acéo
cultural.

A palavra agdo vem do latim actio que significa “ato de colocar em movimento,

» 12 Qualquer projeto que o professor venha a desenvolver é um ato

de fazer, de realizar
de colocar em movimento, sejam a escola, os estudantes, a area de conhecimento, a
comunidade local, etc., 0 que me permite entender melhor como organizar o projeto
educacional. Logo, a dimensdo desse ato esta diretamente ligada aos objetivos que se

pretende alcancar.

Teixeira Coelho em seu livro — O que é A¢do Cultural? — discorre a respeito dos
objetivos que envolvem a acdo cultural, e levanta questdes sobre esta operagéo

sociocultural:

O objetivo da agdo cultural ndo é construir um tipo determinado de
sociedade, mas provocar as consciéncias para que se apossem de si
mesmas e criem as condicGes para a totalizacdo, no sentido dialético do
termo, de um novo tipo de vida derivado do enfrentamento aberto das
tensdes e conflitos surgidos na pratica social concreta (COELHO, 2006,
p. 41).

O Festival é uma iniciativa de ampliar a relacdo da populacdo com a arte,
tentando provocar reflexGes sobre diversos aspectos como, por exemplo: o edificio
teatral, a especificidade da linguagem cénica, a apropriacdo critica da arte, o
desenvolvimento humano. Por ser o tema das cenas uma escolha dos estudantes, ao
assistir ao espetaculo, tanto pais como a comunidade de maneira geral, podem observar

0 que 0s jovens estdo tentando dizer, comunicar, a forma com que fazem isso.

Portanto, pode-se afirmar que o Festival em questdo possui elementos suficientes

para que aconteca a acao cultural:

12 Disponivel em <http://origemdapalavra.com.br/site/palavras/acao/>
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O fato é que o teatro, muito mais que o cinema ou o video, esse cinema
socializado, retne em si todos ou a maioria dos elementos vitais a acdo
cultural, entendida aqui como a criacdo das oportunidades para 0 uso
dos recursos pessoais em seu potencial mais amplo como modo de
expressdo e inteleccdo do mundo. O teatro ainda vive mergulhado no
sonho, ou ambicdo, de ser a arte total por exceléncia — e tem ampla
razdo nisso (COELHO, 2006, p. 85).

E ainda:

O teatro vive daquilo que é a mola principal e traco distintivo da acéo
cultural, a interdisciplinaridade, entendida como experiéncia de
integracdo, de totalizacdo de colaboragdes variadas que ndo séo
unificadas, mas rigorosamente dialetizadas num améalgama onde tudo se
transforma e, por exigéncia intrinseca do processo, se supera
(COELHO, 2006, 85).

E no Festival que se proporciona a interacdo entre estudantes, escola e
comunidade, abrindo espaco para 0 imaginario, para a troca, para 0 contato — muitas
vezes pela primeira vez — com o teatro, para a observacédo e analise do desenvolvimento
dos estudantes em suas apresentacfes, para a transformacdo, para a reflexdo deste

projeto como um todo.

Acdo Cultural é o ato de proporcionar espacgos para que a experiéncia e interacdo
dos envolvidos se deem em um processo de constante transformacdo, ou seja, ndo é
proporcionado uma Unica vez. O Festival, como dito anteriormente, é flexivel, pois
desde a sua primeira edicdo (2009) segue com alteragcdes no espaco, no regulamento, na
premiacdo, na interacdo com o publico, na organizacao, no roteiro de execugdo. Assim,
o professor que elabora e executa 0 projeto ndo sera apenas um professor, mas também

um agente cultural visto pela perspectiva da acdo cultural:

O agente cultural sera um profissional capaz de entender 0os mecanismos
da atuacdo em grupo que possibilitem a esse grupo o exercicio da
criatividade e capaz de conhecer a natureza e possibilidades das
linguagens e equipamentos culturais de que se servird (COELHO, 2006,
p. 55).

Ao longo das edicdes, a escolha do tema para as cenas do Festival nunca foi
determinada ou imposta pelo professor ou instituicdo. Os estudantes tém liberdade para
fazerem as escolhas, para que tenham espaco de discurso e dialogo. Podem pesquisar na
internet, livros, videos, filmes, material proprio, etc. Se durante o ano as apresentacoes

sdo feitas de acordo com as datas festivas do calendario escolar, é no Festival que os
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estudantes adquirem liberdade para se expressar. Entram em um processo coletivo e/ou

individual de criacéo.

Veja algumas imagens que ilustram a diversidade de temas da ultima edicao do

projeto:

Fonte: Ana Paula Amorim (2013) — Cena: Drama Familiar. Estudante Karen.
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Fonte: Ana Paula Amorim (2013) — Cena: Punfina. Estudantes Leticia Mayumi e Amanda

Costa.

Fonte: Ana Paula Amorim (2013) — Cena: Comportamento. Estudantes Luis Henrique,

Wilkerson, Leticia Menezes e Jodo Gabriel .

Os estudantes ndo sdo direcionados a criarem determinadas cenas, visto que
durante o ano foi construido condi¢bes para que possam se dirigir. Esta estratégia € um
exemplo de uma deciséo feita por um agente cultural, que determina o olhar atento para
0 contexto escolar e possibilita o exercicio da criatividade, por parte dos estudantes, no
ambito das Artes Cénicas. A escolha para criar a cena individual ou coletiva também
parte deles, mesmo apresentando uma cena em coletivo, 0 processo de criacdo e a
experiéncia € individual, uma vez que cada sujeito se transforma com o contato com o

teatro de maneira particular. Novamente, na entrevista realizada com a ex integrante
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Kariza Vitorio do Grupo de Teatro INSEF em Cena, pergunto como foi o processo de
criagdo das cenas que apresentou no Festival nos anos de 2009 e 2010, na tentativa de
investigar mais a fundo a apropriacdo das diferentes etapas do processo pedagdgico

pelos estudantes e o impacto em sua formagéo como individuo:

Da primeira edig80o, eu pensei em algo que gostava que era aventura.
Entdo pensei “o que posso fazer a partir de aventuras ¢ a partir do que
eu tinha aprendido naquela época?”. Nos estavamos treinando muito
aquela questdo de mimica, com trabalho corporal, passar mensagem
com o corpo sem muitas falas... Entdo escolhi O viajante, um
aventureiro. Eu tinha que passar para o publico a partir de objetos e de
movimentos de um aventureiro, fui atras do que eu tinha, do que
aprendi, e construi minha prdpria pega, sem pegar na internet.

E a segunda edicéo, como foi o processo de cria¢ao?

A segunda edigéo eu estava meio sentimental, porque eu estava saindo
do teatro, eu queria fazer uma homenagem, entdo eu estava pensando no
que fazer pra dizer o que aprendi no teatro. Entdo eu pensei: 0 que eu
aprendi com tudo isso? Quem eu era? E quem eu me tornei? Foi quando
escrevi a peca, que € um menino descobrindo a arte. A partir disso eu
comecei a pensar como foi 0 meu crescimento com o teatro, e foi ai que
escrevi todos 0s passos, que era uma crian¢a que ndo sabia falar, que
tinha vergonha da vida, que tinha problemas com os amigos, mas que
um dia encontrou aquele momento que mudou a vida dela e a partir
disso, esse menino cresceu, pode se desenvolver, descobrir quem era...
fui pensando, fui escrevendo e apresentei vestida de um menino.

Sendo livre a escolha do tema, todo ano os estudantes se deparam com um
caminho novo a ser percorrido, de escolhas, de estratégias, de personagens, tudo
determinado por eles. Caso se restrinja a um tema especifico, pode haver uma rejeicédo
por parte dos estudantes, derivado de varios aspectos, seja por falta de identificacdo ou
pela limitacdo que um tema pode trazer ao coletivo. E importante que na acéo cultural
seja construido um espaco de dialogo e liberdade de discurso, em constante atividade. O
Festival s6 é considerado como acdo cultural porque ha continuidade da proposta. Por
ser realizado a cada ano, os alunos, a familia e a escola ttm uma nova oportunidade de
vivenciar o contato com a arte, mesmo que haja uma pequena rotatividade de estudantes
que entram e saem do Grupo de Teatro INSEF em cena.

13
I

A definicdo de agdo cultural de Beatriz Cabral™ no artigo: Acdo Cultural e

Teatro como Pedagogia se aproxima da dita por Teixeira:

13 Mestre pela Escola de Comunicac6es e Artes pela Universidade de Sdo Paulo e doutora em Phylosophy
Of Art Drama In Education - University Of Central England. Professora Adjunta da Universidade do
Estado de Santa Catarina.
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Se a agdo cultural parte do principio de que a cultura (e o teatro) como
pedagogia atinge o emocional e o racional, é possivel afirmar que o
engajamento continuo do individuo com atividades culturais e artisticas
contribui para a quebra e mudanca de habitus. Assim, a qualidade e a
continuidade de um trabalho artistico significativo para o individuo
podem mudar sua visdo de mundo e perspectivas, por quanto maior sua
significagdo cultural, mais significativo seu potencial social (CABRAL,
2012, p. 7).

Destrinchemos este trecho associando-o0 ao Festival. Primeiramente podemos
afirmar que a realizacdo continua do projeto propde ao individuo um novo olhar, seja
pela perspectiva racional ou emocional, identificado no depoimento da estudante Kariza
quando diz ter escolhido o tema para sua cena, a partir do que tinha vivenciado
anteriormente com as aulas de teatro, e com 0 envolvimento sentimental, por estar
deixando o grupo naquele ano. Ha também a tentativa de mudanca de habitus que
Cabral define da seguinte forma:

[...] um sistema de disposi¢des pessoais, estruturadas socialmente, as
guais tém fungdo estruturante em nossa mente, e dirigem nossas acdes e
atitudes cotidianas. Como tal, limita ou influencia as oportunidades que
nos aparecem. Entretanto, a mudanca é possivel — Bourdieu considera a
mobilidade do habitus como decorrente de experiéncias individuais ou
coletivas (CABRAL, 2012, p. 5).

Portanto, o projeto do Festival se propde a uma interacdo dindmica entre familia, escola
e estudantes possibilitando a mudanca de habitus, ou seja, formas de percep¢do para
acOes cotidianas. Dentre as inUmeras possibilidades, temos a aproximacdo da familia
com a escola, pois 0s pais tornam-se mais presentes nas atividades dos filhos. Observe

na imagem que ha uma variedade de idade das pessoas presentes:

Fonte: Ana Paula Amorim (2013)
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Temos ainda, a percepcdo da familia e escola relativa ao desenvolvimento
humano que os estudantes atingiram naquele ano, além do interesse despertado para o
teatro, por parte ndo apenas dos estudantes, mas também da comunidade e da
instituicdo. A experiéncia, o contato com o teatro fazem esses estudantes “diferentes”
dos demais. Eles desenvolvem opinides diferentes do senso comum, comegam a analisar
situacBes e comportamentos. O convivio grupal e a compreensdo da importancia que
cada um tem dentro do processo criativo, fazem dos adolescentes individuos

disciplinados e com compromisso para o que se propdem realizar.

Através da entrevista feita junto a equipe pedagégica pude constatar que o
comportamento dos estudantes muda uma vez tido contato com o processo do Festival:

Constata diferencas no desenvolvimento dos estudantes que fazem
teatro em relagé@o aos que nao fazem?

Sim, muito claramente! Os alunos se mostram mais receptivos as
novidades, mudam até de humor, sdo mais criativos e tem mais
interesse de participar dos eventos (Valdnéia).

Vou dizer como experiéncia prépria, do meu filho. Ele realmente era
uma pessoa muito introvertida, deixou de ser. Passou a ser uma pessoa
que consegue uma comunicagdo muito melhor. Os estudantes adquirem
uma postura bem diferente, consegue externar com muito mais
facilidade do que ele poderia conseguir anteriormente (Elvio).

Os proprios estudantes reconhecem tal fato. Em entrevista realizada com os ex
estudantes do grupo de teatro do INSEF, quando pergunto O que o INSEF em Cena

representou para vocé?, eles ponderam:

INSEF em Cena mudou minha vida, comecei a prestar mais atencdo em
mim, pra falar tenho uma diccdo melhor e em tudo comecei a prestar
mais atencao e um olhar critico sobre as coisas. (Saulo Lima, 14 anos).

E a questdo da timidez, de gravar o texto, de estudar o texto e de me
relacionar com as pessoas. Além de passar a gostar mais de teatro.
(Ygor Alves, 17 anos).

Representou uma evolugéo, com certeza. Porque se eu ndo fizesse parte
do teatro, como fiz, acho que eu ndo seria como sou hoje. Seria uma
pessoa muito diferente.

E como vocé é hoje?

Sou uma pessoa muito extrovertida. Sou uma pessoa muito liberal, que
ndo se importa com o que 0s outros falam e acho que sem o INSEF em
Cena eu ndo seria assim. A gente amadurece. (Pedro Petrocélio, 14
anos).

Indo para além desta auto avaliacdo e reflexdo da experiéncia que o teatro

propicia, aos estudantes, podemos pensar também em como o Festival se propde a
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formar espectadores. Se as aulas de teatro no INSEF em Cena, ao longo do tempo,
proporcionam um amadurecimento do relacionamento com as pessoas, estimula a
criatividade, externa a vontade e torna os envolvidos criticos, ha possibilidades de
formar possiveis apreciadores de teatro, frequentadores de manifestacdes artisticas,
pessoas que em um momento anterior ndo possuiam curiosidade para a agenda cultural
da cidade, mas que apos este processo se interessam, informam e se deslocam para outro
ato artistico. Entretanto, o caminho para que este objetivo seja alcancado em uma
proporcdo maior, ainda € longo. Na tentativa de levantar dados para compreender o
reflexo do Festival na vida dos estudantes, pergunto na entrevista com os ex integrantes
do INSEF em Cena, se existe o habito de ir ao teatro, de frequentar pecas teatrais ou

mesmo interesse na agenda cultural da cidade:

Sim. Mas nem sempre, sdo poucas as vezes. Ndo porque eu hdo quero,
mas porgue ndo da mesmo (Rebeca Guimaraes, 15 anos).

Muito dificil, ja assisti, mas ndo tenho muito tempo (Saulo).

Muitas vezes que eu vou, muitos grupos ndo sdao de Brasilia quando
vem eu procuro ir assistir (Lucas Gabriel, 15 anos).

Os estudantes, ao sairem do Instituto de Educacdo Fénix e se direcionarem para
0 Ensino Médio, ndo integram o Grupo de Teatro INSEF em Cena. Muitas escolas em
que se matriculam ndo oferecem aulas praticas de teatro e, consequentemente, ndo
assistem espetdculos teatrais no &mbito escolar. Dessa forma, o sujeito s6 sera um
frequentador por iniciativa propria, uma vez tendo tido contato com o fazer teatral no
INSEF, e fica dependente da autorizacdo dos responsaveis e da acessibilidade.

De maneira geral, esse contexto ndo favorece a continuidade da acdo, mas ha
algumas excecdes, como é o caso da Kariza cujos pais possibilitam a ida da filha com os
colegas e incentivam esse interesse.

Sim. Continuamente eu fico vendo os eventos que tem no SESC e
CCBB, e eu chamo 0s meus amigos, vou com colegas de escola. E a
frequéncia depende da minha rotina, pois tenho muitas atividades, eu
faco muito isso nas férias, vou quase todo fim de semana, mas uma ou
duas vezes ao més estou indo assistir apresentagdes ou manifestacdes
artisticas (Kariza).

Com o Festival, o objetivo é fazer com que a semente do interesse para o teatro
nédo seja plantada apenas nos estudantes, mas nos pais, nos amigos, nos professores e em

toda a plateia. Veja nas proximas duas imagens, plateia da 2° edicdo e da 5° edigéo:
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Fonte: Ana Paula Amorim (2013) — Teatro SESC Paulo Autran

Pensando nessa situacdo, o Festival deixou de ser realizado no auditério da
escola, e passou a acontecer no Teatro SESC Paulo Autran - Taguatinga, com todos 0s
recursos técnicos para que o Festival fosse possivel. A escolha do espago poderia ser o
Teatro SESC Newton Rossi — Ceilandia, pois além de possuir uma estrutura melhor do
que o Teatro de Taguatinga é nas proximidades do INSEF. No entanto, o valor do
aluguel do Teatro SESC Paulo Autran é mais acessivel para a realidade do Festival,
visto que todas as despesas s@o custeadas apenas com a arrecadacdo da bilheteria. Néo
bastava deslocar o Festival do auditorio para um teatro convencional, era necessario
algo novo, algo que ndo estivessem acostumados a assistir, que fizesse a semente do

interesse para o0 teatro germinar. Nos anos de 2012 e 2013, em que o Festival foi
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realizado no Teatro SESC Paulo Autran, o ator profissional Marcos Davi apresentou
cenas preparadas por ele e sorteou ingressos para pecas de teatro — outra estratégia de
incentivo para despertar o interesse para o teatro. Marcos apresenta um trabalho
profissional para a plateia, diferente da apresentacdo de estudantes em plena
adolescéncia, acrescentando nesta experiéncia teatral um olhar amplo, desde uma
apresentacdo amadora para uma apresentacdo mais elaborada, adulta e profissional.

Ao longo de seis anos trabalhei para a construcdo de um projeto que fosse
interessante para a escola, engrandecedor para os estudantes e agradavel para 0s
familiares. Com muitos desafios superados, seja por espacos inadequados, quebra de
paradigmas, aceitacdo das familias, atribuicdo de regras e regulamentos, o Festival hoje

é um projeto possivel e se fundamenta em uma acdo pedagogica e em uma acao cultural.
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CONCLUSAO

O percurso de compreender o ensino do teatro e assim estruturar uma
metodologia s6 foi possivel pela transformacdo da experiéncia anterior, durante e
posterior ao contato com o Grupo de Teatro INSEF em Cena. As contribui¢des do curso
de Artes Cénicas da Universidade de Brasilia influenciaram para a formacéo de uma
visdo profissional, mas nédo o suficiente com a teoria do teatro, visto que o curriculo ndo
oferece matérias teoricas suficientes para que o professor tenha contato com as

dimensGes do teatro e possa ensinar aos seus estudantes futuramente.

O Festival por ser um projeto educacional possui uma metodologia com
objetivos que almejam resultados no desenvolvimento das potencialidades dos
estudantes, na ampliacdo do olhar da equipe de diretores e professores, além da
compreensdo por parte dos familiares e comunidade. O Festival de Teatro INSEF em
Cena é uma acdo pedagdgica, ndo apenas por ser realizado em uma instituicdo de
ensino, mas por construir uma reflexdo do contexto social e escolar para a valorizacéo
do teatro na escola. Acdo cultural proporciona a interacdo entre estudantes, escola e
comunidade, abrindo espaco para a troca, para o contato com o teatro, para a reflexdo da
arte, para a transformacéo e também, reflexdo do projeto. Neste sentindo, o Festival visa
sua continuidade, pois uma vez sendo realizado ano ap6s ano, os envolvidos terdo novas

oportunidades de ampliar o olhar artistico, vivenciando assim o contato com a arte.

O Festival por si sé ndo assegura a formacao de espectadores e apreciadores de
arte, mesmo que estabeleca estratégias para alcancar a maioria dos envolvidos. A
qualidade e a continuidade desse trabalho dependerdo da consciéncia e maior
participacdo de todos, pois falta por parte da escola, um entendimento mais profundo e
amplo do projeto INSEF em Cena e uma aproximacédo e didlogo com as familias. Ja
conquistamos um espaco maior junto: a instituicdo de ensino; aos estudantes,
demonstrado por seu interesse, comprometimento e retorno daqueles estudantes que
deixaram a escola e se tornaram espectadores do Festival; a familia, que tem
participado, mesmo sendo apenas no dia do Festival, ou em casos isolados, em que 0s
pais ajudam os filhos no processo de criagdo. Percebo que o trabalho realizado ao longo
de seis anos, ndo € apenas um evento escolar, pois ndo foi criado para ser um momento

de entretenimento. Além de todas os resultados positivos alcancados, ha desafios para
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superar, caminhos para percorrer, espectadores para formar, educadores para
conscientizar, e familia para aproximar, afinal o Festival possui dimensdes maiores do

que as ditas aqui.
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ANEXO 01

Questiondrio utilizado para pesquisa de campo — Estudantes

Este questionario € destinado apenas aos estudantes de teatro do Instituto de
Educacao Fénix - INSEF, com o objetivo de obter dados para a pesquisa de monografia

da professora Lidianne Carvalho.

Idade:
Nome:

Série/Turma:;

N

Em qual ano vocé ingressou nas aulas de teatro?

2009

5. O que te motivou a ingressar nas aulas de teatro?

Curiosidade;

Par ja gostar;
Amigos;

Incentiva da fami...

Other

0 B 12 18 24 30 36

6. O que vocé mais gosta no INSEF em Cena?

A professora;

O momento com os ...
O contato com as ..
As apresentacdes;

As aulas;

Other

14 21 28 35

=
-4
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7. Em relagdo as apresentacdes do INSEF em Cena durante o ano:

A distribuic [13]——— A distribuica [0]

—— Other [10]

A guantidade [10]—

— S0 poucas a[17]

8. Descreva sua Vvisdo sobre os jogos teatrais trabalhados no INSEF em Cena:

9. Vocé conhecia o Festival de Teatro antes de entrar pro INSEF em Cena?

10. As aulas de Teatro ajudam no processo criativo da cena a ser apresentada no
Festival?

11. Qual é a sua opinido em relacdo ao Festival?
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ANEXO 02

Entrevista utilizada para pesquisa de campo — Equipe pedagogica

Esta entrevista faz parte de uma pesquisa que a graduanda Lidianne Carvalho
estd desenvolvendo na Universidade de Brasilia, sob orientacdo da professora Roberta
Matsumoto, no curso de Licenciatura em Artes Cénicas. O objetivo é coletar dados para
o trabalho de conclusdo de curso. Portanto, sua opinido em todas as questdes é de

extrema importancia.

Escola: INSTITUTO DE EDUCACAO FENIX

Endereco: QNO 13 CONJUNTO P LOTES 19A, 21, 23 E 25 — SETOR O,
CEILANDIA DF

Nome:

Idade:

Formacao:

Cargo/funcéo:

1. O grupo de Teatro INSEF em Cena realizara no ano de 2013 a 5% edicdo do
Festival de Teatro. Quais sdo as suas expectativas?
(imagem/aspectos pedagdgicos)

2. O Festival de Interpretacdo INSEF em Cena é realizado no final do ano. Para
vocé existe alguma necessidade de ser feito em outra data? Por qué?
(processo pedagogico/entendimento de um processo longo)

3. Enquanto coordenador/diretor qual relacdo vocé estabelece entre aulas de teatro
e o festival?

4. Vocé constata diferencas no desenvolvimento dos estudantes que fazem teatro
em relacdo aos que ndo fazem?

5. Existe algum impacto das aulas de teatro que tem influenciado o dia a dia
escolar?

6. De que maneira o Festival reverbera no ambito escolar, antes e depois de ser
realizado?

7. O Festival possibilita uma aproximacédo da familia com a escola?
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8. Vocé conseguiria tragar ganhos e perdas nas edigdes do Festival de 2009 para
20127

9. A mudanca do espaco, do auditorio para o teatro SESC Paulo Autran,
influenciou na percepcao artistica dos estudantes, da escola e dos familiares?

10. O que significa para vocé, como diretor/coordenador, o Festival de Teatro
INSEF em Cena?
(e como pai?/e como mae).

11. O que vocé se lembra do 1° Festival?
(qual se lembra?).

12. Quais apresentacdes que mais te marcaram?
(de que maneira?).

13. Por que o INSEF oferece aula de teatro para alunos do fundamental 2 no turno
contrario das disciplinas regulares?
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ANEXO 03

Plano de Aula

Exemplo simplificado do plano de aula elabora pela professora Lidianne
Carvalho. O modelo apresentado aqui faz referéncia ao ano de 2014. Nas aulas, o tempo
destinado para cada atividade dependera do estado dos estudantes no dia e do nivel da
turma, seja novatos ou intermediéarios.

Data EventosN Planejamento de Aula
Apresentacoes
Apresentacdes — Prof. Para estudantes e Estudantes para
professora. Lista de presenca.
Aula experimental Desenvolvimento aula - Aquecimento: Andar pelo
Aula aberta para que todos os | espaco; estabelecer contato/ foco/concentracdo; trabalho
31/01 estudantes interessados em grupo, solucdo de problemas (30 minutos).
conhecam a aula de teatro no | Jogos: Em roda, zip-zap (20 minutos). Parte de um todo,
INSEF em Cena. profissdo (20 minutos).
Retorno: Conversa aberta (15 minutos).
Avisos: Matricula (5 minutos).
Apresentacdes — Prof. Para estudantes e Estudantes para
professora. Lista de presenca.
Desenvolvimento da aula - Aquecimento: Andar pelo
espaco; estabelecer contato/ foco/concentragéo; trabalho
1° Aula do ano em grupo, solucéo de problemas (30 minutos).
07/02 Primeira aula com as turmas | Jogos: Em roda, nomes préprios e frutas (20 minutos).
fechadas, manhd e tarde, Parte de um todo, atividade, acdo (20 minutos).
média de 20 alunos por turma. | Retorno: Conversa aberta. Buscar deixar o foco em 100%
nos jogos (15 minutos).
Avisos: Matricula, roupa adequada, apresentagdes, garrafa
de 4gua, pontualidade, caderno para anotacOes,
compromisso (5 minutos).
ApresentacGes — Prof. Para estudantes e Estudantes para
professora. Lista de presenca.
Desenvolvimento da aula - Aquecimento: Andar pelo
espaco; estabelecer contato/ foco/concentragéo; trabalho
em grupo, solucdo de problemas (30 minutos).
2° Aula Jogos: 2 Grupos, observacdo. Espelho. Siga o seguidor.
Aula normal para duas (45 minutos).
turmas, sendo que uma das | Retorno: Estar atendo no espago, no grupo e em mim (10
14/02 trés sera escolhida para minutos).
apresentar o INSEFE Avisos: Roupa adequada, apresentacdes, garrafa de agua,
pontualidade, caderno para anotacGes, compromisso (5
1° Ensaio INSEFE minutos).
INSEFE
Apresentacdo do video — Emanuel
Exposicao de ideias, divisdo de personagens, possibilidades
de encenagéo e etc.
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ANEXO 04

Regulamento do Festival de Teatro INSEF em Cena

As aulas de teatro, além de despertar e valorizar as artes cénicas e as demais

artes, conduz o educando a descobrir as potencialidades que trazem consigo, de se

redescobrir e de se recriar a todo instante. O Festival de Teatro INSEF em Cena é um

ato artistico realizado no segundo semestre do ano, que culmina o encontro de pais,

escola e estudantes, para a valorizacdo da arte. O objetivo é fazer com que o teatro seja

uma arte cada vez mais proxima de todos, além de ser o evento em que concluimos as

atividades das aulas de teatro do ano letivo.

Critérios do Professor:

A professora é responsavel em tirar DUVIDAS em sala de aula e
DIRECIONAR as propostas de cena, durante o processo de criagdo DO
ALUNGO;

As aulas do teatro devem ser voltadas para a ampliacdo do olhar artistico
do estudante, para os projetos da escola assim como o Festival, servindo
como o primeiro impulso para que o participante tenha condices de
elaborar cenas, personagens, etc.;

No dia do evento a professora serd o apoio dos alunos, ndo fazendo parte

do jari, mas sim da organizacdo e montagem das cenas.

Ao Participante:

NAO sera imposto tema central para que o participante construa sua cena;
O tempo méaximo destinado a cada cena sera de 5 minutos;

Deve-se usar de Vvarios recursos para montar sua cena. Sendo de inteira
responsabilidade do participante os elementos de cena, figurino, cenario ou
maquiagem;

Serd DESCLASSIFICADO o participante que se atrasar para apresentar-se

quando anunciado ou ultrapassar 0 tempo maximo de 5 minutos. Portanto,
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TODOS devem estar prontos para apresentar assim que comecar 0
Festival;

A professora e a escola ndo se responsabilizardo por temas, cenas,
figurinos ou textos REPETIDOS. Sendo de inteira responsabilidade o uso
de criatividade por cada aluno;

No dia do Festival os participantes deverdo estar no teatro as 14 h
pontualmente, para a realizacdo do ensaio geral. Permanecendo no teatro

até o evento.

Critérios a serem AVALIADOS:

Inscrigdes:

[ ]
Premiacao:

Um més antes do Festival haverd uma selecdo de candidatos para as
devidas categorias: cenas individuais e cenas em grupo com no maximo 4
integrantes;

Os jurados avaliardo elementos basicos de teatro, tais como: interpretacao,
utilizacdo do espaco cénico, presenca de palco, tempo respeitado,
criatividade, escolha do tema ou cena, figurino, cenario, etc.;

Figurino e cenario sio OBRIGATORIOS, visto que estes fazem parte dos
elementos do teatro e influenciam diretamente a cena. A professora estara

disponivel para contribuir com sugestoes;

A selecdo tera como jurada a professora de teatro (Lidianne Carvalho) e
uma jurada convidada (Adni Rocha), graduada em Artes Cénicas da
Universidade de Brasilia;

O nome da cena deve ser informado no dia da selecéo;

Todo o processo de selecdo serd na sexta-feira, no auditério e no horério
da aula de teatro;

A data serd informada a todos com antecedéncia.

Serdo premiados aqueles que se destacarem como: melhor atriz e melhor
ator em trés colocagdes, melhor figurino, melhor cenério, criatividade,
trés melhores cenas em grupo e revelacdo da noite. Totalizando 13
premiacoes;

Seré entregue um prémio simbdlico para TODOS os participantes;

A divulgacédo dos prémios ndo ocorrerd antes do Festival.
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Outros:

Os apresentadores do Festival serdo ex alunos do teatro INSEF em Cena.
Todas as fotos e videos do resultado do Festival poderdo ser divulgados e
apresentados como material do INSEF em Cena pela escola.

Todos: familiares, amigos, comunidade estdo convidados para o festival.

O valor do ingresso sera de 10,00 reais — preco Unico.

Os ingressos serdo vendidos no més de outubro pela escola, e o dinheiro
sera destinado aos gastos da organizacédo do festival, tais como: aluguel do
teatro, prémios, técnico de iluminacdo, arte grafica, etc.
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