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Resumo: Diante das transformacdes e avancos emergidos pela ciéncia moderna, tem-
se investido muita energia no mundo da matéria e pouca energia no mundo sensivel.
Esse desenvolvimento, exclusivo no mundo exterior, faz progredir uma situacao
insustentavel para o ser humano em sua ecologia individual, bem como em suas
extensdes sociais e ambientais. Uma tranformacdo das praticas educacionais €é
fundamental diante do momento ao qual se encontra a humanidade, trabalhando o
resgate do sensivel em cada individuo, para tanto, a autora descreve neste artigo uma
aplicacdo pratica, alinhada a abordagem transdisciplinar, de uma proposta educacional
pela Universidade Holistica Internacional, Campus DF, através do curso Formacao
Holistica de Base para Criancas — Colonia de Férias.

Palavras-chave: Trandisciplinaridade; Arte-educacéo; Educacao; Unipaz;



Abstract: Due to advances and transformations emerged from modern science, most
people has invested a lot of energy in the world of matter and fewer energy in the
sensible world. This kind of development, exclusive of the outside world, makes
progress in an unsustenable situation for humans in their individual ecology, as well as
their social and environmental extensions. A transformation of educational practices is
essential by the moment in which humanity is living, working to rescue the sensitive in
each individual, therefore, in this article the author describes a practical application,
aligned to the transdisciplinary approach, an educational proposal by the International
Holistic University, Campus DF, through the course of Holistic Formation Base for
Children - Summer Camp.

Keywords: Transdisciplinary; Art education; Education; Unipaz;
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Introducéo

O presente trabalho descreve a importancia de uma transformacéo do olhar
sobre a educacéo, e como, de alguma forma, o ser humano se distancia cada vez mais
de si ao educar de forma mecanizada, tendo como metodologia principal a
memorizacdo. Nesse sentido, a abordagem transdisciplinar, resgata um olhar que é
inerente ao ser humano, no qual tudo esta inter-entre-ligado e onde cada parte € um
pedaco do todo, e torna-se uma proposta de potencial transformador dos individuos,

das relacdes e por consequéncia da educacao.

Seguindo esse proposta transdisciplinar a Universidade Holistica Internacional
foi criada em 1987 e fundou/desenvolveu o curso Formacgédo Holistica de jovens, de
adultos e de criangas. Todos sédo adaptados de acordo com a idade dos participantes,
abordando temas fundamentais para a proposta transdisciplinar (filosofia, arte, e
tradicbes de sabedoria) e utilizando como ferramenta de abertura do potencial

transformador, em praticamente todos os seminarios, a arte.

Assim, o objetivo desse trabalho é demonstrar a possibilidade de uma
educagcdo mais humanizada e acessivel, exemplificada na Formacao Holistica de base
para criancas — Colonia de Férias, o conhecimento estid para além de uma
memorizacdo mental e se busca repeitar os limites. Dessa maneira estudar e educar
torna-se uma experiéncia de aprender a viver consigo, com 0 outro, com a histoéria e

com o sentido de estar no mundo.
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Unipaz: Uma breve apresentacéo

A UNIPAZ é a unido da Fundacado Cidade da Paz com a Universidade Holistica
Internacional, e foi fundada no dia 14 de abril de 1987, tendo como idealizador e
principal fundador o psicélogo e professor Pierre Weil. A UNIPAZ tem como missao
difundir o olhar holistico sobre 0 homem, visando promover uma cultura de paz e nao-
violéncia, sendo pensada como um espaco acolhedor para uma educacgao
complementar na formacdo de sujeitos, tornando-os mais conscientes de sua co-

responsabilidade na construcdo da sociedade.

Reconhecida pela UNESCO! em 1990 como um método holistico de educacéo
para a paz, a organizacao tedrica e 0 conjunto de praticas dos programas de cursos da
Universidade Holistica Internacional visam um olhar integral do homem, em seu

relacionamento com ele mesmo, com 0S outros e com a natureza.

Inspirada na abordagem transdisciplinar, recomendada pela Declaracdo de
Veneza da UNESCO (1986) a metodologia da UNIPAZ, por meio da Holologia® (teoria
e experimentac&o) e da Holopraxis® (vivéncias), proporciona a transformacdo para uma
cultura de paz e nédo-violéncia ja que “uma vez que as guerras se iniciam nas mentes
dos homens, é nas mentes dos homens que devem ser construidas as defesas da
paz”. (UNESCO, 2002a)

L A Organizag&o das Nagdes Unidas para a Educag&o, a Ciéncia e a Cultura nasceu no dia 16 de novembro de 1945. A miss&o da
UNESCO consiste em contribuir para a construgdo de uma cultura a paz, para a erradicagdo da pobreza, para o desenvolvimento
sustentavel e para o dialogo intercultural, por meio da educagéo, das ciéncias, da cultura e da comunicagao e informacao.

% Holologia refere-se & via racional, de estudo, reflexdo critica e de experimentacéo do paradigma holistico, destinado & dimens&o
do saber. (CREMA, R.s.d.)

3 Holopraxis consiste no caminho vivencial, de despertar para a viséo holistica, através de praticas provenientes das Tradi¢bes
sapienciais, do Oriente e do Ocidente, visando a dimensé&o do ser. (CREMA, R.s.d.)
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Além disso, as propostas de cursos complementares a educacédo convencional
promovidos pela UNIPAZ se alinham a uma contribuicdo educacional muito significativa
proposta também pela UNESCO para a educacao do Il milénio, divulgada no Relatorio
Delors. Neste documento, sdo sugeridas quatro maneiras de aprender, necessarias
para 0 novo milénio, e que sdo contempladas no planejamento pedagdgico da
Formacéo Holistica de Base para criancas em atividade na UNIPAZ-DF, a qual sera
descrita neste trabalho: aprender a conhecer; aprender a conviver com 0S o0utros,

aprender a fazer e aprender a ser (Delors, 2002).
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A abordagem Transdisciplinar como ferramenta transformadora

A UNESCO (2002b) reconhece a urgéncia de um novo olhar sobre a realidade

na busca por uma cultura de paz que, ndo se opondo ao método cientificista e

recusando qualquer sistema fechado de pensamento, procura uma troca dinamica

entre as ciéncias "exatas", as ciéncias "humanas"”, a arte e a tradicao, ou seja, propde
adotar na teoria e na pratica educativa, uma visado trandisciplinar.

Pode-se dizer que este enfoque transdisciplinar esta inscrito em nosso

préprio cérebro, pela interacdo dindmica entre seus dois hemisférios. O

estudo conjunto da natureza e do imaginario, do universo e do homem,

poderia assim nos aproximar mais do real e nos permitir enfrentar melhor os
diferentes desafios de nossa época. (UNESCO, 2002b)

A busca por uma transformagéo do olhar dos sujeitos sobre si, sobre o outro e
sobre a natureza, visando uma cultura de paz e néao-violéncia, se justifica portanto,
pelas consequéncias geradas através do olhar cientifico moderno onde a realidade e o
conhecimento sobre a vida sdo fragmentados e distribuidos entre os especialistas,
tornando a Unica realidade digna de observacdo e avaliagdo, somente a realidade
regida por leis objetivas.

Aos cientistas, demos a natureza; aos filésofos, a mente; aos artistas, o belo;
aos teologos, a alma. Dessa maneira, ha o distanciamento do ser humano
com sua complexidade inerente. (...) Como consequéncia, o mundo do saber

tornou-se uma verdadeira “torre de babel”’, em que os especialistas falam
cada qual a sua lingua e ninguém se entende. (WEIL,1993)

Pierre Weil (1993) traz a tona a concepcao de “cultura da irresponsabilidade” na
medida em que as relagbes interpessoais criadas tornam-se cada vez mais
confortveis porém perigosas, pois revelam na realidade, comodismo e passividade na
co-responsabilidade da construcdo de um mundo ideal. Dessa maneira, torna-se
normal ndo se comprometer pela habilidade de responder com integridade por uma

acao ou uma relacéo criada, seja nas esferas social, ambiental e/ou educacional.
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Segundo Morin (2003), a logica do pensamento que recorta e isola o
conhecimento, permitindo que especialistas tenham o6timos desempenhos em seus
compartimentos, se estendendo a sociedade e as relagcbes humanas, oculta, ignora ou

dilui tudo o que é subjetivo, afetivo, livre e criador.

Segundo Adorno, “em cada situacdo em que a consciéncia é mutilada, isto se
reflete sobre o corpo e a esfera corporal de uma forma nao-livre e que é propicia a
violéncia” portanto € necessario pensar a educacdo com um sentido de auto-reflexao
critica afim de evitar que as pessoas golpeiem para os lados sem refletir a respeito de
si proprias.(ADORNO, P.4)

Isto acontece, segundo Weil (1993), porque “educacao” facilmente é confundida
com “ensino”. Ambos caminham em paralelo para a formacdo do sujeito, no entanto,
“ensino” trata-se de compartilhar conhecimentos do campo do saber ou formacéo de
opinides, sendo este um papel tradicionalmente (ndo exclusivamente) desempenhado
pela escola. J& o conceito “educacdo” se amplia ao contemplar a formacédo do sujeito
ndo somente no d&mbito da constru¢do de conhecimento, mas em seu carater, em seus
sentimentos, habitos e atitudes interiores, cabendo este papel tradicionalmente (ndo

exclusivamente) a familia, onde pais e maes tornam-se auxiliadores dos professores.

Dessa maneira, € importante que o professor tenha consciéncia sobre sua
postura de educador e a sua participacao inevitavel no processo de formacédo do
individuo, ou seja, levando em consideracdo sua participagdo tanto no “ensinar’
conteudos que talvez sejam novos para cada aluno, como no “educar”, para que nao
caia na armadilha do pensamento fragmentado novamente, onde o0 ensinar se
restringe a transferéncia de conhecimento, trabalhando somente o campo da “razéo”, e

0 educar se volta para o social, trabalhando somente o campo da “emogéao”.

Nicolescu (2000) ressalta que a objetividade, instituida como critério supremo de
verdade, teve uma consequéncia inevitavel: a transformacdo do sujeito em objeto. Na
diade objetividade-subjetividade, o ser humano, fantasiando sua separatividade da
realidade observada e ainda, fantasiando sua total independéncia dela, torna-se

também objeto de observacao.
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Todo conhecimento, além do cientifico, foi afastado para o inferno da
subjetividade, tolerado no méaximo como ornamento, ou rejeitado com
desprezo como fantasma, iluséo, regressao, produto da
imaginacdo.(NICOLESCU, 2000)

Este modelo desenvolvido com grande influéncia da ciéncia moderna, onde o
conhecimento, no ambito educacional, é apresentado de forma linear, contribuiu para
que os individuos envolvidos nas relacdes educativas (professores, pais e estudantes)
figuem preocupados apenas com o produto final de aprovacdo, com o resultado na
avaliacdo. Obedecendo a logica da eficacia pela eficacia, onde os estudantes séo
avaliados da mesma maneira, generalizados em um mesmo nivel de ensino e
desafiados em momentos pontuais, a perda da particularidade e do potencial de cada

individuo pode ser adormecida.

O ensino convencional da ciéncia, por uma apresentacdo linear dos
conhecimentos, dissimula a ruptura entre a ciéncia contemporanea e as
visBes anteriores do mundo. Reconhecemos a urgéncia da busca de novos
métodos de educagdo que levem em conta os avangos da ciéncia, que agora
se harmonizam com as grandes tradicbes culturais, cuja preservagdo e
estudo aprofundado parecem fundamentais. (UNESCO, 1986)

Como consequéncia desse olhar que reconhece apenas o objetivo e ndo acolhe
também o universo subjetivo do ser, temos praticas educacionais falhas por se
submeterem a ditadura da razéo, podando o potencial inerente do ser humano de se
flexibilizar e se envolver de maneira criativa e sustentavel nas relacdes e,
consequentemente dificultando a producdo de conhecimento com sabedoria, a qual
reconhece e traz a tona ndo somente a realidade quantificavel mas também a bagagem
histérica de cada individuo, etnia, povos, nacdes etc e suas potencialidades em

diversas dimensoes.

Schiller diz que a especializacao e fragmentagcdo do homem moderno faz com
que a totalidade da natureza humana seja destruida pelo artificio da civilizacdo®. E
preciso suscitar ndo so a adesdo ao pensamento, ao aprender a conhecer e fazer, mas

também a apreensdo amorosa dos sentidos para que se possa, mais humanamente,

4 Classes inteiras de pessoas que vemos capazes apenas de desdobrar uma parte de suas
potencialidades, especializada em sua maioria na atividade racional, mental, poderiam portanto resgatar
sua inteireza através da educacdo pela arte, pois esta traz consigo o cultivo dos proprios impulsos
naturais de cada ser. (SCHILLER, P.30)
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aprender a ser e consequentemente aprender a conviver e tornar-se um ser auto-
consciente e autbnomo. (p.25-26)
Eternamente acorrentado a uma pequena particula do todo, o homem sé
pode formar-se enquanto particula; ouvindo eternamente o mesmo ruido
monotono da roda que ele aciona, o homem nao desenvolve a harmonia de

seu ser, e, em lugar de desdobrar em sua natureza a humanidade, tornou-se
mera cépia de sua ocupacéo, de sua ciéncia. (SCHILLER, P.48)

Segundo a Declaracdo de Zurique ® (2000) a educacéo transdisciplinar visa uma
educacéo integral do ser humano em busca pelo sentido de educar e ser educado,
valorizando o papel da intuicdo, do imaginario, da sensibilidade e do corpo como
profundamente enraizados no processo de compreenséao e aquisicdo de conhecimento.

A epistemologia, a atitude e a pratica Transdisciplinar implica no
reconhecimento da utilidade metodologica dos conceitos dos trés pilares da
transdisciplinaridade - a complexidade, a légica do terceiro incluido e os
niveis de realidade - os quais emergem dos dados da ciéncia moderna (fisica
quantica), do didlogo com outras culturas e do corpus cognitivo de todas as

grandes tradicbes de conhecimento do presente e do passado.
(DECLARACAO DE ZURIQUE, 2000)

Segundo a UNESCO (2002b) a educacéo transdisciplinar busca contribuir para a
sustentabilidade do ser humano e da sociedade, sugerindo uma reflexdo respeitosa
sobre as diversas culturas, e implicando uma mudanga na postura perante si mesmo e
perante 0 mundo, no nivel sensivel, intelectual e transcendental. Também significa
aprendermos a interpretar as informacdes provenientes dos diferentes niveis que

comp(”)em 0 ser humano e como eles repercutem uns nos outros.

Para isso os quatros pilares necessarios para a educacdo propostos pela
UNESCO devem ser contemplados de maneira igualitaria dentro das instituicbes de

ensino ja que tratam de maneira simples as relagbes béasicas dos individuos consigo,

* Em 1998, foi publicado o Relatério Delors, elaborado pela Comissdo Internacional sobre a
Educacao para o Século XXI da UNESCO. Nele foram apresentados quatro pilares: Aprender a
Conhecer, Aprender a Fazer, Aprender a Viver em Conjunto, Aprender a Ser como importantes
norteadores das acbBes educativas. Em 2000, na Conferéncia Internacional denominada
Transdisciplinarity: Joint Problem-Solving among Science, Technology and Society realizada em Zurique,
Suica, foi redigida a Declaracdo de Zurique na qual eram propostos mais dois aprenderes : Aprender a
Antecipar e Aprender a Participar.
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com o outro e com 0 meio ao qual se inserem. Segundo Delors [et al] (2003) estes
serdo ao longo de toda a vida, para cada individuo, pilares do conhecimento, ao
adquirir instrumentos da compreenséo (aprender a conhecer), para poder agir sobre o
meio em que se envolve (aprender a fazer), cooperando e participando com 0s outros
das atividades humanas sociais (aprender a viver junto), e integrando os trés

precedentes (aprender a ser) em suas conexdes individuais.

Devemos, pois, pensar o problema do ensino, considerando, por um lado, os
efeitos cada vez mais graves da compartimentacdo dos saberes e da
incapacidade de articula-los, uns aos outros; por outro lado, considerando
que a aptiddo para contextualizar e integrar € uma qualidade fundamental da
mente humana, que precisa ser desenvolvida, e nao atrofiada.(MORIN, 2003)

Segundo o modelo tradicional de ensino, o mestre era reconhecido como
detentor do conhecimento e a este cabendo apenas o “adestramento” da crianga ou do
adolescente, e do aluno, esperava-se grandes esforcos de memorizacdo e
padronizacdo do conhecimento que reforcassem a acédo do professor. O que aqui se
propbfe tem como ponto de partida a mudanca deste olhar sobre os papéis
desempenhados em ambiente escolar, tornando o estudante ativo em sua busca pela
construcdo do conhecimento, e ao professor cabendo o papel de conselheiro,

facilitador do processo de aprendizagem.

Isto ndo significa sua auséncia no processo formativo, pois sua participacdo &
fundamental, porém ressalta que o processo € individual e que por isto as intervencdes
do professor devem ser cautelosas para que o aluno ganhe autonomia. Como Freire
(1998) diz, ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo, os homens de

educam entre si, no encontro, mediados pelo mundo.

Assim como o modelo racional ocidental, a educacao tradicional é, sem duvida,
especifica da civilizacdo industrial. Tudo indica que as culturas mais inseridas na
natureza, integradas ao meio ambiente, possuem métodos de educacdo ancorados na
acao, contando com a participacdo de toda a comunidade. (WEIL, 1993)

Entre as metas da nova educacédo estdo a salde do corpo,o equilibrio entre
mente e coracdo e o despertar e a manutencdo dos valores humanos. O
cumprimento desses objetivos é requisito basico ao desenvolvimento da

capacidade de administrar conflitos, através de uma abordagem néo violenta.
(WEIL, 1993)
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A transdisciplinaridade reconhece como fundamental, em qualquer ambito
educacional, que haja uma troca dinamica entre as ciéncias "exatas", as ciéncias
"humanas”, a arte e a tradicdo. Como relatado na Declaracdo de Zurique (2000), a
sensibilizacdo inerente a experiéncia artistica pode ser reconhecida como uma
instancia da integracdo transdisciplinar por desenvolver e potencializar nos individuos
capacidades da mente humana. Além de explorar fungbes sensoriais, cognitivas,
emaocionais e logicas que dizem respeito a cada ser individualmente, a pratica artistica
no meio educacional representa o conhecimento de valores sociais antigos e
contemporaneos.

Os padrfes artisticos de interpretacdo e seus modos de interatividade
comunicativa numa fabrica de valores sociais proporcionam uma riqueza de
conhecimento tacito como fonte de enriquecimento criativo e de inovagao na

ciéncia, permitindo a transgressdo para novas formas de ciéncia e arte.
(DECLARACAO DE ZURIQUE, 2000)

Segundo Nicolescu o principal objetivo de uma abordagem transdisciplinar na
educacdo € a geracdo de uma cultura que, através da busca de uma compreensao
mais global do mundo — entendido aqui como simultaneamente o universo interior do
ser humano, o0 universo exterior e a interacdo que existe entre esses dois universos —
possa atuar pela progressiva reducdo das tensdes que ameacam a vida em Nnosso
planeta e na constru¢do de um mundo mais igualitario e mais feliz do que o que

vivenciamos no presente. (VENTURELLA, s.d.)

» Pressupostos basicos para a metodologia Transdisciplinar:

— Reconhecer as trés instancias: Complexidade, Terceiro Incluido,

Niveis de realidade

— Incorporar no projeto pedagogico os 4 aprenderes essenciais —

UNESCO: Aprender a ser, a conviver, a conhecer e a fazer
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Pesquisa de campo: Formacéao Holistica de Base para Criancas

Dessa maneira, na busca de se alinhar a abordagem Transdisciplinar e
contemplar os quatros pilares essenciais a educacdo propostos pela UNESCO,
trabalhamos na coordenacédo do curso de Formacao Holistica de Base para Criancas —
Colbnia de Férias inicialmente com a complexidade de estar em equipe (a qual &
composta por profissionais de variadas areas do conhecimento, dentre elas as Artes
Plasticas, a Educacdo Fisica, a Psicologia, a Filosofia, a Engenharia), onde o
direcionamento das atividades, assim como o tema de cada edicdo, as propostas de
oficinas e a conducdo das mesmas, se ddao em comum unidade. Além disso, o trabalho
€ desenvolvido, a cada edigdo, com rigidez e flexibilidade, na medida em que nos
alinhamos a uma proposta de abordagem educacional desafiadora, fazendo com que
tentemos ao maximo aproximar o ideal da abordagem com a realidade de todos
envolvidos no processo — as criangas, seus pais/responsaveis, as equipes de gestéao e

execucao, e a UNIPAZ.

Ao longo das trés edi¢cbes anteriores foi estruturado um modelo-padréo que até
entdo é utilizado como base para criagdo do cronograma das atividades que
acontecem ao longo de uma semana. O modelo foi criado pela coordenacdo de gestéo,
porém ha flexibilidade na adaptacdo de sua forma em cada edicdo, e assim é
estimulada a criatividade na elaboracéo de cada atividade proposta, fazendo com que
possam ser inseridas dindmicas de diversas areas, como por exemplo, 0s jogos
cooperativos da Educacdo Fisica, os jogos teatrais das Artes Cénicas, dancas

circulares, oficinas de Artes Plasticas etc.

Neste modelo, cada dia da semana foi distribuido da seguinte maneira: o
primeiro dia tem a proposta de apresentacdo da Col6nia de Férias em sua totalidade —
apresentacao pessoal das criancas e da equipe, apresentacdo do tema e apresentacéo
do espago onde as atividades serdo desenvolvidas. Também s&o criados e
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apresentados os “combinados de convivéncia”’, onde as regras de convivéncia da
universidade e a idealizacdo das criancas para aquela semana sao unidos. Isto é feito

em conjunto as criancas e facilitado por um coordenador.

Os outros dias que seguem (2° 3° 4° e 5° dia) tém uma proposta que se
relaciona sempre com um dos quatro aprenderes — aprender a ser, aprender a
conviver, aprender a conhecer e aprender a fazer, e com um dos quatro elementos da
natureza — fogo, terra, agua e ar. Como exemplo, pode ser citado o 4° dia desta ultima
edicdo, o qual teve como pano de fundo o aprender a conhecer e o elemento terra, e
foram desenvolvidas as oficinas de criacdo de pincéis artesanais e de tintas com
pigmentacdo natural. Por vezes a relacdo proposta com os aprenderes e 0s elementos
para cada dia ndo € evidente objetivamente no andamento das atividades, mas em sua
idealizacdo, a fundamentacéo tedrica da abordagem a qual nos alinhamos esta bem

enraizada e é resgatada ao longo do dia.

No 5° dia todos dormem na UNIPAZ, em formato de acampamento, onde as
criancas levam barracas e se distribuem para dormir, se organizando de acordo com
suas proximidades de amizades. Nesse dia, a programacao do cronograma permanece
com 0s mesmos horarios para inicio e término das atividades, fazendo com que ao final
do dia exista um tempo de livre criacdo de brincadeiras e interacdes entre as criancas e

a equipe, por exemplo, quando h& contacdo de histérias em torno da fogueira.

O ultimo dia do curso tem como proposta ser a “Colheita” de todo o aprendizado
cultivado ao longo da semana. Geralmente realizada em um sabado, com os
pais/responsaveis por cada crianca ja no espaco da UNIPAZ, h4 uma apresentacao,
verbal e visual, com mostra de trabalhos que foram desenvolvidos ao longo da semana.
Esta apresentagdo, assim como os “combinados de convivéncias” € co-criada com as
criancas tendo como guia suas preferéncias de cada atividade feita, e como
mediadores, elas proprias explicam aos pais o que fizeram, como o fizeram e porqué o

fizeram.

Como avaliacdo do curso como um todo (desempenho da equipe, dinamicas
desenvolvidas, duracdo de cada oficina etc), € deixado no mesmo ambiente onde as

atividades sdo desenvolvidas, algumas canetas e um mural com 0s seguintes espacos
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designados: “gostei”, “ndo gostei” e “sugestdes”. E orientado, no primeiro dia do curso,
que ao longo do dia, quem sentir vontade de expor e/ou discutir algo como o grande
grupo — temas que dizem respeito ao desenvolvimento e harmonia do préprio grupo —
pode escrever, de forma livre o que esta gostando, e/ou um fato por ventura ndo lhe
agradou, e/ou uma sugestao para melhor algum aspecto do curso. O debate sobre o
que foi registrado é feito ao longo da semana, porém sem muita rigidez quanto ao dia a
ser feito, o importante € que todos estejam presentes. A preparacdo da Colheita, para a

equipe, também é vista como uma avaliagao do curso.

Na reunido de gestdo e criacdo de cada edicdo é feita uma “chuva de idéias”
para o tema, e para esta edicdo de janeiro de 2013 foi escolhido o tema: “Povos
antigos: Pré-histéria”. Nos cursos anteriores (julho de 2011, janeiro e julho de 2012) os
temas foram “Os maias”, “Povos Indigenas” e “Alquimia” respectivamente. Depois de
escolhido o tema, toda equipe se compromete em estuda-lo e pensar quais atividades
podem ser inseridas neste contexto, e quais materiais podem ser utlizados na

ambientacéo ludica do espaco.

A seguir € anexado o cronograma desta edicdo da Formacao Holistica de Base
para Criancas, no qual estdo especificados os dias da semana, 0s horarios, as
atividades e o subtema de cada dia (um dos aprenderes e um elemento da natureza).
Como ndo h& programacédo de cronograma fechado, pois as criangas que criam este
momento para os convidados, o sabado, que é o dia da Colheita ndo esta especificado

na tabela 1 a seguir.
Ponto importantes do projeto:
e Equipe multidisciplinar;

e Avaliacdo ao longo do processo: “gostei, nao gostei’, Colheita e dois

encontro durante a semana;
e Data da realizacao: periodo de férias escolares,14 a 19 de janeiro de 2013

e Publico Alvo: 4 a 13 anos
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Tabela 1: proposta de cronograma da Formacgao Holistica de Base para criangas

14h00

Apres. Pessoal +

pmbinados Convivenci

Holopraxis:

ola como vai

Holopraxis:

linamica interacéo grup(

Holopraxis:

ivisdo grupos cooperativ

olopraxis: danga circulz
- danca das palmas

Apres. Do tema +

caga ao tesouro

Conversa sobre

14h30 atividade de argila p bntacdo historia + plant
Tour pela Unipaz | LANCHE coletivo Arte no perlo.d_o (comegg
da oficina)
16h00 LANCHE LANCHE LANCHE LANCHE
LANCHE ativ. - .
L oficina pintura
ulinaria todos faze
16h30 . .
Bioconstrugéo .
. e pincel natural
planejamento
ioconstruc¢éo continuacj ioconstrucdo finalizacé
17h00
Biocontrugéo .
continuacéo Tempo livre
18h00
Ativ. Sintese:
d h Circulo Montagem
18h30 esenno ual fogueira - john stoke Casa do silencio
fechamento painel dos desenhos
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Estagio Supervisionado em Artes Plastica 3 — Regéncia

A Formacdo Holistica de Base para Criancas da Unipaz — DF foi pensada como
uma proposta de formagdo educacional complementar ao ensino convencional,
contemplando temas transversais a educacao curricular tradicional, e usando a Arte

como ferramenta sensivel, principalmente na edicdo aqui descrita.

A seguinte proposta se justifica ja que o paradigma educacional contemporaneo
distancia o homem de si mesmo por trabalhar incessantemente o racional e a
memorizacdo e n&o se debrucar igualmente sobre as dimensfes inerentes ao ser
humano, proporcionando uma vida sustentavel individual e socialmente, como a

intuicdo e a sensibilidade criativa.

Ja que a dimenséo do sensivel ndo € desenvolvida no modelo contemporaneo
da educacdo (o que nado significa sua anulacdo ou destruicdo por completo), ao
trabalhar com esse olhar aqui proposto, resgatamos a consciéncia do sensivel em cada
individuo, e estaremos construindo uma nova cultura educacional pautada na confianca

dos potenciais individuais e coletivos que cada relacdo pode gerar.

A 42 edicdo da Formacao Holistica de Base para Criancas — Colonia de Férias,
foi realizada do dia 14 ao dia 19 de janeiro de 2013, no campus DF da Universidade

Holistica Internacional, e teve como publico alvo criancas entre 4 e 13 anos de idade.
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R
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Figura 1: Momento pintura - ndo houve separacdo por séries justamente para que 0 convivio entre
diferentes idades possibilitasse o despertar dos potenciais.

Minha regéncia de Estagio Supervisionado em Artes Plastica 3 foi desenvolvida
nesta 42 edicdo da Colbnia de Férias, coordenando o curso pedagogicamente e
também de forma administrativa, e nas oficinas de tintas com pigmentos naturais e de

confeccao de pincéis artesanais.

O objetivo geral da Formacédo é fazer com que cada educanco perceba a
relevancia de sua presenca no mundo com toda sua singularidade e participacdo no
coletivo. O objetivo geral das oficinas foi contextualizar a realizacdo da confeccao dos
materiais para producdo artistica no periodo da Pré-Historia, que na historia da Arte
pode ser denominada Arte Rupestre, para que possam ser compreendidos os modos
originais de elaboracao de tintas e pinceéis. O objetivo especifico foi confeccionar tintas
com pigmentos naturais e pincéis artesanais, e produzir pinturas em painéis com 0s

materiais criados na propria oficina.

As oficinas foram realizadas no 4° dia do curso, portanto, até o momento das
oficinas, alguns contetdos ja haviam sido abordados e integrados ao conhecimento
das criancas, promovendo a contextualizac&o historica do periodo estudado através da
reflexdo sobre os modos de vida daquela época, abragendo a alimentacéo, as crencgas,
a producdo artistica, a forma de construcdo e habitacdo de moradias etc.
Proporcionando uma conexdo destes aspectos com a realidade contemporanea, as
criancas tém a possibilidade de refletir sobre o sentido da vida no momento presente e
podem reconhecer dons e habilidades vinculados aos tépicos relacionados sobre os

modos de vida do periodo antigo.
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Especificamente nas oficinas, primeiramente foi discutido verbalmente as
hipoteses sobre os propositos para as pinturas rupestres e como se davam o0s
procedimentos para a producdo dos materiais usados nessas atividades, focando na
producdo de tintas e pincéis. Imagens, histérias e objetos sobre o tema foram
apresentados a todos de forma palpavel e perguntas orientaram sobre como podem ser

realizadas as confec¢des dos materiais da oficina diante da realidade do periodo.

ApoOs esse primeiro momento de discussao e reflexdo, descrevi e demosntrei
uma possibilidade de confeccdo de tintas e pincéis mais proximos do formato
desenvolvido no periodo, diante as possibilidade de onde vivemos atualmente.
Posteriormente o papel dos monitores limitou-se a orientar e facilitar, sem intervir, o

trabalho de cada crianca na criacdo de seus instrumentos.

Figura 2: Resultado da confeccado de pincéis

Para a realizacdo das oficinas o tempo ideal € de aproximadamente 3 horas e

meia, 0 que poderia ser feita em quatro horas-aula de 50 minutos (3h20min). De
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recursos materiais foram necessarios: pigmentos naturais em po (ex: terra de
diferentes tons, carvao, etc) coletados e testatos por mim anteriormente, cola branca,
agua, suportes para mistura das tintas (foram reutilizadas bandejas de isopor de queijo
e presunto), antenas de TV analdgica, palitinhos de madeira, pedacos de cabelo,

alicate e papel pardo para a realizagao das pinturas.

Figura 3: pintura com pincéis e tintas criados na oficina

A idealizac&o da oficina de criacao de tintas com pigmentos naturais foi inspirada
na observacao feita na Escola da Natureza, durante o Estagio Supervisionado em Artes
Plasticas 2, e a idealizagdo da oficina de confec¢do de pincéis artesanais foi inspirada
na disciplina Materiais em Arte, integrante obrigatoria no fluxo da graduacédo em Artes

Plasticas pela Universidade de Brasilia.

Avaliando o processo de idealizacdo e realizacéo, tanto do curso como um todo
e também da regéncia das oficinas, torna-se, ao meu ver, cada vez mais evidente a
confianga que se pode ter na execucao de qualquer proposta de trabalho educacional,
guando se tem como pressuposto basico de que nao ha possibilidade de controle sobre
o andamento das atividades e como elas se revelam no universo individual de cada

integrante envolvido.

Como Paulo Freire diz, o professor transgride em seu papel quando néo respeita
a curiosidade do aluno, a sua inquietude, o seu ritmo individual de processar e

assimiliar novos conhecimentos.

O professor que ironiza o aluno, que o minimiza, que manda que ele “se
ponha em seu lugar” ao mais ténue sinal de rebeldia legitima, tanto quanto o



27

professor que se exime do cumprimento de seu dever de propor limites a
liberdade do aluno, que se furta ao dever de ensinar, de estar
respeitosamente presente a experiéncia formadora do educando, transgride
os principios fundamentalmente éticos de nossa existéncia. (FREIRE, P.66)

Acreditar que estar envolvido em um processo educacional (escola, curso etc)
aberto a questionamentos, curiosidades e individualidades de cada aluno, incluindo até
a possibilidade de transformar o plano inicial da aula é em suma “saber que ensinar
nao € transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria producao
ou a sua construcao”. (FREIRE, P.52)

Uma outra revelacdo que me veio a tona é a responsabilidade de estar na
posicdo de educadora, facilitando a construcdo do conhecimento dos futuros
cuidadores da sociedade e do planeta. Assim, pude perceber o sentido de educar e ser
educada através de conhecimentos e aspectos inatos e enraizados no ser humano,
como a intuicdo, o imaginario, a sensibilidade e como estas “acbes educativas’ se
estendem, a sociedade e as relagbes humanas, a subjetividade e a afetividade dos

individuos.

Em um espago onde o educador e o educando s&o vistos como individuos
comuns, com seus préprios desejos e limitagdes, € possivel reconhecer a possibilidade
de transformacdes nas relacdes, tornando-as mais verdadeiras e humanizadas, e
principalmente nas praticas educacionais, tornando-as relacdes de troca e construcao
de sabedoria. E transbordante pensar na contribuigéo individual e social que um curso
com essa proposta pode revelar.

Figura 4: Resultado final das pinturas dos grupos com as tintas e pincéis confeccionados na
oficina (exceto o painel de pintura das maos).
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Plano de aula
Oficina de tintas com pigmentos naturais e pincéis artesanais

e Objetivo geral: contextualizar o tipo de confeccdo dos materiais artisticos no

periodo “pré-historico”.

e Objetivo especifico: confeccionar pincéis artesanais e tintas com pigmentos

naturais
Obs: as oficina foram realizadas no 4° dia do curso, portanto novos conhecimentos ja
haviam sido agregados
e Metodologia
- Discussao oral com apresentacao de imagens e objetos (Holologia)
= Os modos de vida
= O que representava a Arte no periodo
= Como poderiam ser as formas de producdo artistica e seus
materiais
- Criagdo dos materiais (Holopraxis): Cada crianca, no seu ritmo e nas suas
escolhas (quanto ao tipo de material para o pincel, a sequencia da montagem
dos pincéis, os pigmentos para serem usados etc) confeccionou o seu material
Obs: Previamente houve uma demonstracdo da possibilidade de producéo de pincéis,
feita por mim, para que as criancas pudessem analisar, observar e entdo produzir os
seus pinceéis

e Recursos disponiveis

- Espaco: lugar amplo e com mesas hexagonais para criagdo em pequenos
grupos

- Materiais: para a confeccdo dos pincéis foi necessario cola, palitinho de
madeiro, antena de TV, cabelo, linha fina, tesoura; para a confeccéo das tintas
fol necessario agua, cola, pigmentos naturais, suportes para mistura das tintas;
para a pintura final ja tinhamos portanto os pincéis e as tintas e foi necessério
apenas papeis pardos.

- Duracao: aproximadamente 2 horas e meia (3 hora/aula de 50 minutos)
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Conclusao

A realizacdo de uma proposta educacional com um paradigma téo distinto da
realidade educacional vigente, clarea a contribuicdo de Morin (2003) quando este diz
que “a missdo do didatismo € encorajar o autodidatismo, despertando, provocando,
favorecendo a autonomia do espirito”. E assim como educar é também ser educado,

esta missao igualmente desperta e provoca o espirito dos educadores.

Portanto, deste estudo emerge um outro olhar sobre a educacdo e mostrando o
papel fundamental que a Arte-educacéo pode ter no processo de formacao do sujeito
para que a consciéncia do sensivel seja resgatada e a intuicdo seja reconhecida como
potenciais inerentes ao ser humano. Por isso a importancia de se trazer a Universidade
o conhecimento de uma proposta educacional como esta, pois revela um outro possivel

olhar sobre a Arte-educacéo.

De acordo com Morin (2003) o educador, visto ndo como apenas um funcionario
na funcéo de transmitir conhecimento, necessita de competéncias para por em pratica
as propostas educacionais, mas, muito além disso, necessita de amor ao conhecimento
e amor aos alunos como aspectos minimos para despertar o prazer e 0 amor dos
alunos pelo educador e pelo conhecimento. Além disso, a missédo de educar exige fé: fé
nas possibilidades do espirito humano e em seu potencial transformador de si, dos
outros e de seu meio. Estes sentimentos se tornam os agentes movedores de qualquer
trabalho quando este é exercido com esse outro olhar sobre o papel formador da
educacéao.

Segundo Schiller (1992), néo faltam inteligéncia e entendimento ‘a humanidade,
e muito menos o impulso criativo, que é inerente ao ser humano. O que lhe falta é
apoio de forcas, impulsos, estimulos sensitvos nos processos educacionais (onde 0s
adultos da humanidade se formam) da vitalidade do coragéo e da sensibilidade, a fim

de tornar o conhecimento eficaz para a vida.
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A educacédo do sentimento, portanto, é a necessidade mais urgente de nosso
tempo, ndo somente por ser um meio de tornar ativamente favoravel a vida o
conhecimento aperfeicoado, mas por despertar ela mesma o aperfeicoamento
do saber. (SCHILLER, 1992)

A importancia de um processo educacional sensivel se da na medida em que,
reconhecendo seu potencial criativo e sensivel, o ser torna-se potencialmente
autbnomo e consciente de sua agdo no mundo exterior. Schiller (1992) diz que “a
realidade somente pode ser-lhe exterior na medida em que ele é autbnomo, e somente
nesta medida ele é sensivel; somente na medida em que € sensivel a realidade esta

nele e ele é uma forga pensante”.

Assim, torna-se evidente como a educagdo e centros educacionais da
modernidade ndo vém se debrucando, muitas vezes, em seus processos educacionais,
para contribuir de fato e facilitar a formagdo de individuos pensantes e agentes
transformadores do meio em que vivem, mas sim mantendo uma zona de conforto
econdmica, politica, cultural e social de toda forma para quem quer que esteja sobre o

comando.

Schiller (1992) ainda completa, propondo que dando prioridade ao impulso
sensivel encontramos a chave da liberdade humana, ja que o impulso sensivel precede
a atuacdo racional pois a sensacdo é anterior a consciéncia. E possivel portanto
encontrarmos um equilibrio entre sensibilidade e razdo, onde as duas instancias do ser
coexistem harmoniosamente e por isso mesmo desfazem a possibilidade de uma

unilateralidade predominantemente racional ou sensivel.

Portanto esta pesquisa pode proporcionar uma reflexdo sobre a educagao como
um todo, mas principalmente uma reflexdo da importancia do ensino da Arte nas
escolas e centros educacionais como ferramenta transformadora. Resgantando o

sensivel resgatamos as raizes da esséncia humana e sua liberdade criativa e pensante.

Conseguir despertar em mim e nos outros, através de encontros educacionais,
uma educacdo que permita contextualizar e globalizar problemas e conhecimentos
multidimensionais e fundamentais para a sustentacdo do seres humanos neste planeta,
e preparar as mentes das criancas para a complexidade da vida € um dos fundamentos

que embasa minha postura enquanto educadora. Enquanto estiver ao meu alcance
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preparar as pequenas mentes para as incertezas da condicdo humana, promovendo
estratégias de reconciliacdo dos individuos consigo mesmo, com 0 outro e com 0 meio
que o circunda, buscarei compartilhar conhecimentos e habilidades com a humanidade

em sua unidade e diversidade.
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