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RESUMO

A Educacao Fisica possui um papel relevante na Educacao Infantil, pois
€ nessa fase escolar que a crian¢a descobre a si mesmo, 0 outro e o ambiente
que a cerca. Ela necessita de atividades adequadas ao seu desenvolvimento
fisico, cognitivo, afetivo e social; sendo que, as propostas devem ser bem
planejadas e que nao direcionem somente a esportizacdo, levando, assim, a
banalidade da Educacdo Fisica. O professor que trabalha com a Educacédo
Fisica nesse periodo escolar necessita de um conhecimento mais amplo sobre
o desenvolvimento infantil, por isso a presente pesquisa trata-se de um estudo
de caso decorrente de investigacdo a cerca do perfil do docente que trabalha
na Escola Municipal de Educacéo Infantil — EMEI “Nosso cantinho do amor” e
“Ana Cristina Ramos Brito” em Macapa no estado do Amap4a, onde o objetivo
foi de verificar se os professores estdo preparados e aptos para atuarem na
disciplina de Educacéao Fisica e se atendem as atividades ludicas corporais em
suas aulas. Para isso teve como instrumento metodologico a aplicacdo de
questionario a todos os envolvidos do ambiente escolar e, posteriormente a
observacédo direta das aulas. Com isso, todos estes dados foram tabulados e
associada a pesquisa bibliografica ofereceu sustentacao para concluir que em
muitas escolas municipais a disciplina Educacao Fisica estd sendo ministrada
como recreacdo e jogos e por professores multidisciplinares que expressam
inseguranca na aplicacdo das atividades Iludicas corporais e, por fim,
reconhecem a falta de experiéncia para tornar as aulas mais atrativas e
eficazes facilitando a aprendizagem dos alunos.

Palavras - chave: Educacdo Fisica, Educacao Infantil, Perfil do docente.
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INTRODUCAO

Em virtude de a Educacdo Fisica ser um componente curricular
importantes da educagéo infantil e seu principal instrumento ser o0 movimento
presente em todos 0os campos sensoriais, possibilitando o desenvolvimento
completo da crianca, a intervencdo do professor de educacdo fisica na
educacao infantil torna-se fundamental para o desenvolvimento motor e afetivo
das criancas, nesta fase importante e delicada, que coincide com a formacao
da personalidade, assim a atencao e o cuidado do professor nesta fase é vital,
caso contrario, as marcas e lacunas deixadas poderédo ser irreparaveis.

Levando em consideracdo a relevancia do papel da educacéo fisica nas
séries iniciais, através das praticas pedagdgicas adquiridas na Educacéo
Infantil, observa-se que, enquanto componente da matriz curricular do ensino
bésico, apresenta caréncias de profissionais habilitados para atuar no eixo da
educacao infantil. Primeiro porque, na maior parte das pré-escolas da rede
publica, pelo menos no Municipio de Macapa numa perspectiva inicial, ndo ha
um profissional especifico (Professor de Educacédo fisica) destacado para
atender este publico, formado normalmente por criancas de 3 a 5 anos de
idade. E segundo, e em consequéncia da falta destes profissionais, ndo ha um
planejamento especifico elaborado e continuado, salvo as excecdes, para o
desenvolvimento da Educacdo Fisica ao longo do processo, 0 que acarreta
num duvidoso processo de formagéo integral da crianga.

Deste modo, acredita-se, que a educacéao fisica na educacéo infantil seja
primordial para o desenvolvimento do individuo, pois determinara a transicéo
para as outras etapas do ensino. E na idade entre 3 e 5 anos que a crianca
passa pela formacdo da personalidade, do carater, que determinar4d as
caracteristicas peculiares. Partindo destes pressupostos, pode-se afirmar que
negligenciar esta etapa do ensino, significa comprometer as demais, deixando
lacunas, marcas ou deficiéncias nédo superadas.

Porém, a insercdo da educacdo fisica na educacdo béasica tornou-se
definitivamente obrigatdria a partir da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo,
Lei n° 9.394 de 20 de Dezembro de 1996 e anos vindouros com Lei de N°
10.793/2003, trazendo em seu artigo 1°, no § 3°: “A educacéo fisica, integrada
a proposta pedagogica da escola, € componente curricular obrigatorio da
educagao basica [...]". Lei que passou a ter validade um ano apdés a sua
publicacéo.

Mesmo assim, a primeira etapa do ensino basico ainda vem recebendo
esforcos praticos insuficientes para a efetiva inclusdo da educacéo fisica nos
moldes da lei. Mesmo quase oito anos depois de sancionada pelo presidente
da republica e de 15 anos de advento da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Brasileira (LDB), ainda se percebe a presenca de profissionais de
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diferentes areas do conhecimento atuando em areas destinadas téo
exclusivamente ao professor de educacéo fisica. Nesta relacdo entre formacgéo
académica e acdo pedagodgica, enquanto elemento de garantia de uma
educacdo de qualidade é que surge o seguinte problema de pesquisa: Quem
sdo os profissionais que atendem as atividades ludicas — corporais na
educacao infantil?
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CAPITULO I: REVISAO DA LITERATURA

1.1- Sociedade e Escola

Nos dias atuais, vivemos um paradoxo: - A humanidade nunca esteve
diante de um acelerado desenvolvimento tecnolégico e tdo proximo de
conhecimentos em diversos campos do saber e, ao mesmo tempo, tdo longe
do seu préprio equilibrio social, econémico e politico.

Neste sentido, € papel da escola criar condi¢cdes favoraveis para que o
conhecimento se desenvolva conforme as transformagbes sociais. Para
Libaneo (2010), a pratica escolar esta sujeita a diversos condicionantes sécio-
politicos; ja que afirma que na sua abordagem pedagdgica, o professor esta
impregnado de ideologia, o que € observado na maneira como prepara as
aulas, a selecéo de conteudos, o modo como avalia. Para tentar atenuar a crise
moral e de valores porque passa a humanidade, além dos problemas
resultantes das desigualdades sociais, a escola contemporanea vem mudando
a sua abordagem. Se antes objetivo era apenas formar pessoas aptas para
serem inseridas no mercado de trabalho, hoje se busca mais que isso, 0
desenvolvimento integral do ser humanao.

O desenvolvimento integral de um individuo engloba fatores fisicos,
psicolégicos, afetivos, cognitivos, social, histérico - cultural. A escola, com o
seu curriculo ultrapassado e limitado, percebeu que para alcancar todos esses
fatores teria que rever suas estratégias e metodologias, bem como repensar a
forma de avaliagdo em todos os niveis de ensino. A Educacédo Fisica se faz
importante na faixa etaria da Educacao Infantil porque € durante as aulas de
Educacéo Fisica que os alunos exploram e aprendem uma grande quantidade
de movimentos, e ao se movimentarem, interagem com 0S outros, com Si
préprio e com o meio ambiente, como aponta Gallahue (2005) citado por
Godoy, Kobal e Magalhdes (2007). Com isso, a disciplina trabalha com os
alunos de maneira prazerosa alcangcando todos os fatores em
desenvolvimento, enquanto que as demais disciplinas preocupam-se apenas
com o fator cognitivo do aluno.

E fato que através da educacdo fisica, muitas virtudes podem ser
trabalhadas e consequentemente, diversos objetivos podem ser alcancados,
pois a atividade que o aluno realiza num exercicio/jogo favorece repercussoes
na maioria das vezes repercussfes positivas em varias dimensées do seu
comportamento.
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1.2 - Infancia e Educacgé&o Infantil: Um olhar mais moderno

Os primeiros anos de vida do ser humano sédo fundamentais para o seu
desenvolvimento infantil, e a escola deve esta preparada para recebé-la. Antes
disso o educandario tem que ter clareza do que é ser crianca e de como ela se
desenvolve. Conforme o Referencial Curricular Nacional para a Educacéo
Infantil — RCNEI (1988), a crian¢a, como todo ser humano, é um sujeito social e
histérico e faz parte de uma organizagdo familiar que estéd inserida em uma
sociedade, com uma determinada cultura e um determinado momento historico.

Barbanti (2003), citado por Godoy, Kobal e Magalhdes (2007), coloca
que,

“ser crianga € um periodo de crescimento do ser humano, no qual
se encontra quase completamente na dependéncia dos cuidados
dos pais. Por isso, a familia, representa um papel primordial neste
processo.”

Diferente do que muitos imaginam a infancia ndo € apenas a fase de
alegria, encantos e faz de conta, mais sim de descobertas. E estas descobertas
oportunizam a experiéncia de diversos sentimentos conflitantes: medo, desejo,
raiva, cilmes, amor. Por isso, os educadores devem estar atentos a esta fase,
prestando muita atencdo em tudo o que elas fazem. Estimulando as
descobertas, respondendo aos questionamentos que surgem e oferecendo a
atencdo necessaria para avaliar os seus gestos e atos. A Educacédo Infantil
vem a desempenhar um papel fundamental na formacéo da crianga, contudo,
no que tange a educagéo infantil, outrora, as creches exerciam uma fungéo
essencialmente assistencialista. Desta forma, o papel do professor era o de
alimentar, realizar a higienizacdo e zelar pela seguranca fisica da crianca.

Com o passar do tempo, o conceito de infancia muda, e a crianca passa
a ser percebida com um olhar mais amplo. Neste contexto, a creche ganha
novos status, passando da condicdo assistencial para um plano educativo.
Com esta mudanca, a educacédo Infantii passa a ser desenvolvida por
profissionais habilitados.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 208, estabeleceu a
responsabilidade do Poder Publico e do Estado para com a Educacéo infantil.
No artigo 30, a Lei delimitou mais ainda o papel de cada esfera do poder,
cabendo aos municipios, com a cooperagdo técnica e financeira da Unido e
dos Estados, a responsabilidade de desenvolver e manter a Educagéao Infantil e
a Educacdo Fundamental. A mesma lei, ainda descreve que a Educacao
Infantil de compreender o atendimento a criangas de 0 a 6 anos.

Com o reconhecimento juridico e social, a Educacéo Infantil passa a ter
maior destaque, deixando de ser vista e entendida apenas como espaco de
filantropia e assistencialismo para ser vista enquanto direito da criangca. Nos
altimos anos, muitos autores tém defendido a grande importancia desta fase
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educacional para o desenvolvimento infantil. Para Souza (1998), esta fase é
decisiva ja que coincide com a formacéo da base da personalidade da crianca,
e ainda afirma que:

“(...) Surgem os primoérdios da nossa identidade, do nosso autoconceito e da
nossa autoestima. As nossas interacdes com 0 meio passam a ser
progressivamente mais complexas. Comegamos 0 NnOSsSO auto
conhecimento e iniciamos as nossas aprendizagens relativas ao outro e ao
mundo mais amplo onde estamos inseridos. Iniciamos as aprendizagens do
viver e conviver em sociedade, do comportar-se segundo regras, normas e
padres sociais, do observar deveres e direitos. Surgem os primordios dos
comportamentos éticos e solidarios (...)".

Além do desenvolvimento da identidade, que delineia jA os primeiros
tracos da personalidade da crianca, pois nestes primeiros anos, ela é capaz de
distinguir do que gosta e do que ndo gosta; ocorre também o desenvolvimento
da cognicdo, em todos os sentidos. De acordo com Paniagua e Palacios
(2007), na faixa dos 3 a 4 anos, o cérebro da crianca ja alcancou 80% do
tamanho do cérebro adulto e aos 6 anos, o0 seu cérebro ja corresponde a 90%
do peso de um cérebro adulto. Os autores afirmam que, neste periodo, 0 cortex
cerebral encontra-se também bem desenvolvido, ocupando boa parte do
cérebro, que é essencial; haja vista, que é esta estrutura a responsavel por
processos psicolégicos superiores, como a percepcao, a representacao, o
raciocinio abstrato, a linguagem, a tomada de decisdao, o planejamento e a
execucao das acdes. Em suma, é a regido onde ocorrem 0S processos mais
finos e elaborados

Para aproveitar todo o potencial embutido da crianca, a Educacéo
Infantil deve propiciar a esta um ambiente inspirador e motivador, pois € o
primeiro contato que ela tem com a escola, e esta primeira impressao pode
influenciar todo o percurso escolar do educando. Para isso, Paulo Freire,
sugere que

“...0s contetdos ministrados pelos professores, mesmo nesta fase, ndo
devem se distanciar da realidade dos alunos, de formar a manter
determinado grau de familiaridade, o que ajuda a estimular o grau de
atencao e curiosidade dos educandos.”

A educacdo Infantil também oportuniza um ambiente de experiéncias. A
experimentacdo € um fator muito decisivo para o desenvolvimento da crianga
em todas as esferas do conhecimento, é através da experiéncia que o
educando interage com 0 meio, com o outro, consigo, com o mundo. Paniagua
e Palacios (2007) delimitam um ambiente propicio para a promoc¢do da
interacdo, como sendo: um ambiente de afeto e seguranca, estavel, onde
ocorram as interagcbes personalizadas adulto-crianca e interagcédo entre pares,
supervisionada por adultos.

Como a Educacdo Infanti €& um espago oportuno para o0

desenvolvimento da crianca em diversos aspectos, auxiliando a educacéo
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familiar, a colaboracdo da familia neste processo é indispensavel. O meio
familiar € um divisor de aguas que vai influenciar toda a formacgéo da crianca,
para o bem ou para o mal. Paim (2003), afirma que a influencia familiar € muito
decisiva, principalmente nos primeiros anos de vida, dai a importancia da
familia e a escola realizarem um trabalho coordenado e complementar. O que
nao ocorre na maioria das vezes. Comumente, detectamos fatores conflitantes
entre estas duas partes.

A familia e a comunidade, que em muitos casos se omite, delegando o
papel educacional exclusivamente a escola, por falta de conhecimento, de
tempo, ou por comodismo. E esta espera que a escola faca todo o trabalho,
esquecendo ou relaxando na transmissao de valores éticos, morais e habitos
saudaveis. No entanto, a familia e a comunidade chegam a vida da crianca
antes que a escola, de acordo com Sousa (1998), e por conhecerem o todo do
individuo, devem zelar e procurar conhecer o processo e as metodologias
pedagogicas que orientam o trabalho educacional da Escola.

Do outro lado, temos a Escola, que por vezes, sente-se sobrecarregada,
com tantos afazeres e responsabilidades. E porque nao dizer, desestimulada
com a falta de atuacdo dos pais, embora eles estejam mais presentes na
Educacdo Infantii que em qualquer outra fase do ensino. Mesmo assim, 0
interesse demonstrado por eles é insuficiente, principalmente nesta fase téo
delicada e dotada de muitas descobertas, onde as atencfes devem ser
redobradas. Mas, ainda assim, a Escola ndo deve deixar de considerar o meio
familiar e social no qual esta inserida a crianca, visto que sdo as raizes da
existéncia da mesma, onde esta pautado todo o conhecimento de mundo que
POSSUI.

De ante disso, a Educacao Infantil, deve aliar o seu trabalho ao familiar,
zelando por todos os aspectos de desenvolvimento da crianga, visando a
formacdo plena do educando, sem deixar de cuidar. Fornecendo as bases
necessarias para que o educando conviva em sociedade, com o mundo e
consigo mesmo de maneira mais harmonica e saudavel o possivel.

1.3 - Educacéo Fisica no Ensino Infantil

A Educacéo Fisica escolar € um componente curricular obrigatério da
educacao basica, conforme a Lei de Diretrizes e Bases - n°® 9394/96, visto seu
grande beneficio para o corpo e a mente. Ela € um campo muito grande de
acOes, em que atraveés das vivéncias corporais o individuo desenvolve sua
atitude e capacidade de acdo, além de perceber o mundo ao seu redor e a
importancia para a saude e bem estar.

Deste modo, é na atividade Iudica que as criangas desenvolvem o espirito
de equipe, a cooperagdo, a comunicacao interpessoal e a sociabilidade. Assim
aprende a valorizar os companheiros de grupo e também os adversarios;
porque afinal "jogar contra € jogar com”, salientando ainda que apés o jogo,
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volta-se a realidade e que os adversarios de uma partida, podem ser 0s
companheiros numa outra partida. A competicdo, tdo presente em nossa
sociedade e a resolucdo de conflitos decorrentes desta, também € um tema a
ser trabalhado por intermédio do jogo. Os alunos devem ser capazes de
resolver suas diferencas e discussdes sobre as regras com a minima
intervencdo do professor, o que seria um ganho em vivéncia e participacao
social.

E Interessante destacar, que a matriz curricular da Educacéo Infantil do
RCNEI tras seis eixos de trabalhos, a saber: Movimento, Mdsica, Artes visuais,
Linguagem oral e escrita, Natureza e Sociedade e Matematica.

O movimento humano, de acordo com o Referencial Curricular Nacional
para a Educacdo Infantil (RCNEI), é entendido como uma linguagem, que
permite as criancas a agirem sobre o meio fisico e atuarem sobre o ambiente
humano. Desta forma, o movimento, muito mais que acdes comportamentais,
assume aqui um significado mais amplo, ele traduz a cultura corporal, as
praticas expressivas do individuo que séo internalizadas. Assim, ele esta
incorporado ao comportamento humano, como resultado das interagées sociais
e da relacao do individuo com o meio.

No documento citado, o eixo de trabalho Movimento deve ser trabalhado
de maneira a contemplar:

“(...) A multiplicidade de funcbes e manifestagcbes do ato motor propiciando
um amplo desenvolvimento de aspectos fisicos da motricidade das criancas,
abrangendo uma reflexdo acerca das posturas implicadas atividades
cotidianas, bem como atividades voltadas para a ampliagdo da cultura
corporal de cada crianga”.

Para que esse objetivo seja alcancado, faz-se necessario que o
professor de Educacdo Fisica, ou outro profissional competente na éarea,
direcione as atividades tanto para o aspecto motor quanto para o cognitivo ou
afetivo. De modo, a contemplar as diferentes facetas do desenvolvimento
humano, propiciando ricas oportunidades de interagir.

Na fase infantil, de acordo com Paim (2003), os movimentos corporais
auxiliam na formacéo e desenvolvimento adequado das estruturas anatémicas
como: 0ssos, musculos, 6rgdos e regulacdo de fluidos. Além de garantir uma
boa fisiologia, ao ajudar na manutencdo do funcionamento dos sistemas
respiratorio, digestivo, cardiovascular, enddcrino, dentre outros. Deste modo,
muitos estudiosos na area da biogenética e da psicologia comportamental,
concordam que o que acontece a uma estrutura do ser humano, atinge as
demais. Nao se pode falar de corpo, sem falar da mente ou do emocional do
individuo. Os beneficios observados biologicamente pela realizacdo do
movimento refletem-se também na psique humana.

Olhando nesta perspectiva, criangas fisicamente mais ativas,
apresentam maior nivel de sociabilidade, desenvoltura no deslocamento, nocao

de orientacdo espacial e corporal mais evidente, afetividade agucada, nivel
17



bom de autoconfianga e também maior rendimento nas atividades cotidianas
(manuais e também intelectuais). Pois €, por meio dos movimentos que
interagimos com 0 meio ambiente e com 0s outros, e assim, nos apropriamos
dos objetos e dos espacos. O que possibilita um maior aprendizado sobre si,
sobre o outro, limites proprios, capacidades e potencialidades; tudo isso, €
fundamental para a realizacdo das atividades do dia a dia, para a solucado dos
problemas que surgem.

A autora Paim (2003), alerta para o fato de ser comum encontrar
individuos que ndo atingiram o padrdo maduro nas habilidades basicas, nas
quais apresentam um nivel inicial ou elementar, o que prejudicara todo o
desenvolvimento posterior.

Entdo, percebe-se claramente as vantagens e os beneficios que as
aulas de Educacdo Fisica promovem para o desenvolvimento do alunado
infantil, e que com a ajuda de um profissional capacitado e habilitado facilitara
de forma eficaz o aprendizado, tendo em vista a cultura corporal, sendo
aperfeicoado no decorrer de cada fase do desenvolvimento.

1.4 - Importancia do Professor de Educacao Fisica no Ensino Infantil

Os professores de educacdo fisica, que atuam na Educacdo Infantil,
devem estar atentos e preparados pedagogicamente para atuar neste
processo. Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) de 1998, afirmam que
as funcbes dos profissionais da educacdo infantii vém passando por
reformulacdes profundas. Nos nossos dias, o papel do professor de educacao
fisica € mais amplo e complexo do que fora no passado. Além de se preocupar
com o funcionamento organico do corpo e com o rendimento fisico do aluno, o
professor de educacao fisica contemporaneo deve estar apto a identificar as
nuances do desenvolvimento afetivo, psicomotor e cognitivo do alunado. Nessa
perspectiva, 0os debates entre especialistas educacionais tém apontado para a
busca de uma formacdo mais ampla e multidisciplinar para profissionais que
atuam na educacdao infantil. O que ndo exclui a necessidade do professor ter
uma formacdo especifica. Mas, é importante que o professor ndo se afaste
muito das outras areas do conhecimento que ndo domina.

Pautando este debate, a LDB disp6e no inciso VI do artigo 62 que:

“A formacédo de docentes para atuar na educacdo basica far-se-4 em nivel
superior, em curso de licenciatura, de graduacao plena, em universidades e
institutos superiores de educacéo, admitida, como formac&do minima para o
exercicio do magistério na educacéo infantil e nas quatro primeiras séries do
ensino fundamental, a oferecida em nivel médio, na modalidade Normal. [...]
até o fim da década da Educacdo somente serdo admitidos professores
habilitados em nivel superior ou formados por treinamento em servigo.
(BRASIL, 1996)
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Acredita-se que como a prépria legislacdo anuncia, o professor que atua
na educacao infantil deve possuir no minimo o nivel superior para poder atuar
neste periodo de ensino. Como a Educacao Fisica € uma disciplina especifica
em todos os graus de ensino, até mesmo na educacéao infantil, onde segundo
os PCN, esta deve ter carga horaria especifica no curriculo. Por assim dizer,
deve ser ministrada por profissional que detenha conhecimento especializado
na area de Educacdo Fisica. O que ainda ndo ocorre em boa parte dos
estabelecimentos de Ensino Infantil em nosso pais.

O que se sabe, € que muitos professores que atuam na educacao
infantil, sem espacialidade em educacgéo fisica, acabam sendo coagidos a
assumir mais esta matriz curricular. Problema este, identificado por Amorim;
Farias e Goulart (2007), pois alertam que os professores ocupados com 0sS
horérios e os compromissos do cotidiano escolar, ndo conseguem observar de
modo adequado seus alunos e estruturar uma rotina mais flexivel de acordo
com os interesses e as necessidades das criancas nas aulas de educacéo
fisica. O que é limitante, pois somente nas aulas de Educacao Fisica que é
permitido as criangas se expressarem livremente e reconhecer as
discriminagbes, 0s preconceitos vividos, vivenciar relacdes de género e a
desenvoltura corporal. Deste modo, muitos aspectos fundamentais para o
desenvolvimento integral da crianga acabam ndo sendo notados ou néo
recebem a atencao necessaria.

Pensando nisso, Santana (2008) realizou uma pesquisa na cidade de
Vicosa-MG, e diagnosticou que os “professores” atuantes na educacéao infantil,
em sua grande maioria, eram profissionais sem uma formacéo adequada, de
acordo com a autora, e, portanto, em grande parte ndo sdo aptos a ministrar a
educacao fisica de maneira eficiente. A autora afirma ainda ser necessario que
se facam programas de intervencdo para que seja disponibilizado o
conhecimento mais amplo. Mesmo aos professores graduados na area afim,
para que possam passar por atualizagfes constantes.

Por isso, este trabalho aborda o assunto “Educacéo Fisica na Educacao
Infantil: analise do perfil docente em instituicbes de ensino municipais de
Macapd”, definindo o perfil do docente como fator fundamental no processo de
aprendizagem significativa na area da Educacdo Fisica e até que ponto a
formacdo desses profissionais € suficiente para garantir que a crianca na
Educacéo Infantil desenvolva vinculos sociais, descubra sua personalidade e
preparar-se para as funcdes que assumira futuramente de maneira agradavel,
divertida, voluntaria e consciente.

A escolha do tema surgiu da necessidade de abordar o assunto néo
apenas como algo banal e comum mais sim mostrar até que ponto de
conhecimento dos professores multidisciplinares possui para mediar atividades
lGdica-corporais na Educacao Infantil.
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CAPITULO ll: APRESENTACAO DOS DADOS

2.1 — Percurso Metodoldgico

A pesquisa de campo foi realizada em duas escolas, na Escola
Municipal de Educacéo Infantil - EMEI “Nosso Cantinho do Amor” e “Ana
Cristina Ramos Brito, localizadas no bairro Perpetuo Socorro no municipio de
Macap4, Estado do Amapa. Elas atendem criancas de 3 a 5 ano, nos
seguimentos do maternal, 1° e 2° periodo e funcionam nos turnos da manha e
tarde.

Todo trabalho pedagdgico desenvolvido pelas duas escolas segue a
linha construtivista, a partir de temas incluidos no curriculo da escola que sao
trabalhados seguindo alguns critérios determinados pelos professores e de
acordo com o calendario escolar. A formulacdo e execucéo de projetos contam
com a participacao e o envolvimento de todos. Elas foram escolhidas por conta
da grande demanda de alunos que as compdem.

Como ponto forte existente na escola EMEI “Nosso Cantinho do Amor”
pode-se citar a integracdo efetiva dos professores em torno dos mesmos
objetivos e na EMEI “Ana Cristina Ramos Brito”, a parceria entre os gestores,
coordenacao e professores que facilitou para que a pesquisa fosse realizada.

A rotina da escola basicamente se da da seguinte forma: entrada
(chegada dos alunos), rodinha (conversacdo, cantigas, etc.), atividades
didaticas-pedagogias (colagem, massinha, pintura, desenho, escrita), lanche,
atividades diversificadas (video, passeio, parque, piscina e outras).

O planejamento das atividades pedagdgicas € semanal, todas as turmas
possuem um dia e horario especifico para a realizacdo das atividades
diversificadas. Assim, uma vez por semana, as criangas participam do projeto
de leitura da escola (aula ministrada pela professora do projeto), da videoteca e
da aula recreativa.

Por isso, a escola procura proporcionar ao aluno a possibilidade de
realizar um trabalho real, pratico e concreto, socialmente produtivo. Os
objetivos educacionais desta instituicdo estdo direcionados para o0
desenvolvimento intelectual, da sociabilidade e da criatividade, visando
estabelecer relagdes entre com cotidiano do aluno e ajuda-lo a construir a sua
identidade.

Em relacé&o aos pontos criticos, nas duas escolas, destacam-se a auséncia de
espacos para as aulas de educacéo fisica, limitacbes para a utilizagdo do
parquinho e a caréncia de monitores.

Na convivéncia com os alunos pude notar que a maioria das criancas
nao sente dificuldades em aceitar propostas educacionais que as estimulem a
deixar de lado a rotina das atividades repetitivas que sdo adotadas pelos
professores. Mesmo em momentos em que alguns alunos ndo se sentem
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atraidos as brincadeiras e jogos que sdo propostos, o clima contagiante das
atividades prevalece, sendo que as criangas se envolvem, mesmo que
inadvertidamente, com os colegas. Diante disso, a receptividade ao grupo e as
atividades pode ser considerada positiva.

2.2 — Métodos e técnicas de coletas de dados

Para que houvesse a correta interpretacdo dos resultados colhidos
durante a fase do estdgio de observacao utilizou-se o método de amostragem
para coleta de dados, com énfase na aplicacdo de questionarios com
perguntas ao corpo docente.

Inicialmente, foi elaborado um documento para ser entregue a direcao
em ambas as escolas - EMEI “Nosso Cantinho do Amor” e EMEI “Ana Cristina
Ramos Brito”, requerendo a autorizacdo para a realizacdo do estudo proposto.
Uma vez autorizado, a conversar informal com o corpo docente explicando o
objetivo do estudo facilitou para a contextualizacdo desse trabalho. Em
seguida, 4 (quatro) professores de cada educandario responderam aos
questionarios, sendo que, de cada escola, 2 (dois) ministravam aulas no 1°
periodo e 2 (dois) no 2° periodo de ensino, totalizando 8 (oito) professores
entrevistados do turno da manha e tarde.

ApoOs a entrevista passou-se para a etapa de observacdo nas turmas
durante as aulas de ladico-corporais apenas no 1° turno para conclusdo do
trabalho, porém apenas 2 (duas) turmas de cada escola foram observadas,
uma de 1° periodo e outra de 2° periodo. Na primeira escola citada acima, entre
as 4 (quatro) turmas existentes no turno 1° turno, a escolha para a observacéo
foi designada pela pedagoga, que forneceu apenas 2 (duas) turmas,
possivelmente por conta das professoras serem mais dinamicas. Ao contrario
da segunda escola que foi pela aceitacdo do professor da sala e entre as 4
(quatro), duas aceitaram patrticipar .

O periodo de observacdo das aulas recreativas compreendeu duas
semanas, sendo que as turmas possuem apenas um dia na semana de aula de
recreacdo onde cada turma possui com 1 (uma) hora de tempo para a
realizacdo da pratica recreativa.

Os resultados refletiram a realidade da escola campo da pesquisa,
sendo que a consulta aos documentos fornecidos pela administracdo escolar,
auxiliaram o grupo a compreender o funcionamento geral da instituigao.

Com base nos dados obtidos através dos questionarios e da
observacéo, criou-se tabelas e graficos para demonstrar claramente os dados
obtidos e tracar o perfil do docente que ministra as aulas ludico-corporais na
educacéo infantil e, posteriormente, finalizar num trabalho monogréfico.

Durante as duas semanas de observacéo, das aulas de Educacéo Fisica
dos quatro professores da Educacdo infantil, verificamos que a pratica da
Educacao Fisica, propriamente dita, € um tanto limitada. De acordo com a

21



rotina das aulas ludicas corporais executadas pudemos perceber que em
ambas as escolas pesquisadas os professores encontram-se desestimulados
devido a falta de ambiente apropriado e recursos, passando quase o tempo
todo em sala de aula, mesmos nos horarios destinados a as “aulas de
recreacao”; fator que colaborava para a dispersao da atencéo, da concentracao
e o0 desenvolvimento da apatia nas criangas.

Na primeira semana do estudo, as criancas do 1° periodo do campo de
pesquisa 1 brincaram no parque, sob a coordenagcdo da professora regente.
Esta sugeriu as criangas brincadeiras como esconde, esconde, amarelinha,
pira mée e outras brincadeiras mais faceis para o desempenho das atividades
proposta. E logo mais as criangas brincaram por conta prépria no parquinho, se
revezando nos brinquedos disponiveis (gangorra, escorrega, balanco e roda-
roda). Na semana seguinte, a turma foi levada a videoteca para assistir ao
filme “Chapeuzinho ,pensando na descontragdo e no prazer desses alunos.Ja
as criancas do 1° periodo da escola do campo de pesquisa 2, foram levadas
para a videoteca, onde participaram do projeto de leitura da escola, ministrada
por uma professora designada para o desenvolvimento dos projetos da escola.
Na outra semana, esta turma ficou na sala de aula onde realizaram cantigas de
roda, movimentos ritmicos, dancas.

Com relacdo a turma do 2° periodo da escola 1, nas duas semana da
observacédo, foram levadas ao parque e desenvolveram jogos e brincadeiras
sob a supervisdo da professora regente que deixa as criancas brincarem
espontaneamente.

J& o 2° periodo da escola 2, nas duas semanas, nos horarios destinados
as aulas de recreacao, permaneceu na sala de aula. Na primeira semana o
professor regente trabalhou a cantiga de roda e brincadeiras como a danca da
cadeira e imitagcdes. E na outra semana, preferiu trabalhar a pintura e jogos
educativos (quebra-cabeca e blocos para montar) na sala de aula.

Com base nesses dados obtidos a partir da pesquisa de campo
podemos notar que as aulas de Educacao Fisica sédo aplicadas parcialmente
nas duas escolas pesquisadas, haja vista que, mesmos nos horéarios
destinados as aulas supracitadas, as criancas permanecem em sala de aula ou
em outros espacos confinadas em atividades pedagdgicas como leitura, jogos
matematicos e artes, exceto os horarios esporadicos em que séo levadas ao
parquinho. E mesmo nestes horéarios reduzidos, nos quais as criangcas podem
se movimentar, os professores pouco intervém. Deixando-os livres para as
diversas praticas. O que € importante para o desenvolvimento da iniciativa e da
criatividade das criangas, no entanto, acreditamos que a orientacdo do
professor e a intervencdo sao muito instrutivas e essenciais para o
desenvolvimento das aulas de educacgéo fisica. Com isso, € vital que o
professor de Educacao fisica identifique as necessidades psicomotoras dos
alunos e trabalhe para estimular o potencial das criancas. E isso se torna
possivel através do movimento, principal objeto da Educacéo fisica, é ele que
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permeia o desenvolvimento do ser humano. Dai a importancia dos professores
oportunizar o maior numero possivel de atividades que proporcionem a
ativacdo dos movimentos nas criangas buscando melhor desenvolvimento
global.

Todos os professores que fizeram parte deste estudo possui ao menos 6
anos de experiéncia educacional na Educacdo infanti. Ou seja, sao
relativamente experientes, e muitos vém desempenhando o papel de professor
de educacéo fisica ha pelo menos 5 anos.

Deixando claro, que todos estdo adaptados ao meio educacional infantil,
o trabalho junto com as criangcas ndo € uma tarefa nova para eles. O que nos
leva a deduzir a partir desse dado e das observacgdes realizadas, que eles de
certa forma conhecem algumas das necessidades educacionais das criancas e
trabalham com certa harmonia, planejando sempre a sua pratica.

Porém, constatamos no estudo, que mesmo estas caracteristicas:
experiéncia docente, dedicacdo e planejamento foram suficientes para o
adequado desenvolvimento das aulas de Educacéo fisica.

CAPITULO lIl: ANALISE DOS RESULTADOS DA PESQUISA

Ao longo da pesquisa de campo, vislumbrou-se conhecer o perfil do
professor na educacdo infantil em relacdo as praticas ludico-corporais e a
metodologia empregada nas aulas, verificando, também, de que maneira a
influéncia da formacéo na area de Educacéao Fisica contribui para processo do
desenvolvimento infantil.

Os professores apontaram a necessidade de desenvolver através das
aulas a percepcao, a sociabilidade, a criatividade, o bem-estar, 0s movimentos
motores e a coordenacdo motora global das criancas, entre os principais
objetivos.

Revelando a compreensao e a intencionalidade dos docentes na pratica
das aulas de educacéo fisica, que estdo muito mais relacionadas ao estimulo
da cognicéo e do desenvolvimento afetivo dos alunos que ao desenvolvimento
motor, propriamente dito. Entretanto, durante as aulas observadas,
percebemos que a maior parte das atividades propostas aos alunos visava o
desenvolvimento da linguagem (aula de leitura e teatro), das noc¢bes de
raciocinio ( blocos de montar e quebra-cabecas), das artes (imitacoes,
cantigas, pinturas, filme).Em razdo destas atividades, a oportunidade de
trabalhar os movimentos de saltar, pular, correr, girar, lancgar, por exemplo, fica
prejudicada. Restrita apenas as praticas no parque, € mesmo assim, sao
movimentos ndo direcionados.

Acreditamos que por se tratar de uma fase muito importante para a
formacéo do individuo, deveriam se trabalhadas com muito maior intensidade
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nas aulas recreativas as atividades que explorem habilidades cognitivas,
afetivas e motoras.

3.1- indice de formac&o dos professores.

O que compromete o desenvolvimento da Educacéo Fisica na Educacao
Infantil, conforme relato da diretora da escola, € a falta de um profissional
formado na area especifica ou em cursos de recreacdo. Apesar, da oOtima
formacdo dos professores, pois a grande parte deles possui ou cursa
graduacdo em nivel superior (97%), como mostra o grafico abaixo:

% 0% 0% 0%
3% 39 3% > 0% B PEDAGOGIA

3% .
H HISTORIA
3%
B LETRAS

B MAGISTERIO
3%
4%

B SERVICO SOCIAL
H DIREITO
H FILOSOFIA
® DESING
NORMAL SUPERIOR

Figura 1: Formacéo escolar do quadro de professores pesquisado
Fonte: Pesquisa realizada com professores da pré-escola da EMEI. Nosso Cantinho de Amor.

Tal indice deve-se ao incentivo da Gestdo da escola na formacédo
continuada dos professores, e também a gratificacdo de 20% em cima do
salario base aos professores graduados. Porém, constatamos que nao ha
nenhum professor com formacdo em educacéo fisica, mesmo na area de poés-
graduacdo ndo nenhum curso que se aproxime da area de atuacao especifica
da educacéo fisica.
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m PSICOPEDAGOGIA

B SEM ESPECIALIZAGAO

m PSICOPEDAGOGIA EM
ANDAMENTO

m COORDENACAO
PEDAGOGICA

m SUPERVISAO ESCOLAR

Figura 2 :Formagéo a nivel de pés-graduacgédo do quadro dos professores da Escola
Fonte: Pesquisa realizada com professores da Escola Nosso Cantinho do Amor

Dos quatro professores entrevistados, todos possuem formacéo a nivel
superior, duas professoras sao pedagogas, uma graduada em historia e um
professor formado em servico social. Ao responderem ao questionario,
verificamos que todos estdo exercendo o0 magistério ha mais de 6 anos e que
realizaram cursos de atualizacdo ao longo dos anos como cursos de Artes
visuais, Atualizagdo pedagdgica, Reciclagem de materiais, Oficinas, Informatica
e francés.

Escolaridade

B Nivel superior

| Magistério Basico

Figura 3 — Demonstrando grau de escolaridade dos professores pesquisados

Um numero expressivo dos professores é formado em pedagogia, o que
€ muito interessante para Educacéo infantil, ja que diante das transformacdes
no mundo moderno, o professor deve estar preparado para atender o publico
infantil, cada vez mais exigente e desafiador.
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eQutros Cursos

Figura 4 — Cursos de aperfeicoamento realizado pelos professores.

B Nao

HSim

No entanto, a pesquisa também demonstrou que nenhum dos
professores estudado possui algum tipo de formacdo na area da educacédo
fisica e nem mesmo realizou cursos na area. O que € preocupante, ja que eles
substituem os professores de educacéo fisica nas aulas de recreacgéo. Isso é
perceptivel na fala dos professores pesquisados, pois boa parte deles, possui
conhecimentos superficiais no que tange a educacao fisica. Este fator interfere
e € determinante na pratica das aulas de recreacao.

Em razdo do pouco conhecimento que possuem a cerca deste tema,
alguns professores preferem em néo se arriscar muito e por vezes substituem
as atividades inerentes a recreacdo por outras atividades pedagdgicas, como a
leitura, teatro, pintura, entre outros menos especificos.

Escolaridade
—| Professor Magistério Superior Especializagcd | Outros
o 0 Ccursos
= 1 X
S
X X

© 3 X

4 X X

5 X X
(Q\]
8_ 6 X X
§ 7 X X

8 X X

Tabela 1 — Respostas dos professores com relagéo ao grau de escolaridade.

3.2 — Conteudos ministrados.
Os professores apontaram o desenvolvimento de alguns conteldos nas

aulas, préprios a Educacado fisica, a saber: motricidade, recreagdo, jogos,
expressao corporal, entre os principais. Mas, verificamos que a pratica ndo
condiz com os relatos. Haja vista, que nas duas semanas de observagéo pouco
se viu referente a expressao corporal e a motricidade.
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Conteudos Trabalhados nas aulas

12,50%

B Motricidade
B Expressdo corporal
Jogos

B Recreagdo

Figura 5 — Os contelidos de educacéo fisica mais trabalhados nas aulas, de
acordo com o relato dos professores pesquisados

Os professores, quando lhes foi indagado: “quais conteudos de
Educacdo Fisica sado ensinados na Educagao Infantil?”, responderam:
“recreacao e cantigas de roda”, “jogos e recreacdo”. Um professor afirmou nao
trabalhar nenhum conteldo, alegando a falta de espaco na escola, e outro
simplesmente deixou em branco o espaco destinado a resposta.

Ao questionamento “Qual a sua concepg¢ao a cerca do curriculo de
Educacéo Fisica para a Educacéo Infantil?”, obtive as seguintes respostas: “E
fundamental para o desenvolvimento motor da crianga”; “Contribui para a
melhoria de alguns compartimentos agressivos, hiperativos e de timidez”; “bom
seria muito bom, pois a educacéo fisica desenvolve bastante a coordenacédo
motora da crianga”; e “muito importante”.

Com relacdo aos objetivos trabalhados nas atividades de educacao
fisica, responderam que pretendem: “fazer o aluno dominar seus movimentos
corporais”; “melhorar a percepgao e gesticulagéo”; “desenvolver a coordenagéo
motora global”; e “promover o bem-estar”.

Baseados nos relatos dos entrevistados, as atividades mais frequentes
nas aulas recreativas sdo: brincadeiras como correr, pular, andar, dancar,
cantigas de roda, recreacdo no parque, teatro.

No que tange o planejamento das aulas recreativas, os professores
planejam em conjunto, e apontam que enfrentam muitas dificuldades devido o
espaco inadequado para a pratica e a caréncia de materiais, tendo que
improvisar na maior parte das vezes. Os professores afirmaram que a
avaliacdo da atividade é baseada conforme a participacdo das criangas, o
envolvimento, o entusiasmo, a alegria com a qual realizam a tarefa. “Muitas das
vezes, as criangas pedem para repetirmos as brincadeiras das quais
gostaram”, aponta uma professora.

A EMEI “Cantinho do amor”, além de apresentar salas de aulas
pequenas, banheiros apertados, refeitérios improvisados, existe a falta de
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espaco para o desempenho das atividades propostas. Pois como ja fora citado,
nos espacos disponiveis as criangas ficam expostas ao sol no verdo e no
periodo chuvoso, as chuvas.

As criangas da escola “Cantinho do amor”, apesar das dificuldades de
espaco e de materiais, se mostraram muito interessadas em todas as
atividades desenvolvidas, principalmente nas atividades de dinamicas em sala
de aula, amarelinha, danca da cadeira, dancar e correr.

Na primeira semana de observagdo, tivemos a oportunidade de
acompanhar uma turma de 1° periodo (professora regente Eduarda) e uma
turma de 2° periodo (professor regente Jodo). A turma de primeiro periodo
compreende criangas que se encontram na faixa etaria de 04 anos e as do 2°
periodo, 05 anos. No horério destinado a recreacgdo, as criancas foram levadas
da sala de aula até a videoteca, onde participaram do projeto de leitura. A
atividade consistiu em proporcionar para as criancas um momento de fantasia,
diversao e instrucdo aos alunos, de acordo com a fala da professora regente.
Nesta atividade, a professora Ana (coordenadora do projeto de leitura) realizou
um teatrinho com as criangas, vestiu-se de bruxa e contou uma historia as
criangas, incentivando a participacédo dos aprendizes e a elaboracéo das falas.
Ja a turma de 2° periodo no seu horério de recreacdo, no dia destacado,
permaneceu na sala de aula. O professor realizou algumas brincadeiras na
prépria sala de aula como: cantigas de roda, danca da cadeira e imitacdes.

Na segunda de observacado, o 1° periodo permaneceu na sala de aula,
no horario destinado a recreacdo. A professora usou esse momento para
trabalhar a expressdo corporal das criancas, através de cantigas de roda,
gestos, danca e movimentos ritmicos. Do mesmo modo, o professor regente do
2° periodo, permaneceu na sala de aula com as criangas, no horario destacado
para a realizacao das atividades fisicas. Neste horério, ele trabalhou a pintura e
jogos educativos (quebra-cabeca, blocos para montar).

Professor anjs sao o0s COhtGNl:IdOS dg educacdo Fisica
— ministrados na Educacéao Infantil?
8 1 Atividades motoras, recreagao e jogos.
= 2 Recreacédo e expressao corporal.
ZE) 3 Recreagéo e jogos.
4 Recreacéo.
5 Recreacédo e cantigas de roda.
8_) 6 Jogos e recreacao.
<§E N 7 Nenhum, a escola ndo oferece recursos e espaco.
O 8 N&o respondeu.
Tabela 2 — Respostas dos professores relacionadas aos conteddos ministrados nas aulas de Educagdo
Fisica.

De acordo com as observacbes das atividades, ndo detectamos a
sistematizacdo para o desenvolvimento psicomotor da crianca, e verificou-se
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através do questionario, da entrevista e observacdo em campo, que O
conhecimento pratico especifico acerca da educacdo fisica, propriamente dita,

é muito limitado.

Qual é a sua concepcéo a cerca do curriculo de
Professor . e ~ .
Educacéo Fisica para a Educacéo Infantil?
1 Ajuda no desenvolvimento global e harménico da
crianca.
E um elemento de educacdo que utiliza selecionadas
2 experiéncias de movimento para o desenvolvimento
- global e harmonico da crianga.
o 3 Brincar ajuda a crianca em seu desenvolvimento fisico,
% afetivo, intelectual e social.
< 4 Colabora para o desenvolvimento da coordenacao
O motora, a socializa¢do, a participacdo, entre outros.
5 E fundamental para o desenvolvimento motor da
crianca.
~ 6 Contribui para a melhoria de alguns compartimentos
O agressivos, hiperativos e de timidez.
% - Bom seria muito bom, pois a educacdo fisica
< desenvolve bastante a coordenacdo motora da crianca.
O 8 Muito importante.

Tabela 3 — Respostas dos professores do ensino infantil a respeito do conceito que possuem sobre a Educagéo Fisica

PROFESSORES | Qual o objetivo das aulas de educacao fisica
ministradas na Educacéo Infantil?

Ana E voltado para o desenvolvimento global da crianca
com énfase na estimulacdo da capacidade perceptivo-

- motora.

O | Paula Através das atividades ludicas a crianga forma

% conceitos, relaciona idéias, desenvolve a expressao

< oral e corporal. Além de reduzir a agressividade.

O Fernanda Proporcionar as criancas um momento de prazer e
descontracdo para que possam Se expressar
livremente, colaborando para o desenvolvimento da
sociabilidade, da criatividade e da motricidade.

Laura Fazer o aluno dominar seus movimentos corporais.

o | Eduarda Melhorar a percepc¢éo e gesticulacéo.

% Jodo Desenvolver a coordenacdo motora global.

< | Maria Promover o bem-estar.

O ¢ Tatiana N&o respondeu.

Tabela 4 — Respostas dos professores aos objetivos de suas aulas

Percebemos que as atividades de educacédo fisica aplicadas pelos
professores na Educacdo Infantil sdo diversificadas e abrangentes, nao
possuem objetivos especificos a serem atingidos, e também nado sao
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direcionadas ao desenvolvimento particular de determinado aspecto da
psicomotricidade das criangas, constituindo, na sua maioria, em atividades

aleatorias:
PROFESSORES | Quais as atividades fisicas mais presentes nas
4 aulas de Educacao Fisica?
o LAna Os jogos, parque e brincadeiras.
% Paula Dinamicas e atividades no parquinho.
< | Fernanda Jogos, brincadeiras e parque.
O | Laura Jogos na brinquedoteca.
~ | Eduarda Brincadeiras como correr, pular, andar, dangcar,
o) cantigas de roda, recreacdo no parque, teatro.
a | Jodo Dinamicas e brinquedo cantado, parque.
= . - T
< | Maria Movimentos ludicos na sala de aula.
O | Tatiana Atividades ludicas na brinquedoteca

Tabela 5 — Resposta dos Educadores com relagao as atividades mais desenvolvidas durante as aulas.

Com relacdo ao planejamento, os professores afirmaram planejar as
suas préaticas, em conformidade com o PPP da escola, e o planejamento
docente, boa parte deles, planejam juntas as atividades de recreacao: Ao
contrario, percebe-se que os professores pelos seus dados dos objetivos e
atividades se contradizem quando dizem fazer o planejamento de forma
coletiva, pois 0s mesmos trabalham na mesma escola e demonstram falta de
clareza no que diz respeito ao que seja planejamento,pois 0s mesmos aplicam
conteldos e objetivos diferentes dos colegas.

PROFESSORES | Forma como se planeja para a execucdo das
atividades propostas aos alunos do ensino
infantil?

Ana Planejamento e execucdo das atividades de maneira
prética.

- | Paula Planejamento em conjunto com o0s demais
0O professores.

% Fernanda Elaboracao de atividades praticas e que proporcionem
< diversdo as criancas.

O | Laura Realizac&o de planejamento semanal

Eduarda Levantamento antecipado dos recursos e materiais

necessarios para a aplicacao das aulas.
~ | Jodo Normalmente, realizamos planejamento periédico
O junto ao corpo técnico da escola.
% Maria Através do levantamento das necessidades basicas
< dos alunos.
O | Tatiana Tendo como base o planejamento da escola.

Tabela 6 — Respostas dos professores concernentes ao planejamento.

Os professores

realizaram algumas queixas, entre as principais,

podemos citar que € a nao realizacdo de cursos na area de Educacéo fisica,
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bem como a escassez de recursos materiais e estruturais para o
desenvolvimento das aulas de educacéo fisica:

PROFESSORES

Sente-se seguro (a) para desenvolver as aulas de
Educacdo Fisica junto as criancas? Por qué?

Ana

N&o, visto que ndo tenho formacdo e nem cursos na
area da educacao fisica.

Paula

Ndo, a escola ndo oferece recursos e espacos
apropriados, e também normalmente néo realizamos
Cursos nesta area.

CAMPO 1

Fernanda

N&o. Acredito que as aulas de recreacao deveriam ser
ministradas por profissionais da area.

Laura

N&o. Realizamos as aulas de recreacdo para que as
criancas nao fiqguem com essa lacuna no curriculo.

Eduarda

N&o, sinto-me sobrecarregada, pois além de trabalhar
artes, a escrita, nocdes matematicas, entre outros
aspectos da educacao infantil, ttm q cuidar desta
outra matriz curricular, sendo que n&o tenho cursos na
area.

Joao

N&o, pois ndo possuo formacéo e nem cursos na area
de educacéo fisica.

CAMPO 2

Maria

N&o, 0s recursos sao escassos, mas na medida do
possivel desenvolvemos as aulas.

Tatiana

N&o. Somos coagidos a executar tais aulas. A escola
nado fornece materiais e espagcos necessarios.

Tabela 7 — Principais Queixas dos professores da Educacao Infantil.

A avaliacdo das aulas de Educacdo Fisica por parte dos
professores se da de forma qualitativa, verificando a participacdo, o entusiasmo
e a dedicacdo das criancas nas atividades, de acordo com a tabela, a seguir:

PROFESSORES | De que modo vocé avalia as aulas de Educacao
Fisica?

Ana Através do entusiasmo das criancas.

Paula Por meio dos comentéarios dos alunos. Quando gostam
da atividade, sempre pedem para repeti-la.

Fernanda Através do entusiasmo e da participacdo dos alunos.

Laura Sao positivas! Os alunos ficam mais animados.

Eduarda Avalio por meio do comportamento e reacdo das
criancas a aula.

Joao Verifico se o objetivo foi atingido com relacdo ao
desenvolvimento da criatividade e da socializagao.

Maria Avalio através da participacdo das crian¢as na aula.

Tatiana Normalmente, por meio do entusiasmo dos alunos.

Tabela 8 — Método de avaliacdo usado nas aulas de educacéo fisica pelos professores.
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3.3 — Atividades aplicadas.

De acordo com as atividades executadas nas aulas recreativas,
percebe-se que sdo tarefas elaboradas, em sua maioria, voltado para o ladico.
E de certa forma constata-se que as criancas gostam delas, principalmente dos
momentos que elas passam no parquinho. Pois, gostam de estar juntas, de
trocar experiéncias e conhecimentos, de interagir consigo e com o meio, o0 que
se torna possivel nestas aulas.

Atividades mais praticadas
80% A
70% -+
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -

10% o

0%

Parque Brincadeiras Jogos Brinquedoteca
ladicas

Figura 6 — As atividades mais presentes nas aulas de educacgao fisica, de
acordo com os relatos dos docentes estudados.

Os professores elencaram entre as principais atividades enfrentadas

para desenvolver as aulas de educacéo fisica junto as criancas, a falta de
espacos adequados e a escassez de materiais (como brinquedos, jogos, bolas,
entre outros).
Porém, além destes fatores determinantes, confessaram também que nao se
sentem seguros para ministrar as aulas de educacdo fisica, pois eles tém
consciéncia de que nao sao professores de educacdo fisica, ou seja, nao
possuem formagéo na area. E muitos se intitulam “quebra-galhos”.

0%

HSim

mNio

100%

Figura 7 — Resposta dos professores a pergunta: “Sente-se seguro (a)
para desenvolver as aulas de Educacéo Fisica junto as criangas?”

32



CAPITULO lIl: CONSIDERACOES FINAIS

O papel da educacéao fisica na educacéo infantil € de suma importancia
para o desenvolvimento global das criancas, onde através das aulas praticas
lidicas corporais adquiridas no ambiente escolar, observa-se que enquanto
componente da matriz curricular do ensino basico propicia a aprendizagem do
educando, seu saber e sua compreensdao de mundo e seu conhecimento,
tornando-se um elemento fundamental para o processo de ensino-
aprendizagem. Deste modo seria interessante que as escolas municipais de
Macapa-AP pudessem apresentar profissionais habilitados para atuar no eixo
da educacédo infantil, visto que na instituicdo de ensino municipal ha uma
caréncia desses profissionais especificos para a execucdo das atividades
praticadas nas aulas de educacéo fisica. E desta forma, em consequéncia da
falta destes profissionais, ndo ha um planejamento especifico elaborado e
continuado, salvo as excegodes, para o desenvolvimento da Educagao ao longo
do processo, 0 que acarreta num duvidoso processo de formacéo integral da
crianga.

Levando em consideracdo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo
diante dos Artigos 1° e 3°: “A educacéo fisica, integrada a proposta pedagogica
da escola, € componente curricular obrigatério da educacao basica [...]". E
assim, devemos também compreender que a lei ndo diz que tem que ser um
profissional especifico da area de educacao fisica e por isso ainda se percebe
a presenca de profissionais de diferentes areas do conhecimento atuando em
areas destinadas tao exclusivamente ao professor de educacéo fisica.

N&o ha espacos adequados nas escolas para a pratica de recreacao e
jogos previstos no planejamento da instituicdo e nem materiais esportivos como
bolas, bambolés, cordas, cones, entre outros. As aulas de Educacao Fisica,
embora componham o plano pedagdgico escolar, sdo poucas ministradas
sendo confundidas como “momentos no parquinho”. No entanto, conforme os
relatos das professoras as salas de aulas sao espacosas e climatizadas, o que
por um lado contribui para as condicdes de ensino-aprendizagem, em
contrapartida, contribui para o pouco uso da pratica de educacéo fisica.

Este € um dos muitos fatores limitantes para o desenvolvimento
adequado da Educacédo Fisica na escola. Além do espaco fisico destinado a
pratica recreativa ndo oferecer seguranca e conforto as criancas, nao existem
materiais disponiveis para desenvolver jogos e ndo ha professor especifico e
com formagdo adequada para o ensino da Educacdo Fisica. Sdo os
professores titulares das classes que ministram também a pratica recreativa,
uma vez por semana, conforme carga hordria semanal estabelecida pela
escola.
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De acordo com as observacdes realizadas a campo diante das
atividades proporcionadas pelo docente as turmas de 1° e 2° periodo na escola
EMEI “Ana Cristina Brito” e “Nosso Cantinho do Amor”, verificou-se a falta de
interesse, disposicdo e conhecimento dos docentes em trabalhar atividades
ludicas, onde até mesmo as aulas ludicas corporais inerentes a recreacao sao
substituidas por outras atividades pedagodgicas leitura, teatro, pintura entre
outros menos especificos. Com base nestas observacfes é preciso ter em
mente que o trabalho lidico deve ser realizado com maior frequéncia na
educacgédo. Porém, a pratica ludica corporal no processo ensino aprendizagem é
uma necessidade, pois leva a crianga a tomar consciéncia de si e da realidade
e a esforga-se na busca dos conhecimentos, sem perder o prazer em aprender.
Portanto, € preciso habilitar o docente para que este elemento tdo necessario a
formacdo e a aprendizagem da crianca possa ser inserido como aspecto
indispensavel no triplice relacionamento educando-aprendizagem-educador.
Entdo é preciso que os professores se coloquem como participantes,
acompanhando todo o processo da atividade, mediando os conhecimentos
através da brincadeira e do jogo, afim de que estes possam ser reelaborados
de forma rica e prazerosa.
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RO

LICENCIATURA

Py

Universidade de Brasilia

PROGRAMA PRO-LICENCIATURA

CURSO: EDUCAGAO FiSICA
UNIVERSIDADE DE BRASILIA

POLO: MACAPA-AP )
UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA-UNIFAP

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO DE
PARTICIPACAO NA PESQUISA

Vocé esté sendo convidado (a) para participar, como voluntario, em uma
pesquisa. Apds ser esclarecido (a) sobre as informagdes a seguir, no caso de
aceitar fazer parte do estudo, assine o documento de consentimento de sua
participagdo, que estd em duas vias. Uma delas é sua e a outra é do
pesquisador responsavel. Em caso de recusa vocé ndo sera penalizado de
forma alguma. Em caso de duvida vocé pode procurar o Pélo da Unifap do
Programa Proé-Licenciatura da Universidade de Brasilia pelo telefone (96) 8123-
0868.

INFORMAGOES SOBRE A PESQUISA:

Titulo do Projeto: EDUCACAO FiSICA NA EDUCACAO INFANTIL: ANALISE
DO PERFIL DOCENTE EM INSTITUICOES DE ENSINO MUNICIPAIS DE
MACAPA.

Responsavel: Tiago Onofre da Silva

Descrigdo da pesquisa:

A pesquisa tem como objetivo analisar e caracterizar o perfil dos
docentes que ministram as aulas de educagéo fisica na educacéo infantil no
municipio de Macapa-AP. Verificando a formagdo que possuem, as atividades
pedagogicas que desenvolvem, os recursos disponiveis e as principais
dificuldades porque passam no exercicio da profiss&o.
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Observagdes importantes:

A pesquisa n&o envolve riscos a saude, integridade fisica ou moral
daquele que sera sujeito da pesquisa. Ndo sera fornecido nenhum auxilio
financeiro, por parte dos pesquisadores, seja para transporte ou gastos de
qualquer outra natureza. A coleta de dados devera ser autorizada e poderéa ser
acompanhada por terceiros. O resultado obtido com os dados coletados, bem
como possiveis imagens, serdo sistematizados e posteriormente divulgados na
forma de um texto monogréfico, que sera apresentado em sessdo publica de
avaliagdo disponibilizada para consulta através da Biblioteca Digital de

Monografias da UnB.

TERMO DE CONSENTIMENTO DA PARTICIPAGAO NA PESQUISA

Eu, 76,0[7/1/6?/ ﬁijj/ﬂ/ /f?)(%fa /OZZ/ %ﬁw//ﬁ—a
RG &26/406%16?. PA_, CPF 5932085802 45 . abaixo

assinado, autorizo a utilizag&o para fins académico cientificos do contetido do

(teste, questionario, entrevista concedida e imagens registradas — o que for o

caso) para a pesquisa: “Andlise do Perfil do Docente na Educagio
Infantil”(titulo do projeto de pesquisa).

Fui devidamente esclarecido pelo (a) aluno

(a)ym&%%@mﬁw sobre a
pesquisa, os procedimentos nela envolvidos, assim como os seus objetivos e

finalidades. Foi-me garantido que poderei desistir de participar em qualquer
momento, sem que isto leve a qualquer penalidade. Também fui informado que
os dados coletados durante a pesquisa, e também imagens, serzo divulgados
para fins académicos e cientificos, através de Trabalho Monogréfico que sera
apresentado em sess&o publica de avaliacéo e posteriormente disponibilizado
para consulta através da Biblioteca Digital de Monografias da UnB.

Loc Iedata(/Ma»osm/ A8 . 05 42

Nome e Assinatura

Sifvia Neila C. de Sousa
Diretora
Dec. n° 4.668/2011-PMM
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Universidade de Brasilia

PROGRAMA PRO-LICENCIATURA

CURSO: EDUCAGAO FiSICA
UNIVERSIDADE DE BRASILIA

POLO: MACAPA-AP ,
UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAPA-UNIFAP

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO DE
PARTICIPACAO NA PESQUISA

Vocé esta sendo convidado (a) para participar, como voluntério, em uma
pesquisa. Apds ser esclarecido (a) sobre as informagdes a seguir, no caso de
aceitar fazer parte do estudo, assine o documento de consentimento de sua
participacdo, que estd em duas vias. Uma delas é sua e a outra é do
pesquisador responsavel. Em caso de recusa vocé néo sera penalizado de
forma alguma. Em caso de duvida vocé pode procurar o Pélo da Unifap do
Programa Pro-Licenciatura da Universidade de Brasilia pelo telefone (96) 8123-
0868.

INFORMAGOES SOBRE A PESQUISA:

Titulo do Projeto: EDUCACAO FiSICA NA EDUCACAO INFANTIL: ANALISE
DO PERFIL DOCENTE EM INSTITUICOES DE ENSINO MUNICIPAIS DE
MACAPA.

Responsavel: Tiago Onofre da Silva

Descri¢do da pesquisa:

A pesquisa tem como objetivo analisar e caracterizar o perfil dos
docentes que ministram as aulas de educacéo fisica na educagdo infantil no
municipio de Macap&-AP. Verificando a formagdo que possuem, as atividades
pedagodgicas que desenvolvem, os recursos disponiveis e as principais
dificuldades porque passam no exercicio da profissdo.
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Observagdes importantes:

A pesquisa ndo envolve riscos & saude, integridade fisica ou moral
daquele que sera sujeito da pesquisa. N&o sera fornecido nenhum auxilio
financeiro, por parte dos pesquisadores, seja para transporte ou gastos de
qualquer outra natureza. A coleta de dados devera ser autorizada e podera ser
acompanhada por terceiros. O resultado obtido com os dados coletados, bem
como possiveis imagens, serdo sistematizados e posteriormente divulgados na
forma de um texto monografico, que sera apresentado em sess&o publica de
avaliacdo disponibilizada para consulta através da Biblioteca Digital de

Monografias da UnB.

TERMO DE CONSENTIMENTO DA PARTICIPAGAO NA PESQUISA
Eu,oluide Ngsio Quoh de Dlneuner L dieetoli )

RG_28}Y36 % - AP , CPF {26-580842-00 | abaixo

assinado, autorizo a utilizag&o para fins académico cientificos do contetido do

(teste. questionario, entrevista concedida e imagens registradas — o que for o

caso) para a pesquisa: “Andlise do Perfil do Docente na Educagio
Infantil”(titulo do projeto de pesquisa).

Fui devidamente esclarecido pelo (a) aluno
@)l A SO pJASCIMENTD L AR TE RA sobre a
pesquisa, os procedimentos nela envolvidos, assim como o0s seus objetivos e

finalidades. Foi-me garantido que poderei desistir de participar em qualquer
momento, sem que isto leve & qualquer penalidade. Também fui informado que
os dados coletados durante a pesquisa, e também imagens, serdo divulgados
para fins académicos e cientificos, através de Trabalho Monografico que sera
apresentado em sesséo publica de avaliacéo e posteriormente disponibilizado

para consulta através da Biblioteca Digital de Monografias da UnB.
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APENDICES

Questionario

CONHECENDO O PERFIL DOS PROFISSIONAIS QUE ATUAM NA EDUCACAO
INFANTIL NA AREA DAS ATIVIDADES LUDICO-CORPORAIS

1. DADOS PROFISSIONAIS:

NOME: Sexo: Masc. ( ) Fem. ( ) | Idade: Profisséao:

1.1.Funcao Cargo que exerce:

1.2.Quanto tempo trabalha na funcéo atual?

1.3.Sua atividade atual est4 de acordo com o cargo/funcdo para o qual foi

contratada? Sim () Nao ()

1.4.Se néo, qual a funcéo que exerce realmente?

1.5.Participou de cursos ou treinamentos nos ultimos anos para atividade que

exerce? Sim () N&ao (). Se sim, quais e em que ano?

1.6.Ha quanto tempo exerce a funcéao?

2. DADOS RELACIONADOS A PRATICA DOCENTE

2.1. Que conteudos de Educacdo Fisica sdo ensinados na Educacéao

Infantil?

2.2. Qual é a sua concepc¢ado a cerca do curriculo de Educacao Fisica

para a Educacao Infantil?

2.3. Com qual objetivo sdo ministradas as aulas de atividades ludico-

corporais na Educacgéo Infantil?

2.4. Quais sao as atividades ludico-corporais mais frequientes nas aulas?

3. DADOS RELACIONADOS A FORMACAO

3.1.Escolaridade:

Magistério () Comp. Pedagégica () Ensino Superior (). Qual curso?

Po6s-Graduagéo: Especializagcéo em:

Mestrado () Doutorado ()

Outros cursos:
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