UNIVERSIDADE FEDERAL DE BRASILIA
FACULDADE DE EDUCACAO FiSICA
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO FiSICA DO
PROGRAMA PRO-LICENCIATURA
POLO ARIQUEMES-RO

ADRIANA OLIVEIRA CARDOSO

A DANCA DE FORMA LUDICA NO ESPACO ESCOLAR

ARIQUEMES - RO
2012



ADRIANA OLIVEIRA CARDOSO

A DANCA DE FORMA LUDICA NO ESPACO ESCOLAR

Trabalho Monografico apresentado como
requisito final para aprovacado na disciplina
Trabalho de Conclusdo de Curso Il do
Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica
do Programa Pro - Licenciatura da
Universidade de Brasilia - Polo
Ariquemes-RO.

Orientadora: Profa. Ms. Reg iane Avila
Coorientadora: Profa. Juliana Natalhie De
Avila Aguilo

ARIQUEMES-RO
2012



ADRIANA OLIVEIRA CARDOSO

A DANCA DE FORMA LUDICA NO ESPACO ESCOLAR

Trabalho Monografico apresentado como
requisito final para aprovacado na disciplina
Trabalho de Conclusdo de Curso Il do
Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica
do Programa Pro - Licenciatura da
Universidade de Brasilia - Polo
Ariquemes-RO.

Regiane Avila Chagas, Mestre — DF.

Juliana Natalhie De Avila Aguil6, DF.

Ariquemes, 11 de Agosto de 2012



A meus filhos Henrique e Marcos 0s quais acompanharam
incansavelmente a luta deste trabalho e fizeram parte desta
caminhada, tendo muita paciéncia com as minhas
auséncias como mae e amiga, mesmo estando dentro de
casa, tao perto e ao mesmo tempo distante. A eles que séo
frutos de uma vida dura e complicada, mas que nos uni
cada vez mais num lago de muito amor e carinho.



AGRADECIMENTOS

Primeiramente, agradeco a DEUS por poder vir a este mundo e
compartilhar de tudo que ele nos oferece aproveitando assim todas as
oportunidades a mim proporcionadas até o momento. A minha méde Diva que
em todas as horas de minha vida sempre me aconselhou a fazer as coisas
certas e o que fosse de melhor pra minha vida, apoiando minhas decisées. A
meu pai Euclides e meu irmdo Dennis 0s quais mesmo estando longe sempre
tiveram do meu lado me incentivando a mudar de vida através dos estudos.

A todos meus familiares e amigos de trabalho que sempre me
incentivaram a persistir no caminho dos estudos, bem como aqueles que ndo
acreditaram em mim em nenhum momento de minha vida tentando me mostrar
0 contrario, pois a eles hoje eu posso dizer: Cheguei! Venci!

Aos meus amigos Selma e Pedro Augusto, que nunca deixaram de me
apoiar mesmo quando eu tive minhas quedas e meus desanimos devido ao
sofrimento e aos impedimentos que eu encontrei em meu caminho.

A todos os colegas académicos que fizeram parte desta caminhada em
especial a Nilza e Adriana Bonifacio as quais me proporcionaram muitos
momentos imensuraveis de alegrias, descobertas e que juntas compartilharam
momentos de tristezas, desesperos onde unidas, as trés conseguimos vencer
todas as barreiras colocadas em nossas vidas.

A minha orientadora Juliana a qual teve imensa participacdo neste
trabalho me orientando, incentivando, chamando a atencdo quando precisou,
sugerindo ideias para que este trabalho monografico viesse ter uma leitura que
proporcionasse ao leitor um bom entendimento e compreensdo do que €
tratado neste com muita qualidade.

A todos os professores de educacdo fisica que aceitaram participar
desta pesquisa. Pois, sem a colabora¢éo de vocés, a realizacédo deste trabalho
nao seria possivel. E também aos tutores que sempre nos incentivaram, nos
puxaram para seguir e chegar ao final deste caminho, nos levando ao sucesso!

A todos muito obrigada!



“‘Nao facas da tua vida um rascunho. Poderas nao ter

tempo de passa-la a impo.”

Mario Quintana



RESUMO

Este trabalho teve como objetivo principal conhecer as contribuicbes que o
ensino da danca oferece no processo de formacao humana dos estudantes nas
aulas de educacéo fisica no segundo ciclo do ensino fundamental. Para isso foi
utilizada como metodologia da pesquisa uma entrevista com questionario semi-
estruturado, o qual possui flexibilidade para alterar/retirar/acrescentar outras
guestdes ao longo do processo, com esses envolvidos (estudantes e
professores de educacéo fisica), obtendo informacdes previamente definidas
pelo pesquisador e a0 mesmo tempo em que esta permite a realizacdo de
exploracdes ndo previstas. Apos levantamento dos dados coletados fez-se uma
sistematizacdo dos mesmos sendo aqui apresentados referentes ao
guestionamento sobre a relevancia do tema dentro da escola como provavel
insercdo no sistema de ensino. Apés a analise dos questionarios aplicados com
os envolvidos no processo de investigacao, se percebe valores representativos
0S quais alcangcam o objetivo desta pesquisa que sdo quais contribuicdes a
danca oferece no processo de formagcdo humana dos alunos do segundo ciclo
do ensino fundamental. Portanto, podemos perceber que a danca € um
instrumento de expressao a qual vem proporcionar aos alunos desta faixa
etaria a liberacdo das varias emocdes e ou sensacdes reprimidas, além de
abrir novos caminhos de comunicacao para 0S mesmos.

Palavras-chave: Educacao Fisica, Dancga e Ensino.
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INTRODUCAO

Levando em consideracdo que a Educacao Fisica faz parte de uma area
do conhecimento que abrange um grande numero de conteddos que
oportunizam aos seres humanos praticas corporais principalmente para 0s
educandos em faixa escolar, a mesma vem fortalecer a relagdo dos mesmos
com essas praticas e com atividades que envolvam a danca a fim de que estes

possam estar se manifestando das mais varias formas e meios.

Assim, constituindo de um universo da linguagem corporal ampla, numa
sistematizacdo de conhecimentos que sdo agregados as praticas corporais de
ensino e por um aprendizado de um conjunto de manifestacbes expressivas da

cultura corporal.

O conhecimento é expandido a todos que dele necessitam, sendo essa
transmissao feita de forma harmoniosa pelos professores de educacéao fisica
na unidade escolar, proporcionando aos estudantes praticas corporais

diversificadas com conteudos qualificados.

A educacéo fisica propicia aos individuos e em diversos espacos de
intervencdo dentro de uma comunidade, a oportunidade da manifestacao

expressiva do corpo como um todo.

Assim, a educacao fisica acaba fortalecendo a relacdo que o ser
humano tem com os diversos sons e ritmos. Onde estes balancam o corpo

intuitivamente buscando o movimento de forma espontanea e prazerosa.

Através dos movimentos que mexem com todas as articulacdes do
corpo ativando o desenvolvimento da expressividade corporal, bem como

promovendo uma maior socializacdo em ter as pessoas nos espacos a fins.

A educacéo fisica € um campo de conhecimento e uma
pratica pedagdgica responsavel pela produgéo cientifica
e pela sistematizacdo do conhecimento, bem como pelo
acesso, pela prética, pelo ensino e pelo aprendizado do
conjunto das manifestagbes da cultura corporal [...]
(BRASILEIRO; MARCASSA, p.195, 2008).



Muitas vezes, a unidade escolar vem proporcionar praticas corporais aos
nossos adolescentes para que 0os mesmos adquiram: vivéncias e experiéncias
diversas. A danca pode estar sendo trabalhada (ja que a mesma faz parte dos
conteudos de Educacao Fisica) na escola com intuito de aproximar ainda mais

esses individuos.

A educacdo fisica tem uma disponibilidade de proporcionar aos
estudantes, sem diferenciagéo de classes sociais, 0s conhecimentos da danca,
bem como vivéncias e experiéncias que podem ser adquiridas através da

mesma.

Os experimentos como: sentir, tocar, relacionarem-se entre si sao
adquiridos através de momentos Unicos e de maneira prazerosa que
enriquecem ainda mais a construcdo do saber dos individuos, numa interacéao

cultural e social dentro do contexto escolar.

O problema a ser discutido neste trabalho de concluséo de curso é o de
verificar quais sédo as contribuicdes que a danca pode oferecer no processo de
formacdo humana dos estudantes do segundo ciclo do ensino fundamental.

Para responder ao problema apresentado, buscou-se entender através
desta pesquisa levantando o seguinte objetivo geral: Conhecer as contribui¢cdes
gue o ensino da danca oferece no processo de formagdo humana dos
estudantes nas aulas de educacdo fisica no segundo ciclo do ensino
fundamental da Escola Estadual de Ensino Fundamental Deonildo Caragnatto
e 0s objetivos especificos que foram: Conhecer o que € a danca e como ela
pode ser ensinada na escola; Compreender a metodologia do ensino da danca
no ensino fundamental; Contribuir com o ensino da danca na perspectiva da

educacéo fisica escolar.

Na pesquisa se utilizarA um questionario sendo este semi-estruturado
como instrumento para a coleta de dados, com um conjunto de questdes
pertinentes ao tema acima mencionado para os alunos e para os professores

de educacéao fisica.

Dessa forma, o presente trabalho estara sendo dividido em trés

capitulos, que correspondem: No Capitulo I, serdo abordados assuntos



alusivos a educacéo fisica e a danca, como a danca pode ser trabalhada nas
aulas de educacéo fisica e a historicidade da danca e sua importancia na vida
das pessoas.

O segundo capitulo faz uma apresentacdo da pesquisa de campo a qual
expora a postura dos alunos em relacdo a danga, como também a dos

professores para o ensino da danca nas aulas de educacao fisica.

Buscou-se entender através dessa pesquisa, a relacdo que O0s
professores e os estudantes tem com relacdo a danca dentro da escola e a
receptividade de ambos com a danca dentro das aulas de educacéo fisica.

Dessa maneira, compreender os pensamentos dos envolvidos em
relacdo a danca como conteudo pedagoégico das aulas de educacéo fisica do

segundo ciclo do ensino fundamental.

No capitulo 1ll, aborda a analise dos instrumentos de pesquisa que foram
utilizados e sobre uma visao discente e docente em relacdo a danca dentro do
espaco escolar e as suas contribuicdes no processo de formacdo humana do

ser.

Dessa forma, a relacdo de ensino-aprendizagem e do desenvolvimento
motor do estudante viabilizara o feito de que o ser humano movimenta
espontaneamente as suas articulagcdes podendo ser realizadas com atividades

ltdicas.



CAPITULO |

EDUCACAO FiSICA E A DANCA

1.1 A danca nas aulas de educacao fisica.

A Educacéo Fisica € uma area de conhecimento a qual vem oportunizar
aos seres humanos praticas corporais com intuito de estar fortalecendo a
relacdo do mesmo com a dancga, a fim de que este se manifeste em sua vida

de vérias formas.

Assim, o individuo estara se constituindo de um universo da linguagem
corporal ampla, sistematizando conhecimentos associados a essas praticas de
ensino e por um aprendizado de um conjunto de manifestacbes expressivas da

cultura corporal.

A danca propicia aos individuos e em diversos espacos de intervencéo a
oportunidade da manifestacao expressiva do corpo como um todo, fortalecendo
a relacdo que o ser humano tem com os diversos sons e ritmos os quais
balancam o corpo intuitivamente buscando o movimento de forma espontanea

€ prazerosa.

Dessa forma, a danca movimenta todas as suas articulacdes ativando o
desenvolvimento da expressividade corporal, bem como promove uma maior
socializacao e integracdo em ter as pessoas nos espacos a fins. Pensando em
movimento e corpo deve se considerar que a danca integra esse conjunto que
de acordo com Leda Lannitelli (2000, p.255):

O movimento é base da vida e do conhecimento, presente e
determinante em todas as dimensdes da existéncia universal -
no mundo micro das particulas subatébmicas, no mundo macro
dos astros e das galaxias, no interior de nossas visceras,
pensamentos e células e na nossa relagdo com o mundo.
(UNB, p. 221, 2011)
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No caso da danca como conteldo programatico na escola, nas aulas de
educacdo fisica, que é o foco principal tratado neste trabalho, pode estar
aproximando ainda mais esses individuos, devido a disponibilidade que essa
area tem de oferecer a todos, sem distincdo de classes sociais, 0s

conhecimentos, as experiéncias e as vivéncias.

Também séo oferecidos variados materiais que podem ser utilizados nas
aulas de educacéo fisica e que pertencem ao conjunto das préaticas da danca e
de suas manifesta¢des corporais.

Assim, esses materiais democratizam as riquezas culturais de modo a
elevacao de um nivel de conhecimento das pessoas sobre a danca através de

experimentos como: sentir, tocar, relacionarem-se uns entre si.

Nesta perspectiva, o ser humano estara vivenciando momentos Unicos
de aprendizagens que enriquecerdo essa construgcdo do saber em um
intercambio cultural dentro do contexto escolar a partir da relagdo de ensino-
aprendizagem, do desenvolvimento motor do aluno bem como a necessidade

de cada um nas aulas de Educacéo Fisica.

Certas oportunidades podem ser vivenciadas através da danca com
atividades ludicas que estimule a uma participacdo integral dos estudantes,
viabilizando o feito de que o ser humano se movimenta, trazendo a essas
pessoas 0 movimento juntamente com a construcdo dos sentidos e acles

interdependentes.

O corpo possui espacialidade especifica e original onde a movimentacao
espontanea das articulacbes do mesmo, sua sociabilidade e suas partes

corporais nao se desdobram umas das outras e sim se envolvem entre ambas.

7

[...] meu corpo inteiro ndo é uma reunido de 4rgaos
justapostos no espago. Eu o tenho em uma possa indivisa e sei
a posicdo de cada um de meus membros por um esquema
corporal em que eles estdao envolvidos. (MERLEAU-PONTY,
1999, p.143-144).

Dessa forma, essa movimentacdo espontanea ocorre dentro das aulas

de Educacdo Fisica, sendo a danca um fator motivador e fundamental na
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atividade fisica das pessoas e na construgcdo de sua personalidade e
socializagdo com os demais.
A educacao fisica € um campo de conhecimento e uma pratica
pedagodgica responsavel pela producdo cientifica e pela
sistematizacdo do conhecimento, bem como pelo acesso, pela
pratica, pelo ensino e pelo aprendizado do conjunto das
manifestacdes da cultura corporal [...], [...] que se podem fazer

presentes em diferentes espagos de intervencdo [...]
(BRASILEIRO; MARCASSA, p.195, 2008).

O movimento em si € uma forma que o individuo tem de estar se
revelando, expressando e se relacionando uns com os outros e com o0 mundo.
Dessa forma, o interior do ser humano se contrapbe ao mundo exterior

permitindo construir a nossa volta, um espaco de maneira inteligente.

Assim, 0 movimento ndo apenas compde nosso corpo, mas sim, sendo
uma tarefa da coordenacdo motora do ser inteirado em deslocamentos, saltos,

giros, e outros.

Muitas vezes, encontramos em nossos alunos uma total falta de
interesse nas aulas de Educacéo Fisica, seja por opcao, por ndo gostarem, por
se acharem excluidos pela turma, por ndo se identificarem com a disciplina,
pelas aulas ndo serem atrativas, em fim por varios fatores os quais influenciam

para que oS mesmos nao se interessem.

Devido a grande era tecnolégica, percebemos também que nossos
estudantes estdo menos ativos nas praticas corporais, onde estdo praticamente
dependentes delas e isso causa um sério impacto em suas vidas, pois reduz a

capacidade de sua percepcéao sensorial.

Dessa forma, os mesmos transformam as livres manifestacdes corporais
em gestos mecanicamente formalizados, havendo um crescimento da
manipulacdo do seu corpo causando sérias consequéncias e que se nhao

agirmos rapidos com relacao a isso 0os danos a saude podem ser incalculaveis.

Para tanto, devem ser tomadas atitudes que desenvolvam nos
estudantes o gosto pelas praticas corporais (neste caso a danca) e em especial

a inclusédo de contetudos de danca nas aulas de educacéo fisica.
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Assim, esses conteudos poderao ser sistematizados de forma dinamica,
possibilitando uma nova educacao do corpo, subsidiando esse trabalho com as
manifestagdes da cultura corporal.

Nesse sentido, se tem intencdo de estar ampliando as capacidades
fisicas e mentais dos nossos jovens, a fim de interagirem numa total ligacao
como mundo ao seu redor.

Talvez seja preciso criar e sistematizar novas possibilidades de
educacdo do corpo que subsidiem o trabalho com as
manifestacdes da cultura corporal, tendo em vista ampliar as
capacidades humanas e as formas de comunicacdo entre 0s

individuos e com o mundo. (BRASILEIRO; MARCASSA, p.196,
2008).

Nessa perspectiva, a Educacdo Fisica interfere na vida do estudante
influenciando na construcdo do seu saber nas areas do conhecimento dos
diversos conteudos que envolvam o corpo através de instrumentalizacéo e

técnicas.

Com isso, os conteudos da danca, terdo como finalidade, uma maior
exploracdo de movimentos, gestos e comportamentos relacionados ao corpo
humano. E com isso uma linguagem corporal que refletird nas dimensdes

expressivas e educativas presentes nas praticas corporais.

Através dessa exploracdo, se pode obter resultados de um trabalho
pedagodgico, bem estruturado e organizado dentro do espaco escolar pelo

professor de Educacao Fisica em suas aulas.

Salientando no fato de que a danca faz parte das dimensdes
expressivas e criativas, nos leva a refletir no entendimento interdisciplinar o

gual terd maior contribuicdo neste processo de construcdo do saber.

Assim, estard englobando as demais disciplinas como a de arte a qual
permite e integra um universo de linguagens e possibilidades artisticas,

enriquecendo essa construcdo do conhecimento.

Dessa forma a Educacdo Fisica compartilha de forma interdisciplinar

como outras disciplinas que em comum tem contetddos de danca, que podem
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ser trabalhadas de maneira construtiva na educacao cultural do corpo dos
estudantes.

Estando estes conteldos, presentes em Varios lugares e momentos da
vida de cada um, nas suas particularidades e nas diversas culturas do ser
humano, portando gestos, sentidos, sentimentos e  significados

contextualizados com a realidade.

Mas atualmente ndo se tem visto uma valorizagdo da danca no espacgo
escolar, nas propostas pedagogicas, sendo tratadas de forma indiferente como
se ela néo fizesse parte da realidade educacional.

Na maioria das vezes, sendo vistas sem reflexdo de movimento, sem
ligacdo com os sentidos e os valores da vida e muitas vezes até excluindo os

individuos que tem uma conduta menos adequada para a danca.

A danca que tem em sua esséncia 0 movimento que o corpo produz,
deve ser representadas por acOes educativas que marcam e impressionam,
reconfigurando assim, a identidade da danca estabelecida em varias praticas

dentro do espaco escolar.

Para isso, ha uma grande necessidade de conhecer um universo mais
amplo sobre o assunto, buscando o entendimento e a compreensao

significativa para as a¢c0es corporais.

Dessa forma, essas acdes corporais devem ser exploradas nos varios
repertérios, de improviso e de construgcdo de coreografias para que seja
aproveitado ao maximo, questdes referentes a materiais alternativos,

reciclaveis e o espaco destinado as praticas corporais cotidianas.

O processo de criacdo de coreografias dentro do espaco escolar
geralmente € de improvisacdo, ressaltando a grande criatividade dos
estudantes, com a estimulacdo e motivacao do professor de Educacédo Fisica

nas atividades desenvolvidas.

O professor pode usar todos meios e artificios para que o
desenvolvimento do estudante seja integrado. Dessa forma, se espera alcancar

a superacéo de preconceitos, a elevacédo de visao de mundo e de sociedade

18



mediante as préaticas vivenciadas pela pratica de atividades com a danca.

Os movimentos expressivos podem inspirar e enriquecer as
possibilidades de movimento e de criacdo coreografica. Os
contetidos sado ligados uns aos outros e sdo constantemente
relembrados de acordo com as necessidades dos alunos e das
alunas, ja que esses podem interferir diretamente no
planejamento das aulas. (BRASILEIRO; MARCASSA, p.205,
2008).

1.2 A historicidade da danca e sua importancia na vida das
pessoas

A danca € considerada como uma das mais variadas formas de
expressividade corporal desde os primordios devido as manifestagbes do ser
humano em se comunicar aflorando assim 0s seus sentimentos e atitudes,
sendo esta uma necessidade importantissima de expressdo do homem as
guais sao identificadas como movimentos do corpo onde na antiguidade eram

simbolizados em rituais e evocacdes nas variadas esferas da vida.

Para tanto, desde a antiguidade, tem se falado nos primeiros registros
relacionados a cultura corporal dos povos do mundo. Considerada a danca
como uma das formas mais antigas de expressividade corporal, onde os
movimentos foram aprimorados e sua evolugdo representava uma forma

instintiva de comunicacgéo através do corpo.

Na antiguidade foram encontrados registros feitos em pinturas em
paredes de cavernas 0s quais mostravam como eram realizadas as cerimonias
religiosas e dramatizacbes para reverenciar os Deuses, como forma de
agradecimento pelo sucesso alcancado bem como nas lutas dos povos da
€época, e em outros tipos de acontecimentos como 0 nascimento, a cura de

uma enfermidade ou até mesmo pelo lamento de uma perda.

Sendo assim, € muito relevante o tema da danca dentro do espaco
escolar devido a suma importancia da mesma na vida do ser humano desde os

tempos antigos.
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A danca faz parte da construcdo do saber dos estudantes, na
construcdo da sua personalidade, do seu convivio social tendo a funcao de dar

voz a expressividade sensorio-motora do mesmo.

Neste sentido, se faz necessario emergir num mundo proprio, invadindo
0 imaginario da pessoa envolvida pelo encantamento e do prazer da danca e
na exposicdo do que sente por estar totalmente engajado com corpo, alma e
coragao na formagédo do todo. “O individuo age no mundo através de seu
corpo, mais especificamente através do movimento.” (STRAZZACAPPA, 2001
p.62).

As dancas antigas tinham varias ramificacdes as quais, por exemplo,
serviam como entretenimento onde as pessoas dancavam para divertirem

outras.

Nas festas religiosas a danca tinha importancia na representacao cénica
dos fatos religiosos mais marcantes, sendo essencial na educacdo dos povos

antigos.

A danca por sua vez, utiliza o corpo, acompanhado de movimentos livres

e ou constituidos de coreografias.

Assim, podem ser acompanhados por sons, ritmos e que envolva a
expressdo sendo considerada uma arte do movimento, dispensando materiais
e ferramentas, utilizando apenas do corpo para sua realizagdo no
desenvolvimento motor do individuo.

No que diz respeito a danca, existem, registros que a
identificam como uma das primeiras manifestacbes
artisticas do ser humano, nas quais, através de seu
movimento, eram simbolizados rituais e evocacdes sobre

diferentes esferas da vida. (BRASILEIRO; MARCASSA,
p.201, 2008).

A danca vem apresentando influéncia nos mais variados setores da vida
do ser humano no planeta. Sendo importante para 0s mesmos no ato da

comunicacao.

Sem contar que a danca também pode contribuir para que as mentes
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figuem desinibidas, trazendo seguranca no cotidiano e tornando o ser mais
criativo. Os beneficios que a danca proporciona para o ser humano € muito
grande, podendo causar sensacdes de alivio, bem estar, de alegrias,

compensando assim, 0 que nao se conseguiria através de palavras apenas.

Outros beneficios podem aqui ser citados como a correcao da postura, o
desenvolvimento das capacidades cardiorrespiratorias, musculares, de

equilibrio, de mudancas comportamentais, de estilo de vida e psicolégicas.

Desde que trabalhada de forma que o aluno aprenda a construir seus
movimentos, onde reconhece seu desenvolvimento cognitivo préprio mediante
a interacdo e socializacdo, se tornando um ser critico, responsavel e

participativo nas aulas de Educacdo Fisica. o homem como um ser
integrado: corpo-mente, salientando a necessidade de respeitar o ritmo interno

de cada um.” (SCARPATO, 2001, p.62).

De uma forma ou outra, a danca se difundi entre as mais variadas
maneiras de interacdo, relacdo e integracdo na vida do ser humano. Dessa

forma, cria multiplas faces entre o campo da educacéo e o campo da danca.

Nessa perspectiva de acbes, se caracteriza a danca pela sua
diversidade e variabilidade de propostas pedagogicas para o ensino da danca

no mundo moderno e seus conhecimentos.

No entanto, sdo evidentes as diferencas entre o fazer amador, o
educativo, o profissional. Como também as manifestacdes culturais de um

povo.

Assim, a construcdo do conhecimento da danca deve ser melhor
estruturada para que o0s estudantes possam construir seus proprios

entendimentos e conceitos sobre a danca em si.

1.3 A danca na educacgao

A escola é uma instituicdo que deve centrar no pleno desenvolvimento
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do educando a fim de proporcionar oportunidades de vivéncias e experiéncias
tornando o processo educativo mais prazeroso e desafiador.

A escola deve contar com uma estrutura suficiente para suprir as
necessidades educacionais, bem como um apoio pedagdgico satisfatorio,
sendo este de suma importancia para a elevacdo da qualidade do ensino dos

estudantes em sua construcéo do conhecimento.

Tal procedimento deve abranger todos os aspectos e desenvolvimento
de suas potencialidades fisicas, afetivas, sociais, cognitivas e habilidades por
meio de conteudos que visem um aprendizado dentro do ambiente escolar com

atividades diversificadas.

Neste contexto, a danca na escola deve ser trabalhada com atividades
livres e diversificada, onde ndo ha presenca da imitacdo, que abrird assim
espaco para o desenvolvendo nas criancas e adolescentes do olhar critico

sobre as coisas.

Dessa forma, ampliara suas visdbes de mundo, dando a elas as
possibilidades de expressdo, comunicacdo, percepcdo e criatividade,
valorizando sempre o0 que o aluno traz consigo da sua vida cotidiana e do meio
em que vive, visto que:

[...] comportamento de tribo dos adolescentes, também, é
caracteristico da importancia e do papel do grupo para os seres

humanos Somos seres sociais. Precisamos do sentimento de
pertencimento a um grupo. (UNB, p.47, 2008).

Assim, o professor de educacdo fisica pode estar estruturando o
planejamento das suas aulas relacionadas a danca com as atividades corporais

gue mostrem que o conhecimento dos movimentos e 0s seus significados.

As atividades propostas na escola devem proporcionar um ensino da
danca para todos, de forma a inserir o conteido de danca na pratica educativa
guebrando preconceitos, pois segundo Marques (2003, p.21):

[...] embora ndo se aceite mais o preconceito em relacdo ao

contato com o corpo e com a arte, as geragdes que nao tiveram
danca na escola muitas vezes ndo conseguem entender o seu
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significado e sentido em contexto educacional.

Estas praticas devem ser incentivadas para que seja também
compartilhada mediante a interacdo com o fazer e o pensar para que assim o

aluno possa compreender o mundo de maneira diferenciada.

Esse diferencial podera gerar um desenvolvimento cognitivo do ser, a
diversidade de ritmos “O ritmo interno engloba o ritmo fisiolégico, é influenciado
por ele, mas abarca, também, outros elementos de nosso ser como nossa
personalidade, nossa educagdo, nossa cultura.” (UNB, p.46, 2008), sendo de
suma importancia e em que o desenvolvimento fisioldgico acontece como

nossas fungodes vitais.

Dessa forma no espaco escolar a danca possibilita um trabalho de
conhecimento de si, bem como dos outros onde o aluno passa a perceber seus
limites corporais, passando a exercer o papel social, cultural e politico do corpo

nas esferas da sociedade.

O fortalecimento da relacdo que o ser humano tem com os diversos
sons e ritmos os quais o balancam espontaneamente, buscando assim o
movimento de maneira livre e prazerosa juntamente com os demais colegas da

escola no ato de socializar-se.

Os estudantes ao vivenciarem atividades criativas e estimulantes
propostas pelo professor de educacdo fisica visam a construcdo do

conhecimento nas aulas de Educacéao Fisica.

Assim, os estudantes compartilham de forma interdisciplinar com outras
disciplinas como arte, que em comum, tem conteddos de danca de maneira

construtiva e critica na educacéo cultural do corpo.

Incluir a danca nas praticas pedagdgicas visa numa perspectiva
historico-critica, a qual ressalta inimeras contribuices no processo de ensino
aprendizagem dos estudantes, ampliando o conjunto dos saberes necessarios

para a emancipac¢ao criativa do mesmo.

Além de desenvolver no estudante a criticidade com o propdsito de
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transformagcdo de sua autonomia em relacdo a danca, permite aos jovens, a

aquisicao da cultura corporal, adicionada de valores, sentimentos e emocdes.
Para além da renovacdo dos conteldos, pensar em recriar a
[...] escola nos leva a compreender como se dé o processo de
apropriacdo da cultura. Alguns elementos tornam-se universais
nas situagcbes de ensino-aprendizagem: a dialética da

interioridade e da exterioridade, por exemplo, onde quaisquer
gue sejam as sociedades e as épocas [...] (AVILA, 2009, p.3).

Neste contexto, a danca aborda inumeros aspectos contidos nos
conteudos especificos que visam o melhor entendimento do estudante no meio

em que vive.

Portanto, a danca ajuda os estudantes para que possam solucionar os
problemas que surgem no seu dia-a-dia como: sexualidade, etnia, classe social

dentre outros.

A danca por si sO ja traz uma imensa contribuicdo pedagogica ao trazer

a alegria para os estudantes no ambiente.

Assim, a danca visa 0 bem estar de todos além de ser um conhecimento
gue traduz na arte do movimento as producdes culturais provenientes de varias

manifestacdes expressivas do corpo.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA ADOTADA

2.1 Apresentacgéo dos dados

Com o intuito de promover atividades que contemplem a aprendizagem
abordando conteudos relacionados a danca principalmente em detrimento a
fatores que possam influenciar a falta da inser¢cédo da danca no espaco escolar
a presente pesquisa vem verificar: Quais contribuicdes a danca oferece no
processo de formacdo humana dos alunos do segundo ciclo do ensino
fundamental.

A mesma teve seu inicio na Escola Estadual de Ensino Fundamental
Deonildo Caragnatto (espaco destinado a pesquisa de campo). Sendo esta
uma escola de periferia no municipio de Sdo Miguel do Guaporé — RO, que
comporta cerca de 620 alunos de 1° ao 9° ano do ensino fundamental,
funcionando nos periodos matutino e vespertino.

O diretor da escola liberou tal pesquisa a ser realizada logo apés ter
recebido todos os esclarecimentos sobre a mesma e ter recebido o TCLE
Institucional (termo de consentimento livre e esclarecido de participacdo na
pesquisa).

A instituicdo escolar estava sendo convidada a participar como
voluntaria em uma pesquisa em que 0sS sujeitos que irdo participar serao
também devidamente esclarecidos sobre as informacfes acerca da pesquisa,
no caso de aceitar fazer parte do estudo.

O diretor se sentiu lisonjeado pela Escola Estadual de Ensino
Fundamental Deonildo Caragnatto ser escolhida para participar de um trabalho
interessante e vindo de uma académica que pertence ao quadro de alunos de
uma instituicao federal.

Desta forma, foi solicitada a sua autorizacéo para que pudesse convidar

0s integrantes de sua instituicdo (alunos e professores) para participar da
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pesquisa académica acima citada, assinando o documento de consentimento
da participacao institucional, que esta em duas vias de igual teor e grau.

Uma das vias do documento ficou com o diretor e a outra sendo do
pesquisador responsavel. Em caso de recusa a instituicdo ndo sera penalizada
de forma alguma.

Apos esse primeiro passo, foi escolhida a turma para a realizagdo da
pesquisa sendo a turma do 9° ano A no periodo vespertino com 30 alunos que
se encontravam presentes no dia de um total normal diario de 36 alunos
assiduos em sala de aula, em que apenas 03 alunos desse total nao quiseram
participar da pesquisa em questédo (ndo sendo de forma alguma penalizados).

Os demais estudantes se dispuseram a responder o questionario (que
foi o instrumento de pesquisa) apos terem recebido os devidos esclarecimentos
sobre a pesquisa a qual ndo envolve riscos a saude, integridade fisica ou moral
dos envolvidos.

Também né&o foi fornecido nenhum auxilio financeiro, por parte dos
pesquisadores como: transporte ou gastos de qualquer outra natureza e que o
resultado obtido com os dados coletados.

A pesquisa sera divulgada na forma de um texto monografico. Este sera
apresentado em sessdo publica de avaliacdo disponibilizada para consulta
através da Biblioteca Digital de Monografias da UnB (os alunos se sentiram
muito importantes em realizar a pesquisa).

A coleta de dados foi acompanhada por uma professora no primeiro

horéario da turma (das 13h00min as 14h00min horas).

A pesquisa em si foi realizada através de um questionario sendo este
instrumento para a coleta de dados, com um conjunto de questdes pertinentes
ao tema acima mencionado para os alunos e para os professores de educacéo

fisica desta instituicdo de ensino.

O questionario contribuirdA para maior rapidez na obtencdo das
informacdes necessarias, no pouco custo envolvido, sendo também registrados

em fotos no ato de sua execucéo.

A pesquisa tem um questionario semi-estruturado possuindo flexibilidade

para alterar/retirar/acrescentar outras questdes ao longo do processo, com
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esses envolvidos, obtendo informagbes previamente definidas pelo
pesquisador e a0 mesmo tempo em que esta permite a realizacdo de

exploracdes nao previstas.

Dessa forma, o entrevistado tem total liberdade para discorrer sobre o
tema exposto e esclarecido anteriormente bem como aspectos que possam ser
considerados importantes e relevantes, dando suporte e maior flexibilidade ao

envolvido.

De acordo com Neto (2006), todas as respostas obtidas pelos
envolvidos tém como finalidade de instrumentalizar o trabalho onde a atividade
€ reflexiva, que pensa no trabalho a ser desenvolvido e que auxilia na

elaboracao do texto final do trabalho.

Assim, todas as anotagOes realizadas estao inseridas num registro com
as dificuldades encontradas e sentimentos pessoais e particulares do

investigador.

Apoés levantamento dos dados coletados através da pesquisa, se fez
uma sistematizacdo dos mesmos, sendo aqui apresentados atraves de relatorio

desta etapa realizada.

Também apresentados graficos referentes ao questionamento sobre a
relevancia do tema dentro do espaco escolar, como provavel inclusdo no

sistema de ensino.

Tais informacdes sobre o procedimento realizado e analise do mesmo
serdo posteriormente explicitadas aos envolvidos os dados coletados, para que

todos tenham noc¢des do quanto o problema pode ter beneficios aos alunos.

Tendo também pontos relevantes que possam ajudar a solucionar o
problema da pesquisa e principalmente no desenvolvimento cognitivo, social,
psicomotor, dos jovens da Escola Estadual de Ensino Fundamental Deonildo

Caragnatto.

Muitas das vezes encontramos em nossos alunos também uma total
falta de interesse nas aulas de Educacéo Fisica. Sendo por op¢ao, ou por nao

gostarem, por se acharem excluidos pela turma, por nao se identificarem com a
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disciplina, pelas aulas ndo serem atrativas. Em fim por varios fatores os quais

influenciam para que 0 mesmo néo se interesse.

Dessa forma, também poderao incentivar os profissionais de educacao
fisica a procurar novas formas, meios e atitudes a serem tomadas na
perspectiva que venham a desenvolver nos estudantes o gosto pela prética de
atividades fisicas (neste caso a danca).

E neste contexto, em especial a inclusdo dos conteudos da danca, o
qgual pode ser sistematizado de forma dinamica que possibilitem uma nova

educacéao do corpo.

Subsidiando assim esse trabalho, com as manifestacbes da cultura
corporal no intuito de estar ampliando as capacidades fisicas e mentais dos
alunos interagindo numa total comunicagéo entre todos e o mundo ao seu

redor.

2.2 Resultados obtidos pelos Estudantes

TABELA - 1: Entendimento dos alunos com relacdo a danca e as praticas das

mesmas nas aulas de educacao fisica.

Questionario para os Estudantes

Questdes Objetivas Respostas

Sim Nao As N&o soube

vezes responder

Vocé gosta de dancar? 21 09 - -

As aulas de educacéo fisica na sua| 03 22 03 02
escola proporcionam o ensino da

danca?

TABELA - 2: Entendimento da danca com relacdo aos movimentos.
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Questionario para os Estudantes

Questdes Respostas

O que vocé entende por | Movimentos através de sons 01

danca?
Exercicios fisicos 02
Serve para esquecer problemas 01
Pratica de movimentos 04
Cultura de movimentos 03
Ritmos de alegria 02
Jeito de fazer arte corporal 04
Aprendizado 03
Expressao dos movimentos 03
Distracao 02
Representacao 01
N&o soube responder 04

Total 30

O que vocé entende por | Pessoa que é agitada ou que se 03

movimentos? movimenta mexendo o corpo
Representacdo de uma arte 02
Sentido que a musica proporciona 03
Sensualidade, danca a dois, beleza e 04
arte.
Uma pratica 01
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N&o soube responder 17
total 30
TABELA - 3: Tipos de dancas e representacdo dos movimentos.
Questionario para os Estudantes
Questdes Respostas
Qual é o tipo de danca | Bolero 01
gue mais gosta?
Coreografias evangélicas 01
Quadrilha 01
Hip Hop 01
Country 01
Classica e Romantica 01
Street dancing e dancing 01
Forro 06
Sertanejo 08
Fank 04
Samba 01
Todo tipo de danca 02
Nenhuma 02
Total 30
O que vocé acha que os | Dancgas e ginasticas 02
movimentos representam?
Alegria 04
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Pratica, exercicio fisico e um esporte 06
Sensualidade 08
Sentimentos e jeito de ser 02
A alma da danca 02
Prazer, felicidade, ritmos, saude. 04
N&o soube responder 02
total 30

TABELA - 4: Sentido na execucdo de movimentos, expressividade corporal e

contribuicdo das aulas de educacéao fisica com conteudos de danca.

Questionario para os Estudantes

Questdes Respostas
Como vocé se sente | Alivio e alegria 14
guando executa seus —
) Felicidade e sente bem 08
movimentos?
livre 02
Cansaco, agito, vergonha e dor no corpo. 04
N&o soube responder 02
Total 30
O que vocé entende por | Corpo em movimento 13
expressao corporal? _
Expressao de sentimentos 02
Sensualidade e personalidade pessoal 02
Movimentos 06
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N&o soube responder 07
total 30
Como a danca poderia | Trabalhar o corpo e a mente 03
contribuir para o seu - .
) Interacao e exercicios fisicos 06
desenvolvimento nas
aulas de educacéo fisica? | Pra ndo ter s6 esporte 01
Praticas de movimentos 08
Alivio, flexibilidade, saude corporal 03
Melhora no jeito de ser a agir da pessoa 01
Pra aula n&o ficar cansativa 02
N&o soube responder 06
total 30
2.3 Resultados obtidos pelos professores
TABELA - 5: Fatores que podem influenciar no trabalho professor.
Questionario para os professores que atuam na escola
Questdes Respostas
Vocé trabalha os conteudos de danca Sim N&o As vezes
na escola?
X
X
A sua escola proporciona espaco Sim N&o As vezes
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destinado ao ensino da danga? X

X
Vocé acha que a danga pode Sim N&o As vezes
desenvolver nos alunos a »
expressividade corporal dos mesmos?

X
No seu planejamento sdo incluidas Sim N&o As vezes
atividades que contemplem o ensino da »
danca?
X

TABELA - 6: A danca nas

aulas de educacéo fisica na unidade escolar.

Questionario para os professores que atuam na escola

Questdes

Respostas

Quais contribuicbes o
ensino da danca pode

proporcionar aos alunos?

Principalmente a expressao corporal dos alunos

Expressividade dos alunos

Quais as principais
dificuldades encontradas
no ensino da danca na

escola?

Questdes burocraticas e algumas resisténcias por

parte dos alunos

Questdes burocraticas

Como vocé vé a danca

Na maioria das vezes com boa aceitacao.
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como conteudo nas aulas | como contetido novo, refletindo a diversidade.

de educacéo fisica?

Qual seria o papel da | Quebra de paradigmas.

danca nas aulas de - -
o Inovacao de conteudos
educacéao fisica?

A escola disponibiliza de | Sim na medida do possivel

recursos materiais para a
- Nem sempre
pratica da danca?

Mediante a cultura real | Forrd e fank

dos seus alunos qual a

preferéncia de danga dos | Forrd, fank e dancing.

mesmos?

Ao analisar como foi realizada a pesquisa de campo sobre o projeto “A
danca de forma ludica no espago escolar’, a pesquisa conta com a participacéo
dos alunos do 9° ano “A” e professores da Escola Estadual de Ensino

Fundamental Deonildo Caragnatto.

A mesma vem mostrar resultados que possam vir a solucionar o
problema de pesquisa que aborda sobre as contribuicbes que a danca oferece
no processo de formacdo humana dos alunos do segundo ciclo do ensino

fundamental da Escola Estadual de Ensino Fundamental Deonildo Caragnatto.

Sendo assim, é relevante esse tema de pesquisa devido a a importancia
da danca dentro do espaco escolar como contetudos de educacéo fisica com

atividades corporais.
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A metodologia utilizada para o estudo foi de uma entrevista com um
questionério semi-estruturado o qual possuiu uma flexibilidade para
alterar/retirar/acrescentar outras questdes ao longo do processo com os alunos
numa faixa etaria entre 14 e 17 anos de idade e professores de Educacédo

Fisica da escola acima mencionada.

O processo metodolégico se deu através de um questionario sendo este
um instrumento para a coleta de dados, com um conjunto de questdes que
foram pertinentes ao tema o qual contribuiu para maior rapidez na obtencéo
das informacgoes.

Uma pesquisa € construida por um ciclo de etapas inter-
relacionadas. [...], tudo tem inicio na etapa exploratéria; depois,
seguimos para a fundamentacéo tedrica (revisao da literatura);
para a coleta e o tratamento de dados — que aqui estamos

chamando de andlise e discussdao (ou interpretacdo) dos
dados, finalizando com a concluséo. (UNB, p.25, 2012).

Com isto se firmou a importancia de se trabalhar com a danca no espaco
escolar com 0s nossos estudantes dessa faixa etaria visando a danca como

conteudo de educacéo fisica.

Esta pesquisa foi realizada no més de maio de 2012, no periodo
vespertino, na Escola Estadual de Ensino Fundamental Deonildo Caragnatto,

no municipio de Sdo Miguel do Guaporé, Ronddnia, com a turma do 9° ano “A”.

Houve a participacdo efetiva de 30 alunos que se encontravam
presentes no dia de um total normal diario de 36 alunos assiduos em sala de
aula, em que apenas 03 alunos desse total ndo quiseram participar com sua

colaboracao na entrevista.

De acordo com os dados em méaos, o desafio sera trabalhar os dados
de forma a apresentar uma descricdo real do pensamento de cada um dos
alunos, bem como suas ac¢des praticadas atualmente nas aulas de Educacédo

Fisica.

Ao entrar em sala de aula para aplicar o questionario para os estudantes
explicitei de forma clara e objetiva as informacdes do tema em questdo como

sendo um trabalho monogréfico para obtencdo de dados para melhorar a
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gualidade de ensino nas aulas de educacéo fisica dos mesmos, bem como o
gue os eles iriam fazer.

As informagBes contidas nos questionarios abordam os seguintes
assuntos para os alunos: Vocé gosta de dancar? O que vocé entende por
danca? Qual é o tipo de danca que vocé mais gosta? O que vocé entende por
movimentos? O que vocé acha que os movimentos representam? Como vocé
se sente quando executa seus movimentos? O que vocé entende por
expressdo corporal? As aulas de educacdo fisica na sua escola proporcionam
o ensino da danca? Como a danca poderia contribuir para o0 seu
desenvolvimento nas aulas de educacéo fisica?

Como a pesquisa ndo obriga que o aluno a faca, houve uma desisténcia
de 03 alunos os quais quiseram permanecer dentro da sala de aula e nao
incomodaram os demais colegas de classe na realizacéo da atividade.

Também foi realizada uma pesquisa com os professores de educacéo
fisica no més de maio do ano corrente, na escola acima mencionada com um
guestionario pertinente ao tema, 0 mesmo com questdes relacionadas com o
trabalho do professor em suas aulas de educacédo fisica, bem como suas

préaticas relacionadas a danca na escola.

Antes da aplicacdo do questionario que foi realizado com dois
professores de educacéao fisica na escola mencionada, explicitei informacdes
do trabalho a ser pesquisado, bem como sua importancia no desenvolvimento

dos alunos dessa faixa etaria.

A danca faz parte dos conteudos programaticos da disciplina de
educacdo fisica e merece ser vista como atividade que venha a trazer
beneficios aos adolescentes com intuito de estar trabalhando a expressividade

corporal dos mesmos.

Dessa forma, a danca também pode estar amenizando os anseios dos
estudantes nessa faixa etaria através do ensino e da préatica da danca no

espaco escolar.

Ja as questdes pertinentes ao tema para os professores foram: Vocé
trabalha os conteltdos de danca na escola? A sua escola proporciona espaco

destinado ao ensino danca? Quais as contribuicdes o ensino da danca pode
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proporcionar aos alunos? Quais as principais dificuldades enfrentadas no
ensino da danca na escola? Vocé acha que a danca pode desenvolver nos
alunos a expressividade corporal dos mesmos? Como vocé vé a danga como
conteudo nas aulas de educacao fisica? Qual seria 0 papel da danca nas aulas
de educacao fisica? A escola disponibiliza de recursos materiais para a préatica
da danca? Mediante a cultura real dos seus alunos qual a preferéncia de danca
dos mesmos? No seu planejamento sdo incluidas atividades que contemplem o
ensino da danga?

Com essas entrevistas pode se constatar que tanto docentes quanto
discentes estao de acordo que deve haver mudancas e inovagdes nas aulas de
educacdo fisica. Pois as mesmas podem contribuir exaustivamente com
melhorias na aprendizagem do educando em suas praticas corporais.

Com essas mudangas havera um maior fortalecimento e vinculo entre
professores e alunos, além de inserir nas praticas corporais nas aulas de
educacdo fisica, metodologias que favorecam o aprendizado de forma
dinamica, bem como a constru¢cdo do conhecimento por ele mesmo, sendo a
funcdo da escola a de desencadear de praticas educativas que fortalecam a
cultura da sociedade como um todo.

Assim, mediante a realizacdo da pesquisa com o0s envolvidos no
processo metodoldgico para uma coleta de dados e para uma perspectiva de
melhoria na aprendizagem dos estudantes, bem como seu desenvolvimento
perante aos aspectos cognitivos, motor, social, cultural.

Segue abaixo os resultados representados atraves de graficos mediante

as respostas obtidas pelos questionarios aplicados.

2.4 Questionario para os estudantes

FIGURA 1: Vocé gosta de dancar?

Os dados revelam que os alunos em sua maioria (70%) gostam da
dancar e se identificam com a danca enquanto que apenas (30%) dos alunos
entrevistados dizem ndo gostar de dancar, podendo estes nessa faixa etaria
estar ja na fase da inibicdo, vergonha.

Dessa forma na adolescéncia essa inibicdo se cristaliza criando um
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grande bloqueio na sua expressividade corporal, bem como sua propria
socializagao.

Certas oportunidades podem ser vivenciadas através da danca como
forma de atividades ladicas que viabilizam o feito de que o ser humano se
movimenta trazendo aos jovens, através da danga, 0 movimento e com este, a
movimentagcdo espontanea das articulacdes de seu corpo e sua sociabilidade
dentro das aulas de educacdo fisica.

Vocé gostade danca?

ESim HEN3io M Asvezes

0%

FIGURA 2: O que vocé entende por danca?

Os dados revelam que os alunos tém nocdo do que € a danca, bem
como o0 que através da pratica corporal dancante ela os ensina construindo
seus conhecimentos perante seus movimentos e sensacoes.

Nesse sentido os jovens entendem que a danca faz parte da vida do ser
humano devido esta ser considerada uma das formas mais antigas de se
expressar entre os homens.

Assim, (3%) dos estudantes pensam que a danca sdo movimentos
através de sons, (7%) exercicios fisicos, (3%) servem para esquecer 0S
problemas do dia-a-dia, (14%) pensam que € uma pratica de movimentos,
(10%) como cultura de movimentos, (7%) ritmos de alegria, 13% jeito de fazer
arte corporal, (10%) aprendizado, (10%) expressdo de movimentos, (7%)
distracédo, (3%) representacao e (13%) ndo souberam responder essa questao.

Com isso se percebe que os estudantes conhecem um pouco da danca

por saberem o0 que ela pode contribuir para o seu desenvolvimento e para a
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formagao humana.

O que vocé entende por danca?

B Movimentos através de sons
m Exercicios fisicos

W Serve para esquecer
problemas

13%

M Pratica de movimentos
3%

7%;

10%

M Cultura de movimentos

M Ritmos de alegria

® Jeito de fazer arte corporal

B Aprendizado

Express3do dos movimentos

M Distragao

13%

B Representagao

Nao soube responder

FIGURA 3: Qual é o tipo de danca que vocé mais gosta?

Com relacdo ao tipo de danca que os estudantes mais gostam a
pesquisa revela no grafico abaixo que sao varios os estilos de danca que os
mesmos admiram e que fazem parte de seus cotidianos.

Nesse sentido a danca proporciona aos estudantes uma afinidade que
se manifesta de acordo com a imaginacdo de cada um através dos ritmos
musicais que influenciam na criacdo de coreografias espontaneas de
movimentos abstratos.

O resultado da pesquisa mostra que os alunos tém suas preferéncias
tais como: (3%) bolero, coreografias evangélicas, quadrilha, hip hop, country,
classica e romantica, street dancing / dancing e o samba.

Outros tem preferéncias para o funk (13%), forrd (21%), sertanejo (28%),
(7%) para todo tipo de danca e (7%) para nenhum tipo de danca.

Dessa forma os estudantes se expressam de maneira natural ao som de
musicas de sua preferéncia associando a danca que embalam o corpo num

ritmo agradavel, dancando de maneira prazerosa ao realizar 0s movimentos.
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Qual € o tipo de danca que vocé mais gosta?

M Bolero

7% 3% 3%

B Coreografias evangélicas
B Quadrilha
W Hip Hop
B Country
13% M Classica e Romantica
B Street dancing e dancing
H Forré
Sertanejo

B Fank

B Samba

28% Todo tipo de danga

Nenhuma

FIGURA 4: O que vocé entende por movimentos?

Ao perguntar sobre seu entendimento por movimentos os estudantes
revelam na pesquisa varias situacdes mostrando assim que 0s mesmos tém
em seu conhecimento certa nogao do que este representa.

Dessa forma a maioria se mostra confusa e ndo sabe responder a
guestado tendo assim uma percentual de (57%). Isso hos mostra 0 quanto deve
ser trabalhado a questdo de movimentos com nossos estudantes, sabendo-se
gue o movimento jA& vem desde o ventre materno, sendo este apenas
sistematizado e ou refinado no mundo externo.

Outros (13%) veem nos movimentos a sensualidade, danca a dois,
beleza e arte, (10%) o sentido que a musica proporciona e (10%) acham que
sd80 pessoas que sao agitadas ou que se movimentam mexendo o corpo, (7%)

acham que é a representacdo de uma arte e (3%) apenas uma préatica.
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O que vocé entende por movimentos?
M Pessoa que é agitada ou que se movimenta mexendo o corpo
M Representacdo de uma arte
Sentido que a musica proporciona
B Sensualidade, danca a dois, beleza e arte.
B Uma pratica

N3o soube responder

o \‘13%

FIGURA 5: O que vocé acha que os movimentos representam?

Da mesma forma que os estudantes (mesmo em sua minoria) tém noc¢ao
do que sdo 0s movimentos, a pesquisa revela que os mesmos também tém um
pouco de conhecimento sobre 0 que 0s movimentos representam.

Para 0s mesmos 0sS movimentos representam em sua maioria
sentimentos que muitas vezes estdo escondidos dentro de si, inibidos, com
grande timidez, onde ndo movimenta suas articulagdes, causando até mesmo
certo preconceito, acarretando em uma expressividade corporal inativa.

Os resultados apontam (13%) para sentimentos de alegria, (7%)
sentimentos em geral e de jeito de ser, (13%) prazer, felicidade, ritmos e
saude. Outros representam para os estudantes (7%) dancas e ginasticas,
(26%) sensualidade, (7%) alma da danca, (20%) pratica, exercicio fisico e um
esporte e (7%) ndo souberam responder a questao.

Nesse sentido a danca pode ser um fator motivador da atividade fisica
dos adolescentes, bem como na construcdo da personalidade dos mesmos e

sua socializacdo com os demais colegas.
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O que vocé acha que os movimentos representam?

0, 0,
7% 7% m Dancgas e ginasticas

13% m Alegria

m Prética, exercicio fisico e

um esporte

B Sensualidade
7%

@

26%

B Sentimentos e jeito de

ser
u A alma da danca

Prazer, felicidade,

ritmos, saude.
N&o soube responder

FIGURA 6: Como vocé se sente quando executa seus movimentos?

Os dados abaixo explicitados mostram que os alunos ao se
movimentarem expdem variadas sensacdes as quais trazem algum tipo de
sentimento aflorando assim sua expressividade corporal através dos proprios
movimentos realizados.

Estes sentimentos aflorados revelam em sua maioria (46%) um alivio e
alegria ao executar movimentos, (27%) se sentem bem e muito felizes. Para
outros 0s movimentos executados trazem (13%) cansaco, agito, vergonha e
dor no corpo.

Isso significa que a pratica da danca deve ser inserida de forma ludica
no ensino fundamental do segundo ciclo afim de que a mesma possa oferecer
contribuicdes no processo de formacdo humana desses jovens nas aulas de
educacao fisica. Pois segundo Huizinga (1993):

[...] a danca emerge de um mundo proprio, na regido do
imaginario, do encantamento, do éxtase e do prazer. Nao
encerra utilidade nem verdade e ndo se exerce em funcédo de
um beneficio futuro, mas em func¢do de si mesma, dando voz a
expressividade sensorio-motora do ser. (UNB, p. 249, 2011).

Para (7%) dos estudantes se sentem livres e outros (7%) ndo souberam

responder a questao.
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Como vocé se sente quando executa seus
movimentos?
7%

139% .‘
27% l

FIGURA 7: O que vocé entende por expressao corporal?

m Alivio e alegria

m Felicidade e sente bem

B Cansaco, agito, vergonha
e dor no corpo.

B N&o soube responder

Os alunos entendem que A Expressdao Corporal estd associada em
diversas praticas corporais, sentimentos relacionados a vida pessoal de cada
pessoa, bem como formas de se comunicar com o0 mundo ao seu redor.

Os resultados apresentam que em sua maioria (43%) os estudantes
concordam que é o corpo em movimento, (23%) nao entendem por tanto nao
souberam responder, (20%) dizem ser apenas movimentos, (7%) entende que
€ a sensualidade e personalidade pessoal empatando com (7%) daqueles que
acham ser expressao de sentimentos.

Dessa forma se percebe que o0s estudantes tém nocdo da
expressividade corporal a qual vem a ser movimentos que esta diretamente
vinculado com a relacao fisica, artistica e criativa do corpo, sendo assim, como
a expressao do homem.

Nesse sentido as pessoas libertam através de exercicios seus
sentimentos e sensacfes, dialogando o corpo com a mente numa perspectiva

de recuperacao e alivio de tensées emocionais e fisicas.
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O que vocé entende por expresséo corporal?

23% B Corpo em movimento

B Expressdo de sentimentos

43%
Sensualidadee
personalidade pessoal

B Movimentos

¥ N3o soube responder

7% 7%

FIGURA 8: As aulas de educacéo fisica na sua escola proporcionam o ensino
da danca?

Os alunos revelam na pesquisa que as aulas de educacéo fisica em si
na escola nao estdo sendo proporcionadas o ensino da danca, apesar de em
sua maioria gostarem de dancar, sendo este um ponto contrario ao proposto
pelos profissionais de educacéao fisica na escola.

Em sua as aulas segundo a pesquisa (73%) dos estudantes dizem que
as aulas de educacéo fisica ndo proporcionam o ensino da danca, (10%) dizem
gue proporcionam algumas atividades que envolvam musica, mas ndo a danca
como conteudo e outros (10%) dizem que as vezes lhe sédo oferecidos
atividades com danca enquanto que (7%) realmente ndo souberam responder.

Nesse sentido a uma total discordancia de fatos mediante ao fato de a
danca ser conteudo proposto no plano anual de curso do professor de
educacao fisica.

A mesma ndo deve somente constar nos planejamentos dos
professores e sim deve ser trabalhada de forma a oferecer aos alunos
conhecimentos que o0 ensino da danca pode contribuir no seu processo de
formacdo humana.

As aulas de educacdo fisica dentro da instituicdo escolar podem
oportunizar aos jovens adolescentes praticas vivenciadas pelos mesmos com
intuito de fortalecer a relacdo do ser humano com os sons e 0s ritmos, sendo

um instrumento que o individuo tem de se expressar em varias linguagens
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estando em sintonia com o mundo ao seu redor.
Dessa forma o professor de educacdo fisica pode estar contribuindo

para o desenvolvimento emocional, fisico e social do participante.

As aulas de educacéo fisica na sua escola
proporcionam o ensino da dang¢a?

Esim MEndo As vezes H N3o soube responder

7% 10%

73%

FIGURA 9: Como a danca poderia contribuir para o seu desenvolvimento nas
aulas de educacéo fisica?

Os resultados abaixo revelam a posicdo dos alunos perante a pratica
educacional que eles tém, bem como o seu conhecimento do que a danca
pode vir a contribuir ou ndo em seu desenvolvimento nas aulas de educacao
fisica com o ensino da danca.

Para (27%) dos estudantes as aulas de educacao fisica poderia
contribuir com as praticas de movimentos, (20%) com interacdo e exercicios
fisicos, (10%) deve se trabalhar o corpo e a mente, (10%) contribui para o
alivio, a flexibilidade e a saude corporal.

Para outros (7%) acham que € para a aula néo ficar cansativa, (3%) para
nao ter so esporte, (3%) para melhorar no jeito de ser e agir da pessoa e (20%)

nao souberam responder tendo assim uma percentagem elevada para a turma.
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Como a danca poderia contribuir para o seu
desenvolvimento nas aulas de educacéo fisica?
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2.5 Questionario para os professores

FIGURA 10: Vocé trabalha os contetudos de danca na escola?

Os dois professores que participaram da pesquisa tém em sua
concepcao a grande importancia do ensino da danca no desenvolvimento dos
alunos nas préticas corporais em suas aulas de educacéo fisica.

Porém os dados revelam uma discordancia entre 0s mesmos perante o
fato de se trabalhar esses conteudos na integra devido a varios fatores que
impedem essa realizacéo, onde se computa (50%) para sim e (50%) para nao.

Mediante a esse revelacdo se percebe que ainda ha resisténcia por
parte de profissionais com contetdos nao relacionados ao esporte.

Significando que € preciso estar atualizando os profissionais nas areas
gue surgem para que 0S mesmos possam ter seguranca no que ira trabalhar
com os estudantes num aprendizado constante e preciso. Além de estruturas
para subsidiar esses profissionais na realizacéo de atividades condizentes com
seus conteudos.

Haja vista que, com base na LDB 9394/96 que institui o ensino
obrigatério de Arte em territério nacional e posterior publicados nos Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs) no qual inclui a danca em rol de disciplinas
curriculares e que contribuira para esse processo de ensino aprendizagem dos

educandos.
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Vocé trabalha os conteudos de danca na escola?
0%

B Sim
50% 50% B Nao

As vezes

FIGURA 11: A escola proporciona espaco destinado ao ensino da danca?

Com relacdo ao espaco que se destinam ao ensino da dancga, 0s
professores ndo concordam que a escola oferece varios espagos 0s quais
possam ser adaptados para ser trabalhados conteudos que envolvam danca.

Sendo assim (50%) diz que sim e (50%) diz que n&o. Isso se deve talvez
por as escolas nao tiver um lugar especifico para o ensino da danca o qual
proporcione um melhor desenvolvimento dos estudantes.

O espaco em si é de suma importancia, mas no sentido da
aprendizagem que visa buscar o desenvolvimento das capacidades motoras
das criancas e adolescentes, bem como suas capacidades criativas e de
imaginacéao, expressando um divertimento, podem ser trabalhados em espacos
alternativos.

Espacos estes que podem ser adaptados que venha permitir ao
estudante trabalhar aspectos de desenvolvimento cognitivo, social, cultural,
psiquico e de aprendizagem, bem como sua socializacdo com as demais

pessoas ha sociedade.

47
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FIGURA 12: Vocé acha que a danca pode desenvolver nos alunos a
expressividade corporal dos mesmos?

Os professores tendo conhecimento que a danca pode trazer beneficios
aos seus alunos através de seu desenvolvimento com conteudos da danca,
concordam em (100%) que a danca pode desenvolver a expressividade
corporal dos mesmos.

Nesse sentido a danca pode oferecer melhora em suas atitudes e
conceitos com relacéo a sua personalidade diante do mundo ao redor do aluno,
a quebra de tabus, preconceitos, na superacdo de medos, dentre outros tantos
fatores.

Enfim, dessa forma, a danca se difunde entre as mais variadas maneiras
de interacao, relacdo e integracéo, criando multiplas facetas entre o campo da
educacdo e o campo danca numa perspectiva de acbes caracterizadas pela
diversidade e da variabilidade de propostas pedagdgicas para o ensino da

danca no mundo moderno.
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Vocé acha que adanca pode desenvolver nos

alunos a expressividade corporal dos mesmos?
0%

B Sim
B Nao

As vezes

100%

FIGURA 13: No seu planejamento sao incluidas atividades que contemplem o
ensino da danga?

Os professores tém posicdes contrarias (50%) concorda e (50%) nao
concorda nesta pesquisa quanto ao planejamento de suas aulas quanto ao
ensino da danca, hora visto que os conteudos de danca fazem parte da
tematica de conteudos programaticos nas aulas de educacdo fisica ditos
anteriormente.

Dessa forma, para que essa realidade seja concretizada € preciso que
haja vontade e coragem de os professores inserirem a danca lidica em nossas
escolas em especial nas aulas de educacéo fisica.

Pois isso se deve mediante a muitos professores da area ainda ter certo
receio e talvez até preconceito com relacdo a danca na unidade escolar por
nao terem uma afinidade com a mesma e até por ndo saberem ensina-la. Pois
segundo MARQUES (p. 22, 1997):

. muitas vezes até na pratica, o preconceito em relagdo ao
contato com o corpo e com a arte, portanto com a danca, as
geracOes que ndo tiveram danga na escola muitas vezes nao
conseguem entender em seus corpos exatamente o que se
propde.”
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No seu planejamento séo incluidas atividades que

contemplem o ensino da danga?
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Para se realizar uma analise mais profunda, utilizou-se questionario com
dois professores responsaveis na area de educacéao fisica da escola e uma

analise categorial das respostas dos professores.

2.6 Com a palavra os professores

Categoria 1. Quais as contribuicbes o ensino da danca pode
proporcionar aos alunos?

Professor 1: Principalmente a expressao corporal do aluno.

Professor 2: Expressdo corporal, afetividade, coordenacdo motora

grossa, etc.

Categoria 2. Quais as principais dificuldades enfrentadas no ensino da
danca na escola?

Professor 1: Questdes burocraticas e algumas resisténcias da parte dos
alunos.

Professor 2: Falta de profissional e espaco fisico.

Categoria 3. Como vocé vé a danca como conteddo nas aulas de
educacao fisica?
Professor 1: Na maioria das vezes ha boa aceitacao.

Professor 2: Mais uma opg¢éo aos alunos amantes da danca.
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Categoria 4. Qual seria o papel da danca nas aulas de educacéo fisica?
Professor 1: Quebra de paradigmas.
Professor 2: Como uma forma de socializacgéo.

Categoria 5. A escola disponibiliza de recursos materiais para a pratica
da danga?

Professor 1: Sim, na medida do possivel.

Professor 2: N&o.

Categoria 6. Mediante a cultura real dos seus alunos qual a preferéncia
de danca dos mesmos?
Professor 1: Funk e forro.

Professor 2: Forro.

Finalizando o capitulo se pode destacar que a danca deve ser inserida
de forma Iudica no ensino fundamental do segundo ciclo afim de que a mesma
possa oferecer contribuicdes no processo de formacado humana desses jovens
nas aulas de educacao fisica em nossas escolas.

E de extrema necessidade que todos nossos professores repensem
suas praticas educacionais, para assim, estarem inserindo a danca nas aulas
de educacéo fisica para que os alunos possam compreender a necessidade

gue os conteudos de danca podem estar oferecendo ao longo de suas vidas.
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CAPITULO Il

ANALISE E INTERPRETACAO DE DADOS

3 A danca de forma ludica no espaco escolar da Escola Estadual de Ensino
Fundamental Deonildo Caragnatto

Ap6s a analise dos questionarios aplicados com os envolvidos no
processo de investigacdo, se percebe valores representativos 0s quais
alcancam o objetivo desta pesquisa que sao quais contribuicbes a danca
oferece no processo de formagcdo humana dos alunos do segundo ciclo do
ensino fundamental.

Portanto, podemos perceber que a danca é um instrumento de
expressdo a qual vem proporcionar aos alunos desta faixa etaria a liberacao
das varias emocdes e ou sensacoes reprimidas, além de abrir novos caminhos
de comunicacéo para 0s mesmos.

Assim, os conteudos de danca estardo fortalecendo a relacdo que o ser
humano tem com os mais diferentes ritmos e sons os quais balancam o corpo
intuitivamente de forma espontanea e prazerosa em dancar.

Dessa forma a danca também promove a expressao desses conteudos
inconscientes, 0s quais ocorrem pelo processo de improvisacdo surgindo
movimentos livres sendo frutos da imaginacdo e da criatividade dos alunos.
Segundo lannitelli (2000):

As improvisagbes sdo baseadas numa disponibilidade e
receptividade para o fluxo livre do movimento onde o corpo
funciona, a um s6 tempo, como fonte e instrumento de
criatividade [...]. IANNITELLI, 2000, P.54).

Ultimamente muito se é falado sobre os beneficios que a danca pode
proporcionar as pessoas. Além disso, suas praticas possibilitam o
desenvolvimento de habilidades motoras, sociais, cognitivas, culturais, bem
como a elevacao da autoestima, sendo esta de suma importancia para a saude

das pessoas.
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Dessa forma, a danca movimenta o corpo, bem como todas as
articulacdes, musculos, aflorando a expressividade corporal e fazendo com que
0S jovens se socializem e interajam com o0 mundo a sua volta e em Varios
espacos de intervencéao.

Este estudo procurou investigar os beneficios que a danca pode estar
contribuindo para melhorar a vida dos adolescentes, numa perspectiva de vida
com mais qualidade, onde a danca mostra caminhos que levam a uma maior
socializagao, lazer, o autoconhecimento, bem estar, valorizagdo pessoal e
autonomia.

Assim, fundamentando-se nos pressupostos tedricos de que a danca
contribui para a formacédo humana e nos instrumentos utilizados para aquisi¢ao
de dados nesta pesquisa, obteve-se sucesso em responder as indagagoes que
permearam sobre a danca no espaco escolar.

A danca no espaco escolar sendo foco tratado neste trabalho pode
proporcionar dentro das aulas de educacdo fisica atividades que aproximem
ainda mais 0s nossos estudantes, oferecendo assim: conhecimentos,
experiéncias e vivéncias.

Tais vivéncias levardo nossos estudantes as praticas corporais
democratizando as riquezas culturais da sua realidade e elevando-os a um
nivel de conhecimentos através de experimentos como: sentir, tocar,
relacionar-se entre si e com o0 mundo a sua volta.

Através desses experimentos com atividades ludicas com contetdos de
danca, os alunos vivenciardo a danca em si e serdo e estimulados a uma maior
participacdo nas aulas de educacao fisica, viabilizando o feito de que o ser

humano se movimenta e constréi sentidos e acdes interdependentes.
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CONCLUSAO

O trabalho realizado teve a intencéo de estar mostrando uma realidade a
qgual o ensino da danca praticamente esta sendo pouco trabalhado e inserido
nas aulas de educacédo fisica na Escola Estadual de Ensino Fundamental

Deonildo Caragnatto.

Dessa forma se abre uma discussao sobre a inclusdo da danca na
unidade escolar a fim de que esta venha a contribuir para a formagao humana
dos alunos do segundo ciclo do ensino fundamental que nela estdo inseridos
numa perspectiva critica a qual permiti uma maior compreensao de todos

envolvidos.

Mediante aos dados coletados na pesquisa se percebe que ha uma
grande responsabilidade de se fazer algo o mais rapido possivel e que possa

vir a mudar o ensino da educacéo fisica nas escolas.

Haja vista que com relacdo aos alunos por mais que 0S mesmos estejam
envolvidos com as tecnologias do mundo moderno onde estes estdo menos
ativos nas atividades fisicas eles estdo praticamente dependentes delas

causando um sério impacto em suas vidas.

Dessa forma, também se reduzem as suas capacidades de percepcao
sensorial, transformando as livres manifestacdes corporais em gestos
mecanicamente formalizados causando sérias consequéncias, deveram

comecar a agir com rapidez.

Os alunos devem ter aulas de educacéo fisica com conteudos de danca,
pois esse conhecimento pode vir a contribuir em aspectos sociais, cognitivos,

de integracao e de interacdo com a sociedade em que se esta inserida.

Viabilizando assim, a melhora no jeito de ser e agir de cada um, bem
como nas praticas de movimentos através de exercicios fisicos, trazendo alivio,

flexibilidade e saude corporal para 0s mesmos.
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Dessa forma os alunos também passam a ter aulas mais diversificadas
onde ndo prevalegcam mais s 0s esportes ou mesmo pra que as aulas ndo se

tornem cansativas e enjoativas.

Com relagdo a pesquisa com os professores que atuam na escola aqui
mencionada anteriormente, se percebe certa convergéncia de fatos. Visto que,
a danca é conteudo de educacao fisica e deve ser trabalhada em prol dos

estudantes em nivel escolar.

Os professores tém conhecimento do gosto dos alunos por alguns tipos
de danca. Pensando nisso eles devem proporcionar aos mMmesmos,
oportunidades para vivenciarem através da danca como forma de atividades

|Gdicas.

Pois as quais viabilizam esse feito de que o ser humano se movimenta
trazendo aos jovens atraves de jogos e brincadeiras 0 movimento e com este, a
movimentac&o espontanea das articulacdes de seu corpo sem qualquer tipo de

inibicao.

Sendo assim, espontdnea a sua acdo de movimento, quebrando
paradigmas e inovando suas aulas refletindo na diversidade das propostas
pedagodgicas em seus planejamentos superando as questdes burocraticas e
outras que impedem um maior e melhor desenvolvimento dos nossos alunos

com qualidade das suas aulas.

A danca é de fato de essencial importancia dentro do espaco escolar,
tendo em vista, o fato de os alunos através das vivéncias com atividades

Iudicas dancantes melhorem seus aspectos de desenvolvimento.

Acarretando assim em uma expressividade corporal mais ativa, fazendo
da danca um fator motivador da atividade fisica para os adolescentes, bem
como na construcéo da personalidade dos mesmos e sua socializacdo com 0s
demais colegas. Lembrando que a danca de forma ludica segundo Huizinga
(1993):

Além de todas essas contribuices que a danca pode proporcionar aos

educandos ela também pode elevar a autoestima e ao auto conceito para a
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construcdo da sua personalidade, na formacgao de seu “eu”.

Dessa forma buscard continuamente a satisfacdo, o bem estar, o
equilibrio e constituindo o autoconhecimento valorizando suas qualidades,

conhecendo suas habilidades e potencialidades.

Bem como suas limitagBes para tal especificidade que ira refletir numa
atitude de seguranca e de avaliagOes positivas em suas vidas que permita a
criacdo de estratégias para lidar com situacdes no decorrer de sua vida.

Este estudo nos permitiu constatar que a danca pode oferecer
contribuicdes no processo de formagdo humana dos alunos do segundo ciclo
do ensino fundamental, além de promover o desenvolvimento de um conceito
critico e positivo da realidade, bem como o aumento da autoestima dos alunos.

Assim, ndo se pode afirmar que a danca seja a solucao para a resolucéo
dos problemas aqui detectados, mas sim nos pde a pensar em novos
guestionamentos sobre os beneficios que ela oferece e a repensar em nossas
praticas pedagodgicas em nossas aulas enquanto professores de educacao

fisica, na perspectiva de promocao de saude dos nossos estudantes.
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Anexo 1 — Questionario para os alunos

Universidade Federal de Brasilia-UNB /
Universidade Federal de Ronddnia-UNIR

Proé-licenciatura turma Pro-EF- 3 / P6lo Ariquemes — RO
Trabalho de Concluséo de Curso |l
Académica: Adriana Oliveira Cardoso Matricula n® 0861006
Autora e supervisora: Regiane de Avila Chagas
Orientadora: Juliana Natalhie de Avila Aguil6

Tema investigado: A DANCA DE FORMA LUDICA NO ESPACO ESCOLAR
Roteiro de Entrevista para aluno

1 — Vocé gosta de dancar?

2 — O que vocé entende por dancga?

3 — Qual é o tipo de danca que vocé mais gosta?

4 — O que vocé entende por movimentos?

5 — O que vocé acha que os movimentos representam?

6 — Como vocé se sente quando executa seus movimentos?

7 — O que vocé entende por expressao corporal?

8 — As aulas de educacéo fisica na sua escola proporcionam 0 ensino da

danca?

9 — Como a danca poderia contribuir para o seu desenvolvimento nas aulas de

educacao fisica?

Obrigada!
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Anexo 2 — Resposta de 10 alunos
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Universidade Fedaral do Ronddnia-UNIR
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Anexo 3 — Questionério para os professores

Universidade Federal de Brasilia-UNB /
Universidade Federal de Ronddnia-UNIR

Proé-licenciatura turma Pro-EF- 3 / P6lo Ariquemes — RO
Trabalho de Concluséo de Curso |l
Académica: Adriana Oliveira Cardoso Matricula n® 0861006
Autora e supervisora: Regiane de Avila Chagas
Orientadora: Juliana Natalhie de Avila Aguil6

Tema investigado: A DANCA DE FORMA LUDICA NO ESPACO ESCOLAR
Roteiro de entrevista para o professor (a)

1 — Vocé trabalha os contetdos de danca na escola?

2 — A sua escola proporciona espaco destinado ao ensino dancga?

3 — Quais as contribuicdes o ensino da danca pode proporcionar aos alunos?

4 — Quais as principais dificuldades enfrentadas no ensino da danca na escola?

5 — Vocé acha que a danca pode desenvolver nos alunos a expressividade

corporal dos mesmos?

6 — Como vocé vé a danca como conteddo nas aulas de educacéao fisica?

7 — Qual seria o papel da danca nas aulas de educacéo fisica?

8 — A escola disponibiliza de recursos materiais para a pratica da danca?

9 — Mediante a cultura real dos seus alunos qual a preferéncia de danca dos
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mesmos?

10 — No seu planejamento sdo incluidas atividades que contemplem o ensino
da danca?

Obrigada!
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Anexo 4 — Respostas dos professores
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Anexo 5 - TCLE Institucional
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE € ESCLARECIDO OF
PARTICPAGAD NA PESOUISA

S OtBACHO BAlA SeNdO LoMeings e Palicos, CONO vOlunidog on
ums pescume  OF SUpion U rl0 DANcEe setlo SENAMTEITS SO RO
SOlrw 9% PIOrmucOed GONCE A PESGUSE N0 CASO 06 acedey e pane 00
oaluon Deste OGS, PESMCS & U8 BANZaCt Dars QUE POSSEMON CONwIdY
ofF Wsegrates e U NSBLCEO & SANOpEr GO PeSQUta  acackmica
MNGONatE AbEsD.  ESRNNGD @RS JOCUMeND G0 CONSATNMMTO  da
POuCecdo NAlLGnal gue ool om duss v Lima Selas 6 sus o 2 Oure &
00 POsUEadsr Tesporndvel. Em 0e0 O ro0usE B naigho nlo wers
penaiizeda do ma oiguma Em case G duvwde vood pode procunr o Polc

Responsével {nome )

A A radn A o owss Peaitelciacis o Miacaristieaciacrsacsotor codree
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Anexo 6 — TCLE para os professores
—

zle . L}

mum&nemu

VOGh math senda corwidado (a) pars perlicper . como valleldrio. we use
Peaane AOGE M BSCERCO0 [A] SO0 me WEONTMCONS & SE0UN . NO SISO e
sositer Tasw Dae G0 SO0 ARNe C JOCUMANES S8 LoD 08 A
PAUGHOcHo. Gue Rall wn duss vis Ume O ¢ s @ 8 Ut 4 Q0
PRsGusador tsponsdvl B clst On 1ocuse vood nde serd peoslaadd de
forma siguma. Em 0es0 0u O0wida »0ol pode roour o POlo _Ancusmes - RD
&0 Progiena Prolcencaturs da Unversdade do Smsita pelo leletone
o) 2608 - 208

NFORMACOES SOBRE A PESOUSA.
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