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Resumo

Ao identificar a presenca do medo em diversos pontos ao longo da histéria da
arte o autor busca associar-se com outras areas do conhecimento como a biologia e
a psicologia para uma maior compreensao desse sentimento.

Motivado por uma busca de compreensédo pessoal sobre a arte e o medo,
esse trabalho foi idealizado. Para além da pesquisa se propde a criagdo de um
roteiro de aulas, o autor espera que esse trabalho possa ajudar no futuro, alunos do

ensino fundamental a lidarem de forma mais saudavel com o medo.

Palavras Chaves: Medo, Ansiedade, Dominacao e Libertacao.
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Introducao

Esse trabalho se debruca no estudo do medo em relacdo a Histéria da Arte,
principalmente daqueles que empregaram os meios das linguagens artisticas para
lidarem com seu medo, aproveitando este sentimento como um fomentador de sua
arte para dar uma finalidade a essa emocao assim como um Vviés de expressao para
esse sentimento. Com esse enfoque, o trabalho tem como uma das metas criar um
plano de aula com o objetivo de auxiliar tanto o ensino da Historia da Arte como aos

estudantes a terem uma relacdo emocional mais saudavel com esse sentimento.

O primeiro capitulo tem como enfoque os sentimentos que tem em sua fundacao
aspectos mais primordiais da relacdo com o medo, 0s quais normalmente tem a sua
fundamentacdo na biologia, como o medo da morte e o medo da agressao fisica,
trazendo obras de artes que expressam ou tem de alguma forma uma intimidade
com esses temas. Para compreender o medo de forma mais aprofundada nesse
aspecto esse capitulo contera as reacdes biolégicas de como o organismo humano
reage ao se permitir sentir medo, as reagdes quimicas e comportamentais

normalmente disparadas por esses processos.

O segundo capitulo aborda os medos provindos de particularidades da sociedade
(medo que giram em torno do ambito social como o medo da exclusdo, medo do
desemprego ou medos religiosos) e as respectivas obras que tratam desse tema. A
analise do medo terda um enfoque baseado na antropologia das emoc¢des e buscara
a compreensdo de como a sociedade ocidental garante a expressdo desse
sentimento e as alternativas que outras culturas elaboraram para a expresséao dele.
O medo também seré afrontado com suas possiveis resolucdes, trazendo pequenas
mencdes biograficas e obras que transcendem o medo e suas barreiras, trazendo a
dicotomia do medo e a esperanca, ao final esse trabalho tocara o universo magico,
principalmente a relacdo histérica com o objeto, talisma, o qual tera uma perspectiva

mais abrangente, reconhecendo os talismas da sociedade ocidental contemporanea.

No terceiro capitulo sera apresentado o plano de aula que estrutura a forma de acao
que o autor planejou para operacionalizar esse pequeno projeto que incluem partes

tedricas e préticas, que tém como objetivo final a criacdo de um talisma para superar



ou proteger contra os medos. Ao final sera apresentado um exemplo do talisma

criado pelo autor e sua analise.



O que € 0 medo?

O medo pode ser considerado como estado afetivo suscitado pela consciéncia do
perigo ou aquilo que, ao contrério, suscita essa consciéncia. Ou temor. Ou
ansiedade irracional ou fundamentada. Ou receio. Para o psicologo Christophe
André 2007 o medo é uma reacdo emocional disparada por um individuo, quando
este se depara com a consciéncia de um perigo real, potencial ou imaginario. Nesse
sentido o medo seria um alarme biolégico com o poder de ativar certas reacdes para
lidar com o perigo de fato. De acordo com o livro paisagens do medo de Yi-fu Tuan
2006 o medo
¢ um sentimento complexo, no qual se distingue claramente dois
componentes: sinal de alarme e ansiedade. O sinal de alarme é
detonado por um evento inesperado e imprevisto no meio ambiente, e
a resposta instintiva do animal é enfrentar ou fugir. Por outro lado a

ansiedade € uma sensacdo difusa de medo e pressupbe uma
habilidade de antecipacéo (YI-fu Tuan, 2006, p.10)

Nesse capitulo o foco sera o medo mais simples, o mais primitivo algo que o autor
Yi-fu Tan classifica como sendo o medo acionado como um alarme enquanto o
medo/ansiedade sera tema para o proximo. A intensidade do medo é proporcional
ao risco e tende a se dissipar rapidamente quando o foco do medo passa ou se
torna menos agravante como no caso de um susto por uma travessura infantil ou por
um barulho forte. A comparacdo do medo como um alarme biolégico é bem
trabalhada no livro de André Cristophe, no qual explicita que

‘um medo normal é um alarme eficiente calibrado tanto em sua

ativacdo como em regulamentacédo ou normalizacdo. Em sua ativacao

o alarme do medo somente dispara com um bom motivo, diante de um

perigo real e ndo diante da eventualidade ou lembranca de um perigo”
(Cristophe, 2007, p13.).



O Autor defende que uma reacdo de medo saudavel tanto o disparo dessa emoc¢éao
como a reacdo e 0 seu controle apds esta resposta deve ser eficiente e rapida,
guando qualquer uma das etapas se delonga em seu funcionamento entdao temos
um medo patologico, onde o individuo tem dificudade em reestabelecer o
funcionamento relaxado de seu organismo e de sua mente, trazendo prejuizo em

sua vida cotidiana.

Na esfera do conhecimento bioldgico foi estudado que através de nossos 6rgaos
sensoriais recebemos estimulos do ambiente relacionados a nossos medos sejam
de maneira factual ou hipotética da presenca dos mesmos. Essas informacdes
acionam as amidalas cerebrais, do latim amygdala (que significa améndoas), que

reagem liberando hormoénios para manter o organismo em estado de tensao e vigilia.

As amidalas cerebrais, de modo geral, liberam os primeiros alarmes na presenca do
objeto do medo, através de horménios como a adrenalina e o cortisol. Esse primeiro
alarme biologico é filtrado pela regido cerebral denominada de hipocampo, o qual
tem como uma de muitas funcdes, analisar experiéncias emocionais passadas
podendo amenizar ou potencializar as reacdes biolégicas do medo. No exemplo de
uma fera enjaulada, as amidalas podem reagir na presenca do animal, mas o

hipocampo pode refrear ao perceber que ela ndo apresenta uma ameaca.

Outro elemento que pondera em situacdes na presenca do medo é o cortex pré-
frontal o qual reage de forma parcialmente dependente de nossa vontade. Ele
analisa estratégias automaticas de reacdo aos nossos medos. E assim integra todas
as informacdes sensoriais, emocionais, culturais, pessoais e demais reacdes para

apresentar um plano adequado de reacédo a situacao encontrada.

A adrenalina € um horménio produzida pela medula suprarrenal tendo como funcao
primordial de respostas de luta e fuga, por ter um carater imediatista a acdo dela é
rapida e com duracéo breve. Para seu funcionamento adequado esse horménio tem
como alvos neurbnios, células enddcrinas pancreéticas, coracdo, vasos sanguineos
e tecidos adiposos. Como efeito a adrenalina promove a vaso contricdo, aceleracao
dos batimentos cardiacos, dilatacdo da pupila e dos brénquios para melhorar o
desempenho de luta ou fuga do individuo, ampliando suas capacidades fisicas por
sua influéncia no pulmédo, coracdo e também no campo psiquico influenciando

cérebro e suas percepg¢des com o seu alcance sobre os neurdnios e células oculares.



O cortisol também é produzido pelas glandulas suprarrenais, tendo como objetivo de
qguebrar moléculas de agucares, gorduras e proteinas. Com o objetivo de auxiliar o
organismo a reagir de forma mais eficaz situacdes de estresse, elevando a taxa
energética dele disponibilizando mais glicose para aumentando a pressdo arterial,
ele anula as fungcbes anabdlicas de reconstrucdo e manutencdo do organismo em

prol das fungdes catabdlicas que primam pela reacéo dele e movimento dele

O organismo ao se deparar com esse sentimento pode ter algumas rea¢cdes como a
luta e a fuga muito comuns em fémeas em periodos de parto ou criacdo de filhotes
de qualquer espécie de mamiferos, pois apés o parto a quantidade de sangue pode
atrair predadores. Ursas sdo simbolos desse forca feminina capaz de enfrentar
machos maiores e ser vitoriosa em um embate direto. Tal caracteristica foi bem
percebida pelas antigas sacerdotisas de Artemis na Grécia, que utilizavam pele de
ursas e enxergavam esses animais como sacros para o culto dessa deusa que até

hoje é um simbolo de forga feminina.

E possivel também haver paralisagdo, como no caso de gambas americanos que
s80 uma espécie que depende desse mecanismo, pois além de haver uma paralisia
instintiva o animal também libera um odor caracteristico de corpos em decomposicéo
para desmotivar predadores. Yi-fu Tuan também nos alerta que em uma mesma
espécie as respostas dos individuos podem seguir um padrdo, mas nao é fixa. “Os
individuos dentro de uma mesma espécie podem muito bem sentir medos diferentes. Entre os
homens- uma espécie altamente polimorfa- alguns sdo naturalmente timidos, enquanto outros
sao naturalmente ousados.” (Yi-fu Tuan, 2006, p9.). Esse tipo de medo, mais ligado a
sobrevivéncia e a aspectos biologicos, esta presente na sociedade brasileira com os
problemas de miséria, fome e seca que nao exclusivas da regido nordeste do pais.
Ainda mais com as mudancas climaticas. Além dos problemas com a falta de agua,
guase todos os anos os brasileiros enfrentam enchentes e desabamentos nas

regides sul e sudeste por excesso de chuvas.

O medo pela sobrevivéncia em decorréncia da violéncia € lembrada constantemente
pela midia, assim como os diversos avisos dos movimentos feministas como, por
exemplo, o site feminicidionobrasil.com.br que traz o dado de que “a cada hora e meia,
uma mulher é assassinada por um homem no Brasil” e que as mulheres negras
representam 61% dessas vitimas. Sem contar 0os casos de estupro que também tem

seu numero alarmante e sua pratica validada por alguns meios culturais como
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aparece no filme “um estranho sem nome” do ano de 1973. Os movimentos LGBTT,
que alertam sobre nimeros alarmantes de homicidios decorrentes da violéncia. E a
partir desse enfoque no medo mais intimamente ligado a sobrevivéncia, que agora

apresento algumas pequenas pinceladas ao longo da Histéria da Arte.

Por se focar nos aspectos mais voltados para a biologia e natureza a andlise das
obras nesse capitulo segue esta vertente. Mesmo assim os medos mais biologicos,
medo da fome, medo da perda da integridade fisica, medo da morte, foram
amplamente utilizados como combustivel para gerar e gestar obras ao longo da

histéria da humanidade. Como vemos desde os primordios da Historia da Arte.

As primeiras imagens criadas pela humanidade que se tem registro estdo focadas
em representacdes de cacadas, em que se percebe a preocupacédo de se obter

alimento, combatendo um dos medos mais viscerais, a fome.

Figura 1: Franca em Lascoux, 15000-10000 AEC

A representacdo de dardos e lancas apontados para animais, bem
como a forma desordenada em que as imagens estdo dispostas,
sugerem que seus objetivos fossem mais sérios que a simples
decoracdo, sendo de natureza magica visando talvez éxito nas
cacgadas. Entretanto se pode pensar na possibilidade de uma outra
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intengdo, pelo menos fins dessa era, que ndo propriamente de “‘matar”
animais, mas talvez de “cria-1os. (CICELY, 2007, p.27)

Entdo observamos nesse contexto que a presenca de uma preocupacdo, um medo
da forme e a arte, nesse primeiro momento estaria a servico da humanidade, de
forma magica, a superar as possiveis dificuldades de conseguir alimento, ou que ele,
pelo menos, exista em abundancia. E muito comum encontrar esse tipo de
explicacdo em livros didaticos, principalmente se tratando de figuras de herbivoros,
pois é praticamente um canone da historia da arte mas néo so de bisdes e antilopes

gue a pré-histéria da arte sobrevive ou, pelo menos, se mantém.

Na caverna de Chauvet ao sul da Franca ha representacdes figurativas de grandes
felinos, provavelmente de leoas ao julgar pelo formato arredondado das orelhas, o
fato dessas figuras aparecerem de formas repetitivas e préximas sugerindo um
bando, assim como a auséncia de manchas que descartariam a possibilidade de
leopardos. E no minimo curioso que a representacdo de tais animais, pois eles nio
sdo comumente encontrados habitando o cardapio de humanos, nem em
sociedades tribais que possuem uma experiéncia na caga desse tipo de bicho como

os Maasai na Africa.
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Talvez os artistas, ou “fazedores de imagens” do paleolitico, quisessem se proteger
desses animais, ou adquirir a forca e o poder deles ao representa-los. Talvez seja
apenas um registro desse temivel animal, o qual ainda abate humanos no nosso
tempo, mas como diria E.H. Gombrich, “tudo isso, é claro ndo passa de conjecturas”
(GOMBRICH, 1999, p.42). A partir de entdo o pensamento magico foi se
complexificando, assim como a criacdo de imagens e a espiritualidade humana. Nas
primeiras formagcbes das cidades na Mesopotamia, percebe-se que esse
desenvolvimento vai criando arquétipos e imagens inesperadas assim como uma

forma de se lidar com o medo e as figuras que decorrem dele.

Figura 3: Escultura de Bronze do Deus Pazuzu; Feito na Mesopotamia,
800.AEC

Essa escultura de bronze € um pequeno idolo mesopotamico do deus Pazuzu,
responsavel pelos ventos do oeste que traziam as secas, a fome e as pragas, que
ficou conhecido apods o lancamento do filme de terror de William Friedkin O Exorcista
de 1973, em que uma dessas estatuas protagoniza as primeiras cenas. Apesar
desses atributos terriveis, assim como a construcdo de seus idolos com rosto de um
predador mostrando os dentes, garras expostas e asas abertas, simbolismo animal

de intimidacdo, as pessoas o homenageavam para que ele se mantivesse longe
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assim como os maleficios de seus ventos. Entretanto, esse deus também era
invocado em cerimonias de parto, pois € considerado inimigo mitolégico da Deusa
Lamashtu (ou Dimme, na Suméria) que se alimentava de recém-nascidos e
prejudicava as maes na hora do parto. Assim, nos deparamos com as duas faces do
medo, tanto aquele sentimento que nos fala sobre desastres, problemas e injurias,

como com o sentimento que tem como sua fungao evolutiva nos proteger.

Ainda no assunto praga, percebe-se que houve um periodo histérico onde o medo
assolava cada canto da cultura ocidental, mas esse medo raramente estava voltado
a questbes da carne, mas sim do espiritual e do pecado, felizmente para esse
trabalho ou infelizmente para aqueles que viveram esse periodo, ocorreu a peste
negra na Europa medieval.
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Figura 4: praga em Tournai, em 1349 (Royal Museums of Fine Arts,

Bruxelas). Detalhe de uma miniatura de "As Crbnicas de Gilles Li
Muisis" (1272-1352)

A praga assolou a Europa dizimando um terco da populacgéo, o terror criado por essa
doenca influenciou a arte e a cultura desse continente, surgindo as famosas Dance
Macabre, em conjunto com uma percepcao fatalista da vida, sendo a morte seu fato
central. A figura da mortalidade € o centro das representacdes, figurada por
esqueletos, os quais interagem com uma gama diversa de pessoas de varios graus
de hierarquia social ou até sacra; dancando com ricos, pobres, nobres, plebeus,
santos e profanos sem distingdo. O terror da peste passou, mas suas marcas na

cultura ocidental permaneceram, e deram substrato para que mais tarde existissem
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0s ideais de memento mori, 0S quais povoariam o campo imagético do norte Europeu

nos séculos seguintes.

No século XIX encontra-se a figura do espanhol, pintor e gravurista Francisco de
Goya e sua série “Os desastres da guerra” realizada entre os anos de 1810 e 1815.
N&o que outros artistas, antes criaram obras com esse tema, como no sec. XVI com

“O Massacre no dia de S&o Bartolomeu” de Frangoi Dubois.

Figura 5: gravura, técnica mista (dgua forte e ponta seca)

Goya demonstrou intimidade com o tema elaborando essa série que tinha carater
documental, encomendada pelo general Palafox para que este tivesse conhecimento
do ocorrido em Sitios de Saragoca. O preto e branco de sua gravura realcam a
atmosfera de terror e medo, assim como o despudor de representar um homem
empalado e desmembrado, em posi¢cdo humilhante nos traz o medo para além da

sobrevivéncia, mas também da ridicularizacéo da prépria vida.

Mais proximo da contemporaneidade nos deparamos com as performasses de
artistas como Joseph Beuys em sua obra “| love Americ and America likes me” em
gue ele passa trés dias em um recinto preso com um coiote americano selvagem,

com feltro e alguns objetos para dar apoio, Joseph Beuys se torna vulveravel a un
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animal que possui garras e presas capazes de feri-lo, de forma semelhante Yoko
Ono se expBe a um publico e seus cortes através de uma tesoura em sua
performance “Cut Peaces”, tornando-se vulneravel a instrumentos perfuro cortante e
ao possivel sadismo humano que tem encontra solo fértil para aflorar em uma

suposta permissividade.

Figura 6: Joseph Beuys. | love America and America loves me. 1974.
Registro de Performance na qual o artista permanece durante trés dias
em uma galeria na companhia de um coyote.
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O medo, o futuro e o controle

Em nossa sociedade o medo proveniente de uma fonte de perigo real e presente
vem se tornando cada vez menos evidente dando espaco para medos de ambitos

mais racionais. Para Christopher, André a ansiedade € um medo sobre o futuro

A ansiedade € o medo antecipado. Ela € a vivéncia associada a
expectativa, ao pressentimento ou a proximidade do perigo. A
angustia é uma ansiedade com varios sinais fisicos. Ambos s&o medos

“sem objeto”: o perigo ainda ndo esta presente, mas jd se sente 0
medo (Christopher, 2007, p.25).

Para o autor a ansiedade esta relacionado ao objeto do medo no futuro, enquanto a
angustia se encontra no passado. Essa perspectiva dialoga com o filosofo aleméao
Friederich Nietzsche que afirmava ‘0 medo é o pai da moralidade”, fomando como
enfoque o comportamento social, no qual o medo de enfrentar as consequéncias
dos préprios atos acarretariam obediéncia moral sendo o medo regulador de acdes e

comportamentos da sociedade.

O defensor publico do estado de Roraima Brasil Jaime Filho em seu texto "Nietzsch e
0 medo da raposa“, aponta que o presidente George W Bush, dentre outros politicos
tomados como exemplo, como um eximio arquiteto do medo, utilizou-se do panico
proveniente do dia 11 de setembro de 2001 para alimentar “uma hipotética, porém
iminente e sempre presente ameaca de novo ataque” (Jaime Brasil Filho, 13/09/2008,
Folha de boa Vista.). Dessa maneira conseguiu se reeleger e com esse artificio
tolheu o tdo intocavel direito civil norte-americano. Nada mais conveniente ao poder.
Continuando com a linha de raciocinio utilizando exemplos do uso do medo por
parte de grandes homens publico, o imperador romano Marco Aurélio tinha uma

concepcao bem definida sobre o medo

Se a causa exterior te perturba, a tua aflicdo ndo vem dessa causa,
mas, sim, do teu juizo a respeito dela. Em teu poder estd a
possibilidade de diluir esta aflicdo. Se teu desgosto decorre de uma
disposicédo interior, quem te impede de corrigir teu estado de espirito.
(AURELIO, 2003, p.83)
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Este ponto de vista subjuga o medo, podendo-se ter o perfeito dominio sobre ele,
mas nao necessariamente esta afirmado que € uma meta facil de ser atingida.
Muitas instituicdes se utilizam e alimentam-se do medo, de forma desproporcional,
ampliando a funcdo do medo para além da preservacao individual e da
sobrevivéncia. Hospitais, industrias farmacéuticas, escolas e até a familia lancam
maos desse instrumento coercivo, para a manutengdo da ordem vigente, ou para

outros fins como propaganda no caso de remédios e indUstrias de seguro.

E interessante notar que para manter o status Quo muitas vezes é estimulado o
medo do ser por ele mesmo, um exemplo tipico desse pensamento esta presente no
O retrato de Dorian Gray de Oscar Wild:
Mas o mais corajoso homem entre nos tem medo de si proprio. A
mutilacdo do selvagem sobrevive tragicamente na autonegacdo que
nos corrompe a vida. Somos castigados pelas nossas rendncias. Cada

impulso que tentamos estrangular germina no cérebro e envenena-nos.
(WILDE, 20, JULHO de 1890, p.)

Sendo o medo um fruto do instinto, tendo como funcdo a autopreservacdo, a
sociedade coloca esse mesmo mecanismo contra o seu principio original, ndo sendo
surpresa notar os niveis alarmantes de suicidio em sociedades extremamente
coercivas como ocorre no Japao, considerado o pais com maior indice de suicidio
pela Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econdémico (OCDE).
Sendo que, talvez, seja possivel desdobrar uma relacédo entre coercdo e educacao.
Infelizmente. A pedagogia se despertou para os perigos e problemas decorrentes do
medo, Paulo Freire evidencia a preocupacédo em seu trabalho, com sua maxima que

existiria um suposto “medo da liberdade”.

Tratando o medo como um fator que preponderou nos métodos de ensino e, por
conseguinte na manipulacdo social, € possivel perceber o processo educacional
como uma acédo de libertacdo através da conscientizacdo do individuo inserido na
sociedade. A teoria da pedagogia do oprimido de Paulo Freire trata o universo
particular do estudante para que ele mesmo seja um articulado do seu préprio
conhecimento. Assim, a dualidade opressor/oprimido é constantemente enfrentada,

tornando o individuo responsavel por ele mesmo e pelo meio em que se encontra.

Propondo um modelo onde a educacéo é feita com o educado e ndo apenas para

ele, Freire reconhece que o processo de libertagdo da opresséo e por consequéncia
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de véarios medos ndo tem um ponto de chegada concreto, essa dialética é constante
e interminavel, pois essa luta é uma busca dos seres humanos pela prépria
humanidade, essa postura se d& pela alteracdo da captacdo e compreensdo da
realidade do individuo, através de um processo de dicotomitizacdo do mundo,
percebendo-o como algo a parte. E 0 que seria a arte sendo a estética desse mundo,
fundada na percepcédo e na sensibilizacdo humana? A arte em sua historia também
tem seus aspectos que tocam questdes da esfera do medo, sendo propagadora ou
desafiadora desse sentimento. A contemporaneidade é um solo fértil para esse tema,
encontramos varios nomes como Joshua Hoffine, Phil Toledano ou Ron Muerck.

Seguem algumas reflexdes sobre estes artistas,

Em uma sociedade em que um ramo do entretenimento se constroi mirando o medo
como os filmes de terror ndo € de se esperar que a arte, a qual se considera mais
culta, também absorva essas manifestacdes culturais mais populares, isso é
evidente nas fotos de Hoffine. Enquanto para Toledano, as preocupacfes sociais
séo ressaltadas como a belicosidade norte-americana assim como a objetificacdo do
corpo feminino causado pelo patriarcado. Esse artista dialoga um pouco com o
filésofo antigo Seneca em sua dualidade entre esperanca e medo onde ambas
possuem um carater prejudicial ao ser humano. Ron Muerck por sua vez ao torcer e
retorcer as propor¢cdes humanas nos garante imagens em alta definicdo sobre

nossas proprias vulnerabilidades.

As aflicbes sociais sempre foram abordadas em tempos passados e também
presentes. Assim é preciso chamar a atencéo para algumas imagens. E inegavel a
relacdo do medo com o icbnico quadro O Grito de Edward Munch, em que algo
acontece “como se o todo cenario participasse da angustia e excitagdo desse grito”
(GOMBRICH, 1999, p.564). Tal tematica também foi amplamente abordada pelos
artistas expressionistas como Kathe Kollwit, Emil Node e Ernst Barlach, sendo que
todos eles apresentam, em suas obras, elementos de angustia, sentimento que foi
abordado na primeira pagina desse trabalho. As reflexdes apresentadas até aqui faz

com que retome esta citagéo
De modo geral as rela¢6es humanas nédo sdo mais espaco de certezas,
tranquilidade e conforto espiritual. Em vez disso tornam-se uma fonte

prolifica de ansiedade. Em lugar de oferecerem o ambicionado
repouso, prometem uma ansiedade perpétua e uma vida em estado de
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alerta. Os sinais de aflicdo nunca vao parar de piscar, os toques de
alarme nunca vao parar de soar” (BAUMAN, 2016, p.93)

De acordo com o autor, esse processo nas relagcbes humanas se iniciou quando a
humanidade comecou a se organizar em cidades, e tem se intensificado ainda mais,
com as relagcbes interpessoais perdendo cada vez mais seu significado. 1sso
acontece principalmente com a presenca de grandes redes sociais onde se tem uma
maior preocupagdo em ampliar seu leque de amizades em detrimento do
fortalecimento dos lacos existentes, fazendo uma comparagcdo grosseira com a
aposta em que as pessoas sao mantidas, mas possivelmente descartadas se a
interacdo nao ter o sucesso esperado. Obvio que essa visdo € uma generalizagao,
mas muito nitida em nossa sociedade. Sobre esses questionamentos acerca da
sedentarizacdo humana é analisado uma das primeiras obras em que se tinha em
mente a protecdo dos possiveis perigos do desconhecido, invadindo assim a area da
arquitetura encontramos os modelos de moradia do neolitico. Uma das construcfes
mais expressivas localiza-se no Paquistdo, um assentamento que €é muito
importante para a arqueologia, pois € um dos complexos urbanos mais antigos ja
encontrados denominado de Mehrgarh, datado por volta de 7000 anos AEC.

Figura 7: Imagem retirada do site Acesso dia
14/06/2017.instablogs.com/worlds-first-civilized-city-meherghar-was-
bolan-balochistan-more-then-9000-year-old
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A moradia é uma das principais conquistas da humanidade pré-histdrica pois sua
protecdo nao dependia mais de locais na natureza onde havia a possibilidade de um
abrigo, como, por exemplo, uma caverna ja ser habitada como no caso de grandes
predadores. As cidades, por sua vez, possibilitaram a superacdo do medo do
desconhecido na natureza, mas como Bauman (2016) nos relata, o medo do
desconhecido no outro abalou a confianca, caracteristica fundamental para a

sobrevivéncia tribal. Percebe-se uma conquista de um medo e a criagdo de novos.

Com a complexidade das relacbes humanas, mudaram também as preocupacdes e
guestionamentos da prépria humanidade. Preocupacbes como o destino daqueles
gue morrem, comecaram a ganhar cada vez mais espago na mente e na arte em
diversas civilizacdes. Claramente a cultura que mais se debrucou tanto fisicamente,
artisticamente e intelectualmente sobre esse tema foram os egipcios em que havia
uma preocupacao, principalmente das grandes figuras de poder, em se construir a
sepultura mesmo em tenra idade para se preparar para o mundo para o além do
horizonte, o Duat. Um dos tumulos mais famosos do antigo Egito, ou como 0s
antigos se intitulavam Kemet, o reino das duas terras, € do jovem faradé Tutancamon,

pois seu tumulo foi um dos poucos registrados a ndo possuir uma violacao anterior.

Para a antiga religido de Kemet, 0 morto possuiria uma existéncia no mundo de Duat,
enquanto ainda fosse lembrado, enquanto ainda existissem registros de seu nome e
seus feitos, por isso a preservacdo da memoéria dos antepassados eram tao
fundamentais. Mesmo tendo apenas dez anos de governo como farad, Tutancamon
deixou um legado majestoso porém pequeno para os padrées de um governante de
sua estirpe, com sarcofagos folheados a ouro, jarros canopicos feitos de calcita de
uma beleza inigualavel, até mesmo os descansos de seu pé eram adornados com
imagens que representavam 0s povos inimigos do Egito, o qual de acordo com o
pensamento magico, os pés de Tutancamon sempre estivesse pisoteando a imagem

de seus inimigos, possibilitando o mesmo efeito na esfera politica e bélica.

21



SNSSSSRRN

Figura 8: Sarcofago de Tutancamon, de ouro, lapis-lazdli, Cornalina, Quartzo,
Obsidiana, turquesa e vidro 1327 AEC Imagem retirada do site

rincondelpasado.wordpress.com/2016/02/28/el-sarcofago-de-tutankhamon

Essa preocupacédo de uma existéncia apds a morte foi se complexando e ao mesmo
tempo foi perdendo o carater de memoria, ganhando cada vez mais aspectos
relacionados ao ambito moral, com o advento do Cristianismo. Nesse sentido, a
representacao artistica adquiriu uma funcéo mais didatica, representando a mitologia
de um personagem religioso conhecido como Jesus Cristo, onde a vertente que
mais se beneficiou e, por consequéncia, mais criou imagens no peridio da Idade
Média na Europa foi o Catolicismo Romano. A imagem de Masaccio € um excelente
exemplo do momento historico. Mesmo sendo de um artista da Renascenca italiana,
Masaccio continuava a trabalhar com temas religiosos com uma técnica mais rigida
e obscura que o aproximava da Idade Média e distanciava de seus colegas que se
debrucavam sobre os floreios caracteristicos da Renascenca. Mesmo assim € um
exemplo muito importante de como o artista, mesmo com um tema religioso, muito
iconico e sobrio, fez questdo de representar os pelos pubianos da imagem de Cristo,
0 que apresenta uma preocupacao com o erotismo. Essa carga erética intencional
ou nao, é evidéncia também que o medo disseminado durante todo o periodo da

Idade Média até esse momento ndo seria capaz de exterminar o desejo humano
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pelo prazer, muito menos extirpar todo e qualquer resquicio do erotismo dentro do

universo artistico.

Figura 9: Masaccio. A santissima trindade com a Virgem, S. jodo e
doadores, de 1425-8 (Afresco 667X317cm Igreja Santa Maria Novella
Florenca)

Adentrando em medos mais particulares que afligiram o universo artistico e tocando
0S movimentos da arte moderna tem-se em destaque o Impressionismo o qual se
preocupou com a chegada da fotografia e as implicacbes sobre o papel do artista,
frente a essa invencgéo, pois a representacdo da realidade ndo estava mais preso a
habilidade da médo em transcrever para a tela aquilo que se via, com o advento da
foto uma maquina era mais precisa. Uma situacdo problematica que ao mesmo

tempo era libertador, mas aterrorizante, pois alguns artistas se viam desprovidos de
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propésito ou utilidade. Como exemplo quase mitolégico deste movimento, desdobro
algumas consideracdes sobre Impresséo do sol nascente de Claude Monet.

Figura 10: Claude Monet. Impressdo do sol nascente, 1872. Oleo sobre
tela 48cm X 63cm

Além de ser uma obra nao canbnica e ridicularizada pela critica, em sua época,
mesmo sendo pressionados pela vinda da fotografia e o escarnio das entidades
artisticas, os impressionistas ergueram-se e absorveram com orgulho do termo
aplicado para os denigrir. Nos demonstra 0 poder sobre o medo, de abrir novos
caminhos, pois a representacéo da realidade ndo se torna o foco para esses artistas
mas sim demonstrar o dominio sobre as cores, principalmente na relacdo de luz e
sombra onde se destaca a complementacdo ou dissonancia entre elas e a

sensibilidade ao comportamento fisico da luz.

Nesse mesmo periodo a arte enfrentava outro de seus diversos medos, a revolucéo
industrial. De acordo com Giron “havia o receio de que a producado industrial vulgarizasse
ou destruisse a arte” (GIRON, 2007, p 131;132.) uma das formas de enfrentar esse
medo iminente poderia ser encontrado ao buscar um caminho alternativo, algo que a
industria ndo poderia oferecer ou se aliar a indUstria e ao mercado. Ja os artistas da
Arte Nouveau foram visionarios no afrontamento desse medo, pois eles se

dispuseram em utilizar essas duas formas ao mesmo tempo.
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Figura 11: Rene Lalique. Mulher libélula. Joalheiria; Museu Gullbenkian,
Lisboa

Os artistas da Arte Nouveau buscavam criar obras de arte muito delicadas com um
matérias-primas com um custo alto e com técnicas que a industria ndo poderia
competir. Como arte aplicada a Arte Nouveau tinha como meta a utilizacao da arte no
dia a dia para o consumo, mesmo sendo um consumo de elevado custo; criavam
joias, mobiliario e a arquitetura, os quais era pensada de acordo com a delicadeza e
exuberancia, o qual dava renome a este estilo.
O art nouveau teve o mérito de estabelecer um contato dos artistas
com a natureza e a0 mesmo tempo um tipo de artesanato bastante
habilidoso. De qualquer forma os artistas tentavam se furtar ao
gradativo aumento da producdo industrial, e para tanto descobriram

materiais construtivos e criavam novas pecas valendo-se dos
processos artesanais (GIRON, 2007, p. 132)
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Os estudos dos artistas mais uma vez se voltavam para o estudo da natureza,
contrastando as formas retas e a reproducdo por modulos que saturavam os objetos
produzidos pela industria. O conflito da Arte Nouveau é um exemplo interessante de
como o medo da n&o relevancia da arte, um medo da inutilidade ou nao
enquadramento, propiciou o desenvolvimento de uma escola que de certa forma,
afirmou o lugar da arte ao mesmo tempo juntava ideais tdo contraditérias, como por
exemplo, a aproximacdo da natureza através dos estudos das formas organicas,
assim como detalhes mais aprofundados da fauna e da flora. Em contrapartida a
fuga da realidade, embebendo-se em uma inspiracdo onirica formando imagens
comumente conhecidas como grotescos, em que a figura humana é misturada a

elementos vegetais e animais.

Referindo-se ao medo da néo utilidade também se é possivel enxergar o significado
da arte no Dadaismo, mas de alguma forma isso ocorre contrario da Arte Nouveau.
Este pensamento sobre o fazer artistico, que reverbera até os dias de hoje, ndo se
preocupou com o0 seu lugar, ou ser aceito. Pode-se dizer até que ndo se preocupou
com nada, inclusive com o significado de seu proprio nome, o qual ndo existe, pois
dada é dada. Isso nos mostra uma outra forma de luta contra a negacéo que a arte
encontrou, negando sua funcéo, negando seu significa a arte pode se libertar de ser

atil, de pretender ter um lugar ou de ser reconhecida.

No Brasil, nesse mesmo ambito encontramos Anita Malfatti a qual se negava a se
enquadrar nos canones das escolas de belas artes, influenciada por suas viagens e
contato com os artistas internacionais, foi severamente criticada por sua arte nao
ortodoxa, principalmente por um dos mais aclamados escritores de sua época,
Monteiro Lobato. Por sua linha Anita Malfatti se aproxima, no enfrentamento do
medo da rejeicdo, ao dadaismo ou impressionismo, pois ela se utiliza das criticas
negativas como meio de propaganda para a semana de arte moderna, esvaziando a
fonte do medo da rejeicdo de significado ela pode entédo se apropriar daquilo que a
afligia como uma ferramenta (til para a sua afirmacdo como artista e como
divulgacdo. Nesse aspecto Anita Malfatti foi uma eximia estrategista no que se diz

respeito ao dominio de seus medos.

A arte contemporanea € um solo fértil para o estudo da arte e do medo, como, por
exemplo, através de Louise Josephine Bourgois em sua obra Maman, a qual o medo

da morte é revertido em uma homenagem, inusitadamente essa homenagem a mée
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da artista tem a forma de uma aranha uma das fobias mais comuns encontradas
pela humanidade. Tal medo da mortalidade também é visto através das obras do
inglés Damien Hirst em que se encontra tanto em seus Medicine Cabinets expondo a
hipocondria como um meio de se fugir da morte assim como 0S seus animais
mergulhados em formaldeidos, que se ligam de forma grosseira com a arte egipcia,
no ambito da preocupacdo em se manter e carregar a carga de uma imagem do

corpo o qual ja ndo possui mais vida.

O beneficio e a dificuldade de elaborar questbes a partir da arte contemporénea,
além de sua constante transformacdo, também € possivel contatar tais pessoas,
com maior ou menor facilidade e assim compreender de uma forma mais intima e
pessoal a relacdo que o medo tem com o artista e como ele(a) utiliza seus meios

para poder produzir em contato com esse sentimento.
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Peqgueno planejamento de 8 aulas

sobre o medo e a arte

Esse planejamento tem como base turmas do sexto ano do ensino fundamental,
tendo como média 20 alunos. Foram escolhidos 8 aulas, pois € comum em escolas
trabalhar com periodos bimestrais e apenas uma aula semanal, no caso de artes, o
gue supriria perfeitamente em um desses periodos. Se ndo houver nenhum prejuizo

por feriados ou por uma eventual copa do mundo.

Seria exigido da escola um projetor e um computador com acesso a internet para a
apresentacdo de imagens. Assim como folhas A4 e um atelié bem equipado para
gue os alunos pudessem produzir suas obras, a presenca de um ou mais monitores
seria bem-vinda, principalmente na aula 6 em que a aula seria reservada para a

criacao.

As aulas tém como padrdo 50min de duragcdo, as cinco primeiras aulas seriam
divididas em duas partes, cada uma. Onde a primeira parte seria apresentado uma
area do conhecimento, relacionada com uma perspectiva sobre o0 medo, como a
biologia, filosofia, design, enquanto a segunda parte seria destinada periodos da

Histéria da Arte assim como artistas que dialogam com essa tematica.

Ha& uma atividade sugerida utilizando o RPG como um objeto pedagogico em trés

ultimas aulas caso o profissional queira adicionar essa técnica a sua aula.
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1° aula

A aula se iniciaria através de uma explicacdo sobre a importancia do medo para a

sobrevivéncia. Assim como 0s mecanismos do sistema nervoso central que

disparam as reacdes organicas relacionadas a esse sentimento. Pode-se utilizar

essa figura retirada do site

<http://oconsultorio.neuroblog.com/files/2012/04/explica%C3%A7%C3%A301.jpg>

acessado em 21 de junho de 2013

Sindrome do panico

Psiquiatra Luiz Vicente de Mello explica causas e sintomas da doenca

Oquee

E uma crise de ansiedade aguda e intensa, com duragdo
de 15 a 30 minutos e manifestacdes fisicas

® Pode ocorrer em qualquer
lugar, contexto ou hora

e Situagdes de desafio e de
dificuld ara “dominar” o
ambiente favorecem os
ataques. Pode ser multiddo,
metro lotado, engarrafamento,
espacos fechados, animais,
fobias, acidentes ou
catastrofes

® Problemas como TOC e
hipertireoidismo também
podem causar crises

Sintomas*

Aumento da presséo e da
frequéncia respiratoria e cardiaca
(para até 120 batimentos

por minuto) .

Falta de ar e sensacao de asfixia
Tontura

Nausea

Suor frio

Pernas bambas

Formigamento

Tremedeira

Calafrios ou onda de calor
Desconforto no peito
Sensacdo de estar diferente ou “fora
do corpo”™

Medo de morrer ou ficar louco
Desmaio ou vomito (no pico da crise)

*Se vocé tem quatro ou mais desses sinais
ao mesmo tempo, procure um medico

Tratamento

Terapia
Antidepressivos

G‘ .com.br

Como ocorre

A regido central
do cerebro, que
controla as
emocdes, dispara
um alarme para o
corpo, que se
prepara para fugir
ou lutar

Ha liberagdo de
adrenalina, que acelera
o coragao e faz o
sangue chegar mais
rapido aos musculos

A respiracao também
acelera, 0 organismo
recebe mais oxigénio
e a pessoa fica

mais agil

A glandula suprarrenal
€ acionada e libera
outro horménio, o
cortisol. Ele aumenta
a producao de |
anticorpos e globulos
brancos, reforcando

o sistema de defesa

Apés a crise, vem uma forte sensacdo de
exaustdo e sonoléncia. Isso porque o individuo
fez um exercicio fisico e mental pesado, que
incluiu um alto gasto de energia

Apds uma breve explanagéo sobre as rea¢des do medo no organismo. O professor

deve utilizar isso como gancho para fazer referéncia aos artistas que trabalharam

guestbes de sobrevivéncia em suas obras como no caso Joseph Beuys, Guillermo

Vargas Habacuc. Se houvesse tempo seria uma boa ideia discutir com o professor
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(a) de filosofia ou sociologia para trabalharem juntos de forma transdisciplinar sobre

ética e moral.

2° Aula

Aqui seriam abordadas as teorias psicolégicas do medo, e a diferenciacdo de
angustia e ansiedade, por Christopher, e como elas estdo ligadas ao medo.
Localizando objetos do medo, de cada aluno, no tempo. Nessa aula o professor
traria exemplos de artistas que trabalharam com o tema da angustia, podendo-se
focar como exemplo no movimento expressionista, o qual apresentava muitas obras
que abordaram essa tematica, assim como as obras da baixa Idade Média, também
seria adequado abordar questdes da contrarreforma.

3° Aula

Nessa etapa 0 medo com uma oOtica filosofica seria apresentado, explicitando
autores como Nietzsche e Schopenhauer fazendo o paralelo entre 0 medo e a

dominacédo de uma classe por outra.

Aqui se focaria na arte como um meio de contestacdo social, como ocorreu no Brasil
com o tropicalismo, a arte geométrica do inicio da unido soviética em contrapartida a
arte propagandista da alta idade média, do império romano, podendo-se adentrar na
prépria propaganda contemporanea, com um olhar de dominacdo e manipulacéo

cultural.

Cada professor pode abordar um recorte histérico da arte que mais lhe desejar, mas
aqui o enfoque é na utilizacdo da arte como propaganda de ideais. Se possivel um

trabalho com os professores de filosofia e sociologia, novamente, seriam bem-vindos.

4° Aula

Metade da aula seria destinada a explicacdo sobre designer, apontando o dialogo

entre forma e funcdo, assim como a semiologia e a importancia dos materiais.
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Os periodos em que os artistas se viram deparados com a mudanca bruscas no
paradigma da arte, seriam centrais para esta aula. Assim como a fungéo da arte
para outras areas do conhecimento como, por exemplo, a importancia dos estudos
de Leonardo da Vinci para o desenvolvimento de novas tecnologias, passando para
a camera escura, sendo possivel ater-se ao renascimento de acordo com o
interesse da turma, e os estudos sobre a luz culminando com o surgimento da

fotografia séculos depois.
RPG:

O professor propde a atividade, criando um ambiente tribal, é possivel trazer
elementos mais comuns em culturas tribais como a pintura corporal, adornos de
plumas e de outros animais, pode-se procurar deixar uma musica de tambores e
chocalhos, ou som de chuva com trovdes. Quando todos estiverem imersos nesse
ambiente o professor pede para que todos fechem os olhos e entdo o professor guia

uma meditagao:

“Se imaginem em uma pradaria 0 ambiente te da uma sensacao de liberdade, mas
vocé percebe que nuvens negras se aproximam e se apoderam dos céus, vocé vé
as nuvens e percebe corvos e passaros negros voando entre elas. Vocé consegue
enxergar a silhueta de um enorme passaro negro, por entre as nuvens quando um
relampago passa por elas, Ele se apresenta como Avd Trovao,. Ele pede para que
vocé fale seu maior medo! Converse com ele (Dé 10 segundos para que 0s

estudantes possam conversar com 0 passaro).

Ao final da conversa o passaro trovao deixa cair uma pequena pena negra, Vocé a

pega e ela se transforma em uma caneta e te diz que a partir de hoje, vocé vai ter

gue aprender a lidar com o medo, se vocé precisar de ajuda, sempre tera a forca
dele para te ajudar em suas penas de fazer linhas. E Assim como as nuvens

apareceram elas somem. E vocé retorna para o aqui e o agora”.

O professor destribui canetas pretas para cada um, falando que esse € um presente,
sdo as penas negras do Avd Trovao. Pede-se para que facam um pequeno esbolo,
de seus medos, um desenho que representa ele. Se o professor perceber que a
turma esta se desenvolvendo bem, € pedido um dever de casa em que cada um vai

ter que buscar uma obra ao longo da histéria da arte que tem uma ligacdo com o
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medo representado. (O professor pode auxiliar, dar dicas para os alunos, se

perceber que é necessario)

5° Aula

A aula se iniciaria com a explanacdo sobre a arte pré-histérica assim como
fetichismo e amuletos em diversas culturas, nesse momento € propicio para

estimular uma pequena discussao sobre os materiais que foram feitos esses objetos.

A segunda parte da aula consistiria em apresentar aos alunos a avaliagdo dessas
aulas, um trabalho pratico em que cada aluno escolheria um de seus medos, e

fariam um amuleto para esse medo em especifico.

Eles teriam que apresentar para a turma seu amuleto e falar um pouco sobre ele, em
média cinco minutos por pessoa, iSso seria uma das primeiras experiéncias que 0s
estudantes teriam com a apresentacdo de trabalhos para um publico, o que é
comum alunos terem essa experiéncia nessa serie, assim também como um meio de
fortalecer os lacos entre os alunos, pois todos estariam apresentando algo intimo,
um de seus proprios medos. Assim, facilitaria o processo de conscientizacdo de
seus medos e, por conseguinte poderia auxilia-los a lidar melhor com esse

sentimento.

Cada estudante anotaria em um papel o medo que iriam ter como base e fariam um
peqgueno esboco de como seria esse amuleto, anotando suas partes e como uniriam
elas. Ao final da aula seria pedido como dever de casa, trazer elementos que iriam

compor o amuleto os quais estariam relacionados ao medo.

RPG:

E feito em sala de Aula um Mural na horizontal feito no formato de uma péassaro
negro grande, os estudantes caracterizados como na Ultima aula, sentam-se em

circulo e o professor fala portando um bastdo decorado com penas negras:
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“O Desafio do Avé trovao foi entregue a vocés, agora para receber as bengaos de
Avb Trovao é preciso coragem para falar de seus medos. Esse bastdo passara nas
maos de cada um aqui presente, e cada pessoa e somente essa pessoa pode falar
enquanto estiver com o bastdo, essa pessoa tera que esplicar o seu desenho e qual

momento da histéria da arte ou obra ele se conecta”
O Professor faz uma reveréncia ao bastao e passa para um estudante ao seu lado.

(Se por um acaso a pessoa nao quiser falar do seu medo ou néo fez o dever de
casa, € recomendavel que o professor faca perguntas sobre a matéria lecionada
anteriormente / € possivel que nem todos os alunos consigam falar nesta aula talvez

seja necessario continuar esse exercicio na proxima)
guando todos tiverem acabado o professor Diz:
“Vocés tiveram exito agora podem entregar seus medos ao Grande Avd Trovao”

E distribuida cola colorida para as pessoas escreverem no mural, ou fazerem um

simbolo que representa seus medos.

Ao final o professor pede uma tarefa para casa, para cada um escrever uma carta ao

Av0 Trovao para que ele auxilie a lidar com seus medos.

6° Aula

Aqui os alunos comecariam a montar seus amuletos, quando todos ja estiverem com
seus projetos determinados e comecando a monta-los, o professor apresentaria o
seu amuleto, feito antecipadamente explicando um pouco sobre o0s materiais
utilizados e o significado deles com o medo trabalhado. Lembrando-se de manter
essa explicacdo em um curto periodo de tempo para servir de exemplo para as
apresentacdes nas aulas seguintes. Ao final da aula o professor dividiria a turma em

dois grupos para definir guem apresentaria na 7° aula e quem ficaria para a 8°.

RPG:

Pede-se aos estudante a trazerem um lanche para compartilhar.
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Com todos em circulo, com um som (artificial) de relampagos, em volta de uma
estrutura para fogueira ao ar livre. O professor recolhe o mural e coloca na estrutura,

acendendo a fogueira ele fala.

“‘Entregamos ao Avo Trovdo nossos medos, aprendemos CONOSCO € COM NOSSO0S
antepassados lidaram com esses medos. Entregamos a fumaga negra ao senhor

das nuvens negras agradecendo pelo aprendizado”.

Aqueles que se sentirem confortaveis poderdo ler as suas cartas para a turma e
gueima-las na fogueira em seguida, pedindo ajuda ao passaro negro.

E feita a partilha do lanche e ha uma confraternizag&o

7° e 8° Aulas

Essas aulas seriam exclusivas para a apresentacéo dos trabalhos, o professor deve
estar atento ao horario, pois em cada aula apresentariam 10 estudantes com tempo
de 5min, no maximo, por apresentacao, para que assim todos pudessem expor seus

trabalhos de forma adequada.
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Ressurreicao

O objeto artistico é criado a partir de assemblagem de diversos materiais, incluindo
um dildo realista, flores artificiais, pinhas e casca de ovos naturais. O material mais
presente sendo o de plastico dialoga com o titulo, pois ele é formado por matéria
organica que através de pressdo elevada se transformou em petroleo e renasce
como plastico, infelizmente a caracteristica de fertilidade € um pouco questionado ja
gue esse material normalmente evoca ideias de degradacdo do ambiente pela ma
gestao dos residuos pelos humanos. A busca por casca de ovos e sementes como

pinha tem o carater de reafirmar o objeto como representacéo do amor e fertilidade.

A obra conversa com a espiritualidade paga do artista, o simbolo falico assim como
os elementos visuais que apontam para a fertilidade estéo intimamente associados a
figura de deuses pagdaos da fertilidade e da vegetacdo como por exemplo o Dioniso
na cultura grega, Osires na egipcia, Tamuz na babilénica. Algo muito comum em
deuses da dessa estirpe, principalmente nesses citados, é a relacdo mitologica que
Eles tém com os ciclos de vida, morte e renascimento; tais deuses tém em sua
cosmologia uma descida anual ao mundo dos mortos em que é representada pelas
colheitas, onde se sacrificam para manterem a vida para seu povo na forma de
alimento e na primavera € normalmente celebrada o retorno deles com ritos de

fertilidade, ritos que envolvem preparo da terra e ritos sexuais.

A ideia desse objeto foi concebida através de uma conversa de cunho religioso,
sobre outra divindade mais comum na sociedade contemporanea, em que o artista
discutia aspectos das igrejas cristds e também da deturpacéo dos valores delas pela
valorizacdo excessiva do dinheiro no culto. A frase construida a partir dessa
discussao foi “Esses cristdos ndo adoram um Deus de amor, mas sim o deus dinheiro, em
que ele é tanto a divindade, a oferenda entregue como o dizimos e também a dadiva em que o
fiel tem a expectativa de receber, tornando-se prospero em bens materiais, simbolo da graca
divina”. Com isso em mente o artista busca conceber um objeto artistico em que ele
€ tanto o medo representado, o meio pelo qual se afronta esse medo, e a dadiva

encontrada com o resultado desse embate.
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Obvio que o medo do artista retoma caracteristicas do masculino, a figura central
masculina representada pelo falo ereto o qual ao longo da histéria foi se
transformando e se moldando em elementos que se mantinham falicos mas seu
significado e utilidade evocavam outros aspectos da figura do pénis. Armas falicas
como espadas foram utilizadas ao longo da histéria por diversas culturas com sua
funcdo de ferir, as armas de fogo compostas por um cano rolico em que um projétil
disparado de uma forma semelhante ao orgasmo masculino tem objetivo de matar
de forma mais eficiente, obeliscos erguidos com o intuito de demonstrar dominancia
sobre os demais povos; o falo perde cada vez mais seu significado de fertilizador e
ganha ao longo da historia as poténcias bélicas, dominadoras e tiranicas. Esses
aspectos se convergem no militarismo, um medo que € bastante comum a classe

artistica brasileira por relacdes histéricas entre esses dois universos.

O embate com o medo se da ao retornar a figura falica para seu aspecto de
fertilizador, coloca-lo ao redor de figuras de flores, sementes e ovos traz a imagem o
aspecto mais delicados de sua natureza. O titulo ressurreicdo além de estabelecer
um dialogo com os deuses antigos, também retoma a mente dos seus ciclos de
flacidez (morte) e rigidez (vida) lembrando-nos que um falo continua a ser um pénis
mesmo quando nédo esta ereto e rigido e assim como os deuses permanece divinos
ao adentrar nos dominios da morte. O falo ereto ou flacido carrega em si as

potencialidades de seu significado de prazer e a vida.

A ressurreicdo remonta elementos dos rituais de fertilidade onde se destaca as orgias
ritualisticas, as quais simbolos falicos como a escultura de pénis, ou no caso dos
ritos dionisiacos a presencga do bastdo “thyrsus”. Tais ritos sdo estudados por Alice
Murray que afirma sobre tais rituais: “é a aplicacdo pratica da teoria da magia simpatica,
com a crenga consequente de que, por esses meios, a fertilidade de toda a terra aumentaria”
(MURRAY, 2001, p.109).

Com o mesmo pensamento a obra ndo tem a retencdo de reconstruir praticas
antigas, mas adquire caracteristicas para evocar a fertilidade, ndo mais apenas da
terra mas em seu ambiente onde se encontra, sua presenca no meio académico ou
no ambito museoldgico, teria como funcéo fertilizar a mente, proporcionando uma

revisao da imagem do falo.
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Com a explicacdo dessa poder do falo e consequentemente do simbolo masculino
desprende-se do titulo ressurrei¢do, a presuncdo que houve uma morte anterior, essa
morte para um pagao é constantemente revista e reafirmada, como algo natural da
figura mascula, o que contradiz com a hegemonia da concepc¢do de masculinidade
na contemporaneidade, que apesar da sua poténcia, € fragil pois exige uma postura
de constante reafirmacdo, negando a falha ou a sensibilidade, caracteristica do falo
flacido, essa concepcao do pénis enrijecido a todo o0 momento seria como um falo
gue nunca descaca, o qual biologicamente causaria inUmeras feridas ao proprio
orgao sexual, refletindo assim, em um plano social, uma figura masculina que ao
permanecer constantemente rigida prejudica sua propria integridade. E importante
notar, que nesse momento ndo se busca negar a existéncia do privilégio da figura
masculina, construida ao longo dos milénios, longe disso; mas sim reconhecer que
alguns elementos que reforcam esses privilégios também séo prejudiciais aos
homens e podem e deve-se abrir mao deles para que a pressao sobre esse sexo, no
sentido de género, possa amenizar, restaurando-o a0 mesmo tempo em que se

equilibra com relacéo ao feminino.

Entretanto a escolha pelo titulo também cabe a interpretacdo de uma possivel
agressao, o termo ressurreicdo € aplicado de forma mais contundente nas religides
cristds. A agressividade se pode dar pela ma interpretacdo dos elementos, em que
um individuo constréi para si a conexdo do objeto ao cristianismo, interpretando
aquilo que se vé como uma blasfémia impregnada nos valores cristdos elementos
pornograficos distanciando esses valores do aspecto sagrados que eles pertencem.
O Artista busca afetar apenas os cristdos mais ortodoxos e consequentemente mais
bélicos com esse intuito, pois ele acredita que cristdos mais flexiveis ou esclarecidos,
nao associariam o objeto a figura de cristo ou se ocorrer essa associacdo poderao
se relacionar a figura de vida e renascimento pascalinos, interpretacdo cabivel

através dos elementos dispostos.

Compreende-se que mesmo buscando a figura félica relacionada ao prazer, ndo se
pode extirpar todas as caracteristicas ofensivas, ja que é normal que o ato de
penetracdo de um falo pode ser potencialmente doloroso, reconhecendo isso o
artista tenta aplicar essa caracteristica de forma a ter um alvo especifico,

compreendendo a totalidade dessa figura.
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A dadiva ao se buscar o confronto do medo do falo bélico é a reestruturacdo e o
resinificado imagético e cultural do falo e consequentemente da concepc¢édo do
masculino em na sociedade e para o artista. O que nas religibes neopaganicas se
denomina a “cura do masculino ferido”, reafirmando e empoderando o masculino de
formas ndo ortodoxas ao mesmo tempo em que reduz o carater de violéncia em que
normalmente o masculino é afirmado e reafirmado constantemente ao longo da

histéria.
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Consideracoes finais

Identificou-se a influéncia do medo ao longo da histéria da arte, mesmo com
apontamentos breves, percebe-se que o estudo das emocbes através da Otica
artistica € um campo rico para se trabalhar, a transdisciplinaridade se tornou um
elemento aglutinador, caracteristico dessa ferramenta, pois essa pesquisa artistica,
tanto no ambito tedrico como pratico obteve apoio e suporte de areas da saude
bioldgica e mental.

A pesquisa mostrou-se proficua em apresentar obras que tratam tanto do
medo representado, como na solu¢do encontrada pelos artistas no embate de seus
conflitos com este sentimento. O Material angariado sendo um fomentador de
contetdo para o plano de aula apresentado, mas lembrando que este ndo é um
fechado, a apresentacdo proposto foi muito abrangente, podendo ser restringida em
momentos especificos de acordo com a necessidade de cada um.

O projeto artistico também foi satisfatorio, tocando em pontos fundamentais
para o autor. Colocando questdes novas para e abordando uma tematica erdtica a
gual ndo havia sido explorada tdo bem na producéo dele, 6bvia mente as relacdes
espirituais se mantiveram, elemento este que o acompanha dez de os primordios de
sua vida académica.

Espera-se que este trabalho possa servir como um apoio para o
desenvolvimento de demais projetos com o enfoque no estudo das artes e da

educacdo emocional, seja através do medo ou de qualquer outra emocao.
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