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RESUMO

A presente monografia visa estabelecer um comparativo entre o teatro presencial e o teatro
digital, que se popularizou durante o periodo pandémico. Desta forma, a pesquisa busca
compreender melhor do que trata o teatro digital e se ele poderia de fato ser considerado
teatro. A metodologia adotada foi a argumentacdo critica e reflexiva, com o apoio de autores
como: Béatrice Picon-Vallin, Josette Féral, Margot Berthold, Patrice Pavis e S6nia Machado

de Azevedo.

Palavras-chave: teatro digital, experimento cénico, teatro remoto, teatro online, fisico e

digital.
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INTRODUCAO: CONECTANDO

Em um mundo ideal, o planeta Terra estaria hoje vivendo outra realidade em que a
covid-19 jamais existiria, em que o Paulo Gustavo® estaria vivo e que os teatros funcionariam
plenamente. Entretanto, no ano de 2020, o mundo comecou a passar pela pandemia do

coronavirus, e com isso diversas artistas precisaram se reinventar.

Se popularizou entdo o teatro digital®: talvez como uma forma de fugir de uma
quarentena estabelecida como medida preventiva para combater o coronavirus; talvez como
uma nova ferramenta para ajudar as artistas a continuarem propagando sua arte mesmo em
meio a uma situagdo critica; ou talvez como uma nova forma de entretenimento que surgiu

para que as espectadoras ndo perdessem o contato com o teatro.

Sdo diversas as possibilidades que permeiam o surgimento do teatro digital durante a
pandemia, e todas elas podem ser de fato os motivos dele ter surgido. Também existe a
possibilidade dele aparecer nas telas dos computadores e celulares como uma nova forma de
experimentacdo. O motivo certo de seu surgimento ndo vem ao caso neste momento, o fato é

que ele se popularizou em 2020 como uma nova forma de divertimento e reflexao.

Primeiramente, com o objetivo de entender um pouco mais sobre o teatro digital e se, de
fato, ele poderia ser considerado teatro ou ndo, nasceu a pesquisa que vos € apresentada nas
seguintes paginas. E partindo da necessidade de se explicar o que € o teatro, tomei como base
algumas autoras e suas perspectivas teatrais para compor com minhas ideias® sobre o que é o
teatro, para assim transcorrer brevemente na definicdo de teatro e ter caminhos que guiassem

0 comparativo que pretendo estabelecer nessa pesquisa.

Essa monografia estd organizada em trés capitulos. No primeiro capitulo existe uma
breve definicdo sobre o que é o teatro, definicdo essa utilizada especificamente para a
pesquisa que aqui esta escrita. Depois utilizo conceitos de Josette Féral e de Sénia Machado
de Azevedo para compormos juntas pensamentos sobre qual € o papel do corpo da atriz e 0

que ¢ a presenca no teatro.

1 Célebre ator brasileiro de teatro e cinema do século XXI, que morreu em 2021 por causa do coronavirus.

2 No decorrer dessa pesquisa utilizo bastante o termo Teatro Digital para denominar especificamente a forma
cénica teatral que se popularizou em 2020 por causa da pandemia e que é o objeto de pesquisa desse trabalho.

3 Ideias no plural porque nao acredito que o teatro tenha apenas uma definicéo absoluta.
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No segundo capitulo eu fago um comparativo entre o teatro presencial e o teatro virtual,
enquanto proponho uma reflexdo sobre o video como método de criacdo teatral e a
possibilidade de ele ser uma ferramenta de experimentacdo cénica, além de apresentar

graficos comparativos sobre a utilizacdo da internet nos ultimos anos e nos anos vindouros.

Em seu terceiro capitulo, essa monografia apresenta as minhas vivéncias, tanto dentro
do &mbito académico quanto fora, como atriz de teatro que também experimentou o fazer na
realidade digital, e como espectadora que teve a oportunidade de assistir pecas digitais e

presenciais.

No decorrer do trabalho, ficara evidente que, por ser mulher, optei pela escrita feminina
como neutra, sendo assim, sera possivel encontrar termos como a atriz, as espectadoras, as
intérpretes, entre outros, exceto nas citacbes em que transcrevo exatamente como as autoras
originais escreveram. Me pergunto ainda se esse Ultimo pardgrafo explicativo é realmente

necessario, mas de toda forma, aqui ele se faz presente.
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CAPITULO 1: UMA BREVE HISTORIA DO TEATRO
1.1. O que € teatro?

Neste capitulo, a partir do dialogo com grandes pensadores e pedagogos do teatro
ocidental, estabelecerei uma definicdo para o teatro que seja funcional para a pesquisa, mas
que ndo deve ser jamais um conceito fixo ou rigido, até porque definir o teatro dentro de
apenas um conceito, levando em consideracgdo toda a sua histdria e importancia, seria limita-lo

e poda-lo de forma agressiva e sem necessidade.

Segundo Margot Berthold (2014) “o teatro ¢ tdo velho quanto a humanidade. Existem
formas primitivas desde os primérdios do homem.”. O teatro se tornou uma ferramenta muito

utilizada pelo ser humano para transmitir mensagens especificas.

Algumas vezes ele era usado como meio de propagacdo de ideias religiosas, como o
teatro na Idade Média que pregava historias biblicas, e em outros momentos se tornou uma
grande fonte de entretenimento e distracdo. Por exemplo, o teatro na Roma Antiga em que, de
acordo com Berthold (2014), era uma fonte de divertimento para um publico que ia ao teatro
com a qualificacdo de consumidor. Mas o que de fato caracteriza o teatro e o torna tao

diferente e, a0 mesmo tempo, tdo parecido com a vida real?

Segundo Peter Brook, o teatro é a vida. Ele fala sobre a vida e representa a vida, mas de
uma forma bem estruturada e logicamente organizada para que possamos entender mais sobre
a nossa propria vida e sobre o que ¢ viver. “O teatro ndo tem categorias, é sobre a vida. Este é
0 Unico ponto de partida, e além dele nada ¢ realmente fundamental. Teatro ¢ vida.”

(BROOK, 1999, p.7).

Em primeiro lugar, cabe aqui a explicacdo de que existem dois tipos de teatro, o teatro
como estrutura fisica — espaco arquitetdbnico em que se ddo apresentacGes de pecas,
espetaculos, orquestras ou eventos, e Segundo o dicionario Priberam, “Edificio onde se
representam obras dramaticas, liricas ou coreograficas.” — e o Teatro Subjetivo, conforme,
também, o Priberam como “a arte de representar em palco”, tudo aquilo que se resume como
o fendmeno teatral em si, ou seja, quando uma ou mais pessoas fazem uma apresentacdo ou

performance para alguém que 0s observa, uma espectadora.

Existe ainda uma categoria mais abrangente de teatro, que tem como principio a
experimentacdo, que segundo o Priberam, significa: “meétodo cientifico que preconiza o

conhecimento adquirido por pratica, estudos, observagao, etc.” - que chamarei de Pensamento
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Cénico, que € tudo aquilo que constitui o fazer teatral para a composi¢do de espetaculos ou
experimentacGes cénicas. O Pensamento Cénico comeca nos primérdios do pensamento
teatral, quando a ideia de fazer teatro surge na mente de atrizes, diretoras e/ou realizadoras e
tem seu fim apds a dltima apresentacdo de um processo de composicao de cenas, ou seja, €
toda a criacdo, desenvolvimento de pensamentos e montagem teatral até a Gltima vez que a

peca sera apresentada.

Sendo assim, o teatro subjetivo, ou seja, o fendmeno teatral — apresentacdo de um
espetaculo ou performance teatral — sé se constitui quando existe a presenca de uma pessoa
fazendo algo e outra assistindo. Segundo Brook,

J4 afirmei, certa vez, que o teatro comega quando duas pessoas se encontram. Se
uma pessoa fica de pé e a outra observa, jA é um comeco. Para haver um
desenvolvimento é necessaria uma terceira pessoa, a fim de que haja um confronto.
E entdo a vida se instaura, podendo chegar muito longe — mas aqueles trés elementos
s80 essenciais. (BROOK, 1999, p.12)

Portanto, para criar uma cena, sdo necessarios trés elementos fisicos: trés corpos no

espaco em que um deles ndo participa da acdo cénica, mas a observa.

Cabe aqui a explicacdo que a dramaturgia teatral ndo €, necessariamente, composta de
palavras, versos ou rimas, até porque existe a mimica dentro do teatro, existe também o uso de
mascaras teatrais — que sera abordado mais a frente — e o improviso. Entdo, o que seria essa

dramaturgia?

A dramaturgia teatral é tudo aquilo que da forma e sentido a cena, podendo valer-se de

palavras, gestos, emogdes ou ritmo.

Para Richard Schechner, ndo é apenas o texto escrito que caracteriza 0 drama num
“texto de representagdo”, mas toda a rede de acdes e interagdes, incluindo os
componentes ndo verbais que compdem a representacdo. [..] O texto tem a
capacidade de realizar evocagdo de imagens, porém, quando transferido para a
pratica teatral, as palavras sdo apenas um dos elementos que compdem a
representacdo, pois dramaturgia, na sua origem grega, pode ser entendida como
“drama-ergon, o “trabalho das agdes” na representagdo. (ARAUJO, 2013, p.39-40)

N&o necessariamente algo precisa ser dito para que a dramaturgia exista. Por exemplo,
cenas do teatro fisico em que apenas o0 corpo da atriz se encontra como composic¢édo textual,
ou seja, toda a parte de texto é escrita pela partitura corporal da atriz, pelos movimentos que

ela faz em cena.

O lugar do Teatro Fisico seria a fronteira entre a danca e o teatro, um local habitado
pela énfase na corporeidade, onde se questiona o papel da linguagem na criagcdo das
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coisas e individuos, num processo social e ideoldgico, e afirma-se 0 corpo no espaco
como condicdo a priori para o surgimento do corpo social. (ROMANO, 2008, p.37)

Com isso, o teatro fisico apresenta a caracteristica de partir de um ponto sem texto
literdrio para a criagdo e apresentacdo da composic¢do corporal em cena, criando assim seu

proprio discurso e dramaturgia, mas sem utilizar palavras escritas ou textos dramaticos.

Com base nesse discurso, € possivel observar os principios basicos para o fazer teatral.
A partir desse ponto nos aprofundaremos dentro das reflexdes sobre o que é de fato o teatro, e

como ele pode ser feito.

Em seu discurso, Brook fala sobre como “a esséncia do teatro reside num mistério
chamado ‘o momento presente’. ‘O momento presente’ ¢ surpreendente. Como o fragmento
retirado de um holograma, sua transparéncia é enganosa. Dissecando este atomo do tempo,
vemos o universo inteiro contido em sua infinita pequenez.” (1999, p. 68-69) O teatro possui
a caracteristica de nos descolar da realidade em que vivemos para nos transportar para uma
realidade alternativa que mostra a vida, e gera reflexdes para que possamos melhorar nossos

comportamentos enquanto coletividade.

Em conformidade com Brook:

Vamos ao teatro para um encontro com a vida, mas se ndo houver diferenca entre a
vida l4 fora e a vida em cena, o teatro ndo tera sentido. [...] Se aceitarmos, porém,
que a vida no teatro é mais visivel, mais vivida do que 14 fora, entdo veremos que é a
mesma coisa e, a0 mesmo tempo, um tanto diferente. (BROOK, 1999, p.8)

O teatro € tudo e nada ao mesmo tempo. Ele representa a vida em todo o0 seu peso e
importancia, cria signos e significados, e, a critério das espectadoras, da sentido a vida. Mas, o
mais interessante de tudo, € que toda a esséncia do teatro se da por instantes. Momentos
definidos que duram exatamente a extensdo das pecas teatrais. De todas as suas
caracteristicas, na minha visdo, a mais importante delas € o fato de o teatro ser efémero, ser

feito do “aqui e agora” e nunca, jamais, se repetir.

Em conformidade com Berthold,

O mistério do teatro reside numa aparente contradicdo. Como uma vela, o teatro
consome a si mesmo no préprio ato de criar a luz. Enquanto um quadro ou estatua
possuem existéncia concreta uma vez terminado o ato de sua cria¢do, um espetaculo
teatral que termina desaparece imediatamente no passado. (BERTHOLD, 2014, P.
XI)
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A efemeridade do teatro gera a possibilidade de se viver uma realidade alternativa em
tempo real, ao ponto que, mesmo descolados da realidade, sempre presenciamos a propria
vida por meio da visdo que a diretora ou encenadora traz a cena, mas que passa por nossa
interpretacdo para ser internalizada, entdo cria uma historia Unica em que cada espectadora
possui seu momento de reconhecimento, ou ndo, com a peca assistida, e concebe uma

experiéncia que depende inteiramente dos lagos criados entre a espectadora e a peca.

As significages de um espetaculo teatral depreendidas pelas espectadoras podem e
devem ser mdltiplas, uma vez que ele consiste em uma obra de arte impregnada de
concepcdes dos atores e diretor. Porém, o espectador, ao entrar em contato com essa
obra de arte, estabelece uma relacdo entre suas experiéncias pessoais e as
experiéncias apresentadas em cena, 0 que resulta em uma interpretacdo carregada de
significados distintos, e é por causa da conexdo dessas experiéncias individuais das
espectadoras com a obra que surgem diferentes formas de interpretacao.
(RAMALDES, 2016, p.152)

Outra caracteristica importante do teatro é o fato de que, quando a peca termina, o Unico
lugar em que ainda existe algum vestigio da peca apresentada € na mente das espectadoras.
Porém, essas lembrancas da peca nunca serdo a peca em si, pois elas estdo cheias de outros

significados, que a mente e as interpretaces das espectadoras criaram.
Cristina Brand&o escreve:

Sabemos que o teatro ¢ sempre arte viva, “no aqui e no agora”. Martin Esslin na sua
anatomia do drama nos lembrava que o drama apresentado no palco, sendo “vivo” ,
tem a excitacdo da espontaneidade, por mais bem ensaiado que possa ser, e leva
ainda a vantagem no confronto com outras formas dramaticas eletrbnicas ou
mecanicamente reproduzidas, como por exemplo, o feedback da platéia para o ator
na qualidade contagiante do riso, o reforco mituo da reacdo da platéia pelo efeito
rebatador da observacdo.6 E ainda: cada espetaculo difere do seu “igual”, no dia
seguinte. Sua linguagem abrange varios niveis, entrelacando corpo-emocao-mente
para atingir o Pathos,sem relegar ou relevar o Ethos e o Logos. (BRANDAO, 2009,

p.4)

Entretanto, existem as pecas teatrais que foram gravadas. Elas perduram em formato
digital mesmo depois do espetaculo chegar ao seu fim. Por enguanto, deixarei essa reflexdo

em aberto para aborda-la de maneira critica e mais profunda no capitulo seguinte.

Por fim, o teatro € um meio de comunicacdo que se conecta com 0 nosso intelecto para
provocar uma reflexdo, que nos deixa inquietos e nos faz analisar nossos comportamentos,

pensamentos, e forma de ver a vida. Segundo Brook,

O teatro nos leva a verdade através da surpresa, da excitagéo, dos jogos, da alegria.
Integra o passado e o futuro no presente, permite que tenhamos uma distancia entre
nos e aquilo que normalmente nos rodeia, e elimina a distancia entre nés e o que
normalmente esta longe. Uma noticia do jornal de hoje pode parecer muito menos
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préxima e verdadeira do que algo de outra época, de outras terras. O que importa é a
verdade de momento presente, a convicgdo absoluta que sé pode surgir quando o
intérprete e o publico formam uma s6 unidade. E ela aparece quando as formas
transitdrias atingem seu objetivo e nos levam aquele momento Gnico e irrepetivel em
que uma porta se abre e nossa visdo se transforma. (BROOK, 1999, p.80-81)

Sendo assim, o teatro se apresenta como um momento extremamente subjetivo e
efémero que compde a nossa realidade e deixa a sua marca naqueles que presenciaram o tal

evento acontecer.

1.2. Qual € o papel do corpo no teatro?

As pessoas participam da historia teatral tdo como 0s corpos que produzem o teatro,
bem como aqueles que assistem uma peca e absorvem a informacéo transmitida. E segundo
Berthold (2014), “A transformacdo numa outra pessoa ¢ uma das formas arquetipicas da

expressao humana”.

Dessa forma, a utilizacdo de seres humanos para fazer teatro se tornou algo de extrema
importancia, mesmo se tratando do teatro de bonecos em que marionetes ou outros tipos de
bonecos sdo utilizados, mas que necessitam de uma pessoa que 0s manipula.

Diferentemente de outras formas artisticas, as Artes Cénicas contam com um pilar
fundamental que € a presenca do corpo no teatro, e sem o corpo, o fendmeno teatral ndo

acontece. Mas o que define o papel do corpo no teatro?

Por meio do corpo é possivel comunicar as mais diversas mensagens e sentimentos
imaginaveis. De acordo com Berthold (2014), “O corpo do ator torna-se um instrumento que
substitui uma orquestra inteira, uma modalidade para expressar a mais pessoal e, a0 mesmo

tempo, a mais universal mensagem.”

Quando, no teatro, uma mensagem precisa ser transmitida para as espectadoras, 0

material utilizado para a transmissdo de tal mensagem é o corpo. Segundo Josette Feral,

O lugar privilegiado desse confronto da alteridade é o corpo do ator, um corpo em
jogo, em cena, corpo pulsional e simbdlico em que a histeria fricciona a maestria. O
corpo €, a um s6 tempo, o lugar do conhecimento e da maestria. Um corpo
constantemente ameacado por certa insuficiéncia, falhas, dificuldade de ser. Porque,
aqui, o corpo é imperfeito por definigdo, conhece seus limites. Feito de matéria, é
vulneravel e surpreende quando se supera.

Mas esse corpo ndo é apenas performance. Posto em cena, posto em signos,
semiotiza tudo que o rodeia: 0 espaco e o tempo, a narrativa e os dialogos, a
cenografia e a masica, a iluminacdo e os figurinos. Introduz (cria?) a teatralidade em
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cena. Quanto menos é portador de informacdo e saber, quanto menos leva em conta
a representacdo, ndo assumindo a mimese, mais fala da presenca do ator, do
imediatismo do evento e de sua prépria materialidade.

Exibido enquanto espaco, ritmo, ilusdo, opacidade, transparéncia, linguagem,
narrativa, personagem, atleta, o corpo do ator € um dos elementos mais importantes
da teatralidade em cena. (FERAL, 2015, p.92-93)

Fica a cargo do corpo codificar, entender, ressignificar — quando necessario — e
propagar essa mensagem para as espectadoras; seja por meio da voz, da mimica, da
improvisacdo ou da manipulacédo de bonecos.

Em conformidade com Berthold (2014), “O artista necessita apenas de seu corpo para
evocar mundos inteiros e percorre a escala completa das emocdes é representativo da arte de
expressdo primitiva do teatro. O pre-historico e 0 moderno manifestam-se em sua pessoa.”

Além disso, 0 corpo em cena permite a transmisséo de ideias a partir de uma realidade
que, ndo necessariamente, se desenrola no mesmo espago-tempo que estamos acostumados a
lidar em nossas vidas.

Sobre esse assunto, Eugénio Barba escreve:

Durante um espetaculo, o ator-dancarino “sensorializa” o fluxo do tempo que, no dia
a dia, é experimentado de modo abstrato (o tempo medido pelos rel6gios ou pelos
calendarios). O ritmo materializa a duragdo de uma a¢do por meio de uma linha de
tensbes homogéneas ou variadas. Cria uma espera e uma expectativa.
Sensorialmente, as espectadoras experimentam uma espécie de pulsacdo, uma
projecdo orientada para algo que muitas vezes ignoram, um fluir que varia
repetidamente, uma continuidade que nega a si mesma. Ao esculpir o tempo, o ritmo
faz com que ele se torne um tempo-em-vida. (BARBA, 2012, p.252)

Por meio de seu corpo e sua expressao corporal, a atriz consegue variar o ritmo da acao
e deslocar as espectadoras do espaco-tempo cotidiano e levéa-las a um ambiente diferente, em
que o tempo e o ritmo das ac¢des se passam de forma néo usual.

Sobre esse tema, Barba acrescenta que:

A psicotécnica leva o ator a querer expressar, mas o “querer expressar’ nao
determina o que ele tem que fazer. Na verdade, a expressdo do ator deriva — ainda
que apesar dele mesmo — das suas agdes, do modo como ele usa a sua presenga
fisica. E o fazer e o como é feito que determina o que a pessoa expressa. (BARBA,
2012, p.227)

Vale ressaltar que o corpo é um dos elementos mais utilizados no fazer teatral.
Entretanto, ndo é possivel analisar o corpo isolado, como um material a ser estudado. Quando

falamos de corpo, principalmente no teatro, falamos de toda a sua magnitude e complexidade:
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um corpo que possui sensacoes e emocdes, que raciocina e internaliza aquilo que o afeta, um
corpo que é sensivel e extremamente subjetivo.

Segundo Soénia Machado de Azevedo:

O trabalho do ator é, nesse sentido, contextualizado desde o seu inicio, pois, visa,
em Ultima instancia, a transformacdo. Um ator é seu préprio corpo e seu corpo nao
pode jamais ser tratado como uma entidade apartada de si, suprimida e castrada em
suas sensacOes, emocOes e pensamentos. Ela ndo serd nunca um invoélucro, mas a
concretude que torna visivel e palpavel a invisibilidade interior. (AZEVEDO, 2017,
p.136)

Por fim, o corpo € o instrumento de comunicacdo do ser humano, quando retiramos a
voz de uma pessoa toda a sua comunicacao volta-se para a sua expressdo corporal, entdo todas
as mensagens gque essa pessoa quiser transmitir, ela precisa corporifica-las.

Esse é o método de funcionamento das méascaras teatrais que cobrem todo o rosto. Essas
mascaras partem do principio de que se a voz for anulada, a atriz ndo tera outro meio de se

comunicar além do corpo e podera voltar toda a sua atencao para a sua interpretacao corporal.

1.3. O que é presencga?

Como visto anteriormente, dentro do teatro existem fatores que compdem uma peca
teatral. Contudo, um desses componentes ¢ o mais necessario para que a “magia” do
fendmeno teatral de fato ocorra. Essa peca-chave é a Presenca. Diferentemente do seu sentido
corriqueiro, no teatro, utilizamos o termo “presenga” para falar sobre um estado de espirito e
atencdo que uma atriz possui durante 0 momento de apresentacdo da peca, seja nos ensaios ou

na apresentacao definitiva. Sequndo Barba,

Muitas vezes chamamos essa for¢a do ator de “presenga”. Mas ela ndo ¢ algo que
existe e que esta ali na nossa frente. E mutacfo continua, um crescimento que se da
diante dos nossos olhos. E um corpo-em-vida. O fluxo das energias que caracteriza
nosso comportamento cotidiano foi dilatado. As tensdes ocultas que regem nosso
modo de estar fisicamente presente no cotidiano afloram no ator, tornam-se visiveis,
imprevistas. (BARBA, 2012, p.52)

Quando vou a uma peca e percebo que a atuacdo era muito falseada ou que as atrizes
n&o conseguiram passar uma verdade, penso justamente na presenca. E bastante nitido quando
uma atriz ndo se encontra com 0 momento presente ou ndo consegue Se conectar com sua

personagem, pois a sua atuagdo se torna falsa, exagerada e desnecessaria.
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Com Azevedo ¢ possivel inferir que a presenga ¢ a “magia” que faz a espectadora fixar
sua atencdo na cena que ocorre em sua frente, é o laco que se estabelece entre atriz e

espectadora para que juntas possam viver um momento Unico e extremamente singular.

Quando um ator esta realmente presente, concentrado no que faz, seu corpo ilumina-
se. Toda a sua energia esta voltada, todo o tempo, para os objetivos a que se prop6s:
uma grande integracdo entre o seu corpo, seus afetos e sua mente manifesta-se num
tipo especial de brilho. E é esse brilho o resultado de sua energia vital corretamente
direcionada; esse estado de inteireza garante ao ator uma marcante presenga, mesmo
na mais completa imobilidade. Algo pulsa nele enquanto representa. A energia em
estado de equilibrio orgénico flui ininterruptamente, aumentando a vitalidade: a pele
€ mais macia, os olhos mais brilhantes, a aura maior. E isso define a cada momento
a qualidade sensivel de suas acdes, tornando-as criveis e, portanto, verdadeiras.
(AZEVEDO, 2017, p. 180)

A partir da percepcéo de Azevedo, é possivel pensar que quando uma atriz estd, de fato,
presente em cena, toda a sua atencéo € voltada para o aqui e 0 agora, entdo sua respiracao tera
gue mudar, ficard mais rapida ou mais lenta — dependendo do que a cena exigir —, sua pele
ficara mais sensivel a estimulos, seu corpo se tornara disponivel para reagir na medida em que
a acdo ocorre, e, é justamente esse momento de concentracdo da atencdo que cria uma
atmosfera tal, que prende a atencdo das espectadoras para que elas acompanhem cada segundo
da apresentacdo.

Sobre essa expressao corporal, Azevedo escreve,

O ator deve ser aquele que entra diretamente em contato com o fenbmeno da
expressao, percebendo como, quando e por que ela ocorre em si mesmo. Deve
aprender a ver-se, a trabalhar seu corpo e partes deste como um artista ao misturar as
cores, observando o efeito, preparando um quadro. (AZEVEDO, 2017, p.135)

Tomando Azevedo como base, € possivel inferir que para que uma atriz consiga atingir
esse nivel de concentracdo ela precisa, além de estar totalmente focada no momento presente,
ensaiar diversas vezes suas cenas ou fazer jogos teatrais que treinem seu improviso, saber suas
falas e/ou sua partitura corporal, concentrar sua atencdo em sua respiracédo, focar sua energia
no centro do seu corpo e ativar seus muasculos sem tensiona-los desnecessariamente.

Essa cadeia de detalhes gera uma energia na atriz que irradia e € transportada no espaco

até atingir as espectadoras. Segundo Azevedo, a presenca resultante da energia da atriz,

A presenca cénica é consequéncia, ndo so das imagens projetadas, mas dessa energia
que confere qualidades e tons diferentes, luminosidade e intensidade as formas
visiveis. E a energia do ator (produzida e irradiada por ele) que é responsavel pela
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caracterizacdo e vida das imagens, pelo modo com que sdo realizadas. (AZEVEDO,
2017, p. 236)

Diversos pensadores do teatro ja falaram sobre como chegar a esse compilado de
detalhes para atingir a presenca cénica. Jacques Lecoq, diretor, professor e encenador francés,
tem como principal ferramenta para o treinamento de suas alunas, a utilizacdo da mascara
teatral. Conforme seu livro “O Corpo Poético”, a mascara ¢ um artificio de grande valor no
treinamento de atrizes em geral, pois ela proporciona um isolamento do corpo da atriz em

cena.

Por meio da utilizacdo da mascara, o rosto da atriz fica escondido, ou seja, fica coberto
durante a utilizacdo do objeto, e, com isso, a atriz é obrigada a se expressar inteiramente com
0 corpo e sem utilizar a sua face. “Com uma mascara neutra, o que se V& é 0 corpo inteiro do
ator. O olhar é a mascara, e 0 rosto, o corpo! Todos 0s movimentos se revelam entdo de
maneira mais potente.” Lecoq (2010). As Unicas partes do rosto que aparecem para as

espectadoras, através da mascara teatral utilizada por Lecoq, sdo os olhos.

Com o uso da maéscara teatral, a atriz fica impedida de mentir em cena. Segundo Dario
Fo (2011) a méascara cobre 0 rosto e s6 mostra 0 corpo, e ndo estamos acostumados a mentir
com o corpo. Como o rosto nos garante um grande repertorio de expressdes que dao suporte
ao nosso discurso, acabamos esquecendo de utilizar o corpo quando nos expressamos. Ao se
tirar o rosto e sua gama de possibilidades da interpretacdo da atriz, 0 que sobra é o seu corpo
que esta desacostumado a associar-se com 0 seu discurso, portanto, sua expressdo corporal

ndo sustentara suas mentiras, mas, pelo contrario, as revelara.

A maéscara se torna um grande artificio, pois ela impede que os vicios corporais da atriz
se mostrem em cena, ja que toda a sua comunicacao partira de seu corpo. Com sua atencao
voltada especificamente para o corpo, a atriz ganha uma maior consciéncia em relacao aos
seus movimentos e sua gestualidade. Sendo assim, a movimentagcdo se torna somente o

necessario para se expressar, descartando 0s movimentos excessivos e exagerados.

Além disso, a méscara ainda € capaz de revelar a inseguranca e a falta de imaginacao da

atriz, com base na entrevista de Féral com Ariane Mnouchkine:

[...] a méascara contribui para a formacéo essencial do ator, porque ela ndo permite a
mentira e revela todas as suas fraquezas: falta de imaginacdo, mais fazer do que ser,
falta de presenca, falta de escuta. Por sua prdpria natureza, ela revela toda
complacéncia, toda fraqueza. Ela expbe aquele que ndo quer entrar no jogo e que se
serve dela para se esconder. Inversamente, a mascara pode tornar-se sublime e
permitir momentos de teatro de rara intensidade. Atras da mascara, gragas a ela e
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com a ajuda dela, emergem personagens mergulhadas em aventuras extraordinarias.
(FERAL, 2010, p.64-65)

Com o treinamento baseado no emprego desse instrumento — a mascara —, a atriz

aumenta sua capacidade de improvisacdo e comega a compor novas narrativas corporeas a

partir dos exercicios feitos durante os ensaios.

Elaborar, compor um texto de representacdo € interagir por meio do corpo com 0s
elementos da cena, imbuindo-se da precisdo do gesto, de sua a¢do no espaco e do
ritmo empregado na manipulacio da mascara. E essa interacdo que ird gerar o
sentido da cena, pois a medida que o intérprete se utiliza de uma determinada
maneira para dar vida a mascara, também estd produzindo significado a cada
movimento que realiza, desenvolvendo uma escrita no espaco que se constréi no
proprio momento da representacdo. (ARAUJO, 2013, p.97)

Por meio do treinamento de atrizes com a utilizacdo da méscara, a atriz se torna capaz

de criar dramaturgias corporais. Em conformidade com Patrice Pavis, 2010, “Quando o ator é

0 dramaturgo de si mesmo, faz com seu corpo, evidentemente, aquilo que diz ou mostra,

tornando-se organicamente presente tanto com suas palavras como com suas agdes [...]”

(p.372). Essas dramaturgias permitem que a atriz esteja presente em cena apresentando seu

texto dramético ou corporal, e vivenciando uma troca de experiéncias com as espectadoras.

Segundo Féral,

S6 ha energia de personagem quando o eu do ator estda empenhado em uma s
direcdo — intengdo que anula todas as pequenas coisas (outros pensamentos,
dispersdo, enfim) que estdo sempre desviando a acdo criativa de sua estrada
principal. E como se o ator detivesse entdo o mais absoluto dominio sobre o que faz,
justamente porque esta todo entregue ao momento e aos objetivos cénicos. Por causa
da extrema concentracdo naquilo que estd fazendo, como que esquecido de si mesmo
e de sua verdadeira vida, algo opera nele, algo realiza por ele o trabalho, a forca da
natureza manifesta-se em toda a sua beleza. (FERAL, 2015 p.193)
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CAPITULO 2: TEATRO PRESENCIAL E O TEATO REMOTO
2.1. A cena presencial e a digital

No ano de 2020 estourou uma pandemia mundial causada pelo virus Covid-19, em que
diversos paises fecharam suas fronteiras e decretaram quarentena para 0s seus habitantes.
Sendo assim, um confinamento generalizado se instaurou e as pessoas se viram privadas de
sair na rua. SO era permitida a ida a mercados, pois |4 estavam os itens de sobrevivéncia
humana.

Com esse acontecimento, além da questdo da quantidade de pessoas que vieram a 6bito,
a economia mundial foi consideravelmente afetada e, com isso, muitos comércios fecharam
suas portas e pessoas perderam seus empregos. A classe artistica foi uma das que sofreu
imensamente com a necessidade do confinamento, pois, shows, teatros, exposigoes, livrarias e
cinemas foram fechados, fato que culminou na necessidade dos artistas em buscar novos
meios de espalhar sua arte pelo mundo e acessar seu publico.

Os artistas cénicos investiram em uma nova forma de fazer teatro: o teatro remoto ou
digital, em que pecas de teatro eram apresentadas como lives por meio das redes sociais, e
basicamente qualquer pessoa que tivesse acesso a alguma dessas redes sociais poderia assistir
as pecas-lives, mantendo-se, em contato com o teatro.

No site oficial da ECA - Escola de Comunicac6es e Artes - da USP (Universidade de
Séo Paulo), é notdrio que:

“Em meio a uma crise que escancara a insuficiéncia de politicas publicas para todos
os setores da sociedade (saude, educacdo, cultura, etc.), os espetaculos teatrais, que
tanto dependem do publico, tém estado parados. Para alguns artistas, uma
alternativa tem sido as transmissdes ao vivo, principalmente pelo Instagram. Muitos
também sdo professores e migraram suas aulas de teatro para plataformas digitais.”
(2020)

Mas esse teatro remoto realmente pode ser considerado teatro ou seria ele uma nova
forma artistica ainda nio denominada? E possivel fazer teatro sem a presenca fisica de
atrizes? E possivel fazer teatro por meio de gravacdes e videos editados? O que de fato
diferencia o teatro do cinema? Para 0 estudo destas questdes é necessario expor as diferencas
praticas entre o teatro presencial e o teatro remoto.

Segundo Berthold (2014), o teatro existe desde a pré-histéria em forma de rituais
misticos e sagrados. Entretanto, com o advento da iluminagdo, que chegou aos palcos em

1880 revolucionando o pensar e fazer teatral, o teatro se tornou muito mais informatizado, o
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que gerou outras possibilidades dentro do espacgo cénico. Os cenarios, figurinos, maquiagens e

a sonoplastia comecaram a ser repensados para compor com a iluminagéo utilizada.

De acordo com Pavis,

A luz, desde a introducdo da iluminacdo elétrica por volta de 1880, conheceu
mutacdes espetaculares. Sua criagdo envolve toda a representacdo, contribui
especialmente para sua atmosfera. Ai também a informética é indispensavel para
produzir e memorizar as mais infimas mudancas luminosas e atmosféricas. (PAVIS,
2010, p.179)

A tecnologia também propiciou a oportunidade de experimentar cores, texturas e sons

no teatro. Devido a informatizacdo dos espetaculos, as encenacfes ganharam uma maior gama

de alternativas sonoras e composi¢es luminosas, 0 que gerou um aumento significativo na

possibilidade de criacdo de uma encenacdo constituida de luz e som.

Segundo Pavis,

O som, em nossos dias, raramente é produzido diretamente, e, nos bastidores, é pré-
gravado de acordo com técnicas as mais avangadas. A trilha sonora que resulta disso
acompanha o espetaculo, as vezes muito presente e redundante com relacdo a
imagem, porém sempre em posicdo de arbitro para o estabelecimento do sentido e a
producdo de sensagdes. Resulta disso um ‘“soundscape”, uma paisagem sonora
compardvel a uma cenografia aos relevos e as nuangas do espaco e das cores.
(PAVIS, 2010, p.179)

Além das experimentacdes que a luz e o som tiveram com o0 aumento da tecnologia,

outra area foi afetada, a prépria peca em si. Com a pandemia, e a necessidade de fazer teatro e

a internet como o Unico meio possivel, os espetaculos passaram a ser digitais, fato que

culminou na maior possibilidade de varias pessoas assistirem a uma Unica peca de teatro ao

mesmo tempo.

A teatralidade como definicdo do teatral, segundo Féral (2015), ndo necessariamente

estd sempre ligada ao teatro. A teatralidade pode existir em outros ambientes, diferentes do

teatro. O que define a diferenca entre teatro e teatralidade? Ao refletir sobre a teatralidade do

teatro e se de fato essa teatralidade se da apenas no teatro, Féral diz que a teatralidade esta no

teatro e na composicdo cénica, mas nao necessariamente todo evento que possui certa

teatralidade é teatral, até porque para ser teatro é imprescindivel que haja os seguintes

elementos - que, igualmente, vimos presentes no pensamento de Brook - a atriz, o espectador,

0 jogo e a ficcao.
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Sendo assim, ainda em conformidade com o pensamento de Féral, é possivel que haja
teatralidade em uma composicéo cénica que ndo necessariamente é apresentada em um palco

teatral, mas que pode ser apresentada na rua, em um festival ou na internet, por exemplo.

A presenga (fisica, nesse caso) da atriz é utilizada no teatro had milénios. Até mesmo no
teatro de bonecas, as atrizes sdo o0 corpo que move a estrutura dos bonecos e a voz que
representa cada personagem. Dessa forma, a presenca da atriz em um palco de teatro se torna

uma das principais caracteristicas diferenciadoras entre o teatro e o cinema, por exemplo.

Hé& apenas um elemento que o cinema ¢ a televisdo ndo podem roubar do teatro - a
intimidade do organismo vivo. Por causa disso, cada desafio para o ator, cada um
dos seus atos magicos (que a platéia é incapaz de reproduzir) torna-se alguma coisa
de grande, de extraordinario, alguma coisa proxima do éxtase. E portanto necessario
abolir a distancia entre ator e plateia, eliminando o palco, removendo todas as
fronteiras. Deixar que as mais drésticas ocorram face a face com o espectador, para
que assim ele esteja @ mdo do ator, possa perceber sua respiracdo e sentir sua
transpiracdo. (GROTOWSKI apud BERTHOLD, 2014, p.526)

Entretanto, com a chegada da internet, essa necessidade da presenca fisica da atriz no
palco para que houvesse uma peca teatral se tornou um conceito questiondvel. No teatro
digital existe a presenca da atriz, mas ndo no mesmo espaco em que as espectadoras se

encontram, e sim em outro onde a cena é gravada e/ou transmitida para o publico.

Cabe aqui outra reflexdo com base em experiéncias vividas durante a pandemia.
Durante esse periodo catastréfico pude observar dois tipos de teatro remoto diferentes: o
teatro online em que a acdo acontecia ao vivo, ou seja, ndo possuia cortes de cdmera e se
alguém errasse alguma fala, a atriz em questdo precisaria improvisar, e o teatro digital em que
a acdo fora previamente gravada, contou com uma pds-producdo com cortes de camera e
efeitos especiais, mas que o video fora apresentado apenas em um dia especifico e em um

horario determinado, depois disso o publico ndo teve mais acesso ao video.

E interessante observar essas duas encenacdes para guiar essa pesquisa pois, as duas
possuem caracteristicas teatrais distintas. A primeira tem em sua constituicdo o fato de que
esta acontecendo ao vivo, entdo o “aqui e agora”, mencionado anteriormente neste trabalho, ¢
mantido. J4 a segunda ndo possui sua efemeridade no “aqui e agora”, mas mantém essa
qualidade quando pensamos que é um trabalho que sera apresentado ao publico em dias
determinados, e depois disso existira apenas na mente daqueles que puderam presenciar o

espetaculo.
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Um grande ponto a ser levado em consideragdo quando se faz um paralelo das
experiéncias entre o teatro presencial e o teatro remoto € a questdo da experiéncia. Com base
em Larrosa (2012), para uma experiéncia ser assimilada e codificada por uma pessoa, €
necessario que o evento entre no ser, objeto da experiéncia, mas também € preciso que 0
movimento de saida aconteca, ou seja, € um movimento duplo de compartilhamento de

experiéncia.

Diferentemente do cinema e do teatro digital, o teatro presencial permite que a atriz
tenha em tempo real tanto um feedback da plateia quanto uma troca de experiéncia atriz-
plateia, uma vez que os meios digitais ndo conseguem proporcionar na mesma intensidade,

pois provocam esse distanciamento fisico entre a intérprete e o publico.

Apesar de muitas controvérsias ligadas ao fazer teatral com o uso de tecnologias
moveis, é de se levar em consideracdo que por meio da televisdo e do celular o teatro
conseguiu atingir diferentes camadas da sociedade. Como muitas pessoas utilizam celulares
ou tém acesso a aparelhos televisores, esses mecanismos se tornaram grandes meios de

propagacao do teatro.

Para além das questdes que envolvem os aparatos tecnoldgicos em si, o teatro online,
assim como o presencial, conta também com o erro e o improviso. A todo momento as atrizes
estdo sujeitas a sofrer com seus proprios erros e precisam improvisar para que o show possa
continuar. No ao vivo, quando o espetaculo ocorre no “aqui e agora” corre o risco de ter
interferéncia durante a transmissdo por conta da internet que cai ou da bateria do celular que
acaba. Sendo assim, tanto as pecas previamente gravadas e apresentadas em um determinado
momento, quanto a pecas apresentadas no mesmo momento em que as espectadoras assistem,

estdo reféns da tecnologia.

2.2. O video como meio

Em outro momento, me peguei refletindo sobre o fato de que, na realidade em vivemos, as
tecnologias sdo imensamente utilizadas para as mais diversas finalidades e, com isso, o teatro
ganhou diversos artificios - projecOes, instalagcbes, 0 uso de celulares - que auxiliaram no
fazer teatral e expandiram o nivel de experiéncia que o espectador tinha ao assistir um

espetéculo.
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Larrosa (2011) afirma que a experiéncia é algo que nos atravessa e ndao depende das
nossas palavras, interpretacdes, ideias, representacOes ou dos nossos saberes, ou seja, a
experiéncia existe a partir do momento em que tudo aquilo que néo sou eu, entra em contato
comigo. Sendo assim, desde que o uso do celular propicie uma experiéncia - sendo ela
imagética, sonora, sensitiva ou subjetiva -, ele pode ser considerado uma forma de garantir

uma vivéncia.

Desta forma, com base em Larrosa, é possivel inferir que por mais que a espectadora
esteja afastada, espacial e fisicamente da atriz, a experiéncia em si ainda se consolida por ser
experimentada como uma vivéncia que, nesse caso, independe do meio em que acontece, ja

que ela ocorre tanto no teatro presencial quanto na cena virtual.

O uso da tecnologia a favor de experiéncias cénicas digitais possibilita o experimento de
novos modos de criacdo tanto para as diretoras quanto para as intérpretes. Quando pensado o
movimento corporal filmado, nesse caso diferenciado do cinema e do teatro filmado, novas
possibilidades de camera surgem, a camera pode acompanhar o movimento em vez de ficar

parada enquanto a atriz atua.

Segundo Béatrice Picon-Vallin,

As revolugdes técnicas sdo portadoras de uma nova cultura, e as relagbes arte-
ciéncia modificam profundamente as possibilidades dos criadores e desenvolvem a
figura do artista-cientista - em todo caso, 0s artistas estdo cada vez mais trabalhando
ao lado de técnicos e cientistas. No final de nosso século, as imagens cénicas
projetadas em telas ou transmitidas em monitores podem ser filmadas ao vivo e
processadas por computador durante a propria apresentacdo. Estas praticas chegaram
ao ponto de transformar consideravelmente os préprios meétodos de criacdo,
tornando o espetaculo teatral um trabalho cada vez mais movel e aberto, um trabalho
constante em andamento. Elas introduzem novos tipos de criagbes coletivas no
teatro, ainda mais interdisciplinares, e ddo origem a construcdo de espacos
especialmente projetados para este fim; elas também nos permitem trabalhar com
pessoas que as vezes estdo em lugares muito distantes, e que se comunicam através
de telas, criando novos espetaculos, porque eles operam em vérias cidades ou paises
ao mesmo tempo e logo, podemos imaginar, em varios continentes. (PICON-

VALLIN, 1998, p.17).4

4 Les révolutions techniques sont porteuses d'une nouvelle culture, et les rapport art-science modifient en
profondeur les possibilités des créateurs et font se développer la figure de I'artiste-savant - en tout cas les artistes
cotoient de plus en plus techniciens et scientifiques. A la fin de notre siécle, les images scéniques projetées sur
écran ou diffusées sur moniteur peuvent étre filmées en direct et traitées par ordinateur pendant la représentation
elle-méme. Ces pratiques vont jusqu'a transformer considérablement les méthodes mémes de création, faisant du
spectacle de théatre une ceuvre de plus en plus mobile et ouverte, un work in progress constant. Elles
introduisent au théatre des créations collectives de type nouveau, encore plus interdisciplinaires, et suscitent la
construction d' espaces spécialement congus a cet effet; elles permettent aussi de travailler avec des gens qui se
trouvent dans des endroits parfois fort éloignés, et qui communiquent a travers des écrans, créant des spectacles
inédits, parce qu'ils opérent dans plusieurs villes ou pays a la fois et bientdt, on peut l'imaginer, plusieurs
continents. (PICON-VALLIN, 1998, p.17). Traducéo livre.
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Além disso, a utilizacdo de meios de comunicacgdo tecnoldgicos permite a conexao entre
pessoas que estdo em diferentes espacos, ou seja, duas atrizes de diferentes cidades, estados
ou até mesmo paises podem fazer juntas uma composicdo cénica digital, sem precisarem sair

de suas casas.

Em outra perspectiva Fo (2011) afirma que, os olhos da espectadora funcionam como as
lentes de uma camera de cinema, eles sdo capazes de ampliar ou distanciar uma imagem
assistida pelo espectador, e a atriz fica incumbida de guiar esse olhar por meio de sua
gestualidade. Com gestos mais amplos e ocupando grande parte do espaco de cena, a atriz
cria, para a espectadora a possibilidade de uma cena em um plano aberto, jA com movimentos
mais contidos e principalmente executados com o rosto da atriz, a espectadora vé a
necessidade de reduzir seu olhar expansivo a algo menor e mais detalhado, o que gera uma
espécie de close-up® no olhar da espectadora em relagio a cena que se desenrola em sua

frente.

Ao se pensar no video como meio, a espectadora fica relativamente limitada ao observar
a cena, pois tudo o que ela enxerga é exatamente o que é mostrado pela caAmera. Entdo, de
certa forma, ela perde a liberdade de movimentar seus olhos da maneira que achar melhor

para acompanhar a acdo que se desenrola na sua frente.

Ainda assim, é de se levar em consideracdo que, segundo Picon-Vallin (1998), o video
pode mostrar 0 que ndo pode ser mostrado em um palco (cenas de dissecagdo, pornografia,
imagens do interior do corpo bioldgico - membranas mucosas ou o globo ocular do Martirio
de Sdo Sebastido, encenado por La Fura dels Baus).® Dessa forma o video se torna uma
ferramenta potencializadora da experiéncia cénica, tanto quando se trata de projecGes em

pecas, quanto das pecas digitais.

5 O close-up é um enquadramento que serve justamente para fazer uma filmagem préxima do rosto, ou seja, € o
enquadramento que pega mais expressoes faciais por ser aquele em que a cAmera esta focada na face das atrizes.
® La vidéo peut enfin donner a voir ce qui n 'est pas montrable sur un plateau (scenes de dissection,
pornographie®, images de intérieur du corps biologique - muqueuses ou globe oculaire du Martyre de saint
Sebastien, monté par la Fura dels Baus). (PICON-VALLIN, 1998, p.23). Traducdo livre.
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2.3. O digital é uma ferramenta ou é passageiro?

Com base em dados do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica) retirados do site
de noticias G1, em 2018, cerca de 70% dos brasileiros utilizaram a internet, o que equivale a

126,9 milhdes de pessoas. Segue o grafico abaixo:

Figura 1

O Brasil na internet
Dados da edicao 2018 da pesquisa TIC Domicilios
mostram crescimento do acesso no pais

70%

dos brasileiros usaram a
internet em 2018, o equivalente
a 126,9 milhdes de pessoas

Fonte: https://g1l.globo.com/economia/tecnologia/noticia/2019/08/28/uso-da-internet-no-brasil-cresce-e-
70percent-da-populacao-esta-conectada.ghtml.

Ja em 2019 esse nimero aumentou de 70% para 82,7% dos domicilios brasileiros que

contavam com a utilizacdo da internet. Conforme a figura 2:

Figura 2
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagéo de Trabalho e Rendimento, Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2019.

Além da porcentagem de pessoas que utilizam a internet ter crescido ao comparar 0s
dados de 2018 e 2019, o uso recreativo da internet também teve um aumento de 86,1% para

88,4%. Segue a imagem com a comparacao de porcentagem no grafico da figura 3:


https://g1.globo.com/economia/tecnologia/noticia/2019/08/28/uso-da-internet-no-brasil-cresce-e-70percent-da-populacao-esta-conectada.ghtml
https://g1.globo.com/economia/tecnologia/noticia/2019/08/28/uso-da-internet-no-brasil-cresce-e-70percent-da-populacao-esta-conectada.ghtml
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Figura 3
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenagiio de Trabalho
@ Rendimento, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
Continua 2018/2019.

Com esse crescimento da utilizacdo da internet para o uso recreativo — videos, filmes,
séries - é possivel projetar, por meio de indicadores matematicos, se esse aumento do uso da

internet continuaré crescendo ao longo do tempo ou se ele diminuira.

Por meio de dados do IBGE obtidos no site oficial sobre o crescimento na utilizacdo da
internet nos anos de 2015 a 2019 foi possivel criar, especificamente para essa pesquisa, um

grafico com as projecOes de uso da internet nos proximos anos.

Figura 4

Tendéncia de Crescimento de Acesso a Internet no Brasil
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Fonte: Tulio da Costa, Analista de Business Intelligence, (2021).
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O gréfico apresentado mostra uma projecdo matematica do crescimento da utilizagdo da
internet nos proximos anos. Com base nesse gréafico € possivel inferir que mais pessoas
acessarao a internet até 2025, o que pode ser benéfico para o teatro digital, pois € possivel que

ocorra um aumento na quantidade de espectadoras.

Em agosto de 2020 o G1 (site de noticias) publicou uma matéria sobre teatro online em
que o entrevistador conversa com Gracia Vasquez, diretor do grupo teatral Os Satyros, que
fez pecas online. O diretor conta que apesar do distanciamento provocado pelas pecas digitais,
depois de cada apresentacdo as atrizes convidam o publico para uma roda de conversa, e
Garcia afirma que a experiéncia como um todo se torna mais calorosa e forte do que em uma
peca presencial, quando o espetaculo ndo possui encontro com as espectadoras no final. Por
fim o diretor fala que "Apesar de tecnoldgica e ndo corpdrea, esta sendo uma experiéncia
bastante humana e intensa".

Segundo Picon-Vallin,

Com a fotografia projetada, a imagem cinematogréafica e video, saida e retorno séo
possiveis sem sair do palco: o corte semiético é facilmente apagado e reformado, é
deslocado, as janelas sdo abertas e a frontalidade é abolida, mesmo no caso de uma
apresentacdo frontal. Quando uma camera filma os atores ao vivo, ela da ao
espectador varias visdes: enquanto ele permanece em seu assento, ele pode vé-los
como se estivesse nos bastidores, observa-los como se estivessem em uma visao de

passaro (no trabalho de Lepage), considera-los simultaneamente de perto e de longe.
(PICON-VALLIN, 1998, p.27).”

A experiéncia do digital se torna nova tanto para as intérpretes quanto para as
espectadoras. Estamos vivendo agora em um novo periodo de descobertas e
experimentacBes. Sobre isso, José Carlos Serroni afirma que,

Muito em breve ndo faremos mais nada sem ser via computador, e teremos de nos
acostumar com 0s novos equipamentos de mecanica cénica, assim como a luz ja o
fez. Ndo podemos deixar, no entanto, que a tecnologia predomine, que ela acabe
com a magia do teatro, pois o teatro ndo é industrial. (SERRONI, 2013, p. 43)

Fica entdo, a cargo das artistas decidirem se gostariam de explorar as novas
possibilidades que o digital oferece, ou se preferem deixar o digital de lado e levar sua

atencdo apenas para o presencial quando este voltar ao seu funcionamento pleno.

7 Avec la photographie projetée, I'image cinématographique, la vidéo, la sortie et le retour sont possibles sans
quitter la scéne : la coupure sémiotique s'efface et se reforme sans peine, se déplace, des fenétres s'ouvrent, et la
frontalité s'abolit, méme dans le cas d'un spectacle frontal. Lorsqu'une caméra filme en direct les acteurs, elle
dote le spectateur de plusieurs regards : alors qu'il reste sur son siége, il peut les voir comme s'il était en
coulisses, les observer comme sur un plan en plongée (chez Lepage), les considérer simultanément prés et de
loin. (PICON-VALLIN, 1998, p.27). Traducéo Livre
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CAPITULO 3: O PAPEL DA EXPERIENCIA
3.1. Vivéncia

Durante a minha trajetéria como atriz, eu tive diversas experiéncias no &mbito teatral.
Durante meus sete anos de teatro, pude participar de varias montagens de pecas, muitas vezes
como atriz e outras como parte da producdo. Durante o periodo em que estudei na UnB -
Universidade de Brasilia - tive o privilégio de participar de dois grupos de teatro infantil: a
Cantinho Producbes e a Cia Fabula, e também experienciei de perto o trabalho como
produtora.

Fiz mais de trinta pecas teatrais para o publico infantil durante a minha estadia nos
grupos supracitados e ganhei pratica em improvisar, levando em consideracdo que criancas
sdo extremamente imprevisiveis e muitas vezes choram, gritam, reclamam ou sobem no palco
para participar da agéo.

Entretanto, devido a pandemia e com a necessidade de fazer teatro, tivemos que mudar
do teatro presencial para o digital. Essas experiéncias presenciais e digitais me trouxeram
diversas questdes enquanto atriz e pesquisadora de Artes Cénicas, e enquanto eu escrevia esse
trabalho académico, que vocé, cara leitora, Ié agora, me peguei refletindo sobre a questdo:
existe uma possibilidade de atrizes criarem lacos afetivos com suas espectadoras no teatro
digital?

Durante o processo da disciplina de Projeto de Interpretacdo Teatral I, disciplina
cursada antes da pandemia, optamos por fazer uma montagem teatral da peca Uma Peca por
Outra de Jean Tardieu, um escritor francés. Seu texto teatral € composto de cenas curtas que
podem ou ndo ser apresentadas juntas, a decisdo fica a critério da Diretora. Em conjunto
decidimos apresentar as seguintes cenas: Osvaldo e Zenaide, Um Gesto por Outro, Uma
Palavra por Outra e Uma Voz sem Ninguem.

No semestre em que cursei a disciplina de Projeto de Interpretagdo Teatral I, tive a
oportunidade de vivenciar a criagdo de cenas com a estética realista partindo de um texto com
caracteristicas absurdas. Essa vivéncia foi um tanto quanto interessante, pois mesmo que a
estética escolhida tenha sido o realismo, o fato do texto ser absurdo gerou cenas comicas e

gue ainda assim mantinham seus aspectos extra cotidianos.

Por fim, optamos também por um cenario minimalista para compor com o texto e a

representacdo. Nesse minimalismo utilizamos cadeiras, mesas, caixa de som e abajures, mas
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para o auxilio deste estudo, levando em consideracgdo as partes relacionadas com a tecnologia
e a atuagéo no palco, analisarei a iluminagdo, a sonoplastia e a atuacgéo.

A iluminacdo, bem como a sonoplastia, como dita anteriormente sdo elementos que
tiveram suas revolucdes tecnoldgicas e utilizamos isso a nosso favor. Trabalhamos com
blackouts, mudanca na intensidade da iluminagéo, utilizamos a luz amarela em abajures; em
relagdo ao som, foi utilizada uma caixinha de som para reproduzir as musicas previamente

selecionadas em uma playlist do celular.

Em relagdo a tecnologia em si, esses foram os Unicos elementos tecnoldgicos
explorados na montagem e nas apresentacfes da peca. Chegamos a cogitar a possibilidade de
utilizar projecdes tanto como cenario quanto para a propria iluminacdo em si, mas a proposta
se tornou inviavel quando o tempo de montagem do espetaculo foi levado em consideracao, ja

gue nosso periodo de preparacdo da peca era extremamente escasso.

No palco, tinhamos a possibilidade de escolher qual seria a disposi¢cdo da plateia pois 0s
assentos ficavam em arquibancadas moveis. Entdo decidimos fazer uma pega em um palco
totalmente arena, o publico estava disposto em quatro lados diferentes formando assim um
guadrado em volta das atrizes. Eu senti bastante dificuldade de atuar em um palco totalmente

arena, pois nunca tinha passado por essa experiéncia antes.

Como optamos pelo realismo, seguimos a linha de interpretacdo de Stanislavski.
Criamos circunstancias internas e externas, exploramos bastante as diferentes possibilidades
corporais para a composicdo das personagens, testamos diversas masicas para a composicao
das personagens e da paisagem sonora, utilizamos diferentes propostas de figurinos e

maquiagens, tudo isso no processo de montagem da peca.

Por fim, fizemos trés apresentacdes finais para o publico. As conexdes criadas com as
espectadoras por meio dos olhares, do movimento e de como as atrizes guiaram o publico pela
historia me mostraram, mais uma vez, a poténcia que existe em uma peca de teatro. Depois
das apresentac0es, refleti bastante sobre como a “magia” do teatro acontece quando o publico
estd presente. Para mim, a troca de energia entre intérpretes e espectadoras se torna evidente,

ainda mais quando comparo as apresentagdes com 0s ensaios.

E curioso pensar agora que esta foi a minha Gltima montagem académica presencial.

Apdbs o encerramento do primeiro semestre de 2019, eu, por meio da INT (Assessoria de
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Assuntos Internacionais) fiz intercambio para Rennes, na Franga, para estudar, durante dois
semestres as Artes Cénicas na Université Rennes 2. Com essa oportunidade, eu tive a
possibilidade de assistir, ao vivo e pela primeira vez na minha vida, a apresentacdo de uma

peca do Théatre du Soleil.

Essa foi uma das experiéncias mais fascinantes da minha vida. Durante a peca Chambre
en Indie vérias projecfes foram utilizadas e a tecnologia estava bem ali quase ao alcance das
méos. De fato, a iluminacdo em si, como visto anteriormente, j& traz para o espetaculo
bastante tecnologia, mas assistir projecdes de imagens e, principalmente, de legendas foi algo

que eu nunca tinha experienciado antes.

Como espectadora, pude vivenciar um conceito muito interessante sobre teatro
contemporaneo, algo que Pavis traz em seu discurso sobre a tecnologia em cena. Pude ver o
cruzamento entre teatro presencial e tecnologia de projecdo de imagens e legendas ao vivo,

acompanhando a historia que as atrizes, por meio das personagens, apresentavam.

Assistir essa peca foi bastante enriquecedor, tanto como experiéncia vivida como
espectadora, quanto como observadora académica, pois, coincidentemente, a peca trazia
materiais que acrescentaram na minha pesquisa académica, entdo, pude comparar o teatro sem
projecdes, com o teatro que utiliza recursos audiovisuais e com o teatro digital. A tecnologia
em cena era interessante, mas ainda assim ndo era o teatro digital que abordo nestas paginas,
levando em consideracdo que ele teve seu auge, até 0 momento, durante a pandemia. Sendo
assim, me concentrarei em outras duas experiéncias teatrais que tive no Ultimo ano, uma de

teatro presencial e outra de teatro digital.

3.2. Entre o fisico e o digital

Em uma determinada ocasido, momento esse em que a pandemia ja estava instaurada,
eu tive a oportunidade de acompanhar duas montagens, uma digital e a outra presencial
seguindo todos os protocolos de seguranga sugeridos pela OMS. Falarei primeiramente da

montagem presencial, em seguida da digital e farei um comparativo entre as duas.

A montagem presencial era uma peca chamada A Desumanizagdo, uma peca adaptada
do livro de Valter Hugo Mae, escritor portugués, cuja obra possui 0 mesmo nome da

apresentacdo. A peca aborda a historia de uma garota gémea que perdeu sua irma ainda
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durante a infancia e precisa lidar com a auséncia da sua semelhante enquanto cresce e se

depara com diversas situagdes vividas em uma pequena cidade no interior da Islandia.

O espetaculo contava com a presenca das atrizes Fernanda Nobre e Maria Helena
Chira e a direcdo de José Roberto Jardim. No palco havia dois apartamentos separados por
uma parede e espelhados, ou seja, tudo que existia em um cémodo também existia no outro.
Cada espaco continha apenas uma cama, uma pia com armario embaixo, uma mesinha, um
espelho, uma parede branca, um microfone unidirecional e uma cdmera posicionada em uma

segunda mesinha baixa.

Era uma criacdo que juntava o teatro e o audiovisual. Uma peca em que as atrizes, em
determinado momento, atuavam direto para a plateia e em outro momento elas atuavam para
as cameras e as imagens delas apareciam projetadas nas paredes brancas dos quartos. A
utilizacdo de cameras possibilitou o recurso de close up, muito utilizado no cinema, nos rostos

das atrizes.

O texto da peca era extremamente potente, abordava muitos assuntos delicados, como a
soliddo, o abandono, a sexualizacdo, e continuava por esse viés. Na minha visdo, o uso de
cameras que jogavam com os close-ups intensificou significativamente a obra como um todo,
pois, ver as expressdes de dor, de alivio, de alegria e desespero das atrizes em tamanho maior
do que o normal me fez entrar ainda mais na historia e realmente compartilhar com as

personagens as suas dores.

Além das cameras utilizadas, o diretor optou por usar também microfones
unidirecionais que captavam todas as falas das atrizes e as transmitiam por meio de caixas de
som. Foi uma proposta bastante singular, no meu ponto de vista, pois possibilitou que as
espectadoras ouvissem as falas das atrizes de uma maneira mais alta e limpa, permitindo

assim que o texto fosse amplamente compreendido.

A peca presencial, além das caracteristicas do teatro, possuia também caracteristicas do
cinema, e foi uma juncdo bem interessante entre cinema e teatro, pois a agdo acontecia no
“aqui e agora”, com a poténcia do teatro e ainda assim cameras eram utilizadas para aumentar

essa poténcia e criar uma nova experiéncia em termos teatrais.

Ja a montagem digital foi uma apresentagdo de video-danga chamada “40.04” com

direcdo e interpretacdo de Ana Julia Paiva e Anna Carolina Uchda e com o apoio do FAC
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(Fundo de Apoio a Cultura). A apresentacdo ndo teve falas, a estética utilizada era de uma
camera que seguia 0s movimentos das atrizes que dangavam em uma casa Com pouquissimos
moveis. Além de compor com a mobilia, elas criavam uma narrativa poética que contava as
histérias de duas mulheres em isolamento social que buscavam se conectar com seus

interiores e com o exterior.

Foi cativante acompanhar a narrativa guiada por movimentos de camera, movimentos
esses que criavam junto com as intérpretes, e que juntos originaram uma experiéncia digital
que ndo era teatro, e ndo se encaixava tdo pouco como cinema. Era algo que caminhava de
mé&os dadas com o teatro e com 0 cinema, que pertencia aos dois e a nenhum ao mesmo
tempo. Os cortes de camera e diferentes planos de filmagens estavam presentes, mas a

atuacdo, como se elas estivessem em um palco, também existiam ali.

E necessério dizer que essa apresentacio ndo foi filmada ao mesmo tempo em que era
apresentada para o publico. Ela contou como ja dito, com os cortes de cdmera e também com
a edicdo voltada para o audiovisual, tendo assim efeitos especiais. Entretanto, cada
apresentacdo era feita ao vivo, ou seja, 0 video era transmitido em uma determinada data com
um horario especifico, e em outro momento ele nao poderia ser visto de novo. Fato que cria

um grande paralelo com o teatro e seu principio de efemeridade.

As duas apresentacdes, para mim, foram muito potentes, cada uma delas dentro das suas
singularidades. Foi como presenciar os “dois lados da moeda”, um em que a presenca existia
enquanto fisica, com as atrizes e as espectadoras no mesmo espaco e o audiovisual era
utilizado como intensificador da experiéncia, e no outro a presenca dependia necessariamente
do audiovisual para existir e o fisico se tornou o potencializador da experimentacéo, levando
em consideragdo que ele estava sendo utilizado como um corpo dangante em uma realidade

extra cotidiana.

Estamos hoje em um momento da histéria em que as informacgdes chegam cada vez
mais rapido as pessoas, e 0 mundo se tornou mais informatizado. Durante o periodo da
pandemia pude observar - e debati com colegas sobre 0 assunto - que muitas pessoas langaram
lojas e produtos online, assim como o teatro abriu para si esse leque digital de possibilidades.

Ao mesmo tempo em que penso na quantidade de pessoas que agora, por meio da
internet, possuem acesso a pecas teatrais e performances, as artes, que antes ainda lutavam

contra a sua elitizacdo, mesmo com os espetaculos acontecendo muito mais no centro do que
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na periferia - aqui tomo como base minha experiéncia de vida como moradora de uma cidade
satélite que ja debateu diversas vezes sobre o teatro na periferia com pessoas periféricas de
Brasilia e de outros estados -, reflito também sobre a dificuldade de manter a atencdo do
publico em pecas digitais e criar esses lagos de afeto em que as espectadoras terdo uma
experiéncia relacionada ao teatro.

Em um lado temos o fato de que a internet consegue atingir um ndmero muito maior de
pessoas com uma transmissdo online, e em contrapartida, existe a realidade de que as atrizes
terdo que ter sua presenca ainda mais expandida para propagarem sua mensagem sem 0S
artificios que o teatro presencial proporciona.

Infelizmente n&o tive acesso ao processo de montagem do 40.04, entdo ndo consigo
abordar nessas paginas sobre como as atrizes fizeram sua preparacdo para a atuacdo digital,
mas por meio de sua preparacao e do seu estado de presenca elas conseguiram me transmitir
diversos sentimentos que as personagens possuiam no decorrer da peca, tanto quanto as
atrizes presenciais em A Desumanizagdo. Momentos de apice draméatico me fizeram arrepiar,
chorar e refletir sobre questdes da vida independentemente de as intérpretes estarem atras de

uma tela ou em cima de um palco.

3.3. TEAC e outras formas de representacao

No primeiro semestre de 2021, eu cursei a disciplina de Diplomacéo Teatral, uma
disciplina obrigatoria para vocé se formar no curso de Artes Cénicas da UnB, e nessa
disciplina decidimos gravar um filme, jA que era impossivel fazer o teatro presencial.
Comecamos estabelecendo uma histéria em comum, fizemos uma obra com base em uma
historia real que escutamos da professora Roberta Matsumoto em uma de suas aulas de uma
disciplina que € pré-requisito para o trabalho de concluséo de curso e a Diplomacao.

A historia criada se passava em um prédio em que o gato de um morador desaparecia, e
entdo todas as personagens se relacionavam de alguma forma com o gato desaparecido. Cada
aluna escreveu o roteiro de sua personagem, sempre utilizando o sumigo do gato como o
causador do conflito interno vivido pela personagem. Apo6s os roteiros ficarem prontos,

comecaram as gravagdes.
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Cada aluna gravou sua cena em casa, sozinha ou com a ajuda da familia - meu caso - e
depois as cenas foram editadas para formarem um unico filme. Todo o processo de construcao
de roteiro, gravacdo e edicdo foi um desafio para mim, pois eu ndo possuia experiéncia com

cinema, entdo tive que pesquisar bastante para conseguir fazer o trabalho.

Durante, principalmente, a escrita do roteiro e as gravacdes, é que as diferencas entre
teatro e cinema ficam mais evidentes. Roteiros sdo diferentes de textos draméticos, alem da
estrutura diferente, ainda possuem especificidades outras, como: movimento de camera,
duracdo de cena, entre outras. E a atuagdo para a camera é diferente da atuacéo para a plateia
pois vocé esta atuando para uma camera que gravara tudo o que for feito, e se algo sair errado,
é possivel gravar mais uma vez, diferentemente da apresentacdo no teatro presencial em que

tudo que for feito serd visto ao vivo.

Nesse mesmo semestre eu tive a oportunidade de participar de um TEAC (Técnicas
Experimentais em Artes Cénicas) com o diretor Hugo Rodas, a proposta de montagem era a
criagdo de um espetaculo online que falava sobre Bertold Brecht e cada uma das alunas
apresentaria uma personagem de diferentes historias escritas por Brecht. Eu escolhi a peca

Santa Joana dos matadouros e a personagem escolhida foi a Joana.

No processo de montagem da peca passamos por diversas situagdes que contavam com
a desconexao da internet, o atraso de audio, o video travado por conta da internet ruim, entre
outras. E essas situacdes possibilitaram ao Hugo criar a proposta de pedir para que as atrizes
fizessem cenas em camera lenta, fizessem experimentacdes com a desafinacdo de vozes, com
as pausas durante a interpretacdo e com a repeticdo de movimentos como se estivessem em
lag e delay. Por fim, optamos por gravar as cenas previamente para ndo correr o risco de a
conexao cair durante a apresentacéo da peca digital.

Além disso, participei também de um curso online de atuacdo para a cAmera. Durante a
experimentacdo de uma cena online e ao vivo - nesta cena em que eu experimentava em
dupla, tivemos o desafio de representar uma abducéo alienigena - exatamente no momento em
que estava sendo abduzida a minha internet ficou sem conexdo e tentei reconecta-la. Em
outras propostas mais realistas, essa desconexao da minha internet geraria todo um transtorno
para quem estava assistindo e para mim, mas, segundo o feedback de um espectador, por ser
uma cena de abducdo, a caida da internet deu a impressdo de que os alienigenas estavam

cortando a minha conexao com o mundo.
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Dessa forma pude observar que a conexdo com a internet durante esse periodo de
pandemia em que a utilizamos como ferramenta e forma de fazer teatro, pode gerar
possibilidades outras dentro da performance teatral. Durante uma peca presencial é impossivel
gue a conexdo de uma atriz caia durante a apresentacdo porque 0 corpo que € utilizado - salvo
em excec¢des como: a utilizacdo de projecdes ou objetos ligados a internet e no infeliz caso de
alguma atriz passar mal em cena -, ja no teatro remoto esses imprevistos podem acontecer e

gerar bons resultados para a apresentacao.

Foi uma experiéncia bastante interessante ver essas formas de experimentacdo
associadas ao digital, pois tive outra dimensdo das possibilidades do online. Presencialmente
eu ja tinha visto e participado de ensaios e experimentacGes cénicas, mas nunca havia

participado de ensaios digitais.

E interessante pensar no teatro remoto como outra possibilidade de teatro, que ndo se
encaixa como cinema por ndo ter um roteiro de cinema e uma pos-producdo previamente
realizada, mas que também n&o se encaixa como teatro filmado, pois nao se trata de uma peca
que foi filmada anteriormente ou ao vivo e estd sendo apresentada em um determinado
momento. Mas sim, de uma filmagem de um espetaculo teatral que foi pensado para o digital,
filmado para o digital e apresentado no digital, o que pode gerar nas espectadoras diferentes

experiéncias, por se tratar de algo ainda ndo explorado e que tomou forma recentemente.
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CONSIDERACOES FINAIS: FIM DE TRANSMISSAO

A experiéncia de realizar essa pesquisa foi algo inovador para mim. Como eu ja havia
conversado com o meu orientador e ele coincidentemente partilhava do mesmo pensamento
que eu, acho importante expor nessas péaginas que ao iniciar esse trabalho de conclusdo de
curso, eu acreditava verdadeiramente que o teatro ndo se fazia digitalmente, e que o teatro

digital jamais seria teatro.

Entretanto, no decorrer dessa pesquisa e de outras experiéncias eu, juntamente com o
meu orientador, observamos que o experimento cénico pode sim ser feito de forma remota e
inteiramente digital e que cabe a nds, artistas, explorarmos as possibilidades criativas que a

internet nos proporciona.

O digital € diferente, é inovador, é desafiador e pode chegar até mesmo a ser
amedrontador, mas isso se d& mais pela questao de ser um artificio em fase de experimentacao
- quando falamos especificamente do teatro digital que se popularizou durante a pandemia -
do que pelas dificuldades que ele traz, ja que, apesar das implicacdes de se fazer teatro sendo

ele digital, ele possui suas vantagens.

Viver o digital durante esse periodo de pandemia foi de grande valia artistica. Pude
experienciar o teatro digital tanto como atriz quanto como espectadora, e nos dois casos eu fui
tocada por essas experiéncias, ndo foram experiéncias iguais as do teatro presencial, se
tivessem sido, minha pesquisa teria agora outro rumo, mas foram experiéncias vividas que eu

tive a oportunidade de ter.

Também acho valido acrescentar que a experiéncia vivida com o digital foi diferente do
cinema. O teatro digital realmente me colocou, enquanto objeto da experiéncia em um lugar
entre o teatro e o cinema/audiovisual. Definitivamente ndo foi a mesma coisa que assistir ou
fazer um filme e tampouco era fazer ou assistir uma peca presencial. Mas era, na minha vis&o,

0 entre a presenca fisica e o audiovisual, um caminho que passa pelos dois.

N&o acho que o teatro digital seja igual ao teatro presencial, assim como nédo 0 vejo
como cinema ou audiovisual. No meu ponto de vista € um experimento cénico digital em fase
de exploracdo, até porque seria muita pretensdo da minha parte tentar denominar com um
nome especifico algo digital que flerta com o cinema e o teatro a0 mesmo tempo, e em sua

completude possui os dois e nenhum simultaneamente.
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Acredito que é necessario nos adaptarmos, afinal de contas os artistas fazem isso desde
0 inicio do mundo. Entdo ndo consigo ver o teatro digital como algo ruim ou algo que va
acabar com o teatro presencial, € sempre bom lembrar que o cinema, os videos, o audiovisual
e a televisdo existem e ainda assim o teatro presencial continua trilhando o seu caminho no
decorrer das Eras. Todas essas formas artisticas podem coexistir sem implicar

necessariamente no desaparecimento de alguma delas.

Também ndo sei dizer ao certo se esse experimento cénico digital vai durar por muito
mais tempo, mas acredito sim que ele € um novo caminho a ser explorado e trilhado dentro

das artes da cena.
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