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Resumo
Introducéo: A integragdo ensino-servigo-comunidade contribui de maneira significativa para
a consolidacdo dos principios e diretrizes do SUS, porém ainda existem brechas a serem sanadas
neste processo. Neste sentido, sdo apresentados todos os semestre trabalhos desenvolvidos
pelos alunos dos nono e décimo semestre do curso de Enfermagem da Faculdade de Salude da
UnB, relatando suas experiencias nos estagios supervisionados. Objetivos: Descrever como a
integracdo ensino-servigo-comunidade € realizada nos estagios supervisionados dos alunos de
enfermagem da Faculdade de Ciéncias da Saude da Universidade de Brasilia. Identificar quais
sdo os campos de estagio ocupados pelos estudantes de enfermagem. Caracterizar os produtos
resultantes da integracdo ensino-servico-comunidade dos estagios. Metodologia: estudo
realizado em abordagem quantitativa. Instrumento utilizado para a coleta de dados é um roteiro
estruturado elaborado pelas pesquisadoras, de acordo com os conceitos de “Integragdo Ensino-
Servico-Comunidade”. Os dados foram analisados por meio da andlise documental e
organizados por meio do Software Iramuteq. Resultados: Os campos mais ocupados pelos
alunos foram os de Atencdo Basica e Internacdo Pediatrica (9,46%). 68% dos alunos
identificaram as demandas com suas proprias observacdes, 52,7% construiram vinculos com o
setor e 44,59% relataram ndo haver resisténcia por parte dos profissionais ao projeto
apresentado no setor. Conclusao: a ida dos estudantes para 0s campos de estagio € importante,
pois favorece a formacdo de vinculos e facilita o reconhecimento de demandas. Porém, nem
sempre as mudancas propostas sdo facilmente aceitas pelos funcionarios, o que mostra que é
necessario estreitar as relacdo entre a instituicdo de ensino e a de salude, por meio de

capacitacoes.



1. Introducgéo

A integragdo ensino-servigo compreende o trabalho coletivo que se forma entre as
instituicdes de ensino com as instituicbes que prestam servicos de salde para a comunidade.
Essa integracdo inclui os estudantes, seus professores e os profissionais que compdem o quadro
dos servicos de saude em questdo, visando ao bom desenvolvimento do atendimento a
populagéo e a boa formacgdo desses novos profissionaist. As instituicdes de ensino superior
possuem um compromisso de desenvolverem agdes sociais que contribuam para a interagdo de
profissionais de saude, estudantes e usuarios dos servigcos saude, melhorando a formacéo
profissional e atendendo demandas das comunidades?.

Este processo é também baseado nas mudancas que essas relacées podem proporcionar
aos servicos e a educacdo dos proprios profissionais presentes no local, sendo que cada
componente pode também se relacionar bilateralmente com outro®.

A integracdo ensino-servico contribui de maneira significativa para a consolidacdo dos
principios e diretrizes do SUS* o que afeta diretamente a qualidade da salde oferecida a
populacdo, porém esse sistema ainda apresenta algumas falhas que deveriam ser sanadas. Em
estudo realizado com profissionais de uma unidade de salde no estado de Sdo Paulo e
estudantes de enfermagem e de medicina da Faculdade de Medicina de Marilia (FAMEMA)
encontrou que os trabalhadores acreditam ser muito importante a insercdo desses estudantes no
servico desde os semestres iniciais da graduacao®.

Mesmo assim, alguns profissionais parecem ainda ndo compreender a importancia dessa
integracdo para a melhoria da qualidade dos servicos e para a mudanca das praticas exercidas
pelos profissionais. E necessario que os profissionais de nivel superior fagam parte da formacao
do plano de aprendizado desses alunos nas unidades, para que essa integracao se dé de forma
mais embasada®.

Sendo assim, a importancia do processo de preceptoria deve ser ressaltada, pois o campo
de préatica pode ser considerado um segundo local de aulas, podendo despertar com mais
intensidade o interesse desses alunos em aprender?.

Em relacdo a comunidade, € visto que é necessario que os estudantes aprendam a
observar e intervir no cotidiano que os sujeitos estdo inseridos no periodo de vivéncia, sendo
que é papel dos preceptores estabelecer uma ligacdo forte desses alunos com o servico e a
comunidade®.

Nesse sentido, a Faculdade de Ciéncias da Saude (FS)/Faculdade de Medicina (FM) da
UnB possui instituicdo complementar que realiza diversas a¢des de integracdo ensino-servicgo-



comunidade. Portanto, Sistema de Integracdo Ensino-Servigo-Comunidade (Siesco), foi criado
em 2009 e tem a proposta de orientar a formacéo dos estudantes facilitando os processos que
ocorrem em cenarios de pratica, implementando as praticas pedagdgicas e reordenando a
maneira como s&o formados os profissionais egressos da FS/UnB’.

O Siesco surgiu por meio do Programa Nacional de Reorientacdo da Formagéo
Profissional em Saude, sendo realmente institucionalizado na UnB no ano de 2014. Seu objetivo
é aprimorar a formacao profissional dos alunos da FS/UnB, para que assim haja também uma
melhoria na qualidade de atendimento a satde da populacdo do Distrito Federal e do Brasil
como um todo, ja que os egressos da instituicdo integram o quadro de servi¢co de locais em
varios estados. Para que isso ocorra, também sdo formadas parcerias com outras instituicoes,
propondo-se estratégias de melhoria do ensino e da formacao dos estudantes de acordo com as
legislacBes vigentes. Existe também, dentro do Siesco, a elaboracdo de um jornal online
mensal/bimestral intitulado “Bem te vi”, que relata quais as atividades desenvolvidas pelos
estudantes no tocante & integragdo ensino-servigo-comunidade’.

No curso de Enfermagem, para atender as Diretrizes Curriculares Nacionais, o curriculo
estabelece os Estagios Supervisionados 1 e 2. As disciplinas de Estagio Supervisionado 1 e 2
acontecem no nono e décimo semestres do curso, respectivamente. Na disciplina de Estagio 1,
0 objetivo é que os estudantes desenvolvam habilidades de gerenciamento e de assisténcia nas
unidades bésicas de salde da Secretaria de Estado de Saude do Distrito Federal (SES-DF),
apresentando, ao final do semestre, um plano de intervencdo que comp@e também a Mostra de
Estagios da FS. Neste primeiro estagio, de acordo com a ementa da disciplina, o aluno deve
desenvolver competéncias gerais de atuagao do enfermeiro, com foco na comunidade, de acordo
com os principios do Sistema Unico de Saude. Ja no décimo semestre, no Estagio
Supervisionado 2 sdo desenvolvidas habilidades na atencdo a salde de maior complexidade,
para gerar uma reflexdo critica sobre o processo salde-doenca e a organizacao dos niveis de
atencdo. Nesse ultimo semestre, a disciplina € concentrada nos campos hospitalares, casa de
parto e de atencédo a satude mental.

Os trabalhos desenvolvidos durante as disciplinas sdo apresentados nas mostras de
estdgio da Faculdade de Ciéncias da Saude (FS) e sdo baseados no que os estudantes
desenvolvem nos campos durante o semestre, de acordo com o plano e a ementa das disciplinas.
A Mostra de Estagios da FS é um momento semestral em que os alunos compartilham as
diferentes experiéncias e produtos que foram gerados nos estagios obrigatorios dos cursos de
Enfermagem, Farmécia, Nutricdo, Odontologia, Saide Coletiva e Medicina da UnB. Essas



mostras de estagio servem para que os alunos exponham quais foram as intervencdes realizadas
nos cenarios de pratica e se os projetos pedagdgicos realmente sdo implementados nesses
cenarios.

Diante do exposto, é constitui de extrema importancia compreender o impacto da
integracdo ensino-servico no atendimento prestado a comunidade e & formacéo dos futuros
profissionais enfermeiros, j& que o conhecimento desses impactos pode potencializar e
concretizar os principios do SUS nesses locais. Além disso, proporciona que se saiba da
existéncia de sintonia do que € aplicado na pratica com as Diretrizes Curriculares Nacionais dos
Cursos de Graduagdo em Enfermagem, para que sejam feitas as melhorias necessarias e que se

mantenha o que esta em conformidade com a teoria®.

1.1. Teoria

Essa pesquisa se baseia na teoria pedagdgica do filésofo americano John Dewey. John
Dewey viveu entre 0s anos de 1859 e 1952, sendo uma dos mais famosos filosofos americanos
do século XX e sua pesquisa foi vastamente difundida no Brasil pelo educador e escritor
brasileiro Anisio Teixeira. Desenvolveu uma filosofia na educacdo que defendia a unido do
ensino com a teoria e a pratica e um modelo de ensino denominado de “instrumentalista”. Para
0 autor, todas as atividades que sdo desenvolvidas na escola ou outros locais de ensino devem
ser pautadas na experiéncia que o estudante pode ter, colocando o que aprendeu em pratica®.

Em sua obra “A pedagogia de Dewey”, Anisio Teixeira explica qual a importancia da
experiéncia no aprendizado das pessoas, baseando-se nos ideais de Dewey e no modelo de

escola publica criado para ser implantado no Brasil.

Qualquer experiéncia ha de trazer resultado, inclusive as experiéncias
humanas de reflexdo e conhecimento. Com efeito, o fato de conhecer
uma coisa importa em uma alteragdo simultdnea no agente do
conhecimento e na coisa conhecida. Essas duas existéncias se
modificam, porque se modificaram as relagdes que existiam entre elas.
[...] Houve, por meio daquelas experiéncias, uma transformacéo que ira
permitir alterar, sob certo aspecto, 0 mundo em que vivo (Teixeira;
Westbrook, 2010, p 34).

Ou seja, quando o aluno é colocado em um campo de pratica e pode experienciar o que
aprendeu dentro de sala de aula, a realidade em que ele foi inserido é transformada por meio do

conhecimento que ele obteve aliando suas experiéncias antigas com as novas e por causa das



mudancas que ele deixa no local. Desse modo, tudo é transformado: o aprendizado do discente,

0 ambiente pelo qual ele passou e as pessoas que conviveram com ele durante essa experiéncia.

2. Objetivos

2.1. Geral:
Descrever como a integracdo ensino-servigo-comunidade é realizada nos estagios
supervisionados dos alunos de enfermagem da Faculdade de Ciéncias da Satde da Universidade

de Brasilia.

2.2. Especificos:
1. ldentificar quais sdo os campos de estagio ocupados pelos estudantes de enfermagem.
2. Caracterizar os produtos resultantes da integracdo ensino-servigo-comunidade dos

estagios.

3. Métodos e técnicas

O presente estudo possui uma abordagem quantitativa. As fontes foram dados
secundarios publicizados, sendo eles os anais das mostras de estagio; e documento das ementas
das disciplinas de Estagio Supervisionado 1 e 2.

O instrumento utilizado para a coleta de dados é um roteiro estruturado (Apéndice 1)
elaborado pelas pesquisadoras, de acordo com os conceitos de “Integracdo Ensino-Servigo-
Comunidade”.

Os dados foram analisados por meio da analise documental que constitui uma técnica
que permite ao pesquisador obter conclusdes durante todo o seu processo de estudo, fazendo
afirmagbes que vao desde a descricio até a explicacdo dos dados coletados'®. Este processo é
formado por duas etapas: a primeira, na qual sdo recolhidos e organizados os documentos 0s
quais serdo utilizados e analisados na pesquisa; e a segunda, na qual ocorre a analise do
contetdo recolhido. A etapa de analise do contetdo compreende outras trés etapas: reducao dos

dados; apresentacéo dos dados e as conclusdes do pesquisador®,

3.1. Objeto de Pesquisa
O objeto de estudo sdo os produtos e ementas dos Estagios Supervisionados 1 e 2 dos
anos de 2017 e 2018. A V Mostra de Estagios da FS da UnB ocorreu nos dias 21 e 22 de junho
de 2017 e contou com 70 submissdes de trabalhos, sendo 17 delas dos alunos de enfermagem,
10



sendo que 13 foram analisadas neste estudo, pois 4 n&o realizaram projeto de intervencdo no
servico. J& a VI Mostra de Estagios ocorreu nos dias 23 e 24 de novembro de 2017 e contou
com 105 submissdes ao todo, sendo 18 de estudantes do curso de enfermagem.

A VII Mostra de Estagios ocorreu entre os dias 11 e 15 de abril de 2018, tendo ao todo
70 textos submetidos e 24 textos de projetos de aluno de Enfermagem. Por fim, a VIII Mostra
ocorreu no dia 25 de novembro de 2018 e teve a submissdo de 65 projetos, os quais 18 foram
de intervencdo do curso de enfermagem. Os produtos podem ser acessados no portal de
conferéncias da Universidade de Brasilia. No total foram identificados 78 textos.

A coleta de dados foi feita por meio da aplicacdo de um roteiro de seis perguntas
(Apéndice 1) elaborado pelas pesquisadoras, sendo feita leitura de todos os anais submetidos
pelos discentes de enfermagem nos anos de 2017 e 2018. Apos a leitura, foram respondidas as
perguntas analisando-se cada um dos projetos de intervencdo, em relacdo a elaboracdo e ao
cumprimento das propostas dos alunos e a integracdo destes com 0 servico em que estavam

inseridos.

3.2. Organizacéo e analise dos dados

Na analise dos dados foi utilizada a analise tematica, caracterizada pela descoberta de
“nucleos de sentido” componentes de um processo de comunicacgao, sendo que sua frequéncia
identifica fatores importantes para a analise objeto em questdo!!. A andlise de contetdo foi
realizada por meio do roteiro e dos temas pré-determinados obtidos nos documentos das
Mostras de Estagio e do Portal de Conferéncias da Universidade, onde sdo arquivados os textos
apresentados. A analise tematica pré-determinada ocorre quando o pesquisador ja possui, antes
de iniciar sua pesquisa, categorias de temas previamente definidos, sendo que nessas categorias
também podem caber novas classificacdes que surjam durante a pesquisa feita por ele2.

Para caracterizar os produtos foi utilizada uma analise tematica p6s-determinada, por
meio do Software Iramuteq. Na analise de conteudo p6s determinada, o pesquisador usa
categorias que surgem no decorrer da pesquisa, sem deixar de lado os objetivos!2. O Iramuteq
é um software que realiza analise de dados textuais, baseado no software R e na linguagem
Python. O programa organiza dados textuais de variadas formas, desde os mais simples até o0s
mais complexos, por meio da distribuicdo do vocabulario em nuvens de palavras, analise de
similitude, dentre outras'®. A analise dos dados foi realizada por meio de analise tematica do

Software, excluindo-se da analise pronomes, advérbios, artigos e conjuncdes.
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As informacgOes descritivas do estudo foram organizadas por meio de quadros e
considerando a frequéncia da ocorréncia e conforme as teméticas do estudo. A analise temética

foi realizada com apoio na literatura que aborda o assunto.

3.3. Consideracoes Eticas

Por se tratar de uma analise de dados documentais de dominio publico, a presente
pesquisa ndo foi submetida pelas pesquisadoras ao Comité de Etica e Pesquisa da Universidade
de Brasilia.

4. Resultados

4.1. Campos de estagio

Os estagios supervisionados 1 e 2 do curso de Enfermagem da FS/UnB, nos anos de
2017 e 2018 ocorreram em sua maioria nos campos de Atencdo Basica, visto que todos 0s
alunos do nono semestre realizam as suas atividades supervisionadas em tais servi¢cos. Em
relacdo aos campos ndo relacionados a atencdo basica, os mais comuns foram internacéo
pediatrica (9,46%; n=7), centro cirdrgico (6,76%; n=5) e unidade de terapia intensiva (UTI)
(6,76%; n=5). Os campos Unidade Basica de Saude (UBS) 1 do Lago Norte e Unidade Bésica
da Saude 1 do Cruzeiro receberam alunos pela primeira vez no segundo semestre de 2018. Vale
ressaltar que a apresentacao da Mostra de Estagios faz parte da avaliacdo dos alunos. A listagem

com todos os campos de estagios supervisionados 1 e 2 esta disponivel abaixo na Tabela 1.

Tabela 1. Distribuicdo dos internos de enfermagem nos campos de estagios de acordo com 0s

resumos submetidos as mostras de estagios

CAMPO NUMERO %

INTERNACAO PED 7 9,46
UBS 01 PARANOA 6 8,11
UBS 01 SAMAMBAIA 5 8,11
LOCAL NAO IDENTIFICADO 5 6,76
CENTRO CIRURGICO 5 6,76
uTI 5 6,76
ALCON 5 6,76
HEMODIALISE 4 5,41
UBS 01 ITAPOA 4 5,41
CPA 4 5,41
UBS 12 SAMAMBAIA 4 5,41
CLINICA MEDICA 3 4,05
UBS 01 SAO SEBASTIAO 3 4,05
UTI NEONATAL 3 4,05
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CONTINUAGAO DA TABELA 1

CAMPO n %
CASA DO VOVO 2 2,70
CLINICA CIRURGICA 2 2,70
UBS 01 LAGO NORTE 1 1,35
AMBULATORIO 1 1,35
UBS 01 CRUZEIRO 1 1,35
EC 412 1 1,35
TRANSPLANTE 1 1,35
CAPS 1 1,35
CASA DE PARTO 1 1,35
TOTAL 74 100

Fonte: dados da pesquisa, 2019.

Os produtos desenvolvidos pelos alunos foram inUmeros e bastante diversos: em sua
maioria foram instrumentos para uso da equipe do setor (24,32%; n=18), orientacdes para a
populacdo (18,92%; n=14), procedimentos operacionais padrdo (12,16%; n=9) e cursos
direcionados a equipe (8,11%; n=6). Tais produtos referidos acima estdo elencados na Tabela
2.

Tabela 2. Descricao dos produtos desenvolvidos na integracao ensino-servigo-comunidade.

PRODUTO ELABORADO n %
Instrumento 18 24,32
Educac¢ado continuada 14 18,92
Orientacdo a populacdo 14 18,92
Procedimento Operacional Padrao 9 12,16
Guia/manual 8 10,81
Elaboragdo de normas 3 4,05
Fluxograma 3 4,05
Avaliacdo do servico 2 2,70
Cuidado direto ao paciente 2 2,70
Reorganizac¢do do servigo 1 1,35

TOTAL 74 100,00
Fonte: dados da pesquisa, 2019.

4.2 Produtos da integracéo ensino-servigo-comunidade nos Estagios Supervisionados 1 e
2

Os produtos foram desenvolvidos pelos alunos em varias areas de atuacdo do
enfermeiro, como Cuidado na Atencdo Priméaria a Salde (28%; n=21), Atencdo Secundéria
(24%; n=18), Desenvolvimentos de Produtos (16%; n=12) e Educacdo Continuada (11%;
n=11). Vale lembrar que durante o Estagio Supervisionada 1, todos os alunos realizam suas

vivéncias, e consequentemente, seus projetos de intervencdo em unidades basicas de salde,
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assim os resultados na area da atencdo primaria sdo mais presentes que de outras areas pré-

determinadas. As areas de intervencdo estdo descritas na Tabela 3.

Tabela 3. Descricdo da area na qual intervencao foi realizada

MODALIDADES DA INTERVENCAO n %

Cuidado Na Atenc3o Primaria A Saude 21 28
Atencao secunddria 18 24
Desenvolvimento de produtos 12 16
Educacdo continuada 8 11
Promocdo da saude 5 7
Gestdo dos servigos 5 7
Prevencdo de agravos a saude 3 4
Aleitamento materno 2 3
TOTAL 74 100%

Fonte: dados da pesquisa, 2019.

Durante as vivéncias no estagios, os estudantes foram questionados a identificar as
demandas dos setores nos quais estavam inseridos, para posterior elaboracdo dos projetos de
intervencao.

Encontrou-se que todos os projetos (n=74) obtiveram éxito em identificar as demandas
existentes, quer encontrassem essas demandas sozinhos, com suas proprias observacdes, quer
encontrassem com ajuda dos preceptores e da equipe de enfermagem como um todo. Destes,
68% (n=50) identificaram as demandas com suas proprias observacdes, 28% (n=21) realizaram
a intervencdo baseada em demandas trazidas pelo préprio servico e 4% (n=3) ndo relataram de
onde surgiu a demanda.

Quanto a criagdo de vinculos com o servigco por meio do projeto de intervencao e da
vivéncia no cenario, 52,7% (n=39) relataram ter construido vinculos com o setor, 45,9% (n=34)
ndo relataram nada sobre o assunto e 1,4% (n=1) relataram nao ter criado nenhum tipo vinculo
Com a equipe ou 0 campo.

Sobre a continuidade das intervences, 91,9% (n=68) dos relatos trouxeram que foi algo
que poderia ser parte da rotina do setor no futuro, 1,4% (n=1) relatou que o projeto que realizou
foi algo pontual e 6,7% (n=5) ndo mencionaram sobre a continuidade da intervengdo proposta.

Por fim, o dltimo dado analisado foi a resisténcia dos profissionais as propostas de
mudanca ou intervencao levadas ao setor pelos estudantes, visto que, para muitos, era dificil se
submeter ao processo de realizar uma atividade em que os alunos seriam protagonistas. Como

resultado, 44,59% (n=33) dos relatos trouxeram que ndo houve resisténcia por parte dos
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profissionais com a realizacdo da intervencdo, 16,22% (n=12) disseram que houve sim certa
resisténcia aos projetos e 39,19% (n=29) n&o relataram se os projetos foram ou ndo bem aceitos

pelas equipes. Os dados acima mencionados estdo dispostos na Tabela 7.

4.3 Representacdo do estabelecimento da integracédo ensino-servigo-comunidade nos

Estagios Supervisionados 1 e 2

A seguir encontra-se a caracterizagcdo dos dados da pesquisa segundo o aplicativo
estatistico lramuteg. A figura 1. Representa a classificacdo hierarquica descendente das
palavras obtidas por meio da analise de todos os resumos de Mostra de Estagio dos alunos de
Enfermagem da FS/UnB.

Figura 1. Estrutura tematica da Integracdo Ensino-Servico-Comunidade no Curso de
Enfermagem da FS UnB.
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A anélise demonstrou que 16,2% das tematicas envolviam a formag&o do enfermeiro.
Destacam-se os termos “supervisionar”, “universitario”, “estagio” e “hospital”, representando
0 qudo importante é a supervisdo dos enfermeiros na formacdo dos discentes. Durante 0s
estagios, os alunos sdo sempre acompanhados pelos seus supervisores, que 0s auxiliam no
desenvolvimento das tarefas e demandam responsabilidades.

Além disso, 22,1% dos temas estavam relacionados ao modo como foram realizados os

2 (13

estagios e as intervencdes. Destacam-se os termos “informagao”, “explicar” e “linguagem”,
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mostrando que os projetos eram direcionados muitas vezes a algum processo de informagéo dos
profissionais ou pacientes.

Da mesma forma, 36,1% das tematicas tinham relacdo com a assisténcia prestada. Os

99 ¢¢

termos destacados nesta categoria foram “paciente”, “cuidado” e “assisténcia”, 0 que revela que
0s objetivos dos estagios supervisionados de integrar os graduandos com 0s pacientes e
estabelecer formas de aprendizado por meio do cuidado direto estdo sendo realmente
implementados.

Por fim, 25,6% dos termos estdo relacionados a assisténcia no ambito da aten¢do basica
em salde, j& que os campos de Estagio Supervisionado 1 sdo desenvolvidos neste nivel de
atengdo. Os termos mais utilizados foram “satide”, “basico” e “familia”, transparecendo a
ligacdo dos projetos com os principios da atencdo primaria e da promocao da salde feita pelos
enfermeiros.

A figura 2 representa a analise de similitude com base na ocorréncia entre as palavras e

conexao entre cada uma delas.

Figura 2. Andlise de similitude do panorama da Integragdo Ensino-Servigo-Comunidade do curso de
Enfermagem da FS/UnB
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Na analise grafica que gera o leque semantico das palavras mais utilizadas em todos os
textos, foram colocados termos com frequéncia superior a 50. As palavras em destaque sé@o

29 ¢¢ 99 ¢¢

“enfermagem”, equipe”, “unidade”, “saude” e “profissional”, ligadas umas as outras por ramos
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com outros termos importantes para a integracdo estudada. A representacdo grafica mostra a
ligacdo destes termos destacando-se igualmente como centrais na construcdo das relagdes de
ensino-servigo-comunidade apresentadas pelos produtos analisados.

A figura 3. Representa a nuvem de palavras gerada pelo aplicativo Iramuteq, que tem a

funcéo de elencar organizadamente as palavras de acordo com sua frequéncia.

Figura 3. Nuvem de palavras sobre a Integracdo Ensino-Servico-Comunidade do curso de Enfermagem FS/UnB.
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A nuvem de palavras trouxe uma exibi¢do bastante contributiva para as conclusdes
sobre os dados analisados. Ficam claras como focos principais da discussdo temas como
“profissional”, “enfermagem”, “equipe”, “unidade”, “paciente”, dentre outros, evidenciando
que a preocupacdo com que os alunos desenvolvem com tais temas e a forma como séo

conduzidos os relatos dos projetos de intervencao por eles realizados.

17



5. Discussao
Segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagdo em Enfermagem
de 2001, os egressos deste curso devem se formar com capacidade de intervir na realidade dos

locais de trabalho e atuar na assisténcia a populacao de forma holistica, integral e abrangente.

Profissional qualificado para o exercicio de Enfermagem, com base no
rigor cientifico e intelectual e pautado em principios éticos. Capaz de
conhecer e intervir sobre os problemas/situacdes de saude [...}, atuar,
com senso de responsabilidade social e compromisso com a cidadania,
como promotor da satde integral do ser humano (Brasil, 2001, p 1).

Além disso, o enfermeiro deve possuir competéncias de atencdo a salde, tomada de
decisBes, comunicagdo, lideranca, gerenciamento e educacio permanente!*. Essas
competéncias foram mostradas durante os projetos de intervencéo realizados e séo habilidades
que os graduandos podem levar para a vida toda como enfermeiros.

A diversidade de locais de estagio em gue os alunos do curso sdo inseridos é de extrema
importancia para a formagdo dos alunos. Durante os estagios curriculares sdo enfrentadas
situacdes de sofrimentos humano e de gerenciamento de conflitos, portanto é crucial que sejam
desenvolvidas as habilidades de escuta e lideranca, para as quais muitas vezes a sala de aula
ndo pode preparart®.

Esta diversidade de campos também possibilita que esses alunos ganhem competéncias
em varios niveis de atencdo e em varias areas de atuacao do enfermeiro, sendo que na integracdo
ensino-servico-comunidade deve existir em beneficio dos trés envolvidos®. Ou seja, se os
alunos, futuros enfermeiros, sdo capazes de atuar em varios cenarios, também possuem
habilidades para desenvolver o cuidado a cada pessoa, em todos os niveis de complexidade, de
acordo com a demanda de cada paciente.

Nos relatos apresentados neste estudo, a maior parte das demandas foram identificadas
pelos proprios alunos, porém houve a apresentacdo destas muitas vezes por parte do enfermeiros
preceptores. A observacao de potenciais mudancgas e a construcao do projeto de intervencéo sé
é possivel se houver um efetivo processo de comunicacao e troca de ideias em ambas as partes
da integracdo ensino-servigo. Assim, o didlogo é um elemento indispensavel para a construgdo
deste vinculo ja que as ideias que o aluno possuia antes de adentrar aquele setor sdo moldadas
de acordo com as experiéncias vivenciadas, de acordo com as competéncias debatidas com os

professores e preceptores?’.
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A presenca de estagiarios em determinado local de um hospital ou servi¢o de saude
favorece a formacgdo de vinculos dos estudantes com o setor, j& que é necessario que durante o
periodo da disciplina todos se tornem uma equipe. Essa ligacdo entre a instituicdo de ensino e
a de saude faz com que os proprios profissionais atualizem seus conhecimentos, melhorando a
qualidade da assisténcia®®. Contudo, mesmo que a maior parte das narrativas exponham que
houve a criagdo de vinculos com a unidade, h4 a limitacdo da falta de relatos por parte
consideravel dos projetos. Assim, é necessario ainda aprimorar o conhecimento deste afinidade
com a adi¢do de perguntas norteadoras sobre 0 assunto na construcao dos projetos.

Estas mudangas proporcionadas pela integracdo ensino-servigo comunidade refletem o
pensamento proposto por John Dewey, que descreve que a teoria e pratica juntos podem
modificar o ambiente dos envolvidos®. Assim, em qualquer lugar que se encontrem estudantes
colocando em préatica os seus conhecimento aprendidos em aula, haverd mudancas
significativas no processo de trabalho e no aprendizado destes futuros profissionais.

A maior parte dos dados trouxe que ndo houve resisténcia por parte dos preceptores em
relacdo a presenca ou intervencOes dos estagiarios. Porém, constam descricdes de casos nos
quais houve oposicdo destes profissionais ao trabalho desenvolvido pelos alunos. Sabe-se que
o papel do enfermeiro supervisor é relevante no campo de estagio, contudo, é necessario que
haja uma aproximacgdo da universidade com o0 servi¢co, por meio da capacitagdo desses
profissionais?®.

Além disso, a nuvem de palavras gerada pela analise do software Iramuteq (Figura 3),
trouxe palavras que evidenciam o foco dos alunos no aprendizado profissional, no cuidado ao
paciente e no processo de trabalho.

Sendo assim, a importancia dos estagios supervisionados vai além da formacéo
individual do estudantes. O contato com os pacientes durante a experiéncia de interno gera a
compreensdo da dimensdo holistica do cuidado e competéncias para que o académico possa
enfrentar sua futura vida profissional?. Por isso, & necessario que se construam parcerias entre
as universidades e os servigos de saude, para que as lacunas do aprendizado e da troca ensino-

servigo-comunidade sejam preenchidas?!.

6. Considerac0es Finais

A formacéo de vinculos de alunos de graduacdo em enfermagem é um importante fator

para a formacg&o do enfermeiro e que a presenca do estagio supervisionado no curriculo do curso
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é fundamental, pois ajuda a desenvolver habilidades que ndo sdo possiveis somente em sala de
aula.

Diante dos dados analisados e resultados obtidos, p6de-se perceber o quéo importante é
a ida dos estudantes de enfermagem para os campos de estagio. A presenca dos alunos no
servico gerou a criagdo de vinculos com os profissionais, o que facilitou a insercdo desses no
local e a aplicacdo dos conhecimentos obtidos em sala de aula durante a graduacao. Porém, a
falta de dados mais concretos nos trabalhos restringe afirmacgdes sobre o assunto.

Além disso, os estudantes desenvolveram produtos que poderiam facilitar o trabalho dos
enfermeiros, como instrumentos e procedimentos operacionais padrdo, melhorando assim a
qualidade da assisténcia prestada.

Sem embargo, também € perceptivel que nem sempre as mudancas feitas pelos discentes
sdo aceitas facilmente pela equipe do setor, 0 que evidencia que mesmo com a formacéo de
vinculos na maioria dos casos, ainda existem desafios a serem enfrentados para o total
aproveitamento da interagcdo ensino-servi¢co-comunidade.

Assim, ainda é necessario que os profissionais que lidam com estagiarios em seus locais
de trabalho entendam a importancia da presenca daqueles alunos, ndo s6 para a formacéo destes,
bem como para o desenvolvimento de novas habilidades nos enfermeiros preceptores e de
mudancas que possam afetar a comunidade por meio da melhoria na assisténcia. Por isso, seria
interessante desenvolver atividades com os preceptores dos campos e com 0s professores, para
aumentar a articulacdo ensino-servi¢co-comunidade.

O estudo apresenta como limitacdo a auséncia de informag6es sobre alguns temas a
serem respondidos, o que pode ser motivacao para a formulagao de novas questdes norteadoras
para os trabalhos, permitindo a busca mais exata das informacoes.

O presente estudo possui grande relevancia na area da educacéo em salde e enfermagem
e pode ser um subsidio para a construcdo da reforma curricular no curso de enfermagem da

Faculdade de Saude da Universidade de Brasilia.
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Apéndice 1.

Roteiro de desenvolvimento da pesquisa

1. Quais foram os campos de estagio ocupados pelos alunos?

2. Quais foram os produtos desenvolvidos pelos estudantes durante a elaboracéo dos
projetos de interven¢éao?

3. Qual a subarea da intervencao realizada?

4. Os estudantes conseguiram identificar quais eram as demandas presentes no servi¢o?

5. Aintervencdo surgiu de uma demanda ja existente no servico ou foi identificada pelos
estudantes?

6. O produto refletiu na construcdo de vinculos de integracdo ensino-servigo-
comunidade?

7. Orrelato traz se a intervencao realizada pelos alunos foi aplicavel e pode ser continuada
pelo servigo?

8. O relato traz se o projeto de intervencdo desenvolvido gerou alguma resisténcia dos

profissionais do setor?
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