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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo analisar as influéncias do esporte na escola
versus o esporte da escola na formacao integral dos escolares e as
contribuicbes desse mesmo para a Educacdo Fisica Escolar. Sabe-se que o
esporte pode ser um grande agente promotor da saude dependendo da forma
como for utilizado, porém muitas vezes ele é utilizado dentro da escola no
formato de alto rendimento, algo que se torna prejudicial para os alunos tanto
no contexto social e cognitivo, quanto no contexto fisico e da saude dos
mesmos. Porém esse ndo é o Unico responsavel pelo suposto fracasso do
esporte nas escolas, tém-se como responsaveis também a falta e 0 ma
investimento na educacgdo e no esporte, a falta e ma infraestrutura escolar para
a pratica do mesmo, a falta e ma formacdo dos professores para saberem
administrarem situacdes problemas surgidas com a aplicagcdo do esporte nas
aulas de Educacéao Fisica, como a segregacado de grupos de alunos, a criacédo
de esteredtipos e o0 ma uso de metodologia. Por esses motivos o tema de
estudo deste trabalho € o esporte da escola e as questdes envolvidas entorno
do mesmo. O trabalho usa a metodologia qualitativa onde se busca entender
os fatores envolvidos além dos dados numéricos, por isso foi feita uma revisédo
bibliogréfica acerca do tema, achando resultados favoraveis ao esporte e sua
utilizacdo na escola, porém quando se trata de esporte devemos sabe-lo utilizar
de maneira adequada e essa é uma area que ainda requer mais estudos.

Palavras chaves: Escola, Esporte, Educacdo Fisica, Educacédo, Inclusao,
Excluséo.
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l.Introducéo

Atualmente existe uma grande gama de abordagens sobre o esporte,
sendo algumas delas: o esporte de lazer, esporte de participacdo, esporte
rendimento, esporte de performance, esporte espetaculo, esporte educacional
e muitas outras formas de abordagem, assim dando grande diversidade e
varias “definicdes” para o que € o esporte e a definicdo das suas vertentes
(BRATCH) (TUBINO) (LINO).

Sendo assim o esporte hoje se torna um grande fendmeno cultural,
social e econdmico, pois pode unir nagdes e povos em guerra em torno de um
“ideal”, reflete a identidade cultural de uma nacéao e até pode definir a condicao
social e econbmica de seus praticantes (BRACHT), ja que muitas vezes o
esporte tem o elemento segregador, além de ser um grande Mobilizador
econdmico que tem se tem um grande impacto na economia de uma pais e no
mundo , pois movimenta bilhdes de ddolares em todo mundo, por esses motivos
e pela sua influéncia ser tdo grande na sociedade ele merece uma atencéo

especial dos estudiosos.

Essa atencdo deve estar voltada ndo somente aos campos apontados
acima, mas também para o ambiente escolar, pois € la onde acontece muitas
vezes o0 uso do esporte de uma forma ndo compativel para aquele ambiente. O
esporte na escola em varias ocasides sendo usado somente para o alto
rendimento, assim privilegia os mais habilidosos e excluindo os menos

habilidosos.

Porem na tentativa de incluir e desenvolver os menos habilidosos o
professor muitas vezes opta por utilizar artificios que trabalhariam o esporte de
maneira que ndo exclua nenhum alunos, mas nem sempre esse objetivo é

alcancado.



Esse objetivo muitas vezes néo é alcancado, pelo fato desses artificios
acabarem por privar os mais habilidosos de terem o seu direito de
desenvolvimento, assim como o0s menos habilidosos acabam tendo o seu

garantido, o qual muitas vezes é tomado deles.

Dessa forma podemos ver o quanto é complicado achar uma
metodologia para o uso do esporte no qual ele ndo seja um elemento
excludente, assim ele se torna em varias ocasidoes um campo de tensdo, que
pode ser algo muito proveitoso para o desenvolvimento dos alunos ou algo que
cria exclusdes, por isso ele deve ser tratado da maneira correta para que

nenhum grupo saia prejudicado e sem o direito do desenvolvimento.

Apesar de todos os empecilhos percebe-se que a existéncia do esporte
no curriculo escolar é de suma importancia para o desenvolvimento das nossas
criangas, jovens e adultos, porém para concretizar essa importancia devemos
buscar uma abordagem diferente da que é tratada hoje pela grande maioria
dos professores nas escolas, varios autores tratam dessa tematica, como
Bracht (2000), e o Coletivo de Autores (1992).

O Coletivo de Autores (1992) traz uma forma diferente de ver e entender
0 esporte, uma abordagem critica que sai da linha desenvolvimentista e da
aptidao fisica. Nesta abordagem diferente da tradicional o esporte passa a ser
abordado de forma distinta, uma abordagem critica superadora, que busca o
entendimento do esporte tradicional na qual o Educacéo Fisica esta a servico
da aprimoramento fisica dos alunos, essa abordagem traz questionamentos,
reflexdes entorno do esporte e seus diversos fatores sociais, ambientais,
emocionais e outros. Esta concepcdo a trouxe para a Educacédo Fisica, um
novo olhar onde passou a ser debatido as tensfes sociais contidas na nossa
sociedade, mostrando-se preocupada com as necessidades e interesses da
classe trabalhadora, assim como é colocado por alguns autores, assim como
os do Coletivo de Autores “uma pedagogia emergente que busca responder a
determinados interesses de classe, denominada aqui de Critico Superadora”
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 25). Com isso saber escolher os
conteudos e organiza-los de forma que eles se comprometam com os valores

sociais e a estrutura social a qual vivemos é muito importante.
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Nesse modelo de abordagem que temos hoje o esporte na escola ainda
muito visto por uma parcela muito grande de professores de Educacgédo Fisica
cCOmo uma iniciagdo esportiva, uma peneira e preparacao de talentos para as
olimpiadas escolares e quem sabe para a preparacdo de futuros atletas que

representaram o seu Pais em competi¢cdes de nivel mundial.

Porém o modelo de abordagem do esporte que deve estar presente na
escola € um esporte inclusivo e ndo esse modelo de esporte que segrega e
oprime os menos habilidosos, porém nessa tentativa de mudar esse quadro e
acabar com essa segregacdo que temos nas aulas de Educacdo Fisicas séo
utilizadas vérias estratégias.

Porem algumas delas acabam por segregar outra ponta, 0S mais
habilidosos, assim eles acabam ndo tendo o direito de desenvolvimento
durante as aulas de educacéo fisica escolar, por muitas vezes ser usado um
modelo que inclui o0 menos habilidoso e nem sempre acaba fornecendo a
mesma qualidade de estimulos que nesses modelos estdo sendo oferecidos
aos menos habilidosos, dessa forma o esporte continua sendo algo que exclui

e segrega algum determinado grupo dentro da aula de educacao fisica.

Porem a Secretaria de Educacdo do Distrito Federal oferece um
programa de iniciacdo desportiva para os alunos da rede o CID* — Centro de
Iniciacdo Desportiva, que pode ser uma solucdo para continuar o

desenvolvimento daqueles alunos mais habilidosos.

Se a abordagem de esporte que deve estar presente na escola é aquele
gue oportuniza o desenvolvimento tanto aos menos habilidosos, quanto ao
mais habilidoso, entdo qual seria um modelo ideal? Seria um modelo que
chegaria ao meio termo entre o esporte “inclusivo” que acaba por excluir o mais
habilidosos e o de “rendimento” que acaba por excluir os menos habilidosos?

Dessa forma o esporte presente na escola estd em uma relacdo constante de

' Os Centros de Iniciagdo Desportiva (CID) tém o objetivo de oportunizar aos estudantes da Rede Publica
de Ensino da Secretaria de Estado de Educacdo do Distrito Federal a pratica e o conhecimento técnico e
tatico de diferentes modalidades esportivas. As aulas sdo gratuitas e exclusivas aos estudantes da rede
publica de ensino, realizadas no contra turno escolar. Os pdlos do Projeto estdo localizados nas 14
(quatorze) Coordenagdes Regionais de Ensino e as inscri¢es sdo feitas diretamente com os professores.
(BRASILIA, s.d.)
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tensao, pois existem professores que o excluem e os que o fortalecem. Apesar
de existir quem o abomina, acredito que se for bem escolhida a metodologia
que se aplica ao esporte, ele pode ser um elemento muito proveitoso a ser

utilizado nas escolas.

A partir dessas reflexdes iniciais formulou-se o seguinte problema de
pesquisa: de que forma os pressupostos tedricos do Esporte na Escola e do
Esporte da Escola tem contribuido para o aprendizado do esporte nas aulas de

Educacao Fisica na Escola?
Como desdobramento formulou-se os seguintes objetivos:
Objetivo geral:

Refletir sobre a teoria elaborada em relacdo ao Esporte na Escola e o

Esporte da Escola.
Objetivos Especificos:
1- Evidenciar a diferenca conceitual entre as duas proposic¢des tedricas.

2- Buscar uma metodologia de ensino do esporte no qual todos os
alunos tenham seu direito de desenvolvimento garantido,

independente da sua habilidade.

2. Metodologia

O tema de pesquisa abordado para elaboracao do trabalho de conclusao
de curso é um tema que ndo pode ser encontrado de forma isolada em nossa
sociedade, pois ele se liga com varios aspectos da realidade, entre eles
sociais, econbmicos, comportamentais, culturais e entre outros aspectos

envolvido com o tema, ele faz parte de um todo.
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O esporte presente na escola através das aulas de Educacéo Fisica ndo
pode ser interpretado de forma desassociada ou isolado, pois dentro do

ambiente escolar o mesmo se encontra em forma de componente curricular.

Através do fortalecimento ao campo de estudo no qual o trabalho esté
pautado, viu-se a necessidade de fortificar a importancia do modelo implantado
pelo esporte da escola e a sua importancia no desenvolvimento por completo
de um ser humano, assim como a negacdo do modelo implantado pelo esporte
na escola, onde encontramos diversos artigos mostrando a relacdo conturbada

entre escola e esporte, em principal a negacéo do esporte na escola.

A pesquisa realizada para a producdo desse trabalho se baseou na
busca por referencias em artigos, dissertacées e livros que possuissem uma
abordagem qualitativa sobre o tema esporte e a sua relacdo com o ambiente
escolar, em uma perspectiva percepcao e observacdo de certos fenbmenos da
nossa sociedade com o esporte praticado nas escolas, dessa forma o trabalho
segue uma linha de pesquisa qualitativa que visa fazer uma revisdo de
literatura para dar base a uma reflexdo a respeito do tema o esporte da escola

Versus o esporte na escola.

Pesquisas com o carater qualitativo levam particularidades que as
diferenciam de diversas outras formas de pesquisa. Um exemplo disso € a
forma que obtencéo de dados que muitas vezes vem diretamente da ambiente
natural, onde o pesquisar se faz presente e necessita de uma ampla
quantidade de tempo no local de pesquisa para entender o contexto na qual o
estudo se encontra, esse tipo de pesquisa tem um lado de “avaliacao” do

contexto social e emocional dos individuos muito grande.

Caracteristica também importante nesse modelo de pesquisa € o fato de
ela ser descritiva, pois os dados ndo sdo coletados em forma de numeros
exatos e sim em forma frases, imagens, fotografias, videos, documentos,

memorandos, entrevistas e outras formas ndo numerais de quantificar algo.

Nesse modelo de pesquisa € dada mais importancia ao processo em si e
nao somente a sua conclusao, ou seja, ndo importa somente como ela chegou

aguele ponto, mas também como ela chegou. De forma resumida pode-se dizer
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gque a pesquisa qualitativa busca entender os significados. Dessa forma

procura-se entender os multiplos tipos de pessoas que d&do importancia a um

objeto ou contexto.

Com isso 0 pesquisador que opta por fazer pesquisas qualitativas deve

se afastar de se proprias crencas e perspectivas afim de evitar conclusfes

precipitadas que levaram a ndo compreender a esséncia de um determinado

contexto social, dessa forma ele deve observar os fendbmenos com o olhar de

gquem esta vendo ele pela primeira vez. A partir de artigos com essas

preocupacdes foram feitas as coletas de dados que embasaram esse trabalho.

A revisao foi feita através da leitura de pesquisas em revistas que trazem

artigos referentes ao tema e também através da leitura de livros sobre o tema,

segue o quadro com os artigos e livros utilizados para basear este trabalho:

AUTOR: TITULO: ANO:

BARBIERI, César Educacao pelo esporte: | 1999
Algumas consideracdes para a
realizacdo do jogos do esporte
educacional.

BASSANI, Jaison; | Sobre a presenca do esporte | 2003

TORRI, Danielle; VAZ, | na  escola: paradoxos e

Alexandre ambiguidades.

BRACHT, Valter Aprendizagem social e | 1992
Educacéo Fisica.

GUAITA, Nicole; | ASSIS DE OLIVEIRA, Séavio. | 2008

SILVA, Marcelo Reinventando o] esporte:
possibilidades da pratica
pedagdgica. Campinas:
Autores Associados, chancela
editorial CBCE, 2001.

GUIMARAES, Juracy |O ensino do esporte como | 2005
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problema multidisciplinar.

JUNIOR, Mauricio

A Educacdo Fisica no
curriculo escolar e o esporte:
(im)possibilidade de remediar o
fracasso

recente esportivo

brasileiro.

2000

LOVISOLO, Hugo

Mediacdo: esporte rendimento

e esporte da escola.

LUCENA, Ricardo Esporte na escola e o esporte | 2000
de rendimento: como lidar com
um fenbmeno tdo poderoso
sem sucumbir a ele?

LUCENA, Ricardo Notas para uma compreensao
sobre a relac&o entre esporte e
educacéo fisica na escola.

NETO, J. J., JESUS, |Uma escala para medir a

G. R., KARINO, C. A,, | infraestrutura escolar.

& ANDRADE, D. F.

OLIVEIRA, Luciana; | Esporte e escola: ferramenta | 2015

SALLES, Carlos; | para avaliar a qualidade das

MALAGRINO, atividades extracurriculares em

Fernando; MAZZEI, | instituicdes de ensino.

Leandro; ROCCO,

Ary.

OLIVEIRA, Marcus Educacao Fisica escolar | 2004
Ditadura Militar no Brasil(1968-
1984): Entre a adesdo e a
resisténcia.

PESERICO, Cecilig; Analise da relacdo entre | 2015

KRACHYCHYN, esporte e desempenho escolar:
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Claudio;  OLIVEIRA, | um estudo de caso.

Amauri.

REVERDITO Riller Competicdes | 2008
escolares: reflexdo e agdo em
pedagogia do esporte para
fazer a diferenca na escola

SOUZA JR., Marcilio; 2011

BARBOZA, Roberta; .

Coletivo

LORENZINI, Ana; | de autores: A cultura corporal

GUIMARAES,  Gina; | €M questao.

SAYONE, Hilda;

FERREIRA; Rita

STTIGER, Marco Relacdes entre o
esporte de rendimento e o
esporte da escola.

VAGO, Tarcisio. O “esporte na escola” e o | 1996
‘esporte da escola”: da
negacdo radical para uma
relacdo de tensédo permanente.

Um dialogo com Valter Bracht.

VENDITTI, Rubens; | Tornando “o jogo possivel”: | 2008

SOUSA, Marlus. reflexbes sobre a pedagogia do
esporte, os fundamentos dos
jogos desportivos e coletivos e
aprendizagem esportiva.

GHIRALDELLI JR., P. | Educacéo Fisica Progressista. | 1991

MARINHO, V. O esporte pode tudo 2000
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3. Fundamentacao

Hoje é possivel achar uma grande producao académico-cientifica sobre
0 esporte, essa producédo discute varios pontos, desde a sua historia até suas
variadas vertentes. Visto que hoje o esporte € um grande fendmeno cultural e
social que move multiddes e milhdes de dolares, a exemplo disso temos
transacbes milionaria nas transferéncias de jogadores com Cristino Ronaldo
(R$ 460,8 milhdes) Bale (R$ 415,8 milhdes), Neymar (R$ 284,5 milhdes) e
entre outros e isso é s6 um exemplo do quanto um esporte pode movimentar
de dinheiro no mundo, assim ele acaba influenciando de forma significativa a
Educacao Fisica Escolar, portanto ele é definido como contetdo da Educacéao
Fisica no seu curriculo, porém em grande parte esse envolvimento com a
Escola é visto como meio de iniciacdo esportiva por uma grande parcela dos
profissionais da Educacéo Fisica.

Assim é atribuido muitas coisas ao esporte e muitas vezes € visto como
algo grandioso que provoca certos mitos e gera um certo estranhamento
quanto a sua veracidade, entre esses mitos estdo as seguintes “verdades
absolutas”™. o esporte é capaz de afastar e até mesmo tirar nossos jovens do
mundo das drogas, é capaz de gerar a ressocializacdo, é capaz de gerar
inclusdes sociais e culturais, € uma pratica democratica e acessivel a todos os
publicos, € um agente gerador de saude, é um agente que combate a violéncia,
reintegra os portadores com deficiéncias e entre outras atribuicdo que lhe

agregam.

Colocamos o esporte em um pedestal, como se ele fosse o0 responsavel
por transformacgdes positivas e negativas, um desse pedestais que o esporte
esta é a promocdo da saude, mas sera que ele é o responsavel por essa
promocdo ou essa promocao deveria vim de medidas administrativas que
incentivasse o cuidado com a saude, medidas de investimento na saude, como

melhora nos hospitais e medidas de prevencdo, até mesmo a promocao da
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atividade fisica pelo governo, coisa que muitas vezes acontece de forma

equivocada como podemos observar em citacéo de Vitor Marinho:

E logico que o esporte ndo € responsavel pela satde da
populacdo. Ao Estado cabe essa tarefa. Mas a pratica de
atividades fisicas participa do processo, sem divida. Mas de
gual forma? Treinando meninos desde os dez anos para irem
para a Europa e ficarem ricos jogando bola? Quantos
brasileiros atingem esse ponto? E mais a que custo esses
garotos ficam mais fortes para melhor desempenhar suas
atividades atléticas? Mesmo descartando-se a questdo dos
anabolizantes, resta o sobretreinamento, para que o resultado
surja mais rapido. Mdasculos, articulagbes e tendbes
destrocados, tudo em nome do lucro, que é a légica do
capitalismo. E bom lembrar que atletas que jogam no Brasil
passam pelo mesmo processo. Isso da salude? Nao, mas
alimenta projetos que buscam talentos. As escolas e
escolinhas esportivas sdo as maiores vitimas. Ou melhor, as
criangas sdo as maiores vitimas (MARINHO, 2010, p.23).

Como podemos ver a maneira que o esporte € promovido como meio de
manutencdo da saude no Brasil € muitas vezes equivocadas, pois se coloca
um esporte de rendimento como algo ira promover saude a populacdo, um
esporte que alimenta sonhos de riqueza em que uma peguena parcela
conseguira chegar, até mesmo aqueles mais habilidosos muitas vezes néo
conseguem chegar a esse ideal. O esporte pode ser saude ou nao, o que
determinara isso é a forma como o Esporte é utilizado. Porém a maneira como
muitas vezes é utilizado nas escolas é uma das escolhas menos apropriadas
para a manutencdo e promocédo saude das nossas criancas, sendo escolhido

assim a maneira que acaba por ndo promover a saude.

De fato o esporte é sim um elemento que pode promove a saude de
forma a previne varias doencas e lesfes, a autora lara Carvalho fala sobre isso
no “Mito da atividade fisica e saude”, porém o que precisa ficar bem claro que a
metodologia que muitas vezes € utilizada nas aulas escolares e nas escolinhas
€ a do esporte de alto rendimento, onde o foco ndo € busca por melhorias na
saude e o desenvolvimento saudavel dos alunos, o foco nessa metodologia é a

busca incansavel pela exceléncia , por padroes perfeitos de movimentos, por
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recordes e vitorias e pode trazer lesbes entre elas musculares, 0sseas,

articulares.

Dessa forma podemos observar que esse modelo de esporte € contrario
ao esporte que busca o desenvolvimento por completo de uma criangca e a

promoc¢ao da saude da mesma.

Portanto o esporte da escola seria um esporte capaz de desenvolver os
alunos sem esti voltado para o alto rendimento, que segue 0s principios,
objetivos e fundamentos da escola (funcéo social), onde ndo ha exclusédo dos
alunos com habilidades motoras mais limitadas. O esporte da escola é aquele
que da oportunidade a todos de participarem das aulas, aquele que dar
oportunidade de desenvolvimento a todos os alunos, aquele que supera 0s
estereotipos, aquele que se preocupa com o ser humano, que se atem as
causas sociais, aquele que tem uma visdo de ser humano mais integro, que
liga o fisico, ao mental, comportamental, ao intelectual, ao espiritual, resumindo

0 aquele que ver o homem além do fisico e das habilidades, Bracht (2000).

O esporte na escola somente pode ser caracterizado com esse status se
ele integrado com o projeto politico pedagogico da escola e com as

necessidades da comunidade onde esta implantado.

J& o esporte na escola é o esporte de alto rendimento implantado as
aulas de Educacéo Fisica, que segue 0s principios, objetivos e fundamentos do
campo esportivo, onde o foco é descobrir e desenvolver futuros atletas,
cidadaos estereotipados, onde ndo se tem a preocupagédo com o homem em si,
onde se preocupa com o fisico e com o desenvolvimento motor acima de tudo,
onde a disciplinacdo esta com um dos objetivos principais, € um esporte que
apenas visa o rendimento dos alunos e exclui grande parte da turma, Bracht
(2000).

E aquele esporte que esta ligado as grandes instituicdes esportivas, que
segue padrbes impostos e logicas de mercado favoraveis a essas grandes
instituicbes e ndo s6 as esportivas, mas também as instituicbes da nossa

sociedade e seus padrdes impostos.
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Essa idealizacdo que se tem ao esporte ndo é algo contemporaneo, pois
tem-se seu surgimento com raizes no periodo da Grécia antiga, através dos tdo
famosos e louvados Jogos Olimpicos. Assim como o esporte na atualidade,
essas praticas corporais desse periodo também eram romantizados e
envolvidas de valores positivos. Além desses fatos o esporte sempre foi
envolvido em uma disputa de poder e hegemonia entre as nacdes, o esporte
também foi utilizado como uma forma de alienagcdo da populagdo com a
famosa politica do péo e circo e que € utilizada até hoje, assim como podemos
ver nas citacbes a seguir de Vitor Marinho, sobre o periodo remotos do

surgimento do esporte.

A Grécia, ndo sendo uma federacdo, tinha suas cidades-
estados em constante luta por hegemonia. A Vvitéria nas
grandes competicbes ndo realizava tal hegemonia, porem as
referendava. (MARINHO, 2000, p.19)

Acrescenta também,

Roma antiga, em seu declinio imperial, utilizava as atividades
fisicas para o ja citado estranhamento, que nada mais é do que
a alienacédo. (MARINHO, 2000, p.20)

O esporte sempre foi envolvido em um ato segregador, pois desde os
primordios existe 0os esportes dos ricos e dos pobres, desde os feudos existe
relatos de préaticas esportivas diversas entre as classes. Porém a pratica
esportiva ndo € o unico fenbmeno que reproduz a estrutura social de um
determinado momento histérico, portanto ele € capaz de dizer muito sobre a
estrutura social de uma época ou de uma regido, mas nao € o culpado por essa
estrutura. Dessa forma ndo podemos isolar o esporte da realidade social, ndo
podemos colocé-lo como o culpado das mazelas sociais, mas podemos usa-lo

como um indicativo dessa mazelas.

Assim como dito anteriormente ndo podemos culpar o esporte pela
estrutura social de um determinado periodo histérico ou de uma regido, assim

como exemplifica Vitor Moreira:
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E 6bvio que n&o podemos cair na contradicdo de supervalorizar
0 processo de instrumentalizacdo do esporte, considerando
gue ele seja o responsavel pelas grandes mazelas sociais. Nao
foi a vitoria brasileira na Copa do Mundo de 1970 que ratificou
a ditadura militar em que estavamos atolados. Mas fez parte do
processo de producdo de consenso em torno da ideia de que
viviamos um momento glorioso de nossa histéria. (MARINHO,
2000, p.22)

Portanto, quando falamos de esporte ndo podemos simplesmente
observa-lo apenas como os atos isolados de nadar, saltar, correr, jogar, ele é
um objeto produtor e reprodutor de cultura, um instrumento que pode ser

utilizado de forma positiva e negativa.

A cultura corporal pode ser definida segundo Escobar (1995) como, o
"amplo e riquissimo campo da cultura que abrange a producdo de praticas
expressivo-comunicativas, essencialmente subjetivas que, como tal,

externalizam-se pela expressao corporal' (ESCOBAR, 1995, p. 94).

Devemos observa-los como uma cultura corporal, mas como definir o
gue seria uma cultura corporal? Ela é tudo aquilo que um determinado grupo
de individuos compartiiham em forma de atividades fisicas e tudo aquilo que
essa atividade fisica traz e envolve. Ela esta presente em nossas vidas, porem
nem sempre percebemos a sua presencga ou nos damos conta dessa presenca.
Todos fazemos parte dessa cultura e temos o esporte com um dos meios mais
conhecidos de cultura corporal, 0 mais difundido entre diversas cultural e nas

mais diferentes delas, sempre existe uma cultura corporal ligada ao esporte.

Dessa forma podemos ver que o esporte é compreendido como um
elemento da cultura corporal através do entendimento dos autores do Coletivo

de Autores:

[...] acervo de formas de representacdo do mundo que o ser
humano tem produzido no decorrer da histéria, exteriorizadas
pela expressdo corporal: jogos, dancas, lutas, exercicios
ginasticos, esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica e
outros que podem ser identificados como formas de
representacdo simbolica de realidades vividas pelo homem,
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historicamente criadas e culturalmente desenvolvidas
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 38).

Através dessa supervalorizacdo do esporte espetaculo ele chegou a
escola e houve um atrelamento do esporte de rendimento a Educacéo Fisica
Escolar, esse atrelamento de certa parte vem da influéncia que nossa histéria
recente de fracassos no mundo esportivo exerce influéncia sobre os

profissionais da Educacao Fisica, entre esses fatos estao:

No dia 12 de julho de 1998, o mundo inteiro ficou surpreso com
a derrota da selecao brasileira de futebol masculino, durante a
Copa da Francga, para os “donos da casa”. Com uma derrota de
3 x 0 para a selecao da Franca, a selecdo brasileira ofereceu a
sua populagdo — em especial, aos amantes do futebol — uma
enorme tristeza. Afinal, muitos eram aqueles que, mesmo
tendo assistido a uma campanha insatisfatéria da selecao e
acompanhado a conturbada (ndo) escalacdo da equipe
brasileira, a qual gerou histérias diversas (e que, ainda hoje,
ecoam nas CPls do futebol e da Nike, com explicacbes
contraditérias e misteriosas), ainda desejariam ver a sele¢céo de
seu pais sair vitoriosa. (SOUZA JR, 2006, p.21)

N&o precisamos ir tdo longe assim um caso recente que vem
assombrando o mundo esportivo brasileiro foi a Copa do Mundo no Brasil, com
uma atuacao muito abaixo do esperado a selec¢éo de futebol masculino chegou
as semifinais do torneio, porém foi assombrada pelo fantasma do 7x1 que

sofreu da Alemanha.

As diferentes realidade das selecdes e dos paises podem ter sido fator
decisivo na drastica diferenca de rendimento. Um pais acostumado a revelar
grande jogadores em escolas, ruas, varzeas e etc., acostumado a nao investir
em tecnologia e nas categorias de base por sempre ter revelado grande
talentos de forma “natural” contra um pais que investiu nas categorias de base,
em tecnologia e etc. Um pais que inclusive investiu em uma cidade para a
criacado do seu centro de treinamento durante a Copa do Mundo. Um pais que
os cidadaos se chocam tanto com uma derrota avassaladora da sele¢céo, mas
pouco se manifestam sobre as condigbes da educacgdo, saude, seguranca e
outros fatores. Contra um pais de primeiro mundo onde a educacéao, a saude, a
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seguranca e tantas outras coisas sao colocadas em primeiro lugar néo

somente pela populacdo, mas também pelo governo.

Logo o fracasso que vivemos esta somente no mundo esportivo. Porém
o fracasso dos nosso atletas pode estar comecando justamente na forma como
revelam os talentos. O atrelamento do esporte de alto rendimento com a escola
pode estad causando o fracasso do esporte brasileiro, pois temos condicdes
bastante limitadas para desenvolver e revelar atletas no ambiente escolar,

sendo assim necessario que eles sejam revelados em programas como o CID.

Outro caso do fracasso brasileiro no mundo esportivo sera retratado a

seguir e como o esporte € tratado como meio de pao e circo.

No dia 15 de setembro de 2000, o Brasil deu inicio a corrida
por medalhas olimpicas em Sydney, na Australia. Muitas
esperancas, chances e indicagbes de favoritismos anunciavam
a expectativa de superar a melhor participacdo do Brasil em
olimpiadas, ou seja, ampliar as 18 medalhas de Atlanta, em
1996, 3 das quais foram de ouro e 3 de prata. Tal anlncio
sempre vinha acompanhado de um discurso de grandes
investimentos e de seriedade na politica esportiva do pais.
Finalizadas as competi¢Bes olimpicas, um novo discurso, que
ja no meio da Olimpiada surgira, busca convencer a populagéo
de que, numa disputa esportiva, o0 importante € competir e nao
vencer, e que certas medalhas de pratas, diante da crise social
e econbmica atual do pais e, consequentemente, do esporte
brasileiro, significavam verdadeiras conquistas de primeiros
lugares. (SOUZA JR., 2006, p.21)

Assim como falado anteriormente da maneira como 0 esporte €
supervalorizado no Brasil e que muitas vezes é utilizado como uma politica de
pao e circo, mas como usar o esporte com esse modelo de politica em um pais
gue o governo da pouco apoio ou até nenhum para os atletas, mas ao fim
guando vem as vitorias todos se orgulham batem no peito para falar sobre as
vitorias como se tivessem apoiado os atletas para conseguir esses resultados.

A partir da criagdo da lei de incentivo ao esporte, Lei n°® 11.438,
sancionada no dia 29 de dezembro de 2006 o Brasil investiu de 2006 até 2012
mais de 869 milhdes de reais no esporte segundo o Ministério do Esporte(ME),
porém sabendo que a grande maioria dos esportes ndo recebe o investimento

adequado, podemos nos perguntar onde esta parando esse investimento?
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Apesar de toda a falta de investimento o0 no campus do esporte, ele
ainda assim representa uma parcela significativa na producdo PIB brasileiro
com a participacao de 1,6% o equivalente a 67 bilhdes, que equivale ao PIB da
Servia (Pluri Consultoria, 2012) e estimasse que o setor do esporte tenha o
crescimento de 6,4% nos proximos anos, estimativa de crescimento maior que
0 da economia que era 1,5% e em 5 anos o setor do esporte poderia crescer
cerca de 22% na sua participagdo no PIB passando a representar cerca 1,9%
do PIB, podemos dizer que temos a participacdo do esporte no PIB proximo a
participacdo dele no PIB de paises como Estados Unidos, Alemanha, Inglaterra
segundo ainda a Pluri consultoria. Porém através desses dados podemos
observar que h4 uma grande concentracdo da participacédo do futebol ficando
responsavel por 53% do total e isso se deve ao maior investimento na
modalidade, enquanto outras modalidade recebem bem menos investimentos.

As charges a seguir exemplificam bem a situacdo exposta acima e vivida
pelo esporte brasileiro onde apesar de ser apresentado que houve investimento
e gque tem uma participacado significativa no PIB n&o é possivel ver onde esse
investimento foram parar, pois a grande maioria de nosso atletas treinam em
condigBes precarias, porem quando mesmo assim eles conseguem resultados

satisfatorios todos sempre estiveram apoiando eles.
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(SILVA, 2012)?
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Apesar de reconhecer que o esporte brasileiro sofre bastante com a falta
de investimentos, ndo ha como defender utilizar a aulas como peneiras para o
alto rendimento. Porém o que vemos hoje € que existe uma grande tentativa
para que nossas aulas se tornem um celeiro de atletas, onde o que importa €
descobrir novos talentos que possam defender as suas escolas em
competicdes escolares e consequente seus Paises em competicbes mundiais,
porém com a grande desvalorizacdo do esporte e a falta de investimentos isso
acaba indo por ralo abaixo, tornando se somente mais uma tentativa em vao e
que so prejudica o desenvolvimento de nosso alunos.

Porém se alisarmos melhor podermos ver que a influéncia da iniciacédo

esportiva nas escolas ndo vem de um passado tdo recente, se observamos

2SILVA, P. (11 de AGOSTO de 2012). PB AGORA - A PARAIBA O TEMPO TODO! Fonte: PB AGORA :
Disponivel em: <http://www.pbagora.com.br/conteudo.php?id=20120811144824&cat=esportes&keys=-
rede-charges-usam-criatividade-alfinetar-atuacao-politica> Acesso: 26 de junho de 2016

* SILVA, P. (11 de AGOSTO de 2012). PB AGORA - A PARAIBA O TEMPO TODO! Fonte: PB AGORA :
Disponivel em: <http://www.pbagora.com.br/conteudo.php?id=20120811144824&cat=esportes&keys=-
rede-charges-usam-criatividade-alfinetar-atuacao-politica> ACESSO: 26 de Junho de 2016
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melhor na historia do Brasil e entrarmos na época da Ditadura militar
poderemos entender melhor as raizes dessa cultura. No periodo da ditadura
militar comecou se a valorizacdo da Educacgdo Fisica, mas uma valorizacao
como meio de disciplinacdo e preparo fisico, também a ditadura vendia uma
ideia de soberania e patriotismo e utilizava o esporte como forma de
campanha, um exemplo disso foi a Selecdo Brasileira de Futebol masculino.
Além disso introduziu o militarismo na Educacgéo Fisica e tudo isso tem grande
influéncia nas aulas de Educacao Fisica atualmente e no modelo utilizado.

Uma das grandes influencia ao modelo que é utilizado hoje esta ligado
ao modelo higienista que traz um ponto em comum com varias concepcoes, a
tese que a Educacdo fica é capaz de promover a aquisicdo de saude de
individuo. Nessa concepcao temos em primeiro plano o papel principal de
formar homens e mulheres fortes, dispostos e sadios, ela age como um
responsavel pela “assepsia social’. Nessa concepg¢dao os esportes devem
disciplinar os atos das pessoas para que eles se afastem de préaticas que
cologuem a saude e a moral em risco. Essa concepc¢éo coloca a Educacéo
Fisica como um agente de saneamento publico, que busca uma sociedade
sadia e com “valores morais” fortes (GHIRALDELLI JR).

Outra concepcao que ainda tem forte influéncia ainda hoje é a
concepcdo militarista, ela procurar impor padrées de comportamento
estereotipados a sociedade e claro ela também nao deixa de se preocupar com
a promocdo da saude dos individuos e saude publica, porém a principal
intencdo dessa concepc¢do e formar individuos forte capazes de suportar o
combate e a guerra, de forma suficiente de ser capaz de servir e defender a
patria e eleva-la. Dessa forma ela traz a Educacgédo Fisica como um meio de
selecionar os individuos mais forte e capazes, um espécie de sele¢do natural
dos individuos, assim eliminando os fracos e premiando aos fortes, uma
espécie de Educacéao Fisica que aumentaria as forcas da sociedade, podendo
defini-la como uma concepcao que seria capaz de formar um cidadéo-soldado
(GHIRALDELLI JR).

A concepgdo que se volta para o competitivissimo que tem muitos
elementos das as anteriores, quem visam o fortalecimento da hierarquizacéo e

a elitizacdo da sociedade, dessa forma ela se volta a formacdo do culto ao
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“atleta-heroi”, aquele que mesmo com todas as dificuldades chega ao podium,
sera que até hoje temos esses atletas herdis que mesmo com toda a falta de
investimento e apoio sdo capazes de chegar ao podium? Dessa forma a
educacado fisica se resume ao alto nivel, como maneira de formar atletas
através das aulas de Educacdo Fisica. Dessa forma ela tem o sinbnimo de
desporto de alto rendimento e ai talvez que tem o comego do esporte na
escola.

Todas essas concepcOes e influencias estdo presentes no esporte na
escola, onde o fisico e a habilidade motora estd em primeiro plano e ndo o
homem e suas necessidades sociais e cognitivas.

Dessa forma a Educacao Fisica passou a ser vistas como um ambiente
de formacdo de méo de obra para o mercado de trabalho, divisdo social do
trabalho, sendo assim essa € outra possivel explicacdo para a adocdo desse
modelo nas aulas. Sendo um dos principais motivos de resisténcia a mudanca
de modelo tedrico-metodoldgico, pois esse modelo representa a
competitividade do mercado de trabalho através da competitividade no meio
esportivo e a exclusdo dos menos capacitados.

O esporte estar sempre tao atrelado a competicdo e ao alto rendimento
e isso tem muito haver como modelo econémico que temos, o capitalismo, um
capitalismo onde cada dia se quer ter mais e mais, onde o que importa € a
“‘producao” e noés professores de Educagdo Fisica muitas vezes somos
reprodutores disso, através da maneira como conduzimos nossa aulas nas
escolas (MARINHO).

Aulas que sempre almejam a melhoria técnica e a melhoria na condi¢céo
fisica, uma aula que pouco se importa com a aquisicdo e variacdo de
movimento que um aluno pode ter, uma aula que o que importa € melhor
aquele gesto técnico para que o aluno possa ter um rendimento melhor
naquele esporte. Porém devemos pensar o que esse movimento pode melhor
no dia a dia do nosso aluno, quais os beneficios eu estou trazendo para vida de
através da minha aula, o foco da aula tem que ser sempre o aluno (MARINHO).

Porem muitas vezes o foco da aula estar voltado para a sociedade e

para a economia, estar voltado para uma preparacdo para o mercado de
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trabalho, que estar voltado para o capitalismo, sempre pensando em como ter
uma maior e melhor producao seja ela qual for (MARINHO).
Em exemplo de como estamos usando nossas aulas e como

poderiamos usar, podemos ver na citacdo de Vitor Marinho.

A ideologia liberal (capitalista) diz que transformamos a
sociedade via Educacdo. Ndo é verdade. Mas o0 processo
pedagogico participa do processo de transformacao social, por
intermédio de uma luta contraideoldgica. Estou falando de
valores. Em uma quadra de aula, por exemplo, observamos a
exacerbacdo do individualismo e da competitividade,
caracteristica do mundo burgués. Por que ndo trabalharmos a
colaboracdo, a cooperacdo? O frescobol é um esporte que
jogamos para o “adversario” nao errar. (MARINHO, 2000, p.26)

Por isso que quando se trata de esporte devemos considerar sua
dimenséo pedagogia e metodologica para termos como um elemento positivo

nas aulas, assim com cita Vitor Marinho.

Quando se fala de esporte, ndo se pode deixar de enxerga-lo
em sua dimensédo pedagdgica, e, como a educacao € um bem
cultural, a pratica esportiva € muito mais que simples
deslocamento pelo espago, saltando, nadando e batendo
recordes. E producéo de cultura em seu sentido mais amplo. E
processo de producdo de consciéncia saudavel, em que os
jovens competem, sim, mas aprendem a jogar com 0s outros, e
nao contra o0s outros. Essa licdo é incorporada a seus valores,
contrariando maximas sob as quais temos sido educados, do
tipo “cada um por si e Deus por todos. (MARINHO, 2000, p.23)

Pode-se perceber também que a utilizacdo do esporte e da aula de
Educacao Fisica é aplicada de maneiras diferentes dependendo do contexto
social em que esta envolvido os alunos.

Em escolas que muitas vezes sdo frequentadas por alunos com um
renda menor, por vezes escolas publicas, notamos a presenca do esporte
como contetdo para o desenvolvimento dos alunos € muito forte nas aulas,
muitas vezes a metodologia utilizada € o do esporte de alto rendimento nas
aulas, em sua grande maioria o futebol, pois muitas vezes acreditasse que é a
mais forma mais facil para a melhoria da qualidade de vida e o crescimento
econdmico daqueles jovens ou até a “Unica” saida para que eles tenham essas

melhorias é através do esporte, esse esporte que busca revelar atletas
profissionais.

J& quando observamos a Educacdo Fisica em escola onde por muitas
vezes os alunos possuem uma renda mais elevada, por vezes em escolas
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particulares de alto padrdo, a Educacgéo Fisica toma outros rumos, nem sempre
€ utilizado o esporte e muito menos o esporte de rendimento como conteudo e
forma de desenvolvimento dos alunos, sera que essa mudanca de estilo de
aula é pelo fato de o esporte ndo ser visto como a maneira mais facil de
crescimento econdmico e melhoria da qualidade de vida para aqueles jovens?
Algo que precisaria de um outro estudo mais aprofundado para compreender
melhor o tema.

Essa distingdo nao estar presente somente nas aulas de Educacéo
Fisica, mas na escola toda, e essa distingdo ndo é algo recente, é algo que
vem de muito tempo atras como podemos ver na citacdo de Vitor Marinho que
fala sobre a teoria da tabula rasa de Locke.

Quando Locke elabora sua teoria da tabula rasa, coloca todos
os homens na vala comum. Como o homem, ao nascer, € uma
folha de papel em branco, rei ou escravo, rico ou pobre,
simpldrio ou génio, todos comegam a vida do mesmo ponto. As
diferengcas vao surgindo pelas suas experiéncias e pala
educacdo que recebem. E, portanto, uma questdo de esforco
individual. Ao principio da igualdade junta-se o de
individualismo. Suas preocupacdes pedagogicas centram-se na
educacgdo do gentleman, a0 mesmo tempo representando as
aspiracOes da classe emergente (burguesia), responsavel por
colocar toda a sociedade em ordem. As classes trabalhadoras
também sdo objeto das preocupagdes lockianas, sendo a elas
dispensadas um tratamento diferenciado, na medida em que
seus filhos seriam enviados a escolas de trabalho visando
desenvolver habilidades manuais para atender a demanda da
industria téxtil inglesa. A histéria continua a se repetir: de haver
uma educacdo para 0S que mandam e outra para 0s que
obedecem. (MARINHO, 2000, p.29-30)

Essa diferenca na educacdo de ricos e pobres é tema frequente em
charges, como podemos ver em algumas abaixo, essa diferenca na qualidade
da educacdo em escolas particulares e publica vem a partir da diferenca de
investimento em ambas, o investimento na Educacdo é de 5,7% do PIB
(Produto Interno Bruto) segundo o Mec (Ministério da Educacao) e a partir da
aprovacdo do Plano Nacional de Educacdo os investimentos alcancaréo
gradualmente o valor de 10% do PIB, porém sera que esse valor é o suficiente
para ser investido em um pais de dimensfes continentais e com a quinta maior
populacdo do mundo, logo enquanto nédo tivermos grandes investimentos em
Educacdo ainda teremos muitas vezes um abismo entre a escola publica e
particular de alto padrdo, assim influenciando na qualidade de ensino e na
Educacao Fisica e no esporte praticado nas aulas.
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Podemos observar que as charges por vezes acabam por ilustrar os
problemas que enfrentamos na Educacdo e nas escolas brasileiras e temos
nocéo de como os problemas na educacgéo estdo graves e vemos também que
apesar de existirem muitos problemas ainda serem enfrentados na Educacéo
Fisica e no uso do esporte de maneira inadequada, o problema maior esta na
Educacdo em si pela falta de investimentos e um bom gerenciamento dos
recursos existentes.

Assim observamos que o problema maior esta realmente na educacéo
brasileira mais especificamente na as escolas publicas, podemos ver nas
charges que elas retratam problemas graves que vemos na realidade do nosso
dia a dia nas escolas, nos noticiarios reportagens sobre essas questfes e nos
dados sobre o investimento na Educagéo.

Tudo ocorre muitas vezes por descaso dos gestores nem sempre
investem na Educacao, onde falta desde materiais basicos para a realizacao
das aulas até a falta de professores e até a falta de escolas, como é citado nos

dados abaixo:

* CLEAN. (28 de Novembro de 2013). EDUCACAO DEFICIENTE. Fonte: EDUCACAO DEFICIENTE: Disponivel
em: <http://educacaodeficiente.blogspot.com.br/2013/11/0s-recados-do-enem.html> Acesso: 26 de
junho de 2016
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Outro fato que chama a atencdo € que somente 0,6% das
escolas apresentam uma infraestrutura considerada avancada.
Esses resultados demonstram o0 quanto ainda € preciso
avancar para proporcionar aos estudantes um ambiente
escolar com infraestrutura adequada aos propositos de uma
educacao de qualidade, especialmente publica, o que perpassa
pela qualidade da infraestrutura escolar. (NETO, JESUS,
KARINO, & ANDRADE, 2013)

Muitas vezes acabamos culpando os professores por uma aula
inadequada, porém nem sempre 0 mesmo nao teve a oportunidade de ser
qualificado de maneira adequada. Hoje podemos ver que a educagdo é nem
sempre € uma prioridades dos governantes, exemplo disso € que temos falta
de material, falta de escolas, falta de capacitacdo, professores mal
remunerados e mal reconhecidos, resumindo falta investimento na educacao,
como muitas vezes sao noticiados nos jornais.

Podemos ver elucidado algumas charges problema de nossa realidade
retratados nelas, elas se baseiam na realidade de muitos professores do Brasil,
onde cada dia é uma luta para conseguir dar a sua aula, muitas vezes sem
condicdo nenhuma para serem realizadas e a falta de valorizagdo da classe
que € a responsavel pela formacdo de todos, pois todos os profissionais
passam por professores para conseguir 0 conhecimento necessario para atuar
em sua area, entdo porque tanta falta de investimento na educacéo e falta de

valorizag&o do professores.
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ELE NAO RESISTIU.

(BENGOCHEA, 2013)°

> BENGOCHEA, J. (2013 de Novembro de 2013). EDUCACAO DEFICIENTE. Fonte: EDUCACAO DEFICIENTE:
Disponivel em: <http://educacaodeficiente.blogspot.com.br/2013/11/ensino-precario.html> Acesso: 26
de Junho de 2016
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Concepcdes Pedagdgicas da Educacéao Fisica

A partir desse “mal” uso do esporte comecaram a surgir modelos que
abordavam a Educacdo Fisica com novas abordagens, essas novas
abordagens surgiram a partir da década de 90, através delas comecou a surgir
importante publica¢cdes que abordam novos modelos de Educacao Fisica e por
sua vez questiona o modelo tradicional. A partir dessas publicagbes surgiram
livros com novos modelos propostos como os modelos de: “O coletivo de
autores”, “Elenor Kunz” e mais recentemente o modelo estudado por Castellani
Filho em 1998.

Desta forma a Educacdo Fisica entra em um paradigma a entre a o
esporte da escola na Educacédo Fisica e o ndo abandono do esporte pela
escola, qual seria a solucdo para a resolucdo desse problema tedrico-
metodoldgico?

Dessa forma devemos considerado todas concepgdes pedagdgicas
envolvidas ao escolher o esporte como metodologia de aula, nessa escolha o
professor deve respeitar varias variaveis para se ter um escolha que seja ideal
ao contexto do seus alunos, para isso ele deve ter em mente qual sera a sua
escolha, essa escolha deve ser a que melhor se encaixa aos alunos
envolvidos.

Sabemos que essa escolha é algo complicado por envolver varios
fatores, porem o educador deve ter consciéncia de quais S&o 0s seus objetivos
para aquela escolha e se € o momento correto e compativel com metodologia
gue deve ser utilizada ao seus alunos. Essa escolha deve ser algo que motive
os alunos e facam eles gostarem e se interessarem pelo esporte de forma
prazerosa.

Essa escolha deve ser a ideal para o desenvolvimento dos seus alunos,
ndo s6 o desenvolvimento motor, mas também o emocional, o mental. Fica

claro assim que nédo basta definir quatro esportes e trabalhar um em cada

6 BENGOCHEA, J. (2013 de Novembro de 2013). EDUCACAO DEFICIENTE. Fonte: EDUCACAO DEFICIENTE:
Disponivel em: <http://educacaodeficiente.blogspot.com.br/2013/11/ensino-precario.html> Acesso: 26
de Junho de 2016
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bimestre. O plano de aula e curso deve ser bem elaborado e que atenda todas
as necessidades das criancas e adolescentes envolvidos nas atividades.

‘Para Freire (1994, p. 114), as atividades propostas pelo professor
devem ser compativeis com o grau de desenvolvimento dos alunos.” Sendo
assim essa escolha de metodoldgica deve ser ideal o desenvolvimento dos
alunos, nunca estando além nem aquém de se desenvolvimento motor, psico
social, emocional e cognitivo. A boa escolha da proposta facilita muito
aprendizagem e o conhecimento das criancas e adolescentes. Sendo assim
uma boa proposta também instiga o aluno a tomar decisbes diante de
dificuldade e situagbes problemas, dessa forma dando autonomia aos alunos e
procurando “emancipa-los”, assim elevando o grau de interesse pelo esporte.

Uma das consequéncias da méa escolha da proposta metodologica pode
ser a consequéncia para a grande evasdo e desmotivacdo dos alunos nas
praticas esportiva, como mostrado em estudos (PAES, 1992; 1996; 2002).
Assim podemos perceber a grande importancia da utilizacdo da pedagogia do
esporte e 0 uso da metodologia certa para determinada idade e necessidade
mais estudos acerca do tema.

Além do respeito a faixa etéria deve também levar em consideragdo as
individualidades biolégicas dos individuos, assim como citado a seguir: “E
necessario respeitar as caracteristicas individuais, as expectativas e as
aspiracdes das pessoas; preocupando-se ndo apenas com O seu potencial,
mas também com a limitacdo; dando oportunidades de acesso a diferentes
modalidades (TANI, 1988, p. 35-36).”

4. Discursao

Dessa forma conseguimos enxergar que nao adianta escolher 4
esportes aleatérios, ou melhor, os 4 mesmos esportes sempre e aplica-los do 1
ano ensino fundamental até o 3 ano do ensino médio, essa aplicacdo leva a

desculpa que cada ano ird aprofundar mais o esporte e aplicar nosso

34



conhecimentos, mas nossas criangas nao necessitam de mais do mesmo e sim
de mais de mais coisas, ou seja, elas necessitam de mais vivencias e isso é
possivel sim através do esporte, afim temos inimeras modalidades espalhadas
pelo mundo e podemos utiliza-las ao nosso favor.

E é evidente a importancia do jogo e do esporte na Educacédo Fisica
como citado a seguir: “O jogo € um importante instrumento pedagdgico na
busca de uma continuidade do processo educativo, que a cada aula deve
proporcionar uma aquisicao gradual de conhecimentos (FREIRE, 1994).”. Essa
aguisicdo gradual de conhecimentos deve ser de direito igual para o mais
habilidoso quanto ao menos habilidoso, hoje temos propostas que excluem
essa aquisicdo de um dos extremos, por isso devemos ter muito cuidado com a
escolha da metodologia aplicada as aulas de Educacéo Fisica.

Ndo devemos somente diversificar nosso leque de modalidades
esportivas aplicadas as aulas de Educacéo Fisica, mas também saber aplicar
esse leque de forma eficiente a beneficiar todos os envolvidos, desde aqueles
com melhores habilidades motoras até aqueles que nao tem tanta facilidade.
Logo nossas aulas devem ser o mais inclusiva possivel para ambos os lados,
muitas vezes essa inclusdo podera significar separar por nivel de habilidade e
por que ndo? Afinal todos tem direito de serem desenvolvidos e é nossa
obrigacdo encontrar uma forma para chegar a esse ideal depois de tantas
tentativas frustradas de incluir todos na mesma aula.

Existiram momento de juntar todos em um so6 grupo, assim como havera
momentos que devemos decidir pela divisdo para que todos possam sair
ganhando.

Porém devemos ter em mente que 0s esportes, 0S jogos, as lutas, as
dancas e as outras diversas formas de praticas corporais fazem parte da nossa
cultura, dessa forma exercendo influencias no comportamento, nos valores,
qgue fazem parte do cotidiano das pessoas, seja essas praticas executadas nos
momentos livres e de lazer sem o0 acompanhamento de um profissional ou com
a atuacdo e aprovacdo desse profissional. J& nas escolas as aulas de
Educacao Fisica devem e podem incluir em seu curriculo a experienciacéo e

vivencia de diversas modalidades como seu conteldo, dessa maneira
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expandindo o leque de possibilidades para que os alunos compreendam,
participem e transformem a realidade em que vivem.

Porém muitas vezes o0s professores sejam eles o0s generalistas
(pedagogos) ou os especialistas (professor de Educacédo Fisica) acabam por
avaliar de forma incoerente a area, isso gera um reflexo de uma pratica que
incentiva o processo de selecdo dos alunos mais aptos a padrdes pré-
determinados, um padrédo baseado na competicao. A partir desse processo de
selecdo, varios sdo os alunos que nao conseguem desempenhar tal
rendimento, e muito menos conseguem acompanhar um desenvolvimento
acelerado a curto prazo.

E necessario que se reconheca a Educacéo Fisica quando se aplica um
processo de aprendizagem e ensino em uma sequéncia pedagogica que se
tem como a sua referéncia um aluno utépico e ndo o nosso aluno real se
resulta em um fracasso pedagadgico.

A partir dessa analise devemos observar uma série de pontos a serem
discutidos até encontramos uma proposta de ensino para 0 nosso aluno real,
respeitando suas individualidades e seus diferentes tempos de aprendizagem,
respeitando que cada aluno evolui de uma maneira diferente estimulos
compativeis independente de qual seu seja o seu nivel motor, desde os menos
avancados aos mais avancados.

As disciplina de Educacédo Fisica é um importante elemento construtor
da cidadania, a partir do momento que o seu elemento de estudo é a producédo
de cultura na nossa sociedade, esse objeto todos os seres humanos tem o
direito de possuir e usufruir de seus beneficios.

Portanto podemos entender que a Educacao Fisica é responsavel por
todo os conhecimento produzido da cultura que envolve qualquer pratica
corporal e jA a Educacdo Fisica escolar é responsavel pela introducdo e a
integracdo do aluno a cultura do movimento, formando cidaddos que iram
reproduzir essa cultura e quem sabe até recria-la e transforma-la, assim
utilizando das dancas, das lutas, dos jogos, dos esportes e de toda pratica
corporal em beneficio da cidadania e da qualidade de vida.

E fundamental a inclusdo do aluno como eixo norteador da concepcéo e

da formacédo da acédo pedagogica que envolve a Educagéo Fisica escolar, ndo
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deixando de considerar nenhum elemento ou aspecto seja ele um objetivo final
ou um contetdo envolvido no processo de ensino e aprendizagem, para assim
poder evitar a exclusdo e a alienacao dos aluno com a relagdo da cultura do
corpo em movimento.

Desta maneira criamos uma perspectiva metodoldgica de aprendizagem
e ensino que procura geral um desenvolvimento da autonomia, da participagéo
social, da cooperacdo e de valores e principios morais e democréticos. A
construcdo desse conhecimentos deve dar possibilidade de nosso alunos
desenvolverem uma analise critica dos valores sociais, assim dos padrbées de
beleza e saude, discernir o limite do desempenho e da competicdo exagerada,
que se tornou presente em nossa sociedade, e que exerce um papel de
excluséo e de discriminacao social principalmente no ambiente escolar.

O professor de Educacéo Fisica principalmente o escolar deve sempre
considerar a diversidade como um de seus principios para a construcdo dos
seus modelos de processos de ensino e aprendizagem e a partir desses
modelos se basear na hora de escolher os objetivos e os conteddos, sempre
com o objetivo de ampliar os horizontes das relacdes de conhecimentos da
cultura corporal de movimento com os seus alunos.

Buscando sempre legitimar todas as diversas possibilidades de
aprendizagem que seus alunos podem ter, sejam elas nas dimensofes afetivas,
cognitivas, motoras e socioculturais dos alunos.

A partir de um modelo idealizado o esporte é capaz de divertir e entreter,
assim como constituir uma forma de jogo que tende chegar a “perfeicao”
motora daqueles alunos e também visando a melhora fisica e espiritual do seus
alunos, um plano de curso envolvendo o0 esporte ou qualquer outra pratica
corporal feito de maneira bem elaborada e pensado para as necessidades
daqueles alunos pode ser muito proveitoso na vida do mesmo.

Portanto o esporte da escola ja sofreu uma grande negacao pela formo a
qual sempre foi usado, principalmente apds a segunda guerra mundial e isso
devido ao momento econdmico e cultural que viviamos, o esporte era usado
como forma de educar homens fortes para o mercado de trabalho, ou seja,
naquela altura as fabricas que tinha jornadas de trabalho abusivas e o extremo

uso do fisico.
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Por outro lado o esporte era muito importante em um contexto da briga
pelo poder em todos os aspectos entre comunistas e capitalistas, por tanto o
esporte se tornou uma forma de mostrar superioridade e soberania, assim
representando o patriotismo e a “criagdo” da figura do herdi olimpico. Dessa
forma a escola se tornou a base do esporte de alto rendimento, a seguir

veremos algumas cita¢des do livro de Valter Bracht sobre esses fatos:

‘O esporte sofre no periodo do poés-guerra um grande
desenvolvimento quantitativo. Afirma-se paulatinamente em
todos os paises sob a influéncia da cultura europeia, como o
elemento hegemonico da cultura de movimento. No Brasil as
condicbes para o desenvolvimento do esporte, quais sejam, o
desenvolvimento industrial, com a consequente urbanizacéo da
populacdo e dos meios de comunicacdo de massa, estavam
agora, mais do que antes, presentes (Bracht, 1992, p.22)".

Acrescenta também:

“E importante citar que o desenvolvimento da instituicdo
esportiva ndo se da independentemente do da Educacdo
Fisica: condicionam-se mutuamente. A esta é colocada a tarefa
de fornecer "a base" para o esporte de rendimento. A escola é
a base da piramide esportiva. E o local onde o talento vai ser

descoberto. Esta relagdo, portanto, ndo & simétrica (Bracht,
1992, p.22).”

Também discorre:

“...outra instituicdo [a instituicAo esporte], e de tal forma que
temos entdo ndo o esporte da escola e sim o0 esporte na
escola, o que indica a sua subordinacdo aos cédigos/sentidos
da instituicdo esportiva. O esporte na escola é um
prolongamento da propria instituicdo esportiva. Os cédigos da
instituicdo esportiva podem ser resumidos em: principio do
rendimento atlético-desportivo, competicdo, comparagcdo de
rendimentos e recordes, regulamentacdo rigida, sucesso
esportivo e sinbnimo de vitéria, racionalizagdo de meios e
técnicas. O que pode ser observado € a transplantacdo reflexa
destes codigos do esporte para a Educacédo Fisica. Utilizando
uma linguagem sistémica, poder-se ia dizer que a influéncia do
meio ambiente (esporte) ndo foi/é selecionada (filtrada) por um
codigo préprio da Educacao Fisica, o que demonstra sua falta
de autonomia na determinacdo do sentido das acdes em seu
interior. (Bracht, 1992, p.22).”

Sendo assim o esporte ganha legitimidade pela sociedade e isso

legitima também o ensino da Educacéo Fisica nas Escolas, ou seja, isso faz
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com que a Educacéo Fisica na escola seja ligada ao esporte de rendimento e

que para ter importancia na escola deve-se ter a sua presenca.

‘Embora os pedagogos resistam em utilizar esta nova
dimensdo do cotidiano de boa parte da populagcdo como
elemento de legitimacdo da Educagéo Fisica na Escola, é bem
provavel que a Escola, concretamente, ja esteja, através das
aulas de Educacéo Fisica, servindo a esta nova indlstria, e a
Educacado Fisica esteja recebendo o reconhecimento a partir
do reconhecimento tacito [que em nota de rodapé Bracht traduz
por consumo] destas préticas corporais na sociedade como um
todo (BRACHT, 1992, p.46).”

Raciocinando por outro lado podemos ligar o esporte e a competicdo ao
capitalismo, que € competitivo e requer individuos preparados para esse
mundo, porem hoje temos muitas concepc¢des de Educacdo Fisica Escolar
entre elas 0s jogos cooperativos que traz uma outra realidade que se distancia
de valores do mundo capitalista e competitivo, essa concep¢do traz a
importancia de um aluno ajudar ao outro para chegar a um objetivo comum,
porem essa concepc¢ao pode haver falhas quando pensamos que a final a
escola em si é uma preparacdo dos alunos para o mundo e o mercado de
trabalho, onde a competitividade esta cada vezes mais forte.

Essa preparacdo ao mercado de trabalho acaba sendo fundamental pelo
modelo econ6mico em que nossa sociedade vive, talvez se vivéssemos em
outro modelo econdmico a realidade poderia ser um pouco diferente.

Vitor Marinho traz que o esporte é tratado da forma que é por grande
influéncia do modelo econdmico em que vivemos, o que podemos ver em sua

citacdo a sequir:

Acredito que a pratica de atividades fisicas pode ser benéfica,
dependendo de seus fins. Reitero que, superado o capitalismo,
0 esporte pode ocupar um lugar de destaque social, a comecar
pelo fato de que as oportunidades serdo iguais. Todos terédo
oportunidade de pratica-lo, sem interesses comerciais e/ou
assistencialistas. (MARINHO, 2000, p.26)
Logo podemos perceber que o esporte sofre grande influéncia do
modelo econdmico em que vivemos, que prega a competicdo a todo instante e
guase nunca a cooperacdo, que seria uma das alternativas para o ensino do

esporte na viséo de Vitor Marinho, onde um aluno estaria jogando em prol do
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outro onde o objetivo ndo seria ganhar um do outro e sim ajudar um ao outro
para os dois ndo perderem e ndo temos s6 o exemplo do frescobol, podemos
adaptar diversos esportes para esse objetivo.

A educacao brasileira sempre foi vista como uma pratica neutra, mas
sabemos que nela existe o fator da pratica social e devemos compreende-las
para que nao figuemos presos a esquemas de educacao congelados devemos
ter a sensibilidade de desenvolver um senso critico em nossos alunos, afim de
que eles aprendam a analisar ndo s6 o esporte fora do senso comum, com
todos os elementos presentes na sociedade e na politica por exemplo. De certa
forma devemos sim passar e colocar uma ideologia em nossa aulas, porem
devemos tornar nosso alunos autbnomos para saber qual ideologia seguir.

Muito se fala que o esporte tira as criancas das ruas, do crime, das
drogas, e muitas outras coisas, porem devemos tentar compreender como
nossas criangas estdo entrando em tais coisas. Muito se quer remediar atraves
do esporte e pouco se quer prevenir através de uma educacado de qualidade,
de condig¢des “ideais” para nossas criangas.

Entdo como nossas criancas estdo chegando a marginalidade? O que
estamos fazendo para prevenir isso? O que é feito por nossos governantes
para que isso seja ou minimo minimizado?

Esse tipo de fala que o esporte tirar isso e aquilo, quando ndo se
pensa no contexto geral da ideia de que os “marginais” que sao responsaveis
pelas desigualdades sociais, pela condi¢cdes deploraveis em que se encontra
nosso trabalhadores. A mudanca ndo deve ser somente na forma que o
esporte é ministrado na escola, mas também uma mudanca de “ideologia” de
NOSSO governantes.

Se pensarmos que o esporte afasta as pessoas das drogas, devemos
pensar o que o esporte de rendimento faz com os nosso atletas, que vivem
nessa luta incessante pela vitéria, por bater recordes causando uma
dependéncia psicolégica e fisiolégica na corrida por recordes e vitorias. Toda
essa corrida gera maleficios para a saude deles e pior todas essa
dependéncias néo esta somente na elite do esporte, mas também nos “atletas”

amadores.
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Porém o esporte ndo € o responsavel de tudo, ndo é o responsavel
pelas lutas de classes, nem pelas transformacdes sociais. O esporte sozinho
ndo tem valor completo por ele fazer parte de um algo maior, que quando é
aliado a um estrutura e superestrutura pode ter forcas de transformacao
inigualavel. Assim cumprindo um papel significativo na sociedade.

Em um primeiro momento o esporte pode exercer um papel de
negatividade, assim como diversas outras préticas que estdo aliadas ao ideal
burgués, ele esta de certa forma ligado a necessidade humana a mercadoria,
porém se bem trabalhado pode ser um grande agente transformador.

Tudo depende de como o homem é educado, ndo somente através do
esporte, mas da educacdo em sim. O homem pode ter a educacédo do
camponés ou do burgués e cabe a nosso professores promover uma unica
educacdo para que dessa forma possamos dar condigcbes iguais de
desenvolvimento intelectual, cognitivo e motor independente a que classe
sécias nossos alunos pertenga, para que assim tenham chances semelhantes
de desenvolvimento.

No livro “O esporte pode tudo” de MARINHO (2000), o autor traz uma
citacdo de Max onde mostra que a educacgdo sim é o agente transformador, e
nosso educadores devemos mudar nossa postura para que iSso possa ser de

fato transformador, como podemos ver abaixo:

“A teoria materialista de que os homens s&o produtos das
circunstancias e da educacdo de que, portanto, homens
modificados sdo produto de circunstancias diferentes e de
educacdo modificada, esquece que as circunstancias sao
modificadas precisamente pelos homens e que o proprio
educador precisa ser educado (...)". (Marx, s/d, p. 208).
(MARINHO, 2000, p.59)

A disciplina de Educacéo Fisica participa desse agente transformador
chamado educacao porém levamos sempre ela para o lado da competitividade,
com o argumento que estamos preparando nossos alunos para o mundo. De
fato o mundo é competitivo e devemos sim preparar nosso alunos, mas em
primeiro lugar devemos desenvolver nosso alunos e ampliar seu leque de
habilidade e também devemos usar ela como um agente transformador e

educador que irar ajudar a mudar a vida daquele aluno. Portanto devemos nos
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preocupar ndo s6 com a competicdo, mas com o mundo em si € quem nosso

alunos ser&o nesse mundo e o que iremos deixar para eles de valores.

Essa preparagao dos alunos para o mercado de trabalho pode ser visto

em algumas tirinhas a seguir que relatam bem a influéncia do capitalismo em

nossa escolas, em nossa maneira de ensinar 0os alunos, mostra que muitas

vezes existe apenas uma preocupagdo com o preparar o aluno para o mercado

de trabalho e consequentemente para o vestibular e muitas vezes acaba se

esquecendo de prepara-lo para a vida como cidaddos autbnomos e criticos a

sociedade.

NOSSA ESCOLA
VAi PREPARAR
VOCES PARA O

/ MERCADO!

DiNHO?
e

ENTAO A GENTE
VAi SE ESFORCAR
TANTO...

\

(ANTUNES, 2013)’

...PRA DEPOIS SER
CONSUMIDO?

\

(GUIMARAES, 2015)®

7 ANTUNES, A. (26 de Setembro de 2013). CONTRA PRIVATIZACAO . Fonte: CONTRA PRIVATIZACAO:
Disponivel em: <http://www.contraprivatizacao.com.br/2013/10/0780.htmI|> Acesso: 26 de Junho de

2016

® GUIMARAES, C. A. (10 de Abril de 2015). PARA ALEM DO CEREBRO. Fonte: PARA ALEM DO CEREBRO:
Disponivel em: <http://paraalemdocerebro.blogspot.com.br/2015/04/armandinho-e-o-curriculo-

insensivel-e.htm|> Acesso: 26 de Junho de 2016
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Como vemos existe uma grande “alienagédo” presente na educagao que
somente “preparar” nossos alunos para o mercado de trabalho e acaba
esquecendo de torna-los cidadéos criticos e emancipa-los.

Quando se pensa em Educacdo, muitos pensam em uma educacao
que devemos ter um certo cuidado ao tratar sobre politica e ideologias com
nosso alunos, por viver em um mundo polarizado, devemos construir um senso
critico em nossos alunos sem usar a politizagdo, porem falando de politica sim.

Por isso ndo devemos doutrinar nossos alunos a seguir uma ideologia,
mas sim apresenta a eles ideologias e torna-los aptos a escolher o seu ideal.
Acredito que essa seja a melhor forma de tratar a politica na sala de aula,
sendo assim devemos sim expor ideologias e apontar as vantagens e
desvantagens para que nossos alunos se tornem cidaddos engajados e
criticos.

Por mais que muitos ainda vejam a Educacéo Fisica apenas como o
fisico sabemos que ndo é bem por esse caminho, a Educacédo Fisica envolve
muito mais e devemos sim envolver politica has nossas aulas, devemos expor
diversas visdes e modelos politicos e econdmicos nas nossas aulas para que
nosso alunos tenham maior senso critico e saibam identificar o envolvimento
da Educacéo Fisica e do esporte com a politica.

Como podemos ver em citacdes de Vitor, a Educacao Fisica sempre foi

muito envolvida com a politica.

N&o se trata de querer incluir a dimensao politica na educacao
Fisica. Estad sempre foi politica, haja vista que a pedagogia do
consenso tem como objetivo, primordialmente, o controle social
e a manutencdo da ordem oficial. A disciplina cega a
autoridade constituida € um dos principios fundamentais, em
que os mais velhos detém o saber e aos jovens cabe
obedecer-lhes. E a educagdo cumprindo sua tarefa reprodutiva.
Ordem, equilibrio, controle, adaptacédo, harmonia e integracao
sdo palavras de ordem de uma pedagogia do esporte que nao
se pretende transformadora. (MARINHO, 2000, p.75)

A pedagogia do conflito, em contrapartida, ndo recomenda a
Educacdo uma posicao de neutralidade ideolégica. No caso da
Educacao Fisica, a pratica de atividades corporais nao pode
limitar o entendimento do movimento humano aos seus
aspectos neurolégicos e biomecéanicos, devendo observa-lo
com resultado das relacbes sociais de producdo. O corpo
humano nédo se esgota nas suas potencialidades biologicas.
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Esse corpo é, antes de tudo, potencial para o trabalho. Todos
0s amimais trabalham, mas o trabalho do homem é especial: é
criativo e sua criatividade manifesta-se tanto no cotidiano
guanto na quadra de esportes. A acdo humana permite-lhe
transformar, permitindo a emergéncia de outros niveis de
consciéncia. Transformando, transformando-se. E a praxis.
(MARINHO, 2000, p.75)

Devemos reconhecer com isso que o esporte e a Educacao Fisica ndo
€ somente o trabalho do corpo, mas também o da mente. Devemos parar de
nés prender somente ao biolégico e nds prender mais ao pedagdgico, ao
social, ao politico, ao cognitivo e tantos outros fatores que essas atividades
envolvem.

Devemos lembrar que os principais agentes responsaveis por intervir
nesse processo somos nés educadores. Que devemos educar e nés educar,
sabendo identificar que a educacédo pela educacdo simples e basica nao tera
um papel transformador na sociedade. A educacado tem que faz parte de uma
superestrutura social e essa superestrutura ndo é sozinha néo é a responsavel
sozinha por todas as transformacfes que esperamos através dela. Porém nédo
podemos subestimar a forca que a educagéo tem nessa transformacao, uma
vez que a educacao € uma pratica social.

Com todos esses fatores que deveriam serem observados e incluido no
ambiente escolar, ele acabou sendo um terreno fértil para varias inequacoées.
Dentre elas o papel que o professor de Educacao Fisica passou a assumir,
sendo aquele que nédo atende todas as necessidades do homem, aquele que
ver aula boa é somente aquela que leva o seus alunos ao extremo e 0 exaure.
Com tudo isso vem os habitos militares que esta no “sangue” da disciplina, e
por essas habitos n0s nos tornamos responsaveis sempre pro prover a
“ordem”, nos tornamos um agente disciplinador e ndo um educador.

Devemos compreender melhor nossa disciplina e ver que temos que
desenvolver potencialidades sociais, humanas, biolégicas e entre outras,
somos responsaveis pela criacdo de um senso de grupo ao qual 0S nosso
alunos pertencem e devemos identificar o limite entre o educar e o adestrar,
pois lidamos com seres humanos e ndo com objetos.

Com isso tudo devemos usar 0 esporte ndo para a busca de

campedes, mas sim para desenvolver nossos alunos. Essa busca por
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campedes gera um desenvolvimento prematuro de especializacdo de
movimentos, quando devemos adquirir novos movimentos, outro fator que essa
especializacdo leva é a exclusdo dos menos habilidosos das aulas.

Com todos esses fatores fica bastante complicado defender um Unico
modelo de aula, o que inclui os menos habilidosos e priva os mais habilidosos
de continuar se desenvolvendo e o que exclui os menos habilidosos em prol do
desenvolvimento dos mais habilidosos. O que devemos defender é que todos
os alunos tem o direito a aprendizagem de novos conteudos e ao seu
desenvolvimento e evolucdo constante, seja ele o aluno menos habilidoso ou o
aluno mais habilidoso.

E pensando por outro lado a escola acaba legitimando pedagogicamente
a Educacéo Fisica por ensinar o esporte na escola, porem se pensarmos assim
a disciplina pode esta perdendo a sua autonomia pedagdgica por acabar se
tornando uma escola para o mercado de trabalho e para a sociedade, assim
como para o esporte de rendimento, por tanto como sair de tal paradoxo e de
tal tensdo?

Com essa construcdo que a Educacdo Fisica é sindnima de esporte
criou-se uma tensao constante entre aqueles que negam o esporte e aqueles
gue o defendem, seja de maneira ligada ao rendimento, seja de maneira ligada
a incluséo, seja da maneira ligada ao desenvolvimento continuo e de todos o0s
alunos.

Uma das legitimacdes no ambito legal do esportes estar as Lei de
Diretrizes e Bases, uma proposta de curriculo nacional, os PCNs, e neles
contém o esporte como instrumento legitimo de meio de educacdo, o esporte
também estar legitimado na Constituicdo Federal de 88 e na Lei do Esporte
vigente, € também um dos Programas do Instituto Nacional de
Desenvolvimento do Desporto-INDESP, sendo assim percebesse que existe
uma base legal para o uso do esporte na escola, porem esses esporte deve ser
trabalhado de forma bem elaborada e que consiga se afastar das polemicas.

Podemos apresentar também uma linha histoérica da construcdo do
esporte e da construcdo cultural e como ele tem influéncia no mundo desde a
Grécia antiga. Uma das origens esta ligada aos Jogos Olimpicos que eram

realizados, de 4 em 4 anos, na Elida, em Olimpia ou Pisa, sempre dedicados a
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algum Deus ou Deusa Grega, tendo como principal objetivo a busca da paz e a
sua celebracao, existe indicios que os jogos comecaram por volta de 1.479
a.C. ou 1.300 a.C, porém sO em 776 a.C. é que se tem a primeira dita
olimpiada e que é considera "primeira olimpiada da antiguidade".

Ja na era moderna é criado os Jogos Olimpicos da era moderna e que
segue até hoje, esse jogos forma idealizados e criados pelo Bardo de
Coubertein, em 1896, e foi motivado por sua simpatia a cultura grega.

O esporte de rendimento enquanto conteudo da Educacado Fisica foi
posto com algo ruim a partir de teorias de reproducdo, que ele somente
reproduz e ndo € algo que instiga o aluno a produzir, algo totalmente ligado ao
sistema educacional de uma sociedade capitalista. Sendo assim ele € visto
como um instrumento que ndo ensina o individuo a ser um ser questionador,
gue questione a sociedade em que vivemos e seus modelos.

E isto representa que o esporte de rendimento tem as mesmas
estruturas e elementos sociais que estdo presentes na nossa sociedade, assim
mostrando a forte influéncia do rendimento e da competicdo, sempre
selecionando os melhores segundos suas leis e parametros e excluido os que
nao atendiam a esses parametros. Assim mostrando suas segregacao e
seletividade através da concorréncia e de certa forma por uma selegdo natural
dos individuos. Tudo isso acabou levando as pedagogias criticas dos anos 80
na Educacao Fisica e assim passando a repensar 0 uso do esporte na escola,
repensar como deveria e ser tratado o esporte na escola.

Importante lembrar que o esporte € um importante fenbmeno cultural na
Educacao Fisica e foi assimilado sem que modificasse sua visdo hegemdnica
gue visa o desenvolvimento técnico, desenvolvimento da aptiddo fisica e o
desenvolvimento do “carater”. Durante um certo tempo esse carater do esporte
foi saudado e valorizado pela Educacédo Fisica, que passou o “sinbnimo” do
gue € o esporte na escola.

Por ter sido criado um estereétipo do esporte ele acabou recebendo
muitas criticas e algumas coisas ficaram como verdades absolutas, exemplo
disso € quem critica 0 esporte é contra 0 esporte, quem trata criticamente o

esporte nas aulas de Educacao Fisica escolar € contra as praticas esportivas.
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Portanto néo significa que nem um desses exemplos sejam contra o esporte e
as praticas esportivas e sim a favor da democratizacéo do esporte.

Por tanto para um maior sentido e legitimidade do esporte na escola ele
deve estar atrelado ao projeto pedagdgico da escola enquanto a atividade

escolar.

5. Consideracgdes Finais

Sendo assim observado e analisado o Esporte da Escola e o Esporte na
Escola encontra-se diferencas muito grandes, pois o verdadeiro esporte da
escola € aquele que p6em todos 0s atores sociais no mesmo patamar, onde
todos tem direito de se desenvolverem e adquirirem novos conhecimentos,
independente se os mesmo se enquadram no grupo dos mais habilidoso ou
menos habilidoso.

Penso que a melhor forma de garantir o desenvolvimento continuo e
“‘igual” a todos é separando os grupos por habilidades e diversidades, assim
dando a eles o estimulo correto e também incentivando os que sabem mais a
ajudarem os que sabem menos, pois assim 0s que sabem menos se sentirdo
importante pela ajuda do colega, assim como 0s que sabem mais se sentirdo
importante por estad transmitindo um conhecimento, dessa forma mostrando
que os dois lados sdo importantes nos processo de aprendizagem e ajudam
entre si para o desenvolvimento um do outro, causando um maior senso de
grupo e uniao entre os alunos.

Porém acredito que devemos tomar muito cuidado quando se pensa em
excluir a competicdo das aulas de Educacéao Fisica, pois afinal a escola € uma
formadora de cidaddos e sabemos que o mundo é competitivo e precisamos
preparar nossos alunos para essa realidade, mas por outro la ndo devemos
formar cidaddos que ndo serdo criticos, que serdo meras marionetes no
sistema em que vivemos.

Devemos sim formar os nossos alunos para viver em nossa sociedade

mesmo com todos os defeitos que encontramos nela, porém devemos
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emancipa-los politicamente e socialmente para julgar criticamente a sociedade
e 0 sistema econdmico em que vivemos.

Dessa forma o uso equilibrado entre a cooperagao e a competicao pode
ser o caminho mais adequado para o fim do paradoxo do esporte na escola e o
esporte da escola, assim dando peso aos dois pontos e encontrando uma
‘meio” termo que consiga atender as necessidades da sociedade e as
necessidades dos individuos.

Esse equilibrio deve ser de uma maneira que sempre esteja a favor dos
individuos favorecendo o seu desenvolvimento, seja ele fisico ou intelectual e
ndo somente nas aulas de Educacao Fisica.

Também podemos perceber o quanto o esporte pode influenciar
positivamente no desempenho dos alunos em outras matérias, pelo seu carater
criador, de ser algo educador, tendo em vista que a Educacédo Fisica acaba
ficando responsavel pela criagdo do espirito de cidadania e ordem nos alunos.

Portanto entendo que o esporte é algo que ndo deve ser tirado da
Educacao Fisica escolar e sim ser bem utilizado ndo somente com o carater
disciplinador, mas com o carater educador junto com o0s conteudos
interdisciplinares e os outros contetidos inerentes da Educacéo Fisica, como as
brincadeiras populares, jogos cooperativos e entre outros.

Assim chego a conclusédo que o esporte ndo € algo ruim para a imagem
da Educacéao Fisica escolar, o que € ruim para a disciplina é sua ma utilizacao,
que sempre € ma administrada no ambiente escolar, sendo feita e escolhas
metodoldgicas erradas por nés professores, sem levar em conta fatores
importantes como a idade e as caracteristicas do nosso publico. Assim
mostrando o despreparo dos professores ao mexerem com uma ferramenta
muito rica que € o esporte.

Portanto o esporte deve estar sim presente nas escolas, mas sempre
ligado a varios fatores que irdo legitimar o seu uso no ambiente escolar.

N&do s6 a maneira como ensinamos 0 esporte deve ser mudada no
ambiente escolar, mas muito outros fatores como ja falado a acima. A
educacdo deve ser mais completa e envolvida politicamente na sociedade,
devemos formar cidadaos criticos e capazes de transformar nossa sociedade.

Assim devemos repensar e muito nossa maneira de Educar.
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Porém ainda é necessario realizar mais pesquisas nessa area do
esporte para que se possa compreender melhor a tematica, e se ter mais
bases para se ter como referéncias para o planejamento das aulas.
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