Lais da Mata Almeida

Investigac@o do Uso de Hidroxiacidos para Adeséo
em Esmalte e em Dentina

Brasilia
2018






Lais da Mata Almeida

Investigacdo do Uso de Hidroxiacidos para Adesao
em Esmalte e em Dentina

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado ao
Departamento de Odontologia da Faculdade de
Ciéncias da Salde da Universidade de Brasilia,
como requisito parcial para a conclusdo do curso
de Graduacdo em Odontologia.

Orientador: Prof. Dr. Leandro Augusto Hilgert

Co-orientadora: Prof. Dra. Cristina de Mattos
Pimenta Vidal

Brasilia
2018






A Deus, pelo dom da vida.

A minha familia, pela confianca






AGRADECIMENTOS

A Deus, por ter me ensinado a lutar, a ndo temer, e a
nunca desistir dos meus sonhos.

Aos meus pais, Celimar e Leonardo, pelo amor, pelo
suporte dado desde a minha infancia e por terem acreditado em
mim, mais do que eu mesma fosse capaz.

A minha irma, Jullia, por ser a minha inspiracéo diaria.

A Bianca e a Raissa, minhas grandes amigas, por
compartilharem momentos Unicos e por estarem sempre ao meu
lado.

Ao meu orientador, Leandro Augusto Hilgert, pelo
suporte, por ter acreditado em mim e por ter me oferecido
grandes oportunidades desde o inicio do curso.

A minha dupla de pesquisa, Daniela, pelo auxilio neste
trabalho de concluséo de curso.

A grandiosa dentista, Akele Diniz por ter me apresentado
a verdadeira odontologia, pela paciéncia, pelo cuidado, pela
oportunidade e pelos ensinamentos dados.

Ao meu companheiro e namorado, Tiago, que foi 0 maior
presente que a faculdade me proporcionou, me permitindo
finalizar o curso de uma maneira memoravel.






EPIGRAFE

“Descobri como é bom chegar quando se tem paciéncia. E, para
se chegar onde quer que seja, aprendi que nao é preciso
dominar a forga, mas a razao. E preciso, antes de tudo, querer.”

Amyr Klink






RESumMO

ALMEIDA, Lais da Mata. Investigacdo do Uso de Hidroxiacidos
para Adesdo em Esmalte e em Dentina, 2018. Trabalho de
Conclusdo de Curso (Graduagdo em Odontologia) -
Departamento de Odontologia da Faculdade de Ciéncias da
Saude da Universidade de Brasilia.

Este estudo investigou o uso de diferentes hidroxiacidos
para condicionamento do esmalte e da dentina na resisténcia de
unido (RU) da interface dente/resina composta. 40 terceiros
molares humanos tiveram dentina exposta e planificada. 40
incisivos bovinos tiveram o esmalte planificado. Os dentes foram
aleatorizados em 5 grupos e condicionados 30s em esmalte e
15s em dentina com os seguintes acidos a 37%.: fosférico (FOS,
controle), glicélico (GLI), tartarico (TAR), gluconolactona (GLA)
ou gluconico (GLU). Os molares (dentina) foram restaurados com
0 sistema adesivo Single Bond 2 (3M) e resina composta
Z250(3M) e seccionados na forma de palitos para o teste de
microtracdo (UTBS). Os incisivos (esmalte) foram hibridizados
com o mesmo adesivo e sobre a superficie construidos cilindros
de resina (§=0,8mm) para teste de microcisalhamento (USBS).
Os testes de uTBS e uSBS foram realizados e os padrbes de
fratura analisados sob microscopia. Os dados foram submetidos
a analise de variancia de um fator - ANOVA e “post hoc” de
Tukey (0=0,05). Os resultados indicaram que em esmalte, 0s
grupos FOS, GLI e TAR apresentaram o0s valores mais altos de
RU. Os grupos FOS e GLI foram significativamente superiores
aos grupos GLU e GLA. Em dentina, os grupos GLI, FOS, TAR e
GLU apresentaram os valores de RU mais elevados. Os grupos
GLI e FOS apresentaram valores significativamente superiores
ao grupo GLA. Assim, conclui-se que o condicionamento de



esmalte e dentina pode ser realizado por hidroxiacidos
alternativos ao acido fosférico. Entre os hidroxiacidos testados,
destacam-se os valores de RU promovida pelos acidos glicélico e
tartarico, semelhante a do acido fosférico.



ABSTRACT

ALMEIDA, Lais da Mata. Investigation on the Use of Hydroxy
Acids for Adhesion to Enamel and Dentin, 2018. Undergraduate
Course Final Monograph (Undergradute Course in Dentistry) —
Department of Dentistry, School of Health Sciences, University of
Brasilia.

This study tested different hydroxy acids used for enamel and
dentin conditioning in the bond strength of the tooth / composite
resin interface. 40 third human molars had dentin exposed and
flattened. 40 bovine incisors had enamel flattened. Teeth were
randomized in 5 groups and conditioned (30s, enamel; 15s
dentin) with the following acids: phosphoric (FOS, control),
glycolic (GLI), tartaric (TAR), gluconolactone (GLA) or gluconic
(GLU). The human molars (dentin) were restored with the
adhesive system Single Bond 2 (3M) and composite resin Z250
(3M) and cut into sticks for the microtensile bond strength test
(WTBS). The bovine incisors (enamel) were hybridized with the
same adhesive. On the surface composite resin cylinders (¢ =
0.8mm) were constructed for the microshear bond strength test
(MSBS). The yTBS and uSBS tests were performed and the
fracture patterns analyzed under microscopy. Data were
submitted to Analysis of Variance - ANOVA and Tukey “post hoc”
(0=0.05). The results showed that on enamel, FOS, GLI and TAR
groups presented the highest values of ySBS. The FOS and GLI
groups were significantly superior to the GLU and GLA groups.On
dentin, the GLI, FOS, TAR and GLU groups showed the highest
MTBS values. The GLI and FOS groups presented values
significantly higher than the GLA group. Thus, it can be
concluded that the enamel and dentin conditioning can be
performed by hydroxy acids that are alternative to phosphoric
acid. Among the hydroxy acids tested, the bond strenght values



of glycolic and tartaric acids, similar to that of phosphoric acid,
stands out.
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REsSUMO

Investigacdo do Uso de Hidroxiacidos para Adesédo em Esmalte e
em Dentina.

Resumo

Este estudo investigou o uso de diferentes hidroxiacidos
para condicionamento do esmalte e da dentina na resisténcia de
unido (RU) da interface dente/resina composta. 40 terceiros
molares humanos tiveram dentina exposta e planificada. 40
incisivos bovinos tiveram o esmalte planificado. Os dentes foram
aleatorizados em 5 grupos e condicionados 30s em esmalte e
15s em dentina com os seguintes acidos a 37%: fosférico (FOS,
controle), glicélico (GLI), tartarico (TAR), gluconolactona (GLA)
ou gluconico (GLU). Os molares (dentina) foram restaurados com
0 sistema adesivo Single Bond 2 (3M) e resina composta
Z250(3M) e seccionados na forma de palitos para o teste de
microtracdo (UTBS). Os incisivos (esmalte) foram hibridizados
com o mesmo adesivo e sobre a superficie construidos cilindros
de resina (¢=0,8mm) para teste de microcisalhamento (USBS).
Os testes de pTBS e uSBS foram realizados e os padrbes de
fratura analisados sob microscopia. Os dados foram submetidos
a analise de variancia de um fator - ANOVA e “post hoc” de
Tukey (0=0,05). Os resultados indicaram que em esmalte, 0s
grupos FOS, GLI e TAR apresentaram os valores mais altos de
RU. Os grupos FOS e GLI foram significativamente superiores
aos grupos GLU e GLA. Em dentina, os grupos GLI, FOS, TAR e
GLU apresentaram os valores de RU mais elevados. Os grupos
GLI e FOS apresentaram valores significativamente superiores
ao grupo GLA. Assim, conclui-se que o condicionamento de
esmalte e dentina pode ser realizado por hidroxiacidos
alternativos ao acido fosférico. Entre os hidroxiacidos testados,
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destacam-se os valores de RU promovida pelos acidos glicélico e
tartarico, semelhante a do acido fosférico.

Palavras — Chaves: Esmalte, Dentina, Condicionamento Acido,
Hidroxiacidos.
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ABSTRACT

Investigation on the Use of Hydroxy Acids for Adhesion to
Enamel and dentin

Abstract

This study tested different hydroxy acids used for enamel
and dentin conditioning in the bond strength of the tooth /
composite resin interface. 40 third human molars had dentin
exposed and flattened. 40 bovine incisors had enamel flattened.
Teeth were randomized in 5 groups and conditioned (30s,
enamel; 15s dentin) with the following acids: phosphoric (FOS,
control), glycolic (GLI), tartaric (TAR), gluconolactone (GLA) or
gluconic (GLU). The human molars (dentin) were restored with
the adhesive system Single Bond 2 (3M) and composite resin
Z250 (3M) and cut into sticks for the microtensile bond strength
test (uTBS). The bovine incisors (enamel) were hybridized with
the same adhesive. On the surface composite resin cylinders (@ =
0.8mm) were constructed for the microshear bond strength test
(MSBS). The yTBS and uSBS tests were performed and the
fracture patterns analyzed under microscopy. Data were
submitted to Analysis of Variance - ANOVA and Tukey “post hoc”
(a=0.05). The results showed that on enamel, FOS, GLI and TAR
groups presented the highest values of uSBS. The FOS and GLI
groups were significantly superior to the GLU and GLA groups.
On dentin, the GLI, FOS, TAR and GLU groups showed the
highest yTBS values. The GLI and FOS groups presented values
significantly higher than the GLA group.Thus, it can be concluded
that the enamel and dentin conditioning can be performed by
hydroxy acids that are alternative to phosphoric acid. Among the
hydroxy acids tested, the bond strenght values of glycolic and
tartaric acids, similar to that of phosphoric acid, stands out.



Keywords: Enamel, Dentin, Acid Conditioning, Hidroxy Acids.
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INTRODUCAO

A Odontologia Adesiva é baseada no uso de materiais
restauradores que sdo aplicados nos tecidos dentais, a fim de
promover adesao por meio de retencdo micromecanica. Essa
adesdo depende do condicionamento &acido, uma vez que sao
criadas microporosidades na superficie dentaria’>°

Com o passar dos anos, houve um aprimoramento dos
materiais adesivos para uso odontolégico, permitindo importantes
avancos na técnica restauradora, viabilizando procedimentos
mais conservadores e estéticos?.

Apesar dos avancos nas formulagBes desses materiais
nos Ultimos anos, a obtencdo de interfaces adesivas estaveis e
com durabilidade ainda é um desafio. Independente da técnica
adesiva utilizada, as restauracdes continuam a apresentar falhas
nos tecidos dentarios?, principalmente para os sistemas mais
simplificados (convencionais de dois passos e
autocondicionantes de passo Unico)**?**®* uma vez que esses,
apos a polimerizagédo, funcionam como membranas permeéveis
permitindo a absorcdo de agua, e consequentemente a
degradacéo dos mondmeros resinosos de modo mais facil.>3*3°

Mesmo com a evolugdo desses materiais, pouco se
desenvolveu em relacdo ao protocolo de condicionamento acido
dos tecidos dentais, que é a etapa inicial do mecanismo de
adesdo ao esmalte e a dentina pela técnica etch and rinse
(convencional), e padronizado pela utilizacdo de acido fosférico
37% em diferentes tempos para cada tecido*3*3°,

Em esmalte, esse procedimento tem se mostrado
bastante efetivo para promover desmineralizacdo superficial do
tecido, resultando na criagdo de microporosidades para retencéo
micromecénica dos materiais adesivos.

Além disso, o condicionamento acido com acido fosférico
promove a remogao do calcio da hidroxiapatita, que realiza uma
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unido quimica com alguns compostos presentes em adesivos
(10-MDP).3

Assim, ultimamente, o condicionamento &cido tem sido
recomendando apenas para 0 esmalte tanto para sistemas
adesivos autocondicionantes quanto para sistemas adesivos
universais.

No entanto, em dentina, a unido dos materiais resinosos
é dificultada pela composicdo organica dessa regido. Nesse
tecido, o condicionamento com acido fosférico promove remocéao
total dos cristais de apatita, que representam o conteldo mineral
dessa superficie, dissolvendo minerais nos espagos inter e
intramicrofibrilares; além de expor a malha de colageno
(conteldo orgénico) para subsequente infiltracdo dos
monoémeros resinosos” "

A dificuldade em obter uni&o de mondmeros resinosos
hidréfobos a dentina justificam os problemas de adesdo nesse
tecido®®. Dessa forma, os efeitos do condicionamento com &cido
fosférico na dentina podem estar relacionados ao insucesso das
restauracdes adesivas.

O primeiro aspecto a ser considerado é que um dos
mecanismos responsaveis pela instabilidade das interfaces
adesivas é a degradacdo do tecido dentinario a longo
prazo'#*1%+12 que ocorre nas areas de dentina parcialmente
desmineralizada exposta, em funcdo da incompleta infiltracdo
dos mondmeros resinosos™**3.

Essa degradacdo ocorre por uma atividade proteolitica
enddgena atribuida as metaloproteinases da matriz (MMPs) e as
cisteino-catepsinas (CTs)*"*341°,

As metaloproteinases e as cisteino-catepsinas (CTs) séo
secretadas por anticorpos e degradam colageno. Como a dentina
possui colageno, acredita-se que essas enzimas possam ser
ativadas pelo pH durante o condicionamento &cido®>*®
fragilizando ainda mais a dentina.
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Além dos efeitos na atividade de proteases, o uso de
4cido fosférico remove proteoglicanos da matriz dentinaria'’,
podendo alterar o controle de agua na matriz, e também a
atividade dessas moléculas'®**%.

Para completar, o protocolo de condicionamento com
acido fosforico causa alteracdes na estrutura do colageno,
promovendo sua desnaturacao ou desdobramento da alfa-hélice
da molécula®, o que pode facilitar sua degradacao proteolitica™®.

Outra condicdo a ser citada € a completa remocdo de
minerais promovida pelo acido fosférico, impedindo a potencial
unido quimica de alguns mondmeros resinosos ao célcio da
hidroxiapatita. A desmineralizacdo intensa também remove
conteldo mineral localizado em regibes intrafibrilares,
responsavel pela resisténcia mecanica do tecido??3,

O quadro a seguir indica os efeitos de se ter o acido
fosférico em dentina e em esmalte.

Quadro 1: Quadro indicador dos efeitos do acido fosférico no dente.

Acido Fosférico

- Microporosidades séo criadas permitindo
Esmalte uma adesdao adequada, uma vez que O
esmalte ndo é Umido e ndo tem uma regido
organica significativa.

- Remocéo total do conteddo mineral na

superficie;

- Dissolve minerais nos espacos fibrilares;

- Expde a malha de colageno;

- O pH do acido fosférico ativa

Dentina metaloproteinases da matriz (MMPs) e

cisteino-catepsinas (CTs) que degradam os

proteoglicanos da dentina;

- Alteragbes na estrutura do colageno,
promovendo sua desnaturacéo ou
desdobramento da alfa-hélice da molécula.
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Foram investigados &cidos orgéanicos polifuncionais ou
hidréxiacidos, incluindo alfa-hidréxiacidos (AHAs)®®, beta-
hidréxiacidos (BHAs), poli-hodréxiacidos (PHAs) e ainda os
acidos biénicos (BA).

Os hidroxiacidos sdo compostos que podem ser
encontrados na natureza em plantas, frutas e microorganismos
participando de alguns processos metabdlicos. Sdo amplamente
utilizados na dermatologia desde a década de 70 para tratamento
de dermatoses, hiperpigmentag¢do, acne, fotoenvelhecimento e
em procedimentos como peeling facial®*.  Alguns desses
acidos possuem potencial antioxidante®®, aumentam a sintese de
colageno® e inibem a atividade das MMPs®.

Os hidroxiacidos (acido glicdlico, acido tartarico, acido
glucénico e gluconolactona) foram utilizados no protocolo
restaurador em esmalte e em dentina associados a um sistema
adesivo convencional e os resultados foram comparados aos
obtidos com o acido fosférico, representando o grupo controle.

Desta forma, esta pesquisa propde a utilizacdo de outros
acidos para condicionamento do esmalte e da dentina, a fim de
estabelecer métodos alternativos que sejam mais conservadores,
promovam menor modificacdo dos componentes organicos da
matriz dentinaria e que resultem em adequada adesdo aos
tecidos dentais.
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METODOLOGIA
Coleta de Dentes Humanos e de Dentes Bovinos

Através de doacgbes de pacientes atendidos na clinica do
Departamento de Odontologia da Universidade de Brasilia, com
a aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
de Brasilia — UnB (Brasilia, Distrito Federal, Brasil) (CAAE
69919516.0.0000.0030), foram coletados 48 terceiros molares
humanos recém extraidos. Simultaneamente, foram coletados 48
incisivos bovinos obtidos de frigorifico. Ambos os grupos de
dentes foram armazenados em freezer a -20°C.

Preparo das Amostras

Apbs a obtencdo dos 96 dentes humanos e bovinos, foi
feita uma selecdo aleatéria das amostras, na qual se escolheu 40
molares humanos e 40 incisivos bovinos (n=80).

Os molares sofreram testes de microtragdo com
condicionamento através de hidroxiacidos em dentina; e o0s
incisivos bovinos, os testes de microcisalhamento com
hidroxiacidos em esmalte.

Dos 16 dentes restantes, sendo 8 bovinos e 8 humanos,
2 dentes de cada espécie foram utilizados como meio de
treinamento para o inicio das amostras em um estudo piloto. Os
12 dentes restantes foram colocados como dentes extras para
possiveis necessidades e armazenados em geladeira a 5°C.

O acido fosférico (FOS) e os hidréxiacidos (acido
glicdlico, GLI; acido tartarico, TAR; &cido glucdnico, GLU; e
gluconolactona, GLA) foram manipulados a 37% e medidos em
pHmétro (Hanna, Sdo Paulo, Brasil). Para reagentes liquidos
(glucdnico e fosforico), foram misturados 4.12 ml de cada acido
com 5.88 ml de agua destilada (Reymer, Aparecida de Goiania,
Brasil).
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Para os reagentes em po6 (Glicdlico, Gluconalactona e
Tartarico), misturou-se 3.7 g de p6 do respectivo acido com agua
destilada (Reymer, Aparecida de Goiania, Brasil) até obter 10 ml
de solugéo.

Os &acidos foram armazenados em potes de vidro e
colocados em geladeira a 5°C, para serem utilizados conforme a
necessidade.

Preparo dos Dentes Humanos para Microtracéo

Cada molar humano teve sua regido oclusal de esmalte
seccionada através de uma cortadeira de precisdo (Micromet,
Rockvill, Estados Unidos da América) com disco diamantado
(Erios, Sdo Paulo, Brasil) sob refrigeragcéo a agua.

Em seguida, as superficies dos molares humanos foram
desgastadas em maquina Politriz Metalografica (Teclago, Séao
Paulo, Brasil) com lixa de granulacdo numero 600 (3M ESPE,
Minessota, Estados Unidos da América) sob refrigeracdo com
agua por 60 segundos contados em cronémetro, para reproduzir
de forma padronizada a lama dentinaria criada durante o preparo
dentario.

Apods o desgaste, os dentes foram divididos de acordo
com o tipo de acido e técnica de aplicacdo a ser utilizada (n=8),
sendo assim, 8 dentes para cada hidroxiacido.

O condicionamento acido foi realizado de forma passiva
(mantendo-se 0 mesmo volume de solucdo na superficie) através
de pipeta e de aplicadores descartaveis com 15 segundos em
dentina. Em seguida, foi feita a lavagem com agua corrente por
10 segundos. O excesso de umidade foi controlado através de
secagem com algodao, e a dentina foi mantida umida.

Utilizou-se o sistema adesivo Adper Single Bond 2 (3M
ESPE, Minnesota, Estados Unidos da América) de forma ativa
(esfregou-se o adesivo na superficie com micro-pincel
descartavel) por 15 segundos, seguido de jato de ar de pressao
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continua para volatilizagdo dos solventes por 15 segundos.
Houve uma nova aplicagcdo de adesivo do mesmo modo do
anterior. Em seguida, foi feita a fotopolimerizacdo com Bluephase
(Ivoclar Vivadent, Barueri, Brasil) do adesivo por 20 segundos
com irradiancia de 1.200 mW/cmz.

Apés a aplicacdo do adesivo, cada dente recebeu um
incremento de 1 mm de espessura com resina composta
microhibrida (Filtek 2250, 3M ESPE, Minessota, Estados Unidos
da América) que foi fotopolimerizado por 40 segundos.

Seguido dessa primeira camada de 1 mm, foram
colocados 3 outros incrementos, sendo cada um com 1 mm de
espessura da resina microhibrida Charisma (Classic Esmalte A3
4G - Heraeus Kulzer, Sédo Paulo, Brasil), para que obtivéssemos
uma restauragdo com no minimo 4 mm de altura.

Para que pudesse ser mensurado o tamanho de cada
incremento, foi utilizado um paquimetro. Além disso, as
restauracbes foram realizadas apenas em regido de dentina
exposta.

Ao final do procedimento restaurador, os dentes foram
armazenados em agua destilada (Reymer, Aparecida de Goiania,
Brasil) por 48 horas a temperatura ambiente.

Passado esse periodo, as amostras de dentes humanos
tiveram suas coroas seccionadas na mesma cortadeira de
precisdo com um disco diamantado sob refrigeracdo com &gua
para se obter espécimes na forma de palitos com area média de
0.8 mm2.

Conforme os palitos eram produzidos, armazenava-se em
agua destilada (Reymer, Aparecida de Goiania, Brasil) para que
ndo houvesse ressecamento das amostras.

Para 0 ensaio mecéanico, 0s espécimes foram
individualmente fixados em um par de dispositivos (Jig Geraldeli
2 — Odeme — Oab2, Flérida, Estados Unidos da América) a uma
distancia de 0,25 mm com cola a base de cianocrilato (Super
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Glue Gel, Loctite, Henkel North America, Ohio, Estados Unidos
da América).

As amostras provenientes de cada dente restaurado
foram utilizadas para testar a resisténcias de unido a microtracao
(MTBS) imediata. Utilizando um equipamento de testes de
microtracdo. Os testes foram realizados em uma maquina de
ensaios universal Shimadzu EX-L (Shimadzu Corp, Quioto,
Japao) a uma velocidade de 0.5 mm/min. As médias e desvios
padréo da uTBS de cada grupo foram calculados e expressos em
MPa.

Os testes de microtracdo foram realizados com uma
média de 5 palitos por dente de forma aleatéria. Algumas
amostras excederam o numero médio palitos e, entdo, foram
armazenados em timol para testes futuros.

Para a producéo de 1 litro de timol, foram manipulados
900 mL de agua destilada (Reymer, Aparecida de Goiania,
Brasil), 100 mL de alcool absoluto 99,5% (Rioquimica, Sao José
do Rio Preto, Brasil), 9 g de cloreto de sé6dio em pdé (Synth,
SPLabor, Presidente Prudente, Brasil) e 4 g de timol em pé
(Synth, SPLabor, Presidente Prudente, Brasil).

Apbés as fraturas, os espécimes foram observados em
microscopico 6tico Metrimpex (Metrimpex, Budapeste, Hungria)
para identificacdo dos padrbes de fraturas, os quais foram
classificados em falha coesiva em substrato dental (esmalte ou
dentina), coesiva em resina, adesiva ou mista®®. Em seguida, as
amostras foram observadas em microscopio confocal de
escaneamento a laser (Lext OLS4000, Olympus, Japéo) para se
adquirir imagens dos tipos de fraturas.

As lentes de aumento do microscopio Otico eram
utilizadas conforme a necessidade para a classificacdo das
fraturas.

A média dos dados de resisténcia de unido dos palitos
provindos de um mesmo dente fizeram o valor médio daquele
dente. A analise estatistica foi realizada com 8 espécimes por
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grupo (unidade experimental foi o dente). Os dados foram
analisados por ANOVA e “Tukey” (a=0.05) com o software SPSS
24 (IBM, Chicago, EUA).



Figura 1. Passo a passo do preparo dos dentes humanos para o teste
de microtracao. A)Exposicdo dentindria. B)Simulacdo da lama
dentinaria. C)Condicionamento acido de forma passiva. D)Aplicagdo do
adesivo de forma ativa. E)Jato de ar para volatilizacdo do solvente.
F)Restauracdo. G) Restauracdo com 4 mm de altura. H)Palito no
dispositivo Jig Geraldeli - Odeme.
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Preparo dos Dentes Bovinos para Microcisalhamento

Os dentes bovinos tiveram sua raiz removida na altura da
juncdo amelocementaria através de um disco diamantado (Erios,
Sao Paulo, Brasil) sob refrigeracdo a agua em uma maquina de
corte (Micromet, Rockvill, Estados Unidos da América — EUA).

Cerca de 3 mm de altura da face incisal dos dentes
bovinos foi removida com disco de carborundum (American
Burrs, Palhoca, Santa Catarina, Brasil) instalada em peca reta e
em micromotor (Kavo Dental, Joinville, Brasil).

Em seguida, cada um teve sua superficie vestibular
polida, a fim de que fosse criada uma superficie de esmalte
planificada. Isso se deu através de lixas d’agua de granulacéo
400 (3M ESPE, Minessota, Estados Unidos da América) por 60
segundos sob a maquina Politriz Metalografica (Teclago, Séo
Paulo, Brasil).

Apés as planificagbes, as superficies foram desgastadas
na mesma maquina Politriz com lixas d’agua ndamero 600 (3M
ESPE, Minessota, Estados Unidos da América) por 60 segundos.

Cada superficie planificada foi embutida em canos de
PVC - policloreto de vinila (Tigre, Rio Claro, Brasil) com resina
acrilica autopolimerizavel Jet (Classico, Sao Paulo, Brasil).

As superficies sofreram condicionamento acido com os
seguintes hidréxiacidos: acido glicdlico, tartarico, glucdnico e
gluconolactona de concentragédo de 37% por 30 segundos
em esmalte.

As superficies foram lavadas com agua corrente por 10
segundos e completamente secas com jatos de ar por 15
segundos.

A aplicacdo de adesivo Adper Single Bond (3M ESPE,
Minessota, Estados Unidos da Ameérica) foi feita de maneira
similar aos dentes humanos. Em seguida, foi feita a
fotopolimerizagdo com Bluephase (lvoclar Vivadent, Barueri,
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Brasil) do adesivo por 20 segundos com irradiancia de 1.200
mwW/cm?2.

Em seguida, 144 pedacos de macarrbes Adria Furado
ndamero 5 foram medidos através de um paquimetro digital de
fibra de carbono e cortados em uma altura de 1,5 mm. Cada
dente recebeu em média 4 macarrbes que foram posicionados e
preensados sobre as superficies dentarias de esmalte.

Alguns dentes receberam menos que 4 macarrdes devido
a irregularidade da superficie.

Depois de posicionados, 0s macarrdes foram
preenchidos com resina composta microhibrida (Filtek Z250,
3M ESPE, Minessota, Estados Unidos da América) em um
incremento Unico e fotopolimerizado por 40 segundos.

Em seguida, cada amostra foi colocada em um recipiente
com agua destilada (Reymer, Aparecida de Goiania, Brasil) por
24 horas em uma estufa (Biodont, S&o Paulo, Brasil) de 27°C,
para que esses pudessem ser retirados.

Apébs 24 horas, as amostras foram retiradas da estufa e
cada macarrdo foi removido através de um estilete.

Em seguida, cada amostra foi levada & maquina de
testes universal Shimadzu (Shimadzu Corp, Quioto, Japao), a fim
de que fosse possivel realizar os testes de resisténcia de uniédo
ao microcisalhamento entre as resinas e as superficies. A
velocidade utilizada na maquina foi de 0,5 mm/min.

A média dos dados de resisténcia de unido ao
microcisalhamento dos 4 cilindros provindos de um mesmo dente
perfizeram o valor médio daquele dente. A andlise estatistica foi
realizada com n=8 por grupo (unidade experimental foi o dente).
Os dados foram analisados por Andlise de Variancia de um fator
- ANOVA e Tukey (a=0,05) com o software SPSS 24 (IBM,
Chicago, EUA).

Exatamente como nos molares humanos, apés a fratura
das amostras, os espécimes foram observados em microscépico
otico Metrimpex (Metrimpex, Budapeste, Hungria) para
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identificacdo dos padrbes de fraturas, os quais foram
classificados em falha coesiva em substrato dental (esmalte ou
dentina), coesiva em resina, adesiva ou mista®.

ApOs a classificacdo, através de microscopio confocal de
escaneamento a laser (Lext OLS4000, Olympus, Japdo) obteve-
se imagens dos tipos de fraturas obtidas durante o teste.
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Figura 2: Passo a passo do preparo dos dentes bovinos para o teste de
microcisalhamento. 1) Planificagdo dos dentes. 2) Lavagem apds
condicionamento &cido. 3) Macarrbes ap0s os cortes de 1,5 mm.
4)Posicionamento dos macarrées em esmalte. 5) Incremento de resina
sendo colocado. 6) Macarrdes ap0s terem sido retirados da estufa. 7)
Remocao dos macarrdes. 8) Teste de Microcisalhamento.
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RESULTADOS

Os resultados do teste de resisténcia de unido ao
microcisalhamento (esmalte) sdo apresentados no Quadro 1.

Quadro 1: Resisténcia de Unido (MPa, DP) em esmalte em funcéo do
acido utilizado.

Acidos Resisténcia de Unido (MPa)
Fosférico (FOS) 27,72 (4,98) "
Glicélico (GLI) 23,90 (4,15) "
Tartarico (TAR) 21,89 (2,92) *°
Gluconolactona (GLA) 16,69 (5,55) ©
Glucénico (GLU) 16,70 (4,70) ®

Letras diferentes entre grupos denotam diferenca estafisticamente significativa.

Em relacdo aos valores de RU em esmalte obtidos pelos
hidroxiacidos testados, percebeu-se que uma média superior
sem diferenca significativa foi observada entre os grupos FOS,
GLl e TAR.

Um segundo grupamento estatistico reuniu os grupos
TAR, GLU e GLA. Assim, os grupos FOS e GLI apresentaram
resultados superiores a GLU e GLA. O grupo TAR néo foi
estatisticamente diferente de nenhum outro grupo.

Os resultados do teste de resisténcia de unido a
microtracdo (dentina) so apresentados no Quadro 2.
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Quadro 2: Resisténcia de Unido (MPa, DP) em dentina em funcéo do
acido utilizado. Letras diferentes entre grupos denotam diferenca
estatisticamente significativa

Acidos Resisténcia de Unido (MPa)
Fosférico 18,68 (6,90) *
Glicélico 20,55 (6,69) "
Tartarico 16,53 (3,96) *°

Gluconolactona

10,17 (2,74) ®

Glucbnico

14,24 (5,65) *°

Os acidos GLI, FOS, TAR e GLU apresentaram maiores
valores de RU a dentina. Os grupos TAR, GLU e GLA formaram
um segundo grupamento estatistico. Assim, € possivel afirmar

que a RU a dentina de FOS e GLI foi superior a GLA.

Os espécimes fraturados foram observados em um
microscopio otico Metrimpex (Metrimpex, Budapeste, Hungria)
para classificacdo das mesmas em falha coesiva em substrato
dental (SD), coesiva em resina (R), adesiva (A) ou mista (M)%,
Os dados obtidos baseados nas classificacdes da resisténcia de
unido (RU) foram analisados em quadro. (Quadro 3)

Quadro 3. Quantidade de cada padréo de fratura em esmalte de cada &cido utilizado

Acidos

SD (n) R (n) A (n) M (n) (n)

FOS 0 0 30 0 30
GLI 0 0 26 0 26
TAR 0 0 24 0 24
GLU 0 1 31 0 32
GLA 0 3 29 0 32
TOTAL 144

Em relacdo a porcentagem de classificacdo de fraturas
em esmalte, percebe-se que independente do condicionamento
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com o hidroxiacido utilizado, em geral, o maior padrdo foi de
carater adesivo (A). (Quadro 4)

Quadro 4. Porcentagem da incidéncia de fratura em esmalte (%).

Acidos
SD (%) R (%) A (%) M (%)
FOS 0% 0% 100% 0%
GLI 0% 0% 100% 0%
TAR 0% 0% 100% 0%
GLA 0% 6,45% 93,54% 0%
GLU 0% 3,13% 96,87% 0%
TOTAL 2,1% 97,9%

Enquanto os padrbes de fraturas em esmalte foram
apenas de algumas poucas falhas coesivas em resina (R) e de
uma grande maioria de falhas adesiva (A), aqueles que
ocorreram em dentina englobaram outros tipos de classificagdo
de fratura. (Quadro 5)

Quadro 5. Quantidade de cada padrao de fratura em dentina.

Acidos
SD (n) R (n) A (n) M (n) Total (n)

FOS 0 1 36 1 38

GLI 0 0 34 0 34

TAR 1 2 31 2 36

GLU 0 2 33 3 38

GLA 1 0 35 1 37
TOTAL 183

Através da incidéncia de fraturas em porcentagem,
percebe-se, novamente, que embora existam outros tipos de
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fraturas em dentina a falha adesiva (A) permanece sendo a mais
comum. (Quadro 6)

Quadro 6. Porcentagem da incidéncia de fratura em dentina (%6).

Acidos
SD (%) R (%) A (%) M (%)
FOS 0% 2,63% 94,73% 2,63%
GLI 0% 0% 100% 0%
TAR 2,77% 5,55% 86,11% 5,55%
GLA 2,70% 0% 94,5% 2,70%
GLU 0% 5,26% 86,8% 7,89%
TOTAL 1,09% 2,73% 92,34% 3,82%

A figura 3 apresenta imagens representativas de fraturas
ocorridas nos testes de microtracdo  (dentina) e
microcisalhamento (esmalte).
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Tipos de Fraturas —
Microtragéo

Adesiva

Tipos de Fraturas —
Microcisalhamento

o~

N&o houve fratura
mista em esmalte.

Coesiva | Nao houve fratura

Coesiva em coesiva em
em Esmalte esmalte.
Dentina
Coesiva
Coesiva em
em Resina
Resina

Figura 3: Quadro representativo de imagens da classificagdo dos tipos
de fraturas obtidos através dos testes de microcisalhamento e

microtracéo.
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DiscussAo

Quando sdo analisados estudos de adesdo com acido
fosférico, vé-se que o condicionamento com esse acido em
esmalte apresenta resultados excelentes, como visto no estudo
de Hashimoto et al., 2000. Entretanto, embora o &cido fosférico
em dentina relate histérico de adesdo?, esse mostra alguns
problemas, uma vez que ele tem a capacidade de desmineralizar
de forma excessiva e profunda a dentina, e consequentemente,
expbe as fibrilas de coldgeno permitindo a inicializacdo do
processo de degradacdo dessa substancia, além da infiltracéo
adesiva deficiente.?>3*%

Alguns estudos ja sugeriram a possibilidade de alguns
hidroxiacidos desmineralizarem de forma mais superficial o
esmalte e a dentina®', porém poucas referéncias que investiguem
a influéncia desses &cidos nos substratos dentarios sao
conhecidas.?®*

Os resultados de adesdo em esmalte obtidos no estudo
propdem que hidroxiacidos, como o tartarico e o glicélico
apresentam resultados similares ao acido fosférico (controle).
Porém, acidos como o glucénico e o gluconalacoctona possuem
resultados inferiores ao grupo controle e ao acido glicolico.

Em dentina, os acidos fosférico, glicolico, glucénico e
tartarico fazem parte de um mesmo grupo estatistico. Entretanto,
apenas os acidos glicélico e fosférico foram superiores a
gluconolactona.

Ao serem analisados os padrbes de fraturas dos testes,
os dados relatam que a classificacdo mais frequente foi a de
falhas adesivas, com uma incidéncia equivalente a 92,34% em
dentina e 97,9% em esmalte. Isso mostra que as forcas dos
testes de microtragdo e microcisalhamento utilizados nas
amostras realmente verificou a resisténcia de unido entre a
interface adesiva e o referido substrato, cumprindo o propdsito do
trabalho.?’
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Ao avaliar os resultados obtidos em esmalte e em
dentina, percebe-se que em ambos o0 &cido glicdlico acompanha
0 padrdo de resultados obtidos pelo acido fosférico, que é o
grupo controle.

Outros estudos do nosso grupo de pesquisa da
Universidade de Brasilia — UnB (ainda n&o publicados) indicam
que o acido glicolico apontou uma capacidade de aumentar a
rugosidade de esmalte e de dentina, porém com uma menor
profundidade de desmineralizacdo em dentina e em esmalte,
guando comparados ao acido fosférico.

Sabendo disso e associado aos resultados promissores
apresentados pelo acido glicélico em esmalte e em dentina deste
trabalho, sugere-se uma realizacdo de mais estudos para avaliar
0 potencial uso de &cido glicdlico na adesdo em esmalte e em
dentina através da técnica de condicionamento acido total.
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CONSIDERACOES FINAIS

O condicionamento &cido é a primeira etapa do passo a
passo restaurador na técnica etch and rinse e tem como objetivo
garantir a desmineralizagdo dos substratos dentais para a
adequada infiltracdo dos sistemas adesivos, para que se obtenha
uma regido com microporosidades e ofereca uma retencdo as
restauracgoes.

Apés o trabalho, foi possivel concluir que alguns dos
hidroxiacidos testados apresentaram resultados de resisténcia de
unido ao esmalte e a dentina similares; embora o &cido fosférico
seja utilizado como atual padrdao de condicionamento na
Odontologia.

Os diferentes hidroxiacidos testados podem promover a
adesdo do esmalte e da dentina, quando é seguido o protocolo
adesivo convencional.

Alguns hidroxiacidos apresentaram valores similares e
outros apresentaram valores mais altos quando comparados ao
acido fosférico. Assim, o condicionamento de esmalte e de
dentina pode ser realizado por hidroxiacidos alternativos ao acido
fosférico.

Entre os hidroxiacidos testados, a resisténcia de uniédo
em dentina e em esmalte promovida pelo acido glicélico e pelo
acido tartarico foi semelhante a do acido fosférico. Destaca-se 0
potencial do acido glicolico, pela consisténcia de resultados
superiores a outros hidroxiacidos testados.
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NORMAS DA REVISTA

A Journal of Dentistry é o jornal odontoldgico internacional
lider no campo da restauracdo odontoldgica. Colocando énfase
na publicacdo de trabalhos de pesquisa novos e de alta
qualidade, o Journal tem como objetivo influenciar a pratica da
odontologia em nivel clinico, de pesquisa, de industria e em um
nivel base internacional.

Os topicos abordados incluem o gerenciamento de
doencas dentérias, periodontologia, endodontia, odontologia
operatdria, prétese dentaria fixa e removivel, ciéncia de
biomateriais dentarios, ensaios clinicos a longo prazo, incluindo
epidemiologia e saude bucal, transferéncia de tecnologia de
novos instrumentos ou procedimentos, bem como biologia oral
clinicamente relevante e pesquisa translacional.

O Journal of Dentistry publicarda trabalhos de pesquisa
cientifica originais, incluindo comunicagdes curtas. Também esta
interessada em publicar artigos e lideres em areas tematicas que
serdo ligadas a nova pesquisa cientifica. Os anais da conferéncia
sdo bem-vindos e as manifestagbes de interesse sao
comunicados ao editor.

- Publico:

Os interessados em desenvolvimentos em pesquisa oral e
odontolégica, incluindo clinicos, dentistas investigadores,
académicos clinicos, envolvidos na indUstria dentaria e pessoas
relevantes para a pratica de odontologia.

- Fator de Impacto: 2016: 3.456

- Submissoes:

Solicita-se aos autores que enviem seus manuscritos e
ndmeros originais por meio da submissao on-line. Usando este
sistema on-line, os autores podem submeter manuscritos e
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acompanhar o0 seu progresso através do sistema para
publicacgéo.

- Tipos de papel

As contribuicdes que se enquadrem nas seguintes
categorias serdo consideradas para publicacao:

- Relatorio de Pesquisa Original: tamanho méximo 6
paginas impressas aproximadamente 20 paginas datilografadas,
incluindo ilustracdes e tabelas.

- Artigos de revisdo: tamanho maximo de 10 paginas
impressas, aproximadamente 33 paginas datilografadas,
incluindo ilustracdes e tabelas.

- Comunicacdo breve para publicacdo rapida:
comprimento maximo 2 paginas impressas, aproximadamente 7
paginas datilografadas, incluindo ilustragées.

- Cartas com comentarios informados e criticas
construtivas ao material previamente publicado em o jornal.

Todos os textos digitalizados devem ser acompanhados
por uma Nota de permisséo. Esta € uma carta assinada por cada
autor (ndo apenas o autor correspondente), afirmando que o
artigo foi submetido exclusivamente ao Journal of Dentistry e que
ndo esta concorrentemente sob consideracdo para publicacdo
em outro periédico.

Os autores em perspectiva devem confirmar que o trabalho
submetido, incluindo imagens, é original. Autores devem ser
lembrados que se as imagens incluidas (por exemplo, Tabelas e
Figuras) tiverem sido publicadas anteriormente, exigem
permissao de direitos autorais.

Observe que o Journal of Dentistry ndo aceita relatos de
casos e estes serao removidos do sistema, se enviado.

- Autoria
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Somente as pessoas que contribuiram significativamente
para o manuscrito submetido devem ser listado como autores. O
Editor-Chefe espera que um manuscrito normalmente ndo tenha
mais mais de 6 autores, a menos que um caso seja feito pelo
autor correspondente dentro da carta de apresentagdo incluir
outros autores. Todos os autores nomeados deveriam estar
envolvidos no trabalho que leva a publicagcdo do artigo e deveria
ter lido o artigo antes de ser submetido para publicagéo.

- Lista de verificagcéo de envio

Vocé pode usar essa lista para realizar uma verificacao
final do seu envio antes de envia-lo para o periédico. Reveja. Por
favor, verifigue a secao relevante neste Guia para Autores para
mais detalhes.

Assegure-se de que 0s seguintes itens estejam presentes:

Um autor foi designado como o autor correspondente com
detalhes de contato:
- Endereco de e-mail
- Endereco postal completo

Todos os arquivos necessarios foram enviados:

- Manuscrito:

- incluir palavras-chave

- Todas as figuras (incluem legendas relevantes)

- Todas as tabelas (incluindo titulos, descricdo, notas
de rodapé)

- Garantir que todas as citacdes de figura e tabela no
texto correspondam aos arquivos fornecidos

- Indique claramente se a cor deve ser usada para
quaisquer figuras impressas Arquivos Graficos Resumos /
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Destaques (quando aplicavel); Arquivos suplementares (quando
aplicavel).

- Outras consideracgodes:

- O manuscrito foi ‘verificado ortograficamente' e
'verificado gramatica’;

- Todas as referéncias mencionadas na Lista de
Referéncia séo citadas no texto e vice-versa;

- Foi obtida permissdo para o uso de material
protegido por direitos autorais de outras fontes (incluindo
Internet);

- Uma declaracdo de interesses conflitantes é
fornecida, mesmo que o0s autores ndo tenham interesses
declarar;

- As politicas de diario detalhadas neste guia foram
revisadas;

- Sugestdes de arbitros e detalhes de contato
fornecidos, com base nos requisitos da revista.

- Informacéo essencial da pagina de rosto:

» Titulo. Conciso e informativo. Titulos s&do frequentemente
usados em sistemas de recuperagdo de informagbes. Evitar
abreviaturas e férmulas, sempre que possivel.

* Indicar claramente os nomes e sobrenomes de cada autor e
verifigue se todos 0s nomes estdo escritos com preciséo.
Apresentar onde o trabalho real foi feito abaixo dos nomes.
Indique todas as afiliacbes com letras imediatamente apés o
nome do autor e em frente ao enderecgo apropriado.

Forneca o endereco postal completo de cada pessoa, incluindo o
nome do pais e, se disponivel, o Endereco de e-mail de cada
autor.
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* Autor correspondente. Indique claramente quem ira lidar com a
correspondéncia em todas as etapas da arbitragem e publicacgéo,
também pos-publicacdo. Esta responsabilidade inclui responder
a quaisquer futuras consultas sobre Metodologia e Materiais.
Assegure-se de que o endereco de e-mail seja fornecido e que
0os detalhes de contato sdo mantidos atualizados pelo autor
correspondente.

» Endereco presente / permanente. Se um autor se mudou desde
que o trabalho descrito no artigo foi feito, ou estava visitando no
momento, um ‘endereco atual' (ou 'endere¢o permanente’) pode
ser indicado como uma nota de rodapé ao nome desse autor. O
endereco no qual o autor realmente fez o trabalho deve ser retido
como o principal endereco de afiliacdo. NUmeros arabes
sobrescritos sédo usados para tais notas de rodapé.

- A pagina de titulo deve conter as seguintes informacdes:
- Titulo do papel
- Titulo curto
- Nome (s), cargo e endereco (s) do (s) autor (es) (ndo séo
necessarios graus académicos)
- Nome, endereco, telefone, fax e e-mail do autor correspondente
- até 6 palavras-chave
Ortografia: Inglés internacional.
Os autores séo convidados a escrever o mais conciso possivel.
O estilo do Journal of Dentistry requer que os artigos sejam
organizados nas seguintes ordem: Titulo, Resumo, Introducao,
Materiais e Métodos, Resultados, Discussdo, Conclusdes,
Agradecimentos, Referéncias, Tabelas, Figuras.
Uma carta de apresentacdo deve acompanhar o novo submissao
do manuscrito, dentro do qual os autores devem indicar a
significancia do trabalho apresentou em um comunicado nao
mais de 100 palavras. Uma nota de permissdo assinada
(detalhes abaixo) deve também ser incluido.
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Resumo: ndo deve exceder 250 palavras e deve ser apresentado
nas seguintes subposicdes: Objetivos, Métodos; Resultados;
Conclusdes (Para Revisdes: Objetivos; Dados; Fontes; Selecéo
de estudos;Conclusfes).

Uma declaragdo de 50 palavras 'Clinical Significance' deve
aparecer no final do resumo aconselhar os leitores sobre a
importancia clinica e relevancia do seu trabalho. Estas
subposi¢des devem aparecem no texto do resumo.

Repetir o titulo do artigo no topo da pagina abstrata.

- Introducdo: deve ser apresentada em formato
estruturado, abrangendo o0s seguintes assuntos, ndo nas
subposi¢fes: afirmagbes sucintas da questdo em questdo e a
esséncia das conhecimento e compreensdo pertinentes a
questdo. De acordo com o estilo de casa do Journal of Dentistry,
o pardgrafo final da introducdo deve indicar claramente o0s
objetivos e / ou objetivos datrabalho sendo relatado.

- Palavras-chave: até 6 palavras-chave devem ser
fornecidas, usando ortografia britanica e evitando termos gerais e
plurais e varios conceitos (evite, por exemplo, 'e', 'de') e sem
abreviaturas.

- Abreviaturas e siglas: termos e nomes a serem referidos
na forma de abreviaturas ou siglas devem ser dadas na integra
guando mencionado pela primeira vez.

- Unidades: unidades Sl devem ser usadas por toda parte.
Se unidades ndo S| devem ser citadas, 0 equivalente Sl deve
siga imediatamente entre parénteses.

- Os nomes completos dos dentes individuais devem ser
dados no teste. Em tabelas e lendas para ilustragbes dentes



61

individuais devem ser identificados usando o sistema de dois
digitos do IDE.

Estatisticas: os métodos estatisticos devem ser descritos com
detalhes suficientes para permitir que um leitor experiente acesso
aos dados originais para verificar os resultados reportados.
Quando possivel, os achados devem ser quantificados e
medidas apropriadas de erro ou incerteza (como intervalos de
confianga) dadas. Detalhes sobre critérios de elegibilidade para
0s sujeitos, randomizacdo e o numero de observacdes devem
ser incluidos. O software informatico eo (s) método (s) estatistico
(s) utilizado (s) devem ser especificados com referéncias a
funciona quando possivel (com paginas especificadas).

- llustracdes: devem ser enviadas eletronicamente usando
um software comercial apropriado. Ajustes de brilho, contraste ou
balango de cores s&o aceitaveis. Tamanho da imagem: fornega
uma imagem com um minimo de 531 x 1328 pixels (h x w) ou
proporcionalmente mais. A imagem deve ser legivel em um
tamanho de 5 x 13 cm usando uma resolucdo de tela regular de
96 dpi. Tipos de arquivos preferidos: arquivos TIFF, EPS, PDF ou
MS Office.

- Palavras-chave: Fornecer no maximo 6 palavras-chave

- Formatacdo de fontes de financiamento: Quando o
financiamento for proveniente de uma bolsa disponivel para uma
universidade, envie o nome do instituto que forneceu o
financiamento.

- Tabelas: tabelas como texto editavel e ndo como
imagens. Tabelas podem ser colocadas ao lado do texto
relevante no artigo, ou em péagina (s) separada (s) no final.
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- Referéncias:
1-Citagdo no texto:

Certifigue-se de que todas as referéncias citadas no texto
também estejam presentes na lista de referéncias (e vice-versa).
versa). Quaisquer referéncias citadas no resumo devem ser
dadas na integra. Resultados ndo publicados e pessoais

as comunicac¢des ndo sdo recomendadas na lista de referéncias,
mas podem ser mencionadas no texto. Se estas referéncias
estdo incluidas na lista de referéncias devem seguir o estilo de
referéncia padrdo do revista e deve incluir uma substituicdo da
data de publicagdo com 'Resultados n&o publicados' ou
‘Comunicacdo pessoal'. A citagdo de uma referéncia como 'in
press' implica que o item foi aceito para publicacao.

2-Links de referéncia:
A maior capacidade de descoberta da pesquisa e a revisdo por
pares de alta qualidade sdo asseguradas por links on-line para
as fontes citadas. Para nos permitir criar links para servicos de
abstracdo e indexagcdo, como Scopus, CrossRef e PubMed,
certifiqgue-se de que os dados fornecidos nas referéncias estejam
corretos. Por favor observe que sobrenomes incorretos, titulos de
periédicos / livros, ano de publicacéo e paginacdo podem impedir
criacdo. Ao copiar referéncias, tenha cuidado, pois elas ja podem
conter erros.
Um DOI pode ser usado para citar e vincular artigos eletrénicos
onde um artigo é publicado e citacdo completa. detalhes ainda
néo sdo conhecidos, mas o artigo esta disponivel online. Um DOI
€ garantido para nunca mudar, entdo vocé pode usa-lo como um
link permanente para qualquer artigo eletrénico.

3-Referéncias da Web
No minimo, o URL completo deve ser fornecido e a data em que
a referéncia foi acessada pela Ultima vez. Quaisquer mais
informacdes, se conhecidas (DOI, nomes de autores, datas,



63

referéncia a uma publicacdo de origem, etc.), também deve ser
dado. Referéncias na Web podem ser listadas separadamente
(por exemplo, ap6s a lista de referéncia) sob um cabecalho
diferente, se desejado, ou pode ser incluido na lista de
referéncia.

4-Referéncias de dados
As referéncias de dados devem incluir os seguintes elementos:
nome (s) do autor, titulo do conjunto de dados, repositério de
dados, versdo (quando disponivel), ano, e identificador
persistente global.



