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RESUMO

Este artigo aborda a analise iconografica das obras de Josefa de Obidos que
retratam a unido mistica entre Santa Teresa d Avila e o divino. De modo amplo
procura-se entender o conceito desta expressao por meio da analise de trés paineis. Para
tanto, é necessario discorrer acerca do contexto historico, que possibilitou que as obras
fossem elaboradas e entender o que a retdrica teatral desta unido representa. Através da
andlise dos simbolos contidos nos quadros de Josefa serd construido a argumentagédo
sobre o significado do desposorio mistico. Desse modo, compreende-se que a obra de
arte € mais do que uma simples representacao e que seus simbolismos sdo carregados de

significados.

Palavras Chaves: Casamento mistico, Santa Teresa d” Avila, Catolicismo Reformado e

Barroco.



ABSTRACT

This paper approaches the iconographic analysis of the works of Josefa de
Obidos that portray the mystic union between Santa Teresa d’Avila and the divine. In a
broadly way it seeks the understanding of the concept of this expression by the means of
the analysis of three panels. Therefore, it is necessary to talk about the history context,
that made possible to the works to be elaborated and to understand what the theatrical
rhetoric of this union represents. Through the analysis of the symbols contained in the
works of Josefa will be constructed the argumentation about the meaning of the mystic
wedding. This, it is understood that the work of art is more than a simple representation

and that their symbols are full of meanings.

Key words: Mystic Wedding, Santa Teresa d’Avila, Reformed Catholicism and
Barroco.



A arte religiosa seiscentista fez largo uso de uma retdrica teatral em suas
imagens carregando-as de simbolismos e significados. Entende-se que existe
significacdo nos elementos da obra e intertextualidade entre referéncias culturais na qual

cada objeto tem uma posicao especifica numa cadeia de causas e efeitos’

A nocdo de intertextualidade provém de diferentes campos de
semidtica literaria e, em geral, define um conjunto de capacidades,
pressupostas no leitor e evocadas mais ou menos explicitamente num
texto, que concernem algumas histérias condensadas, ja& produzidas
numa cultura por algum autor anterior. Assim, o intertexto de uma
obra de arte € o reticulo de referéncias a textos ou a grupos de textos
anteriores construido com o duplo objetivo de proporcionar a
compreensdo da obra individual e de produzir efeitos estéticos
parcelares ou globais.?

A obra de arte, nesse sentido, € mais do que uma simples representacgdo, ela vai
além da simples representacdo figurativa. No século XVII, o barroco e a arte religiosa
foram usados pela Igreja como um meio de reestabelecer sua influéncia na Europa. O
historiador e teorico da arte, Giulio Carlo Argan, afirma que “A arte ndo € apenas o
produto de pessoas dotadas de uma forte imaginacdo, ela também desenvolve e educa a
imaginaco, a ponto de conquistar o valor de um processo mental essencial”.?

A partir de um argumento semelhante, de que pode conquistar processos mentais
e educar a imaginacao, a arte foi usada como instrumento de persuasdo pela Igreja, um
dos meios pelo quais ela tentou recuperar sua hegemonia. Também pode-se observar
neste periodo que o misticismo se caracterizou com um dos movimentos mais
proeminentes dentro do catolicismo, ocasionando uma profusdo de iconografias
relacionadas as experiéncias misticas.

Dentro desse contexto, Santa Teresa D’Avila apresenta-se como um dos
maiores expoentes desta nova vertente religiosa. Seus trabalhos reformadores na ordem
carmelita e a sua escrita que adota uma vocagdo espiritual, conferem ao misticismo um
espaco singular neste periodo historico. Sua popularidade é expressa na extensa
iconografia produzida sobre suas experiéncias misticas. Desse modo, a investigacao
historica deste artigo pretende analisar e aprofundar os conhecimentos na area de
iconografia religiosa barroca do século XVII por meio da analise das obras da pintora

portuguesa Josefa de Obidos. Foram escolhidos para este artigo trés painéis que

! CALABRESE, Omar. Como se & uma obra de arte. Lisboa, 1993, p. 41.
2 CALABRESE, 1993, p. 39.
* ARGAN, Giulio. Imagem e persuasdo: ensaios sobre o barroco. S&o Paulo, 2004, p.62.



representam a tematica do casamento mistico; A virgem e S&o José ddo um colar a
Santa Teresa, Santa Teresa diante da Trindade e Santa Teresa Esposa Mistica.

Para dar inicio ao debate e a andlise das obras, € importante compreender sob
quais circunstancias surge a producdo dessa tematica e entender as conjungdes que
unem a producdo de imagens de cunho mistico ao movimento artistico barroco. Desse
modo, faz-se necessario a compreensdo de seu contexto histdrico e a problematica a ele
atribuida.

A transicdo entre os séculos XVI e XVII foi marcada por um periodo de
profunda crise social e religiosa. As polémicas geradas em torno da iconografia
religiosa causadas pela Reforma Protestante” fizeram com que a Igreja catélica adotasse
uma nova postura diante a necessidade de elaborar mudangas em suas institui¢des e suas
praticas religiosas. Durante o século XVII foi proposta e a reformulacdo do codigo
linguistico cristdo, ou seja, a Igreja, enquanto instituicdo, buscou um caminho
alternativo para escapar das criticas que foram elaboradas pela Reforma. Esta nova
iconografia buscou assegurar a unidade da Igreja reafirmando os pontos que eram alvo
de critica, como a representacdo dos santos e o culto as imagens.

A cisdo entre catolicos e protestantes pés fim a unidade do Cristianismo
ocidental e abalou os fundamentos e a influéncia catdlica sobre os assuntos seculares de
toda a Europa. A proposta reformadora previa a reformulacdo de diversos pontos da
religido catolica, entre eles o uso das imagens. Observa-se que o0 uso das imagens pela
Igreja catdlica esta presente desde o periodo medieval, contudo alguns temas pictoricos
pouco compativeis com o contedo doutrinal do catolicismo foram absorvidos, em uma
ressignificacdo que visava unir elementos de outras religides ao catolicismo como forma
de atrair fieis. O culto as imagens dos santos e seu conteudo por muitas vezes pouco
ortodoxo era fortemente censurado pela vertente reformadora. Desse modo, para rebater
tais acusacOes e conter a evasdo de fiéis e a perda de influéncia politica a Igreja adotou
uma nova postura. A resposta aos inconvenientes causados pela fragmentagdo do

cristianismo se apresentou na forma de justificacdo teérica®, pois o decreto sobre as

* Reforma Protestante, refere-se aos movimentos de oposicdo politica e religiosa & Igreja Catélica
surgidos a partir de Martinho Lutero, em 1517, no Estado da Saxbnia, no Sacro-Império Romano
Germanico.

® Diante 0 avanco da Reforma Protestante na Europa a igreja catdlica percebe a necessidade de recuperar
a fé e consolidar a adesdo espiritual de seus fiéis. O Concilio de Trento (1545-1563), convocado pelo
Papa Paulo Ill, visava assegurar a unidade da fé e a disciplina eclesiastica. Em seu texto reconhece a
existéncia de excessos nas cerimonias religiosas, tais como episodios de desregramentos por ocasido as
festas dos santos, praticas idolatricas ou representacdes mitoldgicas julgadas escabrosas nos recintos de



invocacgOes e veneracao das imagens buscou unificar e sanar as ambiguidades criticadas
pelos reformistas.

No contexto do Catolicismo Reformado e, portanto, da reafirmacéo e exaltacéo
da fé catdlica e seus dogmas pelo uso das imagens, a lIgreja montou uma
regulamentacdo que reafirmava os principais pontos alvos de critica do protestantismo.
Dessa forma, 0 uso das imagens e da arte nesse processo fez parte da estrutura de
persuasédo que foi elaborada pela contrarreforma.

A arte, que revela a forma essencial do universo, é precisamente a
revelacdo sensivel, formal do dogma. A Igreja romana, como presenca
manifesta de Deus na Terra, necessita da arte, assim como da
evidéncia espetacular dos préprios rituais, para tornar visivel aos fiéis,
desvelando-a plenamente, a propria esséncia e para demonstrar que a
natureza e a historia, expressfes da vontade de Deus, refletem a sua
Légica®.

A nova iconografia é contra os desvios heréticos, as obras deveriam estar
alinhadas com o contetido doutrinal do catolicismo. Desse modo, a Igreja reafirmou
seus pontos mais controversos e, preencheu assim, as lacunas que deram vida a crise
religiosa do século passado.

A producao artistica deste periodo foi orientada e direcionada por uma intencéo,
um pensamento estratégico que transformou a arte deste século em um espetaculo da
persuasdo. Rodrigo Baeta observa que o grande valor da arte barroca reside, justamente,
na sua condicdo assumida e confessadamente, de técnica gestual de persuasdo, uma
estratégia de comunicacdo que visava a conservacdo da ordem tradicional’. A arte foi
usada como um instrumento de convencimento, educacdo e persuasdo do povo. Ela
promoveu a conquista pela seducdo e pelo convencimento dos fiéis por meio da
emoc&o. Pode-se afirmar, entdo, que o valor da arte barroca residiu na propaganda, em
tornar a arte exuberante e grandiosa para que possa condicionar a fé do fiel. As obras
podem servir como intermediarias nesse processo, pois as mesmas podem promover a

aproximagcdo entre homem e Deus®.

culto. Por conseguinte, o conselho passa a definir os decretos pertinentes a arte, estabelecendo
recomendacdes sobre a venera¢do e producdo das imagens.

® ARGAN, 2004, p. 52.

" BAETA, Rodrigo. Crise, persuasio e o universo cultural do barroco. Cadernos de Arquitetura e
Urbanismo, v. 18, n. 22, Minas Gerais, 2011, p. 97.

8 A imagem de devocao exalta a figura histérica, seu objetivo é mostrar que a virtude heroica no é coisa
apenas dos antigos e dos grandes, mas que qualquer um pode tornar-se santo, vivendo no mundo e
cumprindo com alma devota os proprios deveres sociais. O principal objetivo da imagem é induzir no fiel



Em meio a este cenario de mudancas institucionais e em consequéncia do
movimento instaurado pela Reforma Catdlica® revigora-se o interesse pela
espiritualidade mistica. A representacdo iconogréfica da figura dos santos cresce nesse
perfodo histérico. Mediante a seus exemplos de vida santa, o culto a sua imagem®
fomenta-se como uma resposta ao rechaco dos protestantes. Percebemos, desse modo,
que novas atitudes religiosas ganham visibilidade neste momento. Dentre as
representacdes dos episodios das vidas dos santos dentro da iconografia barroca, cresce
a producéo de imagens que retratam as experiéncias misticas e suas visdes. Trata-se de
uma novidade importante na iconografia religiosa, pois poucas vezes se havia
representado algum santo em éxtase sem outros motivos secundarios.™

Para Nobrega'?, a mistica define-se como uma ciéncia sobrenatural e
especulativa que procura conhecer Deus atraves de um conhecimento concedido pela
graca divina. A teologia mistica propde o progresso espiritual como um movimento
ascendente da alma para a divindade. Este caminho de ascensdo mistica é lento e
composto de varios niveis que variam de acordo com cada sistema mistico e espiritual.
Os misticos, no contato intimo com Deus, experimentam situacdes como a levitacao, a
bilocacdo e a estigmatizacdo. O misticismo € um fenémeno religioso que possui uma
forma singular de oracdo que busca suprimir as vontades préprias para se entregar ao
divino intimamente. Seu fundamento, como fendémeno religioso reside em uma forma
singular de orac&o que se distingue pelo seu carater psiquico especial. E necessério que
a vontade esteja submersa em si mesma, separada do mundo, passiva, renunciada e
profundamente comprometida em sentir o divino intimamente. E através dessa
comunicacgdo, totalmente independente da vontade humana, que a alma pode sentir a

presenca de Deus.™

0 estado de &nimo e a atitude modesta e humilde que ele deve assumir ao dirigir-se a Deus, ou seja, a
imagem comeca fornecendo um modelo de comportamento. ARGAN, 2004, p. 59.

% Movimento iniciado pela Igreja Cat6lica a partir de 1545, como resposta & Reforma Protestante (1517)
desencadeada por Lutero. A Reforma Catélica dard inicio a uma reformulagdo institucional, que visava
recuperar as perdas acarretadas pela reforma de Lutero. Dentro das reformulagdes promovidas pela Igreja,
esta o uso das imagens e culto aos santos. ARGAN, 2004, p. 49.

19 Com a renovacéo do posicionamento de controle sobre as imagens, proposto pelo Concilio de Trento,
existe a preocupagdo com a retérica nas representacdes pictoricas. A finalidade da imagem sagrada é
exercitar a devogdo, despertar a atencéo e enternecer a sensibilidade. A imagem retérica e teatral da igreja
reverencia a divindade, a glorificacdo de Deus e santos.

X CHECA, Fernando. El barroco. Istmo: Espanha, 2001, p. 231.

2 NOBREGA, Janeth. La Mistica y el Arte Barroco. Revista Latinoamericana de ensayos, Venezuela,
2006, p. 2. Captado em: <http://critica.cl/artes-visuales/la-mistica-y-el-arte-barroco>. Acesso em:
15/9/2017.

3 WEISBACH, Werner. El barroco, arte de la contrarreforma. Madrid: Espalsa-calpe, 1942, p. 137.



Esta comunicacdo pode ser alcancada pela contemplacdo e pelas préaticas
asceticas. Para tanto, deve-se imitar o sofrimento de Cristo. Por isso a ascese, imitagao
de Cristo ou o sofrer dos santos eram 0 meio de se chegar a perfeicdo, ou seja, chegar
até Deus™. Porém é preciso ressaltar que as praticas ascéticas ndo eram o (inico meio de
chegar-se ao encontro com a entidade suprema. O ascetismo € uma prética de disciplina
pessoal, e ndo é obrigatoriamente relacionada ao misticismo. Sendo assim, a mistica
espiritual consiste na contemplacdo do amor de Deus por intermédio da oracéo. O apice
da contemplacao é o éxtase, momento em que a alma atinge o plano espiritual sentindo
a presenca corpérea divina.

E certo que a vertente mistica da religido nunca foi vista com bons olhos pela
Igreja, pois a Theologia mystica que fundamenta a elaboragdo da praxis mistica, € um
sistema que tem por finalidade alcancar diretamente a entidade suprema. Sendo assim,
essa teologia, tomada em Gltima instancia, relega a Igreja um papel secundéario, uma vez
que o fiel ndo precisa dela como meio de comunicagdo com Deus™. Isso justifica o
porqué da mistica cristd por muito tempo ter sido classificada como heresia, pois a
Igreja via perigo na traducdo desses manuais gue ensinavam um caminho de conexao
com o divino através da oracdo'®. Entretanto, a Igreja esforcou-se para integrar os

misticos a comunidade catélica como forma de se reforcar internamente.

A Igreja Catdlica po6s-Tridentina concedeu um papel importante ao
sobrenatural e, desde entdo, a representacdo plastica das cenas em que
0 milagroso é o protagonista teve como prop6sito ganhar seguidores,
fortalecer a fé e demonstrar a capacidade dos santos cat6licos como
intercessores diante de Deus, uma faculdade que foi questionada pelos
protestantes'’.

14 As préticas ascéticas como meio de alcancar o divino, foi uma ideia bastante difundida na Idade Média,
com a popularizacéo do livro A Imitacéo de Cristo escrito por Thomas Kempis. Seu texto € um auxiliar a
oragdo e as praticas devocionais pessoais. MAROTO, Daniel de Pablo. Historia de la espiritualidad
cristiana. Madrid: editorial de espiritualidad, 1990, p. 197-198.

> GUIMARAES, Paulo Eduardo; GUMARAES, Maria de Deus Mistica e misticismo em Portugal (1671-
1736). Arquivo de Beja (22 Série), n. 2, 1976, p. 195.

18 E importante ressaltar que ha semelhanca entre o misticismo e as religides orientais. Essas religides
partem de um principio similar ao de Santa Teresa para o contato com Deus, exemplificada na obra “O
Castelo Interior”. O caminho a perfei¢do divina acontece ao transpor-se quatro portas (representas pelos
elementos, ar, fogo, agua e terra) por meio da oracéo, para chegar-se até a experiéncia sobrenatural, é ao
abrir a quarta porta que atinge-se o contato direto com o divino. CHEVALIER, Jean; GHEERBRANT,
Alain. Dicionario de simbolos: Mitos, sonhos, costumes, gestos, formas, figuras, cores, nimeros. Rio de
janeiro: José Olympio, 1997, p. 761.

Y NOBREGA, 2006, p. 13.



O clima religioso acentuou as buscas pelas experiéncias misticas, mas vestigios
da vida contemplativa podem ser averiguados antes da fundacdo da Igreja Catélica™.
Religiosos do século XII como Séo Bernardo de Clairvaux (1091-1153), Hugo de San
Victor (cerca de 1096-1141) e Juan Gerson (1362-1428), sistematizaram a doutrina
mistica catolica, que converteu as experiéncias misticas individuais e metaféricas em
um corpo doutrindrio que, apesar da aparente complexidade, permitiu a compreensao
intelectual e sua encarnacdo em imagens artisticas, que poderiam divulgar mais
facilmente esse tipo de experiéncia®®.

A época do medievo, o misticismo foi uma das expressdes religiosas mais
populares e importantes, desenvolvendo-se em duas correntes: uma especulativa,
principalmente com dominicanos, que procurava unir o intelecto a uma atitude de fé. A
outra corrente € classificada como afetiva ou nupcial, ela buscara o caminho sensitivo
para a uniao entre Deus e alma.

O conceito de misticismo nupcial provém do texto biblico Cantico dos
Canticos®®, uma série de cangbes de amor, que foram interpretadas como uma
representacdo intima de Deus e fiel. Esta obra poética hebraica € conhecida por abordar
a temética dos desposérios misticos.”* A tradicdo cristd vé a interpretacdo deste trecho
da biblia hebraica e a relacéo entre 0 amante e sua amada como uma alegoria da ligacéo
estabelecida entre Cristo e a Igreja. Uma alegoria que também pode ser interpretada

como a unido entre Deus e sua Esposa:

O Cantico teria um papel preponderante para 0s religiosos que
ansiassem pelo Casamento Mistico, ja que fala, sobretudo, da unido e
da procura e encontro com Deus que mencionamos. Santa Teresa de
Avila, tal como Sdo Jodo da Cruz, demonstram nas suas respectivas
obras literarias uma grande influéncia deste livro biblico.?

Isabel Bastos observa que o Cantico teria um papel preponderante para os

religiosos que anseiam pelo Casamento Mistico, ja que fala, sobretudo, da unido e da

18 Os vestigios da vida contemplativa podem ser encontrados na Grécia antiga. O termo mistico vem da
expressdo grega mystos, seu significado é usado para definir o que é mantido em segredo ou escondido.
Foi o filésofo grego Platdo (428-348 aC) que comecou a usar o termo para descrever o conhecimento da
divindade que o homem pode alcancar. Este conhecimento alcancado permite que se penetre a esfera
divina. E um conhecimento mistico (misterioso).

Y NOBREGA, 2006, p. 3.

% O Cantico dos Canticos, também conhecido como Canticos de Salomao é o quarto livro da terceira
secdo da Biblia hebraica. No contexto das escrituras cristds, Cantico dos Canticos é Gnico por celebrar o
amor sexual. O texto tornou-se bastante popular na Idade Média.

2l BASTOS, Isabel. Iconografia de Esposas Misticas na pintura portuguesa. Portugal, 2011, p. 19.

2 BASTOS, 2011, p. 21.



procura e encontro com Deus. “Medita¢des sobre o Cantico do Canticos” (1567) é a
representacdo visivel da presenga do Céantico dos Canticos na formagdo intelectual de
Santa Teresa d’Avila. Neste texto, a monja carmelita elabora um fervoroso estudo do
amor de Deus e uma meditacdo a respeito da relacdo mistica entre o divino e o terreno.

Os misticos do século XVI e XVII propde um espaco sagrado de adoracdo e
contemplacdo que contém muitas semelhangas com as caracteristicas barrocas.
Encontram-se aqui a ideia de espaco teatral, de um espaco concebido como cenario
importante no sistema visual do artista.”® Segundo Fernando Checa®, as devocdes a
esses modelos de comportamento desenvolvem uma teoria da imagem e de seus fins de
percepcdo. Se trata da recapitulagdo dos fins estritamente emocionais da imagem, ou
seja ela também visa a devocgao e o enternecer da sensibilidade. Podemos relacionar essa
determinacdo de espacos contemplativos a radicalizacdo desse pensamento, pela
contrarreforma, que vai produzir uma maneira ativa de contemplar e viver a imagem. O
clima religioso gerado pela Reforma Catélica®® acentua as buscas pelas experiéncias
misticas.

A partir da Contra-Reforma, o misticismo e suas experiéncias
sobrenaturais desfrutam de maior prestigio entre as autoridades
eclesiasticas, ndo porque sejam consideradas como prova de
santidade, ou porque o desenvolvimento de uma espiritualidade mais
afetiva € visto com bons olhos, mas porque eles foram reconhecidos
como uma excelente arma para atacar os reformadores protestantes,
gue ndo podiam se comunicar com Deus como 0s misticos catélicos
nem fazer milagres. Eles sdo percebidos como os novos her6is do
cristianismo porque mostram com suas experiéncias sobrenaturais que
Deus esta no lado catdlico®.

Associado a esse contexto, temos a popularizacdo de diversas figuras misticas
impulsionadas pela literatura mistica que se espalha pelo mundo cristdo. Essa difusao se
propaga por diferentes estratos sociais e desperta o desejo de uma espiritualidade
também entre leigos, apoiados pela fama alcancada por alguns dos protagonistas de tais

experiéncias. Para Célia Maia Borges?’, o século XVI foi o século dos misticos

2 TCHECA, Fernando. El barroco. Madrid: Istmo, 2001, p. 212.

* TCHECA, 2001, p. 213

% Movimento iniciado pela Igreja Catélica a partir de 1545, como resposta a Reforma Protestante (1517)
iniciada por Lutero.

% NOBREGA, 2006, p. 7.

2 BORGES, Célia Maia. A representagdo iconografica de Santa Teresa: mistica e plastica na Peninsula
Ibérica na época barroca. Atas do IV Congresso Internacional do Barroco ibero-Americano, 2006, p.
380.



espanhois, continuadores do moderno Devotio®® e defensores da reforma, que pregam
uma mistica mais ativa que especulativa, onde a agdo no mundo é mais importante do
que a filosofia e a teologia. A literatura mistica espanhola baseia-se na experiéncia de
seus protagonistas, por isso € mais expressiva, afetiva, realista e pessoal que as criacdes

protegidas sob o misticismo especulativo medieval.?®

Um dos grandes expoentes desta
vertente ¢ Santa Teresa d’Avila, reformadora dos carmelitas e fundadora da ordem dos
carmelitas descalcos.

Teresa de Cepeda D’Avila y Ahumada nasceu em Avila, Castela-a-Velha, no dia
28 de Marco de 1515, filha de Beatriz de Ahumada e de Don Alonso. De familia
abastada, Teresa teve uma educacdo avancada em relacdo as mulheres de sua época.
Desenvolveu gosto pela leitura e ja na infancia ansiava ser martir, influenciada, talvez,
pela literatura classica cristd que possuia em casa. Aos 12 anos ficou orfa de mée e
depois de um periodo como aluna no convento das Agostinianas, nasceu nela a
inclinagéo para a vida religiosa. Em 1535, aos 20 anos, ingressou contra a vontade do
pai no convento Carmelita, recebendo o habito carmelita um ano depois. A religiosa
permaneceu por mais de vinte anos no Convento da Encarnacdo, em meio a provacoes,
doencas graves e continuadas. Durante as doencas, 1€ o Terceiro Abecedario de
Francisco de Osuna e as Morales de S. Gregorio Magno. Mais tarde, em 1554,
considera dar-se a sua segunda conversdo; e nesse mesmo ano, lé as Confissdes de
Santo Agostinho. Curada de suas enfermidades, Teresa buscara a cura de sua alma. No
ano de 1557 possui 0 seu primeiro arroubamento. A partir de entdo seria acometida de

diversos arroubamentos e visoes:

Sua preocupacdo era que o amor de seu Senhor pudesse ser
testemunhado da melhor maneira possivel, por pessoas que 0
desejassem sinceramente: ela passou, assim, a ser o palco dessa
demonstracdo. Teresa teve visdes, entrou em éxtase e propds um
caminho para que pudesse ter oragdo com o0 senhor e encontrar-se com
Ele. Teve as representacGes misticas, 0 que a tornaria uma das maiores
misticas do seu século.*

8 Movimento de renovagdo religiosa iniciado nos Paises-Baixos, inspirado nas ideias da busca da
santificacdo pessoal através da oracdo, meditacio e o ascetismo como meio de imitar Cristo. E
cristocentrico, ou seja, Cristo é o modelo de vida espiritual e das virtudes. MAROTO, 1990, p. 197.

2 NOBREGA, 2006, p 9.

% BARBOSA, Luciana Ignachiti. De amor e de dor: a experiéncia mistica de Santa Teresa d’Avila.
Dissertagdo (Mestrado em Ciéncias das religides) — Universidade Federal de Juiz de Fora, Programa de
Pés-Graduacao em Ciéncias das ReligiGes, Minas Gerais, 2006, p. 28.



Santa Teresa morreu em 4 de Outubro, em Alba de Tormes onde repousa parte
de suas reliquias. Foi beatificada em 1610 e canonizada em 1622 juntamente com S&o
Filipe de Neri, Inacio de Loiola e Francisco de Xavier. Seu primeiro livro foi sua
autobiografia, que foi intitulado o Livro da Vida (1562); mais tarde as obras Caminho
de Perfeicdo (1573), MeditacGes sobre o Cantico dos Canticos (1574), e Castelo Interior
(1577) essa extensa literatura sobre a vida contemplativa tornou-se muito popular no
século XVI e XVII. Inicialmente, suas obras foram vilipendiadas pela censura; demorou
algum tempo a serem aceitas®*, bem como o surgimento das primeiras publicaces sem
reticéncias nem supressGes de partes ou capitulos inteiros.®> Além de dedicar-se a
escrita, fundou em 1562 o primeiro convento Carmelita Descalco® com ajuda de Jodo
da Cruz (1542-1591), futuro santo descalco. Insatisfeita com os descaminhos da vida
carmelita, especialmente com os desleixos das regras do Convento da Encarnacao,
propbs mudancas internas na regra, que culminou na cisdo da Ordem Carmelita. Teresa
preocupava-se com o retorno da primitiva observancia, colocando como fundamento da
mistica as virtudes teologais (fé, esperanca e caridade) a humanidade, a castidade, a
pobreza, a penitencia e a mortificacdo. Ambos constituem devogOes especificas da
época Barroca, perfodo do Catolicismo reformado®.

A mitica nupcial de Santa Teresa, segundo Janeth Nobrega é cristocéntrica, por
isso toda a sua vida serd marcada por apari¢cdes de Cristo. A santidade ou a perfeicdo
cristd é um processo que comecga com o batismo e se conclui com a unido com Cristo,
que também pode ser chamada de matrimonio espiritual. Para tanto, o caminho que
deve ser percorrido para alcancar a graca de desposar com o divino é a oracdo. Ela é a
porta para 0 caminho cristdo. Para santa Teresa, orar € manter uma relacdo intima e
continua com Deus. E por meio da oracdo e da atividade contemplativa que chega-se até
a unido fntima com Cristo, culminando assim, na experiéncia mistica®. Teresa de Jesus
expde sua doutrina mistica fundamentalmente em seu trabalho Castelo Interior onde
explica os graus de oracdo que a alma deve experimentar para alcangar a unido com

Deus. A alma é descrita simbolicamente como um castelo onde existem sete habitagdes.

%15anta Teresa de Avila tornou-se um dos mais importantes icones da mistica cristd, sendo a primeira
mulher a propor uma doutrina teologal em consonancia com 0s ensinamentos da Igreja. Em 1970 lhe foi
concedido o titulo de Doutora da igreja, pelo Papa Paulo VI, titulo nunca antes dado a uma mulher.

2 BASTOS, 2011, p. 53.

%3 A ordem Carmelita tem a sua origem na Idade Média, iniciando na regido do Monte Carmelo com os
eremitas. SIQUEIRA, Sonia Maria Gongalves. Iconografia de Santa Teresa d’Avila. FATEA, Angulo n°
132: Especial Teresa D'Avila, 2013, p. 38.

% CAMPOS, Adalgisa Arantes. A ordem carmelita. Per musi, Belo Horizonte, 2011, n°.24, 2011, p 5.

% MAROTO, 1990, p. 222.



Deve-se descobrir, através da oracdo, como alcancar o centro do castelo, a morada de
Deus.

A figura da contemplativa espanhola Teresa d’Avila teve um grande impacto no
século XVII, e desse modo difundiu-se uma extensa iconografia sobre suas visdes e
experiéncias misticas. Um exemplo dessa iconografia sdo as obras de Josefa de Obidos
que trazem em sua esséncia a representacdo do Casamento Mistico.

Nascida em Sevilha e radicada em Obidos, Josefa de Ayala e Cabrera foi uma
artista muitissimo conhecida na pintura peninsular do Siglo d’Oro no século XVII.
Vinda de uma familia composta por artistas, Josefa desde cedo demonstrou aptidao e
sensibilidade para a gravura e a pintura. Influenciada pelo trabalho do pai Baltazar
Gomes Figueira, a artista possui uma extrema liberdade de colorista e um cromatismo
de ar-livre que sdo Unicos e que se evidenciam como a marca de seu trabalho. Ela ganha
espaco e reconhecimento em Portugal, na cidade de Obidos, e passa a produzir obras de
diversos temas e ordens: em sua producdo encontram-se quadros sacros, naturezas
mortas, miniaturas, retratos, gravuras e ilustragdes de livro.

Os painéis escolhidos para este artigo fazem parte de uma composicdo de seis
quadros que originalmente foram confeccionados para ornar a nave da Igreja do
Convento das Carmelitas Descalcas em Cascais, Portugal em 1672. Os painéis
representam as visGes e experiéncias misticas vivenciadas por Santa Teresa de Jesus.
Dentre as obras dessa composicdo, trés apresentam a tematica do casamento mistico:
Santa Teresa Esposa Mistica, A virgem e S0 José ddo um colar a Santa Teresa e Santa
Teresa diante da Trindade. Para o estudo das representacdes pictéricas de Teresa, sera
usado a metodologia de analise imagética proposta por Erwin Panosky. O interesse de
Panofsky esta relacionado a expressdo de signos e simbolos de uma época especifica
intrinseca por meio de uma obra de arte. E necessario compreender como esses

elementos se manifestam em uma obra para que ela possa ser analisada™.

** A metodologia de anélise imagética de Panofsky é constituido por trés etapas que intervém tanto na
experiéncia e sensibilidade dos individuos como também a sua familiaridade com objetos e eventos. A
primeira é designada como pré-iconografia, aqui sdo identificadas as formas mais simples da obra, como
as configuracdes de formas, cores e a caracterizacdo da imagem e os significados que primarios ou
naturais que carregam. A segunda etapa, a analise iconogréafica, consiste na identificagdo dos motivos,
imagens e alegorias, bem como seus significados secundarios e convencionais. A terceira ¢ denominada
interpretacdo iconoldgica que busca analisar os significados intrinsecos que estdo condensados em uma
obra. E analisada a relagio da imagem com o seu tempo historico, cultura e signos de seu periodo com a
finalidade de compreender a maneira pela qual a mente humana expressa seus conceitos por meio de uma
obra de arte. PANOFSKY, Erwin. Significado nas artes visuais. Sdo Paulo, 2009, p. 65.
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Santa Teresa Esposa Mistica, 6leo sobre tela, 1672, Igreja Matriz, Cascais. Pintora: Josefa de
Obidos.
Santa Teresa de Avila é representada como esposa mistica de Cristo e
representativa da Igreja; a mesma esposa que surge simbolicamente, segundo teélogos,

no Cantico dos Canticos como expde o trecho do Cantico dos Céanticos que sai de sua



boca, Fulcite me floribus, stipate me malis, quia amore langueo.®” Teresa surge na
imagem amparada por duas figuras angélicas de tamanho maior, a santa parece
desmaiar de amor, com a face pélida e um ar de queda e de desfalecimento. No canto
superior da tela, outras duas figuras angélicas oferecem macas a santa. Observa-se seus
atributos como o hébito carmelita e o rosario, preso ao cinto, de contas brancas e cruz
invertida, tendo no extremo uma medalha com a representacdo do santissimo. O
simbolismo da cruz invertida remete ao discipulo Pedro, que foi crucificado de cabeca
para abaixo, como um sinal de humildade e demérito perante Cristo, pois acreditava ndo
ser digno de ser crucificado como Jesus.

A frase que sai dos labios de Santa Teresa € a representacdo imagética explicita
da mistica nupcial. E a sua citagio que caracteriza a santa como esposa mistica, pois no
cantico a expressao do amor de Deus € a unido entre o terreno e o divino, como se Deus
desposasse da santa no momento do éxtase. A referéncia se torna mais completa, no
ambito visual, quando Josefa complementa a cena com as macas que sdo mencionadas
no trecho presente no quadro “Sustentai-me com passas, confortai-me com magcas,
porque desfaleco de amor.”® Em suas obras, Santa Teresa de Avila faz diversas
men¢des ao Cantico dos Canticos denotando a importancia desse livro biblico nos seus

escritos:

O Senhor tendo-me dado, desde alguns anos para c4, um grande gosto
cada vez que ouco ou leio algumas palavras dos Cantares de Salomado,
e isto em tanto extremo que, sem entender com clareza o latim em
lingua vulgar, a minha alma mais se recolhia e movia entdo, que com
os livros muito devotos que entendo, isto € quase o normal e, ainda
que o declarassem em vernaculo, também néo o entendia melhor...que
sem entendé-lo minha. . .apartar minha alma de si®.

Nota-se a influéncia dos canticos na vida intelectual de Teresa, pois a tradi¢éo
crista interpreta o contetdo dos canticos como uma alegoria a unido de Deus e homem.
Desse modo, a citagcdo da obra no painel de Josefa é a expressdo do casamento mistico

de Teresa.

%’ Levou-me & sala do banquete, e o seu estandarte sobre mim era o amor. Sustentai-me com passas,
confortai-me com magas, porque desfaleco de amor. A sua méo esquerda esteja debaixo da minha cabeca,
e a sua mao direita me abrace. CANTICO, dos Céanticos. Cap. 2, vers, 4-6. Diponivel em:
<http://bibleglot.com/pair/Vulgate/PorAR/Song.2/>. Acesso 16/11/2017.

** CANTICO, dos Canticos. Cap 2, vers 4-6.

% AVILA, Santa Teresa de. Obras completas. p. 972.



A virgem e Sdo José ddo um colar a Santa Teresa, élep sobre tela, 1672, Igreja Matriz, Cascais.
Pintora: Josefa de Obidos.

Nesta figura, Santa Teresa de Avila surge no meio da composicdo e de perfil.
Vestida com 0 manto carmelita segura nas maos cruzadas ao peito um rosario de contas
brancas, com cruz invertida e medalhdo com a representacdo do Santissimo. Recebe o0
colar da Virgem, coroada, e de Sao José, que € reconhecido pelo atributo de agucena.
Vérias cabecas de pequenos anjos observam a cena sacra. A Virgem surge representada
em vestes de azul e rosa, representacdo comum no que toca a sua iconografia. Observa-
se ainda, que no peito abaixo do lagco do seu manto, encontra-se uma peca de joalharia
com a iconografia da Anunciagéo.

O anjo Gabriel foi enviado por Deus a uma cidade da Galileia,
chamada Nazaré, a uma virgem prometida em casamento a um
homem de nome José, da casa de Davi. A virgem se chamava Maria.
O anjo entrou onde ela estava e disse: “Alegra-te, cheia de graga! O
Senhor esta contigo”. Ela perturbou-se com estas palavras e comegou
a pensar qual seria o significado da saudacdo. O anjo, entdo, disse:
“Ndo tenhas medo, Maria! Encontraste graca junto a Deus.
Conceberas e daras a luz um filho, e lhe poras o nome de Jesus. Ele



serd grande; sera chamado Filho do Altissimo, e 0 Senhor Deus lhe
dard o trono de Davi, seu pai. Ele reinara para sempre sobre a
descendéncia de Jacod, e o seu reino ndo tera fim”. Maria, entdo,
perguntou ao anjo: “Como acontecerd isso, se eu nao conheco
homem?” O anjo respondeu: “O Espirito Santo descera sobre ti, e 0
poder do Altissimo te cobrird com a sua sombra. Por isso, aquele que
vai nascer sera chamado santo, Filho de Deus.*

O simbolismo, da cena representada na peca de joalheria usada pela Virgem,
estd contido na ideia de pureza, da concepcdo sem sexo. Da relagdo pura entre Deus e
fiel, retratada no exemplo de Maria. A Virgem Maria representa a alma perfeitamente

unificada.

A Virgem mae de Deus simboliza a terra orientada para o céu, que se
torna também uma terra transfigurada, em uma terra de luz. Dai vem 0
seu papel e a sua importdncia no pensamento cristdo, enguanto
modelo e ponte entre o terrestre e o celeste.**

Ha outro elemento que caracteriza o simbolismo do desposorio mistico: o colar.
De modo geral, ele simboliza o elo entre duas pessoas, nessa qualidade, pode, por vezes,
se revestir de uma conotacéo erética.*? O colar que é entregue a Santa Teresa tem sua

passagem retratada no “Livro da Vida”.

Parecia-me, estando assim, que me via vestir uma roupa de muita
brancura e claridade. A principio ndo via quem a vestia; depois vi a
Nossa Senhora a meu lado direito e a meu Pai S. José a esquerda, que
me vestiam aquela roupa. Deu-se-me a entender que ja estava limpa
de meus pecados. Acabada de vestir e com grandissimo deleite e
gléria, logo me pareceu Nossa Senhora pegar-me nas maos. Disse-me
gue Ihe dava muito gosto sendo devota do glorioso S. José; que tivesse
por certo que, o que eu pretendia do mosteiro, se havia de fazer e nele
se serviria muito o Senhor e a eles ambos; que ndo temesse que nisto
houvesse jamais quebra, embora a obediéncia que dava ndo fosse a
meu gosto, porque Eles nos guardariam e j& Seu Filho nos tinha
prometido andar conosco. Para sinal de que isto se cumpriria dava-me
aquela joia. Pareceu-me entdo que me tinha deitado ao pesco¢o um
colar de ouro muito formoso e preso a ele uma cruz de muito valor.
Este ouro e pedras sdo tdo diferentes das de ca, que ndo tém
comparacdo. Sua formosura alcanga compreender de que era a roupa,
nem como imaginar a alvura que o Senhor quer que se nos
represente™.

“OLUCAS. In: BIBLIA, Sagrada. Trad: Jo&o Ferreira de Almeida, 19691. Cap, 13, vers; 26-38.
* CHEVALIER; GHEERBRANT, 1997, p. 962.

*2 CHEVALIER; GHEERBRANT, 1997, p. 263.

* TERESA DE JESUS, Santa — Obras Completas. Livro da Vida. Capitulo 33.



Ao analisar a citacdo de Santa Teresa, podemos classificar o simbolismo do
colar como a representagdo da unido entre Cristo e sua esposa. Ele simboliza o elo entre
Deus e Teresa, alcancado no éxtase da oracdo. Pode-se, dessa forma, classificar esta

cena como a representacdo do enlace matrimonial da santa com o divino.

Santa Teresa diante da Trindade, 6leo sobre tela, 1672, Igreja Matriz, Cascais. Pintora:
Josefa de Obidos.

Santa Teresa de Avila surge entre a Trindade Celeste. Cristo, ao lado direito da
Santa, tem na mio o estandarte com as Arma Christi.** Deus-Pai, ao lado esquerdo de
Santa Teresa segura com a sua mao esquerda o globo do mundo ornado com uma cruz,
representando o poder da Igreja no globo terrestre e da Redencdo da Humanidade pela
Cruz, sendo que a sua outra mao faz um gesto de béncdo. Deus-Pai veste uma capa de
asperges, decorada com diversas cenas da vida de Cristo, remetendo-se a obra de
Thomas Kempis, Imitacdo de Cristo, que discorre sobre a importancia do ascetismo no

auxilio da oracdo e as praticas devocionais pessoais. No topo, ao centro, a pomba do

* Arma Christi (Armas de Cristo) ou Instrumentos da Paix&0 sdo os objetos associados & Paix&o de Jesus
Cristo no contexto do simbolismo e arte cristaos.



Espirito Santo, completando a Trindade. Santa Teresa aparece de perfil, permanecendo
com os seus atributos habituais, como o habito carmelita, nimbo simples, o rosério de
contas brancas nas maos.

Nesta imagem identificamos dois simbolos que referenciam o casamento
mistico, a pomba e a visdo da trindade. O significado da pomba branca no cristianismo é
0 ser o simbolo de Cristo e do Espirito Santo. Ela, ainda, simboliza pureza e
simplicidade.* Segundo Isabel Bastos, nessa linha de significados, também é o simbolo
da esposa, como ¢é citado no Cantico dos Canticos “Amiga minha, minha pomba, minha
bela*®”. Os simbolos da Trindade crista, segundo Jean Chevalier*’, sd0 um s6 Deus em
trés pessoas, que se distinguem entre si enquanto relagdes opostas e ndo por sua
esséncia, as quais sdo atribuidas, respectivamente, as operacfes de poder, o Pai, de
inteligéncia o Verbo, e de amor o Espirito Santo. A Trindade como simbolo do
misticismo nupcial formula-se a partir da unido mistica entre Deus, Homem e Espirito
Santo, que se apresenta a Santa Teresa no momento do arroubamento. Quanto a esta

significacdo da visdo da Trindade,

Deus ¢é visto a descer, sob a forma de Trindade, para atingir os mais
intimos locais da alma que chegou a este grau- o mais alto cuja
obtencdo é possivel durante a vida- e portanto fazendo da Sua
presenga conhecida por meios de uma visdo intelectual da Trindade
dentro de si. Esta realizacdo da Deidade é como de visdo, e ndo mais
apenas da fé, todavia a presenca manifesta-se sob um véu de luz, para
que o intoleravel esplendor de Deus no seja visto face a face.*®

O matriménio mistico e/ou desposério mistico (0 mesmo que matrimonio
espiritual ou desposorio espiritual) sdo termos figurados representativos entre a alianca
de Deus e 0 Homem. O simbolismo nupcial surge através da valorizacdo do amor na

vida cristd, do amor a Deus.

Este amor, através de um processo de purificacdo e espiritualizacdo
(enamoramento, desposorio) consuma-se misticamente na vida por
meio da fé e dos sacramentos; e na historia de varios Santos,
representam-se simbolicamente através de diversificadas dadivas
misticas de Deus, como anéis, colares, e outros simbolos.*

* CHEVALIER; GHEERBRANT, 1997, p. 876.

¢ CANTICO, dos Canticos. Cap 2, vers, 12-14.

* CHEVALIER; GHEERBRANT, 1997, p. 978

*8 BASTOS, Isabel. Apud. A Handbook of. Christian Theology. Berwick: Ibis Press, 2005. p. 84.
* BASTOS, 2011, p.17.



O amor de Deus é de carater obrigatoriamente divino e ndo humano, desse
modo o matrimonio espiritual une em um s6 Deus e alma. Se o matrimonio carnal,
humano, une um par numa s6 carne, 0 matrimonio espiritual une em um s6 espirito
Deus e alma.

Percebemos, ainda, que ha trés elementos basicos na representacdo iconografica
dessa expressdo. Encontramos os elementos alegdricos originais e semelhantes ao
casamento humano (a representacdo da pomba). A nivel sacramental temos a
experiéncia mistica, onde encontra-se 0 amor muatuo entre Deus e Homem, como uma
experiéncia real e sentida (o colar que é dado quando se atinge o apice da oracao, ou
seja quando ha o encontro com a entidade superior). Por Gltimo, a revelacao biblica, que
apresenta o mistério da salvacdo (O mistério da salvacdo perpassa a concepcao
imaculada de Jesus, por isso a importancia da anunciacdo na cena) como alegoria do
amor humano e como um feito nupcial a nivel eclesial e ao nivel individual, de pessoa a
pessoa’.

Com o advento do Catolicismo Reformado, os misticos ganharam uma
proeminéncia incomum na iconografia barroca do século XVII. A arte religiosa
seiscentista, devido as reformas religiosas do século XVI e XVII abre espaco para as
narracdes dos fendmenos misticos experimentados pelos santos no é&pice da oracgdo e
contemplagédo divinas. A obra de arte, com o intento de reestabelecer a influéncia da
Igreja e assegurar a sua unidade, agregou o misticismo como uma forma cooptar esses
movimentos, atraindo mais fieis, mas, principalmente, evitando que tais movimentos
caissem na heresia ou apostasia.

Nesse contexto, o misticismo religioso foi de grande importancia para esse
processo de reafirmacdo dos dogmas cristdos, pois a Igreja torna-se mais forte e
influente ao esforcar-se para integra-los em sua comunidade. A Igreja, ao afirmar a
capacidade de intercessao desses amantes da divindade, abriu espaco para que suas
historias possam ser contadas. Do mesmo modo que entraram na literatura, suas
historias se tornaram imagens para atender o interesse da Igreja na educagdo e
conversdao dos devotos, ao mesmo tempo em que foi um vetor difusor da religido
catélica. As experiéncias misticas se tornaram objeto de interesse para artistas e
devotos, porem sempre sob o controle da instituicdo, que determinou como representar

tais experiéncias para ndo afetar sua ortodoxia e usa-las em educar, convencer e difundir

0 BASTOS, 2011, p. 20.



a mensagem catolica pos-tridentina. Associado a esse cenario, foi possivel tornar visivel
as representagdes plasticas do encontro entre o divino e o terreno, possibilitando que a
espiritualidade intimista fosse explorada tanto no @mbito religioso quanto artistico, o
que permitiu, que fosse produzida uma extensa iconografia a respeito dessa tematica.

A anélise dos painéis deste trabalho tem o intuito de alargar os conhecimentos
sobre o tema e demonstrar como o simbolismo do deposdrio é retratado na iconografia
barroca do século XVII. O interessante ¢ o0 modo como a artista, Josefa de Obidos,
utilizou os simbolos da literatura reconhecidos pelos pares catolicos, para representar o
misticismo nupcial. Mesmo diante de uma certa rigidez nas representacfes
iconogréaficas, como sugerido pela Igreja, Josefa é uma pintora inventiva, que sem
desobedecer os canones, cria um novo tipo iconogréafico que busca nos elementos da
origem da expressao mistica simbolismos como a anunciacdo, a Trindade e o Cantico
dos Canticos. Desse modo, observa-se que a artista opta por um caminho que néo é tdo
6bvio, uma vez que a grande parte da iconografia sobre casamentos misticos, tem a
personagem segurando a mao de Cristo ou recebendo um anel, a exemplo da iconografia

da mistica nupcial de outras personagens, como Santa Catarina de Alexandria.

PR BT 'Y \ et e S ‘_:-_‘;i—! :
Matrimonio mistico de Catarina d” Alexandria, 6leo sobre tela, século XVI1I, Edimburgo. Pintura de
Nicolas Poussin

Percebe-se, desta forma, que o estudo da analise das imagens € importante pois a
simbologia presente na iconografia pode ser utilizada como objeto de estudo, uma vez
que esta carregada de significados. A intertextualidade entre arte e historia, possibilita

que as narrativas historicas sejam contatadas e percebidas de uma forma diferente. A



visualidade pode ensinar e enternecer o espectador, de modo a corroborar com a
manutencdo da ordem vigente, como fez a Igreja Catdlica durante o periodo das

reformas.
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