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RESUMO

Desenvolver técnicas de construcdo para diminuicdo de desperdicios, a busca pelo
melhor resultado final para o usuario, que reduza custos de producéo e que sejam menos
impactantes, a utilizacdo de tecnologias e melhoramento nos processos construtivos sao
passos cada vez mais importante na industria da construcdo civil. Nesse sentido, o
objetivo foi realizar a andlise pds ocupacional em dois modelos de residéncias, a
construcdo convencional, largamente utilizada pela sociedade, e a construcao ecologica,
ou bioconstrucdo, modelo de construcdo que busca maior integracdo com a natureza e
harmonia na utilizacdo de materiais reaproveitados buscando maximizar a otimizacao
ambiental da residéncia, para que o impacto seja 0 menor possivel sobre 0 meio, e a
satisfacdo do morador seja a melhor possivel durante a ocupacdo da residéncia. O
primeiro passo foi o desenvolvimento do questionario com base em questdes no modelo
Likert, e aplicacdo dos mesmos para vinte moradores, sendo dez de cada modelo de
construcdo abordados na pesquisa, afim de mensurar e comparar a satisfagédo que cada
modelo de construcdo traz ao ocupante e qual modelo trard menor impacto ao longo do
tempo ao meio ambiente. O segundo passo foi a analise dos questionarios e a sua
comparacéo, para que se avaliasse qual modelo trouxe maior satisfacdo ao residente, afim
de tracar diretrizes para elucidar davidas comuns em relacdo aos modelos de construcdo
abordados como conforto ambiental, conforto térmico, e necessidades de modificaces.
O desenvolvimento desse trabalho traz como responsabilidade informar de modo
acessivel o modelo de constru¢do com melhor satisfacdo para o morador entre os modelos
de construcdo abordados, afim da busca pela melhoria da sustentabilidade e conforto
ambiental aos moradores, sem prejuizos econdmicos que impossibilitem os projetos. De
acordo com a pesquisa de satisfacdo e a interpretacdo dos graficos apresentados na sintese
dos dados, observa-se que segundo a opinido dos usuarios, casas ecoldgicas tiveram
melhor grau de satisfacdo e de conforto ambiental se comparadas com o modelo de

construcdo convencionalmente utilizado.

Palavras-chave: Bioconstrugdo, construcdo civil, reciclagem, impactos ambientais,

casas ecoldgicas



ABSTRACT

Developing construction techniques to reduce waste, the search for the best end result
for the user, which reduces production costs and are less impacting, the use of
technologies and improvement in the construction processes are increasingly important
steps in the construction industry. In this sense, the objective was to perform a post
occupational analysis in two models of residences, conventional construction, widely
used by society, and ecological construction, or bioconstruction, construction model that
seeks greater integration with nature and harmony in the use of materials Reused in order
to maximize the environmental optimization of the residence so that the impact is as small
as possible on the environment and the satisfaction of the resident is the best possible
during the occupation of the residence. The first step was the development of the
questionnaire based on questions in the Likert model, and the application of the
questionnaire to twenty residents, ten of each construction model being addressed in the
survey, in order to measure and compare the satisfaction that each construction model
brings to the occupant And which model will have a lower impact over time to the
environment. The second step was the analysis of the questionnaires and their
comparison, in order to evaluate which model brought greater satisfaction to the resident,
in order to draw up guidelines to elucidate common doubts regarding the construction
models approached as environmental comfort, thermal comfort, and needs Of
modifications. The development of this work entails the responsibility of informing the
construction model with the best satisfaction for the dwelling among the construction
models approached in an accessible way, in order to search for better sustainability and
environmental comfort to the residents, without economic damages that make the projects
impossible. According to the satisfaction survey and the interpretation of the graphs
presented in the data synthesis, it is observed that according to the users opinion,
ecological houses had a better degree of satisfaction and environmental comfort

compared to the conventionally used construction model.

Keywords: Bioconstruction, construction, recycling, environmental impacts,

ecological houses
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1. INTRODUCAO

Ao longo da evolucdo humana e industrial passamos a consumir cada vez mais
produtos e servigos ecossistémicos, que em grande parte ndo tiveram sua capacidade de
regeneracao respeitada ou em muitas vezes ndo houve uso consciente gerando assim,

desperdicio e as vezes até a escassez.

Com o nascimento do pensamento ambiental e a evolucgéo das legislacdes ao longo
dos anos, houve o crescimento da preocupagao com o uso e descarte correto dos materiais
usados nos mais diversos processos do dia a dia. Com isso houve um grande movimento
por parte da indUstria para otimizar produtos e processos combatendo desperdicios e até
mesmo mudando a matriz energética das empresas, afim de diminuir os impactos
ambientais e minimizar as perdas econdémicas. Atender a um publico cada vez mais
crescente que se preocupa com os impactos que o bens e servigos que ela consome causam
ao meio ambiente também foi a um dos grandes desafios, fortalecendo assim a tese da

busca pelo desenvolvimento sustentavel.

Segundo a UNESCO - Organizacao das NacOes Unidas para a Educacéo, Ciéncia
e Cultura, 2016 — define-se desenvolvimento sustentavel como aquele que permite
responder as necessidades presentes sem comprometer a capacidade das futuras geracoes
em responder as suas proprias necessidades. Essa conscientizacdo em busca da garantia
na manutencdo dos recursos naturais para as futuras geracOes fortaleceu a busca pela
maior sustentabilidade dos processos, em todos o0s setores produtivos, passando a ser
considerada a uma questdo estratégica e vital para assegurar as condi¢des atuais do

planeta.

O modelo de desenvolvimento sustentdvel se mostra altamente eficaz na
promogédo do desenvolvimento de energias renovaveis e tecnologias limpas buscando
maior protecdo ao meio ambiente. Com o fortalecimento dos processos ambientais e 0
aumento da inovagdo tecnoldgica, aumenta-se o desenvolvimento a nivel regional e
provoca-se entdo a melhoria nos padrdes de vida e expansao dos negocios, gerando mais

empregos e distribuicdo de renda.
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Nesse contexto de transformacgdo das industrias e seus processos, as grandes
cidades despontam como seu ponto de partida. Segundo dados da instituicdo Global
Urban Development (2010) mais da metade da humanidade vive hoje nas cidades, sendo
responsavel pela producédo de 85% do Produto Interno Bruto mundial, do consumo de
mais de 75% dos recursos naturais do planeta e da geracéo de aproximadamente 75% dos
residuos mundiais. Um dos pontos mais importantes da grande concentracdo de
conglomerados urbanos € a disseminacdo das ideias, fortalecendo a consolidacdo da
industria verde, da reciclagem, do uso consciente da matéria prima, da otimizacao dos

processos.

Em contrapartida, a industria da construcdo civil, segue em busca de um caminho
mais sustentavel para a atividade que mais consome recursos naturais no planeta, visando
ndo somente o lado sustentavel mas também a maximizacgédo dos lucros. Para isso é preciso
buscar melhoria dos processos, pesquisa e desenvolvimento de novos materiais menos
agressivos a0 meio ambiente, novas formas de constru¢cdo e mapeamento dos aspectos
ambientais de todas as atividades ao longo da cadeia produtiva e do descarte na

construcdo civil.

Para a identificacdo dos aspectos e avaliacdo dos impactos ambientais associados
a determinado empreendimento, deve-se inicialmente, selecionar todas as atividades,
produtos e servicos relacionados a atividade produtiva, de modo a separar 0 maior numero
possivel de impactos ambientais gerados, reais e potenciais, benéficos e adversos,
decorrentes de cada aspecto identificado, considerando, sempre, se sdo significativos ou
ndo (SANCHEZ, 2001).

Segundo o Relatério da Agéncia de Protecdo Ambiental dos Estados Unidos -
EPA (2007) nos Estados Unidos a construcdo e demolicdo de edificios geram uma
quantidade aproximada de entulhos de 160 milhGes de toneladas / ano, estimando que a
industria da construcéo civil seja responsavel por cerca de dois tercos de todos os residuos
solidos ndo industriais do pais. O entulho é originado em aproximadamente 48% das
demoligdes, 44% das reformas e apenas 8% das novas construcdes. De 20% a 30% do
total destes residuos séo recuperados (principalmente concreto, asfalto, metais, madeira)

em operagdes de reprocessamento e reciclagem.
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No Brasil, podemos observar o exemplo de Sdo Paulo, onde segundo dados do
Sindicato da Construgdo de S&o Paulo (2005) a atividade da construcéo civil gera a
parcela predominante da massa total dos residuos sélidos urbanos produzidos em cidades
paulistas, sendo que aproximadamente 75% dos residuos produzidos pela construcéo civil
provém de eventos informais (obras de construcdo, reformas e demoli¢des, muitas vezes
executadas pelos préprios proprietérios). Observa-se na tabela 1, que é de grande

proporcéo a taxa de desperdicio de matéria prima no setor.

Tabela 1: Taxa de desperdicios na construcéo civil no Brasil

Material Taxa de desperdicio (%)

Meédia | Minima | Mdixima
Concreto usinado 9 2 23
Aco 11 - 16
Blocos e tijolos 13 3 48
Placas cerimicas 14 2 50
Revestimento textil 14 14 14
Eletrodutos 15 13 18
Tubos 15 13 18
Tintas 17 B 56
Fios 27 14 35
Gesso 30 14 120

Fonte: ESPINELI, 2005.

Outro problema da construcdo civil € que os processos normalmente utilizados
por arquitetos e construtores ndo costumam projetar casas para facil renovacdo ou
demolicdo, mesmo tendo conhecimento que adaptacdes nas residéncias sao necessarias

ao longo dos anos de ocupagéo.

Uma das saidas para melhorar a pegada ambiental de uma construcéo civil é o
emprego de técnicas de bioconstrucdo, buscando assim algo mais harmonioso e que ande
de acordo com 0s processos ambientais da regido, otimizando a iluminacdo natural,
emprego de materiais naturais disponiveis na regido, técnicas ecolégicas para reciclagem,

dentre outros processos.
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2. OBJETIVOS
2.1. OBJETIVO GERAL

Realizar a comparacéo do grau de satisfacdo entre dois modelos de habitacdo, afim

de mensurar o desempenho do ponto de vista do usuério.
2.2 OBJETIVO ESPECIFICO

Identificar qual dos modelos de construgdo obteve o maior grau de satisfagéo e de

conforto ambiental segundo a opinido dos usuarios
3. REFERENCIAL TEORICO

O Art. 6° da Constituicdo Federal prevé o direitos sociais a educacdo, a saude, a
alimentacéo, o trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia social,
a protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, para todos 0s
habitantes do Estado Brasileiro, mas o0 que vemos na realidade € um desrespeito a carta
magna do Brasil, onde grande parte da populagdo ndo tem sequer acesso a um ambiente
sadio como também é previsto na Carta, 0 que demonstra uma grande caréncia da
populacdo na garantia dos direitos basicos previstos em lei, desde 1988, ano em que a

Constituicao foi aprovada pela assembleia nacional do constituinte.

O que vemos no cenario atual brasileiro é que a unido, seus estados e municipios
se esforcam para cumprir legislacdes que buscam assegurar os direitos basicos de seus
cidaddos como acesso ao saneamento basico, Politica Nacional de Residuos Sdlidos, a
Lei 12.305/2010 que teve seu prazo para vigéncia adiado por duas vezes e que até o
presente momento ndo teve nem metade dos municipios adequados as questdes previstas
na lei, como construcao de aterros sanitarios e desativacao de lix0es, agravando questdes

de salde publica por todo o territorio nacional.

Segundo dados da Organizacdo Mundial da Saude — (OMS, 2013), 25% da
populagéo urbana mundial vive em absoluta pobreza, e no Brasil, segundo dados Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2012), 6% da populacédo brasileira vive em

favelas e periferias pelo Brasil, e de toda a populacdo do pais, apenas 45,7% tem acesso
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a coleta de esgotos domésticos, 0 que agrava questdes de salde urbana e impactos
ambientais pais a fora.

O déficit habitacional no Brasil € um assunto muito importante e uma das areas
dos direitos basicos que mais sofrem de caréncia e atencdo por parte dos nossos
representantes politicos. Tomando por base a metodologia desenvolvida pela Fundacgéo
Jodo Pinheiro, o déficit habitacional brasileiro em 2013 era de 5,846 milhGes, sendo
83,5% de area urbana (MINISTERIO DAS CIDADES, 2016), o que demonstra que
projetos para desenvolvimento de politicas publicas que visem assegurar 0 acesso a
moradia para populagéo carente no Brasil devem ser considerados como primordial afim

de garantir uma melhora na qualidade de vida da populag&o.

A qualidade das moradias existentes para a populacdo de baixa renda apresenta
diversas deficiéncias de projeto e condi¢cdes da moradia: algum tipo de caréncia de padrédo
construtivo, situacdo fundiaria, acesso aos servicos e equipamentos urbanos, entre outros.
A auséncia de infraestrutura urbana e saneamento ambiental é o maior problema; envolve
10,2 milhdes de moradias, ou seja, 32,1% do total de domicilios urbanos duraveis do Pais
tém pelo menos uma caréncia de infraestrutura (agua, esgoto, coleta de lixo e energia

elétrica), sendo 60,3% nas faixas de renda de até 3 salarios minimos.

O projeto de lei 2710/92, aprovada apds grande luta e apelo popular, aparece como
um divisor de aguas quando se trata de legislacdes de acesso a moradia, criando o Sistema
Nacional de Habitacdo de Interesse Popular. O projeto transformou-se na Lei Federal
11.124/05, que instituiu o Sistema e o Fundo Nacional de Habitagéo de Interesse Social
(SNHIS/ FNHIS) e seu Conselho Gestor, criando as condicdes legais e institucionais para
a consolidacgdo do setor habitacional como politica de Estado. Apds tramitar por 14 anos,
significou uma vitdria para a populacgdo, garantindo posteriormente o acesso a milhdes de
familias de baixa tenda o acesso a moradia através de projetos como o “Minha Casa

Minha Vida”.

No ano de 2009, em meio a uma crise econémica mundial, o governo federal lanca
0 projeto “Minha Casa, Minha Vida”, durante a gestdo do Presidente Lula, consolidado
pela Lei n. 11.977, de 7 de julho de 2009, para a construcdo de casas populares que até o
ano de 2016, segundo dados do governo federal, ja entregou 2.632.953 unidades, e

investiu 294, 494 bilhGes de reais no projeto, provocando reducdo anual do déficit
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habitacional segundo estudos da Federacédo das Industrias do Estado de S&o Paulo, (Fiesp,
2015) de 2,8% entre 2010 e 2014.

Mesmo com o desenvolvimento de projetos como o “Minha Casa Minha Vida”, o
Brasil ainda esta longe da meta de erradicacdo do déficit de moradias, como pode ser

visto abaixo na tabela 2:

Tabela 2: Déficit habitacional total, relativo e por componentes (Regides do Brasil)

Déficit Habitacional
Componentes

Especificacao

Total absoluto

Total relativo

Habitagao
precaria

Coabit. Familiar

Onus excessivo
aluguel

Adens.
EXCessivo

Regido Norte 652,998 13,7 176.138 281.889 152.435 42,536
Regido Nordeste 1.84.14 10,8 57130 615.299 5&7.010 70.501
Regido Sudeste 2.246.364 79 101.388 659.0563 1.258.220 227.703

Regido Sul 628.104 6,3 108.825 203.116 297.264 18.899
Regido Centro-Oeste 474.433 9,5 39.582 145.728 258.507 30.616
BRASIL 5.846.040 9,0 997.264 1.905.085 2.553.436 390.255

Total das RMs
Demais dreas

1.637.642
4.208.358

83
9.3

123.727
873.837

476.407
1.428.678

869.803
1.683.633

167.705
222.550

Fonte: Fundag&o Jodo Pinheiro (FJP), dados do IBGE, 2013, adaptada.

Como podemos observar, o déficit ainda é de 5.846.040 unidades habitacionais
no Brasil, um nimero bastante expressivo e desafiador, que sé € passivel de reducdo com
o fortalecimento da luta pela moradia e por politicas publicas que visem a assegurar esse

direito que esta previsto em Constituicao.

Outro ponto importante é a qualidade das moradias no Brasil, onde 997.264
unidades habitacionais sdo consideradas em condigdes precarias (IBGE, 2013), o que
agrava questdes como salde publica e qualidade de vida da populacdo. Diversas variaveis
sdo levadas em consideracdo para que se tenha uma moradia em boas condicdes, dentre
elas podemos citar o local onde a moradia se encontra, 0 acesso a servicos basicos como
saneamento e coleta de residuos sélidos, qualidade dos materiais utilizados na construcao,

tamanho da moradia, conforto térmico e ambiental e seguranca.

A definicdo dos espagos, materiais utilizados, nimero de janelas, altura das
paredes, orientacdo em relagdo ao sol e mais um grande numero de variaveis impactam
diretamente no conforto e satisfagdo da moradia. Uma boa definicdo e participagéo ativa

dos futuros moradores podem ajudar e minimizar futuramente a necessidade de
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intervengdes na estrutura da residéncia, minimizando a geragdo de entulhos e a
necessidade por matéria prima, diminuindo assim a pegada ambiental da casa, e 0 6nus

econdmico ao proprietario.

3.1. BIOCONSTRUCAO COMO ALTERNATIVA AO MODELO
CONVENCIONAL

O conceito de Bioconstrucdo engloba diversas técnicas da arquitetura vernacular
mundial, algumas delas com centenas de anos de historia e experiéncia, tendo como
caracteristica a preferéncia por materiais do local, como a terra, diminuindo gastos com
fabricacdo e transporte e construindo habitagdes com custo reduzido e que oferecem
excelente conforto térmico (SOARES, 1998). As bioconstrucdes sdo elementos de grande
importancia para a permacultura, buscando integracdo das unidades construidas com o
seu ambiente. Partindo desse principio, a bioconstrucdo busca desde o planejamento,
execucao e utilizacdo da moradia, 0 maximo aproveitamento dos recursos disponiveis

com o menor impacto possivel.

As casas ecologicas abordadas na pesquisa utilizam técnicas de bioconstrucéo
como tijolos de adobe, que sdo produzidos no local da residéncia, telhas feitas de barro
do local, iluminacdo natural, reboco ecoldgico, orientacdo da planta de acordo com a
orientacdo do sol na regido para melhor conforto térmico, maximizagdo da iluminagao
natural, maximizacdo da ventilacdo natural, dentre outras. Outras técnicas de destaque da
bioconstrucdo sdo: adobe, super-adobe, taipa de pildo, solocimento, bambu, coberturas

vegetais, mosaicos, banheiros e fossas ecoldgicas.
4. JUSTIFICATIVA

A construcdo civil apesar de ser um dos setores de maior importancia na matriz
econdmica de diversos paises, passa por constantes adaptacGes em Seus processos e
produtos afim de minimizar os custos e maximizar a otimizagdo do que é utilizado nos
canteiros de obra mundo a fora. Ao longo das revolugdes industriais, produtos e processos
foram otimizados para minimizar desperdicios e maximizar seu potencial, em busca néo
apenas de economia, mas também de atividades antrdpicas que degradem menos o meio
ambiente para agradar publicos alvo e garantir a manutengdo de matéria prima a longo

prazo. Assim como em todos 0s setores, na construgéo civil também cresce a procura pela
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melhoria dos processos e um combate aos desperdicios, buscando todos os beneficios que
essas praticas causam, além da importancia do marketing ambiental trazido por essas
praticas. Outra questdo de grande importancia é o conforto ambiental, que abrange
varidveis como ventilacdo, temperatura ambiente e iluminacdo, que podem ser
maximizadas por meio de técnicas especificas que pode proporcionar reducdo no
consumo de energia e melhoria na qualidade de vida do usuério final.

Nos modelo convencional de construcdo habitacional, observa-se que em muitas das
vezes nao se leva em consideracdo questdes como o ambiente em que estdo sendo
construidas, luminosidade e posi¢do em relacdo ao sol, projetos que ndo se importam com
as caracteristicas ambientais da regido e isso pode refletir negativamente quando o usuério
final tomar posse da residéncia, fazendo necessaria alteracdes estruturais e troca de
materiais utilizados para que tenha um melhor desempenho e satisfacdo por parte dos

usuarios. Essa satisfacdo pode ser observada através da analise pds ocupacional.

Segundo Ornstein, (1992), a metodologia de Avaliacdo P6s Ocupacional (APO)
pretende, a partir da avaliacdo de diversos fatores técnicos, funcionais, econdémicos,
estéticos e comportamentais e do ponto de vista de técnicos e usuarios, diagnosticar
aspectos positivos e negativos na solucao implantada em ambientes construidos. Portanto,
a andlise pos ocupacional é feita apds o morador ter adentrado a residéncia, com no
minimo de 6 meses de uso para que seja feita a correta avaliagdo da mesma, com o

objetivo de avaliar sua satisfacdo em relacdo ao projeto.
5. MATERIAIS E METODOS
5.1. ELABORACAO E APLICACAO DE QUESTIONARIOS

Realizar a analise p6s ocupacional por meio da aplicacdo de questionarios em dez
casas convencionais e em dez casas ecoldgicas, afim de coletar opinido e grau de
satisfacdo de seus moradores para amostrar qual dos modelos tem um melhor desempenho

analizado pela viséo da satisfacdo do usuario.

Analisar os dados coletados nas entrevistas afim de comprovar qual modelo teve
maior grau de satisfacdo do usuério, levando em consideracdo conforto ambiental e

condigdes da moradia.
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A partir da analise dos dados, definir qual modelo entre os dois abordados na
pesquisa tem um maior potencial ambiental, frente a intencdo por parte dos usuarios de

fazer modificacbes em suas unidades residenciais para melhora na satisfacao.

O questionario foi aplicado por meio de visitas presenciais aos moradores em 20
residencias localizadas no Distrito federal e Sdo Jodo D’alianga - GO na Chapada dos
Veadeiros, sendo um questionario por residéncia com o objetivo de capturar a percepcao
dos moradores em relacao aos atributos de suas moradias, 0 aumento de seu bem-estar, e

satisfacdo. Cada questionario contou com um total de 18 questdes (anexo 1).

As dimensdes da percepc¢do subjetiva utilizadas no questionario de pesquisa foram
mensuradas por meio de itens tipo Likert (Likert, Rensis 1932). A escala Likert € um tipo
de escala de resposta psicometrica usada habitualmente em questionarios, sendo a escala
mais usada em pesquisas de opnido. Ao responder um questionario baseado nessa escala,

0s perguntados especificam seu nivel de concordancia com a afirmacéo.

A elaboracéo das escalas para medicdo do grau de satisfagdo € um fator importante
a se considerar quando da elaboracdo de um instrumento. As escalas servem para
mensurar a resposta obtida, atribuindo pesos e valores para cada item. A maioria das
escalas € baseada no modelo de Likert, abordando a satisfacdo de modo indireto pela
concordancia ou discordancia com as afirmativas sobre o servi¢o ou sobre o profissional,
a partir de categorias que variam entre: "discordo plenamente” e “concordo plenamente”

como pode ser observado na Figura 1.

Figura 1: Escala de satisfacdo abordada representada em imagem.

| 2 3 4 S5

Discordo Concordo
Completamente Completamente
da Afirmacao com a Alirmacao

Fonte: Questionario elaborado pelo autor
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5.2 DEFINICAO DOS GRUPOS DE MORADIA

As residencias abordadas na pesquisa foram separadas em dois grupos, casas

convencionais e casas ecoldgicas, para que fosse amostrado qual dos dois tipos de

construcdo proporcionam melhoria na qualidade de vida, maior satisfacdo aos moradores

e um menor impacto ambiental ao longo da vida Gtil da residéncia. Na tabela comparativa

abaixo podemos observar algumas caracteristicas de cada modelo de construcéo abordado

na pesquisa de satisfacéo.

Tabela 3: Comparacdo prévia entre processos e materiais construtivos utilizados nos dois

modelos de construcédo

MODELO DE CONSTRUGAO CONVENCIONAL

MODELO DE CONSTRUCAO ECOLOGICO

Utilizacdo de tijolos cozidos com furacgéo.

Utilizag&o de tijolos de adobe, normalmente
produzido na propriedade.

N&o ha orientacdo em relagdo ao sol para a

defini¢do da planta.

Orientacdo da planta de acordo com a

orientac&o solar.

Sem maximizagdo de iluminagdo natural,

acustica, ou ventilagdo natural.

Aplicacdo de técnicas que maximizam a
iluminacdo natural, ventilagdo natural,

conforto térmico e acustico da residéncia.

Ndo ha preféncia por reaproveitamento ou

reciclagem de materiais no processo

construtivo.

Utilizacdo de materiais reciclados ou
reaproveitados.

Fonte: Elaborado pelo autor.

5.2.1. CASAS CONVENCIONAIS

As casas convencionais abordadas na pesquisa sdo residéncias construidas nos

atuais moldes, amplamente usadas nas areas urbanas, utilizando materiais comuns na

construcdo civil, como tijolos de barro cozido, cimentacdo & base de calcario, telhas em

amianto ou barro cozido, sem restri¢cdes ao tipo de material ou emprego dos mesmos. A
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maioria das casas convencioanis sao construidas de forma espontanea e sem a adequacao
ao ambiente em que estdo inseridas, desprezando o aproveitamento que poderia ser feito
em relacdo a iluminacdo natural ou conforto térmico que varia de regido ao longo do

globo.

Figura 2: Casa em construcdo(1); Casa finalizada (2); Local de producéo de tijolos

mais usados(3); Setor habitacional (4); Condéminio predial (5); Tijolos concluidos(6).

|

e ——
—

Fonte: Imagens 1 e 2: acervo do autor. Imagens 3,4,5,6: Google Imagens, (2016).
5.2.2. CASAS ECOLOGICAS

As casas ecoldgicas abordadas na pesquisa sdo residencias que empregram
tecnicas como a iluminacdo natural, ventilagdo natural, materiais alternativos como tijolos
de adobe, reaproveitamento de restos de ceramica, garrafas de vidro, madeiramento
descartado, para que haja 0 menor uso possivel de materia prima. Todas as casas de
bioconstrucao abordadas na pesquisa foram desenvolvidas e construidas pelo arquiteto e
bioconstrutor Sr. Geraldo Bertelli, morador residente na Chapada dos Veadeiros - GO,
grande conhecedor das técnicas de bioconstrugdo e um dos percursores das ideias de
permacultura daquele lugar, espalhando sua sabedoria e trazendo harmonia nas suas
construcdes. Com sua ajuda ja foram construidas dezenas de casas ecoldgicas na Chapada
dos Veadeiros e também ja foi disseminado o pensamento ecoldgico a centenans de

pessoas que visitaram seu Sitio Rebemdoleng, em Sao Jodo D’alianga - GO.
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Figura 3: Cupula em adobe(1); Cosntrucéo de casa nao finalizada utilizando adobe(2);
Mandala para iluminacdo natural com garrafas de vidro (3); Exemplo de casa finalizada

(4), (5); Tijolos de abode em processo de secagem (6).

Fonte: Imagens obitidas com os proprietarios, (2016).
6. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi tragado o perfil educacional dos entrevistados e coletados dados do uso, ocupagéo
conforto das residencias para aplicacdo da analise p6s ocupacional nas moradias e
apresentar as vantagens de um modelo de construgéo frente a outro, no caso 0 modelo de

contrugdo ecoldgica e o modelo de construgdo convencional.

6.1. AIMPORTANCIA DO GRAU DE ESCOLARIDADE

Gréfico 1: Diferenciacéo dos entrevistados por escolaridade

@ Sem escolanidade

@ Ensino tundamental

@ Ensino médio

@ Ensino Superior ou mais

Casas ecologicas Casas convencionais

Fonte: Elaborado pelo autor.
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Observa-se que ndo ha grande diferenca entre as escolaridades dos entrevistados

nos dois modelos de construgéo abordados na pesquisa.

A escolaridade dos proprietarios pode refletir na compreensdo de qual a melhor
forma de usar o seu espaco de moradia e maior exigéncia com relacéo as estruturas das
residéncias, j& que quanto maior o grau de ensino maior ha a tendéncia de maior renda
dentro das familias e isso pode impactar em possiveis mudangas estruturais e

aperfeicoamentos da moradia em busca de melhoria das condicGes da habitacéo.

Tais mudancas poderiam acarretar em nova demanda de matéria prima, espago,
bens naturais se na etapa de construgdo da residéncia o planejamento néo for feito da
melhor forma possivel. Como podemos observar, nas casas abordadas pela pesquisa, a
diferenca de escolaridade ndo € significativa, apresentando em ambos o ensino superior

como grande dominante de escolaridade dos proprietarios.

6.2. TEMPO DE PERNANENCIA

Gréfico 2: Tempo de moradia dos entrevistados.

® 6 meses ou menos
@® envre 1 e 2anos

entre 2 & 3 anos
@ entre 4 ¢ 5 anos
@ 5 anos ou mals

Casas ecologicas Casas convencionais
Fonte: Elaborado pelo autor.

Como pode ser observado no grafico 2, moradores de casas com técnicas de
bioconstrucdo ou ecoldgicas tendem a ter um maior tempo de permanéncia de moradia

enquanto o morador de casas convencionais tem um menor tempo de permanéncia.



23

6.3. QUANTIDADE DE MORADORES POR RESIDENCIA

Gréafico 3: Niumero de pessoas por residéncia

® Apenas uma

® 2 pessoas

® 3a4pessoas

@ 5abpessoas

@ 7 pessoas ou mals

Casas ecologicas Casas convencionais
Fonte: Elaborado pelo autor.

A quantidade de moradores na residéncia pode impactar nas questdes de conforto
da moradia e também tornar necessario que se faca alteracdes para que se tenha melhor
infraestrutura para todos os moradores em caso de mal planejamento nas etapas iniciais
de construgdo. Podemos observar no grafico 3 que a presenca de maior numero de

moradores se da nas casas ecoldgicas.

6.4. ABRANGENCIA DA COLETA DE ESGOTO

Gréfico 4: Namero de casas entrevistadas que possuem algum tipo de coleta dos seus efluentes produzidos

na propriedade, afim de garantir um menor impacto sobre o ambiente e sobre a satde dos moradores.

A residéncia possui coleta de efluentes? 10 respostas

SiM 10 (100%)

Casas ecologicas
MAD |0 (0%)

Casas convencionais

HAD |—0(0%)
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Sistemas de abastecimento de agua e de esgotamento sanitario proporcionam
beneficios gerais para a saude da populagdo, seguindo duas vias: mediante efeitos diretos
e indiretos, resultantes, primordialmente, do nivel de desenvolvimento da localidade
atendida. Os efeitos das intervencfes de saneamento sdo geralmente positivos, por se
constituirem em um servico que assegura melhoria e bem-estar da populacdo
(Vanderslice e Briscoe, 1995),

6.5. ABRANGENCIA DA COLETA DE RESIDUOS SOLIDOS
Gréfico 5: Numero de casas separadas por tipo de construcdo que séo atendidas por coleta de lixo.

A residéncia possui coleta de residuos sdlidos? (Coleta de lixo)

- _ 10 lDD‘J’:

NAD [-0(0%

Casas convencionais

SIM 3 (30%

Casas ecolagicas

Fonte: Elaborado pelo autor.

Como pode ser observado no grafico 5, em todas as casas convencionais ha
cobertura de coleta de residuos solidos por parte dos 6rgaos responsaveis. Ja nas casas
ecologicas, algumas residéncias por estarem localizadas em zonas rurais ndo possuem
cobertura de coleta dos residuos solidos produzidas no local, o que pode acarretar em um
descarte inadequado desses residuos se ndo houver conscientizacdo dos moradores sobre

o0 descarte adequado desses residuos.
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6.6. GRAU DE SATISFACAO DO MORADOR EM RELACAO A MORADIA
Gréfico 6: Diferenca entre o grau de satisfacdo dos moradores por tipo de moradia
Estou satisfeito com a moradia.

T.(70%

Casas ecoldgicas
4 3(30%)

0(0% 0 (0%) 0(0%)
0
4 5
5 (50%)
4
3 (309
Casas convencionais 2(20%
0 (0%) . 0(0%)

1 2 3 4

Fonte: Elaborado pelo autor.

Como podemos observar no grafico 6, moradores de casas ecoldgicas tendem a
ter maior satisfacdo com relacdo a sua moradia, j& que a mesma oferece melhores
condicBes de ocupacdo e o proprietario ndo tem a intengdo de fazer grandes modificacdes
para sua melhoria. J4 em casas convencionais vemos casos de proprietarios que ndo estdo
satisfeitos com a moradia, ou seja, ou fardo grandes alteracfes ou entdo buscardo uma
nova moradia que melhor Ihe atenda, e em ambos 0s casos isso pode trazer consequéncias
ambientais como a formac&o de entulho e 0 consumo de matérias primas para adequacao

das residéncias.
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6.7. MORARADIA E A MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA

Gréfico 6: Diferenca entre a melhoria de qualidade de vida dos entrevistados nos dois tipos de
moradia.

Morar aqui melhorou minha qualidade de vida.

10

9 (90%

Casas ecoldgicas

0(0% 0(0% 0(0%)

Casas convencionais

Fonte: Elaborado pelo autor.

A questdo da qualidade de vida é primordial na definicdo das ocupacgdes e
definicdo de espacos para moradia. No grafico 7 podemaos ressaltar a quase totalidade dos
entrevistados de casas ecoldgicas estarem em total acordo de que morar em casas com
técnicas de bioconstrucdo melhoraram a sua qualidade de vida, enquanto no caso de casas
convencionais vemos que a maioria dos entrevistados acham que ndo houve melhora na

qualidade de vida, dentro das condi¢cfes de sua moradia.

A medida que o biocentrismo ganha forca na sociedade, cresce a fatia da
populacdo que procura maior interacdo com a natureza, mesmo dentro dos espacos
urbanos o que reaproxima toda a geracdo antropocéntrica para perto da natureza. Uma
das maneiras de reaproximar o homem da natureza é respeitando os limites impostos pela
natureza no que se trata da ciclagem dos servigos ecossistémicos, ao passo que guanto
mais 0 homem respeita e admira a natureza, mais consciente ele serd ao consumir

qualquer bem ou servigo na sociedade.
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6.8. INTENCAO DE MUDANCA DE MORADIA

Gréfico 8: Comparacdo da intencéo de troca de moradia por tipo de residéncia.

Eu pretendo me mudar dessa moradia quando for possivel.

6 (60%

Casas convencionais

. - . b i
0 - -

Casas ecolodgicas

0(0% 0 (0%) 0(0%

" 3 5
Figura 8: Diferenca na inten¢éo de mudanca de moradia

Como pode-se observar no grafico 8, o morador das casas convencionais tem um
maior desejo de mudar da moradia em que reside no momento da aplicacdo do
questionario, enquanto os moradores das casas ecoldgicas demonstram mais uma vez
grande satisfagdo com sua moradia mostrando que ndo possuem intengédo de se mudar da
atual residéncia. O desejo de mudanca de local de moradia pode abranger diversas
variaveis como falta de acesso a educacdo, falta de saneamento basico e acesso a salde,
falta de emprego dentre outras. No caso da pesquisa descrita, a intencdo de mudar leva
em consideracdo as condigdes e qualidade de vida que a moradia fornece ao ocupante,
que quando satisfeito, prolonga a sua morada e descarta a necessidade de procura ou

construcdo de outra moradia.
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6.9. GRAU DE SATISFACAO DE CONFORTO TERMICO DURANTE O
VERAO

Grafico 9: Comparagdo de conforto térmico no verdo nos dois tipos de residéncia de acordo com

a opinido dos moradores.

Nessa residéncia a temperatura ambiente é satisfatéria durante o verao.

8 (80%

Casas ecoldgicas

0 (0%) 0 (0%)

5 (50%)

3(30%)

Casas convencionais

Fonte: Elaborado pelo autor.

No grafico 9 vemos a grande diferenca de conforto térmico registrado entre os
tipos de construcdo. Enquanto as casas ecoldgicas a grande maioria demonstra conforto
ambiental com a temperatura durante o verdo, nas casas convencionais 0s dados nos
mostram o contrario, acentuando ainda mais a ideia de que casas construidas com maior
planejamento e utilizando técnicas de bioconstrucao tendem a trazer um melhor conforto

a0s ocupantes.

Diretrizes para um melhor conforto térmico estdo presentes na ISO 7730. As
principais varidveis que influenciam o conforto térmico de uma edificagdo sdo a umidade
do local onde ela foi construida, regime de chuva, temperatura média da regido,
velocidade do ar e radiagéo solar incidente, troca de calor entre 0 ambiente e 0 ocupante,

e materiais utilizados na construcao da residéncia.
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6.10. GRAU DE SATISFACAO DE CONFORTO TERMICO DURANTE O
INVERNO

Grafico 10: Comparagdo de conforto térmico no inverno nos dois tipos de residéncia de acordo com a

opinido dos moradores.

Nessa residéncia a temperatura ambiente € satisfatéria durante o
inverno.

7 (70%)

Casas ecoldgicas  «

< 1(10%) 1(10%) 1(10%)
01(0%)
0
1 2 3 4 5
4(40%)

2(20%)

Casas convencionais .

Fonte: Elaborado pelo autor.

Assim como foi demonstrado no verdo, no grafico 10 durante o inverno as casas
ecoldgicas tiveram um melhor desempenho frente as casas convencionais, gerando maior

satisfagdo térmica por parte dos ocupantes.
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6.11. GRAU DE SATISFACAO DE CONFORTO TERMICO DURANTE AS
HORAS MAIS QUENTES DO DIA.

Grafico 11: Comparagdo de conforto térmico nas horas mais quentes do dia nos dois tipos de residéncia

de acordo com a opinido dos moradores.

Nas horas mais quentes do dia me sinto confortavel com a temperatura
dentro da residéncia.

5 (50%

4(40%

Casas ecologicas

010%) 0(0%)

3

4(40%

3(30%
Casas convencionais
1(10% 1(10% 1(10%
1 2 3 >

Fonte: Elaborado pelo autor.

Conforto térmico é uma das questfes mais importantes para a residéncia que pensa
ter um desempenho ambiental melhor, ja que em casas mais quentes, 0s ocupantes terdo
que procurar opg¢des que tragam um melhor conforto durante a habitacdo como o uso de
ar condicionado e ventiladores, ou a modificacdo da planta da casa ou adicdo de janelas
para que haja melhor circulacdo de ar. Algumas opc6es para melhor conforto térmico ha
prejuizo para 0 meio ambiente, seja ela a reforma que geraria entulhos e consumos de
bens ou o uso de equipamentos eletrénicos para resfriamento causando assim maior
consumo de energia, tornando a residéncia cada vez mais onerosa ao meio ambiente e
menos viavel economicamente aos moradores. Como pode ser observado acima no
grafico 11, as casas ecologicas demonstraram vantagem em relacdo as casas

convencionais quando se trata do conforto térmico nas horas mais quentes do dia, o que
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torna essa opg¢do de construgdo ecologia mais vidvel economicamente ao longo prazo,

assegurando a menor dependéncia energética da edificacao.

6.12. GRAU DE SATISFACAO DE CONFORTO TERMICO DURANTE AS
HORAS MAIS FRIAS DO DIA.

Gréfico 12: Comparacdo de conforto térmico durante as horas mais firas do dia nos dois tipos de

residéncia de acordo com a opinido dos moradores

Nas horas mais frias do dia me sinto confortdavel com a temperatura
dentro da residéncia.

5 7.(70%)

Casas ecoldgicas  +
2(20%)
1(10%)
0(0%) 0¢0%)

3(30%) 3(30%)

2(20%
Casas convencionais 2
0 .Oco‘ .
0 — —
1 2 3

Fonte: Elaborado pelo autor.

A comparacéo do grafico 12 relata que mesmo durante as horas mais frias do dia,
nas casas convencionais ndo ha um pleno conforto térmico, enquanto nas casas ecoldgicas
vemos um nimero maior de ocupantes totalmente satisfeitos com o desempenho térmico

da residéncia.
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6.13. GRAU DE SATISFACAO DO MORADOR EM RELACAO A ACUSTICA
DA RESIDENCIA

Grafico 13: Comparagéo de conforto acUstico nos dois tipos de residéncia de acordo com a opinido dos

moradores.

A acustica entre os comodos é satisfatoria na residéncia.
4(40% 4(40%)
2(20%

Casas ecoldgicas

0(0%) 0 (0%

5(50%

3(30%

Casas convencionais

Fonte: Elaborado pelo autor.

Poucas séo as residéncias construidas com base nos critérios minimos definidos
pela NBR 15.575 para admisséo de solucdes construtivas para, sistemas de piso, sistemas
de vedacdes internas de externas e sistemas de cobertura que influenciam na questao da
acustica residencial que € medida pela quantidade de ruidos que passam de um cémodo
para o outro, ou seja, a capacidade das estruturas da residéncia de isolar sons produzidos

dentro dos coémodos.

A acustica ndo satisfatdria pode causar um grande desconforto entre os moradores
da residéncia e até constrangimentos, atrapalhando atividades basicas como o sono e

ocasionando até em prejuizo para a saude da familia.

No caso das casas ecoldgicas observa-se que houve um melhor desempenho que

nas casas convencionais segundo os entrevistados. Um dos motivos para tal resultado
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seria que em todas as casas ecoldgicas da pesquisa se utilizou técnicas de tijolos adobe,
que ndo possuem perfuracdo e ndo necessitam de cozimento como os tijolos usados nas
casas convencionais, 0 que garante além de um melhor isolamento térmico e acustico, um
grande ganho ao meio ambiente pois ndo se precisa de carvoarias para 0 cozimento dos
adobes que secam ao sol, durante 3 dias e ap0s isso ja estdo prontos para utilizagdo nas
obras.

6.14. SATISFACAO DO MORADOR COM A ILUMINACAO NATURAL NA
RESIDENCIA

Gréfico 14: Comparagdo do morador em relagdo a iluminagdo natural na residéncia.

A iluminacao natural é satisfatoria.

6 (60%

Casas ecologicas

N
~
=]

0 (0% 01(0%

5 (50%)

Casas convencionais

2(20%
’ 1(10%) 1(10% l 1(10%)
1 2 3 4 5

Fonte: Elaborado pelo autor.

O uso adequado da iluminagdo natural no ambiente interno promove o conforto
psicoldgico, tornando o ambiente agradavel e produtivo, proporcionando melhores
condicBes de satide humana, pois exerce influéncia importante no ciclo biolégico das
pessoas (MARTAU, 2009; FIGUEIRO, 2010).

Dentre os beneficios da iluminacdo natural, alem do bem-estar que proporciona
aos ocupantes, outra variavel muito importante que é levada em consideragdo € a

quantidade de energia que o uso da iluminagdo natural pode proporcionar em economia
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para as residéncias, j& que uma casa com iluminacao natural satisfatoria se usa menos as

lampadas ao longo do dia e melhora a eficiéncia energética do projeto.

Como podemaos observar, as casas ecoldgicas, por terem um melhor planejamento
no ato da sua construcdo visando uma pegada ambiental melhor, ganham amplo destaque
na pesquisa por se mostrarem mais eficientes no quesito iluminagédo natural, enquanto as
casas convencionais ndo espelham um bom desempenho. Muito dessa diferenca se trata
da falta de planejamento ou desconhecimento das técnicas que podem ser abordadas para
a melhoria energética da residéncia, coisa que na maioria das vezes é sentida apds a
ocupacdo da residéncia e com isso acarreta em alteragdes que levam a onerosos gastos e

prejuizos ao meio ambiente.

6.15. SATISFACAO DO MORADOR EM RELACAO A VENTILACAO
NATURAL NA RESIDENCIA

Gréfico 15: Comparagdo da satisfacdo do morador com a ventilagdo natural na residéncia.

A ventilagcao natural é satisfatoéria.

Casas ecologicas 3 0%}

0(0%) 0(0% 0(0%)

4(40%)

Casas convencionais

Fonte: Elaborado pelo autor.

A ventilacdo natural € um dos recursos naturais mais eficazes, quando se busca

obter conforto ambiental e eficiéncia energética das edificacbes. O emprego do fluxo
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normal do ar, com o propo6sito de se obter um condicionamento térmico do ambiente que
propicie condicBes favoraveis de conforto aos ocupantes e melhoria da qualidade do ar
interno é o que se define como ventilacdo natural (Allard, 1998; Liping & Hien, 2007).

Tendo em vista que um dos mais importantes pontos em construcdes ecologicas é
a ventilagdo natural, como pode ser observado no gréfico 15, as residéncias ecologicas
abordadas pela pesquisa se destacaram positivamente frente as casas convencionais, 0
que afirma mais uma vez um melhor planejamento e melhor desempenho energetico das
casas ecologicas, assegurando um melhor desempenho ambiental para a mesmas, e

garantindo melhor conforto térmico aos ocupantes.

6.16. SATISFACAO DO MORADOR EM RELACAO A ESTRUTURA FISICA
DA RESIDENCIA.

Grafico 16: Comparagdo da satisfagdo dos moradores em relacéo a estrutura da residéncia.

Estou satisfeito em relagcao a estrutura fisica da residéncia.

9 (90%)

Casas ecoldgicas

0(0%) 0(0% 0 (0%)

5(50%

Casas convencionais

0 (0% 0 (0%)

Fonte: Elaborado pelo autor.

A satisfacdo com a estrutura das casas € um dos pontos mais importantes na

avaliacdo pds ocupacional de qualquer edificacdo, pois nela podemos observar se 0
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proprietario esta satisfeito com o que foi construido e se a estrutura Ihe atendeu da maneira
prevista ou precisard de grandes modificagdes afim de sanar demandas por melhorias

estruturais.

Na comparacao entre os dois tipos de construcao abordados pela pesquisa, as casas
ecoldgicas tiveram um desempenho superior se comparado com as convencionais,
provavelmente por causa de um melhor planejamento em todas as etapas da construcéo e
maior participacdo do proprietario na definicdo de cada processo, o que diminui a chance

de erros e descontentamento por parte do proprietario.

6.17. INTENCAO DE MODIFICACOES ESTRUTURAIS NAS RESIDENCIAS

Gréfico 17: Comparagdo da opinido dos moradores sobre a necessidade de mudancas estruturais nas

residéncias para melhoria no conforto dos usuarios.

AlteragGes estruturais na residéncia sao necessarias para melhorar o
meu conforto ou da minha familia.

4(40%)

Casas ecoldgicas

=

10(10% 1(1

6 (60%

4
Casas convencionais

0(0%

Fonte: Elaborado pelo autor.

O setor da construcdo civil, responséavel por 15 a 50% do consumo dos recursos
naturais (USP, 2003), € certamente o maior gerador de residuos de toda a sociedade (John

e Agopyan, 2003). O consumo de matéria prima e a geracao de residuos de construgdo
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civil pode ocorrer ao longo das diferentes fases do ciclo de vida das residéncias —

construcdo, manutencéo e reformas, e demolicéo.

John e Agopyan (2003) identificam algumas ac¢des que direcionam para a reducgéo

da geracdo de menos residuo na construcao civil:
» mudangas de tecnologia para combater as perdas;
« aperfeicoamento e flexibilidade de projeto;

* melhoria da qualidade de construgdo, de forma a reduzir a manutengé@o causada pela

correcdo de defeitos;

* selegdo adequada de materiais, considerando, inclusive, o aumento da vida til dos

diferentes componentes e da estrutura dos edificios;
* capacitacao de recursos humanos;
» utilizacao de ferramentas adequadas;
 melhoria da condi¢do de estoque e transporte;
» melhor gestdo de processos;

* incentivo para que os proprietarios realizem modificagdes nas edificagdes e nao

demolicdes;
* taxagdo sobre a geracdo de residuos;
» medidas de controle de disposic¢ao;
 campanhas educativas

Na holistica ambiental, quanto menor for o grau de intervencdo na edificacdo,
menor serdo as oneracdes financeiras e ambientais, ja que ndo sera preciso nova demanda
de matéria prima e também nédo havera possivel geracédo de entulho que € um dos maiores

impactos das obras de correcdo apds a ocupacao.
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6.18. PARTICIPACAO DO MORADOR NA ELABORACAO E DEFINICAO
DO PROJETO DA RESIDENCIA

Grafico 18: Comparacdo do grau de participagdo dos moradores na elaboracdo do projeto da casa e
definicdo da reparticdo dos espagos residenciais.

Participei ativamente na definicao da planta e divisao dos espacos da
residéncia e do processo de seu planejamento.

6 (60%)

4
Casas ecoldgicas

2(20%

1(10% 1(10%

=3

Casas convencionais *

1(10% 1(10% 1(10%

Fonte: Elaborado pelo autor.

Quando ha um maior envolvimento do proprietario na definicdo dos espacos,
escolha de materiais de qualidade, melhor planejamento na divisdo dos espagos e tudo
mais que envolve a obra, menor é a chance de descontentamento apds a ocupacao,
portanto destaca-se a importancia dessa participacdo ativa, 0 que ocorre menos em casas
convencionais como demonstrado nos graficos acima, o que pode acarretar em obras
corretivas ou para adequacao de necessidades proprias ap0s a ocupagdo da residéncia,
causando assim o prejuizo econdémico e ambiental, que é destaque na analise pos

ocupacional voltada para a melhor gestdo ambiental de edificacdes.
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6.19. COMPARACAO DA FELICIDADE DOS MORADORES EM RELACAO
A SUA MORADIA.

Grafico 19: Comparacdo da satisfagdo com a moradia e a qualidade de vida que ela oferece aos

entrevistados.

Estou feliz com minha moradia e a qualidade de vida que ela me
oferece.

4 (40%

Casas ecologicas

0 (0% 0 (0%) 0 (0%

%]

d

dn
5

4 (40%

3 (30%)

Casas convencionais

Fonte: Elaborado pelo autor.

A qualidade de vida que a moradia fornece ao ocupante pode variar de acordo com
varios fatores como localizacdo da moradia, abrangéncia por saneamento basico, se esta
situada em area urbana, rural ou periférica, questdes de acesso a salde, educacao e
seguranca. No caso especifico da pesquisa o0s entrevistados responderam a questdo por
livre e espontanea vontade levando em consideracdo a sua opinido sem intervencgdes do

entrevistador, visando apenas a opinido do entrevistado.

A felicidade abordada na questdo é algo dificil de ser definido em questdes de
estatistica, mas que retrata perfeitamente o contentamento dos entrevistados que se
mostrou maior para 0s ocupantes das casas ecologicas. Essa diferenca, mesmo que pouca
se deve a maior participacdo ativa dos ocupantes no planejamento e construgdo das

residéncias, o que diminui a chance de infelicidade com a moradia e intencdo de mudanca
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ou modificagdes futuras nas edificacdes, como foi mostrado ao longo das analises dos

gréaficos acima.
1. CONSIDERA(;OES FINAIS

Alguns pontos para a continuidade dessa pesquisa podem ser aprofundados
através de monitoramento térmico nos dois modelos de construcdo, acompanhamento de
gastos para se quantificar a diferenca monetéria necesséria para a construgdo de ambos,
medicdo das varaveis de conforto ambiental, e também o monitoramento de intervencoes
ao longo dos anos que cada modelo teve que passar para observarmos qual modelo teve
um melhor desempenho econdmico e ambiental ao longo dos anos, para termos a

definicdo cada vez mais concreta de qual modelo é mais vantajoso para o proprietario.

De acordo com os dados apresentados, podemos observar que segundo a opiniao
dos usuarios, casas que empregam técnicas de construcdo ecoldgica, visando maximizar
conforto ambiental por meio do alinhamento com as condi¢des que o ambiente
proporciona, podem fazer toda a diferenca quando se trata do grau de satisfacdo do
proprietario. Outro desfecho mostrado pelos resultados é a importancia da participacédo
do proprietario no planejamento da residéncia, o que segundo os dados esté alinhado com
o0 grau de satisfacdo, mostrando que se o usuario tem papel participativo na elaboracgéo da
residéncia, a chance de descontentamento é menor, e logo, ndo é necessarias alteracdes

na residéncia para a melhora da experiéncia de conforto que ela deve proporcionar.

Os custos de construgdo, podem ser mais vantajosos para as casas ecoldgicas, se
levarmos em consideracdo que na utilizacdo de materiais para esse tipo de construcdo, é
empregado bastante material reutilizado, sobras de outras construgdes, madeiramentos
descartados, e 0 uso de tijolos do tipo adobe, que podem ser produzidos dentro da
propriedade com o solo do local e seco pelo sol, diminuindo o énus do proprietério e
também os impactos para 0 meio ambiente, ao se reutilizar materiais que ja ndo tinham
serventia e ao empregar 0 uso de tijolos que ndo precisaram passar por cozimento em
olarias que em sua maioria utilizam madeira para tal processo. Outro ganho econémico é
na questdo da eficiéncia energética, ja que as casas ecoldgicas sdo construidas visando
um menor consumo de energia através de técnicas para maximizar a iluminagéo natural,
ventilacdo natural e conforto térmico por utilizar tijolos sem furagdo, aumentando o

isolamento térmico do interior das residéncias em relacdo a temperatura ambiente.
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Podemos concluir que segundo a opinido dos usuarios, casas ecoldgicas ou casas que
integrem técnicas de bioconstrucdo, materiais ecologicamente corretos, ou até mesmo
materiais reaproveitados, apresenta um desempenho ambiental melhor frente ao modelo
e uso de materiais em casas convencionais, 0 que acarreta para 0s moradores de casas
ecoldgicas maior grau de satisfacdo, menor desejo de mudanca de residéncia e menor
desejo de realizar intervengdes na casa para melhora de conforto, o que quando é feito,
cria a demanda por recursos e geracao de entulho, causando prejuizo ndo sé econémico,

mas também ambiental.

A grande distancia entre as casas ecoldgicas abordadas na pesquisa, pelo fato
desse modelo de construgéo ser pouco utilizado em comparacéo ao modelo convencional
pode ter sido a principal dificuldade no desenvolvimento do trabalho. Outro ponto de
dificuldade foi a elaboracdo das perguntas com o objetivo de mensurar algo tdo pessoal
como a satisfacdo do usuario, da forma mais imparcial possivel para que as perguntas nao

fossem tendenciosas para algum dos lados, preservando a fidelidade da pesquisa.
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9. ANEXO 1- QUESTIONARIOS DE ANALISE POS OCUPACIONAIS EM
CASAS CONVENCIONAIS E ECOLOGICAS

2017-6-12 QUESTIONARIO DE ANALISE POS OCUPACIONAL EM CASAS CONVENCIONAIS

QUESTIONARIO DE ANALISE POS OCUPACIONAL
EM CASAS CONVENCIONAIS

*Obrigatério

Universidade de Brasilia
Faculdade UnB Planaltina

=

QUESTIONARIO DE SATISFAGAO DE MORADORES DE CASAS
CONVENCIONAIS — ANALISE POS OCUPACIONAL

Agradecemos a sua participagdo em nossa pesquisa, fundamental para que nés obtenhamos um
panorama das condigdes das bioconstrugdes e da satisfagao do proprietario em relagéo a edificagao.

E importante esclarecermos que a andlise dos dados obtidos neste levantamento tera
finalidade exclusivamente académica.

Todas as respostas a esta pesquisa sédo confidenciais e serdo tratadas de forma agregada, de
maneira que nenhuma resposta individual possa ser identificada.

O questionario contém perguntas de dois tipos basicos: Perguntas com respostas diretas (Sim
e Nao) e perguntas cujas respostas consideram a percepgao do entrevistado em relagédo a um fato.

1. DATA DA APLICAGAO *
Exemplo: 15 de dezembro de 2012

2. NOME DO ENTREVISTADO *

3. Escolaridade do entrevistado *
Marcar apenas uma oval.

) Sem escolaridade
Ensino fundamental
) Ensino médio

Ensino Superior ou mais

4. 1. A quanto tempo o entrevistado reside na propriedade? *
Marcar apenas uma oval.

6 meses ou menos
entre 1 e 2 anos
entre 2 e 3 anos

) entre 4 e 5 anos

) 5 anos ou mais
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5. 2. Quantas pessoas residem no local? *
Marcar apenas uma oval.

() Apenas uma.
)

() 2pessoas

() 3ou4 pessoas
() 5o0u6 pessoas

) 7 pessoas ou mais

6. 3. A residéncia possui coleta de esgoto? *
Marque todas que se aplicam.

[ ] sim

| NAO

7. 4. A residéncia possui coleta de residuos sélidos? (Coleta de lixo) *
Marque todas que se aplicam.

] sim
|| NAO

5. Pesquisa de satisfagao do usuario

Esse tipo de pergunta € composta de uma afirmagdo e uma escala na qual o entrevistado devera
marcar sua opinido, da seguinte forma: 1 descordo plenamente da afirmagéo, e 5 concordo
plenamente com a afirmagé&o.

| |2 |3 | 4 |5

Discordo Concordo
Completamente Completamente
da Afirmacao com a Afirmacao

8. 5.1 Estou satisfeito com a moradia. *
Marcar apenas uma oval.

9. 5.2 Morar aqui melhorou minha qualidade de vida. *
Marcar apenas uma oval.

10. 5.3 Eu pretendo me mudar dessa moradia quando for possivel. *
Marcar apenas uma oval.

https://docs.google.com/forms/d/1E3bUJcYCxW fxsUceGCOaHgf57e5gial TiK_OmFm5B3l/edit
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11. 5.4 Nessa residéncia a temperatura ambiente é satisfatéria durante o verao. *

Marcar apenas uma oval.
1 2 3 4 5

C )

) ( ) ﬁi‘, ’/jj )

——/ N/ N

12. 5.5 Nessa residéncia a temperatura ambiente é satisfatéria durante o inverno. *
Marcar apenas uma oval.

1 2 3 4 5
() O O O O

13. 5.6 Nas horas mais quentes do dia me sinto confortavel com a temperatura dentro da
residéncia. *
Marcar apenas uma oval.

1 2 3 4 5

S 7N\ N —

(

P
o O O L

14. 5.7 Nas horas mais frias do dia me sinto confortavel com a temperatura dentro da

residéncia. *
Marcar apenas uma oval.

15. 5.8 A acustica entre os comodos é satisfatéria na residéncia. *
Marcar apenas uma oval.

1 2 3 4 5
OO O OO

16. 5.9 A iluminacao natural é satisfatéria. *
Marcar apenas uma oval.

1 2 3 4 5

e
OO OO0

17. 5.10 A ventilagao natural é satisfatéria. *
Marcar apenas uma oval.

https://docs.google.com/forms/d/1E3bUJcYCxW fxsUceGCOaHgf57e5gial TiK_OmFm5B3l/edit
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18. 5.11 Estou satisfeito em relacdo a estrutura fisica da residéncia. *
Marcar apenas uma oval.

1 2 3 4 5

C )

OO 0O OO0

N N N

19. 5.12 Alteragoes estruturais na residéncia sao necessarias para melhorar o meu conforto
ou da minha familia. *
Marcar apenas uma oval.

20. 5.13 Participei ativamente na definicdo da planta e divisdo dos espacos da residéncia e do
processo de seu planejamento. *

Marcar apenas uma oval.

1 2 3 4 5

Y Y

r X\ ( ﬁ\\
) O O O )

21. 5.14 Estou feliz com minha moradia e a qualidade de vida que ela me oferece. *
Marcar apenas uma oval.

Powered by
B Google Forms

https://docs.google.com/forms/d/1E3bUJcYCxWixsUceGCOaHqf57e5gia1 TiK_OmFm5B3l/edit 4/4
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QUESTIONARIO DE ANALISE POS OCUPACIONAL
EM BIOCONSTRUGCOES NA CHAPADA DOS
VEADEIROS

*Obrigatério

Universidade de Brasilia
Faculdade UnB Planaltina

ot

QUESTIONARIO DE SATISFACAO DE MORADORES DE CASAS
ECOLOGICAS — ANALISE POS OCUPACIONAL

Agradecemos a sua participagdo em nossa pesquisa, fundamental para que nés obtenhamos um
panorama das condigdes das bioconstrugdes e da satisfagdo do proprietario em relagéo a edificacéo.
. E importante esclarecermos que a andlise dos dados obtidos neste levantamento tera
finalidade exclusivamente académica.

. Todas as respostas a esta pesquisa sé@o confidenciais e serdo tratadas de forma agregada, de
maneira que nenhuma resposta individual possa ser identificada.

. O questionario contém perguntas de dois tipos basicos: Perguntas com respostas diretas (Sim
e Néo) e perguntas cujas respostas consideram a percepgéo do entrevistado em relagéo a um fato.

1. DATA DA APLICAGAO *
Exemplo: 15 de dezembro de 2012

2. NOME DO ENTREVISTADO *

3. Escolaridade do entrevistado *
Marcar apenas uma oval.

Sem escolaridade
) Ensino fundamental
Ensino médio

Ensino Superior ou mais

4. 1. A quanto tempo o entrevistado reside na propriedade? *
Marcar apenas uma oval.

6 meses ou menos
) entre 1 e 2 anos
) entre 2 e 3 anos
entre 4 e 5 anos

5 anos ou mais

https://docs.google.com/forms/d/1USVVBBO7Cy71HdZYTUaOZ3vAFN8tLOL2gOdIZEFOURK/edit
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5. 2. Quantas pessoas residem no local? *
Marcar apenas uma oval.

() Apenas uma,
() 2pessoas
() 3a4pessoas
(") 5a6 pessoas

=

(") 7 pessoas ou mais

6. 3. A residéncia possui coleta de efluentes? *
Marque todas que se aplicam.

[ ] sim

| NAO

7. 4. A residéncia possui coleta de residuos sélidos? *
Marque todas que se aplicam.

] sim
|| NAO

5. Pesquisa de satisfagao do usuario

Esse tipo de pergunta € composta de uma afirmagdo e uma escala na qual o entrevistado devera
marcar sua opinido, da seguinte forma: 1 descordo plenamente da afirmagéo, e 5 concordo
plenamente com a afirmagé&o.

| |2 |3 | 4 |5

Discordo Concordo
Completamente Completamente
da Afirmacao com a Afirmacao

8. 5.1 Estou satisfeito com a moradia. *
Marcar apenas uma oval.

9. 5.2 Morar aqui melhorou minha qualidade de vida. *
Marcar apenas uma oval.

10. 5.3 Eu pretendo me mudar dessa moradia quando for possivel. *
Marcar apenas uma oval.

https://docs.google.com/forms/d/1USVVBBO7Cy71HdZYTUaOZ3vAFN8tLOL2gOdIZEFOURK/edit

48

2/4



2017-6-12

1.

QUESTIONARIO DE ANALISE POS OCUPACIONAL EM BIOCONSTRUGOES NA CHAPADA DOS VEADEIROS

5.4 Nessa residéncia a temperatura ambiente é satisfatoria durante o verao. *
Marcar apenas uma oval.

1 2 3 4 5

C )

) ( ) ﬁi‘, ’/jj )

——/ N/ N

. 5.5 Nessa residéncia a temperatura ambiente é satisfatéria durante o inverno. *

Marcar apenas uma oval.
1 2 3 4 5

) O OO O

. 5.6 Nas horas mais quentes do dia me sinto confortavel com a temperatura dentro da

residéncia. *
Marcar apenas uma oval.

1 2 3 4 5

S 7N\ N —

(

P
o O O L

\__/

. 5.7 Nas horas mais frias do dia me sinto confortavel com a temperatura dentro da

residéncia. *
Marcar apenas uma oval.

. 5.8 A acustica entre os comodos é satisfatéria na residéncia. *

Marcar apenas uma oval.
1 2 3 4 5

OO O OO

. 5.9 A iluminagdo natural é satisfatéria. *

Marcar apenas uma oval.

1 2 3 4 5

e
OO OO0

. 5.10 A ventilagao natural é satisfatéria. *

Marcar apenas uma oval.

https://docs.google.com/forms/d/1U5VvBBO7Cy71HdZYTUaOZ3vAFN8tLOL2gOdIZEF OURK/edit
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QUESTIONARIO DE ANALISE POS OCUPACIONAL EM BIOCONSTRUGOES NA CHAPADA DOS VEADEIROS
18. 5.11 Estou satisfeito em relacdo a estrutura fisica da residéncia. *
Marcar apenas uma oval.
1 2 3 4 5
Q) O Q) O O
19. 5.12 Alteragoes estruturais na residéncia sao necessarias para melhorar o meu conforto
ou da minha familia. *
Marcar apenas uma oval.
1 2 3 4 5
Y ) Y ) ()
e N N o) e N
20. 5.13 Participei ativamente na definicdo da planta e divisdo dos espacos da residéncia e do
processo de seu planejamento. *
Marcar apenas uma oval.
1 2 3 4 5
O OO Ooo
21. 5.14 Estou feliz com minha moradia e a qualidade de vida que ela me oferece. *
Marcar apenas uma oval.
1 2 3 4 5
) OO O OO O
e Neoh Aedd NP N
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