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RESUMO

Este relatorio descreve o desenvolvimento do projeto de um livro inclusivo feito para
criangcas com ou sem deficiéncia visual, que visa estimular a visdo, o tato, olfato e a
audicdo. A demanda surge da disciplina de Diplomacdo, na area de Programacao
Visual do curso de Desenho Industrial da Universidade de Brasilia. O trabalho
consiste em conhecer os publicos-alvo e suas necessidades a fundo para, entéo,
chegar a um produto que atenda cada um com eficiéncia e equidade e que vise 0

compartilhamento.

Palavras-chave: Livro infantil. Compartilhamento. Inclusdo. Deficiéncia visual.

Estimulo de sentidos. Design Grafico.
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1. INTRODUCAO

Qualquer portador de deficiéncia encontra diversos obstaculos para ter uma
vida normal, principalmente em paises como o Brasil, que ainda tém muito a evoluir
em saude e acessibilidade. Deficientes visuais, por exemplo, tém dificuldades de
conviver socialmente porgue sao muito dependentes e, a0 mesmo tempo, muito
solitarios, por nédo viverem em um mundo onde podem ter experiéncias e acessar
informacdes de qualidade equivalente aos videntes'. Quando se é crianca, essas
dificuldades sao ainda mais latentes.

Hoje, a maioria dos livros é produzida de forma a atender individualmente
cada publico. Em relacdo a capacidade visual, eles séo feitos para videntes, para
Ccegos ou para 0s que possuem baixa visao.

Tendo em vista o contexto familiar e social de uma criangca com deficiéncia
visual, o projeto consiste em desenvolver um livro voltado para atendé-la, tendo
como foco o compartiihamento ao tornar a leitura um momento divertido, que
promove, de forma igualitaria, a experiéncia da leitura em conjunto aos familiares,
amigos, professores e todos de seu convivio. Além disso, o livro possibilitara uma
experiéncia diferenciada, além da leitura tradicional, ao estimular a imaginacdo de
todos por meio de 4 dos 5 sentidos humanos: tato, visao, olfato e audigcao.

Surge nesse projeto a motivacao para desenvolver material grafico que possa
minimizar qualquer segregacao sofrida pelas criancas que enfrentam esse tipo de
limitacdo, bem como possibilitar mais integracdo entre elas e os individuos nao
deficientes.

O projeto é uma gota no oceano no que diz respeito a conscientizacado da
populacdo a incluir, de forma menos discriminatoria, criangas com algum tipo de
deficiéncia visual, mas pode proporcionar um despertar nos individuos, para tornar o

convivio de todos mais homogéneo e justo.

! Vidente: aqui este termo sera usado para designar pessoas sem nem um tipo de deficiéncia visual.
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Sobre deficiéncia visual no Brasil
De acordo com dados da Organizagdo Mundial da Saude (OMS), as principais
causas de deficiéncias visuais no Brasil sédo: catarata, glaucoma, retinopatia
diabética, cegueira infantil e degeneracao macular.
Do total da populacao brasileira, 23,9% (45,6 milhdes de pessoas) declararam
ter algum tipo de deficiéncia. Entre as deficiéncias declaradas, a mais comum foi a
visual, atingindo 3,5% da populacao.
Segundo dados do IBGE, de 2010, no Brasil, mais de 6,5 milhdes de pessoas
tém alguma deficiéncia visual. Desse total:
o 528.624 pessoas sao incapazes de enxergar (cegos);
e 6.056.654 pessoas possuem grande dificuldade permanente de enxergar

(baixa visdo ou visdo subnormal).

Outros 29 milhdes de pessoas declararam possuir alguma dificuldade

permanente de enxergar, ainda que usem oOculos ou lentes.

Deficientes visuais por regiéo Total % populacao local
Norte 574.823 3,6
Nordeste 2.192.455 4,1
Sudeste 2.508.587 3,1
Sul 866.086 3,2
Centro-Oeste 443.357 3,2

Tabela 1 — Deficientes visuais por regido

O Censo 2010 do IBGE também investigou a incidéncia das deficiéncias por
faixa de idade e constatou que era de 7,5% nas criancas de 0 a 14 anos. Além
disso, mais de 950 mil criangas brasileiras, com até nove anos de idade, apresentam
algum grau de deficiéncia visual.

Dentro desse numero de 1,5 milhdes de criancas cegas no mundo, 75%
apresentam causas previsiveis ou curaveis.

Se a criancga se torna deficiente visual apos os cinco anos de idade, ela ja tera

desenvolvido praticamente todo o seu potencial visual e podera conservar as
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imagens e a memoria visual. As criangas que nascem cegas ou que perdem a visao

muito cedo apresentam necessidades de aprendizagem diferentes das demais.

1.1 Objetivos

Antes de especificar os objetivos é importante entender que devido a
complexidade do projeto, o desenvolvimento foi dividido em duas partes: a primeira
corresponde aos conhecimentos da habilitacdo de Programacéo Visual, a segunda,
aos conhecimentos da habilitacdo de Projeto de Produtos, a serem desenvolvidos
posteriormente em novo projeto.

Desse modo, cabe separar os tépicos que serdo desenvolvidos em cada

habilitacao.

Parte I: Diplomacgao Programacdo Visual (Planejamento gréfico do livro)

« Diagramacao das fontes a tinta e em braille;

o Escolha da melhor fonte, baseada em estudos feitos para propor uma boa
leitura para pessoas com baixa visao;

o Estudo das limita¢des e condi¢des do publico-alvo;

« Escolha da histéria e desenvolvimento das ilustracoes;

o Diagramacao da estrutura grafica;

o Escolha da dimenséo de livro que melhor atenda pessoas com deficiéncia
visual;

o Escolha de modelo de impresséo que valorize tanto a escrita a tinta quanto

em braille.

Parte II: Diplomagéao em Projeto de Produtos
« Escolhas das partes das histdrias que terdo elementos além dos tangiveis
com a visao e audicao;
o Estudo do melhor material para confeccao do livro, ja que este sera muito
manuseado e, por isso, deve ser muito resistente;
« Escolha dos materiais para produzir as texturas, relevos e sensacoes

dispostas no enredo;
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Escolha melhor forma de compor o livro, para que os materiais tenham longa
durabilidade e ndo causem danos a crianca;
Estudo do livro como objeto de design;

Desenvolver mecanismos de interacdo entre o enredo e o leitor.

Tendo como foco, neste primeiro momento, o planejamento grafico do livro,

seguem os objetivos tracados. Requisitos de projeto:

Geral:

Desenvolver o projeto grafico do livro infantil para inclusdo do publico de

criacas com deficiéncia visual, com foco no compartilhamento entre videntes e néo

videntes, para tornar a leitura um momento de interacao.

1.

V.

O livro:

Possuir historia de linguagem visual facil e atrativa para criancas;

Possuir historia pequena e simples;

Ter tamanho para ser “lido no colo”;

Ser acompanhado da histéria gravada em audio.

Explorar sentidos como tato, visdo, olfato e audicdo, para possibilitar uma

experiéncia mais completa durante toda a narrativa.

Fonte e diagramacdo:
Ter diagramacao que valorize as linguagens abordadas no livro —braille e

tinta.

Braille
Ser impresso de forma que ndo danifique o papel;
Ter tamanho adequado para obedecer a medida padrao internacional e a

unidade de percepc¢ao da ponta dos dedos.
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V. Tinta

e Ser lido de forma legivel por pessoas com baixa viséo.

Vl.  llustragbes
e Ter desenhos simples e comuns;
e Tertextura/ aroma / relevo;

e Ter Imagem e textos separados.

Vil. Materiais

e Ser feito de materiais que permitam impresséo em braille e a tinta.

Viil. Publico-Alvo

O publico-alvo do projeto é vasto. O livro é objetivado para ser compartilhado
entre toda a familia e pode acompanhar a crianca desde seus trés anos de idade —
com a leitura dos pais para estimular o interesse da crianca — até seus oito ou nove
anos de idade. A histéria em si, por sua simplicidade e por ndo explorar histérias
fantasiosas ou fora da realidade, é voltada para criangas entre cinco e oito anos. O
livro também é direcionado a os adultos (pais, tios, avos, professores), irmaos ou
amigos, que lerdo junto com a crianca e que nao necessariamente possuem alguma

deficiéncia.

IX.  Processo Metodoldgico

Para o desenvolvimento do projeto, foi necessario, inicialmente,
conhecimento a respeito do publico-alvo e de suas principais limitacdes e
dificuldades.

O projeto se iniciou com um grande levantamento de informacdes acerca dos
problemas e possiveis solu¢cdes sobre materiais de leitura para criancas com
deficiéncia.

Em seguida, houve andlise de livros semelhantes, que puderam dar mais

clareza a respeito dos produtos com essa finalidade existentes no mercado.
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Posteriormente, seguiram-se estudos aprofundados sobre cada aspecto
especifico do livro e sobre a melhor forma de resolver cada situagéo problema.

ApOs todo o levantamento estar completo e a historia desenvolvida, o projeto
foi construido para que cada decisdo fosse tomada da melhor forma de diagramar
para criancas com deficiéncia visual, objetivando a interacdo além da leitura. Essa
parte foi responsavel pelas diretrizes de cor, tamanho, diagramacao, fontes, entre
outros. A diagramacao do texto em braille deu-se em paralelo a diagramacéo do
texto a tinta.

Depois de definida a estrutura inicial do projeto, quando houve a preocupagao
com todos os detalhes técnicos para otimizar a leitura do publico-alvo, foi a vez de
desenvolver a parte ilustrativa e ladica do livro.

O processo de desenvolvimento das ilustracbes se iniciou com o
entendimento de cada cena individualmente, seguido pela preocupacdo de criar
graficos simples e de facil reconhecimento para criangas que também pudessem
abrigar as texturas pretendidas no projeto.

Por fim, uniu-se texto e imagem, resultando no produto final, que atende a

todos os requisitos do trabalho.
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2. LEVANTAMENTO DE DADOS

2.1 Design universal

Design universal é o conceito que guia o desenvolvimento desse projeto e foi
0 ponto de partida para a escolha do tema inclusivo. Design Universal, ou design
inclusivo, é o processo de design pensado para atingir todas as pessoas em todos
0S momentos da vida, tornando as experiéncias o mais inclusivas possivel. Ele se

baseia em sete principios:

I.  Uso equitativo:
O design deve ser desenvolvido para ser comercializavel para pessoas com

habilidades diversas;

[I.  Flexibilidade no uso:

O design deve atender a diferentes preferéncias e habilidades de cada individuo;

[ll.  Uso simples e intuitivo:
O uso do “design” deve ser facilmente compreendido, independentemente do nivel

de instrucdo do usuario ou de suas limitacdes;

IV. Informacéao perceptivel:
O design deve comunicar a informacdo necesséria ao usuario de forma eficaz,

independentemente da capacidade sensorial destes ou das condicbes ambientais;
V. Tolerancia ao erro:
O design deve minimizar o risco e as situacdes adversas de a¢fes involuntarias ou

imprevistas, aléem de ter faceis saidas e contornos para a situacao—problema;

VI.  Baixo esforco fisico

O design pode ser usado com eficiéncia e conforto e com o minimo de fadiga;

19



VIl.  Tamanho e espaco para aproximagao e uso:

O design deve oferecer espacos e dimensdes apropriados para interacdo, alcance,
manipulacdo e uso e prever 0 espaco para uso de forma confortavel pelo maior
namero possivel de usuarios, independentemente do tamanho, postura ou

mobilidade da pessoa.

2.2 Desenvolvimento cognitivo na infancia

Este trabalho objetiva propiciar um instrumento que ajude criangas com ou
sem algum tipo de deficiéncia visual a se desenvolverem e a interagirem com
criancas de limitacdes diversas.

Assim, observou-se necessario o aprofundamento no conhecimento de como
se da o desenvolvimento cognitivo durante a infancia.

Pode-se iniciar entendendo o conceito de cognic¢do: de

Cognicdo é um conjunto de habilidades cerebrais/mentais
necessarias para a obtencdo de conhecimento sobre o mundo.
Essas habilidades envolvem pensamento, raciocinio, abstracéo,
linguagem, meméria, atencdo, criatividade, capacidade de resolucéo
de problemas, entre outras fun¢des. Luciane Simonetti (2012, grifos
do autor).

Os processos cognitivos se desenvolvem desde os primeiros momentos de
vida de uma crianca até a velhice e estd totalmente associada ao conceito de

aprendizagem:

Desenvolvimento —> Adaptacédo —> Aprendizagem

Ainda de acordo com Simonetti (2012, grifos do autor), desenvolvimento
cognitivo € "um processo pelo qual os individuos adquirem conhecimento sobre o
mundo ao longo da vida”.

Para entender melhor como a cognicdo acontece na infancia, também foram
levados em consideracédo os estudos de dois grandes nomes da psicologia infantil:

Jean Piaget e Lev Vygotsky.

20


https://cienciadocerebro.wordpress.com/author/lucianesimonetti/

Jean Piaget (1896-1980) foi um dos nomes mais influentes da educacgao na
segunda metade do século XX. Ele ndo era psicélogo — era bidlogo —, mas dedicou
sua vida a observacdes cientificas acerca do processo de aquisicdo de
conhecimento pelo ser humano, tendo como foco as criangas.

As descobertas de Piaget demonstraram que ndo se pode fazer uma crianga
aprender o que ela ainda ndo esta preparada para absorver, devido a falta de
maturidade de cada idade e, ainda que em condi¢cdes adequadas, ela apenas ira se
interessar por conteudos que lhes facam falta cognitivamente. Segundo o autor
(apud FERRARI, 20xx-), o conhecimento se da por descobertas que a propria
crianga faz.

Os estudos de Piaget mostram que as criangas nao raciocinam como 0S
adultos e se inserem nas regras, valores e simbolos da maturidade psicoldgica
apenas gradualmente. Essa insercdo acontece por meio de dois mecanismos:
assimilacado e acomodacéao.

A assimilacdo se da quando a pessoa classifica uma informacao nova e assim
a reconhece. A acomodacdo se da quando o individuo tem a capacidade de
adicionar novas informagdes e modificar suas impressdes da informacgdo
anteriormente assimilada.

Piaget criou a epistemologia genética, uma teoria do conhecimento com
centro no desenvolvimento natural da crianca. Segundo ele, o pensamento infantil
passa por quatro estagios, desde o nascimento até o inicio da adolescéncia, quando

a capacidade plena de raciocinio é atingida.

Estagios de desenvolvimento

O primeiro é o estagio sensoério-motor, que vai até os 2 anos de idade. Nessa
fase, as criancas adquirem a capacidade de administrar seus reflexos basicos para
que possam gerar acbes prazerosas ou vantajosas. E um periodo anterior a
linguagem, no qual o bebé desenvolve a percepcdo de si mesmo e dos objetos a
sua volta.

O estagio pré-operacional, que vai dos 2 aos 7 anos de idade, caracteriza-se

pelo surgimento da capacidade de dominar a linguagem e a representacdo do
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mundo por meio de simbolos. A criangca até entdo € egocéntrica e ndo € capaz,
moralmente, de se colocar no lugar de outra pessoa.

O estagio das operacdes concretas, dos 7 aos 11 ou 12 anos de idade, tem
como marca a aquisicdo da nocdo de reversibilidade das a¢des. Surgem a logica
nos processos mentais e a habilidade de discriminar os objetos por semelhangas e
diferencas. A crianca ja pode dominar conceitos de tempo e nimero.

Por volta dos 12 anos de idade comeca o estagio das operagfes formais.
Essa fase marca a entrada na idade adulta, em termos cognitivos. O adolescente
passa a ter o dominio do pensamento logico e dedutivo, o que o habilita a
experimentacdo mental. Isso implica, entre outras coisas, relacionar conceitos
abstratos e raciocinar sobre hipoteses.

A luz dessa teoria, sabe-se que criancas com deficiéncia visual tém um
desenvolvimento e alfabetizagdo mais lentos, pois se torna mais lenta sua interacao
com o mundo fisico, ja que lhes faltar um sentido.

As analises de Jean Piaget influenciaram na escolha da faixa etaria que o
livro pretende abordar para as criangas, principalmente em sua histéria, sendo essa
para criancas a partir dos 3 anos de idade, quando elas comegam a reconhecer
simbolos e a assimilar a linguagem, embora ndo saibam ler, e se estende até os 8
anos de idade, quando elas ja conseguem assimilar de forma facil e intuitiva todo o
contexto do livro.

Lev Vygotsky (1896-1934) foi um psicologo bielo-russo, que deu énfase no
social, opondo-se as teorias de Jean Piaget, que atribuiu mais importancia aos
processos internos do que aos interpessoais, como visto acima.

De acordo com os estudos de Vygotsky sobre aprendizado, compreende-se 0
homem como um ser que se forma em contato com a sociedade.

Para Vygotsky, a formagdo se d4 numa relagdo mutua entre o sujeito e a
sociedade a seu redor, ou seja, 0 homem modifica 0 ambiente e o ambiente modifica
o homem. Ele traz o conceito da Experiéncia Pessoalmente Significativa, que
consiste na interacao que cada pessoa estabelece com determinado ambiente.

Desse modo, entende-se que o aprendizado ndo depende totalmente do
desenvolvimento das estruturas intelectuais da crian¢ca — um se desenvolve por meio

do outro, provocando saltos de nivel de conhecimento. O ensino, para Vygotsky,
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deve se antecipar ao que o aluno ainda ndo sabe nem é capaz de aprender sozinho,
porque, na relagéo entre aprendizado e desenvolvimento, o aprendizado vem antes.

E a isso que se refere um de seus principais conceitos, o de zona de
desenvolvimento proximal, que seria a distancia entre o desenvolvimento real de
uma crianga e aquilo que ela tem o potencial de aprender — potencial que é
demonstrado pela capacidade de desenvolver uma competéncia com a ajuda de
outra pessoa. Em outras palavras, a zona de desenvolvimento proximal € o caminho
entre o que a crianca consegue fazer sozinha e o0 que ela esta perto de conseguir
fazer sozinha.

Pode-se concluir de Vygotsky que uma crianca tem a capacidade de se
desenvolver muito mais quando esta inserida em um meio social, onde € capaz de
aprender coisas que nao ocorreriam sem esse convivio. Essa proposta vem afirmar
a importancia de materiais didaticos e de leitura que promovam o compartilhamento.
Uma crianga com deficiéncia visual encontra mais obstaculos no aprendizado que
uma vidente, mas isso nao significa que ela ndo é capaz de viver uma vida mais
independente e aprender tanto quanto qualquer outra. A insercdo dessa primeira na
vivéncia com a outra pode possibilitar um salto na sua capacidade de aprendizagem,

assim como ensinar novas formas de perceber o mundo para criangas videntes.

2.3 A leitura e os estagios psicolégico da infancia

Hoje, no Brasil, a leitura ndo é um habito tdo praticado quanto deveria e,
infelizmente, estd concentrada entre as classes mais altas. Nao é uma questao de
poder aquisitivo, mas de educacéo e de consciéncia sobre a importancia da leitura.

A leitura virtual vem ganhando espaco entre leitores e permitindo que livros
atinjam varias pessoas, porém, essa leitura é difusa e descontinua; as pessoas
raramente tém nog¢é&o do todo e se prendem menos a leitura.

Para qualquer crianga, o estimulo da leitura € muito importante para aprender
sua lingua e cultura, assimilar a grafia correta e aperfeicoar o desenvolvimento
cognitivo. Quem é acostumado a leitura desde pequeno se torna mais preparado
para os estudos, para o trabalho e para a vida, portanto, o contato com os livros
pode mudar o futuro de uma crianca. Uma crianca com deficiéncia visual ndo foge a

essa regra. Quanto mais estimulada for sua leitura, mais rapido ela podera dominar
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a lingua e a comunicacgdo. E quando se fala em leitura, isto vai além da codificacdo
de cbdigos; abrange-se toda a experiéncia de compreender o contetddo por meio dos
varios sentidos.

Durante o seu desenvolvimento, a criangca passa por estagios psicoldgicos
que precisam ser levados em consideracdo na escolha de livros para ela. Essas
etapas ndo dependem so6 da idade, mas do nivel de amadurecimento psiquico,
afetivo e intelectual e do nivel de conhecimento e dominio do mecanismo da leitura.

Para entender melhor como o processo de leitura afeta uma crianca, tomando
como referéncia os estudos sobre desenvolvimento cognitivo, pode-se dividir as
fases de leitura de uma pessoa ao longo da vida em cinco categorias, que norteiam
as fases do desenvolvimento psicologico da crianca: o pré-leitor, o leitor iniciante,
o leitor-em-processo, o leitor fluente e o leitor critico.

O pré-leitor: categoria de duas fases. Primeira infancia (dos 15/17 meses aos
3 anos), em que a crianga comeca a reconhecer o mundo ao seu redor por meio do
contato afetivo e do tato, sentindo necessidade de pegar ou tocar tudo o que estiver
ao seu redor.

Outro momento é o inicio da linguagem, quando a crianga passa dar nome
para tudo. A partir da percepcdo da crianga com 0 meio em que vive, € importante
gue ela seja estimulada, ao Ihe oferecer brinquedos, albuns, chocalhos musicais,
entre outros. Assim, ela podera relaciona-los em situacdes simples de leitura.

Na segunda infancia (a partir dos 2/3 anos), inicio da fase egocéntrica, a
crianca esta mais adaptada ao meio fisico e aumenta sua capacidade e interesse
pela comunicacédo verbal. Ela também passa a se interessar por atividades ludicas, o
“brincar” com o livro sera importante e significativo para ela.

Nesta fase, os livros sugeridos sdo 0s que apresentam um contexto familiar,
com predominio de imagens que sugiram situagcbes comuns. Nao se deve
apresentar texto escrito, jA& que é por meio da nhomeacdo das coisas que a crianga
estabelecera uma relacdo entre a realidade e o mundo dos livros. A técnica da
repeticéo ou reiteracdo de elementos sdo mais favoraveis para manter a atencéo e o
interesse da criancga.

O leitor iniciante (a partir dos 6/7 anos) esta na fase de comecar a apropriar-
se da decodificacdo dos simbolos graficos, mas como ainda encontra-se no inicio do

processo, o papel do adulto como “agente estimulador” é fundamental.
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Os livros adequados nesta fase devem ter uma linguagem simples com
comeco, meio e fim, com predominéancia de imagens sobre o texto. As personagens
podem ser humanas, bichos, robss, objetos, especificando sempre os tracos de
comportamento, como bom e mal forte e fraco, feio e bonito. Histérias engracadas
ou em que o bem venca o mau atraem muito o leitor nesta fase. As historias devem
estimular a aprendizagem e as relagbes da criancga.

O leitor-em-processo (a partir dos 8/9 anos) é a crianca que jA& domina o
mecanismo da leitura. Seu pensamento ja permite realizar operagcdes mentais.
Interessa-se pelo conhecimento de toda a natureza e pelos desafios que Ihes séo
propostos. O leitor desta fase tem grande interesse por textos de humor e situagbes
inesperadas, por satiras, por realismo e pelo fantasioso. Os livros adequados a esta
fase apresentam imagens e textos escritos em frases simples, de comunicacao
direta e objetiva e devem conter inicio, meio e fim. O tema deve girar em torno de
um conflito que deixar4 o texto mais emocionante e terminar com a solugdo do
problema.

O leitor fluente (a partir dos 10/11 anos) esta em fase de consolidacdo dos
hébitos de leitura. Sua capacidade de concentracdo aumenta tornando-o capaz de
compreender o mundo expresso no livro. A partir dessa fase, a crianga desenvolve o
“pensamento hipotético dedutivo” e tem a capacidade de abstracdo. Neste estagio, a
pré-adolescéncia, ha um sentimento de poder interior, ver-se como um ser
inteligente, reflexivo, capaz de resolver todos os seus problemas sozinhos. Aqui ha
uma retomada do egocentrismo infantil porque, assim como acontece com as
criangas, o pré-adolescente pode apresentar algum desequilibrio com o meio em
que vive.

O leitor fluente é atraido por histérias que apresentem valores politicos e
éticos, por herdis ou heroinas que lutam por um ideal. Identifica-se com textos que
apresentam jovens em busca de espago no meio em que vivem, seja no grupo ou
equipe. Ele se interessa por historias com linguagem mais elaborada. As imagens ja
sao dispensaveis, porém, ainda sdo um elemento forte de atracdo. Interessa-se por
mitos e lendas, policiais, romances e aventuras. Os géneros narrativos que mais
agradam séo contos, cronicas e novelas.

O leitor critico (a partir dos 12/13 anos) ja possui total dominio da leitura e da

linguagem escrita. Sua capacidade de reflexdo aumenta, permitindo-lhe a
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intertextualizacdo. Desenvolve o pensamento reflexivo e a consciéncia critica em
relacdo ao mundo. Sentimentos como saber, fazer e poder sdo elementos que
permeiam o adolescente.

O leitor critico continua a interessar-se pelos tipos de leitura da fase anterior,
porém, é necessario que ele se aproprie dos conceitos basicos da teoria literaria.

A historia contada pelo livro desenvolvido deve levar em consideracdo os
estagios psicolégicos da crianca para melhor despertar o interesse dos leitores e
envolvé-los na narrativa. Como se pretende atingir criancas de 3 a 8 anos de idade,
a historia deve conter linguagem mais simples, com inicio, meio e fim, repeticbes de

elementos ou situagdes, contextos familiares, humor e muitas imagens.

2.4 Deficiéncia Visual

A deficiéncia visual é definida como a perda total ou parcial, congénita ou
adquirida, da visdo. O nivel de capacidade visual pode variar 0 que determina dois
grupos de deficiéncia.

A cegueira ocorre quando ha perda total da visdo ou pouquissima capacidade
de enxergar, 0 que leva a pessoa a necessitar do Sistema braille como meio de
leitura e escrita. O decreto n® 5.296, de 2 de Dezembro de 2004, publicado no Diéario
Oficial da Unido no dia 03 de dezembro, define como deficiéncia visual a cegueira na
qual a acuidade visual é igual ou menor que 0,05 no melhor olho, e com a melhor
correcao optica.

A deficiéncia congénita se da quando o individuo nasce com a deficiéncia, ou
seja, quando o problema acontece antes ou durante 0 nascimento. Este ndo tem o
sentimento de perda ou revolta com relacdo a falta da viséo, pois se desenvolve sem
utilizar esse sentido. O cego congénito tem maiores dificuldades de traduzir alguns
conceitos, como 0s das cores, pois suas referéncias sdo essencialmente pelo tato e
a audicao.

A cegueira adquirida ocorre quando o individuo fica cego em qualquer outro
momento da vida. Normalmente esse individuo passa por um processo traumatico
para aceitacdo da nova condicdo, pois suas relacbes e referenciais foram
construidos em cima de linguagens visuais. Até os 5 anos de idade,

aproximadamente, uma crianca ja adquiriu muita da sua capacidade e referéncia
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visual, podendo ter relagBes imaginativas referentes a conteddos visuais que possa
entrar em contato posteriormente.

Por fim, a baixa visdo ou visdo subnormal -caracteriza-se pelo
comprometimento do funcionamento visual dos olhos, mesmo apds tratamento ou
corregcdo. As pessoas com baixa visao podem ler textos impressos ampliados ou
com uso de recursos 6ticos especiais. De acordo com a OMS, uma pessoa tem
visdo subnormal ou baixa visdo quando apresenta 30% ou menos de Visdo no
melhor olho, apds todos os procedimentos clinicos, cirdrgicos e correcdo com 6culos
comuns. Essas pessoas apresentam dificuldades de ver detalhes no dia a dia. Por
exemplo, veem as pessoas, mas ndo reconhecem a fei¢cdo, as criancas enxergam a
lousa, porém nao identificam as palavras.

Ou seja, no que diz respeito a capacidade visual, pode-se classificar as
pessoas de trés formas: as com cegueira, com baixa visdo e as que tém total ou
alta visao — videntes.

A luz desses conceitos, o projeto contém a preocupacéo de atender da forma
mais abrangente possivel e com qualidade criangas com quaisquer deficiéncia

visual.

|. Desenvolvimento da crianca com deficiéncia visual

Sabe-se que a aprendizagem por meio de um sistema visual comprometido,
embora seja mais lenta e em alguns casos de forma adaptada, segue 0 mesmo
processo de desenvolvimento que um sistema visual normal, sendo fundamental
nesse momento atividades que promovam a eficiéncia visual.

O potencial de cada crianca para aprender a interagir bem em seu meio
familiar, na escola e em seu ambiente social, pode ser estimulado ou inibido pelas
pessoas que a rodeiam.

A interacdo tatil com objetos é imprescindivel no processo de aprendizagem
do mundo que cerca uma crianca com deficiéncia visual. E por meio de dessa
interagcédo que ela pode compreender as realidades externas a si mesma.

Para construir conhecimento, a crianga tem que aliar seu tato e audigéo,
sentidos que se desenvolve para suprir a falta da viséo, e, por isso, leva mais tempo

para obter informacoes.
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Para compreender melhor a forma como uma crianga com deficiéncia visual
se relaciona com o mundo e como se desenvolve buscou-se o texto Desempenho
funcional de criangas com deficiéncia visual, atendidas no Departamento de
Estimulacdo Visual da Fundacédo Altino Ventura (MALTA, 2006), que analisou o
desenvolvimento de criangas com deficiéncia visual comparando-o ao
desenvolvimento de criancas videntes na mesma faixa de idade.

O estudo foi realizado em 2004 com 17 criancas videntes e 10 que possuiam
deficiéncia visual e analisou autocuidado, mobilidade e func&o social e chegou as
seguintes conclusoes:

A deficiéncia visual impde restricdes ao desenvolvimento de seguranca e
confianca da crianca no ambiente, interfere no conhecimento do préprio corpo, e na
inter-relacdo entre as coisas e as pessoas no ambiente. Percebeu-se que houve
uma diferenca estatisticamente significante quando se compara criangas sem e com
deficiéncia visual, principalmente em atividades de autocuidado e mobilidade.

Observou-se que o0s sentimentos de pena, piedade e compaixdo sao
frequentes em pessoas que cercam a crianca deficiente visual, levando muitas
vezes a superprotecdo, como protegé-la em casa, guiar ou conduzi-la, evitar que
brinque com criangas de visdo normal, deixa-la sentada para que ndo se machuque,
falar por ela ou tentar resolver os seus problemas. Esta atitude pode interferir na
independéncia da crianca para desempenhar atividades. Em vista disso, durante a
estimulacdo visual, € importante enfatizar a necessidade da participacdo nas
atividades diarias.

A interacdo social depende da forma como a crianga € recebida, acolhida,
observada, ouvida e compreendida em suas necessidades. Essa forma de relacao e
comunicacao influencia o desenvolvimento psicoafetivo e determina a maneira como
a crianga vai interagir com as pessoas, objetos e 0 meio em que vive.

De acordo com essa analise, destaca-se, para esse projeto, a importancia de
nao superproteger ou isolar criangas com deficiéncia visual e a grande necessidade
de integra-las em atividades comuns a todas as outras pessoas. E importante que
elas aprendam a conviver e dividir experiéncias com criangas sem deficiéncia.

O estimulo para que ela conheca e aprenda do seu proprio modo de lidar e

superar suas dificuldades também é muito importante.
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O estudo reforga o principal objetivo do projeto que € o compartilhamento de
um momento de lazer e aprendizagem entre a crianga cega e outras pessoas, com

ou sem deficiéncias.
[l. Baixa Visao ou Visao Subnormal

De acordo com a OMS, uma pessoa tem visdo subnormal ou baixa visao
quando apresenta 30% ou menos de visdo no melhor olho, apdés todos os
procedimentos clinicos, cirargicos e correcdo com 6culos comuns.

A visdo também pode ser avaliada por meio da escala optométrica de Snellen
(Figura ). Essa escala dispde de uma série de letras a uma distancia de seis metros.
Uma pessoa com visao normal deve ler até a linha 20. Por isso, a visdo normal &
representada por 20/20. O numerador (nUmero de cima) se refere a distancia de 20
pés, que equivale a aproximadamente seis metros e o denominador (nimero de

baixo) se refere a menor linha que foi possivel enxergar.
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Figura 1 — Escala Snellen

Quando se consegue enxergar apenas até a linha 70, a uma distancia de 20

pés, a visao é considerada como subnormal — 20/70 na escala Snellen.
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A visao subnormal tem diferentes formas de acordo com o tipo e o grau da
perda da visdo, mas alguns sintomas sao comuns a todos: dificuldade de reconhecer
rostos, de ler livros, de identificar superficies irregulares, sensibilidade a luz e perda
da percepcao do contraste.

Um campo de visdo normal possui 180° mas ele pode ser afetado por
doencas oftalmoldgicas, como por exemplo, o glaucoma, que aos poucos o destroi.
Quando o campo de visdo reduz e fica entre 20° e 50°, a visao se torna subnormal.

A perda da visdo pode ocorrer por diversas causas e, por isso, pode afetar
diferentes regides da visdo — a periférica ou a central. Os que perderam a visao
central ou tiveram a visdo central comprometida tém a percep¢ao dos detalhes
reduzida e, por isso, apresentam maior dificuldade de leitura. J& aqueles que tiveram
a visdo periférica afetada enfrentam dificuldades de mobilidade. A visdo subnormal
pode ser caracterizada pela perda da percepc¢éo do contraste e das cores.

Algumas formas né&o opticas (como 6culos e lupas) de potencializar a visédo
remanescente sdo: Se aproximar dos objetos; Aumentar o tamanho das letras e
procurar por produtos e leituras que possuam alto contraste.

Para atender a pessoas que possuem baixa visdo 0 projeto deve se
preocupar em escolher uma fonte tipografica com poucos detalhes, ja que pessoas
com baixa visdo tém dificuldades de reconhecé-los, cores mais saturadas e

combina¢cdes com bastante contraste.
lll. Conhecendo o Sistema Braille

Falar sobre leitura para deficientes visuais é falar da leitura em Braille. E
importante conhecer os aspectos dessa escrita para se desenvolver um material que
atenda com exceléncia ao publico de pessoas cegas que usam como escrita essa
linguagem.

A. Sobre Louis Braille

Louis braille é natural de Coupvray, Paris. Nasceu em 4 de janeiro de 1809. Ficou

cego aos trés anos tentando perfurar um pedaco de couro com uma sovela,

30



aproximou-a do rosto e acabou ferindo seu olho esquerdo, na oficina do pai. A
infeccéo se espalhou e atingiu o outro olho, deixando-o0 completamente cego.

Para desenvolver um sistema de leitura e escrita para pessoas cegas, ele usou
como base o sistema de Barbier, utilizado para a comunicacdo noturna entre os
soldados do exército francés.

Em 1825 Louis Braille apresentou a primeira versdo do seu sistema de escrita e
leitura em relevo para pessoas cegas. Em 1837, Braille apresentou a versao final do
sistema que, embora tenha levado algumas décadas para ser aceito na Franca,
antes do final do século XIX j& havia se difundido pela Europa e por outras partes do

mundo.

B. Sistema Braille

E um sistema de leitura e escrita por meio do tato destinado a pessoas cegas.
Sua escrita é baseada na cela braille que é o arranjo de 6 pontos em relevo
dispostos em duas colunas de 3 pontos. Estes 6 pontos formam 63 combinacdes
diferentes como as letras do alfabeto, os sinais de pontuacdo, os numeros, notacao
musical e cientifica.

Para identificar sua posicdo relativa, os pontos sdo numerados de cima para
baixo e da esquerda para a direita. Os trés pontos que formam a coluna ou fila
vertical esquerda, |, ttm os numeros 1, 2, 3; aos que compdem a coluna ou fila
vertical direita cabem os numeros 4, 5, 6.

O sistema se adapta a leitura tatil. A dimensdo da cela braille deve
corresponder, no minimo, a unidade de percepc¢ao da ponta dos dedos, que mede 6
mm de altura por 4 mm de largura, tamanho esse perfeitamente abrangido pela area

sensivel de um dedo e reconhecivel pelos milhares de receptores ali localizados.

Cela braille:

00
00

Figura 2 — Cela braille
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O Sistema braille € utilizado por extenso, isto €, escrevendo-se a palavra letra por

letra, ou de forma abreviada, adotando-se cddigos especiais de abreviaturas para

cada idioma ou grupo 32. O braille por extenso é denominado grau 1. O grau 2 é a

forma empregada para

representar,

de maneira abreviada, as conjuncgdes,

preposicoes, pronomes, prefixos, sufixos, grupos de letras que sao comumente

encontradas nas palavras de uso corrente.

Alfabeto braille
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Figura 3 — Alfabeto braille

Embora ndo tenha sido encontrada uma medida padrao para a altura dos

pontos, algumas publicacdes tém como referencia a altura de 0,60 a 0,65 mm para o

relevo dos pontos em braille.
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Figura 4 — Altura do ponto

C. Leitura

A maioria dos leitores cegos |Ié com a ponta do dedo indicador de uma das
maos (direita para os destros e esquerda para canhotos). Outros podem ler o braille
com as duas maos. Algumas pessoas utilizam o dedo médio ou anular, em vez do
indicador. Os leitores mais experientes utilizam o dedo indicador da mé&o direita, com
uma leve pressdo sobre os pontos em relevo, o que lhes permite uma otima
percepcao tatil dos simbolos braille. Esse fato acontece somente por meio da
estimulacdo continua dos dedos pelos pontos em relevo. Essa estimulacdo aumenta
guando se movimenta a mao ou maos sobre cada linha escrita, num movimento da
esquerda para a direita.

A média atingida pela maioria de leitores é de cem palavras por minuto. E a
simplicidade do braille que permite essa velocidade.

Todos os caracteres devem possuir a mesma dimensao, obedecendo aos
espacamentos regulares entre as letras e as linhas. A posicao de leitura deve ser
confortavel, de modo que as maos dos leitores fiqguem ligeiramente abaixo de seus
cotovelos.

A diagramacao de material em braille na lingua portuguesa, visando todos os
por menores envolvendo essa leitura, segue normas pré estabelecidas pelo

Ministério da Educacao, como sera exposto mais a frente no relatorio.
2.5 Visita ao CEEDV - Centro de Ensino Especial de Deficientes Visuais

ApoOs permissdo da Secretaria de Estado da Educacéo do Distrito Federal, foi
feita uma visita e uma entrevista com o diretor do CEEDV de Brasilia e com Paulo

Lafaiete — portador de deficiéncia visual — quando foram coletadas informacdes

sobre deficiéncia visual (entrevista e documento de acesso as escolas em anexo).
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Conclusbes da entrevista: a crianga com deficiéncia visual pode acompanhar
o livro que sera projetado a partir dos 4 anos e utiliza-lo para aprender a ler o braille
com o auxilio de um adulto. A partir dessa visita, pode-se entender melhor a relacéo
que criancas com deficiéncia visual tém com imagens e textos. O livro projetado
deve tomar cuidados para traduzir as imagens retratadas na histdria, procurando
falar sobre coisas do dia a dia da crianga para que ela possa reconhecer 0 objeto
citado e evitando citar detalnes como cores e paisagens. A textura utilizada no
material também pode ser um meio de traduzir caracteristicas dos objetos ajudando
as criangas, principalmente as cegas congénitas, a ligarem a ilustracdo com a

realidade.

I. Impresséao Leitura para cegos

Os textos em braille sdo impressos por uma maquina especifica feita para
esse fim. O texto digitado € passado para o programa Braille Facil e traduzido para
braille; a partir disso, a impressora braille fura os pontos em papel especial para
essas producdes — couché com gramatura alta. Muitas vezes esse método de furar o
papel danifica as paginas e as letras podem ficar ilegiveis para os videntes. Para 0s
alunos do DF, os livros sdo feitos no centro de apoio pedagdgico, do CEEDV.
Existem algumas regras de composicao textual para braille. Programa Braile facil —
Programa de computador que transforma texto digitado em texto braile para
impressao instantanea; Centro de apoio pedagdgico do CEEDV - Centro onde 0s
livros didaticos sao traduzidos do alfabeto digitado para o Braille.

Il. Leitura para cegos
Entrevista com Paulo Lafaiete — formado em publicidade, 25 anos, portador
de cegueira desde bebé (no entanto, possui em torno de 5% de visdo) — em formato

de conversa informal na qual Paulo mostrou como a leitura de um texto impresso &

realizada por pessoas portadoras de deficiéncia visual.
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Como os cegos leem

Paulo mostrou que a maioria dos cegos, ao se deparar com um texto ou livro,
primeiro passam as maos sobre toda a pagina para entender o todo e, apos o
reconhecimento, vao “escaneando” a pagina por areas menores, da borda ao centro.
A partir disso, encontram o inicio das frases e leem da esquerda para a direita, de
cima para baixo, assim como os videntes.

Observando a leitura de Paulo, entre a de outras criancas na biblioteca, péde-
se chegar a conclusédo de que a distancia das margens do texto deve ter o tamanho
de, no maximo, 3 centimetros, equivalente a aproximadamente 2 dedos, pois uma
pessoa que Ié braille precisa desse espaco para apoiar os dedos enquanto 0s
desliza sobre a pagina. Entretanto, se essa margem for muito longa, o individuo
pode se perder entre onde termina a linha e onde comeca a proxima.

Os livros escritos em braille costumam ter margens pequenas para que nao
se perca o ritmo da leitura nas quebras de linha. E sua numeracédo se encontra na

parte superior da pagina.

2.6 Segunda visita ao CEEDV

I. Andlise de similares

Na segunda visita ao CEEDV, observou-se que a maioria dos livros
encontrados na biblioteca do centro sado exclusivos para leitura em braille ou sao
historias famosas adaptadas e traduzidas para criancas com deficiécia visual. Uma
pequena amostra € de livros inclusivos que podem ser acompanhados por videntes
e ndo videntes. Outros ainda, exclusivos para leitura vidente, sdo separados para
contadores de historias voluntarios e docentes lerem para as criangas e jovens do
centro.

Foi possivel coletar uma amostra de livros que procuram atender a criancas
com deficiéncia visual para andlise.Foi feita uma coleta de dados sobre os produtos
ja existentes nessa area, com foco nos materiais com proposta inclusiva.

Os principais aspectos analisados foram divididos em 3 grupos.
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I.  Aspectos Gerais:
e Exclusivo — apenas para criangas com cegueira;
e Inclusivo — linguagem para criangas com cegueira, com baixa visao e para
videntes;
e Tamanho — dimensdo fisica do livro em centimetros;

e Margem — tamanho da margem em centimetros.

II.  Aspectos desenvolvidos para pessoas com cegueira:
e Numeracgdo de paginas — posi¢cao na pagina que € colocada a numeragao em
braille;
e Furos no papel — acabamento do texto escrito em braille, além da presenca
do mesmo acabamento nos contornos de imagens descritas na historia;
e Textura — Avalia se ha ou ndo algum tipo de textura nas ilustracdes. Nao
levando em consideracao furos e pontos no contorno.

e Dimenséo da cela braille — corresponde as dimencdes das celas braille.

lll.  Aspectos desenvolvidos para criangcas com baixa viséo:
e Contraste — Mensura se ha contraste no uso das cores tanto nas ilustracdes
guanto na impressao do texto a tinta.

e Fonte ampliada — Mensura se h4 uso de fonte ampliada nos textos a tinta.

Além desses aspectos, alguns livros trazem maneiras diferentes de atingir

criangas com problemas de viséo.
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Livro 1: A Felicidade das Borboletas
Autor: Patricia Engel Secco
Editora: Editora Boa Companhia LTDA

Figura 5 — Capa e contracapa (A Felicidade das Borboletas)

Caracteristicas do livro: conta a histéria de uma pequena bailarina que
esta fazendo sua primeira apresentacgdo, fantasiada de borboleta.

I.  Aspectos Gerais

e Inclusivo: O livro traz texto em braille e a tinta.




Figura 6 — pagina (A Felicidade das Borboletas)

¢ Tamanho: 21cm X 21 cm

e Margem: 1,5 cm

Il.  Aspectos desenvolvidos para cegos
e Numeracédo de paginas:

Figura 7 — numeracao (A Felicidade das Borboletas)

e Furos no papel: O braille foi impresso através de um precesso que néo fura,
mas achata os pontos, por meio de de uso de pressédo. Esse processo nao
danifica tanto o papel quanto os furos, mas deixa residuos visuais na

impresséo a tinta.

As ilustracdes do livro sdo contornadas pelos pontos e algumas imagens sao

formadas apenas por esses pontos, para serem lidas por criangas sem visao.
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Figura 8 — braille (A Felicidade das Borboletas)

Figura 9 — Frente (A Felicidade das Borboletas) —

Figura — 10 Verso (A Felicidade das Borboleta)
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Figura 11 — llustracdes livro borboleta

e Textura: Ndo possui texturas.

e Dimenséao da cela braille: 6 mm X 4 mm

lll.  Aspectos desenvolvidos para criangcas com baixa visao
e Contraste: O livro apresenta cores contrastantes, principalmente para

destacar o texto a tinta do fundo da pagina.

e Fonte ampliada: A histdria € contada com dois tamanhos de fonte a tinta

distintas. Uma para videntes outra para criangas com baixa visao.
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Figura 13— Fonte ampliada livro borboleta

Livro 2 — A histéria da Baratinha
Autor: Recontado por Joao de Barro

Editora: Moderna

Edigdo Brdille .. -

Recontado

BARRO (BRAGUINHA)

Volume Gnico
1* edigdio - 2008
Editora Moderna

Figura 14 — Capa (Baratinha)

Caracteristicas do livro: € uma adaptacdo do conto “A histéria da Baratinha”

traduzida para a versao braille.
I.  Aspectos Gerais

e Exclusivo: O livro é escrito apenas em linguagem braille e atende apenas o

publico de criancas com deficiéncia visual que ja sabem ler esse codigo.
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Figura 15 — Pagina em braille (Baratinha)

e Tamanho: 21cm X 21 cm
e Margem: 1,5cm

Il.  Aspectos desenvolvidos para cegos
e Numeracédo de paginas: marcada na primeira linha do texto braille.
e Furos no papel: O braille foi impresso através de um processo chamado
Método de Estereotipia que ndo fura, mas achata os pontos, por meio de de
uso de pressdo. Como ndo ha imagens impressas a tinta esse meio de

impressao nao interfere na leitura ou em imagens retratadas.

As ilustragbes do livro sdo contornadas pelos pontos e as imagens sdo

formadas de acordo com referéncias visuais de pessoas videntes.
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Figura 16— llustracdes (Baratinha)

e Textura: N&o possui texturas.

e Dimensao da cela braille: 6 mm X 4 mm

Livro 3 - A Lagoa encantada
Autor: Patricia Engel Secco
Editora: Editora Boa Companhia LTDA

Figura 17— Capa (A lagoa encantada)

Caracteristicas do livro: conta a histéria de uma rei mal que bane de seu
reino todos os idosos, banindo também toda a sabedoria e experiéncia. Seu reino
passa anos apenas com jovens até encontrar uma senhora que muda a historia

desse pais.
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I.  Aspectos Gerais

« Inclusivo: O livro tras texto em braille e a tinta.

Arrependido, o rei res-

pondew’ it Minha vaida-

— Euerre ' i
de me tornou tolo e irraclo-

nall Mas, a partir de hoje,
vale uma nova lei: que to-
dos os idosos sejam no-
vamente acolhidos no rei-

30

Figura 18 — pagina com impressao braille e a tinta (A lagoa encantada)

e Tamanho: 21cm X 21 cm

* Margem: 1,5 cm

II. Aspectos desenvolvidos para cegos
* Numeracao de paginas: A paginacao € marcada na primeira linha do texto

braille. A numeracao se localiza nas estremidades externas das péaginas.

Ha muil
havia un
/| governadc

Figura 19 — Numeracgéo da pagina (A lagoa encantada)

» Furos no papel: O braille foi impresso através de um processo que fura o
papel. Esse processo danifica o papel deixando residuos visuais tanto no texto a
tinta quanto nas imagens retratadas.
As ilustracdes do livro sdo contornadas pelos furos e algumas imagens sao
formadas apenas por esses pontos, para serem lidas por criancas sem visao.
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Figura 20 — Acabamento impresséo em braille (A lagoa encantada)

» Textura: Nao possui texturas.
* Dimensao da cela braille: 6 mm X 4 mm

[Il. Aspectos desenvolvidos para criangcas com baixa visdo
» Contraste: O livro apresenta cores contrastantes para destacar o texto a tinta do
fundo da pagina, porém em suas imagens esse contraste ndo acontece. As imagens
possuem cores claras e complementares, dificeis de distinguir para quem possui

baixa visao.

Em pouco tempo, s0
via em seu pais jover
~ criangas, pois apenas
fio de cabelo brancoou u

Figura 21 — contraste das paginas I(A lagoa encantada)
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» Fonte ampliada: A historia é escrita com fonte a tinta que possui corpo

grande.
_ 4 vida esta cada vez
5 sA goiﬂéﬁa- F.’nmelro,
vn:wcé meu pai, foi banido
'25 montanhas. De-
pois, uma geiﬁceira_trans-
Figura 22 — Fonte ampliada (A lagoa encantada)
Livro 4 — Adélia Esquecida
Autor: Lia Zatz
Editora: WG Produto
[ C I (.‘hc?i {),_Q:,*J;‘ Uece L] o)
Figura 23 — Capa e contracapa (Adélia Esquecida)
Caracteristicas do livro:
O livro conta a historia de Adélia, que levanta um dia esquecendo tudo pela
casa.
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I. Aspectos Gerais

« Inclusivo: O livro traz texto em braille e a tinta.

Figura 24 — Livro Adélia Esquecida impresso a tinta e em braille

e Tamanho: 20 cm X 25cm

* Margem: 2 cm

II. Aspectos desenvolvidos para cegos

* Numeracéao de paginas: A numeracédo das paginas em braille acompanha a
numeracéo do texto a tinta em posi¢éo convencional de livros escritos para videntes:
Extremidade esquerda inferior da pagina. A numeracdo nesse livro s6 aparece nas
paginas pares onde se encontram o0s textos, ndo aparecendo nas paginas onde
estdo as ilustracdes. Esse tipo de numeracao pode fazer com que o leitor cego se

perca da sequéncia das péaginas.

LA D)

Figura 25 — Numeracéo (Adélia Esquecida)
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» Furos no papel: O livro foi impresso por meio de de uma nova tecnologia
de impresséo braille, o braille BR. Essa tecnologia ndo danifica o papel e permite
gue o texto impresso a tinta ndo sofra interferéncia visual alguma, podendo ser

claramente lido por pessoas com baixa visao e videntes.

M—

Figura 26 — Modo de acabamento em braille

» Textura: O livro usa verniz para simular texturas e aromas em suas
ilustracdes, possibilitando novas experiéncias para os leitores e buscando uma nova
forma de contar sobre as imagens para os cegos, fugindo do tradicional contorno
furado.

» Dimenséo da cela braille: 7 mm X 4 mm

[ll. Aspectos desenvolvidos para criangas com baixa visdo
» Contraste: O livro apresenta cores contrastantes para destacar o texto a tinta do

fundo da pagina e para destacar, nas ilustracdes, os objetos do fundo.
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E esqueceu de pentear o cabelo.

— Espera al Adélia, assim vocé E esqueceu de abotoar a blusa.

— Espera al Adélia, assim vocé

fica resfriadal

parece um espantalho!

Figuras 27 — Contraste nas paginas (Adélia Esquecida)

» Fonte ampliada: A historia é escrita com fonte a tinta que possui corpo

grande, utilizando-se de poucas palavras por pagina.

E esqueceu de pentear o cabelo.
— Espera al Adélia, assim vocé

parece um espantalho!

Figuras 28 — Fonte ampliada I(Adélia Esquecida)
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Livro 5 e 6 — Aninha, me conta uma histéria? / O lanterna
Autor: Hermes Bernardi Jr. / Alexandre de Castro Gomes

Colecao Diferencas

Figuras 29 — Capas dos livros Aninha me conta uma histéria e O Lanterna

Caracteristicas do livro:

Os dois livros sdo da mesma colecédo e compartilham do mesmo projeto e
processo de producéo.

I. Aspectos Gerais

¢ Inclusivo: Os livros trazem texto em braille e a tinta.

Figuras 30 — Texto impresso a tinta e em braille livros Colecdo Diferengas

e Tamanho: 21cm X 21 cm
* Margem: 1,5 cm
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Il. Aspectos desenvolvidos para cegos
* Numeracgéo de paginas: A numeragdo é marcada na primeira linha do texto

braille, no extremo superior da pagina e acompanha todas as paginas somente em

braille. A numeracao a tinta esta presente apenas nas paginas impares.

Figuras 31 — Numeracdao livros Colecao Diferencas

* Furos no papel: O braille é impresso por meio de de furos feitos no papel.
Além do alfabeto, o livro também apresenta esses furos contornando as imagens.

Dessa forma a legibilidade do contetudo impresso a tinta fica prejudicada.

Figuras 32 — Acabamento do texto em braille Cole¢éo Diferencas

» Textura: Nao possui textura
* Dimensao da cela braille: 6 mm X 4 mm

[ll. Aspectos desenvolvidos para criangas com baixa visao
» Contraste: Na maior parte dos livros € utilizado fundo branco e letras

impressas em preto para destacar o texto a tinta do fundo da pagina. Porém as

cores utilizadas nas imagens sédo claras e com pouco contraste, dificultando a
discriminagao da cena apresentada por pessoas com baixa visao.
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Figuras 33 — llustracdes livros Colegdo Diferengas

» Fonte ampliada: A histéria é escrita com fonte a tinta que possui corpo
grande.

Livro 7 — Girafinha flor faz uma descoberta
Autor: Desconhecido
Editora: Editora do Brasil
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Figura 34 — Capa (Girafinha Flor faz uma descoberta)

Caracteristicas do livro:

A histéria € uma edicéo especial em braille para deficientes visuais cegos.

I. Aspectos Gerais

* Exclusivo: O livro é traduzido apenas em braille.

Figura 35 — Impresséo em braille (Girafinha Flor faz uma descoberta)

« Tamanho: 22 cm X 25 cm

* Margem: 1 cm
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II. Aspectos desenvolvidos para cegos
* Numeracgéo de paginas: A numeragdo € marcada na primeira linha do texto

braille, no extremo superior da pagina e acompanha todas as paginas.

* Furos no papel: O braille € impresso por meio de Método de Estereotipia. Além do
alfabeto, o livro também apresenta esses pontos contornando as imagens com
referéncias visuais de pessoas videntes, ou seja, forma figuras reconhecidas por

videntes e ndo por cegos.

Figura 36 — Acabamento braille no papel (Girafinha Flor faz uma descoberta)

» Textura: Nao possui textura

* Dimensao da cela braille: 6 mm X 4 mm
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Livro 8 — Jambo! Uma manha com os bixos da Africa.

Autor: Rogério Andrade Barbosa

Figura 37 — Capa (Jambo)

Caracteristicas do livro:

O livro é uma versao em braille da historia ‘Jambo! Uma manha com os

bichos da Africa’.

I. Aspectos Gerais

* Exclusivo: O livro tras texto apenas em braille.

* Tamanho: 23 cm X 25 cm

* Margem: 1,5 cm

Il. Aspectos desenvolvidos para cegos

* Numeracdo de paginas: A numeragdo ocorre na primeira linha do texto,

nos extremos externos das paginas.
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Figura 38 — Numeracgéo de pagina (Jambo)

* Furos no papel: O braille foi impresso através do Método de Estereotipia.
Esse processo ndo danifica tanto o papel quanto os furos, porém como foi feito
apenas para cegos, esse acabamento nao é relevante.
As ilustracdes do livro sdo formadas pelos pontos, porém essas imagens sao criadas
a partir de referéncias dos videntes da interpretacdo visual dos animais retratados.

Figuras 39 — Acabamento dos furos do braille (Jambo)

» Textura: Nao possui texturas.

* Dimensao da cela braille: 6 mm X 4 mm
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Livro 9 — Jodo e Maria
Autor: Roberto de Carvalho

Figura 40 — Capa e contracapa (Jodo e Maria)

Caracteristicas do livro:

O livro é uma adaptacdo em braille baseada na obra dos irmédos Grimm.

I. Aspectos Gerais

« Inclusivo: O livro traz texto em braille e a tinta.

Figura 41 — Pagina do Livro com impressao em braille e a tinta
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« Tamanho: 22 cm X 28 cm
* Margem: 2 cm

II. Aspectos desenvolvidos para cegos

* Numeracgéo de paginas: A numeracdo se encontra na primeira linha do
braille, no extremo externo das paginas. A numeracao s6 € continua em braille.

 Furos no papel: O braille foi impresso através de furos em papel com alta
gramatura, danificando o papel e prejudicando a impresséao a tinta.

As ilustracdes do livro sdo contornadas pelos pontos e algumas imagens sao

formadas apenas por esses pontos, para serem lidas por criangas sem visao.

Figuras 42 — Acabamento do braille (Jodo e Maria)

» Textura: Nao possui texturas.

* Dimensao da cela braille: 6 mm X 4 mm

[ll. Aspectos desenvolvidos para criangas com baixa visdo

» Contraste: O livro apresenta cores contrastantes, principalmente para
destacar o texto a tinta do fundo da pagina. As imagens possuem algum contraste,
porém nao muito salientes, e a presenca de gradientes tonais muitas vezes nao é
percebida por pessoas com baixa viséo.
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Figuras 43 — Contraste (Jodo e Maria)

* Fonte ampliada: A histéria é contada com 2 tamanhos de fonte a tinta
distintas. Uma para videntes outra para criangas com baixa visao.

F |
Maria ficou com medo, achando
e estavam perdidos. Mas Jodo, qus¢

. metido a saber tudo, disse:

!W_ Ccalma ai, Maria! Vocé esta
vando para um grande explorade
orestas. Eu sei como voltar pr

Figura 44 — Fonte ampliada (Jo&do e Maria)
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Livro 10 — O ultimo que chegar é...
Autor: Patricia Egel Secco

Figura 45 — Capa - Gltimo que chegar é...)
Caracteristicas do livro:
O livro conta a histéria de amigos e suas relagdes com seus celulares.
I. Aspectos Gerais

« Inclusivo: O livro traz texto em braille e a tinta.
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Figura 46 — Pagina impressa em braille e tinta (O ultimo que chegar é...)

e Tamanho: 21cm X 21 cm

* Margem: 2 cm

Il. Aspectos pensados para cegos
* Numeracdo de paginas: A numeracdo se encontra na primeira linha do
braille, no extremo externo das paginas. A numeracdo em tinta é separada da

numeracgao em braille.

* Furos no papel: O braille foi impresso através de furos em papel com alta

gramatura, danificando o papel e prejudicando a impresséao a tinta.
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As ilustracdes do livro sdo contornadas pelos pontos e algumas imagens séo

formadas apenas por esses pontos, para serem lidas por criangcas sem Vvisao.

Figura 47 — Acabamento em braille (O Gltimo que chegar é...

» Textura: Nao possui texturas.

* Dimensao da cela braille: 6 mm X 4 mm

[ll. Aspectos pensados para criangcas com baixa Vvisao
» Contraste: O livro apresenta cores contrastantes, principalmente para destacar o
texto a tinta do fundo da pagina. As imagens possuem algum contraste, porém néo
muito salientes, para salientar os objetos foi utilizado contormo mais grosso nas
imagens.

' lic
Jhinho que_' ’795 ¢
sé;zaurr:nga da civilizag

_ perguntou Alé. '
—pE' g‘resmo! — disse |

 cardo. - Mas eu SO trou; /7|
2 celular porque a Catar
_ poderia ligar e...
s RO 9/I{‘lc;‘én‘xfzou recebend A
| s

Figuras 48 — Contraste (O dltimo que chegar é...)
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» Fonte ampliada: A histéria € contada com fonte em tamanho de corpo

ampliado.

=

T

sequranga
— pergunto
-E

o que Nos liga a

da civilizagcao?

u Alé.
mesmo! — disse Ri-

cardo. — Mas eu SO trouxe

> celular porque a Catari-

2 poderia ligar e...

i /If‘galzou recebendo
9a¢ao da mamael —

6

Figuras 49 — Fonte ampliada (O ultimo que chegar é...)

Quadro resumos da andlise da amostra de livros

Livro Exclusivo | Inclusivo Tamanho | Margem
(cm) (cm)
1- A felicida- Imagem(= Texto es-
0,7 |- Be
de das borbo- X \/ 21X 21 ? I € Exlrel:no em tinta) e X 6X4 .// crito em 2
letas 2 '| superlor texto tamanhos
N Afundado

2 _ A historia Extremo
da Baratinha '/ X 21X21 1,5 superior Im:f::g‘l € X 6X4 o o
3-Alagoa Extremo |Imagem e v/ Apenas
encantada X ‘/ 21X21 1,5 superior texto X 6X4 no texto ‘/
4 - Adélia Acompanha
Esquecida X v/ | 20X25 2 atinta X v 7X4 v V4
5e6-Ani-
nha, me Extremo |Imageme v
conta uma 20X21 | 15 ) 6X4 Apenas
histéria? | O X v superior texto X no texto v
lanterna
7 - Girafinha Ext Afundado
flor faz uma 4 X 22X 25 1 TEMO 1 magem e X 6X4 — —
descoberta supertar texto
g - Jambo!
Uma manhé Extremo |Imageme
com os bixos v X 23X 25 1,5 superior toxto X 6X4 — _
da Africa.
9- Jofio e v/ Porém

- Extremo | magem e
Maria X v 22X | 2 superior | texto X 7X4 | com de v

pradé

;:LJI e Sn:I-;:u X Y 21X 21 15 Emer_no Imagem e X 6X 4 v/ Apenas /
.. superior texto no texto

Tabela 2 — Quadro resumo da analise
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[l. Conclusdes das visitas ao CEEDV

A maioria dos livros separam imagem do texto, pois, para atender criancas
com baixa visdo, € necessario muito espaco na pagina para texto e figuras.

Poucos foram os livros encontrados com proposta inclusiva. E mesmo com
essa proposta, os livros possuem defeitos relevantes que ndo atendem bem um ou
outro grupo (videntes, baixa visdo ou cegos).

Os produtos tém a preocupacédo de destacar o texto do fundo com contraste
de cores, porem, nem todos se preocupam em levar isso para as imagens. A falta de
contraste pode fazer com que criangcas com baixa visao ndo consigam identificar a
imagem retratada.

A forma como o braille € impresso no papel é um dos maiores desafios
guando se tenta fazer um produto inclusivo, ja que as formas de impressdo mais
comuns furam ou amassam o papel, deixando ruidos visuais nas palavras e imagens
impressas a tinta.

A maioria dos livros apresenta formato 21cm X 21cm, com numeracao na
parte superior externa da pagina, tamanho da cela braille 6 mm X 4 mm e néo
estimulam o tato das criangas por meio de de texturas.

A maior parte das margens dos livros variam entre 1,5 cm e 2 cm, tamanhos
confortaveis para abrigar o texto, de forma que o leitor com cegueira nédo se perca
ao passar para préoxima linha e consiga segurar o livro pela margem.

Todos possuem fontes a tinta com corpos grandes e tipos sem serifa, para
facilitar a leitura de pessoas com baixa visao.

A forma como as imagens s&o expostas para as criangas nao corresponde a
referéncia alguma que elas tenham na vida real. Muitas vezes os contornos feitos
com 0S mesmos pontos usados para o braille formam figuras que pessoas videntes
reconhecem facilmente, mas que ndo sdo reconhecidas por pessoas cegas, a nao

ser que a imagem seja descrita verbalmente a elas.

Caracteristicas importantes do livro para criancas com deficiéncia visual:

I. A historia deve ser pequena e simples: um texto escrito em Braile ocupa em

torno de 4 vezes mais espaco que um texto escrito a tinta. Além disso,

64



criancas que nasceram cegas tém grande dificuldades de compreender certos

aspectos, como cores e formas muito complexas em descri¢oes;

Letras grandes (baixa visdo) e contraste: para criancas que ainda nao
perderam totalmente, porém, grande parte da visdo, € necessario que a fonte
seja usada com um tamanho grande e que seu contraste com a pagina seja o

maior possivel para que possam identificar os contornos das letras;

Imagem e textos separados: para melhor leitura e compreensao da historia, 0

texto e as imagens devem ser separados de pagina durante a narrativa;

Textura/aroma/relevo: serdo utilizados esses recursos para proporcionar
novas experiéncias para as criangas, tanto para as videntes quanto para as

gue possuam alguma deficiéncia visual;

Imagens simples e alto contraste: as imagens ou ilustracbes devem conter
poucos elementos, e terem cores fortes e contrastantes para que criancas
com baixa visdo possam reconhecer suas caracteristicas. E ao se aplicar
texturas as criangcas cegas possam identificar os objetos com textura

facilmente;
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Cores: paleta de cores dos livros com proposta inclusiva.

Figura 50 — Paleta de cor A felicidade das borboletas

Figura 51 — Paleta de cor A lagoa encantada
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Figura 52 — Paleta de cor Jo&o e Maria

Figura 53 — Paleta de cor O lanterna
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Figura 54 — Paleta de cor O ultimo que chegar é...

Figura 55 — Paleta de cores livro Adélia
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Para obter contraste e possibilitar melhor leitura para criangcas com baixa
visdo, alguns livros colocam a fonte tipografica preta sobre o fundo da pagina
branco, aproveitando-se do contraste entre essas duas cores.

Ja outros alternam as fontes entre as cores preta e branco, usando fundos
coloridos que contrastem bem com elas.

A preocupacdo em destacar o fundo da fonte escrita a tinta € nitida em todos
os livros, todavia, essa preocupacdo nao € observada nas ilustracbes que
acompanham a narrativa.

Pode-se observar que livros como A lagoa encantada, O lanterna e O Ultimo a
chegar é... usam uma paleta composta por cores claras e pouco contrastantes.
Essas cores, ao comporem ilustracbes em livros infantis para criancas com baixa
visdo, acabam se tornando pouco distinguiveis.

Livros como Jodo e Maria, O lanterna e O ultimo a chegar é... Usam com
frequéncia o efeito de gradientes tonais ou de luz e sombra, que normalmente nao
sao percebidos por pessoas que possuem baixa visao.

No livro A felicidade das borboletas se encontra uma maior preocupagao com
as cores das ilustragcbes comparada aos livros ja citados, porém, ainda existem
Imagens que ndo possuem contraste ou em que se utilizam cores muito claras.

Dos livros em andlise, o livro Adélia foi o que melhor conseguiu alinhar a
composicdo das imagens com a necessidade visual de pessoas com baixa visdo. A
combinacdo entre tons claros e escuros e entre cores contrastantes permite que
pessoas com baixa visdo consigam diferenciar mais facilmente os objetos retratados

do fundo da cena.

[ll. Andlise: Colecao Adélia

Dos livros avaliados, 0 que mais se aproxima da proposta do projeto é o
“Adélia Esquecida”, requerindo analise mais profunda do produto.

O livro faz parte de uma colecdo com trés volumes, que contam pequenas
histérias do dia a dia da personagem Adélia.

A obra tem uma proposta de compartilhamento, contando com elementos

que estimulam a visao, o tato e o olfato. Entretanto, o diferencial dessa producéo € o
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uso de um método de impressao que nao danifica o papel. Palavras da editora WG
produtos sobre a colecao:

Todos os elementos gréficos dos livros da cole¢éo foram trabalhados
de forma a enriquecé-los nos trés aspectos da percep¢do humana:
visual, tatil e olfativa. Assim, o aproveitamento da obra assume alto
nivel qualitativo convidando todas as criancas a imaginacdo e a
experimentacao.

O sistema de impressao braille.BR, idealizado por Wanda Gomes
(patente requerida), permite que o livro possa ser utlizado por
pessoas com deficiéncia visual ou visdo normal. Alta qualidade na
legibilidade e sem qualquer prejuizo da qualidade para nenhuma das
partes. (Wanda Gomes)

Figura 56 — Colecéao de Livros Adélia

Ao se obter acesso aos trés livros da colecado, possibilitou-se andlise critica

mais completa sobre a obra. Os pontos negativos e positivos destacados do livro
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foram observados visando a eficiéncia de sua proposta em atender aos videntes e
as criancas com deficiéncia visual mas também é levado em consideracdo 0s
objetivos do projeto.

Essa anélise também contou com o auxilio de um deficiente visual, Paulo
Lafaiete, que analisou a leitura tendo como base sua deficiéncia e seus
conhecimentos a cerca da inicializagéo da alfabetizagao de criangas com deficiéncia
visual. Ressalta-se que Paulo frequenta o CEEDV desde sua infancia até os dias de

hoje e acompanha o desenvolvimento das criancas do centro.

Positivos:

e O trés livros possuem historias simples, curtas e nao fantasiosas, que contam
coisas do cotidiano de qualquer crianca. A narrativa ndo possui detalhes
como a descricdo de paisagens e cores, ja que essas nao sdo facilmente
identificadas por cegos cogeénitos.

e A maioria das ilustracbes sdo simples e representam bem distintamente os
objetos retratados, sem muita sobreposicéo, facilitanto o reconhecimento das
imagens por quem possui baixa visao.

e Uso de cores vibrantes e contrastantes tanto nas ilustragdes quanto no texto,
facilitanto a leitura de criangas com baixa visao.

e De acordo com Paulo, o contraste usado é bem eficiente, permitindo a ele,
com 15% da visdo, perceber a diferenca das cores.

o Identifica-se também nas ilustragbes o0 uso de poucos elementos com
tamanhos que ocupam toda a pagina, o que ajuda na leitura tatil das imagens.

e Também com foco nessas criancas foi utilizada a fonte Scala Sans para texto
impresso a tinta com corpo de fonte grande. Além disso a maioria das paginas
possuem poucas linhas de texto a tinta para dar mais espaco para a letra
ampliada.

Negativos:

e Algumas poucas imagens contem muitos elementos com cores e tons

proximos, dificultando a disting&o.
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Figuras 57— Paginas do livro Adélia.

Positivos:
O livro explora o uso de texturas, simuladas por verniz, para compor as
imagens. A utilizacdo dessa tecnologia, além de ndo danificar o papel como o
contorno com pontos utilizados em outros livros, permite que as criangas
possam ter uma traducdo da imagem mais proxima da realidade, estimulando

o tato e a imaginacéo.

Figuras 58 — Exemplos de verniz utilizado no livro Adélia.
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Também é utilizado verniz com aroma para simular odores e estimular o olfato.

|

Figuras 59 — Exemplos de verniz com aroma utilizado no livro Adélia.

Negativos:

e Mesmo com a utilizacdo do verniz ainda é dificil identificar o que as imagens

representam. O verniz traz uma textura, porém nao € a correspondente dos

objetos na realidade e a mistura de tantas linhas e sensa¢cfes confundem a

traducdo do que é retratado. Observa-se que 0s contornos das imagens sao

de referéncia de videntes. Segundo Paulo, além da leitura com o tato, um

vidente teria que descrever as imagens para que uma crianca pudesse

associar ao objeto.

e Os aromas presentes nas paginas nao ficam muito evidentes e sao dificeis de

identificar, mesmo quando o livro ainda € novo.

Positivos:

O braille.BR, tecnologia desenvolvida pela editora WG Produtos e patenteada

por Wanda Gomes , tem uma série de vantagens comparado ao modo de

impressao em braille convencional:
e Nao fura o papel
* Nao desgasta a pagina

» Mantém integra qualquer impressao a tinta feira anteriormente no papel.

» O processo usa de um verniz aplicado sobre couché fosco e imprime com a

fonte de mesmo nome do processo, braille.BR, desenvolvida para o projeto

Adélia, que obedece as normas da escrita braille na lingua portuguesa.
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Figura 60 — braille BR — fonte braille que compés o livro Adélia

Negativos:
Para validar a eficiéncia do braille BR Paulo fez testes de leitura e constatou
dificuldades em identificar e distinguir as celas braille, pois, segundo ele, os
pontos estavam achatados. Paulo diz que esse tipo de problema é comum em
livros mais antigos, onde os pontos ja foram gastos pela constante leitura.
Foram apresentados para Paulo um livro da colecdo antigo € um recém
comprado. Os dois exemplares apresentaram a mesma dificuldade de leitura.

Figura 61 — Paulo Lafaiete lendo o livro em braille
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Negativos:

Além da altura dos pontos, outro problema identificado € o papel usado para a
impressao. Mesmo o papel couché sendo fosco, ele tem uma textura lisa e
aspecto brilhoso. Esses dois fatores sdo importantes porque a textura do
papel se confunde com a textura do material usado para imprimir os pontos e
sendo brilhoso pode dificultar a leitura de pessoas com baixa visdo. Paulo
chama atencdo para diferenca de textura e altura que os pontos em braille
devem ter do papel comparando o livro Adélia com outro impresso no Centro
Pedagogico. Ele fala que criancas que ainda ndo dominam totalmente a
leitura braille ndo tém tanta sensibilidade nos dedos quanto uma pessoa mais
velha habituada com a linguagem, como ele, sendo de extrema importancia a

forma como esses pontos sdo impressos.

A gramatura do papel também n&o foi suficiente para impedir que o relevo
provocado pela textura de um lado da pagina interferisse na pagina do verso,
de forma que Paulo, ao tentar ler algumas paginas, confundia o braille com
resquicios da ilustracédo no outro lado.

Observa-se gue esse papel também ndo suporta muito manuseio, pois sua

tinta descasca facilmente.

Figura 62 — Papel usado no livro Adélia, com brilho
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Figuras 63 — Verniz que afeta o verso do papel.

Figura 64 — Livro descascado com pouco tempo de uso

A enumeracdo de paginas em livros braille normalmete aparecem no canto
superior externo da péagina, como visto na maioria dos livros analisados. A
paginacdo do livro Adélia acompanha o texto em tinta e a posicdo dos niumeros se
encontra na parte inferior e central da pagina, assim como muitos livros feitos para
videntes. Essa diferenca da paginacdo nesse livro pode causar dificuldades para o
leitor cego localizar em que péagina estd, ja que esta habituado ou aprendendo uma
diagramacéo diferente. Paulo quando tentou localizar a enumeracédo da pagina levou
certo tempo até encontrar a posic¢ao correta.

Figuras 65 — Exemplos de numeracéo em braille
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2.7 Leitura para portadores de Visao Subnormal

Para avaliar como ocorre a leitura para uma pessoa com baixa visdo e quais
sao suas principais dificuldades para ler, foi feita uma entrevista com um portador de
baixa visdo ou visao subnormal.

A entrevista com Humberto Dalla Costa — possui Visdo Subnormal, 37 anos
de idade, formado em Administracao — foi realizada em dois momentos: no primeiro,
Humberto conta sobre seu problema de visdo e explica suas dificuldades. No
segundo, ele faz testes de leitura com a publicacdo Adélia, para avaliar a fonte e o
contraste escolhidos.

Humberto diz que comecou a ter problemas de visdo em torno do 13 anos,
com muita dificuldade de aceitacéo de sua condicdo. Em 2005 foi diagnosticado com
um caso grave de degeneracao ocular, que causou a visao subnormal.

Teve-se acesso ao diagnostico de sua deficiéncia que consta que ele possui
visdo subnormal no olho direito e cegueira no olho esquerdo.

Suas principais dificuldades sédo a visdo embacada, falta de foco e pouco
campo de visdo. Ele normalmente usa fonte Arial tamanho 22 para compor textos.

Pediu-se para Humberto ler dois livros da colecdo Adélia e expressar sua
opinido sobre a fonte escolhida e o contraste utilizado nas cores entre texto e fundo.

Ele demonstrou muita dificuldade em ler o livro. As paginas mais faceis de ler,
segundo ele, foram a vermelha, a rosa e a roxa com texto em branco. Humberto
explica que os tons mais escuros facilitaram a leitura, porém, enfatiza que sua maior
dificuldade em ler esta no brilho do papel.

O livro Adélia foi confeccionado em papel couché fosco, que reflete luz, de
forma que atrapalha a leitura. Nas paginas onde foram utilizadas cores que
absorvem mais luz, essa dificuldade foi minimizada. O ideal para leitura, diz ele, sdo

papeis foscos, sem qualquer tipo de brilho.
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Figura 66 — Reflexo de luz — Livro Adélia

A escolha do tipo de papel utilizado para o projeto é de grande relevancia
para atender aos critérios desejados. Para portadores de cegueira, 0s pontos em
braille se destacam mais quando estdo sobre papel com textura mais aspera; para
portadores de visdo subnormal, papeis lisos e com brilho refletem muita luz,
tornando a leitura pouco legivel.
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3. DEFINICAO DO PROJETO

3.1 Olivro

|. Historia

O enredo do livro deve ser simples, principalmente no que diz respeito a
descricéo de detalhes que remetem a cor ou paisagens, de forma que a crianga que
possua cegueira congénita possa identificar as realidades relatadas no livro como
qualquer outra crianca que o ler. Também se leva em consideracédo o espaco que o
texto em braille ocupa.

Sendo assim, a historia foi escrita especialmente para essa publicacdo, pela
autora deste projeto, levando em consideracéo todas essas questdes.

A Secretaria de Educacédo Especial, do Ministério da Educacédo, compds o
documento Grafia Braille para a Lingua Portuguesa, que regulamenta os aspectos
do braille para escrita no portugués. Documento em anexo.

Com base nesse documento a histéria contada no livro obedece as normas

da escrita braille, inclusive em sua diagramacao.

A. Histéria impressa a tinta:

Maria bisbilhoteira

Maria acordou cedinho,
Estava animada para aproveitar o dia.
Tomou um copo de leite cheinho

e comeu as torradas gostosas da mamae.

Curiosa como €, logo se levantou da mesa e foi bisbilhotar a casa inteira.

Bisbilhotou embaixo da cama.
— Hhhmm o que sera que tem aqui?
E encontrou um sapato velho.
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— Vou tirar isso dali.

Bisbilhotou no banheiro.

E derrubou as toalhas no chao inteiro.

Bisbilhotou no roupeiro.

E derrubou os vestidos do cabideiro.

Bisbilhotou o quarto da mamaée.
E baguncou o cobertor.

Foi bisbilhotar na cozinha.
— Ai ndo Maria, ai vocé pode se machucar!

— Pegue uma fruta e va brincar em outro lugar!

Bisbilhotou no jardim.

E encontrou a flor mais cheirosa.

Bisbilhotou mais um pouquinho e achou até o caminho do caracol.

Bisbilhotou no canil.

E fez carinho em seu cao Funil.

E bisbilhotou tanto que o dia se foi rapidinho.

E quando mamée reparou na casa...

— Maria, vocé baguncou a casa inteira...

Volte ja e arrume cada cantinho.
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B. Histéria impressa em braille
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Il. Tamanho

Para a definicdo das dimensdes do livro, foram levados os seguintes critérios
em consideragao:

« Como ja mencionado, o texto impresso em braille ocupa muito mais espaco
na pagina que um em impresso a tinta. Sendo assim, o tamanho deve abrigar
o texto em braille, de forma que as duas escritas possam ocorrer juntas.

o Para atender as pessoas com baixa viséo; a fonte do texto a tinta deve ter um
corpo grande, demandando mais espaco na pagina;

e O projeto se baseia no conceito de compartiihamento. O livro deve ter um
tamanho que sugira esse conceito, podendo ser acompanhado um pouco
mais de longe em relagdo a distancia normal de leitura e apreciado por mais

de uma pessoa.

Com a analise de similares, pode-se inferir que a dimensédo mais utilizada
para bem abrigar a impresséo braille foi de 21cm X 21 cm, formato quadrado.

A partir dessas observagdes, foi necessaria uma pesquisa para conhecer 0s
tamanhos mais comuns de livros que possuem a proposta de serem lidos para
criancas enquanto elas acompanham a historia, ou seja, acompanhado por mais de

uma pessoa.
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Local da pesquisa: Livraria Cultura: Shopping lguatemi. Foram coletadas
medidas de uma amostra de 20 livros.
e 8 Livros — 25cm X 25cm;
e 4 Livros —29cm X 25cm;
e A4Livros — 28cm X 25cm;

e 4 Livros —26cm X 31cm;

Esses livros foram escolhidos por serem maiores que a maioria e por terem o
propoésito de serem lidos por mais de uma pessoa — normalmente com um contador
da histéria sendo acompanhado por crianca — e a maioria tem o tamanho de 25cm X
25cm, formato quadrado. Tamanho escolhido para o projeto.

Levando em consideragdo o tamanho dos livros em braille (21X21cm) e a
visita a livraria Cultura, o tamanho escolhido para o projeto foi de 25X25 cm.

A escolha do formato quadrado também se deu pela preferéncia de obter uma
forma horizontal quando o livro estivesse aberto, para dar mais condicfes de ser

acompanhado por mais de uma pessoa.

I1l. Fontes

O projeto abrange criancas com diferentes niveis de visdo, que podem ser
classificadas em trés tipos, como citado anteriormente:
o Cegas: que fardo a leitura por meio do sistema braille;
e« Com baixa visdo: que fardo a leitura por meio de impressdo a tinta, com
adaptacoes;
« Visdo normal ou regular: que também fardo a leitura por meio de impressao a

tinta;

Para atender esses trés grupos, foram feitos estudos acerca da leitura em

braille e leitura a tinta, como veremos a seguir:

A. Decisédo da fonte tipogréfica para criangcas com baixa visdo
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Tomando como premissa que uma fonte escolhida para criangas com baixa
visdo atenda perfeitamente as com visdo normal, uma das premissas do design
universal, o foco dessa pesquisa foi em atender ao primeiro grupo.

Primeiro, precisou-se entender os conceitos de legibilidade e leiturabilidade
que permeiam as condi¢Bes basicas para que um texto possa ser lido com clareza.

Legibilidade é a percepcdo da informacdo, enquanto leiturabilidade é a
compreensao dessa informacao, ou seja, legibilidade esta ligada com a capacidade
de destingir e reconhecer individualmente cada letra ou palavra no que diz respeito a
sua nitidez, enquanto a leiturabilidade esta relacionada com a compreensao e
interpretacdo do texto, € a compreensao da mensagem, independente se o texto
esta totalmente legivel ou ndo. Aplica-se caso a palavra possa ser lida e percebida,

mesmo que suas letras estejam fragmentadas, deformadas ou ausentes.

Pessoas com baixa visdo, embora enxerguem, possuem graves dificuldades
para obter legibilidade ao ler algo e distinguir as letras e palavras. Elas nao
conseguem, por exemplo, perceber detalhes nas letras como serifas, barras e
hastes ou distinguir o “a” do “0” em alguns desenhos de fontes que, ao se tornarem
mais distintos, ajudam a ser reconhecidas e diferenciadas.

De acordo com o artigo Tipografia Inclusiva & Legibilidade, de Maria Cristina de

Sousa Araujo Pinheiro, os detalhes aos quais se precisa dar mais atencéo ao pensar
em legibilidade sdo a altura “X” da letra, o tamanho da fonte, o contraste produzido
pelo desenho, a espessura dos tracos e 0 espacamento entre as letras. A altura “X”
se destaca, pois, quanto maior ela é, mais legivel se torna a fonte para leitura,
principalmente em tamanhos pequenos. A percepcdo do espago vazio, também
muito importante, ajuda o olho a identificar as letras.

A escolha da fonte tipografica mais adequada é essencial para trazer
legibilidade ao texto; todavia, esse trabalho pode ser danificado irreversivelmente
caso ndo se dé atencdo a composicao do texto em que serd inserida.

Os espacos entre as letras e linhas, de acordo com tamanho, tipo e forma das
letras, podem afetar a qualidade do layout. O espaco entre as linhas e a espessura
das hastes, por exemplo, formam a mancha do texto e vao definir se o texto é denso

ou leve, podendo resultar em uma leitura lenta, se mal equilibrados.
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Para algumas pessoas com baixa visdo, € necessario maior espago entre as
letra e entre as linhas, para que consigam acompanhar o ritmo do texto sem se
perderem. Para outras, a dificuldade esta em textos impressos em papéis que
refletem muita luz. Ja4 algumas pessoas ndo conseguem perceber cores e formas
devido a névoa e dispersao da luz que algumas doencas causam.

De acordo com as pesquisas realizadas no artigo A comunicacéo visual de
bulas de remédios: analise ergonémica da diagramacdo e forma tipografica com
pessoas de terceira idade, de Patricia Tiemi Lopes Fujita, que usou como base
conceitos de legibilidade e ergonomia para pessoas com baixa visdo e realizou
testes de eficacia tipografica e legibilidade, pode-se chegar a conclusédo de que o
arranjo tipografico mais proximo do ideal para quem possui baixa visdo requer

atencao nos seguintes quesitos:

« Evitar textos apenas com letras mailsculas;

« Nao deixar espacos em branco nos alinhamentos a direita;

e Priorizar o alinhamento a esquerda facilita a leitura,

« O tamanho recomendado para as letras depende da distancia de leitura;

e Aslinhas longas exigem maior espacamento entre elas;

« O contraste apresenta influéncia maior que a iluminacéao na legibilidade.

e Os tipos de letras sem muita ornamentacdo sao mais legiveis em letras com

COrpo pequeno.

A Lighthouse Internacional?, organizacdo sem fins lucrativos, fundada em
1905, dedica-se a ajudar pessoas de todas as idades a superar problemas de visao
de todos os niveis.

Tendo um grande levantamento de informacdes a cerca do problema, essa
ONG disponibilizou em seu site dez recomendacdes para que textos se tornem mais
legiveis e acessiveis para todos:

e Contraste entre o texto e o fundo deve ser alto;
e Uso de cor no texto apenas em titulos e destaques, usando o preto sobre

fundo branco para os textos mais longos;

2 http://www.lighthouseguild.org/
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e Uso de fontes entre 16 e 18 pontos, observando que o tamanho varia de
acordo com o desenho da fonte;

e Uso de entrelinha de 25 a 30% maior que o corpo do texto, garantindo assim
um espaco facilmente perceptivel entre o topo e a base do texto;

e Uso de fontes com e sem serifa, com desenhos mais simples, que sao mais
bem visualizadas. Evitar fontes decorativas ou condensadas;

Escrita em caixa alta e baixa, mais legivel. Evitar o uso do texto em italico,
pois dificulta a leitura; Distincéo, por meio de cores e formatos, das
publicacdes de uma mesma colecéo, facilitando a sua identificagao pelo
individuo com baixa viséo.

¢ O espacejamento, distancia entre os caracteres, deve ser maior, evitando que
as letras parecam juntas. Para os leitores com baixa visdo as fontes mono
espacadas (com 0 mesmo espaco entre todos os caracteres) podem ser mais
adequadas;

e As margens internas devem ser maiores principalmente no caso de
encadernacdo com lombada quadrada, facilitando assim o manuseio da
publicacio e o uso de dispositivos para amplificar o texto como
videoampliadores;

e Uso de papéis com acabamento fosco, preferencialmente;

A partir dessas informacdes foram escolhidas trés opgOes de fontes para o

livro, que atendem as preocupacdes levantadas para pessoas com baixa visao:

A. Wayfinding Sans

Projetada por Ralf Herrmann, que comecgou esse projeto dirigindo extensos
estudos de campo para explorar a legibilidade de tipos de sinalizacdo rodoviaria em
dezenas de paises ao redor do mundo. Ele construiu seu quadro tedrico de
parametros de legibilidade relevantes e usou um exclusivo software de simulacao
em tempo real que simulou as mais diversas situacfes de leitura dificeis (distancia,
nevoeiro, contraste), enquanto as letras eram realmente desenhadas. Esse processo
fez possivel aperfeicoar até os menores detalhes de cada letra para maxima

legibilidade.
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Feita especialmente para sinalizacdo exterior, esse tipo de familia nao
compromete a leitura sob qualquer aspecto da legibilidade. Tem suporte a diferentes
idiomas e é perfeitamente adequado para qualquer projeto de sinalizacdo possivel

em qualquer lugar do mundo.
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Figura 67— Grifos da fonte Wayfinding Sans

B. Tiresias Lpfont

Tiresias foi projetada pelo Dr. John Gill do Instituto Real Nacional para Cegos,
no Reino Unido. Essa fonte foi desenhada para ter caracteres que séo faceis de
distinguir uns dos outros, quesito importante para pessoas com baixa visdo. Os
seguintes fatores-chave foram considerados durante o processo de design: formas
de caracteres, peso relativo, espacamento entre os caracteres, e propor¢cées que
afetam o tamanho maximo no qual o tipo poderia ser usado.

A Tiresias Lpfont € uma fonte grande de impresséao projetada especificamente

para pessoas com baixa visdo. A familia Tiresias Lpfont, composta de regular, italico
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e negrito, foi projetada para atender publicacBes feitas para que esse publico

também possa acessar informagfes, com cuidado em varios detalhes tipogréficos,

além de simplesmente se ampliar a fonte que compde o texto.
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Figura 68— Grifos da fonte Tiresias Lpfont

C. Scala sans
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A familia tem dez pesos, variando em Condensada e Normal (incluindo italico)

e € ideal para a publicidade e embalagem, texto de livro, editorial e publicacao,

logotipo, marca e industrias criativas, texto pequeno, sinalizacdo, bem como web e

design de tela.

E uma fonte popular e bastante usada por ser legivel e acessivel. Além de, ao

contrario das fontes ja apresentadas, ser encontrada na versao gratis.
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Figura 69 — Grifos da fonte Scala Sans

Dessa amostra, a fonte que melhor atende a necessidade que o livro
demanda é a Tiresias Lpfont, pois foi desenvolvida especialmente para impressos e
foi desenhada com a preocupagdo de otimizar a leitura para pessoas com
deficiéncia visual.

Ela faz parte de uma familia tipografica desenvolvida pelo RNIB — Royal
National Institute for the Blin, que reuniu uma equipe de especialistas do RNIB e
do Moorfields Eye Hospital — Christopher Sarville, Peter O’'Donnell e Dr. John Gill.
Produziram uma série de variantes desta letra para diferentes aplicacdes, onde a
legibilidade foi o objetivo mais importante.

Cada fonte dessa familia foi desenvolvida para uma situagdo de leitura
diferente, sendo a Tiresia Lpfont feita para leitura de impressdes a curta distancia,

ou seja, publicacbes como livros, folders, revistas, entre outros.
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B. Fonte para criancas com cegueira — Braille

Para atender ao publico de criancas com cegueira, a escolha da fonte em
braille foi a Braille Type, de Chiara Zanotti.

Essa fonte € a fonte braille gratuita mais completa encontrada em termos de
caracteres como acentos e pontuacdo. Além disso, ela se adapta bem ao tamanho

padrao da cela (6mm X 4 mm), enquadrando-se nos requisitos do projeto.
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Figura 70— Grifos da fonte braille Type

IV. Diagramacao

Seguem as diretrizes do projeto que dardo forma a diagramacdo do livro,

baseadas nas informacgfes adquiridas anteriormente.
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A. Gerais:

Na diagramacao do livro o texto sera separado da imagem,ou seja, um em
cada pagina, a fim de que se disponha um espaco maior para a escrita em braille e a
tinta.
e Tamanho: 25X25 cm;
e Margem: 2 cm;

e Numeracado: Ambas no extremo externo superior da pagina

I.  Diagramacédo do texto impresso em tinta:
o Fonte Tiresias Lpfont;
e Corpo da fonte: 41 pt
e Tracking: 30
e Entrelinha: 57 pt
e Alinhamento a esquerda
o Caixa de texto centralizada na pagina
e Endentacdo do paragrafo: 19 mm

Maria acordou cedinho.

Estava animada para
aproveitar o dia.

Tomou um copo de leite
cheinho e comeu as torradas
gostosas da mamae.

Figura 71 — Grid da pagina — Impressao a tinta
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Diagramacéao texto impresso em braille:
Fonte braille Type;

Corpo 26,2 pt para fonte, equivalente a Cela com 6X4 mm.

O texto em braille também deve respeitar algumas normas estabelecidas pelo

MEC e ser revisado por pessoa com deficiéncia visual fluente em braille:

O travessao deve ficar sempre isolado em relacdo a palavras anteriores e
seguinte;

A linha do paragrafo deve comecar sempre na terceira cela, em relacédo a
linha convencional,

Os paragrafos devem ser claramente destacados. A abertura pode variar,
mas tem de fazer-se pelo menos no terceiro espaco;

Quando num texto em prosa ocorrem versos, deve dar-se-lhes a disposicao
adotada no original,

Para paginar os textos braille reserva-se a primeira ou a ultima linha da
pagina. O numero coloca-se, geralmente, no extremo direito da linha ou no
meio dela;

Quando sobre a pagina braille se indica o numero da que |lhe corresponde no
texto em tinta — o que é sempre vantajoso nas obras didaticas — esta
indicacao deve figurar na mesma linha utilizada para a paginacao braille;
Capa — Nas capas dos livros braille, a transcricdo deve ser feita de maneira

estética, com os dizeres centralizados na pagina.
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Figura 72— Grid da pagina — braille

B. Contraste:

Como dito anteriormente, no que se diz respeito a cor, o melhor recurso para
facilitar que uma pessoa com baixa visdo veja € o uso do contraste. Cores
contrastantes também podem ser chamadas de cores complementares. Cores
complementares séo cores opostas no circulo cromatico. Quando juntas produzem

efeito de alto contraste.
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Circulo cromético:

Figura 73— Circulo cromético

Cores complementares

Figura 74 — Cores complementares no circulo cromético
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Figura 75 — Contraste entre cores complementares

Para produzir esse efeito, também podem ser usadas cores

semicomplementares, que amenizam um pouco o contraste.

Figura 76 - Contraste entre cores semicomplementares.
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Cores frias

Cores Quentes

Figura 77 — Cores complementares

Além do contraste existente entre as cores e suas complementares, ha um
contraste entre as cores claras e o preto, e entre as cores escuras e o branco, que
pode ser usado para aumentar a visibilidade para pessoas com baixa visao.

A historia contada tem a duracéo de um divertido dia na vida da personagem
Maria. As cores utilizadas como fundo para as fontes foram escolhidas de forma que
acompanhe esse dia e os ambientes percorridos pela personagem, sempre levando

em consideracdo a importancia do contraste na composicao.
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Paleta de cores para pagina de impressao da escrita

CMYK

CMYK

(20,0,10,0) (40,0,10,0) (35,0,100,0) (5095,0) (0,30,95,0)

A histdria se inicia A medida que a histdria se desenvolve e

com um azul claro, Maria se aventura a bisbilhotar pela casa,

traduzindo o dia que % as cores passam de tons frios para tons %
amanhece calmo, quentes, representando o desenvolver da

com luz clara. narrativa.

(0,100,100,0) @ (10,95,30,0) (100,95,0,0) (70,90,0,0) (80,70,40,50)

0 vermelho, cor que Apos o momento de Climax a Por fim o desfecho se

remete a atencao e personagem continua sua brincadeira, da com uma cor mais
acao, é usado no % sem que a mae perceba, de forma que os % escura, que embala o

climax da historia tons quentes voltam a dar lugar aos tons momento que Maria é
onde vdrias coisas frios, até o desfecho da narrativa. descoberta pela mae
acontecem: e tem que acabar com
Maria quase se a brincadeira para
coloca em situacéo arrumar a casa.

de perigo; E

advertida pela mae,

e apenas ha falas da (0,0,0,0)
mae, que também

remete o vermelho a

autoridade na cena. -

O Branco e o Preto sao utilizados para a
escrita, com o branco usado para fazer
contraste com as cores escuras € o
preto com as claras.

Figura 78 — Paleta de cores
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3.2 Gerando o livro

A partir de todo o levantamento de informacfes acerca da problematica
abordada no projeto, pode-se discriminar as decis6es de projeto que levam o livro a

tomar forma e atingir os objetivos.

Diretrizes do Projeto:

Palavra chave: Compartilhamento
Historia: Maria Bisbilhoteira
Dimensdes: 25X25 cm
Fonte para baixa visao: Tiresia Lpfont
o Corpo da fonte: 41 pt
e Tracking: 30
Entrelinha: 57 pt

e Alinhamento a esquerda
e Endentacéo do paragrafo: 19 mm
« Escrita em caixa alta e baixa

e Texto com letras

Fonte para cegos: braille Type
e Corpo 26,2 pt : Cela 6X4 mm
e Travessao isolado

e Linha do paragrafo comeca na terceira cela

Diagramacéo:
e Margem: 2 cm
e Imagens separadas do texto, em paginas diferentes
e Alinhamento a esquerda

« Numeragdo: Ambas no extremo externo superior da pagina
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Paleta de cores

Figura 79 — Cores para as paginas de texto

Il Teste

Para validar a paleta de cores e a fonte escolhidas para atender a pessoas
com baixa visdo, um teste com as paginas diagramadas e impressas foi submetido a
nova analise realizada por Humberto Dalla, portador de visdo subnormal.
No primeiro teste com Humberto, ele demonstrou que o reflexo do papel
utilizado no livro Adélia tornava o texto ilegivel para ele.
Para este novo livro, foram impressas paginas que procuraram melhorar e
aperfeicoar os defeitos da publicacdo Adélia apontados por Humberto.
Mudancas:
e Tamanho maior do corpo da fonte;
e Uso de fonte tipografica especialmente desenvolvida para pessoas com Visao
subnormal;
e Fundos claros com texto em preto e fundos escuros com texto em branco;
e Uso de papel offset (fosco que néo reflete luz) para impresséo;
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Curiosa como &, logc
se levantou da mesa e fo

bisbilhotar a casa inteira.
Bisbilhotou em baix« Bisbilhotou no roupe

da cama. E derrubou os vestid
- Hhhmm o que ser. do cabideiro.

que tem aqui?
E encontrou um sap:

velho.
- Vou tirar isso dali

Bisbilhotou no banhei
E derrubou as toalhas
chao inteiro.

Figuras 80— paginas impressas do livro

De acordo com Humberto a nova composi¢do das paginas é legivel e nao
apresenta os problemas antes citados por ele. A impressao em papel fosco, que ndo
reflete muita luz, resolve os problemas de legibilidade. Humberto chama atencao
para a fonte escolhida, dizendo que sua leitura é mais facil, uma o6tima escolha para
legibilidade. Ele também recomenda que néo se use o fundo totalmente branco, pois

com o tempo a leitura fica mais cansativa.

M. Impressao em braille

A impresséo de textos em braille pode ser feita de varias formas, porém, aqui

serdo apresentadas as principais delas.

A. Método de Estereotipia:

A impressdo em braille acontece por meio de software destinado a edi¢édo e
formatacdo de documentos para essa impressdo. Comumente é utilizado o Braille
Facil, programa onde se digita o texto por meio de do computador e este é traduzido
e formatado para impressora em braille. As impressoras que usam método de
Estereotipia sdo as mais tradicionais nesse mercado e consistem em um
equipamento que produz escrita braille em chapas de metal, para posterior

impress&o em papel. E geralmente ligada a um microcomputador.
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Clichés sao laminas de liga de aluminio ou PVC, utilizadas em maquinas de
estereotipia. Esses moldes (ou matriz) sdo cheios com metal fundido para formar
uma nova chapa, que pode ser montada em madeira para atingir a altura desejada.

Depois de prontos, os textos produzidos nos clichés sdo duplicados em
prensas elétricas para imprimir em papel o braille. Nas que imprimem em folhas
soltas, o trabalho depende da introdugdo de cada folha no cliché. As prensas
rotativas utilizam papel em bobinas e atingem grande velocidade de impressao.

Podem imprimir em s6 uma face do papel ou nas duas, por meio de sistema
de interpontos. Este possibilita a superposicédo de linhas, sem que a impressao do
anverso interfira ou prejudique a impresséo contida no verso da folha.

Figura 81 — Impressédo por Maquina de Estereotipia

Figura 82 — Acabamento em estereotipia
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Figura 83 —Cliché de metal para impressédo em braille
B. Maquina Perkins:

E uma maneira mais lenta de se imprimir o texto em braille, porém, muito
utilizada, principalmente para demandas individuais.

Essas maquinas sdo como as antigas maquinas de escrever, entretanto, em
vez de terem teclas com todo o alfabeto, possuem apenas 10 teclas, sendo 6
correspondentes aos 6 pontos da cela braille.

Essas méaquinas atendem exclusivamente pessoas com deficiéncia visual e

imprimem o braille furando a folha de papel.

Figura 84 — Maquina Perkins

Algumas impressoes alternativas estdo aparecendo no mercado de impressos
em braille, embora ainda com pouca for¢a. A maioria ja é produzida comercialmente

em S&o Paulo ou Rio de Janeiro. Como sera visto a seguir:
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C. Método Braille BR:

Esse método procura ser 100% inclusivo, permitindo que o braille seja
impresso sobre qualquer plataforma sem que o papel seja perfurado ou danificado ja
gue a impressao braille € sobreposta, mantendo a qualidade da impresséo a tinta.

Esse sistema foi patenteado pela grafica WG Produtos de Wanda Gomes,
com sede em Séao Paulo, e teve apoio técnico da Efeito Visual Serigrafia.

Testes, ja descritos, demonstraram que esse tipo de impressdo ainda nao
esta ideal, ja que os pontos ndo estdo téo legiveis para leitura tatil.

Figura 85 — método Braille BR

A Efeito Visual Serigrafia também desenvolveu um sistema de impressdo em
braille onde o texto braille é composto sobre uma pelicula plastica e pode ser
aplicada sobre qualquer superficie. O relevo é feito com verniz transparente de cura

uVv.

Figura 86 — Efeito Visual Serigrafia
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O livro visa atender com qualidade criancas com e sem deficiéncia visual.
Observa-se que os dois primeiros processos de impressao do braille apresentados
atendem bem apenas ao publico alfabetizado em braille, pois danifica o papel e
deixa o acabamento ruim, O terceiro processo é versatil e mais inclusivo, porém,
precisa ser aperfeicoado.

Para que o texto fique legivel para todos os publicos, o projeto envolve testes
com impressao por meio da serigrafia, processo flexivel e acessivel que permite
aplicacdo em diversas superficies. Pretende-se mudar alguns elementos da
impressao do livro Adélia, como porosidade e textura do papel e altura do ponto
braille, para resolver os problemas de legibilidade apontados antes no projeto.

A serigrafia € um processo simples, com qualidade e durabilidade. Seréo
utilizadas telas com emulséo sensivel a luz onde as dimensdes da escrita em braille
serdo gravadas por meio de fotolitos com um processo fotossensivel. Esse processo
se repetira camada por camada, até que os pontos atinjam a altura deseja. Em
seguida, os pontos serdo transferidos para o papel, com uma tinta especial que

expande, resultando no relevo do braille.

IV. Papel

Como visto anteriormente, o papel escolhido deve ter caracteristicas que
favorecam a leitura tanto para pessoas com baixa visdo como para pessoas com
cegueira. Para isso o papel deve ser poroso, ndo pode refletir muita luz e possuir
textura mais aspera. Foram analisadas algumas alternativas de papeis que atendem

a esses requisitos:

I.  Papel artistico “C”

e 200 g/m?
e Branco ou Creme
e R$:23,90

Il.  Papel Layout

e 180 g/m?
e Branco e Creme
e R$: 15,50
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.  Papel Aquarela

e 300 g/m2
e Branco
e R$:32,30

\VA MI- Teintes

e 180 g/m?
e Branco
e R$:32,49

O papel da Canson Layout 108 g/m2 foi a alternativa escolhida, pois, além de

atender as caracteristicas desejadas para o livro, esse papel tem o0 preco mais

acessivel.

V. llustracbes

Antes de definir o estilo das ilustracdes, foi necessario entender e delinear o

que seria retratado em cada ilustracdo. O livro foi dividido em pequenas cenas de

acordo com cada momento da histéria narrada e na diagramacéo das paginas foram

separados imagem e texto, para dar mais espago ao texto.

Historia

Cena

Textura

Maria acordou cedinho
Estava animada para aproveitar

Verniz aspero —

1 o dia Copo de leite com Torrada

Tomou um copo de leite torradas Lamina de acrilico —

cheinho e comeu as torradas Copo

gostosas da mamae.

Curiosa como €&, logo se

levantou da mesa e foi o

o o Couro ou sintetico para

2 | bisbilhotar a casa inteira. Sapato

Bishilhotou embaixo da cama.

—HHHmMm o que sera que

dar textura
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tem aqui?
E encontrou um sapato velho.

— Vou tirar isso dali.

Bishilhotou no banheiro e

3 | derrubou as toalhas no chao Toalhas Tecido atoalhado
inteiro
Bisbilhotou no roupeiro e
4 | derrubou os vestidos do Vestidos Tecido estampado
cabideiro
Bisbilhotou o quarto da mamae . o
5 Cobertor na cama Tecido de microfibra
e baguncou o cobertor
Foi bisbilhotar na cozinha Dividida em 2
- Ai néo Maria, ai vocé pode se pedacos, Textura nas duas
6 | machucar! imagens retratadas e
Tome uma fruta e va brincar Uma cena de perigo e | groma na fruta
em outro lugar uma fruta
Flor com aroma e
Bisbilhotou no jardim e textura aveludada nas
7 _ . Duas flores ]
encontrou a flor mais cheirosa pétalas
Bisbilhotou mais um pouquinho
] . Caracol com o .
8 | e achou até o caminho do _ Verniz
caminho desenhado
caracol
Bisbilhotou no canil . _ _
9 _ . _ Céo Tecido que simula pelo
E fez carinho em seu c&o Funil
E bisbilhotou tanto que o dia se
foi rapidinho
E quando mamé&e reparou na Fim escrito com corpo
casa... grande a tinta —
10 FIM

- Maria, vocé baguncou a casa
inteira...
- Volte ja e arrume cada

cantinho.

contornado com verniz

— e em brallle.
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Tabela 3— Composicéo das ilustracées

A. Storyboard

O storyboard foi utilizado para dar uma idéia inicial da composi¢cdo de cada

cena e para delimitacdo da paleta preliminar de cores utilizadas nas ilustracoes.

Figura 87 — Storyboard
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Cenal
Copo com leite: Branco

Torradas: Marron claro

Cena 2

Sapato: Marron escuro

Figura 88 —cena 1

Figura 89 — cena 3
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Cena 3
Toalha: Branca

i
i)
Figura 90 — cena 3
Cena 4
Vestido: Estampa vermelha
£
J
'." - r“_,-
./ \
/

=
/
)

Figura 91 —cena 4
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Cenas
Cobertor: Verde

”~ \
et | \
i \
| \
' |
Figura 92 — cena 5
Cena 6
Mao: Marron claro
Faca ou panela: cinza claro
Fruta: Laranja
6

Figura 93 — cena 6
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Cena7

Flor: miolo amarelo e pétalas rosa

Figura 94 —cena 7

Cena 8
Caracol: verde e laranja
Caminho: marron

Figura 95 — cena 8
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Cana 9
Cachorro: Branco

Coleira: Azul
(3
FigiL;ra 976 —cena9
Cena 10
FIM: Vermelho
fia)

Figura 97 — cena 10
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B. Painéis

[. Painel de Estilo

Para atender aos critérios exigidos pelo publico a que o livro € voltado, foi
preciso delimitar um estilo para as ilustracdes. A escolha da referéncia para o
primeiro painel de estilo se baseou nos critérios que podem aumentar a legibilidade
de imagens para criangas com baixa visdo e nos que podem facilitar e estimular a
visdo tatil para criangas com cegueira:

e Contraste nas cores e formas;
e Imagens simples, sem muitos elementos;

e Formas que facilitem a aplicagcao de aromas e texturas.

Uma das principais referéncias e inspiracdes em ilustracées que atendem a
todos esses critérios € a colecdo Adélia. Como visto anteriormente poucas sdo as
publicacdes analisadas que tiveram essa atencéo.

O livro tem a preocupacédo de utilizar cores fortes e contrastantes e formas
simples para ser mais acessivel a criancas com deficiéncia visual. O estilo usado

também permitiu a aplicagdo de vernizes que simularam texturas e aromas.
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Figura 98 — Painel de llustrac8es dos livro da colecdo Adélia

A principal contribuicdo da colecdo Adélia sdo as cores e 0s contrastes

utilizados, por atender a demanda de contraste requerido para o livro.
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Paleta de cores - Adélia

Figura 99 — Paleta de cores livro Adélia

Figura 100 — Painel de contraste livro Adélia
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ll.  Painel de llustragbes e texturas

Além da proposta inclusiva, o projeto pretende trazer uma experiéncia tatil
diferente para os pequenos leitores. Foram analisados outros tipos de livros infantis
que procuram aplicar texturas alinhando outros materiais com a narrativa das

histérias:

Figura 101 — Painel de ilustracBes com textura

Partindo desse painel pode-se dividir os livros em duas categorias de acordo

com o tipo de textura que se encontram neles:
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A. Textura por verniz que simula o material:

Como o utilizado no livro Adélia, que artificialmente simula a textura do

material descrito na narrativa.

Figuras 102 — Verniz que simula texturas

B. Textura pela aplicacédo do préprio material ou similar

Alguns livros usam os proprios materiais ou materiais muito semelhantes aos

de que sao feitos os objetos abordados nas narrativas.
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Figuras 103 — llustragdes com materiais simulando texturas

Deficientes visuais tém tanta capacidade de se desenvolver quanto pessoas
sem deficiéncia alguma, porém encontram muita dificuldade por ndo viverem em um
mundo adaptado as suas necessidades. O portador de cegueira, principalmente
cegueira congénita, Ié e interpreta 0 mundo por meio de dos dedos, desenvolvendo
uma habilidade tatil muito mais sensivel do que a de quem enxerga. Atentando-se a
esse fato o projeto quer que, assim como um vidente olha uma ilustracédo e
automaticamente a remete ao que ela retrata na vida real, o portador de cegueira
possa tocar na ilustracao e remeter 0 que esta sentindo ao correspondente da coisa
ou objeto na vida real.

Sendo assim o livro utilizara verniz em algumas ilustracdes para simular
texturas, todavia usarda o efeito de textura provocado pelo proprio material
correspondente aos objetos ou coisas narradas em outras.

O estudo sobre que tipos de materiais que serdao utilizados, assim com o
fechamento da melhor forma de comp6-los no livro serdo desenvolvidos na

habilitacdo de Projeto de Produto.
lll. Painéis de cenas

Para definir como seriam as cenas retratadas, demandou-se analise de
imagens com o0s elementos retratados, pois o objetivo é traduzir as imagens de

modo a aproximar as texturas e figuras das sensacdes que cada objeto pode causar

na vida real.
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Cenal

Figura 104 — Painel café da manha
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Cena 2

Figura 105 — Sapatos velhos
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Figura 106 — Toalha pendurada
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Figura 107— Vestidos
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Figura 108 — Cobertores
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Cena 6

Figura 109 — Crianca na cozinha
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Cena7

Flores

Figura 110

Cena 8

Figura 111 — Caracol

125



Figura 112 — Cées

C. Criacéao das ilustracdes

As ilustracbes foram desenvolvidas objetivando a aplicacdo de texturas e outros
elementos que apoiardo a narrativa. Além disso, levou-se em consideracdo a
dificuldade que pessoas com visdo subnormal tém para identificar imagens com
objetos pequenos, numerosos, muito juntos e com pouco contraste.
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Rascunho

Figura 113 — criagdo de alternativas
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llustracdes finais

Figura 114 — Capa

Figura 115 -Cena 1 Figura 116 — Cena 2
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Figura 117 — Cena 3 Figura 118 — Cena 4

Figura 119 — Cena 5

Figura 121 — Cena 7 Figura 122 — Cena 8
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X

Figura 123 — Cena 9 Figura 124 — Cena 10
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Paleta de cores das llustracoes:

CMYK

CMYK

CMYK

CMYK

CMYK

85,50,0,0 55,80,0,0

5,0,90,0 0,35,100,0 1,65,90,0

35,0,1,0 55,0,2,0

35,0,100,0 70,0,100,0 100,10,100,10

5,0,100,0 1,100,90,0 45,100,100,30

30,60,90,20 10,65,100,45 20,70,100,65

Figura 125 — Paleta de cores llustracfes
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Localizag&o de textura com materiais:

Localizacdo das texturas feitas por materiais ou semelhantes dos objetos
representados na narrativa.

1 - Vidro ou Acrilico

Figura 126 — Textura do copo

2 — Couro sintético e cordao encerado ou cadarco

Figura 127 — Textura do sapato

132



3 — Tecido de toalha

Figura 128 — Textura da toalha

4 — Textura de tecido

Figura 129 — Textura do vestido
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5 — Textura com tecido de fibra sintética

Figura 130 — Textura de metal

Figura 131 — Textura da faca
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7 — Textura aveludada, com tecido

>

Figura 132 — Textura de pétala

8 — Textura com olhinhos, antena e casco de plastico

=

Figura 133 — Textura do caminho
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9 — Textura de tecido com pelos sintéticos e plastico nos olhos, nariz e boca

Figura 134 — Textura de pelo

Localizacdo de textura com verniz:

Verniz € um tipo de acabamento muito versatil e, com tantas possibilidades,
pode simular desde sensacfes tateis até aromaticas, com ampla oferta de cheiros e
texturas. O verniz com aroma pode ser aplicado por meio de dos processos Offset,
Flexografia, Rotogravura e Serigrafia.

Ele é feito a base agua e cura por ultravioleta. Funciona com microcapsulas

gque guardam o cheiro no verniz e libera 0 aroma aos poucos quando sofre atrito.

Capa — Textura lisa para capa

e )
Maria

Bisbilhoteira

Figura 135 — Textura verniz capa
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1 — Textura aspera na torrada

Figura 136 — Textura verniz cena 1

2 — Textura de relevo nas linhas internas do sapato

Figura 137 — Textura verniz cena 2
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3 — Textura lisa no pendurador

Figura 138 — Textura verniz cena 3

4 — Textura no cabide

Figura 139 — Textura verniz cena 4
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5 — Textura na cabeceira da cama, nos travesseiros e na linha da parede

ﬂ se

Figura 140 — Textura verniz cena 5

6 — Textura no contorno das figuras, palavra em braille — PERIGO — e verniz de
aroma artificial de laranja na fruta.

Figura 141 - Textura verniz cena 6
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7 — Textura no contorno e cabo das pétalas menores e aroma artificial de flor.

W

Figura 142 - Textura verniz cena 7

8 — Textura no caminho do caracol, em seu casco e corpo

_ =

Figura 143 - Textura verniz cena 8
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9 — Textura contornando as letras e na palavra — FIM - em braille.

U.

Figura 144 - Textura verniz cena 9

3.3CD

O livro ainda conta com um recurso auditivo para acompanhar a narrativa. Um
CD seré& gravado contando a histéria, com uma voz e com trilha sonora instrumental

de fundo para estimular também a audicao.

Figura 145 — CD narrativa
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3.4 Estrutura do Livro e Produto Final

e Pagina de llustracao

/ Verniz localizado

Papel com desenho
e recorte para
textura

Material que da a

/ Papel usado de

amparo para a
Pagina com llustracao

ilustracao e textura

Figura 146 — Montagem pagina ilustrada
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e PAagina de Texto

Texto em Braille

Papel com texto a
= tinta impresso

Pagina
diagramada

Pagina com Texto

Figura 147 — Montagem péagina texto
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e Livro

Impresséo a Tinta

Figura 148 — Capa e contra capa

Maria acordou cedinho.

Estava animada para
aproveitar o dia.

Tomou um copo de leite
cheinho e comeu as torradas
gostosas da mamae.

Figura 149 — Paginas — Cena 1
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Figura 150 — Paginas — Cena 2

Figura 151 — Péaginas — Cena 3
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Bisbilhotou no roupeiro.
E derrubou os vestidos
do cabideiro.

Figura 152 — Paginas — Cena 4

il

Bisbilhotou o quarto da
mamae.
E baguncou o cobertor.

Figura 153 — Paginas — Cena 5
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Foi bisbilhotar na
cozinha.
— Ai nao Maria, ai vocé

pode se machucar! )
— Pegue uma fruta e va f
brincar em outro lugar!

Sinta o aroma da fruta.

Figura 154 — Paginas — Cena 6

Bisbilhotou no jardim.
E encontrou a flor mais

cheirosa.

Sinta o aroma da flor.

Figura 155 — Paginas — Cena 7
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Bisbilhotou mais um
pouquinho e achou ate o

caminho do caracol.

Figura 156 — Paginas — Cena 8

Bisbilhotou no canil.

E fez carinho em seu
cao Funil.

Figura 157 — Paginas — Cena 9
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E bisbilhotou tanto que
o dia se foi rapidinho.

E quando mamae
reparou na casa...

- Maria, vocé baguncou
a casa inteira... Volte ja e
arrume cada cantinho.

Figura 158 — Paginas — Cena 10

Impresséo em braille

22

Figura 159 — Capa e contracapa braille
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Figuras 160 — Diagramacédo em braille

e Mockup

Modelo dimensional
Esse modelo foi desenvolvido para dar uma percep¢ao melhor das dimensdes
do livro e validar se o tamanho favorecia o compartilhamento e uma leitura a certa

distancia.

L) | ag
Figura 161 — Mockup livro
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Figuras 162 e 163 — Mockup livro
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Figura 164 — Mockup livro

e Protétipo
Duas cenas do livro foram impressas e compostas para mostrar como sera o

livro fisico, procurando posicionar a aplicacédo das texturas e tipografias.
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Bisbilhotou no roupeiro.
E derrubou os vestidos
do cabideiro.

Figura 165 — Protétipo livro

Figura 166 — Prototipo livro
156



Figura 167 — Protétipo livro
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4. CONCLUSAO

A partir deste projeto, percebe-se que pessoas com deficiéncia tém os
mesmos potenciais que quaisquer outras. Nos estudos de cognicdo podemos
observar que para a crianga ha uma grande diferenca entre o que ela consegue se
desenvolver sozinha e o que pode alcancar quando esta inserida em um meio com
outras criangas, principalmente se estas sdo diferentes, com varias habilidades
distintas.

A mudanca no modo com que a sociedade trata pessoas com deficiéncia nao
deve se limitar ao desenvolvimento de tecnologias inclusivas ou a implementacéo
dos conceitos de design universal. Essa mudanca tem de acontecer no dia a dia,
nas pequenas acdes, no modo de falar e tratar pessoas diferentes, pois, limitaces a
parte, SGo pessoas como quaisquer outras e merecem equidade e oportunidades
como todos.

O projeto atinge pontos importantes no que se refere a design inclusivo e
pode servir de referéncia para outros tipos de publicacbes ou materiais para criancas
com deficiéncia visual. Ele foi desenvolvido para permitir que criangas com ou sem
deficiéncia possam desfrutar de um divertido momento de leitura e, cada uma a seu
modo, poderem desfrutar experiéncias diferentes ao acompanhar a historinha do
livro.

Se deve, posteriormente, avaliar o custo total do projeto, para torna-lo acessivel e se

desenvolver estudos de materiais e texturas para completar o escopo do projeto.
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ANEXOS

Entrevistado: Diretor e Professor Airton

Data: 12.10.2015+

Local: CEEDV - CENTRO DE ENSINO ESPECIAL DE DEFICIENTES VISUAIS —
612 Sul

Questionario

Em que idade as criangas com deficiéncia visual s&o alfabetizadas?

As criangcas comecam a ser alfabetizadas em torno dos 4 anos. Ficam 0s primeiros
anos de escola de forma exclusiva aqui no CEEDV e passam para a escola regular
com idade entre 7 e 8 anos, quando ja dominam bem a linguagem braille.

Como os livros didaticos sao traduzidos e impressos para as criangas?

braille € um uma linguagem que combina certa de 60 caracteres para constituir
palavras e frases. 2 linhas de escrita convencional, por exemplo, pode corresponder
a cinco linhas da escrita em braille. A impressdo de textos e livros em braille
acontece por meio de uma impressora especifica que faz furos em papel,
correspondendo as combinacdes dos pontos em braille. O papel também é especial
e de maior gramatura para aguentar os furos.

Os livros didaticos estudados em colégios publicos séo levados para o Centro de
Apoio Pedagogico do CEEDV e traduzidos para a linguagem braille, sendo
transformados por um programa de computador, o BRAILLE FACIL. Esse programa
é responsavel por converter o texto digitado em braille e enviar para impressora com
a formatacdo padrdo. Para livros didaticos, a diagramacdo de livros segue varias
regras pré-determinadas pelo governo. No caso de livros que contam histérias

infantis ndo ha muitas regras para isso.

Como séo traduzidas as imagens para que os leitores cegos possam entender

0 que é representado?
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As imagens séo descritas para as criangas de forma que elas entendam o contexto
retratado. Criancas que perderam a visdo tém memoria visual e conseguem
assimilar e compreender descricdo de cores, por exemplo. Criancas com problema
de baixa visdo reconhecem grades contrastes e cores vibrantes. Ja as criancas que
nunca tiveram a visdo associam as situacdes, mas ndo reconhecem cores e
elementos de reconhecimento estritamente visual.

Dessa forma as descricdes sdo feitas, no caso de livros didaticos, construindo a
informacéo principal da cena. Ex.: “Uma sala de aula com 7 alunos sentados e um
professor dando aula”.

Para livros de estérias, os contos sdo escritos e descritos de forma que se faca
mencao a objetos, lugares e situa¢des, mas sem entrar em detalhes exclusivamente

visuais como cor, pois eles ndo reconhecem.
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