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RESUMO

O presente estudo objetivou conhecer e imprimir na intervencdo a importancia de
desenvolver acdes de carater educativo na perspectiva de educacdo em Direitos
Humanos em novos espacos. Este trabalho foi permeado com o publico de pessoas
idosas, buscando desvendar que acdes educativas no ambito dos direitos humanos
ndo se devem ser pragmaticas, realizadas em espacos e perfis demograficos
especificos. Sendo assim, escolheu trabalhar nesta perspectiva junto as acgdes
desenvolvidas por Instituicdo do Terceiro Setor selecionando como publico alvo os
idosos referenciados. Este estudo interventivo, realizado através de revisédo
bibliografica e trabalho de campo, teve como foco conhecer o potencial das acdes
desenvolvidas por este setor. A intervencdo ainda teve o objetivo de atingir e
fomentar novos caminhos e estimular os idosos que foram alvo desta pesquisa a
serem multiplicadores desta proposta, provando que a educacdo em e para 0S
Direitos Humanos deve estar presente em todos os setores da sociedade e atingindo
todas as fases da vida humana.

Palavras-chave:  Terceiro Setor. Educacdo Nao-Formal. Educacdo em e
para os Direitos Humanos.
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1. Problema: Ac¢bes de educacao néo-formal em Direitos Humanos executadas pelo
Terceiro Setor na cidade de Barretos-SP, junto a pessoas idosas.

2. Introducéo:

Compreendendo a importancia das acdes de carater educacional no ambito
dos direitos humanos para a emancipacdo e convivio de uma sociedade, este
estudo pretende abordar acées que ndo sao formalmente executadas. Considera-se
como educacdo formal daquela desenvolvida nas escolas, com objetivos e
conteudos selecionados previamente, tais escola de ensino regular. Por sua vez a
educacdo informal é aquela que acontece na vida cotidiana, nos mais variados
contextos, em processos de interacdo social (GONH, 2006), tal como na educacao
popular. (FEITOSA, 1999).

Na vida real, restringira a educacdo somente aos muros escolares, ndo €
possivel, nem efetivo. A educacdo deve ir além dos paradigmas tradicionais, deve
compreender e exercer praticas educativas em diferentes contextos, niveis e
modalidades. A partir de relacdes e interacfes, para agucar a analise critica, junto
aos envolvidos, sobre a construgéo social, condizente com a proposta de educacgao
popular baseada em Paulo Freire (2005).

[...] proponho uma pedagogia critico-dialégica, uma pedagogia da pergunta
[...] qual se destaca apreensdo critica do conhecimento significativo por
meio da relacdo dialégica. [...] que estimula [...] perguntar, a criticar, a criar,
onde se propde a construgdo do conhecimento coletivo, articulando o saber
popular e o saber critico, cientifico, mediados pelas experiéncias do
mundo. (FREIRE, 2005, p. 83).

A educacao esta entre as atividades mais elementares e necessarias da
sociedade humana, sendo sinbnimo de acolhimento e parte inerente da formacgéo
humana. “O termo educacdo n&o-formal vem sendo utilizado para designar os
processos de ensino e aprendizagem que se realizam a margem do sistema
educativo formal”. (CENDALES; MARINO, 2006, p. 1, Grifo do autor).

Os contextos social, econdmico e politico vém apresentando na
contemporaneidade como uma mistura de vulnerabilidades e conflitos, que precisam

ser avaliadas e discutidas. Refletir acerca de uma educacédo de construcdo social é
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também repensar como essa educacdo estd sendo executada. A educacdo nao-
formal vem contribuir neste contexto por permitir uma pratica educacional critica-
reflexiva e, portanto, ativa.

Atualmente, a sociedade denominada tradicional vem se fragmentando e se
fragilizando em suas relagbes, perdendo seu carater de classe, e sendo afetada
pelas diversas expressfes da questdo social, marcas inerentes deste sistema

perverso. No entanto, isso implica em uma nova forma de organizacao.

No caso da educacdo nado-formal, que se faz no contexto da educacdo
popular, sua intencdo € potencializar as capacidades materiais,
institucionais, organizativas e culturais das pessoas e dos grupos com 0s
quais o trabalho é realizado. Assim, proporciona novas formas de relacéo,
espacos nos quais seja possivel vivenciar a participagdo, a democracia, a
solidariedade; questiona estilos de exercer a autoridade e a liderancga social
contrarios aos valores anteriores e, ainda, apdia a construcdo e o
fortalecimento de experiéncias e iniciativas voltadas para a reivindicacdo
das demandas sociais, culturais e econémicas, bem como a participacao
na tomada de decisbes. (CENDALES; MARINO, 2006, p. 14).

Fortalecer e tornar evidente essas condigcbes societarias € um dos
primordiais intentos que a educacéo nao-formal busca atingir. Deter o0 conhecimento
critico da realidade e seus os direitos, faz com que individuos se posicionem na
recusa da injustica e iniquidade social, potencializando a importancia da participacao
ativa e democratica nas demandas da sociedade.

Sabe-se que constitucionalmente todos séo iguais perante a lei, em seus
direitos e deveres, no entanto a devida igualdade nunca aconteceu, sendo inviavel
sua plena realizacdo por embates da prOpria ideologia econbmica, o que faz
necessario a implementacdo de politicas publicas para a devida efetivacdo de
direitos, o que ndo se foi previsto anteriormente, mesmo explicita na constituinte
brasileira.

Direitos historicamente negados pelo capitalismo, tornam-se concretos a
partir da realizacdo de politicas publicas. Pensar politicas publicas efetivas e
assertivas, é sindbnimo de se pensar em acdes inovadas e estratégicas, 0 que neste
contexto societario é considerado remoto e ousado. Construir uma nova sociedade,
um novo futuro, € dever de todos, como sujeitos construtores de sua propria historia.
Pensar na sociedade como um todo, pois € assim que deve ser entendido “os
direitos” e trata-los de tal forma, deve ter uma pratica da igualdade a partir da oOtica

das diversas vulnerabilidades, respeitando-as e dando acesso as legitimacodes.
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Por este motivo, esta proposta de intervencdo € importante, pois visa
discutir e, levantar possibilidades e caminhos da educacgao nao-formal, ou popular,
no ambito dos direitos humanos junto as iniciativas do Terceiro Setor. Contribuir para
a construcdo de uma nova cidadania politica que é considerada um dos primeiros
passos para a construcdo de uma nova ordem societaria.

O trabalho abarcara a fundamentacao tedrica, uma pesquisa de campo e 0
trabalho de intervencéo; estratégias para a aplicacdo multidisciplinar da educacéo
em e para os direitos humanos no enfoque da educacdo ndo-formal em acdes
desenvolvidas por Instituicdes do terceiro setor.

Assim, a partir de um processo de Educacdo N&o-formal em Direitos
Humanos em uma Instituicdo de Terceiro Setor, pretende-se possibilitar que os
participantes se tornem reivindicadores de seus Direitos a partir de um processo de
conscientizacdo. A proposta visa promover acdes de intervencdo que contribuam

para o exercicio da cidadania, justica social e participacao ativa da comunidade.

3. OBJETIVOS

3.1 OBJEVIVO GERAL: Disponibilizar estratégias e atividades que permitam aos
participantes a compreensao de si mesmo e do mundo, propiciando-lhe caminhos
para seu protagonismo, desenvolvimento de competéncias, qualidade de vida,
participacéo cidada ativa e prevencéao das situacdes de vulnerabilidade e risco social

através das ac¢bes de educacao nao-formal em direitos humanos.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1- Intervir em Instituicdo de terceiro setor da area de assisténcia social em
Barretos-SP.

2- Desenvolver junto as ac¢lGes da Instituichio momento socioeducativo com
teméatica em e para os Direitos Humanos.

3- Atingir, a partir do socioeducativo, idosos residentes no territorio da
instituicdo, promovendo junto a estas acfes que fomente (educacdo nao-formal) a

sua cidadania ativa e garanta a educacao em e para os Direitos Humanos.
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4- Proporcionar sistematicamente acompanhamento, treinamento e orientacéo
aos educadores dos projetos, coordenadores, bem como, oferecer palestras e

encontros dentro da tematica para a comunidade.

4. METODOLOGIA:

A metodologia cientifica, segundo Barros e Lehfeld (2007), nada mais é
do que o caminho do estudo, ou seja, um conjunto de métodos que possibilitam
maneiras de encontrar solugdes nesse caminhar para o conhecimento da realidade.

Foi desenvolvido um levantamento tedrico necessario a fundamentacéao e
desenvolvimento deste trabalho. Foi assim, realizada uma pesquisa interventiva, em
que foram registradas todas as acdes desenvolvidas em diario de campo e
analisadas com base na andlise de contedudo e leitura a partir do proposto nos
objetivos inicias.

A proposta de estudo adotou uma abordagem qualitativa que, segundo
Minayo (2004), lida com questdes particulares da pesquisa, trabalha com a
realidade, aspecto que ndo pode ser palpavel ou contados, e sim significados,
crencgas e valores. Em estudos de Richardson (2007, p. 70) “difere em principio, do
método quantitativo, do qualitativo & medida que ndo se emprega um instrumental
estatistico como base do processo de analise de um problema”. Nao pretende
numerar ou medir unidades ou categorias homogéneas.

A pesquisa adotou 0 método pesquisa-acao, e buscou além de analisar a
realidade posta de forma qualitativa, mas também intervir e contribuir com a
realidade, como Barbier (2002, p. 54) contribui ao relatar que “O pesquisador nao
provoca, mas constata-o, e seu papel consiste em ajudar a coletividade a determinar
todos os detalhes mais cruciais ligados ao problema, por uma tomada de
consciéncia dos atores do problema numa agéo coletiva”.

Considera-se que pesquisar a educagao nao-formal em direitos humanos
nesta perspectiva interventiva possibilitou ao pesquisador dados efetivos que
contribuiram para melhor compreensdo do objetivo proposto inicialmente.
Lembrando que a pesquisa teve foco social. Compreendendo a importancia da
pesquisa interventiva para as pesquisas sociais com abordagem qualitativa,

recorremos as contribui¢des de Thiollent (1947, p. 39) que aponta que, “A relagao
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entre conhecimento e acdo estd no centro da problemética metodoldgica da

pesquisa social voltada para a acao coletiva.

4.1 PROCESSOS DE COLETA DE DADOS (Apreenséo dos dados):

O processo de coleta de dados da pesquisa-intervencédo foi realizado por
contato direto/ indireto e pessoalmente, para buscar informacdes decorrentes do
processo de intervencdo, e assim obter um acesso direcionado aos sujeitos da
pesquisa.

Segundo Barros e Lehfeld (2007) a coleta de dados é uma das fases da
pesquisa que tem como objetivo aplicar algumas técnicas para o melhor
procedimento da pesquisa.

O método interventivo para realizar a apreensdo dos dados foi o
instrumental diario de campo que funda a habilidade profissional, sendo
fundamental para a documentacdo do exercicio profissional e que deve estar
presente no exercicio interventivo do assistente social (LIMA et al, 2007).

Entendendo a importancia e relevancia que o diario de campo tem no
exercicio interventivo do Servico Social em sua prética investigativa. Adotou-se o
método para melhor apreensdo e compreensao critica da intervencéo e do impacto
gue as acbes exerceram juntamente com os envolvidos, sujeitos sociais e politicos

em uma perspectiva de totalidade.

4.2 CONTEXTO DA PESQUISA-INTERVENCAO: O presente projeto de intervencéo
teve como seu contexto de pesquisa-intervecéo a instituicdo de Assisténcia Social, a
Associagdo Promocional da Familia — Amor-Exigente, localizada na cidade de

Barretos-SP.

Area de atuagdo do Campo: Instituicio de Assisténcia Social (Terceiro Setor)
Raz&o Social: Associacdo Promocional da Familia

Endereco: Avenida Agostinho Pereira, n® 223, Bairro: Zequinha Améndola — CEP:
14781-256, Barretos, SP.
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Telefone: (17) 3325-3038 — 9.8126-4257.

CNPJ: 00286659/0001-56.

E-mail: amor-exigentebarretos@hotmail.com

Certificacdes: ( ) CNAS (X)SEADS (X)) Utilidade Publica Municipal

Nome do Responsavel Legal: José Roberto Canbas — Presidente

A Associacdo Promocional da Familia — “Amor-Exigente” € uma Instituicao
Social, sem fins lucrativos, que iniciou suas atividades como grupo de ajuda muatua
em 1987, tendo como motivacdo para a sua implantacdo a experiéncia de um dos
técnicos do Ambulatério de Saude Mental da cidade de Barretos/SP. Em marco de
1993, essa instituicdo se constituiu como pessoa juridica, se tornando uma
organizacdo nao governamental sem fins lucrativos.

Nos grupos de sala de espera do ambulatorio, observou-se que muitos
dependentes quimicos iniciaram sua trajetéria no &lcool com 8 (oito) ou 9 (nove)
anos de idade na sua propria casa. Observou-se, portanto a necessidade de se
realizar um trabalho educativo na area da dependéncia quimica na comunidade.

A instituicdo mantém um programa permanente de formagcdo humana,
orientacdo e prevencdo ao uso/abuso de &lcool/drogas e problemas
comportamentais. Iniciou suas atividades de carater permanente e preventivo em
1999 em bairros de alta vulnerabilidade e, desde 2002 vem desenvolvendo suas
atividades no bairro, onde hoje se encontra sua sede fisica.

No decorrer destes 28 anos de intervengdo social, a organizagdo tem
envolvido a comunidade e formado liderangcas comunitarias. Com o decorrer do
tempo, véarias foram as estratégias utilizadas para atingir o publico alvo. As acdes
sdo voltadas ao atendimento das demandas apresentadas pela propria realidade
local e de cada tempo histérico-cultural, social, situacdes de risco e as
vulnerabilidades no territorio de atuacao.

A Instituicdo utiliza de oficinas e encontros sécioeducativos, como recurso
facilitador e estratégico para atuar em bairro de alta vulnerabilidade social e atingir
seu publico alvo. Com isso, vem contribuindo com a ampliagdo do universo
informacional, artistico e cultural de seus Beneficiarios, bem como, desenvolvendo
junto a eles potencialidades para construgcéo de novos projetos de vida.

O foco do trabalho da Instituicdo € a Familia, as acfes desenvolvidas estdo

de acordo com o Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), que regem a Politica
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da Assisténcia Social, no que diz respeito a Protecdo Social Bésica, por prevenir
situacdes de risco, desenvolver potencialidades e trabalhar o fortalecimento de
vinculos familiares e comunitarios.

Essa Instituicdo vem se tornando um polo de formacdo comunitario de
participagao e representacgdo cidada, estimulando o protagonismo individual, social e
comunitério dos envolvidos. Tem promovido atividades que proporcionam a familia e
comunidade, momentos de convivio social, espaco de referéncia e de
relacionamentos grupais e intergeracional, fortalecendo e construindo novos
vinculos.

Com base nas experiéncias adquiridas a Associacdo Promocional da
Familia, através de sua linha de atuacdo vem atendendo algumas prioridades
estabelecidas na Resolucdo n°® 109, de 11 de novembro de 2009 (Tipificacdo
Nacional dos Servi¢os da Assisténcia Social).

O trabalho desenvolvido pela Organizacdo tem carater permanente e
objetivo fortalecer a funcao protetiva da familia, prevenir situacées que colocam em
risco o nucleo familiar. Busca combater as formas de violéncia (fisica e psicologica)
que colocam o individuo e a familia sob risco pessoal e social. Contribui também
com a melhora da qualidade de vida, através da cultura do dialogo, utilizando a
metodologia do Amor-Exigente que é reconhecida internacionalmente por sua
eficacia. Suas acdes sao voltadas a prevencdo das situacdes de risco, oferecendo
um espaco de reflexdo onde séo expressas as dificuldades, a troca de experiéncias,
reconhecimento de possibilidades e potencialidades, fortalecimento de vinculos,
orientacdes, acompanhamentos, inclusdo e reinsercao social.

A partir do conhecimento da caminhada institucional dessa organizacéo,
buscou-se a compreender as potencialidades e possibilidades que a ONG tem no
territério de intervencdo, compreendendo entdo que o terceiro setor vem
desenvolvendo ac¢des promissoras na comunidade, na luta cotidiana pela defesa e
garantia de direitos. Nesse sentido, sdo destacados diversos aspectos, tais como,
como cidadania, autonomia, fortalecimento de vinculos, cultura do diadlogo, educagéo
ambiental. De acordo com Carvalho (2013, p. 28) “... a forte expressao politica das
organizacdes da sociedade civil articuladas em redes sociais e movimentos, a partir
dos avangos na democracia e das demandas de participacao”.

Este projeto se propds a desenvolver agBes politicas pedagogicas por

intermédio das intervencdes socioeducativas da Instituicdo. Teve o enfoque de agao
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educativa néo-formal em direitos humanos trabalhar o acesso a informagdes de
direito-cidadania, participacdo ativa na construgcdo da valorizagdo cultural da

comunidade e educacdo ambiental juntos aos idosos Beneficiarios das atividades.

PUBLICO ALVO:

O publico alvo deste projeto foram pessoas com idade igual ou superior a 60
anos (ldosos) que ja estavam referenciadas no trabalho social da Associagao
Promocional da Familia, instituicdo elencada como cenario de intervencéo na cidade
de Barretos-SP.

4.3 ANALISE E INTERPRETACAO DE DADOS:

Nesse projeto de pesquisa foi proposto o método de analise de contetudo
para 0 momento da interpretacdo dos dados registrados.

Desta forma, segundo afirmagao de Barros e Lehfeld (2000, p. 93) “[...] o
pesquisador registra os dados obtidos para depois passar ao processo de
classificagdo e categorizacgéo [...] havendo comprovag¢ao ou ndo da hipotese”. Como
define Barros e Lehfeld (2007), a fase interpretacdo de dados é a que o pesquisador
examina aquilo que ele registra.

Chizzotti (2001) defende que é necessario compreender de forma critica o
contetdo manifesto, analisando os textos ou qualquer meio de comunicacdo posto
na pesquisa, podendo assim reduzir o volume das informagbes obtidas, e
sintetizando de forma clara as informacdes totais.

Sendo neste momento que os apontamentos realizados no diario de campo
foram avaliados e analisados de maneira critica, como forma de desvelar os

objetivos propostos pelo projeto.

4.4 PROPOSTA DE INTERVENCAO:

A educacdo ndo-formal em direitos humanos orienta-se pelos principios da
emancipacdo e da autonomia. Sua implementacdo configura um
permanente processo de sensibilizagdo e formacédo de consciéncia critica,
direcionada para o encaminhamento de reivindicacbes e a formulagdo de
propostas para as politicas publicas, podendo ser compreendida como: a)
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qualificagdo para o trabalho; b) adocéo e exercicio de praticas voltadas para
a comunidade; c) aprendizagem politica de direitos por meio da participacao
em grupos sociais; d) educacao realizada nos meios de comunicacéo social;
e) aprendizagem de contelidos da escolarizacdo formal em modalidades
diversificadas; e f) educacao para a vida no sentido de garantir o respeito a
dignidade do ser humano. (DHNET, Online).

Nesta perspectiva de Educagdo N&o-formal em Direitos Humanos,
pretendeu-se desenvolver junto aos idosos referenciados nas atividades
desenvolvidas pela Instituicdo encontros socioeducativos com o enfoque da
educacdo nao-formal em e para os Direitos Humanos. Considera-se que é de
extrema importancia realizar trabalhos educativos junto a essa faixa populacional,
uma vez que o fendbmeno do envelhecimento vem sendo, e tende a ser ainda mais,
de influéncia cultural na sociedade brasileira. Para entender este fato se recorreu a
dados populacionais do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) (2008)
que pontua que nos ultimos 30 anos a populagéo idosa cresceu 107%, ja dados do
IPEA e SEADE torna publico o conhecimento que na década de 2050 a populacao
idosa ultrapassara os 22% da populacdo total, sendo representada a faixa etaria
mais populosa do pais. Em Barretos, os dados também ndo fogem dos apontados
em ambito nacional e estadual, a cidade tem em sua populacdo 14,88% idosos,
ultrapassando os percentuais em ambito regional e estadual, o que é significativo.

Este novo perfil que se desenha na populacao brasileira necessita de acoes
para consolidacdo dos direitos da pessoa nesta etapa da vida, para que tenham
assim, garantia e acesso as politicas publicas que a idade requer. Estas pessoas
necessitam ser valorizadas e que tenham condi¢des para viver dignamente no ocaso
da vida, numa sociedade acostumada a descartar o que ndao se enquadra mais na
l6gica da produtividade.

Segundo dados da Vigilancia e Defesa Social do Municipio de Barretos,
levantados em 2014, o territorio onde se encontra a sede da Instituicdo, tem
problematicas relacionadas a concentracdo populacional, sendo de 16,6% do total
de habitantes do municipio, bem como a violéncia infanto-juvenil, abuso sexual,
violéncia contra o idoso, formacao de guetos e trafico de drogas. Sendo que o bairro
Zequinha Améndola, local onde esta localizada a sede da instituicdo, € o maior
bairro da cidade.
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Hoje se mostra evidente a inter-relacdo e a interdependéncia existente entre
o individuo e o contexto que o circunda. E fundamental pensar nessa teia de
vulnerabilidades e nos determinantes socioculturais, observando fatores de risco e
de protecéo, para que assim, o trabalho de protecéo e prevencdo com o0 idoso e seu
ndcleo familiar tenha efetividade.

Compreendendo a atual situacdo demogréafica global e local no que tange a
questdo da longevidade e os fortes esteredtipos culturais que os envolvem,
pretende-se realizar um trabalho educativo em e para os Direitos Humanos,
promovendo ac¢des de mobilizacdo, participacdo e estimulo a cultura do dialogo e
respeito as diferencgas.

Neste caso especifico em potencial as diferencas

ocasionadas pela etapa da vida humana.

4.4.1 — METAS:

Objetivos Especificos Meta

de

terceiro setor da area de assisténcia

1- Intervir em Instituicdo - Desenvolver a¢bes na Organizacdo do
Terceiro Setor, enquadrada no ambito da
Assisténcia Social: Associacao

social em Barretos-SP. Promocional da Familia — Amor-Exigente

2 - Desenvolver junto as acdes da |- Oferecer no decorrer da pesquisa-

Instituicio momento socioeducativo
com teméatica em e para os Direitos
Humanos.

intervencao:
| — Quatro (4) encontros socioeducativos
na perspectiva da educacdo ambiental;

Il - Quatro (4) encontros socioeducativos
na perspectiva da Educacdo em e para os
Direitos Humanos;

do

socioeducativo, idosos residentes no

3- Atingir, a partir
territorio da instituicdo, promovendo
junto a estes acbes que fomente
(educacéo nao-formal) a sua
cidadania ativa e garanta a educacao

em e para os Direitos Humanos

- Promover dois (2) encontros com acgdes
de Educacdo Nao-Formal em Direitos
Humanos que fomente a cidadania ativa,
relacdo intergeracional e participacdo dos
envolvidos.
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4- Proporcionar sistematicamente | Envolver a equipe multidisciplinar para

acompanhamento treinamento e | Participar das acoes educativas propostas.

orientacdo aos educadores  dos Proporcionar duas (2) palestras de cunho

projetos, coordenadores, bem como, | educativo (educacdo n&o-formal) para
oferecer palestras e encontros dentro | atingir o idoso e sua rede de
relacionamentos, com tematicas inerentes
a cultura do envelhecimento, direitos e
vida em coletividade.

da temética para a comunidade;

4.4.2 - CONTEUDO PROGRAMATICO:

As atividades programadas dentro desta perspectiva e que atenderam o0s

objetivos do trabalho foram:

l. Encontros socioeducativos sobre a tematica Educacao Ambiental:

Os encontros socioeducativo foram realizados junto a oficina de Artesanato
Socioambiental para Idosos ja desenvolvido pela instituicao.

Foram desenvolvidas nesta atividade acbGes de carater educativo
fundamentados pela Educacdo Ambiental, cujo objetivo € fortalecer o exercicio da
cidadania e o fomento da reflexdo critica sobre a importancia da preservacdo do
Meio Ambiente. A reciclagem e reutilizagdo de materiais como forma de fomento na
arte tera um importante papel frente estas acées, foram utilizados como mecanismo
pratico para potencializar a reflexao critica em torno da tematica.

Refletir acerca do trabalho desenvolvido a partir da arte possibilitou aos
envolvidos maior proximidade com a questdo, como também o fortalecimento do
exercicio da cidadania, conscientizacdo e participacado ativa. A participacdo das
acOes propostas pela atividade por meio da Educagdo Ambiental tem outro fator de
extrema relevancia que é o aprendizado e a conscientizagdo trazida por essa
modalidade.

A participacdo de um publico de pessoas idosas tem um aspecto ainda mais
importante pelo circulo de convivéncia que esta atrelado a esse importante sujeito,

pois, por muitas vezes ele pode e vem assumindo o papel de transmissor de
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conhecimentos adquiridos no ambito da instituicdo se tornando multiplicador dessa
cidadania critica-reflexiva.

Este cidaddo tem assumido na contemporaneidade a responsabilidade e a
funcdo de educar membros familiares, netos, filhos mais jovens, sendo assim o
sujeito indicado para construir novos caminhos e propagar uma nova trajetéria de
vida consciente ao meio ambiente e a vida humana.

Promover junto a atividade “Oficina de Artesanato Socioambiental”, quatro
(4) encontros de educacdo ambiental com enfoque dos Direitos Humanos, Cidadania
e Participacdo Ativa. Nesta perspectiva foram elencados quatro (4) textos para
trabalhar de forma dinamica com o grupo, desenvolvendo educacdo ndo-formal em

direitos humanos na tematica da Educacao Ambiental.

Publico Alvo: Pessoas com 60 anos ou mais (Idosos);

Cronograma da Intervencdo: Desenvolvido em um (1) més (setembro-outubro),

todas as Quintas-Feiras no periodo das 18h30min as 20h30min (Horario da oficina).
Local: Sede da Instituicdo - Agostinho Pereira n° 223, Bairro: Zequinha Améndola,

Barretos-SP.

Il. Encontros socioeducativos nos fundamentos da Educacdo em e para 0s
Direitos Humanos:

Os encontros socioeducativos na tematica proposta aconteceram junto as
oficinas que atendem prioritariamente idosos, desenvolvidas pela instituicdo. O
enfoque destas acbes foi em estimular a participacdo ativa do individuo, o
conhecimento de seu direito enquanto pessoa humana, a cultura da paz e questdes
gue possibilitam o individuo a pensar sobre os seus projetos de vida e estimular o
pensamento no coletivo.

O objetivo destes enfoques e destas acdes foi atuar pela educacdo nao-
formal em direitos humanos e contribuir com os envolvidos para estar vinculados
com sua realidade e a realidade grupal, que possibilitem estimular a capacidade do
pensamento e reflexdo critica. Fomentando para a construgcdo de uma cultura
democratica de cidadania ativa.

Promoveu junto as oficinas de “Envelhe-Sendo (Roda de Conversa)”’, “Danca
de Saldao”, “Ginastica Terapéutica”, “Artesanato Patchwork” e de “Canto”, atividades

socioeducativa de educacdo nado-formal em direitos humanos que despertem o
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desenvolvimento do sentimento de pertenga, trabalho coletivo, participagéo ativa e
Cidadania.

Realizou-se quatro (4) encontros (intervencéo), com o objetivo de atender o
planejado por este projeto, sendo elencados posteriormente os devidos textos e
materiais pedagodgicos que foram trabalhados para atingir o publico com este
objetivo.

Publico Alvo: Pessoas com 60 anos ou mais (Idosos);

Cronograma da Intervencado: Desenvolvido em um (1) més (setembro-outubro),

Local: Sede da Instituicdo - Agostinho Pereira n° 223, Bairro: Zequinha Améndola,
Barretos-SP.

Horérios:

Envelhes-Sendo: as Quartas-Feiras das 14h as 16h.

Danca de Saldo: as Quartas-Feiras das 19h as 21h.

Ginastica Terapéutica: as Quintas-Feiras das 09h as 11h.

Artesanato Patchwork: as Segundas-Feiras das 19h as 21h

Canto: as Segundas-Feiras das 19h as 21h.

lll.  AcOes Intergeracionais:

A proposta das acdes intergeracionais € promover acdes que envolvam 0s
participantes em uma melhor compreensao da realidade atual vivenciada. Que todos
os Beneficiarios da instituicdo, seus familiares e comunidade, tenham a
oportunidade de receber informacdes que os facam reconhecer a diversidade
cultural que se coloca pelo recorte de idade.

Vive-se em uma sociedade envelhescente, que logo serd uma sociedade de
muitas pessoas idosa. Precisa que todos estejam preparados para caminhar neste
contexto historico sem disseminar a intolerancia e o preconceito com 0 outro
diferente.

Nesta perspectiva foi realizado um momento de interacdo direta entre as
duas pontas geracionais: ldosos e Adolescentes. Como forma de fomentar uma
cultura de valorizacéo do outro. Considera-se que o idoso tem muito para contribuir
e 0 adolescente também, essas geragBes precisam conversar e conviver com

respeito matuo.
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A ideia foi envolver as oficinas da instituicdo que atendam duas pontas
geracionais (Idoso e Adolescente) para a elaboracdo de um (1) evento
intergeracional, desde o planejamento até o dia da interacdo, sendo eles
Beneficiarios de tal encontro.

O encontro aconteceu no més de outubro e teve como objetivo interagir o
idoso e o adolescente, sendo levados a refletir sobre a importancia do jovem na
sociedade e também do idoso. Estimulo a cultura do respeito as diversidades.

Outro obijetivo foi estimular os ldosos do projeto para iniciar um (1) trabalho
educativo que a organizacao pretende desenvolver junto as criangas e adolescentes
do ensino fundamental da cidade. Despertando no idoso a cultura de olhar e
valorizar as potencialidades que a crianca e adolescente tem. Pretendeu-se iniciar
uma campanha educativa de cartazes, cujo objetivo € participacdo ativa e
consciéncia coletiva e individual, indo de encontro também com a perspectiva de

trabalho que a Instituicdo Trabalha.

Publico Alvo: Criancas, Adolescentes e ldosos

Cronograma da Intervencéo: Desenvolvido em um (1) més (setembro-outubro),

Local: Sede da Instituicdo - Agostinho Pereira n° 223, Bairro: Zequinha Améndola,
Barretos-SP e as demais de ambito municipal, acontecerdo em toda cidade.

Horarios: A ser decidido junto com os envolvidos.

IV.  Polo de Cidadania:

Dentro desta programacgao, procurou-se desenvolver duas palestras com
assuntos relacionados a Terceira idade, vida em comunidade e Direitos. Os pontos
gue se programa seguir permeiam sobre os de a tolerancia, mito do envelhecimento,
democracia, direito e cidadania.

Procurou-se envolver os atendidos para iniciar uma caminhada de
conhecimento de seus direitos, romperem com paradigmas e estere6tipos
sobrepostos ao fenbmeno envelhecimento e despertar a cidadania ativa a partir da
valorizacéo pessoal de cada etapa da vida humana.

Foi desenvolvida uma (1) palestra sobre o Direito do Idoso e uma (1) sobre a
Sexualidade na Terceira idade, ambas atendendo os objetivos e 0s pontos a serem
abordados. Foi envolvido nestas atividades o idoso e seu circulo comunitario, pois

para se garantir direitos ao idoso, deve-se pensar em toda a rede que o circunda.
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Publico Alvo: Idosos, familia e comunidade

Cronograma da Intervencdo: Desenvolvido

em um (1) més (setembro-outubro),

Local: Sede da Instituicdo - Agostinho Pereira n° 223, Bairro: Zequinha Améndola,

Barretos-SP.
Horarios: A ser decidido junto com 0s envo

Ividos.

4.4.3 - RECURSOS DISPONIVEIS E NECESSARIOS:

Objetivo geral: Disponibilizar

estratégias e atividades que permitam aos

participantes a compreensao de si mesmo e do mundo, propiciando-lhe caminhos

para seu protagonismo, desenvolvimento de competéncias, qualidade de vida,

participacdo cidada ativa e prevencao das situacdes de vulnerabilidade e risco social

através das ac¢Oes de educacao nao-formal em direitos humanos.

Objetivos Especificos

Recursos Disponiveis e Necessarios

1 - Intervir em Instituicdo de terceiro
setor da area de assisténcia social em

Barretos-SP.

Disponiveis:
Salas na sede da Instituicdo:
Associacdo Promocional da Familia —

Amor-Exigente no bairro Zequinha
Améndola — Barretos-SP;

2 - Desenvolver junto as acbes da | Disponiveis:
- Caixas amplificadoras de som,

Instituicio momento socioeducativo com

tematica em e para o0s Direitos

Humanos.

microfones, televisores, DVDs, aparelhos
de som, Datashow, tela projetora,
armarios, computadores, impressora,
mesas, cadeiras.

- Produtos de Higiene e Descartaveis;

Necessarios:

-  Material de carater pedagdgico
especifica de cada atividade;
- Fotocopia dos materiais para

socializacdo no momento da atividade;
- Materiais Escolares (Ex: Cola, Tesoura,
Papeis, Lapis, etc.).

3 — Atingir, a partir do socioeducativo,

idosos residentes no territério da

Disponiveis:
Caixas amplificadoras de som,
microfones, pedestais, televisores, DVDs,
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instituicdo, promovendo junto a estes
acbes que fomente (educacdo nao-
formal) a sua cidadania ativa e garanta a
educacdo em e para os Direitos

Humanos

aparelnos de som, Datashow, tela
projetora, armarios, computadores,
Impressora, mesas, cadeiras.

- Cozinha semi-industrial equipada,;

- Baners Educativos;
- Materiais para
pedagdgico;

- Camisetas para os Envolvidos na
Divulgagéao da Campanha educativa;

- Produtos de Higiene e Descartaveis;

trabalho  Ludico

Necessarios:

- Material de carater
especifica de cada atividade;
- Fotocopia dos materiais para
socializacdo no momento da atividade;

- Materiais Escolares (Ex: Cola, Tesoura,
Papeis, Lapis, etc.).

- Baners e Folders para divulgacdo da
Campanha Educativa;

pedagogico

4 =

acompanhamento,

Proporcionar sistematicamente
treinamento e
orientacdo aos educadores dos projetos,
coordenadores, bem como, oferecer
palestras e encontros dentro da tematica

para a comunidade;

Disponiveis:

- Caixas amplificadoras de som,
microfones, pedestais, televisores, DVDs,
aparelhos de som, Datashow, tela
projetora, computadores, impressora,
mesas, cadeiras.

- Produtos de Higiene e Descartaveis;

Necessarios:
- Material
Cartazes);

- Fotocopia de materiais necessarios para
socializagdo no momento da atividade;

de Divulgacdo (folhetos,
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5 FUNDAMENTACAO:

TERCEIRO SETOR, ASSISTENCIA SOCIAL E DIREITOS HUMANOS

De acordo com a Constituicdo Federal (1988), é obrigacdo do Estado a
garantia dos direitos fundamentais e sociais, que abrangem a assisténcia, a
habitacdo, a saude, a educacdo, ao lazer, entre outros, conforme cita o artigo

abaixo:

Art. 1° A republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoluvel
dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado
Democrético de Direito e tem como fundamentos:

| — a soberania;

Il — a cidadania;

IIl — a dignidade da pessoa humana;

IV — os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa;

V — o pluralismo politico.

Paragrafo Unico. Todo o poder emana do povo, que o0 exerce por meio de
representantes eleitos ou diretamente, nos termos desta constituicao.

Art. 2° Sdo Poderes da Unido, independentes e harmdnicos entre si, 0
Legislativo, o Executivo e o Judiciario.

Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do
Brasil:

| — construir uma sociedade livre, justa e solidaria;

Il - garantir o desenvolvimento nacional,

Il — erradicar a pobreza e a marginalizacdo e reduzir as desigualdades
sociais e regionais;

IV — promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raca, sexo,
cor, idade e quaisquer outras formas de discriminacéo. [...]

Art. 6° S&o direitos sociais a educacao, a salde, a alimentagédo, o trabalho,
a moradia, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a
maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituicdo. (BRASIL, 1988).

No entanto, a presenca do Estado na formulacdo e execucdo de politicas
publicas € minimalista. Garantir Direitos Fundamentais, ndo é sinbnimo de oferta
basica minima, como conta na Constituicio Brasileira. Acesso aos Direitos
Fundamentais é dever do Estado e Direito de todos.

Serd mesmo que todos estdo tendo seus Direitos garantidos e acessiveis
como estipulados por lei? Entende-se que para serem efetivos os Direitos devem
permear o caminho da coletividade, como coloca Herkenhoff (2002), quando aponta

a necessidade de a constituinte ser escrita na alma coletiva do povo, na qual
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explicita que o Direito deve ir além da esfera do conhecimento, ele deve estar vivo
no cotidiano da coletividade, assim ele sera efetivo e acessivel a todos e por todos.

Sabe-se que é papel do Estado na defesa e garantia, tendo como principios
de colaboracdo tanto da sociedade civil, quanto da populacdo neste processo. O
Estado por si s6 ndo consegue atingir e garantir Direitos na sua totalidade precisa
dessa corrente de parceiros e potencialidades para o trabalho, neste cenério
aparece a forte atuacédo da Sociedade Civil organizada (ONGs — Terceiro Setor) na
luta pela Defesa e Garantia de Direitos.

As ONGs do ambito da Assisténcia Social atualmente sdo intimadas a
responder a demandas mais complexas da sociedade neoliberal. As intervencdes
realizadas em parceria com o poder publico e a rede socioassistencial visam
promover e desenvolver potencialidades, aquisicbes e fortalecimento de vinculos
familiares e comunitarios, muito j4 se diz que o terceiro setor ja funciona como
artérias protetivas no territério em que se insere (MDS, Online).

Como mencionado pelo Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a
Fome (Online), a Politica de Assisténcia Social - PAS € desenvolvida por meio de
acOes integradas entre Estado e sociedade civil por meio da representatividade
organizada pelas ONGs, desenvolvendo importante papel na prestagéao
complementar dos servicos socioassistenciais. As entidades sociais prestam
servicos, executam programas e-ou projetos dentro das normativas tipificadas pela
Politica de Assisténcia, sendo um instrumento de impacto na ampliagdo do acesso e
efetividade de a¢Bes desenvolvidas em parcerias com o poder publico.

Como coloca Carvalho (2013), o terceiro setor vem desenvolvendo acgdes
promissoras na comunidade, destacando varios aspectos como cidadania,
autonomia, fortalecimento de vinculos, cultura do dialogo, educacdo ambiental, entre
outras mais, lutando cotidianamente pela defesa e garantia de direitos.

As ONGs em toda sua historia vieram acompanhando e se reorganizando
para atender os devidos avancos e alteracfes da Politica de Assisténcia Social,
perpassando do espaco arcaico, representativas do modelo caritativo, até os
modelos atuais, identificadas como um modelo inovador de participacdo e

organizacao social, como pode notar pela contribuicdo de Carvalho (2013, p. 26):
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S80 elas por exceléncia que movimentam 0s espagos comunicativos
primarios e as redes espontaneas de sociabilidade. Essas organizacées
tém muita importancia na protecdo social dos individuos e na inclusao
deles em redes de sociabilidade primaria. Cumprem papel importante no
fortalecimento de vinculos relacionais e de pertencimento — problemas
resultantes do crescente isolamento social na densa urbanizacdo e
transformacédo produtiva, que reduziu as possibilidades de insercdo no
mercado do trabalho, meio privilegiado de agregacao social.

Ao parafrasear a ideia de Carvalho, conclui-se o terceiro setor vem
exercendo um papel fundante na sociedade e no exercicio dos fundamentos da
Politica de Assisténcia Social entendendo o contexto macro que se insere tal
realidade. Um pais com inumeras contradi¢cBes sociais, e, nem por isso as acdes
organizadas da sociedade se resumem na parceria com o0 Estado para o
enfrentamento da pobreza, as acfes vém quebrando paradigmas e se organizando
e explicitando que: “...a légica do bem publico ndo é a légica de benemeréncia, da
compaixao, ou mesmo da filantropia; €, sim, a légica da cidadania”. (CARVALHO,
2013, p. 30); “...a forte expressado politica das organizagdes da sociedade civil
articuladas em redes sociais e movimentos, a partir dos avancos na democracia e
das demandas de participagéo.”. (CARVALHO, 2013, p. 28).

A relacdo em que se estabelece o cotidiano das ONGs e seu publico alvo de
atendimento é traduzida em forte vinculo social-comunitario. O assistente social, por
sua vez, inserido nestes espacos sdcio-ocupacionais, técnico executor da politica de
assisténcia social.

Comungando da ideia de Argus que acrescenta sobre o perfil do profissional
de Servigco Social, “[...] partindo do pressuposto que as organizagcbes deste setor
atuam revestidas de principios éticos, voltados para a responsabilidade publica.
Pode-se afirmar que o profissional necesséario devera, culturalmente, atender o
mesmo perfil”. (ARGUS, 2014, p. 146).

O espaco fortificado das ONGs no territério é de extrema para que 0S
profissionais envolvidos possam ir além a concepgdo interventiva, tendo
possibilidades de exercer potencialidades e efetivar acdes articuladas de carater
politico pedagodgica. J& que conforme traz Mestriner (2013), esses processos
educativos e de orientagdo devem ser desenvolvidos por atuagdo multiprofissional
de preferéncia em um complexo de intervencdo socioeducativa, com abordagens
inclusivas, de atendimento individual, grupal e-ou comunitarias. Sdo muitas as

possibilidades e potencialidades que estas acfes exercem, entendendo que elas
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exercem o fomento da cidadania politica juntos aos participantes, além de promover
0 exercicio da participagdo social, como defende Mestriner (2013, p. 50), “... a
conquista de liberdade democratica, de participacdo e representacdo publica,
depende ndo somente de atencdo aos direitos relacionados a sobrevivéncia, mas de
acesso a informacdo e ao conhecimento... a participacdo nos niveis critico-
propositivos de mudanca de realidade...”.

As discussdes em torno das tematicas como cidadania politica e da
construcdo democratica participativa, ainda padecem muito sob a superficialidade.
N&o se pode afirmar ou considerar que democracia e cidadania estdo ligadas
somente ao ato econdmico basico ou no ato civico das elei¢des. A cidadania no
contexto macro da contemporaneidade € um patamar que ainda se busca alcancar.

Um pais cuja todas as formas sociais de representatividade, participacdo, se
deram, em toda historia sobre parametros da hierarquizacdo, pode-se mesmo
chamar de um pais democratico? Onde prevalece a organizacdo de que alguns
“nasceram pra mandar e outros pra obedecer”, essa fala reproduzida pela sociedade
pode mostrar o qudo democratico o Brasil vem sendo.

E neste contexto, com essa visao de sociedade, de homem e mundo que o
Servigo Social se insere, uma sociedade na qual a equidade e a justica social ndo
sao vistas como um direito de todos. Uma sociedade marcada pela exclusao, pela
desagregacao, pela intolerancia, em que o que prevalece € a discriminacdo e
preconceito com o “desigual’.

Classes sociais sao divididas, umas com muitos privilégios, outras fadadas
a viver sob no escuro de seus caminhos, sem muita perspectiva, na ética que lhes é
imposta. Para tanto, o assistente social vem lutar cotidianamente para que essas
contradicbes perpassem o papel, deixem de ser somente leis, Direitos engavetados,
utopia para quem se vé extremamente subalternizado e excluido. Que 0s conceitos
como democracia, cidadania, participacao ativa, politicas publicas efetivas voltadas
para o coletivo tornem-se concretos, luta para que pela mudancga de paradigma, na
qual a reproducdo do discurso ainda € meramente mecanismo de manipulacdo e
estratégia da légica exclusiva.

Deve-se ir além da pratica pontual, com as atribuicdes politico-pedagdgicas
e intermédio das intervencdes sécioeducativas, o assistente social contribui muito
para a construcao de um contexto social, em que suas respostas interventivas nao

figuem presas somente na pratica emergente e imediatas.
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[...] a légica das acdes socioeducativas, realizadas no escopo dos
processos socioassistenciais, estd centrada nos usudrios, enquanto
sujeitos de Direitos. Nessa légica, desenvolve-se, por meio das relacdes
gue se estabelecem entre assistentes sociais e usuarios, um processo
educativo que possibilita aos usuarios, a partir de suas individualidades,
apreender a realidade de maneira critica e consciente, construir caminhos
para o acesso e usufruto de seus direitos (civis, politicos e sociais) e
interferir no rumo da histéria de sua sociedade. Essa concepcao exige, por
um lado, o rompimento com a Ilbgica tradicional dos processos
socioassistenciais por ser ela calcada prioritariamente na consecucéo dos
objetivos institucionais, em respostas pontuais as demandas marcadas por
uma leitura fragmentada da realidade social [...]. (MIOTO, 2009, p. 501).

“Considerando a dimensédo do projeto ético politico do Servico Social que

sinaliza a importancia de disseminar uma cultura critica dos direitos humanos,

diferenciando-a da abordagem liberal-burguesa”. (CFESS, 2006, p. 1, Grifo do

autor). O assistente social, detentor de uma abordagem ideoldgica critica, permeia

seu posicionamento teorico, politico e eticamente as demandas sociais, prezando

pela participacdo e empoderamento social, o profissional de Servico Social vém lutar

pela democracia plena e participativa.

Todo mundo tem direitos inalienaveis: viver a prépria vida, desenvolver
suas capacidades, desrespeito a liberdade, & honra, & livre iniciativa, ao
trabalho, & moradia decente, a salude, a educacdo e também ao lazer.
Enfim, cada ser humano tem direito a tudo o que for necessério para que
sua vida seja dignamente vivida, desenvolvida e aperfeicoada. (HEERDT,
2005, p. 8).

Falar sobre os Direitos supracitados, pode ser l6gico, para tanto, considerar

esses direitos, basicos e tdo proximos como acessiveis em uma sociedade

competitiva e perversa, se torna direitos muitas vezes ainda remotos.

Avangamos em tecnologias e o mundo se une, oferecendo-nos a
possibilidade de nos comunicar com rapidez através de satélites e redes de
computadores. Divulgam-se velozmente os fatos e as imagens, mas 0 outro
continua distante, quando n&o, inimigo. Assim, temos, infelizmente, um
grande quadro de guerras. (HEERDT, 2005, p. 21).

N&o se pode negar que todo esse avanco veio a contribuir e muito para o

7

avanco da sociedade, mas €& neste contexto que percepcdo critica deve ser

redobrada. As conquistas societarias em relacdo a tecnologia, a possibilidade de ter

o0 mundo por perto, ndo pode exilar do ser humano a sensibilidade e o olhar para o

outro, o outro do seu lado.
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Como coloca Heerdt (2005), preocupa-se o fato da violéncia ser tratada
como banal na atualidade, que faz necessério indignar-se com estas praticas que
reforcam ainda mais a cultura individualista. “... além desta dimensao [...] precisamos
pensar em nds, em nossos locais”. (HEERDT, 2005, p. 25).

Refletir e almejar uma sociedade justa e igualitaria, como é o que busca a
categoria profissional do assistente social, exige permear pela reflexdo de todo esse
contexto social que circunda as relagdes.

Vive-se em um momento de muita tensdo em ambito global, pessoas que
gananciosamente gastam e minam recursos (materiais, naturais), que tem o seu
interesse individual sobreposto ao coletivo, hoje traduzida em conflitos e ameacas
de vida, como € o caso da possivel falta de agua.

A sociedade qual vivemos, colocada por Weublevski e Peixe (ONLINE)
como sociedade moderna capitalista supervaloriza o “ter” em detrimento do “ser”,
fomenta relagdes sociais para a cultura individualista, sendo relevantes somente os
valores materiais que o individuo acumula durante a vida. E importante refletir sobre
este conceito do “ter” em detrimento do “ser” e a cultura do individualismo, essa
inversdao de valores, bem como as guerras cotidianas, a intolerancia com a
diversidade, todas estas questbes inerentes ao individualismo evidencia a
importancia de ser construida uma nova cultura, uma nova realidade social, com
mais cidadania, equidade e justica social.

Nao basta apenas gritar, protestar. E preciso agir, promover e construir. E
momento de darmos uma parada nessa correria desenfreada e louca da sociedade

consumista e repensar nossa maneira de ser e de agir. (HEERDT, 2005, p. 36).

[...] promover uma educacdo que contribua com a compreensdo, a
conquista e a vivéncia desses direitos no nosso meio. Um aspecto
importante para a Educagdo em Direitos Humanos [...] € a promocéo e
criacdo de uma cultura informada pelos direitos que contribua pata a
afirmagdo da cidadania e dos processos democraticos em todas as
dimensfes da vida das pessoas e das sociedades. (CANDAU et al. 2013,
p. 33).

Contribuir com a realidade social, com a garantia e defesa dos Direitos, com
a construgcao de novas realidades e historias de vida, exige do profissional uma
postura inovadora e desafiadora, porém necessaria. Faz-se necessario sair dos

ambientes de conforto, se confrontar com a realidade de fato, como disse o autor
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acima, ndo adianta falar e falar, € necessario agir, intervir, programar e possibilitar
que toda a teoria tenha vida na pratica profissional.

Para Candau et al (2013), para desenvolver uma nova cultura, permeada na
valorizacéo e pelos Direitos Humanos, o profissional precisa ir além das praticas de
sensibilizacdo e informacdo, é necesséario trabalho educativo que permitam aos
envolvidos refletirem de maneira critica sobre as possiveis mudancas, sobre valores,
comportamento, sobre ética coletiva, e um dos aspectos talvez mais importantes é a
construcdo coletiva desse processo critico-reflexivo como é colocado “... elementos
importantes também para a construcdo da cidadania, com a possibilidade de
assumir a histéria na méo e transformar a realidade social e politica...” (CANDAU et
al, 2013, p. 37).

A compreensédo dialética da histéria e da vida humana nos ajusta nesta
compreensdo, na qual o Homem € um ser histérico-social, membro e protagonista
de sua historia social (passiva ou ativamente). Valorizar o outro €, impreterivelmente

valorizar a prépria historia, € valorizar a construcao coletiva.

Uma das caracteristicas da Educacdo em Direitos Humanos é sua
orientacdo para a transformacao social e a formacao de sujeitos de direitos
e, nesse sentido, pode ser considerada na perspectiva de uma educacéo
libertadora, e, como ja fizemos referéncia, para o empoderamento dos
sujeitos e grupos sociais desfavorecidos, promovendo uma cidadania ativa
capaz de reconhecer e reivindicar direitos e construir democracia.
(CANDAU et al. 2013, p. 40).

\

Vale voltar a compreensdo no tempo, compreender O COMPromisso
profissional e para qual realidade o profissional assistente social vem intervir e
buscar, assim compreende-se que Direitos Humanos ndo é uma fala restrita de outra
area do saber, e sim também do Servico Social, que primordialmente nasce e se
alicerca profissionalmente para intervir na realidade social, articulando como agente
efetivador de Direitos em uma sociedade extremamente negligente.

Discutir sobre as ac¢des pedagogicas na pratica profissional do assistente
social, ainda é algo que requer longo debate, uma vez que o profissional ainda é
pouco estimulado para estas agoes.

A prética interventiva que predomina o exercicio profissional vem dos
atendimentos mais imediatos, no entanto, aprofundar e compreender que se pode ir

além, ndo é sO uma postura desafiadora, mas sim, ousada. Ousada, pois
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embasando cientificamente no assunto, sabe-se que muito pode contribuir com a
realidade social o qual a categoria vem buscando cotidianamente.

Sabe-se que a vida, o ser humano, a comunidade, sociedade, enfim a
historia € mutavel, muito se fala sobre as expressées mais agucadas da questao
social com o passar dos anos e avango do sistema econdmico vigente, sendo assim
ndo se pode imaginar que a mesma pratica de anos e anos atras atinja com a
mesma efetividade a populacdo, promover, garantir e defender direitos é também
adequar constantemente a pratica profissional de modo a atender a realidade social
a qual acompanha,

Este trabalho parte do pressuposto de que o terceiro setor, juntamente com
a intervencdo do assistente social e a educacao ndo-formal em direitos humanos
contribui para a efetiva colaboracdo com a construcdo de uma nova ordem
societaria, a efetivacdo dos direitos, da equidade e justica social.

Este ainda é o inicio de um estudo o qual a profissional busca levantar
aspectos que possam contribuir com o meio académico, interventivo profissional e,

consequentemente a sociedade, beneficiado pelos servicos efetivos.

6 RELATO DE INTERVENCAO:

Acodes de Intervencado

Educacédo Ambiental

4 Encontros Socioeducativos

50 participacoes

Educacdo em e para o0s
Direitos Humanos

(junto a roda de Conversa
pertinente a terceira idade)

4 Encontros Socioeducativos

40 participacdes

Educacdo em e para os
Direitos Humanos

(junto as oficinas)

4 Encontros Socioeducativos

com cada grupo de oficina

247 participacoes

Acdes Intergeracionais

1. Um (1) Concurso de
Cartazes — Criancas e
Adolescentes (Rede de
Educacdo) + Idosos da

1. 500 participagbes
de maneira indireta
2. 80 participacoes
(Jovens e 1dosos)
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Instituicdo = 500 participacdes
de forma indireta
2. Um (1) Encontro

Intergeracional

Polo de Cidadania 2 Palestras sobre o contexto | 12 65 participantes

cultural da pessoa idosa em | 22 80 participantes
comunidade.

12 Direito do Idoso

22 Sexualidade na Terceira
Idade

Total: 5 Acdes 16 Momentos 562 Participacbes

(diretamente)
500 Participacbes

(indiretamente)

6.1 Quatro (4) Encontros Socioeducativos na Perspectiva da Educacao

Ambiental:

Com o intuito de fomentar acdes e estimular multiplicadores de filosofia de
respeito ao meio ambiente, esta atividade foi desenvolvida com Idosos, ja atendidos
na oficina de Artesanato Socioambiental.

O primeiro encontro aconteceu dia 03 de setembro de 2015, estavam
presente 12 (doze) idosas.

O trabalho socioeducativo deu inicio com a pergunta reflexiva aos
participantes do porque “achavam importante aquela atividade (Artesanato

Socioambiental)?”.

Por que aprendemos a fazer coisas novas sem gastar muito, utilizamos
produtos que seriam jogados fora, e ndo teriam mais utilidade. (Beneficiaria
1).

E importante, pois além de aprender algo, contribuir com a minha vida, no
aspecto de conhecimento e até de renda, eu em pequena escala contribuo
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com a comunidade na questdo de diminuir o lixo jogado ao meio ambiente.
(Beneficiaria 2).

Acredito que além do que as colegas disseram, exercemos um papel
consciente de colaborar com a reducdo da degradagdo do meio ambiente.
(Beneficiaria 3).

A partir do que foi exposto pelas participantes foi realizado a pergunta por
que seria importante a oficina trabalhar na perspectiva de reutilizar e reaproveitar

produtos em vez de fazer coisas novas?

Depois que comecei a participar desta atividade, comecei a desenvolver
um novo olhar para os produtos que antes olhava somente como lixo. Hoje
olho e ja os visualizo restaurados. (Beneficiaria 5).

Percebi que cada um pode colaborar com 0 meio ambiente de forma
criativa, depois que conheci a professora de artesanato, e conheci todo
esse contexto, comecei a mudar até meu posicionamento em casa.
(Beneficiaria 9).

Na sequéncia reflexiva, foi perguntado as participantes: “além dos aspectos
ja elencados, entendendo a atual situagdo que se vivencia, quando se fala de meio
ambiente, o que se entende?”.

Alguns participantes elencaram que meio ambiente é natureza, outros
disseram que meio ambiente é todo ambiente existente na natureza, na cidade etc.
outros citaram o exemplo da problematica da dgua com a relacdo do homem frente a
degradagao deste “meio” ambiental.

Foi realizado um debate critico reflexivo e relacionado as atividades
desempenhadas na oficina como uma das possiveis acdes para alcancar uma
cidadania ecoldgica consciente. Falou-se sobre o consumo, o grupo chegou a
conclusdo de que consumir é inevitavel, mas que cada um pode se reeducar perante
a este consumo e o descarte dos produtos consumidos.

Para complementar o socioeducativo foi utilizado como material sdocio-

pedagdgico o texto “Construindo a Paz Ecolégica”.
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llustrac@o 1: Texto: “Construindo a Paz Ecoldgica” — Livro: Construindo a Paz: Reflexdes, ac¢bes,

testemunhos, teatros, dindmicas e mensagens para construir um mundo pacifico através da

solidariedade (Mauri Luiz Heerdt).

ConstruindoaPa

CONSTRUINDO A PAZ
ECOLOGICA

O mundo comega a perceber o quanto diminuiu o respeito e a compaixao

s diversas culturas.

pela Terra, como também o cariter sagrado

ta destruiciio da natureza gera a perspectiva de que uma das grandes razoes

para as proximas guerris entre nagoes NAo Serio mais por territorios, mas pelas
riquezas naturais, como a dgua, as florestas e os sistemas geradores de energia.

Prova disto (nio é novidade para ninguém) é que um dos fatores de guerra em

paises do Oriente Médio € uma regiao rica em “ouro preto”, o petroleo.™

O SONHO DE UM MUNDO MELHOR
i Em meio a tanta irracionalidade, lampejam sinais de esperanga, como o,
tratado de Quioto: “Se motrer a Terra, morremos todos nos!™.

O Protocolo de Quioto (1997)

- ¢é um acordo internacional para reduzir

as emissoes de gases-estufa dos paises

induastrial
de

suas Aorestas e matas, o diéxido de carbono

dos e estimular os paises em

senvolvimento a tirar da atmosfera, com

produzido. O documento prevé que, entre
2008 ¢ 2012, os paise:

s desenvolvidos re
duzam suas emissoes em 5,2% em relagao

aos niveis medidos em 1990.

O acordo també

1 estimula a subs-

tituigs

» do uso dos derivados do petroleo
pelo da energia elétrica e do gis natural,
ga

dos macigamente por combustiveis fosseis,

pois s

que mais poluem sio emiti-

como o carvio e o petroleo, ¢ suas emissoes
aumentam inevitavelmente com o crescimento econémico, mesmo quando se
faz o que & possivel para reduzir essa relagio.

Os Estados Unidos, pais que mais emite gases-estufa, em margo de
2001, disse que ndo participaria do acordo. O presidente George W. Bush

o

alegou que o protocolo prejudicaria a economia dos EUA.
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CAUSAS E EFEITOS
A Terra ndo participa da brevidade de nosso rempo. Alguém se entrega
loucamente a bebida, as drogas €, em poucos anos, tem a satde arruinada,
Causa ¢ efeito sittam-se proximos. A vizinhanga entre vida ¢ morre alerta-nos
para cvitar extravagancias.
Com a Terra, acontece algo diferente. Injera-se um veneno mortal, ¢

cla espera centenas ¢ center

s, para nao dizer milhares de anos para reagir. I
isso dificulta a consciéncia critica, porque os olhos nio alcangam o mal que
as mios fazem.

Depois de séculos de devastacio de florestas, vieram os desertos. Anos e

anos de emissao extravagante de ditxido de carbono decorrem ¢ a atmosfera

comeg

reagir. Os fendémenos cosmicos ainda sao, em sua maioria, desco-

o de

nhecidos. Nio temos condig 1ssociar com clareza as causas aos efeitos e

descobrir 6 inicio do desencadeamento de catastrofes. Flas nos surpreendem

quase sempre.-Lembremos 0 maremoto tsunami no Sudeste Asidtico.

Infelizmente, mesmo nagoes supostamente esclarecidas, como os EUA

ntrar na sobriedade

preferem continuar com o modelo esbanjador em lugar de ¢

de consumo. =m medida r

maior tranqiilidade, queimam-se €rvas petro
liferas; desperdigam-se montanhas de ali

O Clube de Roma, ji na
década de 70, pedia uma parada

mento, poluem-se dguas e ares.

no cres

cimento dos paises ricos,
diminuindo o consumo ¢ o esban-
jamento de bens nao-renoviveis
da Terra. No entanto, eles fizeram
ouvidos de mercador e continua-
ram a farra da destruigio.
Em Quioto renovou-
grito de alerta. S6 um movimento social consisten

se 0

que una os mais diversos
paises e culturs

s, poderd frear a firia consumista das nages ricas.

Quioto sonha com um mundo mais s6brio para os ricos ¢ mais abundante

para os pobres, encontrando-se, assim, todos na medianidade: in medio stat

irtus - “no meio esta a virtude”, ja dizia o filésofo Aristoteles.

A Cartada Terra é o resultado de uma década de dialogos interculturais
Ela auxilia a compreender o cariter de interligagio do nosso planeta e veicula

idéia de responsabilidade universal. '
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lista Carra Foi planejada para ser
sociedade mundial como

documento oficial da Conferéncia das
Nagoes Unidas para o Meio Ambicnte

e Desenvolvimento, conhecida como a

Cupula da Terra, ou Rio-92, que reuniu
ras, cientistas de

legisladores, diploms
179 paiscs no Rio de Janeiro, num esfor =
co conjunto | ciliar o desenvolvimento humano e 0 meio ambiente.

A carta da Terra foi provocada pela tiste realidade de destruigao
s rigquezas naturais ¢ humanas, em nome do acimulo desig
econdmicas, que tiveram impressionante impulso com o desenvolvimento das

is e virtuais.

s

al de rique

a fortemente as relagdes de
sobrevivéncia das nossas s
& uma respostaou expre
um alerta aos homens ¢ mulheres.**

N seqiéncia retratamos um esquema a ser utilizado como fonte inspi
radora para uma pedagogia de comportamentos e

PRINCIPIOS DE ACAO DA CARTA DA TERRA
1. Respeito e atengio para a comunidade da vida
® Respeite a Ter:

A Carta nos lembr

isivas da educagio para a

siedades. Segundo Leonardo Boff, a Carta da Terra

o desse novo estado de consciéncia da humanidade,

-ologicos:

, a vida, em toda a sua diversidad

® Constr!

uma sociedade democritica que se baseie na justia, na participagio,
abilidade e na PAZ.
® Scja responsavel pela abundancia ¢ beles

na susten

2 da Terra para as geracoes pre

sentes e futuras.
2. Integridade Ecolégica
@ Proteja e restabelega a integridade dos si

s ecolbgicos da “Terra, dando

particular atenciio i diversic susten-

t:

le biolégica ¢ aos processos naturais de

¢io da vida.

@ Previna danos como o melhor método de protegao ambiental.

e Adote modelos de produgio, consumo e reprodugio que respeitem as

capacidades regencr s da Terra e promovam a vida digna e plena para

todos os seres da criagio.
3. Jus econdmica e social
-

a algo concreto para a erradicagio da pobreza como imperativo ético,
social ¢ ambiental. —

ure-se que as atvidades cconomicas ¢ as institicoes em todos os niveis
promovam o desenvolvimento humano de mode igualitirio ¢ sustentavel.
@ Fortalega a igualdade de género ¢ o acesso universal i instrugiio, i assisténcia
meédica,

as oportunidades cconomicas.

® Sustente os direitos de todos de viver num ambiente natural € social capaz
de sustentar a d

iidade humana, a satide do corpo ¢ o bem-estar de espirito,
inclusive os dircitos dos indig

snas e das minorias.

4. Democr:
® Refore

a, nio-violéncia ¢ paz
as instiruicoes democ

i

15 em todos Gs niveis e garanta transps
e responsabilidade no nivel administrativo, inclusive na participag

ncia

io nos

ssos de deci

proc

10, bem como acesso @ justiga.

te cada ser vivo com r

speito e conside

® Promova uma cultura de rolerincia, de nio-violéncia e de pa

5. Juntos na diregio do futuro

“Possuimos conhec

rento e teenologia para garantir vida.a
da Terra, bem como para reduzit nos
utiliz

rdos os habitantes

to sobre o ambiente, basta-nos

i-los com consciénciae responsabilidade. Também o surg

> impa

nento de uma

a cris

sociedade global tem tudo pir novas oportunidades para construir um

mundo mais humano ¢ democri

ica. E, por fim, os nossos desafios ambientais,
econdémicos, politicos, sociais e espirit

s esi
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PARA REFLETIR:
1. Facamos uma reflexio sobre esta afirmacio do
Chefe Indio de Seat 18
o X <> < 3

||||||

2. O gue & paz ecoldzica?

PARAO- AGIR:
Organizar um passcio ccoldgico pela paz (a pé ou de
- ar SETH .

cal escolhido, realizar wim mu > de linmpe

Foi feita a leitura do material em grupo e discutido os aspectos apontados
no texto, depois do debate todos chegaram a uma mesma conclusdo, do grupo
caminhar neste periodo com metas para mudanca de comportamento. Ficando
pactuado neste primeiro encontro que eles iriam comecar por eles (em casa), sendo
estipulada como meta grupal a consciéncia no consumo e em passar para 0s netos
a importancia dos aspectos discutidos neste encontro, levarao o texto para fortalecer

a reflexdo em casa, assim partilhardo no préximo encontro.

O Segundo Encontro aconteceu no dia 10 de setembro de 2015, estavam
presentes 13 idosas. Iniciou o momento socioeducativo com a partilha da meta

estipulada na semana anterior.

Li o texto em casa com meus netinhos de 7 e 8 anos, foi muito importante
até para a cooperacao semanal, pois eles compreenderam a partir do nosso
momento de conversa a importancia de economizar agua por exemplo, pois
€ um bem que temos e que ele ja esta sendo ameacado. (Beneficiaria 5).

Eu ja pedi a colaboragdo dos meus netos e filhos, na reunido do almoco de
domingo, cortei os pedacos do texto, numerei a sequéncia e pedi para todos
lerem para mim. Depois disso foi muito rico, pois meus netos que sao
adolescentes contribuiram muito sobre a temética e os netos que séo
criancas (6 e 7 anos) ficaram empolgados e todos sensibilizados com a
temética, estou cumprindo minha meta, eu e minha familia. (Beneficiaria 9).
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Na sequéncia foi feita a proposta de leitura grupal de um novo material para
discutir sobre a tematica.

llustracdo 2: Texto: “Educacdo Ambiental” — Livro: Como Educar Hoje? Reflex6es e Respostas para

uma educacao integral (Mauri L Jeerdt; Paulo De Coppi).

EDUCACAO AMBIENTAL

- DPovrcar NRefletin=

se fala tanto em ecologla?
explicar tamanha destruigao da

Ap6bs a leitura grupal do material, foi colocado para os participantes expor 0s

aspectos que mais acharam importante na leitura.

Acredito que é importante essas a¢des de educacdo ambiental em todos os
espacos, pois igual aqui, estd fazendo com que nds refletimos com
aspectos que as vezes nao estariamos atentados mais. (Beneficiaria 3).

Gostei do ponto que fala que educagdo ambiental ndo € e ndo deve ser uma
matéria pertencente a um curriculo escolar, ela deve ser composta de acdes
gue auxiliem o individuo no exercicio de sua cidadania, auxiliar ele na
reflexdo de seu comportamento, e na relacdo dele com a natureza e
sociedade. (Beneficiaria 1).

Pra mim foi importante aprender que meio ambiente ndo é so areas verdes,
ar, agua. Meio Ambiente, como coloca o texto “ecologia implica numa
sociedade mais justa, onde haja: habitagdo sadia e digna, melhores
condigdes de trabalho, agua de qualidade, alimentos saudaveis...” isso faz
imaginar ainda mais a importancia de todos fazer sua parte. (Beneficiaria 8).
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Conforme parte do texto “Comecar em Casa [...] Educagdo Ambiental
comecga em casa, ha rua, na praga, no bairro... S6 a partir disso, € possivel integrar
uma luta para a solucdo dos grandes problemas ecoldgicos do planeta.

Sendo assim o grupo utilizou dos tépicos ABC do Meio Ambiente e as
perguntas finais do Para Refletir. Ficando para o grupo as metas semanais, 0
repasse do material em casa e a segunda entendendo que a Educacdo Ambiental -
EA comeca em casa e as perguntas para refletir, pensar em casa quais sdo 0s

problemas ecoldgicos onde cada um reside?

O Terceiro Encontro aconteceu no dia 17 de setembro de 2015, estavam
presentes 13 idosas. Foi iniciado 0 momento socioeducativo com a partilha da meta
estipulada na semana anterior.

Este momento inicial foi muito rico, pois todas partilharam sobre
probleméticas ambientais que identificam no bairro, existe um grande agravante de
aspecto ambiental no territério que € a existéncia do maior distrito industrial da

cidade localizado ao lado do bairro.

Além de alto descarte de lixo nesta regido da cidade potencializado pelo
Distrito Industrial temo agravante da poluicdo do ar pelas indistrias. Nossa
cidada j& estd inserida em uma regido de muito corte de cana e a polugéo
das empresas internas, faz com que as criangcas crescam com fortes
complicag8es respiratérias. (Beneficiaria 3).

Nosso bairro € um bairro muito grande, com muita gente morando, isso gera
muito lixo, vejo em pragas muitos entulhos, carni¢cas, moveis etc. e esses
lixos ali permanecem, pois a coleta ndo levam. Gera poluicdo, doencas,
como € o caso da dengue, além de atrair bichos que transmitem doencas.
(Beneficiaria 8).

O grupo conversou muito sobre a tematica do lixo e da poluicdo, pensou-se
0 gue poderia ser feito para trabalhar juntamente com as duas teméticas junto a
empresas e foi separada assim dois grupos de 5 pessoas para buscar, dentre as
empresas do Distrito Industrial ou do territorio dois tipos de parcerias, ficando de

trazer no proximo encontro o que foi conseguido.
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Em consonancia até com o que foi exposto pelas Beneficiarias, foi
preparado um material scio-pedagogico para dar seguéncia no assunto levantado
“Lixo”.

Na sequéncia foi feita uma leitura grupal para continuar a programacéao de

educagao ambiental, vamos pensar mais amplo no assunto “Lixo”.

llustragdo 3: Texto: “O que fazemos com o lixo doméstico” — Livro: Meio Ambiente e Educagao

Ambiental na educacéo infantil e no ensino fundamental (Branco, 2010).

Atividade 1 17 -
O que fazemos com o lixo domeéstico?

Esta atividade auxilia:

® a aprender a zelar pelo meio ambiente;

e a trazer A consciéncia a necessidade do consumo inteligente;

e a perceber como podemos melhorar o meio ambiente com a separagao do lixo;
® a incentivar a pesquisa.

Contevido:

e consumo inteligente e destino do lixo.

Vocé vai precisar de:

e ldpis e papel para anotagoes.

Procedimento:

e os alunos deverio ser orientados a fazer uma iniciacio a pesquisa. Em
grupos, deverdo entrevistar as pessoas de sua casa e da escola para saber
o que é colocado no lixo e como ¢ jogado fora (por exemplo: papéis,
latas, restos de comida, cascas de frutas, pldsticos etc.);

e depois de anotados, os itens seriao comparados pelos grupos e, entdo, o
professor dard inicio a seguinte discussao:

1. O que mais as pessoas jogam fora?
2. Poderiam ser reaproveitados ou reciclados?
3. O lixo estd sendo bem acondicionado nos sacos?

e ainda pode ser iniciada uma discussio sobre o consumo dos alimentos e
sua qualidade, assim como a utilizagdo de material téxico e seu descarte
na natureza.

i
i
|
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Dentro desta perspectiva, acordaram levantar os parceiros, os resultados
exigidos no material sécio-pedagdgico e deram a ideia de cada um trazer no proximo
encontro um neto ou pessoa préoxima (crianca e adolescente) para fecharmos a

programacao da intervencdo em Educacdo Ambiental.

O Quarto encontro e ultimo encontro aconteceu no dia 24 de setembro de
2015, estavam presentes 12 idosas.

Foi iniciado com as metas que o grupo estipulou no ultimo encontro:
1. Levar para este encontro um neto, todas as 12 presentes levaram netos,
dentre eles criancas e adolescentes.
2. Levantar parceiros no territério para desenvolver acdes junto aos projetos da
Instituicdo, um grupo levantou um parceiro: 1. Loja de Produtos Herbalaife (Doacé&o
dos Potes Plasticos mensalmente para desenvolver produtos na Oficina de
Artesanato Socioambiental) 2. Empresa de Insumos Agricolas: Doacdo de
Brinquedos e Livros para a Comemoracédo do Dia das Criancas na Instituicao.
3. Sobre as perguntas do material socio-pedagogico da semana passada, as

respostas apresentadas:

a). O que mais as pessoas jogam fora?

Alimentos, Latas, Garrafas, Plasticos, Papéis, Fezes de Animais, Folhas de Alvores.

b). Poderiam ser reciclados ou reaproveitados?
Garrafas, Plasticos, Papéis, Folhas de Arvores e Plantas, Latas.

c). O lixo esta sendo bem acondicionado nos sacos?

Nem sempre, a maioria das pessoas mistura todo o lixo.

Em fungédo das respostas apresentadas foi iniciado um debate reflexivo
entre o grupo, e foi gerada uma inquietagdo no grupo, quais querem futuramente
fazer uma campanha educativa sobre o lixo no bairro. Serd planejada para o
exercicio de 2016.

Em sequéncia, foi realizado um meio circulo intercalando as pessoas entre
Crianca X Adolescente e idosos, na sequéncia realizada a leitura grupal do material

sécio-pedagdgico.
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llustracdo 4: Texto: “De onde vem o lixo” — Livro: Meio Ambiente e Educacdo Ambiental na educacao
infantil e no ensino fundamental (Branco, 2010).

Atividade 1 5

De onde vem o lixo?

Esta atividade auxilia:z

= a compreender que o lixo ¢ uma producao do homems;

e a reconhecer a necessidade de separagao do lixo e a destinagiao especifica
de cada um.

Contevado:
e quem produz lixo?
e para onde vai o lixo produzido pelo homem?

Vocé& vai precisar de:

e cartolinas e canetas.

Procedimento:
e em sala de aula, o professor faz uma breve exposigao sobre o lixo < as
conscequéncias para a satde dos seres vivos. Em seguida, pergunta aosg
alunos onde eles imaginam que existe producgao do lixo e quem o produz

20

Em seguida para complementar o proposto para reflexdo e Dinamica foi
transmitido um video sobre educacdo ambiental em relagcdo ao lixo, material
disponivel no sitio eletrdnico <https://www.youtube.com/watch?v=pvincGoMboQ>.

Foi realizado a dindmica e fechado o proposto pelo planejamento
interventivo em EA, na perspectiva de ir além, de interagir idosos com criangas e
adolescentes. Foi muito rica essa troca de saberes entre as geracgdes.

Estes encontros foram de reflexdes intensas e se pode perceber que os
participantes se envolveram muito com a proposta, modificaram aspectos de seus
comportamentos que contribuiam para o ndo desenvolvimento sustentavel do meio
ambiente e ainda atingir o objetivo inicial, quando se procurava contagiar membros
familiares, fazer destes Beneficiarios (idosos) multiplicadores dos principios de uma
cidadania mais ecologica, isso fica evidente no relato deles sobre o quanto

modificaram sua visdo sobre o meio ambiente e a importancia em preserva-lo.
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6.2 Quatro (4) Encontros Socioeducativos nos fundamentos da Educacdo em e

para os Direitos Humanos:

Com o intuito de envolver o publico alvo de pessoas idosas e desenvolver
acOes gque fomente e estimulem a participacédo ativa do individuo, conhecimento de
seus direitos, cultura da paz e questdes que possibilitem o individuo (re)pensar em
seus projetos de vida, o enfoque das ac¢des socioeducativas foram de acordo com o

perfil de cada grupo trabalhado.

6.2.1 Envelhe-Sendo:

Este € um grupo que tem como forma uma roda de conversa, pertinente
para trabalhar questdes sobre o envelhecimento, sendo assim, foi desenvolvido um
material s6cio-pedagogico especifico para trabalhar com este grupo.

O primeiro encontro aconteceu no dia 02 de setembro de 2015, estavam
presentes 7 (sete) idosas. Foi exposta ao grupo que seria seguido uma programacao
que daria subsidio a esta monografia e todos se posicionaram favoravelmente ao
planejamento apresentado para o decorrer do més, assim foi distribuido o primeiro

material socio-pedagdgico para leitura grupal.
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llustracéo 5: Texto: “Envelhecer sem perder o Valor”

— Arcebispo de Maringd — Dom Amuar Battisti —
Revista: O Lutador.
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Foi feita a leitura do texto e foi perguntado ao grupo, o que chamou mais e
tocou cada um em sua particularidade?

O texto comecgou falando bem o que eu sinto, o medo de ficar sozinha, de
morrer sozinha, ndo sei, mas esse sentimento que eu comecei a ter
conforme fui envelhecendo néo é bom, me sufoca (Beneficiaria 2).

Como a colega disse, ja sinto isso, me sinto inatil. Em casa, parece que
nao sirvo pra nada, me sinto bem assim, inutil. (Beneficiaria 4).

Com a fala das participantes, aproveitou-se para frisar parte seguinte do

texto, que fala: “Como se preparar para viver a complicada sensac¢éo de inutilidade?”

44



Realmente, como disse no texto, sentimos assim, pois ficamos as vezes
ligados as utilidades. A parte do texto que fala “Quanto tempo perdido atras
de coisas, de superficialidades, de aparéncias e mascaras, acobertando o
gue de mais belo possuimos: a capacidade de amar, mesmo na inutilidade
da vida”. Acredito que ndo é que nao temos mais valor, mas temos que
entender que nado conseguimos fazer certas coisas como antigamente,
como o autor finaliza o texto “Eu amo vocé, conte comigo, ndo sei viver
sem vocé. Envelhecer sim, mas nunca perder o valor’. (Beneficiaria 7).

Em sequéncia abriu-se para debate coletivo sobre a importancia de se
trabalhar a crise existencial da pessoa idosa, sendo necessaria a mudanca de olhar,
para com O outro e consigo mesmo.

Conforme colocado no texto e em consonancia com o relato das
participantes, foi proposto ao grupo pensar sobre a crise existencial que 0 idoso
passa em algum momento desta etapa da vida.

Foi proposto pensar nesta Crise Existencial da Terceira Idade em trés

aspectos, sendo elas: Identidade, Autonomia e Pertenca.

llustracdo 6: Retirada do Texto “Crise da Meia-ldade” disponivel no sitio eletrénico:

<http://okylocyclo.blogspot.com.br/2009/08/boa-noticia-mc-perlla-esta-comprometida.htmi>.

ESTOU GRISALHO! TERET QUE ABANDONAR
ACHO QUE ESTOU TCOAS AS COISAS
FICANDO VELHG! PRAZEROSAS DA VIDA

Crise de Identidade, Crise de Autonomia e Crise de Pertenca
O que é isso tudo?

Foram discutidos os trés aspectos acima, feito em forma de dinamica e
rascunhado em papel cartolina pelo grupo, para que saisse uma unica definicdo que

contemplasse a realidade de todos ali presente, assim resultou na seguinte reflexao:
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- Na Crise de Identidade: os idosos necessitam de novas relacdes consigo
mesmo, com as demais pessoas e com o mundo.

- Na Crise de Autonomia: ser dependente, receber e ndo poder dar é para
muitos uma ideia terrivel, uma licdo dificil de aprender.

- Na Crise de Pertenca: a medida que a pessoa envelhece precisa substituir
0s papeis sociais que desempenhava por outros adequados ao proprio
estado da vida para ndo cair na indiferenca e na frustracdo. (Construcao
Grupal).

Com base nessa reflexdo e o debate do grupo em torno desta tematica,
notou-se que é de extrema importancia utilizar o protagonismo da pessoa idosa para
realizacdo de atividades de socializagéo, lazer, eventos, a¢cdes comunitarias e de
extensdo da cidadania, sendo assim j& foi articulado com este grupo para auxiliarem
frente a organizacdo das acdes intergeracionais, surgiu positivamente, e 0s idosos
estdo muito entusiasmados com a proposta desta atividade.

No momento de finalizar o encontro uma Beneficiaria partilhou sua vivencia

de terceira idade.

Depois de tudo o que foi conversado aqui hoje, agora me tocou algo, e
que percebi que sou sim valorizada da forma como devo viver nesta etapa
da vida, meu neto chegou para mim e meu marido a semana passada e
disse-nos “v6 e v6, vocés me enchem de felicidade”. (Beneficiaria 5).

Foi muito importante este relato da participante para finalizar a reflexdo do
dia, foi proposta a constru¢do das metas pessoais para que todos possam iniciar um
processo de mudanca e/ou melhora de comportamento na tematica discutida.

Sendo assim, todas tracaram metas de acordo com 0s seus medos

relacionados a velhice, ficando para ser partilhado no préximo encontro.

O segundo encontro aconteceu dia 16 de setembro de 2015, estavam
presentes 11 (onze) idosas.

O encontro se iniciou com a partiilha da semana em relacdo das metas
pessoais em funcdo do debate reflexivo realizado. As sete participantes que
estavam presentes no encontro anterior. Relataram melhora no sentimento de
inseguranca e melhor relacdo com suas limitacbes geradoras destes medos,
resultando em melhor relacionamento familiar e social. Propuseram continuar no
propésito.

Em seguida foi explicado aos participantes que ndo estavam na reuniao

anterior sobre o planejamento dos quatro encontros, distribuido o texto da reuniéo
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anterior para leitura em casa e inicio do conteudo planejado para este encontro,

sendo assim, foi distribuido um material a todos para a leitura coletiva.

llustracdo 7: Texto: “Rugas para Beijar’ — Revista “O Lutador” — Fevereiro 2015.

Rugas para
beijar...

1. Coisas que acontecem

Solteira, ela passava dos quarenta.
Talvez chegando aos 50. Olhos tris-
tes, semblante marcado pela depres-
sdo. Procurou a equipe de aconselha-
mento da par6quia e comegou a falar
de sua angustia:

- “Nao aguento mais!”

Lamentou o recente abandono pe-
lo amante, famoso cirurgido:

- “Disse que eu estou velha demais
paraele..”

Nao havia lagrimas visiveis, mas
ela chorava por dentro:

- “Eu queria ser amada, abraga-
da, beijada... Mas estou cheia de ru-
gas... Ninguém vai querer me beijar
assim...”

2. Pensando juntos
Em geral, a solidao ndo acontece por
acaso. Elaresulta de escolhas feitas no
passado, ou de escolhas que deixaram
de ser feitas. Se alguém se fecha em seu
préprio mundo e ndo aceita correr o
risco de se encontrar, se doar, parti-
cipar da vida dos outros, certamente
acabara sem companhia.

Naturalmente, a equipe de acon-
selhamento ndo disse aquela mulher
solitdria que, apesar dasrugas, ela po-
deria ser abragada e beijada, se tivesse
filhos e netos. Os netos adoram beijar
uma vovo cheia derugas...

Mas ela havia escolhido outro ca-
minho: umavida independente, sem
compromissos com familia, um lar,

trabalhos domeésticos. Sem tal seme-
adura, ndo é possivel chegar a colheita.

3. Para uma reunido de casais

-Vocé conhece homens ou mulheres
que optaram livremente por nao se ca-
sar, tendo em vista a carreira profis-
sional ou um sonho de ampla liber-
dade pessoal?

- Vocé acha possivel conciliar avidade
familia com a vida profissional?

- Que voceé diria a mulher solitdria do
episédio acima descrito?

- Conhece pessoas que se casaram e,
mesmo assim, também experimen-
tam a solidao?

- E mais facil envelhecer no seio de uma
familia? Que pensavocé?]

]

A escolha do texto foi proposital, a partir do debate do encontro anterior e

pelo perfil das participantes, que todas sdo muito religiosas e tem como fundamento
de vida familiar a construgcdo do matrimonio.

Foi surpreendente a interacéo e reflexdo do grupo perante o texto, uma vez
gue o encontro passado, as participantes relataram seus sentimentos de soliddo e

inutilidade. Assim foi langada uma pergunta ao grupo: - O que foi tocado do texto e 0
gue se achou dele?

Devemos mesmo semear coisas boas na vida, s6 assim poderemos viver

uma velhice com amor e se sentir acolhidos por quem amamos.
(Beneficiaria 2).
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Nao é que estamos idosas, se ndo tivermos mais uma vida conjugal, no
meu caso 0 esposo faleceu, mas ndo estou morta, gostamos de receber
carinho, ndo somente de neto, gostamos do afetivo “casal’. Se sentir
amado € muito bom. Tem muitos carinhos, ninguém merece viver so, se
sentir s@, deve cultivar amores, no decorrer da vida, e se na velhice se
sentir sé, porque ndo construir novas relacdes? (Beneficiaria 8).

Me casei, tive filhos, netos. Mas hoje todos moram fora, foram construir
suas vidas, tenho s6 minha irma e sobrinhos morando aqui na cidade.
Considero que este grupo estd me auxiliando a ver meu valor na velhice,
nos todos estamos construindo relac6es de amizade, amizade é amor! Me
sinto acarinhada quando estou aqui (Beneficiaria 9).

Em seguida, apos a reflexdo grupal deste material, foi proposto mais uma
leitura para complementar o raciocinio inicial, escolhido para trabalhar os rotulos,
rétulos estes que essa senhora do texto acima sofreu, quando achava que pelo fato
de ter rugas néo poderia ser beijada e amada mais.

llustracdo 8: Texto: “O Sapo” — Livro: A Alegria de Ensinar (Rubem Alves)

ra uma vez um lindo
principe por quem todas as
mogas se apaixonavam. Por cle

também se apaixonou uma bruxa
horrenda que o pediu em casamento.

O principe nem ligou ¢ a bruxa ficou

muito brava. “Se nio vai casar comigo nio

vai se casar com ninguém mais!” Olhou

fundo nos olhos dele ¢ disse: “Vocé vai virar

um sapo!” Ao ouvir esta palavra o principe

sentiu uma estremegcio. Teve medo. Acreditou. E

ele virou aquilo que a palavra de feitigo tinha dito.
Sapo. Virou um sapo.

Bastou que virasse sapo para que se esquecesse de
que era principe. Viu-se refletido no espelho real e se
espantou: “Sou um sapo. Que é que estou fazendo no
palicio do principe? Casa de sapo é charco.” E com essas
palavras pds-se a pular na diregio do charco. Sentiu-se feliz
ao ver lama. Pulou e mergulhou. Finalmente de novo em
casa.

Comeo era sapo, entrou na escola de sapos para
aprender as coisas préprias de sapo. Aprendeu a coaxar com
voz grossa. Aprendeu a jogar a lingua pra fora para apanhar
moscas distraidas. Aprendeu a gostar do lodo. Aprendeu
que as sapas eram as mais lindas criaturas do universo. Foi

aluno bom e aplicado. Meméria excelente. Nio se esquecia

Rusem ALvVES

de nada. Daf suas notas boas. Até foi o primciro colocado
nos exames finais, o que provocou a admiragio de todos os
outros sapos, seus colegas, aparecendo até nos jornais.
Quanto mais aprendia as coisas de sapo, mais sapo ficava.
E quanto mais aprendia a ser sapo, mais se esquecia de que
um dia fora principe. A aprendizagem ¢ assim: para se
aprender de um lado h4 que se esquecer do outro. Toda
aprendizagem produz o esquecimento.

O principe ficou enfeiticado. Mas feitigo — assim nos
ensinaram na escola — & coisa que nio existe. S& acontece
nas estérias de carochinha.

Engano. Feitigo acontece sim. A estériadiz a verdade.

Feitigo: o que é? Feitico é quando uma palavra

entra no corpo e o transforma. O principe ficou
possufdo pela palavra que a bruxa falou. Seu corpo
ficou igual A palavra.

A estéria do principe que virou sapo é a
nossa prépria estéria. Desde que nascemos,
continuamente, palavras nos vio sendo
ditas. Elas entram no nosso corpo, e ele
vai se transformando. Virando uma
outra coisa, diferente da que era.
Educagio ¢ isto: o processo pelo
qual os nossos carpos vio {%
ficando iguais as palavras que

nos ensinam. Eu ndo sou eu:
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eu sou as palavras que os

z outros plantaram em mim.

34 Como o disse Fernando Pessoa:

“Sou o intervalo entre o meu descjo

e aquilo que os desejos dos outros

fizeram de mim”. Meu corpo ¢é

resultado de um enorme feitico. E os

feiticeiros foram muitos: pais, mies,

professores, padres, pastores, gurus, lideres

politicos, livros, Tv. Meu corpo é um corpo

enfeiticado: porque o meu corpo aprendeu as

palavras que lhe foram ditas, ele se esqueceu de outras
que, agora permanecem mal...ditas...

A psicandlise acredita nisso. Ela vé cada corpo
como um sapo dentro do qual estd um principe esquecido.
Seu objetivo ndo é ensinar nada. Seu objetivo é o contrario:
des-ensinar ao sapo sua realidade sapal. Fazé-lo esquecer-se
do que aprendeu, para que ele possa lembrar-se do que
esqueceu. Quebrar o feitigo. Coisa que até mesmo certos
filésofos (poucos) percebem. A maioria se dedica ao
refinamento da realidade sapal. Também os sapos se

dedicam A filosofia... Mas Wittgenstein, filésofo para

ninguém botar defeito, definia a filosofia como uma “luta
contra o feitigo” que certas palavras exercem sobre nés.

Acho que ele acreditava nas estérias de carochinhz

Tudo isso apenas como introdugio i enigmitica

RueseM ALvEs

observagio com que Barthes encerra sua descrigio das
metamorfoses do educador. Confissio sobre o lugar onde
havia chegado, no momento de velhice. “H4 uma idade
em que se ensina aquilo que se sabe. Vem, em seguida,
sabe. Vem

uma outra, quando se ensina aquilo que nio se
agora, talvez, a idade de uma outra experiéncia: aquela de
desaprender. Deixo-me, entio, ser possuido pela forca de
toda vida viva: o esquecimeénto...”

Esquecer para lembrar. A psicanilise nenhum
interesse tem por aquilo que se sabe. O sabido, lembrado,
aprendido, é a realidade sapal, o feitico que precisa ser
quebrado. Imagino que o sapo, vez por outra, se esquecia
da letra do coaxar, e no vazio do esquecimento, surgia
uma cangido. “Desafinou!” berravam os maestros.
“Esqueceu-se da ligdo”, repreendiam os professores.

Mas uma jovem que se assentava a beira da lagoa
juntava-se a ele, num dueto... E o sapo, assentado
na lama, desconfiava...

“Procuro despir-me do que aprendi”,
dizia Alberto Caciro. “Procuro esquecer-
me do modo de lembrar que me

ensinaram, e raspar a tinta com que

me pintaram os sentidos,
‘ desencaixotar minhas emogdes
verdadeiras, desembrulhar-me,

eseriew:;:”

A ALEGRIA DE ENSINAR

SE

emergir o

esquecimento.

tinham para ensinar. Apenas
ficavam a espreita, esperando o
momento de desarticular o aprendido

para, através de suas rachaduras, fazer
para se lembrar. A sabedoria mora no

Acho que o sapo, tio bom aluno, tio bem

Assim se comportavam

os mestres Zen, que nada

esquecido. E preciso esquecer

educado, passava por periodos de depressio. Uma
tristeza inexplicdvel, pois a vida era tdo boa, tudo
tdo certo: a dgua da lagoa, as moscas distraidas, a
sinfonia uninime da saparia, todos de acordo... O sapo
nio entendia. Nio sabia que sua tristeza nada mais era que
uma indefinivel saudade de uma beleza que esquecera.
Procurava que procurava, no meio dos sapos, a cura para
sua dor. Inultimente. Ela estava em outro lugar.
Mas um dia veio o beijo de amor — ¢ ele se lembrou.
O feitigo foi quebrado.
Uma bela imagem para um mestre! Uma bela imagem
para o educador: fazer ¢squecer para fazer lembrar!

Rueem ALV ES

Ap6s a leitura foi feita a pontuagéo de alguns pontos do texto para reflexéo.

1. O que aconteceu com o principe quando ouviu da bruxa “Vocé vai virar um

sapo!”?

Teve medo. Acreditou e virou aquilo que a palavra de feitico da bruxa tinha

dito. (Beneficiaria 1).

49



2. O que vocés entendem quando o autor diz que feitico acontece sim?

E quando as pessoas falam tanto da gente que a gente acaba acreditando
naquilo e se tornando, a palavra entra no corpo e transforma. (Beneficiaria
5).

Em seguida, foram lancadas algumas perguntas para estimular a reflexao
pessoal para assim construirmos as metas para o decorrer da semana conforme a
realidade individual vivenciada.

- Quais os feiticos que tivemos em nossas vidas?

- Como transportar esta historia para a nossa vida?

- Vocé se lembra de algum feitico recebido?

- Quais as consequéncias destes feiticos? Que feitico precisa ser quebrado

em sua vida?

No momento coletivo foi feito uma ligacdo do texto com a vida dos
participantes, todos partilharam e comentaram sobre os rétulos que atrapalharam
suas vidas das mais diversas formas, alguns exemplos sdo: “boazinha”. “feia”.

Discutiu-se sobre o cuidado que devemos ter para nao rotularmos as
pessoas de nossa convivéncia e ndo se deixar ser influenciado pelos rotulos que as
pessoas possam nos dar. Como € o exemplo do texto “rugas para beijar”.

Assim 0 grupo tragou metas para vivenciar a analise e superagdo dessas
situacdes de rétulos e conviver melhor com a familia sem reproduzir aquilo que

receberam.

O terceiro encontro aconteceu dia 23 de setembro de 2015, estavam
presentes 10 (dez) idosas.

O encontro se iniciou com a partilha da semana em relagdo das metas
pessoais postas no encontro anterior. Em seguida foi distribuido o material socio-
pedagogico para leitura critica reflexiva grupal.

O texto € um material escrito por um penitenciario, detido em um presidio no

interior do estado de S&o Paulo, em seguida sera feita a devida reflexdo grupal.
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llustracdo 9: Texto: “Afinal o que é felicidade?” Cidadania em realidade carceraria — Revista “O
Lutador” — Setembro, 2015.

Afizsnzal «» cjraes & felicicdzacdl?

= nosss

idade.

Quando foi lido o texto o que foi marcado em cada um?

Felicidade, acho que todos nés vivemos nesta busca incessante.
(Beneficiaria 4).

E bem assim, buscamos ela nas coisas materiais, olha hoje, a sociedade,
s6 é feliz quem consome, aquela felicidade que vem de dentro ndo é
valorizada mais, muitos desconhecem. (Beneficiaria 6).

No contexto da reflexdo o grupo resolveu desenvolver uma acdo na
comunidade, pretendendo fazer dela permanente, mas no contexto desta
programacao realizar uma visita para alguma pessoa idosa que estiver precisando
deste apoio, que resida na comunidade do Barretos 2, assim seria a meta de todos.
Ficando estipulado que duas idosas iriam ver a disponibilidade de uma idosa que era
participante das atividades da instituicdo e que estd adoentada, para desenvolver o

proximo e ultimo encontro desta programagéo.

O quarto encontro aconteceu dia 30 de setembro de 2015, estavam
presentes 12 (doze) idosas.
Iniciou 0 encontro com a partilha da semana e muitas idosas relataram estar

mais tranquilas perante seus antigos medos e mais seguras enquanto seu valor, 0
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gue conforme elas relataram vem contribuindo para o desenvolvimento pessoal e de
relacionamentos.

Hoje me sinto mais segura até em auxiliar, sem que tem varios locais e
maneiras que eu posso contribuir, e que dentro das minhas limitacdes, sei
gue posso ser util, como hoje, na visita que vamos fazer para a colega que
ndo esta podendo vir as reunides, ela ficara feliz, e n6s também em poder
proporcionar esse momento para ela. (Beneficiaria 11).

Assim se fez a leitura do material socio-pedagogico para reflexdo e assim
preparar o grupo para realizar a visita em seguida.

llustracdo 10: Texto: “Precisamos nos educar para o envelhecimento...”
Setembro, 2015

Revista: O Lutador,

Flresirtee —rite:, G CiroOrce CEriloricirics., o S

zrccfar de
cessirre crivelltecor

c cxlocrtce preerer cx vielee, prearer o jre—
eritricde, preaven on sorifios. oo calsiecrne gqeee scalre
Gree jreveriticde ¢ polliice SGo cpporics i preirce oo

ctorrricderad o, (IDomnm ek CIRAtar )

idade possui sua beleza
e sua Mmiss3o. A vida longa &
uma graca a
dom e

0.

ser vivida como
arefa. Dom, pois &
uma dadiva que nos é dada;
talefa Pois termos urma mis-
s3o a realizar em_nossa velhio
ce. Quando entendemos que
a vida &€ um dom, e que ela
pertence por inteiro, a velhice deixa de ser
um peso. Aprendemos a ver -a vida como um tem-
po da graca. Passamos a buscar mais a razdo de ser
feliz, queée- simplesmente a felicidade em si mesma.
Quando aprcnci@mos aviver, a propria vida ja € uma
recompensa.

grimen

Nndo nos

ducarparaoenvelh

= (J t»nvc-lh(‘-(‘u‘nhnto Nnio & o pro

' l‘. _miiliar e social a que muitas pessoas T ocas oo sub-

R met]gdb Acrescente-se a isso a desinformacdo, os

proronccnfos o a falta de sentido da vida Para uma

socledade que esta envelhecendo. Precisamos nos

cducar par.:\ o envelhecimento, e isso exige apren-

Y ,‘dlzado 7= tarnbérn as condicSes necessarias para po-
r com d:gnudadc* e esperanca.

i Nas matérias deste “Caderno de

= aprcscntamos O servico de entidades que

procuram drtlc_ular = prornogao das politicas publi-

Precisamosnose

o malor acoll
de no ’:prr.nd
Justn(;a dl

h”l(*nto (:I'as pt.s>(:15 |dc)5ds e Nnos aju-
ado para o nosso er\\/elheglrner‘nlo com
dad(‘ =3 e*;p(\rang—l

DENILSON MARIANGO

‘% olutador [ setembro ] 2015 [ Cador

Com a leitura do texto proposto o grupo discutiu muito sobre a beleza do
envelhecimento, como todos devem vivenciar essa fase com “justica, dignidade e
esperancga” como foi colocado no final do texto.

Em seguida a turma saiu para visita. A idosa que recebeu a visita é
moradora do bairro e foi por muitos anos, Beneficiaria das atividades da Institui¢ao.

A visita foi muito positiva, a idosa que recebeu a turma ficou muito surpresa

e contente com a visita do grupo. Encontrava-se na sala no baldo de oxigénio sem
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poder sair do lugar. A Unica coisa que a idosa tem feito € assistir televisdo. E uma
pessoa muito querida da comunidade, que contribuiu muito para aquele local e ficou
feliz de ser reconhecida e receber as colegas em sua casa no momento de
dificuldade.

Assim se encerrou a programacao para essa atividade. Observa-se que
esta atividade foi além do proposto inicialmente, foi muito positiva.

Pode-se dizer que despertou nas participantes o espirito de grupo,
sentimento de pertenca individual e comunitaria, trabalhou fortemente as questdes

ligadas ao envelhecimento e a cidadania ativa.

B). Danca de Saldo, Ginastica Terapéutica, Artesanato Patchwork, Canto:

As atividades socioeducativas na proposta da educacéo nao-formal em e
para os direitos humanos - ENFDH nas oficinas de Danca de Saldo, Ginastica
Terapéutica, Artesanato Patchwork e Canto seguiram o mesmo cronograma socio-
pedagogico.

As acdes foram desenvolvidas envolvendo o trabalho multidisciplinar, tendo
na equipe: 1 assistente social (aplicando a intervencdo), 1 psicéloga, 1 educador
social e 1 oficineira de cada atividade especifica.

No primeiro encontro socioeducativo em ENFDH teve a participacdo de 63

idosos distribuidos dentre as oficinas, conforme estao discriminados abaixo:

- 30 idosos da Oficina de Danca de Saldo — Dia: 02 de setembro de 2015.

- 13 Idosas da Oficina de Ginastica Terapéutica — Dia: 04 de setembro de 2015.
- 5 Idosas da Oficina de Artesanato Patchwork — Dia: 14 de setembro de 2015.
- 15 Idosos da Oficina de Canto — Dia: 14 de setembro de 2015.

Iniciou-se a atividade do primeiro encontro em cada oficina abordando sobre
a tematica especifica de Direitos Humanos, no entanto inicialmente se fazia
necessario compreender o que cada participante entendia por Direitos Humanos.
Sendo assim foi langcada a pergunta, “Quando se fala Direitos Humanos o que

pensamos?”
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E aquele que defende os presidiarios. (Beneficiario 1 da Oficina de Canto).

E o direito & saude, a politica e tudo mais. (Beneficiaria 5 da Oficina de
Artesanato Patchwork).

Muita coisa abrange, mas pelo que penso, cada um tem que respeitar o
direito do outro e sua limitacdo. (Beneficiaria 7 da oficina de Ginastica
Terapéutica)

Direito comum de vivéncia, ex na escola, entre nds etc... (Beneficiario 15 da
Oficina de Danca de Saléo)

Direitos e Deveres. (Beneficiaria 6 da Oficina de Canto)

Estudos e métodos para melhoria. (Beneficiaria 3 da Oficina de Artesanato
Patchwork)

Direitos em comum, todos s&o iguais, mas na préatica esses direitos ndo sdo
respeitados e garantidos. (Beneficiaria 4 da Oficina de Ginastica
Terapéutica)

Direitos de viver bem, de ser feliz, Direitos em comum. (Beneficiaria 18 da
Oficina de Danca de Saldo).

Ter humanidade um com os outros. (Beneficiaria 9 da Oficina de Canto)
Viver em paz. (Beneficidria 1 da oficina de Artesanato Patchwork)

Cada um tem um direito (Beneficiaria 12 da Oficina de Ginastica
Terapéutica).

Direitos Iguais. (Beneficiario 26 da Oficina de Danca de Saléo)

Por exemplo. Respeitar o idoso e vise versa (Beneficiario 13 da Oficina de
Canto).

Normas e Regras para viver em sociedade. (Beneficiaria 3 da Oficina de
Danca de Saldo).

Ainda teve uma participante da oficina de Ginastica Terapéutica que

acrescentou uma importante colocacdo ao grupo.

O que gera todo esse preconceito aos Direitos Humanos é que os Direitos
do Homem sao representados pelo 6rgdo que se manifesta nestes
momentos também que tem o mesmo nome, diferente do direito a Saude
gue o 6rgado se chama SUS. Os direitos Humanos é habitacdo, é educacao,
€ saude, é preservagdo cultura, ambiental. Mas a midia foca somente nos
presidios, por isso a populacdo tem essa imagem de Direitos Humanos.
(Beneficiaria 1 da Oficina de Ginastica Terapéutica)
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Apébs o debate e a reflexdo grupal com cada oficina foi realizada a entrega
de dois pequenos textos como método socio-pedagodgico de apoio para a conducao

do primeiro encontro.

llustracdo 11: Parte do Texto: “Construindo a Paz” — Livro: Construindo a Paz: Reflexdes, acoes,
testemunhos, teatros, dindmicas e mensagens para construir um mundo pacifico através da

solidariedade (Mauri Luiz Heerdt).

- PAZ: RESPEITO AQS DIREITOS -

A paz casa multo bem com o dlr€1t0 a vida, em todas as suas fases de
Crescimento: -
® o direito 2 identidade, independentemente da raca, do sexo, da religiao; -

- @ o direito 205 bens materiais, necessarios a subsisténcia;
¢ o dircito 0 trabalho ¢4 partitha dos Seus frutos para uma L conivivéncia so-
lidéria..., sio fatores indis'penséveis' para a paz.

Nio basta apenas gritar, protestar. E Preciso agir, promover e cons-
truit. E momento de darmos uma parada nessa corteria desenfreada e louca
da sociedade consumista ¢ repensar nossa maneira de ser ¢ de agir. F preciso
que cada cidadao se pergunte setiamente: O que estou fazendo para que
haja mais justica e, conseqiientemente, mais paz? A partir dessa reflexio
talvez possamos chegar a algumas conclusdes que serdo vitais pata 0 nosso
futuro,

Em sequéncia antes de abrir o debate reflexivo, deu-se sequéncia na leitura

grupal do segundo material.

55



llustragcéo 12: Texto: “Semeando a Vida” — Autor n&o identificado.

19

SEMEANDO A VIDA

m homem morava
numa cidad=z grande
e trabalhava numa

fabrica. Todos os dias ele
Pegava o &nibus e viajava
cinglienta minutos até o tra-
balho. No ponto seguinte ao
que o homem subia no &ni-
bus, entrava uma velhinha,
que procurava sempre sentar-
um pacotinho e passava a via
do énibus.

Umdiq, o0 homem "éparou a cena. Ficou curioso. No dia seguinte,

(@ mesma colsa. E assim todos os dias. Certa vez sentou-se ao lado
da velhinha e ngo resistiu:

- Bom dia! Desculpe m
estd jogando pela janela?

- Bom dial - Respondeu ela — jogo sementes,

- Sementqs? Sementes de qué?

- De flor. £ que viajo neste 8nibus todos os dias. Olho para fora e
a estrada estd tdo vazia, Ey gostaria de poder viajar vendo flores por
todo o caminho... Imagine como seriq bom!

- Mas a senhorq
esmagadas pelos
senhora acha qu

Se numa juanela. Abria g bolsa, tirava
gem toda jogando alguma coisa fora

inha curiosidade, mas o que a senhora

ndo vé que as sementes caem no asfalto, sdo
pneus dos carros, devoradas pelos Passarinhos.., A
e essas flores nascerdo ai, na beira da estrada?

38

3 (i‘,l fim Y

. seutrabalho. O homem desceu logo adiante, achando que a veéi-/s

velhinha deveria estar muity

J)L[Ck

- Acho, meu filho, Mesmo que muitas sementes se By
algumas certamente acabam caindo nc terra e com o ten 3¢~
brotar.

- Mesmo assim, demoram para crescer e precisam de dg.x

- Ah, eu fago @ minha parte Sempre hd dias de chuve.. ~k:
disso, apesar da demora, se eu néo jogar as sementes, Gy
nunca nascergo,

Dizendo isso, a velhinha virou-se para c.jonela aberta e recirotx

jé estava ficando meio “caduca”.

O tempo passou e um dia, no mesmo 6nibus, sentado & I ¥
0 homem levou um susto: olhou para fora da janela e viu r QL
das na beire da estrada, carreiras de horténsias azuis, rosas,
-ddlias... A pcisoéem estava colorida, perfumada, enfim, le= 7
homem lembrou-se da velhinha.’ Procurou-a no énibus e \g;m,,g
perguntando para o cobrador, que conhecia todo mundo,
ele respondeu: )

- A velhinha das sementes? Pois &, morreu de pneumoniaq
passado.

O homem voltoy para o

seu lugor e conitinuou olhando a pay
florida pela jonela

Loy i
“Quem diria! As flores brotaram mesmo!” d
ele. “"Mas de que adiantou o trabalho da velhinha? A coitadg e
e ndo pdde ver toda essa belezq”! Ness
uma risada de crianca. No banco da
pela janela, entusiasmado:

- Olha mamae, que lindo
chamam aquelas azuis?...

Entdo o homem entendeu o
ndo estando ali para con

Ny,
e instante, 0 homem 175 TONTY
frente, urn garotinho a/i . @

« quanta flor pela estrada... Cemis-

que a velhinha tinha feito, 7,
templar as flores que tinha plantacl = (.

o feliz. Afinal, ela tinha dodo um oo .
s. No dia seguinte, o Fomerr it
onela ¢ tirou um pacote de SC b
fungéo, seguiu o trabalho inicic; ¢ls

'

do bolso, e convicto de sua
velhinha das sementes.

Autor des

Apos a leitura coletiva dos dois

unindo os dois textos.

materiais, foi feira a discussao reflexiva

' Xao
Foram feitas algumas perguntas para que cada pessoa fizesse sua reflexa

com o tema trabalhado.

L .
- O que sentimos com o posicionamento inicial do homem com a velhinha*

- O que podemos dizer da acao dela?

- O que pensamos da segunda acdo do homem, apds ouvir a fala da

crianca?

- Como estamos sendo no dia a dia de nossas vidas quando nos deparamos

com agOes de idosos e jovens como estas?
- O que mais foi passado dos Textos que achamos importante para nossa

vida em comunidade?

7
- Qual a relacéo do segundo texto com a cultura da paz~
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A reflexdo nos mostra que devemos pensar e permear uma cultura de paz.
O direito que cada um tem a vida, a solidariedade leva a construgdo e a
possibilidade de alcancar a paz universal. (Beneficiaria 3 da oficina de
canto).

Achei importante, foi falado no primeiro texto e no segundo também,
precisamos agir, sair de nossos espacos de conforto para que assim ocorra
uma mudanca positiva na sociedade, a senhora no trem fez a parte dela,
devemos ser todos como a senhora do trem. (Beneficiario 11 da Oficina de
Danca de Saldo).

E preciso agir, promover e construir, como o autor disse, repensando nossa
maneira de ser e agir. A paz vem da justi¢a, construindo o mundo melhor e
mais justo, construiremos paz com muito mais dialogo. (Beneficiaria 10 da
Oficina de Ginastica Terapéutica).

O Dialogo deve ser de méo dupla, saber ouvir e ser ouvido, isso desarma
alguém que age por impulso e tem por base a violéncia, assim como fez a
velinha do trem, assim construiremos a paz como no primeiro texto.
(Beneficiaria 3 da Oficina de Artesanato Patchwork).

A velinha mostrou que cada um tem que fazer sua parte, que se fazermos e
acreditarmos no que estamos fazendo com amor e persisténcia, brotara
frutos positivos. (Beneficiaria 23 da Oficina de Danga de Saléo).

A velinha ndo fez pensando somente nela, ndo foi individualista.
(Beneficiario 15 da Oficina de Canto).

Antes de terminar o debate, lancou-se algumas perguntas para que
refletissem e que servissem de base para a semana de todos até o proximo
encontro.

- Como noés estamos sendo em nossas vidas, estamos tolerando o diferente, o
jovem, o idoso ndo parecido comigo?

- Estamos respeitando, tendo tolerancia, paciéncia, pensando no coletivo como a
velinha do trem?

- Estou desenvolvendo a paz em meus meios?

Somos a semente que jogamos, precisamos se fazer florir na vida.
(Beneficiaria 10 da Oficina de Canto).
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O debate reflexivo e a troca entre os participantes foram muito ricos e
produtivos, para finalizar o primeiro encontro todos tragaram metas para
desempenhar algo relacionado ao tema discutido e partilhardo no proximo encontro.

Notou-se pelo primeiro encontro que muitas pessoas nao quiseram se
pronunciar quando iniciou a tematica de conhecer a concepgéao de cada um sobre 0s
Direitos Humanos, apareceu dentre 0s que manifestaram uma visdo mais
conservadora e tradicional sobre os direitos, atrelando Direitos Humanos a direitos
de presidiarios, a interacdo do grupo foi bacana e no decorrer a participacao
aumentou, em todos os grupos. Ficando mais abertos a temética e observando a

importancia de todos neste processo coletivo.

No segundo encontro socioeducativo em ENFDH teve a participacédo de 62

idosos distribuidos dentre as oficinas, conforme estdo discriminados abaixo:

- 28 idosos da Oficina de Danca de Saldo — Dia: 09 de setembro de 2015.

- 12 Idosas da Oficina de Ginastica Terapéutica — Dia: 10 de setembro de 2015.
- 6 Idosas da Oficina de Artesanato Patchwork — Dia: 21 de setembro de 2015.
- 16 Idosos da Oficina de Canto — Dia: 21 de setembro de 2015.

Foi iniciado 0 momento socioeducativo com a partilha da meta estipulada na
semana anterior e a partilha de como foi a semana em relagdo ao tema discutido,
em seguida foi proposto e distribuido ao grupo o material para seguir o planejamento

sécio-pedagdgico.
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llustragcé@o 13: Texto: “Educar para a Cidadania” — Livro: Como Educar Hoje? Reflexdes e Respostas
para uma educacao integral (Mauri L Jeerdt; Paulo De Coppi).

EDUCAR PARA A CIDADANIA

N T

T
T

termo “CIDADANIA”
tem sua origem de
cidadio, o morador da
cidade. Porém, como
extensdo, passou a designar as
pessoas que possuiam privilégios
e direitos, em contraposi¢io aos
€scravos ou aos cstrangcin)s qL\C
eram privados deles. f
Costuma-se dizer que
todos os habitantes de uma nagio
sdo, automaticamente, cidadios. Mas af vem a
grande questio e problema: serd que eles sdo cidadios de fato ou s6 no papel?

ORIGEM
e

A histéria do pensamento humano ocidental teve um de seus grandes
momentos, na Antigiiidade, entre os gregos, do ano 700 a.C. até as vésperas da era
crista.

Os gregos caracterizavam-se como um povo intelectualmente bem
evoluido da Idade Antiga. Foi este povo que constituiu as primeiras cidades-
estados ou pdlis.

A manutengio dessas cidades, porém, implicava na necessidade de maiores
riquezas. Para atender a essa exigéncia, os gregos desenvolveram conquistas de
novos territdrios que geraram mais riquezas, provinda dos escravos e tributos pagos
pelos povos conquistados.

O termo cidadio surgiu da divisio social entre o grupo dos escravos, dos
estrangeiros e da classe dominante grega. Portanto, na Grécia Antiga, cidadaos
cram somente os membros da classe dominante. Escravos e estrangeiros niao eram
considerados cidadaos.

O SER HUMANO
! R

Nos dias atuais, pelo menos teoricamente ou juridicamente, todos sio
cidaddos. O grande problema é que as pessoas, chamadas de “cidadaos”, nido
podem viver de qualquer jeito. Onde existe fome, desemprego, exploragio, falta
de patticipagio ¢ solidariedade, etc., nio existe cidadania de fato.

A condigio minima indispensivel, para que alguém pertenga a uma
determinada sociedade, é que ele participe da construgio e organizagao dessa
sociedade e nio seja excluido dos direitos e deveres essenciais que ela propicia e
exige.

“O ser humano é sempre um valor em si ¢ por si, e exige ser considerado ¢ tratado como
tal, e nunca ser considerado e tratado como um objeto gue se usa, um instrumento, uma coisa”
(Doc. 42 - CNBB). Portanto, nio hi como falar de cidadania sem afirmar o valor |
da pessoa humana.

Cidadania é convivéncia. Ser cidaddo é com-viver. Mas, para que a
convivéncia seja satisfatéria, nio basta fazer parte da comunidade em que se
vive, é preciso tomar parte das decises que envolvem a vida comum e ter uma

vida digna.

OLHANDO A REALIDADE
e

Olhando para a realidade, percebemos facilmente que nem todos sio
cidadios de fato. Quantas pessoas nio tiveram o privilégio de ir 4 escola, quantos
tiveram que trabalhar desde crianga, quantos ndo tém moradia digna, acesso a
saude, emprego, etc.

A partir dessas constatagdes, facil nos conv os de que grande
parte dos brasileiros esta excluida do processo social, ou scja, nio tem acesso
a0s direitos basicos de todo cidadio.

A verdadeira cidadania implica em possuir alimentagio sadia, em ter casa
decente, educagio bisica, saide adequada, direito ao trabalho e lazer, etc.

A CONQUISTA DA CIDADANIA
~ea s

Ao olharmos o problema da miséria ¢ da fome no Brasil, percebemos ser
ele conseqiiéncia de vima légica econémica perversa que relegou muitas pessoas
a um segundo plano, ou simplesmente as excluiu.

Em nosso pais, o que deveria ser piblico, 'de todos ¢ em favor de todos, é

e

privatizado, torna-se propriedade de alguns. A populagio sé conta na hora das eleigoes.

E possivel mudar! Jamais poderemos nos contentar € cruzar os bragos. A
cidadania é fruto de um exercicio constante. Todos sio chamados a uma participagio
ativa ¢ co-responsavel. Sio indispensiveis uma vontade forte e a honestidade por
parte dos governantes, das organizagdes civis, enfim, de todas as pessoas.

Uma nagio livre € justa s6 existira quando todos os seus membros forem
verdadeiramente sujeitos de sua histéria, quando puderem participar em todos
os niveis da sociedade. Entio, sim, os direitos humanos ¢ a cidadania nio serao

apenas palavra vazia.

CONDICOES PARA A CIDADANIA
e R *
Vejamos alguns pressupostos para a cidadania:
1. Na area econdémica e social: Distribui¢io de renda, salirios justos e menos
desiguais. Direito  terra, 4 moradia, 4 educagio, a saude...
indicatos,

2. Na 4rea politica: Participagio das organizagoes civis e populares:
conselhos, associagdes, acompanhamento do or¢amento ¢ fungdes publicas...
3. Na 4rea da cultura: Respeito pela raga, sexo, tradi¢des..., sem criar divisdes
ou isolamentos. Desenvolver a “cultura da solidariedade”, onde a ajuda mutua

seja a marca registrada. Respeito as tradigdes ¢ ao pluralismo religioso, etc.

TAREFA DE TODOS

O primeiro passo para construir cidadania é o rompimento do
individualismo: pessoas, instituigdes, movimentos, partidos e governo precisam
sair do isolamento e somar forgas.

O Brasil é um pais rico e bonito, com um povo maravilhoso. Mas é verdade
também que grande parte da populagio precisa de condigdes mais dignas para
viver. Isso nio sera possivel sem unidade. Sendo assim, “a construgio de uma sociedade
democritica ¢ livre, justa e solidéria, s6 serd possivel pela criagio de homens e de mulheres livres
¢ soliddrios, capazes de fazer; da solidariedade ativa e vivida, o prineipio ético a presidir a vida
social, politica ¢ econdmica da sociedade brasileira” (Doc. 42 - CNBB).

Precisamos apostar na capacidade das pessoas de serem clas mesmas
conetrutoras da vida social, sem exclusio de ninguém ¢ com respeito i diversidade
c plumlidadf étnico-cultural. Devemos redobrar nosso esfor¢o para construirmos
um Brasi/ adadio.

1. O que entendemos por cidadania?
2. Qual o lugar que a pessoa humana ocupa
na construgao da cidadania? . .
3. Vocé acha que no Brasil existe cidadania
de fato? Justifique. el s

4. Vocé conhece experiéncias, no Brasil e em sua cidade, que ajudam
na construcado da cidadania? . u
5. O que vocé e seu grupo fazem ou poderiam fazer para concretizar a
cidadania em seu ambiente?

O QUE PENSAM DA CIDADANIA?

Entrevistamos algumas pessoas de diferentes areas. Eis os seus depoiment

“Ser cidadio significa particpar da praga’, das decisoes de une grupo social. Hoje, bk

cada vez menos pessoas na praga, porque as decisies sio tomadas por pequenos grupos geralmen;
conirdrios aos interesses da maionia que permanece semi reagao.

Para construir a cidadania, no Brasil, vejo que é imprescindivel que essa maioria excluida

conguiste espagos de decises: na escola, na igreja, no bairro, no partido politico, no sindicato, et -

Sair do conformismo para atingir o senso critico, eis 0 grande desafio do pove brasileira”s

Célia Z. Kleine

do SINTE/SC

I e ex-I

“Como cidadio, procuro sempre nortear as minbas atitudes, gestos, maneira de agir
¢ de ser, observando a moral ¢ os bons costumes. Procuro também despertar em mim ¢ na
coletividade que me cerca, a consciéncia do que ¢ certo e errado e dos direitos e deveres de
cada um. I através da reciprocidade de i communs que 0 bem estar, a '+
Justiga ¢ a liberdade. i
imprescindivel que cada cidadéo contribua com sua parcela, exercendo plenament
Sta cidadania, lutando contra toda manifestagio contriria aos preceitos da moral e dos.
¢ bons costumes".

. Dr. Adir An-oniolli
Cirurgido pandsti‘ z
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Apbs a leitura grupal do material foi discutido os aspectos provocativos pelo
texto e em seguida do que se foi lido foi perguntado, que se compreende por
cidadania?

Aquele que tem direito de viver sua vida em plenitude e dignidade.
(Beneficiaria Danca de Salao)

Todas as pessoas devem ter seu direito de Cidadania, por serem cidadaos.
(Beneficiaria da Oficina de Ginastica Terapéutica)

Diferente de antigamente, que quem era reconhecido como cidadao era os
senhores da sociedade, como exemplo na época da escraviddo.
(Beneficiaria da Oficina de Canto).

Viver em comunidade, respeitar e ser respeitado, isso é cidadania.
(Beneficiaria da Oficina de Artesanato Patchwork).

O que podemos dizer sobre o trecho do texto que aponta: “O grande
problema é que as pessoas, chamadas de “cidadaos”, nao podem viver de qualquer
jeito. Onde existe fome, desemprego, exploracdo, falta de participacdo e

solidariedade, etc., ndo existe cidadania de fato”

Concordo com o autor, como posso exigir do outro se eu ndo exerco meu
papel de cidadania participando e colaborando na transformacdo daquela
realidade. (Beneficiaria da Oficina de Gindastica Terapéutica).

Acredito que os aspectos de ndo garantia de direitos como foi colocado
acima, podem ser superados com a unido dos grupos e comunidade.
(Beneficiaria da Oficina de Canto).

Valorizar o outro, muitas vezes nos mesmos dentro de uma Unica classe
social desvalorizamos e descriminamos, preciso repensar minhas acgdes
gue possam ter este carater. (Beneficiaria da Oficina de Artesanato
Patchwork).

Em seguida foi lido um trecho do texto “Cidadania & convivéncia. Ser
cidaddo € com-viver. Mas, para que a convivéncia seja satisfatoria, ndo basta fazer
parte da comunidade em que se vive, € preciso tomar parte das decisbes que

envolva a vida em comum e ter uma vida digna.
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Acredito que ter um momento para refletir sobre a vida, como é este
momento € um modo de iniciar esse exercicio de cidadania, de participar e
se fortificar enquanto grupo. (Beneficiario da Oficina de Canto).

Os participantes tracaram metas em relacdo a participacdo comunitaria e

vao partilhar no préximo encontro.

No terceiro encontro socioeducativo em ENFDH teve a participacédo de 69

idosos distribuidos dentre as oficinas, conforme estao discriminados abaixo:

- 31 idosos da Oficina de Danca de Saldo — Dia: 16 de setembro de 2015.

- 14 Idosas da Oficina de Ginastica Terapéutica — Dia: 17 de setembro de 2015.
- 8 Idosas da Oficina de Artesanato Patchwork — Dia: 28 de setembro de 2015.
- 16 Idosos da Oficina de Canto — Dia: 28 de setembro de 2015.

Foi iniciado o momento socioeducativo com a partilha da meta estipulada na
semana anterior e a partilha de como foi a semana em relacdo ao tema discutido.

Entendendo que no encontro passado foi muito abordado sobre os aspectos
de cidadania, foi se lancado ao grupo a pergunta de como 0s participantes

entendiam por participacdo ativa.

Participacdo ativa é construir junto, como o autor do material do encontro
passado traz. (Beneficiaria 7 da Oficina de Canto).

Existem dois tipos de participacdo: A participacdo ativa, aquela que se
constréi  juntamente, opinando e sendo parte desta construcdo, a
participacdo passiva é aquela que a pessoa somente participa de algo, mas
ndo opina e ndo faz questdo de ajudar para melhorar algo. (Beneficiaria 2
da Oficina de Dancga de Sal&o).

Participar é viver em comunidade. (Beneficidrio 12 da Oficina de Canto).

Participar é colaborar com sua propria historia. (Beneficiario 10 da Ginastica
Terapéutica).

Podemos participar de varias maneiras em varios lugares, basta querermos.
(Beneficiaria 4 da Oficina de Artesanato Patchwork)

Em seguida foi distribuido material socio-pedagdgico para a leitura grupal e

reflexdo sobre o tema proposto: “Participacao”.
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llustracdo 14: Texto: “Educar para a Participacdo” —Livro: Como Educar Hoje? Reflexfes e

Respostas para uma educacao integral (Mauri L Jeerdt; Paulo De Coppi.
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Dentro de todo grupo, existem diferensas individuais de comportamento
participativo. Cada membro participa de uma maneira diferente. A variedade de
neiras de participar é uma forga positiva par a dindmica do grapo, mas, 10 Mesmo
fa de coordenacio ¢ complementagio que é funcio de todo o

adveativos precisam saber aproveitar construtivamente as diferengas indiv

Promover espagos par

- v T v v v vvvw

pativos & educar para a vida, Somente assim serd

Assim que foi feita a leitura, foi aberto ao grupo para que todos fizessem
suas pontuacdes e fomentassem a discussao reflexiva sobre o assunto.

Todos os participantes em suas falas pontuaram a questdo do
individualismo, destacado no texto como um dos elementos de dificuldade para a

participacdo ativa.

Comp no primeiro encontro, na sociedade atual, é dificil agbes que nao
estejam pensando no préprio interesse, como a velinha do trem que nao
pensou nela ao distribuir as sementes, precisamos ser mais ativos na
sociedade. (Beneficiaria 3 da Oficina de Canto).
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Achei importante a parte onde coloca que a participagdo ndo sé é
importante para solucionar problemas, mas também para preveni-los e
garantir aspectos fundamentais a vida humana, que muitas vezes s6 sdo
efetivadas a partir de acdes de participacdo coletiva. (Beneficiario 28 da
Oficina de Danca de Saldo).

Dentro de um grupo, podem existir varias formas e equipes de participagao
diferentes, o importante é dar o que tenho a dar! E todos tem algo para dar,
para colaborar com o coletivo. (Beneficiaria 9 da Oficina de Patchwork).

E uma via de Mao dupla, eu me doou e recebo com isso também, nio
remuneracdo ou beneficios, mas ganhos internos, crescimento, amizade, e
isso é um ciclo favoravel a todos os envolvidos. (Beneficiaria 4 da Oficina de
Ginastica Terapéutica).

Na sequéncia o grupo estipulou metas para a semana em relagdo com o
tema discutido, ficando para ser partilhado no préximo encontro.

Pensando na tematica “Participacao” Foram convidados participantes de
todas as atividades para compor o trabalho de divulgagao da agao intergeracional ‘I
Concurso de Cartazes para criancas e adolescentes”, houve boa prontiddo para

participar.

No Quarto e ultimo encontro socioeducativo em ENFDH teve a
participacdo de 67 idosos distribuidos dentre as oficinas, conforme estédo

discriminados abaixo:

- 28 idosos da Oficina de Danca de Saldo — Dia: 23 de setembro de 2015.

- 9 Idosas da Oficina de Ginastica Terapéutica — Dia: 24 de setembro de 2015.
- 6 Idosas da Oficina de Artesanato Patchwork — Dia: 05 de outubro de 2015.

- 11 Idosos da Oficina de Canto — Dia: 28 de outubro de 2015.

Foi iniciado o momento socioeducativo com a partilha da meta estipulada na
semana anterior e a partilha de como foi a semana em relacdo ao tema discutido.
Neste ultimo encontro sera abordado o tema do idoso, fazendo mencéo a todos os
aspectos discutidos anteriormente (cultura da paz, direitos, participagcdo e

cidadania). Com esta perspectiva foi distribuido o material s6cio-pedagdgico ao

grupo

63



llustracdo 15: Texto: “Duas Geragbes: Avos e Netos” — Livro: Como Educar Hoje? Reflexfes e

Respostas para uma educacao integral (Mauri L Jeerdt; Paulo De Coppi).
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e, geralmente, com boa saide, bom nivel cultural, e muitos até providos de
excelentes meios econémicos.
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2. Qual a contribuicao da presenca dos avo:
na educagao dos netos?

4. Quals cuidados deverao ser
wnln relagho seja positiva?

tomados para que

Foi refletido o proposto pelo texto:
- Quais as principais caracteristicas da relacdo avos/netos?
- Qual a contribui¢cdo da presenca dos avos na educacao dos netos?
- Quais cuidados deverao ser tomados para que esta relagédo seja positiva?
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No meu caso, na minha vivéncia, e acho que nos dias atuais, pela grade
necessidade dos filhos trabalharem fora de casa, os avés vém assumindo
boa parte da responsabilidade de educar seus netos. (Beneficiaria 9 da
Oficina de Ginastica Terapéutica).

Nao é tao diferente de antigamente, o que muda que antes mesmo os avés
exercendo o papel educativo, obtinham mais respeito pelos avés.
(Beneficiaria 13 da Oficina de Danca de Saldo).

Acredito que os avés devem auxiliar sim os pais na tarefa com os filhos,
porque ndo € facil manter uma familia hoje em dia, os avés devem ser
autoridades dentro da familia, mas ndo podem sobrepor a responsabilidade
dos pais. (Beneficiaria 4 da Oficina de Artesanato Patchwork).

Na minha familia, acredito que isso deve ser o correto, 0os avos s&o
autoridades a ser respeitadas pelos netos, auxiliamos sim no que nossos
filhos necessitam, mas o papel dos avds sdo de auxiliar, pela sabedoria que
temos e ndo de assumirmos a educac¢éo dos netos. Infelizmente tem muitos
jovens que tem filhos e passam essa responsabilidade para os pais (avos).
(Beneficiaria 11 da Oficina de Canto).

Fica nitido o quao importante é a relacdo entre netos e aves, tanto pelo texto
refletido como o relato da vivéncia dos participantes.
Para complementar a reflexdo foi feita a leitura coletiva de um material

adicional para finalizar a programacao junto a estas atividades.
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llustracdo 16: Texto: “Idosos: Sabedoria de Vida” — Livro: Como Educar Hoje? Reflexdes e
Respostas para uma educacéo integral (Mauri L Jeerdt; Paulo De Coppi).

e

IDOSOS: SABEDORIA

possibilidade de chegar

aos 100 anos nunca foi tio

grande. O progresso estd

prolongando a vida, mas
criando também diversos e graves
problemas sociais: 0 que fazer com
essa legio de idosos e idosas? Como
garantir-lhe uma velhice saudivel?
Sera que vale a pena viver tanto?

A VELHICE
S

“Feliz aquele que morreu jovem”, inscreviam os gregos antigos na lipide
dos timulos de jovens. No entanto, deseja-se, desde aqueles tempos, muitos anos
de vida is pessoas queridas. Ter vida longa sempre foi uma aspiragio da
humanidade e, viver bem, um direito do ser humano.

Todos querem viver mais, mas ninguém quer ficar ou ser considerado velho.
Todos gostam de ser vistos como novos. Novos no corpo e novos na mente.
Novos no coragao ¢ com capacidade de amar.

0O BRASIL E UM PAIS JOVEM?
c: s

Geralmente o Brasil é caracterizado como um pais jovem; no entanto, sua
populagio esta mudando de cara. O Brasil estd ficando mais velho, e de forma |
mais ripida do que em outros paises. A populagio com mais de 60 anos aumeritou |
de 4%, em 1940, para 8,6%, em 2000. Hoje, eles sio mais de 15 milhdes, sendo

que, em 2020, a populagio com mais de 60 anos atingird a cifra de 15% (33
milhoes).

stiss 148 S T

{e1e sletife:id glolidauis

Causas do envelhecimento da populagio:
¢ A’ principal ¢ a diminui¢ao da taxa de fecundidade das mulheres que, de
uma média de 6 filhos, em 1960, baixou para 2,5 em 1991.

¢ A segunda é o aumento da longevidade. No ano de 1980, era de 57,2 anos
para 0 homem e 64,3 para a mulher, enquanto que, em 2000, era ja de 64,8 anos
para o homem e 72,5 anos para a mulher. ’

Portanto, em vinte anos, a estimativa de vida aumentou 7,6 anos para o
homem e 8,2 anos para a mulher.

SITUACAO DOS IDOSOS

Hoje o ser humano vive mais, mas a sociedade ainda nio conseguiu atender
adcqugdamente a esta parcela da populagio. Portanto, embora o aumento da
[r?ngcwdndc seja uma conquista da humanidade, o envelhecer com qualidade de
vida se torna um dos grandes desafios da sociedade moderna.

. Delicada ¢, de fato, a situagio do idoso em nossas familias e no scio da
soc{edade de consumo que, com seu espitito de produtividade rendim}:nu) r
eficiéncia, considera um peso a presenga do idoso. '

) O envelhecimento da populagio ¢ um fenémeno mundial. Tsso traz
Importantes repercussoes no campo social e econdmico. E 0 que acontece no Brasil
onde a mfra»esFrutura que atende a essa populagio, no que diz respeito a servigos,
programas sociais e de saude, particularmente para os idosos de baixa renda (':
precaria. O Brasil, que sempre se considerou um pais jovem, nio se preparou v‘m
a realidade de 15 milhdes de sexagendrios, um em cada dezesseis habitantes o8
Mgsrno aaposentadoria, que deveria proporcionar um tempo de descanso
e de realizagio de antigos sonhos, para a maioria dos idosos signifca queda do

poder aquisitivo, dificultando assim o pagamento do aluguel, da alimentagio ¢
dos remédios.

CULTO AO CORPO

) Ho,é existe um verdadeiro culto a0 corpo com a valorizagio da beleza
ﬁsllc;{ e da juventude. Multiplicam-se assim as academias de gindstica, as cirurgias
plasucas,' os cosméticos e as drogas que prometem milagres. ' o
A .1déia subjacente a essas praticas indica que a velhice feliz consiste em
parecer jovem, o que leva muitos idosos a valorizar a juventude que possuiram
vn’cnc.lo do passado e desconhecendo os valores da sua propria velhice que ain I';
poderia ser repleta de vivéncias e realizagdes. -
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Nota-se também que, enquanto a ciéncia prolonga a vida do ser humano,
+ sociedade desestimula a participagio da populagio idosa nos processos
sociocconomicos ¢ culgurais. . ) Y

‘A pressdo social atua para negar a velhice cnquanto tal, valorizando a
pessoa que consegue disfarga-la fisicamente (velhos “bem conservados™) e/ou
pricologicamente (velhos “de espitito jovem 5,

E OU EXPERIENCIA?
INCAPACIDADE OU ¥

Nesse sentido, sio as geragbes mais novis que designam aos idosos seu
lugar, status e papel. Na socicdade industrializada ocidental, o idoso quase |
. ouvido e salienta-sc, antes de tudo, a incapacidade mais do quc a
experiéncia dele.

Por detras d P fica visac 5
ss0 humana, que s6 vale pelo que produz e niio pelo que & Diga-sc, porem, que
\ discriminagdo acontece quasc que exclusivamente com ©os mais pobres, pois
inameros os casos de dirigentes idosos que sc mantém longn@cmc no poder.

Urna vez que o ancido se retira do mundo do trabalho, simultancamente
e afasta daquilo que di sentido e prestigio nessa sociedade: o processo de
produgio. Conseqiientemente, ao invés de ser respeitado e valosizado, o idoso |
B ratade como crianga, pessoa sem incidéncia efctiva. Trata-sc de uma
verdadeira conspiragio silenciosa contra a velhice. ) )

Mas nem sempre é assim, pois, em outros tipos de sociedade, na
\fricana, por exemplo, encontramos os papéis inversos. Nela, os idosos sio
honrados por causa de sua rica experiéncia e de seu critério, tendo assim uma

1 uma visio reducionista da

ipagio importante. .
Iica clato, portanto, que uma das preocupagdes em relagio aos idosos e
i sociedade que envelhece, deve ser a valorizagio dO:ﬁ talentos da terceira ldﬂd_n
Vi izando a capacidade que ainda possucm ¢ esgmulando seus dtu:s, fardo
certamente que eles “envelhegam vivendo, e ndo vivam envelhecendo”.

S DA VELHICE
PERIGOS DA VE

A velhice, como todas as etapas do desenvolvimento humano, traz consigo

i situsngao de crise existencial. Essa crise s¢ apresenta em trés dimensoes:
* ¢ de identidade: necessidade de novas relagbes consigo mesmo, com
cimais pessoas e com o mundo dos valores. A capacidade de sc aceitat, de

RO—— e

cstar de bem com a vida, & fundamental para uma vida saudivel.

& Crise de autonomia: Ser “dependente”, receber e ndo poder dar ¢, para
muitos, uma idéia terrivel, uma ligio dificil de aprender.

& Crise de pertenga: necessidade de novas relagdes com a sociedade. F preciso
substituir os papéis sociais que vao se perdendo, por outros adequados a0 proprio
estado de vida, para ndo se cair na frustragio. Daf a necessidade de estratégias de
socializacio dos idosos que, pelo fato de ndo irem mais trabalhar, desfazem-se do
relacionamento com uma porgio de companheiros. As vezes chega a viuvez e a
“olidio aumenta, ji que a comunidade nio valoriza mais a sua participago.

UM PREMIO!
R

A vida longa é um prémio. A velhice pode ser um tempo de intenso
desenvol -nto social e espiritual. Ndo hia nada que justifique a cxclusio dos
velhos. Quem envelhece nio deseja que sua vida sofra uma contragio, pois, apesar
das perdas, das dificuldades e dos problemas, o idoso quer viver, contando com
a ajuda de sua experiéncia e ser premiado por ter lutado sempre. Mas isso nio é
automitico. Para pensar a velhice do futuro, é preciso muita criatividade. O tempo
do velho deve ser reinventado.

Os exemplos ndo faltam. Basta observar as portas das escolas infantis e
das creches. Quem leva as criangas € quem vai busca-las? Quem as alimenta e
cuida delas quando os pais teabalham? Quem vai A feira ¢ ao supermercado?
Quem poe seu lar i disposigio dos filhos que ndo tém casa?

Fonte: Texto-Base da Campanha da Fraternidade 2003

Para @,eﬂe&/r
1. Que lugar os idosos ocupam em nossas |
familias?

2. Quais os maiores problemas que os idosos
enfrentam? d
3. Como oportunizar melhores condigoes para os
idosos?
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ApOs a leitura deste material se discutiu muito sobre a cultura da valorizagéo
do corpo, dos padrdes de beleza, da logica da produtividade, mas nas reflexdes os
grupos chegaram coletivamente a conclusdo de que envelhecer tem mais seus

bdnus do que seus 6nus.

Ha uma super valorizacdo da juventude como falou no texto, mas a
sabedoria do idoso com a vida, o jovem ndo tem. Entdo devemos nos sentir
importantes também. Importante no grupo que convivemos, importante pra
sociedade, pra familia, para nds mesmos. Todos séo importantes de acordo
com sua fase de vida. (Beneficiaria 27 da Oficina de Danc¢a de Saldo).

Vivemos em uma fase com muitos idosos na sociedade, e os idosos de hoje
ndo sdo os idosos de ontem, passivo, acamados, em casa. Vivenciamos
uma fase de idosos ativos, que querem prolongar seu espaco e qualidade
de vida, e todos devem vivenciar e colaborar com esse novo perfil na
sociedade. (Beneficiaria 7 da Oficina de Ginastica Terapeutica).

Hoje, estou idosa e quero mesmo vivenciar uma velhice feliz e com
gualidade de vida (Beneficiaria 1 da Oficina de Artesanato Patchwork).

Ainda se tem muito preconceito de que idoso ndo deve mais aproveitar a
vida, ndo deve vivenciar momentos felizes. Como se somente o jovem
merecesse ser feliz. Em relacdo as perguntas acredito que o idoso exerce
um papel importantissimo na familia e na sociedade, como disse o papa
“‘Devemos unir a sabedoria do idoso com a disposi¢cao do jovem”, todos tem
seus devidos valores e momentos. (Beneficiaria 5 da Oficina de Canto).

ApoOs o cumprimento do cronograma foi convidado todos os idosos para

participarem das acdes de carater intergeracional.

6.3. Acdes Intergeracionais:

A) A primeira acdo da programacédo do foco intergeracional foi envolver
Idosos das atividades da instituicdo para a realizacdo de um trabalho educativo com
criancas e adolescentes.

Foram realizadas algumas reunibées com os participantes que auxiliaram no
desenvolvimento da acéo e apds muito estudo e troca no grupo, saiu a ideia.

A acado constard em um Concurso de Cartazes que premiara criancas de 9,
10 e 11 anos e adolescentes de 12 anos inscritos no ensino fundamental da cidade
de Barretos-SP.
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llustracdo 17: Folder da Campanha Educativa: “1° Concurso de Cartazes — Projeto: “Construindo

Histérias com Amor-Exigente”

PREMIOS:
¢ 3 NoTEBOOOKS

0D RRER: 7, TABLETS
ALUNOS DO E O FUNDAMENTAL é@
DA CIDADE DE BARRETOS-SP 2 SMARTPHONES

COM IDADES DE 9,10,11 E 12 ANOS @
1 PASSEIO CULTURAL

INSCRIGOES DE 30 DE OUTUBRO CULTURAL NA REGIAO

RO5{DEINOVEMBRO) (PARA A TURMA COM
B e e el s wunos sy

AS ORIENTAGOES ESTAO NO EDITAL - DISPONIVEL NA PAGINA
DA INSTITUIGAO «/53 ASSOCIACAO PROMOCIONAL DA FAMILIA - AE

INFORMACOES ADICIONAIS:

2% (17) 3325-3038
—E E-mail: amor-exigentebarretos@hotmail.com

A M ASSOCIAGAO PROMOCIONAL DA FAMILIA - AV. AGOSTINHO PEREIRA, 223
EXIG g% BAIRRO: ZEQUINHA AMENDOLA (BARRETOS I1)

As equipes de divulgacéo para trabalhar toda rede educacional da cidade de
Barretos foram compostas somente por idosos, juntamente com a equipe
multidisciplinar da Instituic&o.

Foram visitadas escolas de nivel fundamental que contemplassem junto aos
seus alunos, criancas na faixa etaria que o concurso premiara. Sendo visitada e feito
o trabalho de panfletagem 27 escolas da rede municipal, XX escolas da rede
estadual, 1 escola da rede SESI e 4 escolas particulares, além do trabalho de
articulacdo com a Regional de Ensino Estadual localizada no municipio de Barretos-
SP e a Secretaria Municipal de Educagéo.

O trabalho de articulacdo e panfletagem junto as criangcas e adolescentes
aconteceram no periodo de 21 de setembro a 02 de outubro de 2015, envolvendo
em todo o processo, desde o edital até os ultimos dias de divulgagéo, total de 30
idosos.

A comissao de divulgacéo (Idosos dos Projetos), auxiliaram na confeccéao do
edital (anexo 1), e a premiagdo estad planejada para acontecer na data de 5 de

dezembro.

68



Esta programacao foi uma experiéncia positiva, cujo objetivo foi proporcionar
ao idoso melhor proximidade do contexto infanto-juvenil e da realidade vivenciada
por eles.

As interacfes foram de muita atencdo, dedicacdo e entusiasmo por parte do
idoso que estava contribuindo com a campanha e por parte das criancas e
adolescentes entusiasmo e muito respeito com perguntas e escuta no momento da

divulgacdo em sala.

B) A segunda acdo da programacdo do foco intergeracional foi envolver
Idosos e Adolescentes, o0 nome que esta agdo ganhou foi “1° Encontro
Intergeracional do Amor-Exigente”.

O encontro aconteceu no dia 03 de outubro de 2015 no periodo da manha
na sede da instituicdo, reuniu 40 idosos e 40 jovens (adolescentes), sendo estes
Beneficiarios das a¢cbes desenvolvidas pela Instituicdo.

O encontro aconteceu em forma interativa, além da profissional interventiva
do projeto (assistente social) o encontro teve o apoio interdisciplinar dos
profissionais de psicologia (1), Educador Social (3), Oficineira de Canto (1),
Oficineira de Teatro (1), Oficineiro de Danc¢as Urbanas — HIP HOP (1) e Oficineira de
Ginastica Terapéutica — Educadora Fisica e Fisioterapeuta (1).

A atividade se iniciou com um café da manha, apos isso ouve apresentacdes
culturais intercalando idosos e adolescentes. Foi apresentado HIP HOP
(Adolescentes), Canto (Idosos), Grupo de Danca (Adolescentes da Instituicao),
Danca de Saldo (Idosos).

Apoés as apresentacfes ouve uma vivencia ludica conduzida pela oficineira
de Teatro, utilizando-se de grupos mesclado entre jovens e idosos, apdés esta
atividade foi a vez da Educadora Fisica e Fisioterapeuta, na instituicdo enquanto
oficineira de Ginastica Terapéutica, trabalhar a cooperacdo com movimentos,
trabalhando em duplas de idosos e adolescentes.

No final a Coordenadora, que também é assistente social falou sobre a
importancia dessa convivéncia, afinal vivenciamos uma realidade que em poucos
anos futuro teremos muitos idosos. Sensibilizou ainda dizendo que os jovens ali
presentes serdo os idosos desse futuro no qual a sociedade sera composta por

muitos idosos. E ai como gostaria de vivenciar minha terceira idade.
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Foi muito contagiante e motivante, o encontro, notou-se que todos
conseguiram ver o lado do outro, que devemos ser mais tolerantes com o diferente
(imposto pela idade), compreenderam que todos tém limitacBes e diferencas e que
todos nds temos que saber conviver com isso, a diversidade faz parte da riqgueza de

um coletivo.

6.4. Polo de Cidadania:

A). Palestra Direito do Idoso

Aconteceu no dia 30 de setembro de 2015, estavam presentes 65 pessoas,
dentre eles idosos participantes das atividades da Instituicdo, bem como familiares e
cuidadores.

A palestrante foi uma Delegada, Docente do Curso de Direito do Centro
Universitario de Barretos, foi titular e responsavel pela implementacdo da DDM —
Delegacia dos Direitos da Mulher do municipio de Barretos-Sp, qual atende a
especificidade ldoso.

Notou-se o0 quanto a populacdo esti ativa e em busca de conhecer seus
direitos, tanto o idoso, beneficiado por estes direitos, quanto os familiares e
cuidadores, agentes de apdio a rede de garantia de direitos a pessoa idosa.

Hoje se tem muitos meios de divulgacdes que informam sobre os direitos do
Idoso. O Estatuto do Idoso distribuido de forma gratuita em muitos pontos, a rede
televisiva, entre outros. Mas o trabalho educativo, mostrou-se ainda mais importante
pelo fato observado que os idosos presentes interagiram, relataram violagdes vividas
e receberam orientagcdes pertinentes as suas realidades vivenciadas. Sairam
imponderados de conhecimento sobre seus Direitos e motivados pelo apoio de luta

da profissional que proferiu a Palestra com os Beneficiarios.

B) Palestra a Sexualidade na Terceira Idade

Aconteceu no dia 07 de outubro de 2015, estavam presentes 80 pessoas,
dentre eles idosos participantes das atividades da Instituicdo, bem como familiares,
cuidadores e profissionais da rede de atendimento ao idoso.

O palestrante foi um profissional de Psicologia, mestre em sexualidade
humana. Abordou muito sobre os mitos da sexualidade quando referimos a pessoa

idosa.
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Notou-se o0 entusiasmo dos participantes na interagdo com o palestrante e
os temas abordados. Tratar deste assunto € de extrema importancia ja que como
disse o palestrante, a sexualidade da pessoa humana ndo tem prazo de validade. O
pensamento de que o idoso s6 pelo fato de estar com a idade avancada tem que
finalizar sua sexualidade, esta equivocado.

A disponibilidade e interagdo do palestrante que proferiu a palestra foi tdo
gratificante junto aos participantes foi tdo positiva, que solicitaram outro momento
para ampliar o assunto, que ndo abordou somente sexualidade do ato de se
relacionar, mas aspectos da salude e qualidade de vida, tanto da mulher quanto do
homem. Ficando ja& marcado o préximo encontro para a data de 14 de outubro de
2015.

6.5. INTERPRETAC}AO DA PESQUISA-INTERVENC}AO:

A pesquisadora, enquanto assistente social objetivou desenvolver sua
pesquisa em seu cenario de atuacdo, uma vez que a mesma acredita que as
praticas educativas estdo presentes em diversos espacos ocupacionais que tem
como base, relacionamento e interagéo pessoal.

Conforme apontos de Mestriner (2013) que contribuiram na construcéo
deste trabalho, o espaco das ONGs exerce grandes possibilidades de se trabalhar
potencialidades e efetivar acfes articuladoras. O que ficou comprovada na pratica
interventiva no que diz respeito a mobilizacdo dos envolvidos para desempenhar
acOes para além das planejadas inicialmente com o0s grupos.

Os encontros socioeducativos nas tematicas aconteceram atrelados as
oficinas existentes na instituicdo, pelo fato de ser o Unico momento que este
beneficiario estaria presente. Utilizou-se entdo das oficinas como meio de atingir
aguela populacao beneficiaria, alvo desta pesquisa.

A atuacdo multiprofissional, desempenhada na pratica interventiva, foi
embasada nos conhecimentos tragos por Mestriner (2013) que coloca ser de
extrema importancia para a resolucdo efetiva de um trabalho, obtendo o objetivo
inicial proposto. Sendo assim as acgOes desenvolvidas envolveram todos os
profissionais da instituicdo ligados as atividades que tiveram essa pesquisa
envolvida,

O foco do trabalho n&o foi conhecer o papel do profissional assistente social

nestas agbes, nem do trabalho multidisciplinar, esta linha foi tomada devido as
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orientagbes bibliograficas anteriormente coletadas (MESTRINER, 2013), e pela
pesquisadora ser assistente social, o foco da pesquisa foi conhecer o trabalho do
terceiro setor frente a esta tematica.

Trabalhar aspectos de cidadania, participacdo dentro da légica educativa em
Direitos Humanos a partir de uma visao critica dialética, proporcionou realizar um
trabalho linear, sem hierarquias, de fato participativo e construtivo, no decorrer do
trabalho foi sendo vivenciados principios da cidadania ativa, o construir juntos.
Mestriner (2013) fala sobre a participacdo, e nesta légica que todos os encontros
aconteceram, elencando temas da realidade local dos participantes e contendo a
participacéo ativa de todos os envolvidos na constru¢cao de novos conhecimentos.

Heerdt (2005) apontado no decorrer deste trabalho sinaliza a importancia de
se trabalhar questfes pertinente a cultura atual, a violéncia, o individualismo. Foi
trabalhado muito com os participantes nesta perspectiva da cultura da paz para o
alcance da cidadania e dos Direitos Humanos em sua totalidade. Questdes como
intolerancia, melhor convivéncia comunitaria, tolerancia e a importancia de se
posicionar de forma contraria a acdes de cunho individualista também foram
abordadas.

No decorrer do trabalho, tanto levantamento bibliografico, quanto na
pesquisa-interventiva, € possivel se confirmar o pressuposto inicial, fundamentando-
se em Carvalho (2013) “O terceiro Setor vem desenvolvendo agdes promissoras na
comunidade, destacando varios aspectos como cidadania, autonomia, fortalecimento
de vinculos, cultura do dialogo, educagao ambiental...”.

As ac¢les interventivas promoveram acoes que despertaram nos envolvidos
aspectos de participacao, cidadania ativa, através dos grupos coletivos de debate e
reflexdo sobre educacdo ambiental e sobre educacdo em e para os Direitos
Humanos. Houve participacdo ativa no trabalho dos beneficiarios com a
comunidade, pelas visitas e campanha educativa, além de iniciar uma caminhada de
conhecimento de direitos e exercicio de cidadania, rompendo com mitos e
esteredtipos através da diversidade estipulado pelo fator da idade, nas palestras e
encontros intergeracionais.

O trabalho iniciado, embora que ainda tenha trilhado por pouco tempo, ja
pbde contribuir na confirmacdo de que o terceiro setor tem suas potencialidades
junto as comunidades, potencialidades essas que se trabalhadas de forma articulada

e com um bom direcionamento pode colaborar com a comunidade a qual se
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intervém para que essas sejam pensantes e atuantes, de uma maneira pacifica e em
prol aos seus direitos. A pesquisadora pretende dar continuidade no foco de trabalho
em educacdo nao-formal, como refere Gohn (2006), para exercer educacdo nao
formal, € necessario a participacdo da sociedade civil. Nesta compreensao nao se
pretende trabalhar com foérmulas prontas e receitas, pretende-se continuar
construindo novos caminhos juntos, mostrando a comunidade que eles sao parte

integrante desta historia de cidadania e participacao junto a comunidade.

7. CONSIDERACOES FINAIS:

O desafio de se trabalhar no terceiro setor tem propiciado ha muitos
profissionais, grandes revelacbes acerca do publico com qual se trabalha. Em
muitos momentos durante o estudo e a execucao interventiva deste trabalho foi se
verificado que a populacdo deste bairro se mostrou disposta a interagir com algo
novo, ou seja, a cidadania, a preservacdo ambiental, o cuidado com a saude e
outras tantas agdes muitas vezes sO precisam de uma fagulha para despertar o
interesse e a realizacado de se promover junto ao cidadéo. Desta forma, conhecer o
publico com o qual se trabalha foi de fundamental importancia para que o
estudo/trabalho se chega ao ponto em que a pesquisadora pretendia.

Os idosos, maioria nas acdes desta Instituicdo se mostraram participativos e
extremamente interessados no conteudo oferecido, provando que acfes de carater
educacional na perspectiva de Educacdo Nao-Formal em e para os Direitos
Humanos tem grande potencial e impacto na vida das familias da comunidade em
que se intervém. AgBes como estas devem estar constantemente presentes na
agenda de construcdo de cidadania e participacdo popular, certeza permanente de
que um pais democratico tem inserido em sua rotina esses valores, sempre abertos

para que todos possam participar e propagar a cidadania.
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9. ANEXO:

ANEXO |

ASSOCIACAC PROMOCIONAL BA FAMILIA
m— NP BD.280.655/0091-36 ——r—
Recouhecida do Utitidade Pisblica Musicipal pelo decreto o° 6125 & 197112067

_AVENIDA AGOSTINHO PEREIRA, »° 223 CEP 34.781-256 — BAIRRO ZEGUINHA AMENDOLA BARRETOS -SP

EDITAL N°DB1/2013

ECORCURSO DE CARTAZES
PROJETO: "CONSTRIUINDO BISTORIAS COM AMOR EXIGENTE

A Associagdo Promocional da Familia — Amor-Exigente, vem alravés deste
edital, tomar piblico & para © conhecmenic dos interessados, aberiura do |
CONCURSO DE CARTAZES — PROJETO: “CONSTRUMNDO HISTORIAS COWM
ANOR-EXIGENTE’. Fundameniase no Dewelo n° 6117 de 2007 — Politica
Nacional sobre o Alcool, gue temn como cbjelivo geral esiabelecer principios que
mﬁ&m&&%ﬁ&@ud&&ﬁmmaaﬁru@ﬁ%%ﬁd&ﬁm

m@zmmmmaﬁﬁQaemm
efetiva ao clamor da sociedade por agdes concretas de protegdo acs diferentes
abusivo de bebidas alcodlicas, e que veio scompanhada de um elenco de medidas
competéneia e oulras de arliculagio com os Poderes Executivo o demais sehkyes da

Denire as medidas exposias como estalégias na Politica Nacional sobre o

Mmamﬁm%m sensibilizacao e

mobilizacdc da opiniSo publica cuanto as consequéneias do use e do abuse de
bebﬁasmwnmaasma@edea&mow&m

Entendendo ainda que a questio Alcos! X Transito, nic alinge somente a
peputacao vulnerdvel, atinge indirslamendts toda & seoiedade, © gue nos mosha os
indices de morbidade e mortalidade, o que tormou necessario medidas conira o ato
de “beber e dinige”, complementando &l fundamentac8o pela Lei n® 11.705/2008,
corhecida como “Let Seca’.

Assim pretende-se incentivar debates de carater educative sobre as
quesiGes, buscando a partir desta ferramenta, contribuir no frabaihc de educagio e
conscieriizacdo, envolvendo toda a sooisdads barmeiense a refistir sobre o assunio
Prevencao.

DO REGULAMENTO

CAPITULO i - DO OBJETO
Art ¥° A associagBo Promocionz! da Familia — "AMOR-EXIGENTE" inicia esta

campanhs educativa com 3 finglidade de incenfivar € fomeniar 2 reflexfoc e a
discussao sobre a tematica: “orevencio da dependéncia quimica ¢ os reflexos desta

. %
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Y ASSOCIACAC PROMOCIONAL BA FAMIELIA
—_— L DLP.J80.286.655/8881-56 ——————
Reconhecida do Ulilidado Piblica Municipal pelo docreto o° 6125 4 1971172607

_AVENIDA AGOSTINHO PEREIRA v° 223 CEP 14.781-256 — BAIRRO ZEQUINHA AMENDOLA BARRETOS -SP

problemética na sociedade, de forma direta e ndirstamente”. Estabelece assim as
normas para realizacdo e participacdo no | Concurso de Cartazes — Projeto:
“Construinds Histdrins com Amor-Exigents”.

CAPITULO It - DO TEMIA

Art. 2° Os Cartazes deverao abordar ¢ tema: “Alcooi X Diregdo: uma combinagiio
perigosa”.

CAPITULO il — DAS CATEGORIAS

Art. 3* Os parficipanies poderac concorrer em apenas uma das seguinies
categorias:

}- Alunos do Ensino Fundamental com idade de 9 e 10 anos;

fi- Alunos do Ensino Fundamental com idade de 11 e 12 anos.

Paragrafo anico: Para parficipar da disputa e concorrer aos irés primeiros lugares
de cada categoria, vale colocar a criatividade a prova.

CAPITULO IV - DAS ESPECIFICACOES

Art. 4*° Os cartazes deverao ser produzidos em carfolina ou papel cartdo, tendo
como forma para o envioc metade da foiha, medindo 0,48 X §,33 cm, com o objetivo
de padronizar a dimensio e a qualidade do matenial produzido pelos concorenies,

com vistas a2 homogeneizar 2 avaliagdo dos critérios por parte da comissdo
juigadora.

CAPITULO V — DA PARTICIPACAO

Art. 5° Poderfo participar os slunos devidamente mabiculades no ensiEo
fundamental regular de escolas pablicas {municipais e estadusis} elou privadas do
municipio de Barrefos-SP, respeitando as faixas eiarias exposias no capitulo Hi

Art, 8° O tabaiho deverd ser produzido por apenas um sluno, que deverd sstar
matriculado no ano/série em que estiver concorrendo.

Art. 7° Cada carlaz enviado devera ter o nome do professor regente da turma gue,

obrigatoriamente, deverd ser o responsavel pelo trabatho escolhide para participar
do COnNCUFso.

ﬂ,
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ASSOCIACAC PROMOCIONAL BA FAME IA
Beeonhecida de Utilidade Pablica Blunicipal pelo deoreto 0 6125 do 1971172607

_AVENIDA AGOSTINHO PEREIRA, =° 223 CEP 14.781-256 — BAIRRO ZEQUINHA AMENDOLA BARRETOS -SP

CAPITULO Vi — DA INSCRICAC E DOS PRAZOS

Art 8° A Insoricio serd grohuils © o professor msponsdve) deverad encaminhar ©
cartaz com 2 Ficha de inscrigdo do aluno preenchida com lotra legivel e assinada
manualmente com a Declaracio de Matricula colada no verso.

Art. $° Para ambas as categonias, serfo aceiios somente os cartazes recebidos no
periedode%de&ﬁshma%deﬂo&embmdezms.ﬁaseﬁhasﬂhedas14h
as i7h Wmﬂmmm;es {17) 3325-3038; ou peio e-mail

§ 1° A inscrigho somente sera validada mediarde a entrega de todos os itens
supracitada no Art. 8°

§ 2° Us trabainos deverdao ser eniregues dentro do periodo estipulado na sede da
Associagio Promocional da Familia, silo & Avenida Agostinhic Pereira, n 223,
Bairro: Zequinha Améndols — Barrelos-SP, pars e efetivacio da insaiigéo.

§ 3° Os trabaihos que ndo forem enfregues até a data estipulada ndo participardo da
avaliagio.

§4°G reguiamento e ficha de inscricdo estarso disponiveis em meio efetronico, pela
pégina dz Instituicso thitps: fwww facebook comfpages/Associa%l3%BAT%C3I%A30-

Promocional-da-Fam%C3%Ablia-A-E/3006056166 16186 7ref=ts&irei=is}, bem como

nos pontos escolares de ensing fundamental do municipio de Bametos-SP.

Art. 10. A Associagdo Promocional da Farilia ndo se responsabiliza peios trabalhos
que forem danificados ou extraviados, anteriormenie ao protocolo de recebimento
pela instituicdo, cabendo ao concorrente assumir a responsabilidade pela seguranca
e irtegridade do Trabalho enviado.

Paragrafo tnico. Us cartazes elaborados em material defeitucso, que ndo permitam
a avaliacio da comissio julgadora, serfo previamenie desclassificados durante o
processo de friagem.

Art. 11, As insoigbes que apreseniarem dados incofrelos, incompleios ou
inveridicos serdo aufomaticamente eliminados durante o processo de friagem.
CAPITULO Vil — DA AVALIACAD

Art. 12. A avaliagao dos cartazes sera feita por uma comissao julgadora coordenada

pela Associaggo Promocional da Familia e formada por profissionais especializados
e nomeados, sem onus, por esta Instiuicao.

3/8
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' ASSOCIACAQ PROMOCIONAL BA FAMILIA
e — CNPIBH2BEE5HMEBI-S ————

Reconbecida de Utilidade Piblica Maunicipal pelo decreto 2° 6125 de 1971172807
_AVENIDA AGOSTINHO PEREIRA, 5° 223 CEP 14.781-256 — BAIRRO ZEQUINHA AMENDOLA BARRETOS -SP

Art. 13. A comissBo julgadora homologara a friagem feita pela equipe téonica da
Instituicdo, avaliara e elegera os methores trabaihos, conforme os seguintes critérios
de avaliacio:

I — Criatividade e originalidade do Trabalho,

It — Consondncia com o tema defirido no artigo 2° e  Politics Nacional sobre Alcaol
(Decreto Ne & 11782007) disponivel e
http:flwww olanalio gov bricoivil 03/ ato2007-2010/2007 dearstofd8117 him
m—mmam@mﬁmmm@m)

CAPITULO Vil — DOS CRITERIOS DE DESCLASSIFICAGAD

Art. 14. Serdo desclassificados os trabalhos gue apresentarem as caracieristicas
abaixo, com visias a garantr a homogeneidade da avahiacao da comissao julgadora
sobre g producio dofs) concorrentefs).

1 — Apresentarem rasuras ou defeitos;
Ii—RM@anW{b&m selo, brasdo ou armas);
iil — Reproduzirem logomarcas govemamentais;
I — Utilizarem imagens regisiradas ou toxdos lterdrios, lefras de mudsicas, poesias e .
poemas sem citagdo da fonie;
V — Utilizarem imagens de cartazes de concursos realizados com esta tematica;
Vi — Utilizarem desenhos de natureza apelativa {caveiras, caixBes, cemitérios,
p&sscasfazmuseﬁec#@s anmas) 8fou imagens vickenias;

— Apresentarem colagens diversas de materiais efou acessdnos, Como por
axme babados, mpressos, recories, lexturas elc;
VI — Apresentarem carimbos € oulros elementos nSo produzides pelo aluno;
X — Contenham nomes, mencies a empresas, instiuicbes e projetos exislentes;
X — Contenham excesso de palavras, frases, texios, lelras de musicas, possias,
poemas, ou guaiguer culra forma de mensagem esorita e Gue contenham palavras
com a grafia errada;
Xl — Apresentarem gualquer lipo de identificacdo do concosrente na frente da
cartcling;
Xit — Forem apresentados fora do prazo de inscrigdo, & referido no Capitulo Vi

Art. 15. Serdo desclassificados os trabalhos encaminhados por alunos referenciados
a instituighes gue nao ssjam de Ensino Regular & gue ndo se enquadrem a0
estipuladoe no Capituio #il.

4/8
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ASSOCIACAO PROMOCIONAL DA FAMILIA
— C.N.P.J 00.286.659/0001-56 ————

Reconhecida de Uﬂhdade Pubhca Mumclpa.l pelo decreto n° 6l25 de 19/11/2007
E JINE

RETOS -SP

CAPITULO IX - DO RESULTADO

Art. 16. A Associagdo Promocional da Familia publicard o resultado na midia
eletrdnica da instituicdo
{https://www.facebook.com/pages/Associa%C3%A7%C3%A30-Promocional-da-
Fam%C3%ADlia-A-E/300605816616186?ref=ts&fref=ts), bem como nos veiculos de
midia municipal (TV e Jornal impresso), apds a comissdo julgadora homologar a
conclusio de juigamento.

Art. 17. O resultado serd comunicado por meio de oficio, telefone ou comreio
eletrdnico as Escolas que tenham alunos concorrenies € ao responsavel legal pelo
aluno vencedor de cada uma das categorias deste concurso.

CAPITULO X — DA PREMIACAO

Art. 18. A Solenidade de entrega dos prémios sers reslizads em local e data a
serem estabelecidos e divulgados pela Associagdo Promocional da Familia
posteriormente.

Art. 19. Serdo premiados os alunos vencedores em 1°, 2° e 3° lugares em cada
categoria.

§ 1° Sera conferido prémic ac primeiro colocado de cada categoria, um aparetho

eletrénico - Notebook;

§ 2° Sera conferido prémic ao segundo colocado de cada categoria, um apareiho
eletrénico - Tablet;

§ 3° Sera conferidoc prémic ao terceiro colocado de cada categoria, um aparetho
eletrénico — Smartphone;

Art. 20. Com o objetivc de incentivar a participacio e adesio dos professores junio
aos seus alunos no Concurse, a Associacdo Promocionat da Familia garante uma
premiacdo para a escola com maior numero de trabalhos (alunos) inscritos neste
concurso. Sendo assim a premiacao pelo quesito participacdo sera de um passeio
cuiturai em cidade da regido, tendo em sua organizacao aiguns critérios como:

| — Contemplar no passeio os alunos que participaram do concurso;

Il — Coordenar e Acompanhar o passeio com as criangas contempladas;

il — Sera ofertado o passeio a 45 alunos mais os responsaveis escolar, que
acompanharic o passeio cullura;

iV — Caso a escola participante com maior niimero de trabathos enviados tiver mais
de 45 alunos inscritos, sera realizado sorieio para coniempiar os 45 alunos que
reglizardo o passeio;

V — Aofs) responsdvel(s) pela coordenagio do passeio, ficara instituida a
responsabifidade de encaminhar um relatoric com folos para compor a
documentacao de registro deste concurso até 20 dias apods a realizagao do passeio.

@, 5/8
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) ASSOCIACAG PROMOCIONAL DA FAMILIA
S C.N.P.J88.286.659M801-56 —————ro
Reconhecida de Utilidade Piblica Musicipal pelo decreto o 6175 de 1971172007

_AVENIDA AGOSTINHO PEREIRA, 8° 223 CEP 14.781-256 — BAIRRO ZEGUINHA AMENDOLA BARRETOS -SP

Vi — Na data de DivulgacSo do Resultado dos Classificados em seus meios de
divulgacao, também sera divulgado a classificacdo desta modalidade (Participacdo),
bem como o local a ser visitado o demais detathes sspecificos.

CAPITULO Xi — DOS RECURSOS ORCAMENTARIOS

Art. 21. As despesas referenies as premiacbes e reglizago da cenimodnia de
premiacao ficardo por conta da Associacdo Promocionai da Famiiia, de acordo com
© projeto contemplado do CMIDCA — Consstho Municipal dos Dirsitos da Crianca e
do Adolescente do municipio de Bamretos-SP, exercicio 2° semesire de 2015.

CAPITULO Xit — DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 22,  sto de inscricBo neste concurso implica iolal conhecimento © aceitacdo de
todos os itens deste regulamento, bem como na cessdo de uso e dos direilos
autorais dos cartazes a Associacdo Promocional da Familia, sem gualquer tipo de

onus, tendo em vista o objetivo do conasrso.

Art. 23. £ de responsabilidade do professor que orientou © Wabalho do aluno

concorente efou do seu responsavel legal acompanhar as comunicagtes oficiais,

referenies a este concurso.

Art. 24. A Associagao Promocional da Familia reserva-se o direifo de divalgagdo dos
cartazes, bem como a cess&o de useo dos trabalhos 3 terceiros, sem qualquer tipo de
6nus e sem a necessidade de notificacdo aos parlicipantesiresponsaveis legais,
assegurada a divuigacdo da autoria € o reconhecimento dos devidos oreditos na
forma do art. 29 e seus incisos da Lai n. 9.510/98 {1 i de Dirsitos Autorais).

Paragrafo anico. O objelo da presente cessdo s5o todos os carlazes concorrentes
aos prémiocs do | Concursoc de Carlazes & Associagio Promociona!l da Familia,
independente da classificacao obilida

Art 25 O responsdvel legal do aluno venceder de cada categonia deverd assinar
termo de cessdo de usp e dos dirsiios aulorais dos cartares a Associagio
Promocional da Familia, termo esie indispensavei para o recebimento do prémio.

Art. 28, Os responsavels legais dos parlicipantes declaram que os babalhos
inscritos no | Concurso de Cartares nfo infringem direftos de terceiros, Rgo incorrem
em plagio, com producio folal ou parcial, responsabilizando-se, na esfera civel e
penal, pelo descumprimento das normas constantes deste regulamento.

Paragrafo anico. A Associagdo Promocional da Familia & a comissao juigadora

mm@mmmétmwmw
quaisquer implicacSes relalivas & auloriz dos Carlszes inscrilos, devendo seus
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aufores responderem penal e civilmentie, pelas iregularidades apresentadas, caso

ocorra.

Art. 28. Os trabalhos enviados no alo da inscricBo ndo serdo devolvidos

Barrelos, 15 de Sstembro de 2015,

(a4
§os& Roberto Cancas
Presidents dz Associacio Promecional da Familia

e B _ComdlieRowbova oL
ia das Gr: T.R. Canoas Camila Barbosa Vieira
Coord. Seral da Assoc. Prom. Familia Assistente Social - CRESS: 48.8438

Coordenadora Regional de Amor-Exigente Técnica Responsavei — Comissdo Coneurso
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ANEXO
Ficha de inscrigéo

| CORCURSO DE CARTAZES
PROJETO: “CONSTRUINDO HISTORIAS COM AMOR-EXIGENTE”

Nome do Aluno:

idads: 05,
Endereco:

Telefore () Telefone Z ()
E-mail;

Categoria:
{ )} e 10 anos — Ensino Fundamental,
{ }11e12anos— Ensino Fundamental;

Nome da Escola;
Enderego da Escola:

Telefone: . Eomail
Nome do{a} professor{a) responsavei*:

*ommmmmﬂ,@mm}mmmaam.

Afesto a veracidade das informacfes acima prestadas e declaro conhecer e estar de acordo
com © reguiamenio do Toncurso.

Assinatura do{a) professor(a) responsavel™

As ficha da insarigio do aluno devidamenie preenchida devera acompanhar © rabaiho,
sendo que a respactiva declaracio de matricula devera estar colada no verso desta ficha.

t Concurse de Cartazes Projelo "Construingdo Historias com Amor-Exigente”
Associagie Promocional da Familia

Avenida Agostinho Pereira, 225 — Zeguinha Améndola - Barelos/SP.

Tel (17) 3325-3038 E-mafl amor-exigenwebarretos@hotmall com
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