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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo analisar a contribuicAo dos Jogos e
Brincadeiras para o Desenvolvimento Infantil. A escolha do tema surgiu da
curiosidade e necessidade de entender e observar como 0s jogos e as
brincadeiras se insere no contexto da Educacéo Infantil no Distrito do Franca. A
pesquisa tem carater qualitativo, sendo desenvolvido através da pesquisa de
campo. Os instrumentos de coleta foram, as observacfes da pratica docente
na Educacdo Infantil, e as habilidades manipulativas bésicas de recepc¢do de
bola, onde o individuo consistem em agarrar um objeto em movimento de forma
proficiente. Esta pesquisa pretende analisar os jogos e brincadeiras infantis,
através de um estudo para melhor compreendé-los e contribuir para o processo
de desenvolvimento da crianca na educacao. Foi constatada a possibilidade de
trabalhar a interdisciplinaridade através do ludico reafirmando o pensamento
dos pesquisadores. E é através deste mecanismo que a crianca pode
aprimorar suas habilidades manuais e motoras. A ludicidade € considerada
como parte de um processo de ensino, no qual hd uma integracdo social,
cultural e cognitiva no contexto escolar. Os autores apontam para situacfes
que comprovam que o0s jogos podem ser explorados para tornar a
aprendizagem mais prazerosa ressaltando assim, a importancia das atividades
recreativas como rica fonte de aprendizagem no ambito educacional.

Palavras-chave: Jogos e Brincadeiras, Séries Iniciais e Desenvolvimento Motor.



ABSTRACT

This work aims to analyze the contribution of the Games and Play for Child
Development. The choice of theme arose from the curiosity and need to
understand and observe how the games was set in the context of early
childhood education in the District of France. The research is qualitative, being
developed through field research. Collection instruments were the observations
of teaching practice in early childhood education, and basic manipulative skills
ball reception, where the individual are to grasp an object moving in a proficient
manner. Is research aims to analyze the games and children's games, through
a study to better understand and contribute to the development of children in
education. It was found the possibility of interdisciplinary work through play
reaffirming the thinking of researchers. And it is through this mechanism that the
child can improve their manual and motor skills. The playfulness is considered
as part of a teaching process in which there is a social, cultural and cognitive in
the school context. The authors point to situations that prove that games can be
exploited to make learning more enjoyable highlighting thus the importance of
recreational activities as rich source of learning in the educational field.

Keywords: Games and Play, early grades and motor development.



1. INTRODUCAO

Na infancia a atividade principal é a brincadeira. A crianga quando brinca
representa a realidade que vive, construindo e reconstruindo o seu modo de
viver no mundo, no qual aprende as regras, modifica-as e inventa-as de acordo
com 0 seus interesses, necessidades e desejos particulares. Como firma
Vygotsky (1991) a brincadeira é entendida como atividade social da crianca,
cuja natureza e origem especificas s@o elementos essenciais para a
construcdo de sua personalidade e compreensdo da realidade na qual se
insere. Nesta fase a crianca centraliza suas acdes, constroi sua realidade de
acordo o seu tempo, espacgo e desenvolvimento corporal. Compreender essa
fase da crianca é compreender a evolucdo humana desde o seu nascer, tendo
sua trajetdria de transformacdo infantil passando pela pré-escola, ambiente
este, agente de transformacdo moral, social e corporal, em que a crianca
aprende na convivéncia diaria entre colegas, estabelecendo uma

aprendizagem dinamica adquirida através das atividades e jogos ludicos.

Segundo os PCN’s (1998, p. 27) “para que as criangas possam exercer
sua capacidade de criar € imprescindivel que haja riqueza e diversidade nas
experiéncias” e essas experiéncias podem ser oferecidas tanto pelos pais
quanto pelas instituicbes de ensino, podendo ocorrer por meio de brincadeiras
ou aprendizagens feitas por intervencdes diretas. Ao brincar e jogar a crianca
se envolve no que esta fazendo colocando nas suas acfes sentimentos e

emocoes.

O objetivo geral desta pesquisa € Investigar como 0S jogos e as
brincadeiras contribuem para o processo de desenvolvimento de habilidades
manipulativas de recepcdo na Educacédo Infantil no Distrito do Franca. Além de
verificar importancia dos jogos e brincadeiras neste campo metodolégico, tendo
como tema: Os jogos e as brincadeiras na educacao infantil no Distrito de
Franca — BA. A escolha deste tema justifica-se pelo fato da experiéncia do
estagio infantil realizado na Creche Casulo Professora Mariinha no distrito do

Franca, o qual ocorreu no quinto semestre pela a pesquisadora, sendo
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obrigatorio pelo curso de graduacéo atual. O publico alvo desta pesquisa é a
mesma turma a qual foi realizado o estagio, neste periodo, foi vivenciado as
atividades ladicas como conteldos pedagdgicos dando importancia a
ludicidade como um fator contribuinte pra a aprendizagem e desenvolvimento

das habilidades manipulativas.

O problema de pesquisa busca compreender: Como 0s Jogos e as
brincadeiras se inserem no planejamento dos professores da educacéo infantil?
Diante desta questdo e necessario verificar como os educadores desenvolvem
a ludicidade e se ela contribui para o desenvolvimento de habilidades
manipulativas na promocao da aprendizagem da crianca na educacéo infantil.
O ato de jogar e de brincar é uma atividade natural do ser humano, uma
atividade artistica, fator contribuinte no desenvolvimento dos aspectos motores,
cognitivos afetivos e sociais. E através das brincadeiras e jogos que as
criancas, ordenam o0 mundo a sua Vvolta assimilando experiéncias e
informacdes, sobretudo, incorporando atividades e valores, reproduzindo e
recriando o meio em sua volta. Constitui um espaco privilegiado para a
aprendizagem, e quando utilizado de forma correta, expande as possibilidades

de compreender as experiéncias significativas que se propdem.

Os objetivos especificos propdem:

e Realizar as atividades Iudicas contribuindo para o

desenvolvimento corporal e psicolégico da crianca;

e Trabalhar a ludicidade, brinquedo e brincadeira, compreendendo-

0os como elementos de manifestagcdes culturais uma sociedade;

e Observar como 0s jogos e as brincadeiras ludicas influenciam no

processo de ensino e aprendizagem no universo infantil.

Em busca de respostas para as questbes citadas acima se fez

necessario a aplicacdo das atividades ludicas as mais vareadas possiveis,
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estabelecendo uma relacdo entre as atividades ludicas e o0 processo
manipulativo, uma vez que, durante este processo direto com as criancas
nesta pesquisa, notou-se, que ao desenvolver as atividades, as criancas
tiveram menos habilidades com as atividades que exigiam o controle de objetos
em movimentos. Portanto, para testar esse desenvolvimento manipulativo se
fez necessario fazer com os alunos (as) o teste de recepcdo (apanhar um
objeto em movimento). Nesse teste 0 aluno consistia em estar com uma bola
(objeto escolhido para ser recepcionado) a qual era lancada para o colega
exercer o ato de recepcionar a bola. A sequéncia desenvolvida para o plano de
observacado para recebé-lo com as duas méaos a bola, este teste esta baseado
na: acao de braco, acdo de mao, e acdo do corpo, tendo como ponto final de
cada acao e de forma positiva na acao de bracgo: o passo 3 na acdo de mao: o
passo 1, na acdo do corpo: o passo 1. Geralmente estas atividades
manipulativas contribuem para as diversas performance esportivas, tendo o
futebol como referencia e em sua maioria das vezes 0os meninos sdo mais
habilidoso, pelo simples fato de praticarem com mais frequéncia o esporte
(brincadeira) e terem a posi¢ao de goleiro como ponto especifico desta agéo.

O brincar € um direito indispenséavel na vida de todas as criancas, € uma
linguagem infantil exercida por elas no mundo inteiro e quando brincam as
criancas tem o dominio da linguagem simbdlica, desta forma a crianca esta
sempre em busca da imaginacdo, realizando o ato dos gestos e sinais,
aproveitando-o o0 momento para a constru¢cdo de aprendizagem basica, ao
brincarem elas criam e recriam objetos, gestos e identificam tudo que acontece
em sua volta, sendo de fundamental importéncia para o desenvolvimento
corporal e intelectual da crianc¢a, auxiliando também na construcdo do carater
do ser humano. Eles (jogos e brincadeiras) ao fazer parte da Educacéo infantil,
desenvolvem a mente, o corpo, 0 raciocino logico e as habilidades das
criangas, pontos essenciais para que em outras areas futuras estas criancas

também se destaquem de forma positiva.

O seu carater ladico temo o poder de oportunizar varias relacdes de

naturezas distintas através das repetitivas acbes, ao invés de se restringir a
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uma unica proposta pedagoégica. A aprendizagem ocorre de forma ladica e
significativa, onde o educador tem o dever de estimular os alunos através dos
jogos e brincadeiras respeitando as limitacées de todas as criangas, buscando
definir este campo como for contribuintes no processo de conhecimentos

especifico e fisicos.

As atividades desenvolvidas através do ludico atraem a pratica das
mesmas, sendo repetidas diversas vezes pelos pequenos, sendo de sua
natureza repetir tudo o que aprende e assim possibilita cada vez mais a
compreensao das experiéncias realizadas. Os jogos como elementos
pedagogicos podem ser realizados de forma criativa de acordo a realidade de
cada um, neste momento o planejamento e a intervencdo do professor séo
acOes fundamentais na promoc¢éo da aprendizagem, sendo de carater coletivo,
0S jogos interagem em varias dimensdes no individuo através do cognitivo,
afetivo e da motricidade, trabalhando todo o corpo de forma que as criancas
troqguem informacgdes interagindo umas com as outras. Trabalhar com a
ludicidade permite que a crianca aprimore a criatividade, a autonomia, a livre
expressao de brincar. A ludicidade se explica por meio do ato e do prazer de se
brincar, proporcionando um bem esta fisico e psicologico, uma satisfacao
realizada no momento da atividade realizada, por meio do brincar € que a
crianca adquire conhecimentos que podem ser levados para o resto de suas
vidas. Para Friedmann (2006, p. 55):

[...] enfatiza que, ao se trabalhar com a atividade lidica de forma
consciente, ou seja, com conhecimento da abrangéncia de sua acgéo,
o educador deve este atento para o carater prazeroso que ela tem na
vida da crianga. “sem esse componente basico, perde-se o sentido de
utilizacdo, de utilizacdo de um instrumento cujo intuito principal é o de

resgatar a atividade ludica, a sua espontaneidade e, juntos com ela,
sua importancia no desenvolvimento integral da crianga”.

Para deixar mais concretizada esta ideia Santos (1997) que afirma:

As brincadeiras podem acionar o pensamento da crianca para
resolucdo de problemas que lhe sdo importantes e significativos,
criando-se um espaco no qual a crianca pode experimentar o mundo
internalizar uma compreensdo particular sobre as pessoas, seus
sentimentos e os diversos conhecimentos.
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E nesta fase que a crianca viver intensamente todos os momentos de
sua vida, o mundo imaginario e 0s movimentos corporais ganhas espaco na
vivencia diaria, aproveitar este espaco e trabalhar as brincadeiras e jogos na
pré-escola de forma interdisciplinar é contribuir diretamente na construgdo do
conhecimento da crianga. Segundo Schmitz,E.F.Opcit p.53 pode-se descrever
a aprendizagem como sendo “um processo de aquisicao e assimilagcdo mais
consciente de novas formas de perceber, ser, pensar e agir’. A educacédo é o
conjunto de conhecimentos adquirido através de conceitos estabelecidos e

vivenciados, através dos “jogos e brincadeiras ludicos”.

A ludicidade é um fator importante a ser trabalhado dentro do contexto
escolar, e é dessa forma que ao observar as aulas na Creche Casulo
Professora Mariinha com a turma de cinco anos, percebi que os contetdos
abordados de acordo com essa modalidade metodologica a pré-escola vem
tendo saldo positivo no desenvolvimento educacional das criancas. A escola
busca trabalhar com as antigas e atuais brincadeiras e jogos em que visam
resgatar a memoria, e comparar brinquedos e brincadeiras antigas com as
atuais, desenvolvendo um processo de ensino e aprendizagem que desperte o
prazer em aprender, fazendo da sala de aula um espaco de troca de

conhecimentos e de oportunidades a todos.
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2. REFERENCIAL TEORICO

Na histéria da Educacdo brasileira, verifica-se que o0 Ensino
Fundamental € reconhecido pela Lei 4.024/61 como sendo dever do Estado e
da Familia e direito da crianca. No entanto, a Educacéo Infantil passou a ser
reconhecida como direito a partir da Constituicao Brasileira de 1988, que, em
seu artigo 208, inciso IV, explicita que: “O dever do Estado com a educagéo
sera efetivado mediante garantia de atendimento em creche e pré-escola as
criangas de zero a seis anos de idade”, pois, nota-se, em sua trajetéria
historica, que a escola de educacdo infantil tinha apenas uma conotacao
assistencial, as criancas ficavam ali para que seus pais pudessem trabalhar. A
partir do seu conhecimento, na Constituicdo Brasileira, que a educacao Infantil
passou a ser vista como um das criancas e como area de estudo, Sarmento &
Pinto (1997, p.7) argumenta que:

“as criangas sempre estiveram presentes no mundo, porém, as
condicdes de vida dos tempos atuais produziram novas relacbes para

essa categoria 0 que consequentemente tem gerado novas discursdes
e crescentes preocupagoes’.

Neste sentido, a Educacado Infantil, nos ultimos anos, tornou-se uma
grande preocupacado por parte dos pais, professores e governantes, tendo-se
confirmado, cada vez mais, a sua importancia para a aprendizagem infantil. O
educador infantil tem como tarefas: dirigir a relacdo entre o ensino e
aprendizagem; orientar para o saber e gerenciar 0 conhecimento devem estar
atentos para o desenvolvimento educacional de cada aluno com exceléncia e
dispor de recursos apropriados para o aprendizado eficaz, buscar rotinas
pedagdgicas de acordo com os desejos e as necessidades de todos. Os jogos
sdo importantes para descontrair e fazem bem para a saude fisica, mental e
intelectual de todos. Para a criang¢a, 0s jogos ajudam desenvolver a linguagem,
0 pensamento, a socializac¢do, a iniciativa e a autoestima. Prepara para serem
cidaddos capazes de enfrentar desafios e participar da construcdo de um
mundo melhor. Por isso se configura adequado para ser utilizado como

ferramenta para a aprendizagem escolar em todas as areas de conhecimento.
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Segundo Kishimoto (1993),

Foi em meados de década de 1930 que os jogos educativos
comecaram a ser inseridos nas instituicdes infantis. Naquela ocasiao,
0 Brasil conheceu personalidades importantes no campo da
Psicologia, como Claparéde, Pierre Janet, Mira e Lopes, André Reis e
outros que auxiliaram na disseminacdo de estudos na area da
psicologia infantil, inclusive sobre o jogo. O sentido do jogo era
considerado como uma manifestacéo dos interesses e necessidades
das criancas e ndo apenas como distracdo. A formacéo da crianga
era viabilizada por meio dos brinquedos e dos jogos que ela
executava.

Na educacao infantil € possivel utilizar os jogos e as brincadeiras para
desenvolver o cognitivo, a motricidade, a imaginacdo, a criatividade, a
interpretacéo, as habilidades de pensamento, tomada de decisdo, organizagao,
regras, conflitos pessoais e entre outros. Também para Piaget (apud Almeida
1975, p 25), “os jogos ndo sdo apenas uma forma de desafogo ou
entretenimento para gastar a energia das criangas, mas meios que enriquecem

o desenvolvimento intelectual”.

Segundo Kishimoto (1999),

O jogo educativo utilizado em sala de aula na maioria das vezes vai
além das brincadeiras e se torna uma ferramenta para o aprendizado.
Para que o jogo seja um aprendizado e ndo uma obrigacdo para a
crianca, é interessante deixar que o aluno escolha com qual jogo
gueira brincar e que ele mesmo controle o desenvolvimento do jogo
sem ser coagido pelas normas do professor. Para que o jogo tenha a
funcdo educativa ndo pode ser colocado como obrigacdo para a
crianga.

A afetividade, o companheirismo, a disciplina, a organizacdo dos
brinquedos apdés o0 uso, podem ser adquiridas através das brincadeiras
conjuntas entre as criancas, 0s jogos, brinquedos e brincadeiras na infancia
sdo atividades essenciais para instigar a curiosidade, a autoestima e a iniciativa
da crianca, com isso desenvolver a linguagem, o aprendizado, o pensamento,
além da atencéo e concentracdo. E necessario lembrar que qualquer criagéo
do homem até mesmo as brincadeiras e jogos estédo relacionados ao contexto
social, historico e cultural do momento, dessa forma assume as caracteristicas

da época. O ludico trabalhado numa perspectiva pedagogica pode ser um
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instrumento de suma importancia na aprendizagem, no desenvolvimento,

cognitivo, afetivo e social na vida da crianca.

Para Kishimoto (1999, p. 36):

Se considerarmos que a crianga pré-escolar aprende de modo
intuitivo adquire nocdes espontaneas, em processos interativos,
envolvendo o ser humano inteiro com suas cognicdes, afetividade,
corpo e interacdes sociais, o brinquedo desempenha um papel de
relevancia para desenvolvé-la.

E fundamental que todos, os atuais e futuros educadores, busquem
formas variaveis para trabalhar com a Iludicidade no processo de
ensino/aprendizagem, estas acdes pedagogicas ao serem trabalhadas com o
instrumento voltado para a ludicidade valorizando os jogos, brinquedos,
histérias infantis, musica, séo artefatos contribuintes no desenvolvimento das
representacfes simbolicas das criancas , podendo se expressar através das
representagfes simbodlicas disponibilizadas. Quando o conhecimento é
construido através do ludico a criangca aprende de maneira mais facil e
divertida, estimulando a criatividade, a autoconfianca, a autonomia e a
curiosidade, pois faz parte do seu contexto naquele momento o brincar e jogar,
garantindo uma maturac&o na aquisi¢cdo de novos conhecimentos. E importante
gque as criancas se expressem ludicamente deixando aflorar sua criatividade,
frustracdes, sonhos e fantasias, para aprender agir e lidar com seus
pensamentos e sentimentos de forma espontanea. No entanto, a ludicidade
ndo € apenas entretenimento, ou um brincar por brincar é algo que deve ser
trabalhado pelo educador. A elaboracdo e a execucdo de uma proposta
pedagogica sdo as primeiras e as principais atribuicbes da escola. A partir
desta proposta € definido o caminho e os rumos que uma determinada
comunidade escolar busca para si e para agueles que se agregam em seu
ambiente. Sendo assim é importante ressaltar a importancia da insercdo dos
jogos e brincadeiras ligadas ao campo da aprendizagem sejam utilizadas como
uma ferramenta estimuladora, facilitadora e enriquecedora que auxilia de
maneira prazerosa todo o processo de aprendizagem do individuo. Desta forma

0S jogos e as brincadeiras ndo sdo apenas meios de distracdo para o aluno,
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mas torna-se um agente facilitador de apoio a aquisicdo de novas
aprendizagens que possibilita ao aluno o gostarem de aprender de modo
prazeroso. Desenvolver o processo pedagogico visando trabalhar de forma
eficaz através dos objetivos definidos é preciso para que o ganho realmente
aconteca e que as aprendizagens se concretizem, respeitando o

desenvolvimento em suas especificidades.

Pode-se descrever a aprendizagem como sendo “‘um processo de
aguisicao e assimilagédo mais conscientes de novos saberes e novas formas de
perceber, ser, pensar e agir’. (SCHMITZ, E. F. Opcit p. 53. 1997 ). Esta
evolucdo ndo acontece somente por influéncias do grupo social ao qual o
individuo esta inserido, seja familiar ou ndo, mas por causa de sua propria
capacidade, a facilitacdo da aprendizagem € o maior objetivo da educacgéo. Os
seres humanos tém uma potencialidade natural para aprender, ou seja,
nascemos com uma tendéncia natural para aprender, em contato com
problemas da existéncia, todos querem estudar, deseja crescer, procuram
descobrir, esperam dominar almejam criar. Portanto, o individuo tem que
aprender, a aprender e é capaz de realizar seus ideais, pois hascemos com
uma tendéncia natural para aprendé-lo.

Jean Piaget (1975) acreditava que o comportamento dos humanos
ndo acontece de forma inata, nem resulta de condicionamentos. Mas,
sim da interacdo entre individuo e meio. Segundo Piaget a adaptacao
€ importante para estimular o intelecto da crianga, assim como o

funcionamento biolégico. O processo de adaptacdo € realizado
através da assimilagdo e acomodagcéo.

A assimilagao Integra a crianga em um novo. Desenvolvendo a parte
motora, perceptiva e de conceituacdo. A crianca tenta se adaptar ao meio
sempre que recebe novos estimulos. A acomodacéo ocorre quando a crianga
nao consegue identificar as diferengas. A crianga ndo consegue assimilar um
novo estimulo. Piaget (1975) acreditava que a teoria de equilibracdo estava
baseada na integracdo da crianca com o meio. A teoria da equilibracdo esta
entre a assimilagdo e a acomodacdo agindo como autor regulador. Piaget
destaca que o desenvolvimento cognitivo no sujeito € uma sesséo de estagios

e sub estagios, nos quais 0s esquemas se organizam entre si formando as
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estruturas. Nasciam assim, 0s estagios ou periodos do desenvolvimento:

sensorio- motor, pré-operacional, operatorio concreto, e operatorio formal.

Estagio sensorio — motor (0 a 2 anos) - A crianca conhece o mundo

através da manipulacdo. Experiéncias vivenciadas.

Estagio pré-operatério ou pré-operacional (2 a 7 anos)- Surge a
linguagem, desenvolvimento cognitivo, afetivo e social. Destaca-se nesta fase o

egocentrismo. Estagio operatdrio — Inicio da construcéo logica.

Estagio operatério forma (12 anos) — Pensamento formal, excluindo o
concreto. A teoria de Piaget coloca que a construgcdo do conhecimento ocorre
guando acles fisicas ou mentais tem como feedback assimilacdo dessas

acOes e automaticamente um equilibrio educacional é alcancado.

Vygotsky,(1998) pressupbe que o0 aprendizado € um processo
profundamente social, e o desenvolvimento um processo dialético, cuja
caracteristica € baseada de no desenvolvimento das diferentes funcfes. Para
autor a aprendizagem e desenvolvimento sao inter-relacionados desde o
nascimento do sujeito, sendo os atos intelectuais decorrentes de praticas
sociais. A interacao social e o processo de intervencédo social sdo fundamentais
para o desenvolvimento do sujeito. Vygotsky (1998) valoriza a transmissao de
experiéncia historica — social reconstrucao interna através da transformacao de
um processo interpessoal num processo intrapessoal. Introduziu 0s conceitos
de zona de desenvolvimento proximal e zona de desenvolvimento real, que tem
relacdo direta com o processo de aprendizagem. Incentivar, estimular,
proporcionar e valorizar os conhecimentos linguisticos de criancas, familia e
comunidade sdo conceitos importantissimos para Vygotsky, pois, dessa forma,

o desenvolvimento e aprendizagem ocorrem a partir de mediagdes sociais.

Para Vygotsky: (1998) - a brincadeira, o jogo séo atividades especificas
da infancia, na quais a crianca recria a realidade usando sistemas simbolicos.

E uma atividade social, com contexto cultural e social. Acredita ainda que é
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enorme a influéncia do brinquedo no desenvolvimento da crianca. E no

brinquedo e no jogo que a crianga aprende a agir numa esfera cognitiva.

Para Piaget (1975):

tanto a brincadeira como o jogo é essencial para contribuir no
processo de aprendizagem. Ao lancar uma atividade desconhecida
seja um jogo ou uma brincadeira, o aluno entrard em conflito. No
entanto, logo ao tomar conhecimento e compreender melhor as
ideias, este estara assimilando e acomodando o novo conhecimento.

Para Piaget e Vygotsky na busca de conhecer o novo, as criangas
desenvolve a suas habilidades fisicas e emocionais, contribuindo para o
processo de formacdo de personalidade e decisbes em diversas situactes

sociais.

Huizinga (2001) nos coloca que:

a atividade relacionada ao jogo pertence a uma classe bem primitiva,
por isso € fundamental quando o pensamento (homo sapiens) e a
fabricacdo de objetos (homo faber), entdo, “homo ludens”, no remete
a algo ludico, o qual surge dentro do processo do desenvolvimento da
humanidade, ou seja, do momento que o individuo pensa, ela passa a
concretizar seu pensamento, através do seu fazer, e ao realizar tal
tarefa, inicia seu processo de construcdo, que vem, de forma
implicita, fazer brincando, ou jogando. Huizinga (2001, p.5) também
define o jogo como: Uma atividade voluntaria exercida dentro de
certos e determinados limites de tempo e espacgo, segundo regras
livremente consentidas, mas absolutamente obrigatérias.

Os jogos e as brincadeiras sdo consideraveis indispensaveis para a
saude intelectual, psiquica e fisica do individuo, principalmente das criancas
nessa fase de desenvolvimento global. Portanto, é Através de atividades
ludicas, os alunos desenvolvem o cognitivo, a socializagcdo, linguagem,
raciocinio logico, criatividade, andlise, sintese, capacidade de interpretacao
entre outras funcdes. Nos dias atuais podemos perceber que o0 crescimento
tecnoldgico como os meios de comunicacdes como televisdo e a internet, video
games, brinquedos industrializados nos quais realizam diversas fung¢des
através de controle remoto ou de pilhas (baterias) recarregaveis entre outros,
as criancas estdo deixando de lado as brincadeiras ludicas culturais, optando
apenas por brinquedos eletrénicos que limitam as criangas, ocasionando a

perca da sua propria identidade, e ao mesmo tempo, apontando para elas o
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que é correto, direciona-as em meio a situacdes com regras prontas, o0 que as
priva de novas experiéncias que as facam crescer. Rizzo (2000) entende que &
brincando que a crianga expressa vontades e desejos construidos ao longo de
sua vida, e quanto mais oportunidades a crianga tiver de brincar mais facil sera
o seu desenvolvimento. A ludicidade tem um papel importante na
aprendizagem das criancas, pois ela desperta a motivacdo, a imaginacéo e a
interacdo0 com as outras criangcas e com 0 meio em que vivem. A ludicidade
ensina a criangca a fazer parte de um grupo social, ensina a respeitar as
diferencas, e mais a aceitar-se como ela é. A crianca é agente e gosta de
tomar a iniciativa de escolher a modalidade de expresséao ladica, de ter amigos

para brincar.

Vygotsky (1998) teoriza que a brincadeira pode ter papel fundamental no
desenvolvimento da crianga. Seguindo a ideia desse autor, do aprendizado se
da por interacdes, o0 jogo ludico e o0 jogo de papéis, como brincar de “mamae e
filhinha” permite que haja uma atuagdo na zona de desenvolvimento proximal
do individuo, ou seja, criam-se condicdes para que determinados
conhecimentos e/ou valores sejam consolidados ao exercitar no plano
imaginativo, capacidades de imaginar situacfes, representar papéis, seguir
regras de conduta de sua cultura (s6 a mamée que pode colocar a filhinha de
castigo), etc. Assim, a crianga se espelha no mundo dos adultos, preparando-
se para atividades, comportamentos e habitos nos quais terdo que enfrentar e
que, na brincadeira, permite com que sejam criados processos de
desenvolvimento, internalizando o real e promovendo o desenvolvimento
cognitivo. O brincar desperta a curiosidade nas criangcas pela exploracado de
objetos e brinquedos e as leva a ver o que pode ser feito com cada um deles:
uma bola pode rolar e pular, mas pode ser mordida como forma de ele
experimentar a sua textura. O brinquedo por sua vez, estimula a crianca a
representar e a expressar cenas que denunciam aspectos da realidade vivida
por elas. Assim, no mundo da infancia, o brinquedo assume o papel de
substituto dos objetos reais. Segundo Santos e Cruz (1999, p.20), “o brinquedo

€ um meio natural que possibilita a exploragdo do mundo, e a criangca que

22



explora e descobre o mundo de forma prazerosa torna-se preparada para
receber as surpresas que este préprio mundo Ihe reserve”. O mundo social
surge quando a crianga interage com outras pessoas para aprender a
expressar suas brincadeiras como, por exemplo, pular amarelinha e jogar
peteca; primeiro se aprende e depois se brinca. Certo ou ndo, 0os jogos de
tabuleiros e suas regras, sédo criacfes da sociedade e trazem os valores de
ganhar ou perder. Mesmo estabelecendo essa relacdo eles sdo importantes,
pois para Vygotsky (1998), a brincadeira de faz de conta é importante pelo fato
de que algumas brincadeiras sao regidas por regras, as quais fardo parte da
vida dos sujeitos. Numa brincadeira de “escolinha”, por exemplo, tem que haver
alunos e uma professora como mediadora, e as atividades a serem
desenvolvidas tém uma correspondéncia pré-estabelecida com aqueles que
ocorrem numa escola real. “Ndo € qualquer comportamento, portanto, que é
aceitavel no ambito de uma dada brincadeira” (OLIVEIRA, 1997, p.67).

As brincadeiras como fazer uma cabana com folhas e galhos, subir em
arvores expressam valores de comunidades rurais. O mundo tecnoldgico
aparece representado em brinquedos como celular e computador. A
diversidade de experiéncias adquiridas nas manifestacbes de mausicas, artes
plasticas e gréficas, cinema, fotografia, danca, teatro, poesia e interacdo entre
as criancas cabe a educacdo infantil oferecer experiéncias culturais
diversificadas. Diante disso, o papel do educador deve ser o de ajudar a
crianca, comecando por respeitar seu ritmo, realizando propostas que
contemplem o seu estagio de desenvolvimento. Para Maluf (2007), na
brincadeira infantil, o adulto pode cumprir varias funcfes tais como: dar apoio,

sugerir novas atividades, estimular conversas, fazer parte da brincadeira, etc.

Assim, a crianca se espelha no mundo dos adultos, preparando-se para
atividades, comportamentos e habitos nos quais terdo que enfrentar e que, na
brincadeira, permite com que sejam criados processos de desenvolvimento,

internalizando o real e promovendo o desenvolvimento cognitivo.

Comenius (1999) destaca que:
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a aprendizagem acontece por meio da pratica, valorizava o uso de
atividades ludicas, acreditava que brincadeiras e jogos ofereciam
resultado positivo no processo de ensino — aprendizagem. Também
buscou tornar a aprendizagem mais eficaz e atraente. Pois é nesta
etapa que deve se aproveitar a forma lidica para melhor formar a
crianga. As criangas na primeira fase escolar sdo seres com maior
capacidade para a aprendizagem. As criangas estdo em periodo de
crescimento, de vivenciar o novo, € uma fase ideal para explorar e
projetar seu interesse pela descoberta, usando temas que sejam
interessantes de acordo com a faixa etéria a ser trabalhada.

Ha bastante tempo, pesquisadores, educadores, psicologos e outros
estudiosos tém ressaltado a importancia dos jogos/brincadeiras para a
Educacdo Infantil. Grandes contribuicbes ja foram dadas, chegando-se a
conclusdo de que com a brincadeira a crianga passa a fazer novas
descobertas, desafios e tem o seu desenvolvimento trabalhado. Segundo
Vygotsky (1998 apud WAJSKOP, 1995, p.16):

A brincadeira infantil é entendida como atividade social da crianca,
cuja natureza e origem especificas sdo elementos fundamentais para

a construgdo de sua personalidade e compreensédo da realidade na
qual se insere.

A brincadeira € de fato um espaco de aprendizado sociocultural
localizado no tempo e no espacgo. Jogos e brincadeiras séo todas as formas de
divertimento e passatempo que estimulam o desenvolvimento, ajudando a
melhorar diversas habilidades, como a criatividade, sociabilidade, a afetividade,
a coordenacdo motora, dentre outras. Muitas vezes relacionamos jogos e
brincadeiras as atividades que o aluno deve fazer em casa, no recreio e/ou nas
aulas de Educacdo Fisica, porém, muitos professores e estudiosos da area
defendem o uso de jogos e brincadeiras em sala de aula para melhorar o
desenvolvimento infantil. Desta forma é de grande importancia que os
educadores tenham uma boa formacéo na area de jogos e brincadeiras, para
assim desenvolverem um trabalho mais assertivo na Educacao Infantil, pois o
conhecimento nessa area ir4 ajudar a trabalhar com criancas de forma a

estimular as suas habilidades em sala de aula.

Com a promulgacgéo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao-LDB, n°
9394/96, a Educacéo Infantil passa a ser, legalmente, concebida e reconhecida

como etapa inicial da educacdo basica e espaco para o desenvolvimento
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integral da crianca como fica explicito no artigo 29 da referida lei. A educacao
infantil, primeira etapa da educacdo béasica, tem como finalidade o
desenvolvimento integral da crianca até os seis anos de idade, em seus
aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social, complementando a a¢édo da
familia e da comunidade. (LDB 9394/96, art. 29). Desse modo, partimos do
pressuposto que por meio da articulacdo entre jogos e brincadeiras ao ensino
na Educacédo Infantil € possivel contribuir positivamente com a formacdo da
identidade da crianga, bem como, com uma formacéo integral. Cremos que nao
basta apenas trabalhar o lado afetivo ou motor da crianga, mas € preciso
também que o docente as desenvolva no ambito da cognicao, interacéo social,
porque as criangas precisam brincar para serem capazes de criar, reinventar,

fantasiar.

De acordo com Ferreira (1988, p. 105)

jogo é uma “atividade fisica ou mental, com regras, estimulando a
mente das criangas”. Espera-se que relacionando 0s jogos e
brincadeiras com contelidos didaticos seria possivel desenvolver
melhor algumas caracteristicas infantis, ajudando a aperfeicoar o
processo educativo e o desenvolvimento.

J& Oliveira (1997) afirma: “que o comportamento das criangcas pequenas
é fortemente determinado pelas caracteristicas das situagdes concretas em
gue elas se encontram”. Diante destes estudos torna-se cada vez mais forte o
uso de jogos educativos que de acordo com Kishimoto (2003) surgem desde a
época de Platdo quando eles tentam encontrar outras formas de ensinar
diversos contelidos, entdo percebem que relacionando com algo ladico torna-

se mais facil o aprendizado.

Neste sentido, defendemos que ao utlizar-se de atividades que
envolvam o caréater ludico, por meio dos jogos e brincadeiras, por exemplo, o
educador contribui, sobretudo, para a formacédo da criangca como cidada do
mundo segundo SILVA, 2011.

Conforme Gioca (2001),
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a escola, aqui representada pela figura do professor, precisa perceber
a crianga como um ser em constante evolugéo, para que dessa forma
possa ajuda-la. Desse modo, a escola deve estimular seus alunos
para que eles possam desenvolver-se melhor. Ela precisa ser um
lugar de alegria e prazer, e seus professores, por sua vez, devem
estar atentos as necessidades de cada aluno para que haja o
melhoramento do desenvolvimento de cada crianga, pois, [...]
vivemos o paradoxo de possuir um conhecimento tedrico complexo
sobre a infancia e de ter muita dificuldade de lidar com populacdes
infantis e juvenis. Refletir sobre esses paradoxos e sobre a infancia,
hoje, é condicdo para se planejar o trabalho na creche e na escola e
para implementar o curriculo. (KRAMER, 2007. p. 14).

Nesta perspectiva asseveramos que o papel do professor na educacao
infantil € muito importante, para tanto, além de gostar de criancas, ele precisa
ser sensivel para perceber as necessidades delas e poder assim trabalhar os
jogos e brincadeiras de modo a favorecer as habilidades infantis e contribuir
com esta formacdo. Ele deve perceber a realidade da crianga e propor
atividades que estejam dentro de seu contexto e que prendam sua atencao.
Por exemplo, se o professor for trabalhar jogos e brincadeiras em sala de aula,
pode usar sucata para confeccionar os brinquedos. Isto faz com que as
criangas se interessem mais pela brincadeira, pois “a brincadeira &€ também
expressao de desejos, conflitos, ansiedades e outras motivagdes que adquiram
uma forma obijetiva, permitindo com isso uma manipulacdo do mundo interno.
Ao brincar, a crianca toma consciéncia de elementos implicitos nas situacfes
reais.” (COSTA, 2000, p. 57). Na visdo de tedricos como Costa (2000),
podemos perceber que “ser professor de criancas pequenas requer o
conhecimento da diferenca essencial que separa os modos de sentir, agir e
pensar da crianga e do adulto” (p.9), o professor precisa estar atento as
necessidades das criancas e propor atividades que trabalhem aspectos como a
interacdo, a afetividade, coordenacao, dentre outros que estdo de acordo com
cada idade da crianca. Para Vygotsky (1998):

a crianga nasce em um meio cultural repleto de significagBes social e
historicamente produzidas, definidas e codificadas, que sé&o

constantemente resinificadas e apropriadas pelos sujeitos em
relacdo, constituindo-se, assim, em motores do desenvolvimento.

Neste sentido, o desenvolvimento humano para ele se distancia da

forma como é entendido por outras teorias psicolégicas, por ser visto como um
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processo cultural que ocorre necessariamente mediado por um outro social, no
contexto da propria cultura, forjando-se 0s processos psicologicos superiores,
sendo a psique humana, nesta perspectiva, essencialmente social. E
impossivel, porém, a criangca fazer a brincadeira em um &ambito apenas
relacionado a livre fantasia; mesmo quando ndo imita os instrumentos dos
adultos, sempre parte de significados culturalmente construidos, pois € deles
que ela recebe seus primeiros brinquedos, embora tenha certa liberdade para
aceitar ou recusar sugestdes, muitos (bola, bonecas, carrinhos) séo, de certa
forma, impostos como objetos de valor, e dai, gracas a forca de sua
imaginacdo. As crencas dos adultos sobre a brincadeira infantil sdo geradas
em seus sistemas de significado cultural. Neste sentido, Valsiner (1988)
destaca que a crianga, como ser ativa, no processo ‘viver a brincadeira’, vai
além da cultura de seus pais e professores, uma vez que reconstréi as
experiéncias adquiridas nos espacos familiares, escolares e comunitarios. Ela,
assim, cria, para suas brincadeiras, funcbes e cenarios novos para as
sugestbes sociais, oferecidas por seu grupo; assim, ela externaliza sua
subjetividade sobre os eventos sociais e, a0 mesmo tempo, reconstroi o
significado social da brincadeira. A subjetividade da crianca vai se formando

nas interacdes que estabelece com seus parceiros nos contextos cotidianos.

Segundo Valsiner (1989):

Esta € uma das sugestfes sociais que levam a crianca a
brincadeiras marcadas pelo género, de acordo com a cultura coletiva, o
que frequentemente ocorre naqueles em que 0 menino s6 pode brincar
de carrinho, e menina, de casinha de boneca. As familias canalizam as
acOes, as percepcbes e representacbes da crianca na direcdo de
assumir um papel social aprovado de acordo com suas crengas e

valores.

Para Packer (1994): brincar € uma atividade pratica, “na qual a crianga
constréi e transforma seu mundo, conjuntamente, renegociando e redefinindo a
realidade” (p. 273); “uma construgao da realidade, a produ¢édo de um mundo e

a transformacéo do tempo e do lugar em que ele pode acontecer” (p. 271). A
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participacdo da crianca nesta atividade ‘requer um senso de realidade
compartilhado do que é verdadeiro ou falso certo ou errado” (p.271). Nas
afirmacdes de Valsiner (1998, 2000) e de Pedrosa (1996), “a crianca é um
sujeito ativo da construcéo cultural, o que garante que a cultura de sua geragéo

ultrapasse a dos adultos por ela responsaveis.”

Nesta perspectiva, torna-se necessario olhar a brincadeira para além do
conceito da atividade de brincar, e examinar o faz-de-conta, que tem
despertado especial interesse de teoricos, pesquisadores e profissionais que
atuam com a educacao infantil, lembrando a importancia dada por Bateson
(1972) quando se refere aos processos de metacomunicacdo, por meio dos
quais as criancas se comunicam entre si, indicando se uma interacdo deve ser
interpretada como “luta” - fisionomia séria, sem sorriso, ou “brincadeira”-
sorriso, gargalhadas, gritinhos de alegria. Para Valsiner (2000), a brincadeira
ocorre em ambientes que sdo fisicamente estruturados de acordo com os
sistemas de significado cultural das pessoas que os habitam. Muitas criancas
que sabem brincar descobriram e aprenderam isto em seu meio, com
familiares, pares da mesma idade ou um pouco mais velhos; sendo a

brincadeira uma atividade construida social e culturalmente em cada meio.
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3. METODOLOGIA

3.1 O estudo de caso

O estudo de caso pode ser entendido como um curso percorrido para se
chegara um fim, sendo o método cientifico entendido como “o conjunto de
procedimentos intelectuais e técnicos adotados para se atingir o
conhecimento”. Portanto, partindo deste pressuposto, tendo como base todo o
contexto metodoldgico aqui exposto, o problema de pesquisa se resume em:
Como os Jogos e as brincadeiras se inserem no planejamento dos professores
da educacao infantil? Buscando resposta para a tal questdo, a escolha
metodolégica a qual possibilita a realizacdo da pesquisa considerada
exploratdria, onde a mesma busca dados e informagcBes sobre o problema,
visando a torné-lo explicito ou a construir hipoteses, em seu primeiro momento
€ necessario um processo de observacdo contendo anotacdes de campo,
fotografias e um questionario para coletas de dados, assim como outros meios
nos quais possa ser surgido, mediante o desenvolvimento teérico da pesquisa
baseia-se na selecdo de revisbes bibliografica para a complementacdo e
levantamento de tese sobre o contexto em discursdo, o qual servira de um
conhecimento mais amplo sobre os jogos e as brincadeiras no contexto da
educacado infantil no Distrito do Franca Municipio de Piritiba-Ba. Onde os
mesmos sendo uma manifestacdo de expressdo corporal vem perdendo o
espaco no mundo infantil, dando espaco par brinquedos tecnolégicos, esta
pratica, faz com que as criancas perca o interesse pela pratica das atividades
lddicas, com o crescimento da sociedade as brincadeiras de rua vao
desaparecendo dando espac¢o para 0 mundo da tecnologia como prioridade da
diversédo social. Para ndo perder a cultura ludica cabe as escolas de ensino
infantil, esta sempre buscando trabalhar com os contelddos culturais da regiao.
Desta forma, por meio dos jogos e das brincadeiras culturais € possivel
exercitar a imaginacdo, estimular a independéncia, a espontaneidade,
promover o convivio em grupo e desenvolver as habilidades motoras como o

equilibrio, forca e flexibilidade.
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O Estudo de Caso Caracteriza-se como o estudo profundo de um objeto,
de maneira a permitir amplo e detalhado conhecimento sobre o mesmo, o0 que
seria praticamente impossivel através de outros meétodos de investigacéo,
afirma Goode e Hatt (1973). Desta forma o Estudo de caso baseia-se na
organizacdo de diversos dados metodologicos, informacdes mais detalhada e
precisas reunidas a respeito de um determinado objeto de estudo. Este estudo
tem o objetivo, refletir sobre questdes metodolégicas e epistemologicas
relativas a utilizacdo de estratégia realizada através da pesquisa cientifica na
area do conhecimento que tém a clinica como espaco de acdo. Partindo desta
perspectiva, procede-se a analise de condicdes e possibilidades, vantagens e
dificuldades relativas a aplicacdo do Estudo de Caso como procedimento de
investigagdo cientifica, com a finalidade de avaliar as suas possibilidades de
contribuicdo a construcdo do conhecimento cientifico utilizando de técnica de
coleta de dados, sendo realizadas com observacdes minuciosa do contexto
especifico, anotacbes de campo, troca de informacdes dos participantes da
pesquisa e questionarios. Com esse estudo propéem-se inUmeras descobertas
particular e individual de cada ser investigador de um determinado objeto,
levando a expressar o0 seu ponto de vista particular para dentro de sua
pesquisa mediante ao contexto social no qual esta inserido de modo a procurar
representar os diferentes conflitantes pontos de vista presentes na situacao

social.

3.2 Trabalho de campo e delineamento da pesquisa

Todas estas informacgdes investigacdo e as estratégias de recolhimento
de dados, bem como o modo como foram tratados. O presente estudo insere-
se numa investigacdo qualitativa sendo desenvolvida na Creche Casulo
Professora Mariinha do municipio de Piritiba com a turma de cinco anos,
composta por 22 alunos (08 meninos e 14 meninas) tendo em vista que o
problema de pesquisa consiste em: Como os Jogos e as brincadeiras se
inserem no planejamento dos professores da educacéo infantil? Em busca de
responder tal questdo optou-se pela preferéncia metodoldgica desta
investigacdo o estudo de caso onde o ponto de partida do desenvolvido dessa
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investigacdo se deu numa dimensdo empirica a qual envolveu em primeiro
momento num processo de observacdo detalhada do contexto especifico
contendo anotac¢des de campo, um questionario para coletas de dados dentre
outros. Ainda se fez necessario um desenvolvimento tedrico através de uma
revisdo bibliografica para o levantamento de teses sobre o tema a fim, de
colher informacdes que serviram de base para uma discussdo mais
aprofundada sobre a importancia dé: Os jogos e as brincadeiras no contexto da
educacédo infantil, no distrito do Franca municipio de Piritiba-Ba. Portanto, a
pesquisa foi realizada numa Creche do municipio com os alunos da turma de
05 anos (G5) grupo cinco, sendo composta por 18 alunos, 11 do sexo feminino
e 07 do sexo masculino. Assim, a entrada de campo tem em seu ponto de
partida no desenvolvimento do estagio proporcionado pela disciplina Estagio
Supervisionado no Primeiro Ciclo do Ensino Fundamental do curso de
Licenciatura em Educacédo Fisica pela Universidade Aberta do Brasil (UAB) —
UnB Universidade de Brasilia no periodo 5° semestre. Onde a partir das
observacbes das aulas e do comportamento e desenvolvimento didatico dos
alunos, visto que a pratica com atividades dinamizadas contribuiam para o
desenvolvimento e aprendizados dos alunos, se fez necessidade desenvolver
um trabalho que contemplasse a importancia dos jogos e brincadeiras no
contexto da educacao infantil, fazendo uma analise de como os contetdos sédo
abordados e como 0s mesmos desempenham estas atividades aplicada no dia

a dia dos alunos.

Deste modo, para o estudo foram desenvolvidas e ministradas pelo
pesquisador, aulas com jogos e brincadeiras dentro da grade normal. Durante
as aulas o professor-pesquisador teve em maos um plano de aula produzido
por ele, contemplando desde o inicio da aula levando o conhecimento dos
objetivos, em que os alunos desenvolveram a atividade como atencdo volta
para a habilidade de recepcédo, onde os alunos realizaram o teste e de acordo
as habilidades motoras, em que GALLAHUE & OZMUN (2001) e ROBERTON

(1984) os dividem em estagios, inicial (primitivo), elementar (intermediario), e
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maduro (avancado), sendo alcancadas ou ndo o gral de suas participacdes

respeitando os quesitos atribuindo 0s conceitos: sim e nao.

O pesquisador ainda teve a coleta de dados um diario de campo e um
questionario apontando seu grau de satisfacdo das referentes aulas. E assim
colher informacdes de andlise para verificar os objetivos da pesquisa e para
realizar um dialogo com os autores. Contudo, € preciso salientar que a
proposta de trabalho de jogos e brincadeira como fator contribuinte no
desenvolvimento motor na primeira infancia, tendo definicdo as habilidades

manipulativas de recepcéo de bola.
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4. APRESENTACAO DOS DADOS

Para fazer esta analise € fundamental compreende a importancia dos
jogos e das brincadeiras no contexto da educacéao infantil, e a sua contribuicao
no desenvolvimento motor das criangas. Portanto se faz necessario esclarecer
como é desenvolvido o processo metodolégico através das atividades Iudicas,
representadas pelas brincadeiras e jogos na pré-escola, um processo
metodolégico que vem ganhando formas e espacos dentro da escola com o
intuito de desenvolver e aprimorar os movimentos e habilidades motores do ser
humano, em que neste periodo passa por constantes mudancas, sendo visto
como um processo de transformacdo ainda por ser definido durante o seu
viver, o desenvolvimento dos padr6es como andar, correr, arremessar, etc. Em
uma sequéncia de estagio, representado nivel graduais de proficiéncia, isto €,

de controle motor.

Tendo reunido informacdes relevantes para esse estudo, se faz agora a
analise e discussao dos dados. Segundo Ludke e André (1986, p. 48), “o primeiro
passo nessa andlise € a construcdo de um conjunto de categorias descritivas. O
referencial tedrico do estudo fornece geralmente a base inicial de conceitos a
partir dos quais é feita a primeira classificacdo dos dados. Em alguns casos, pode
ser que essas categorias iniciais sejam suficientes, pois sua amplitude e

flexibilidade permitem abranger a maior parte dos dados”.

Portado, durante as observacbes e vivéncias realizadas destaca-se
alguns pontos importantes os quais s&o referencias pertinentes a serem
citadas. Primeiro foi realizado dentro da sala de aula uma atividade, que
consistiu nos jogos de faz de conta, em que os alunos (as) de forma livre
dentro da sala de aula, tiveram acesso a varios brinquedos de diversas
formas, onde os mesmos “brincaram” de casinha de boneca, bola, montando
bloquinhos construindo navios, avides, carros, em fim, atividades que
proporcionaram o0 despertar da imaginacdo, sendo representados por

diferentes papeis e significados compreendendo o mundo a sua volta, as
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criancas ao desenvolverem estas funcdes desempenham a construcdo de
ideias, uma vés que as mesmas desfrutam do poder de criar e recriar através
das atividades manipulativas. Segundo TANI et all (1988) relata que é
importante as criangas combinarem seus movimentos béasicos das formas mais
vareadas possiveis, e com combinacdes sequenciais cada vez mais
complexas. Tivemos também as cantigas populares as quais resgatam a
cultura da regido. (De abobora faz meléo, A linda rosa juvenil, A canoa virou, O
cravo brigou com a rosa) Estas cantigas de roda além de resgatar a cultura
brasileira  estimulando  sua  pratica, desenvolve 0s  conceitos:
cognitivos/conceituais, Procedimentais/habilidades e pisicosocioafetivo das

criancas.

Na segunda etapa um circulo foi montado com as criangas dentro da
sala de aula e ao desenvolver a atividade a qual é conhecida como “Caixinha
que passa, passa” sendo adaptada para “Bolinha que passa, passa”. Os alunos
ficaram em forma de um circulo dentro da sala de aula e ao lancarem a bola
um para o outro cantavam: Bolinha que passa, passa. Bolinha que ja passou.
Quem tiver com a bolinha v& para o centro, por favor. As criancas que ao
terminar a masica estavam segurando a bola iam para o centro, e assim
continuava a atividade até ficar uma Unica crianca com a bola. Essa ultima
crianca que ficou com a bola escolheu uma das outras criancas e com
arremessos repetitivos jogando a bola uma para outra com uma distancia
razoavel aproximadamente de 2m entre si, enquanto isto, o teste era realizado
e observado do lado direito a posicdo dos alunos. O teste foi realizado com 18
alunos (11 meninas e 07 meninos) ficando duas meninas e um menino que
nao foram para a aula no dia e uma outra menina que 0s pais nao assinaram
na ficha de autorizacdo a qual se fez necessario para o desenvolvimento
tedrico e pratico para o levantamento de teses sobre o tema, a fim de colher
informacgdes necessarias sendo base para uma discussao mais aprofundada

sobre os jogos e as brincadeiras no contexto da educacéao infantil.

Todavia, ndo se descarta as demais atividades desenvolvidas, apenas

nao trouxeram momentos mais significativos. Visto que as atividades mais
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importantes consistiam em testar as habilidades de recepcdo onde foi
demandado a forma correta recepcionar a bola de acordo as teorias de
Haywood Kathleen M. e Nancy Gatchell em Desenvolvimento Motor ao Longo
da Vida.

Existem varias etapas de aquisicdo de habilidade motora ao longo da
vida, a aquisicdo de padrdes fundamentais de movimento € de suma
importancia para o desenvolvimento da crianca. Varias habilidades
manipulativas sdo béasicas para a performance esportiva, destas varias
habilidades a mais comum e a de recepc¢do, onde o individuo tem como
objetivo interceptar ou parar um objeto em movimento, esta baseado em o
endivido manter a posse do objeto (no caso a bola). As caracteristicas da

recepcao proficiente, examinado com as criangas desenvolve essa recepgao.

As caracteristicas sao:

e Aprender a receber com as maos e a ceder, observando gradualmente a

forca da bola.

e Dominar a capacidade de se mover para a esquerda ou para a direita e
para a frente ou para traz, a fim de interceptar a bola.

e Apontar os dados para cima quando pega uma alta e para baixo quando

pegar uma baixa.

Estas sequencias foram desenvolvidas para as acdes das maos e para
0 corpo na recepcdo de uma bola media. Uma caracteristica Unica desse
trabalho € que ele esta fundamentado na recepcdo de bolas arremessadas
diretamente para o recebedor, tanto sendo bolas arremessadas ao alto ou para
o lado do recebedor. Desta forma os individuos vao aprimorando a recepc¢ao
sendo mais capazes de mover seus corpos em resposta a bola que se
aproxima; ajustam suas maos para a localizacdo antecipada da recepcao;

receber a bola em suas maos.
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Para inicio da presente analise, faz-se necessario esclarecer o porqué
da utilizagao do termo “recepcgao” este termo foi utilizado em funcéo de analisar
a postura corporal das criangas ao conseguirem pegar a bola em movimento.
As tabelas e os graficos mostram os desempenhos das criancas de acordo as
acOes desenvolvidas, sendo o estagio inicial o seu ponto de acdo onde os
alunos conseguiram realizar 0s movimentos necessarios para o teste mesmo

sendo a sua maioria de forma pobre.

Tabela 1: Ac&o do Braco

Aiao do braio

1) Os bragos se movimentam para adaptarem a chegada da bola? 16 2
2) A bola é encaixada com o peito? 12 6
3) A bola é pega com a mao? 5 13
4) Os bracos estéao estendidos ao lado para envolver a bola? 7 11
5) Os bracos estdo estendidos com as maos e bracos em forma de concha? 11 7
6) Ao segurar a bola os bragos cedem? 5 6

Gréfico 1: Acédo do Brago

Acgao do Brago

1) Os bragos  2) Abola é 3)Abolaé 4)Osbragos 5)Osbragos 6)Aocsegurar
se encaixada pega coma estdo estdo a bola os
movimentam com o peito? mdo? estendidos ao estendidos bracos
para ladopara  com as mdos cedem?
adaptarem a envolvera e bragos em
chegada da bola? forma de
bola? concha?

8
6
4
2 mSIM
0 ® NAO
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O agarrar, com 0 uso de ambas as méo se outras partes do corpo visa
interromper controlar uma bola ou outro objeto em sua trajetoria (TANI et all).
Este padrdo fundamental requer uma habilidade com énfase no aspecto
temporal (KAY,1969). GALLAHUE & OZMUN (2001) apresenta os trés estagios

gue define este padréo fundamental.

De acordo a tabela e o grafico acima foi possivel compreender que na
acdo de braco a turma esta com as habilidades igualitarias entre sim e ndo.
Embora os bracos tenham movimentos para recepcionara a bola, a mesma é
encaixada em sua maioria no peito, tendo a minoria encaixada com as maos.
Como podemos perceber os bracos estendidos ao lado sdo numeros
superiores ao em forma de concha e a sua maioria também ndo sedem ao
segurar a bola em movimento. Portanto diante destes resultados vale a pena
ressaltar que a forma correta de recepcionar uma bola ou objeto em movimento
deve ser de acordo aos trés passos citados abaixo em que apenas o ultimo n&o
foi alcancado pela turma.

Passo 1-Pequeno movimento. Os bracos se estendem para afrente,
mas existe pouco movimento para se adaptar ao voo da bola;, a bola

normalmente é presa contra o peito.

Passo 2- Abraco, Os bragcos sdo estendidos para os lados a fim de

envolver a bola (abracar); a bola € presa contra o peito.

Passo 3- Posicdo de concha. Os bracos sdo novamente estendidos a

frente, mas se movem sobre o objeto (concha); a bola é presa contra o peito.

Passo 4- Bragos cedem. Os bracos se estendem para encontrar, com

as maos, o objeto; os bragos e o corpo cedem; a bola é pega com as maos.
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Na tabela 2 e grafico 2 mostra a acdo das maos da crianca ao receber a

bola em movimento.

Tabela 2: Agcdo da méao

Acdo de mao
Perguntas SIM  NAO

7) As palmas estdo viradas para dentro? 12 6
8) As palmas estao viradas para cima (nivel alto)? 6 12
9) As palmas estéo viradas para baixo (nivel baixo)? 0 18

Gréfico 2: Acdo da Mao

Acaoda Mao
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m 7) As palmas est3o viradas para

12 dentro?
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W 8) As palmas estdo viradas para
cima (nivel alto)?

m 9) As palmas estdo viradas para
baixo (nivel baixo)?

o N OB O

SIM

Fonte: Pesquisa de Campo/2014

Nas questdes relacionadas as habilidade desenvolvidas pelos alunos
com relacdo as maos dos mesmos podemos notar que a maioria esta com as
palmas das méaos voltadas para dentro, uma virada para a outra, assim

também as méaos se posicionam no nivel alto, ndo tendo nenhuma das criangas
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gue posicione as maos para o nivel baixo. Todas as criancas se posicionaram
de forma correta de acordo a posicdo das maos, em que 0S passos corretos

consistem em:

Passol-Palmas para cima. Palmas das méos voltadas para cima. (As
bolas rolando estimulam as palmas voltadas para baixo, a fim de prender a
bola.)

Passo2- Palmas das méaos voltadas para dentro. As palmas das maos

ficam de frente uma para outra.

Passo03- Palmas ajustadas. As palmas das méos ajustadas para o voo e
o tamanho do objeto que se aproxima. Os dedos polegares e minimos séo

colocados proximos dependendo da altura e da trajetoria de voo.

Na tabela e grafico3 mostra a acdo do corpo da crianca ao receber a

bola em movimento.

Tabela 3: Agdo do Corpo

Agdo do Corpo
Perguntas SIM
10) O corpo se move para se ajustar ao voo da bola? 14
11) O movimento do corpo é atrasado para fazer um movimento preciso? 8

12)Os pés, tronco e os bragos se movem para se ajustarem 4 trajetdria da bola
que se aproxima? 14
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Gréfico 3: Acao do Corpo

Acao do Corpo

16

14

® 10) O corpo se move para se
12 ajustar ao voo da bola?

10

m 11) O movimento do corpo é
8 atrasado para fazer um
movimento preciso?
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movem para se ajustarem a
trajetdria da bola que se
aproxima?
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Fonte: Pesquisa de Campo/2014

Diante do resultado acima podemos perceber que 14 dos 18 alunos
ajustaram-se 0 corpo em movimento de adaptacdo, destes movimentos
realizados pelos alunos, 08 tivera movimentos corretos, os demais alunos
tendo uma soma de 10 ndo conseguiram realizar 0s movimentos precisos.
Vejamos 0s passos necessarios para compreendermos a forma correta de

desenvolver os movimentos de forma positiva.

Passol- Sem ajuste. Nenhum ajuste do corpo acontece em resposta a

trajetéria de voo da bola.

Passo 2- Ajustamento desejado. Os bragos e o tronco comecam a se
mover em relacéo a trajetéria de voo da bola, mas a cabeca permanece ereta,
criando um movimento desajeitado em direcdo a bola. O recebedor parece esta

lutando para se equilibrar.

Passo 3- Ajuste adequado. Os pés, o tronco e os bracos se movem para

se ajustarem & trajetoria da bola que se aproxima.

Em todas as criancas se fez necessarios de alguma forma os ajustes em

relacdo as posi¢cdes dos corpos no espaco inserido facilitando assim a chegada
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da bola ao ser agarrada, havendo a antecipacao do local onde a bola poderia
ser interceptada, bem como a capacidade para a complementacdo dos
movimentos que posicionam as maos. A bola em movimento pode se
aproximar com diferentes direcfes, trajetorias dependendo do tamanho e do
formato, neste teste foi utilizado uma bola média, para facilitar o manuseio da
mesma e a protecdo fisica das criancas. Para as criancas terem um
desenvolvimento com sucesso de recepcdo as mesmas, devem exercer oS
movimentos de recepc¢do antecipados para que 0 corpo e a mao estejam na
posicdo correta de receber o objeto lancado, no entanto o componente
manipulativo das habilidades de recepcéo, posicionamento fechamento das
maos sobre a bola no lugar e no momento certo. E na infancia que o ser
humano comeca a transformacdo e construcdo motoras, neste processo de
desenvolvimento existe uma juncao entre 0s movimentos construidos por se e
0s movimentos construidos pela sociedade e a cultura, estes movimentos, sédo
adquiridos de acordo os fatores biolégicos, psicolégicos e sociais. Os
beneficios dos jogos e das brincadeiras no desenvolvimento da crianga séo
inquestionaveis, pois € no universo infantil que os atos motores através do
mundo simbdlico buscam explorar ndo apenas o motor, mas o0 cognitivo e o
afetivo, tendo um relacionamento com o mundo real de forma concreto unindo-
a as duas formas de construgdo em uma Unica atividade chamada de atividade

corporal.
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5. ANALISE E DISCUSSAO

Na coleta de dados para essa analise e discussao se fez necessério
além da observacdo a aplicacdo do questionario avaliativo o qual foi
respondido pelos sujeitos da pesquisa, sendo apresentado nesse momento, o

resultado geral obtidos nas aulas aplicadas e vivenciadas.

Esta pesquisa utilizou questionarios para analise dos dados e para
chegar a conclusdo de sua tese inicial, 0s jogos e as brincadeiras no contexto
da educacdo infantil, no Distrito do Franca. Levando em consideracdo a
importancia do brincar para o desenvolvimento infantil, foi realizado um teste
pratico e através deste teste com uma ficha constando o desenvolvimento e a
habilidade de recepcéo de cada crianca apresentada, com o intuito de analisar
o desenvolvimento motor das criancas. O questionario com perguntas fechadas
identificando o desempenho da acdo de bragcos, méos e corpo, em gue ao
analisar os resultados apresentados ainda ha muitas criancas que tem o seu

desempenho no estagio inicial.

O estagio inicial, esta classificado para crianca de dois a trés anos,
uma vez que estas criancas estdo com a idade de cinco anos, no estagio inicial
0S movimentos da crianca € caracterizado por uma sequencia impropria, uso

marcado ou restrito do corpo, com a coordenacao ritmica pobre.

O estagio elementar, esta classificado para criancas de quatro e cinco
anos, ja envolve maior controle, melhor coordenacdo ritmica movimentos
fundamentais, este seria o estagio de desenvolvimento perfeito para as

criangas as quais apliquei o teste.

Estagio maduro, de seis a sete anos: caracterizado pela eficiéncia
mecanica, coordenacao e performance controlada. Este periodo como sendo a
fase dos padroes motores que envolvem formas mais seguras de respostas

sensodrio-motoras. Enquanto Harrow (1983), em sua taxinomia do dominio
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psicomotor, descreve que esta fase corresponde ao segundo nivel de sua

Classificacdo, ou seja, os movimentos fundamentais basicos.

Meinel 7 Schanabel (1994):

afrma ainda que esta fase do desenvolvimento é caracterizada
especialmente pela aquisicdo de mdltiplas formas de movimentos,
onde as principais tendéncias de desenvolvimento motor ocorrem
entre o terceiro e o sétimo ano de vida e consiste num consideravel
aperfeicoamento das formas de movimentos adquiridos, bem como
nas primeiras combinag¢des de movimentos.

E dever de o educador proporcionar ao educando o conhecimento do
seu corpo, usando-o como instrumento de expressao e satisfagdo ao
realizarem uma atividade, respeitando suas experiéncias e seus limites, dando-
Ihe condicbes de adquirir e criar novas formas de movimentos. Segundo
Flinchum (1981):

No nivel escolar, deve-se dar oportunidade para a crianca se
movimentar nas aulas de Educacdo Fisica, devendo ser
referencialmente dirigidas por profissionais especializados em

percepgcdo e movimento humano, que poderdo dar maior contribuicdo
ao desenvolvimento da crianga do que outros profissionais.

Embora todas as criancas progridam de acordo com certos padrbes e
mediantes das mesmas sequenciam de crescimento e desenvolvimento, a
idade em que cada crianca se torna capaz de exercer novas atividades e a
maneira como as executas, varia de uma para outra. Existem dois aspectos
basicos do desenvolvimento que apresentam grande importancia para o
aprendizado dos alunos. A maturacdo e a aprendizagem. Deles decorre o
progresso da crianca. A maturacado, processo regulador e coordenador inato do
crescimento e desenvolvimento humano, s&o determinados pelo padréo
hereditario do organismo e tem inicio muito antes do nascimento. E importante
gque as pessoas responsaveis pela orientacdo da crianca estejam sempre
abertas a reconhecer os estagios de maturacao, evitando perda de tempo ao
tentarem ensina a crianca qualquer atividade antes mesmo que estejam
suficientemente maduras paras aprender. A maturagdo se processa mesmo
sem o estimulo exterior, sem que o individue participe conscientemente. A

aprendizagem depende de oportunidade e de espaco de cada individuo, desde
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que aja interacdo do organismo como meio ambiente, onde o individuo ndo
pode impedir que a aprendizagem se processasse. Em cada experiéncia ha
mudancas repetidas de comportamentos independentes de suas vontades. O
individuo pode escolher o que quer aprender ou exercer-se 0 mais importante
saber como a aprendizagem pode ser dirigida. Segundo Flinchum (1981):
No nivel escolar, deve—se dar oportunidades para a crianca se
movimentarem nas aulas de educacdo Fisica, devendo ser
preferencialmente dirigidas por profissionais especializados em

contribuicio ao desenvolvimento da crianga do que outros
profissionais.

As brincadeiras e jogos infantis exercem um papel muito além da
simples diversdo, possibilitam aprendizagem de diversas habilidades e sé&o
meios que contribuem e enriguecem o desenvolvimento intelectual da crianca
(Piaget, 1976). Os jogos e brincadeiras, como suporte pedagdgico no
aprendizado sendo de carater o ludico, a crianca aprende tdo bem ou até
melhor do que qualquer atividade tradicional limitada a livros e cadernos é uma

oportunidade de aprender de forma diferenciada e mais prazerosa.

O professor sendo o mediador e transmissor destes conhecimentos
deve haver uma relagdo de confianca e respeito em ambas as partes dando
autonomia a crianga, elaborando atividades correntes com o seu perfil, e
oportunizando o desenvolvimento motor através das atividades exercidas, pois
€ a partir dele que a crianca recebe informacdes facilitando a assimilacéo
através da manipulacado e observacdo. Portanto neste sentido, a analise dos
dados aqui coletados tem por objetivo identificar a utilizacdo de jogos e
brincadeiras na educacao infantil como forma metodolédgica ludica, influencia
na relacéo que o professor estabelece com seus alunos, no processo de ensino

aprendizagem, além de tratar da abordagem do desenvolvimento motor.
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6. CONCLUSOES

A proposta de desenvolver os jogos e brincadeira no contexto da
educacdo infantil, levando em consideragdo as formas metodoldgicas
desenvolvidas pela professora sendo de suma importancia para a
compreensao e desenvolvimento fisico e psiquico das criancas. Diante desta
perspectiva o trabalho realizado n&o teve como distingdo de género, uma vez
gue o0 mesmo teve perspectivas em analisar as formas pelas quais 0s jogos e
as brincadeiras sao realizadas no contexto pedagdgico, buscando identificar os
beneficios positivos ou negativos encontrados neste processo. Diante desta
medida foi visivel o desempenho dos alunos de forma geral e ndo dos menos
ou mais favorecidos, pelo contrario, todos foram beneficiados observado que
desfrutaram dos jogos e das brincadeiras de forma dinamica, onde a

participacdo de todos fez-se o diferencial com a troca de aprendizado.

Desse modo, analisou-se que a oportunidade de desfrutar diferentes
vivéncias de forma alegre e prazerosa, permitiu uma melhor aproximacao dos
sujeitos, propiciando a percep¢do de que juntos tornaram oS momentos mais
dindmicos e espontaneos. A proposta € promover e buscar através dos jogos e
atividades ludicas a alegria e o prazer de brincar, considerando o vasto
conhecimento cultural infantil, repletos de significados, historicamente
elaborado e muitas vezes ignorados pelas instituicdes de ensino na pré-escola.
O jogo e as brincadeiras sao fatores contribuintes no desenvolvimento infantil,
sendo elemento importante para o aprendizado, onde as mesmas tém a
oportunidade e o acesso a diversas formas de objetos e de manuseio tendo um
ambiente favoravel para o seu aprendizado e com isso ela rettm o
conhecimento. E importante acreditarmos neste tipo de atividades como
elemento importante no que diz respeito ao aprendizado e que € essencial
obter conhecimentos sobre as atividades ludicas no que se refere a educacao

infantil, pois através dessas atividades a crianca se expressa.

Através deste estudo foi possivel compreender a melhor a agéo

desenvolvida através dos jogos e brincadeira infantis no contexto metodoldgico
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das criancas tanto nos aspectos cognitivo, social, emocional e principalmente
motor. Foi ressaltada ainda a importancia do professor como mediador no
processo de ensino-aprendizagem no que se refere aos jogos e brincadeiras,
destacando os pontos positivos, onde 0os mesmos devem agir perante as
aplicacoes dos atos por professores sem nenhuma desenvoltura neste
contexto. Nos jogos de construcdo, a crianca apresenta as marcas de
desenvolvimento no contexto mais elevado de socializacdo e de cogni¢ao, ao
dispor de acesso aos objetos em arranjos especiais, nota-se a presenga mais
ou menos desenvolvimento com o compromisso profissional diante da
realidade apresentada. Na infancia mais que em outro pruido de
desenvolvimento os brinquedos e 0s jogos sdo essenciais na construcdo do
desenvolvimento. Na escola nessa fase, na linha do que afirmou Jean Chateau
h& tanto tempo, deve predominar o jogo educativo, isto é, 0 jogo como recursos
pedagogicos, vinculados a um projeto pedagdgico. Desta forma € necessario
que os educadores desta area figuem atentos para ndo descaracterizar a
importancia pedagdgica dos brinquedos e dos jogos na pré-escola é negar para
a crianga aquilo que ela tem de mais precioso.

As criancas brincam com muita intensidade na pré-escola, desta forma
necessita de uma atencdo melhor uma vez que elas ndo conseguem definir um
objetivo fundamental na atividade de forma metodoldgica e sim realizam como
um passa tempo. Os jogos dentro da escola sendo ministrado pela professora
sao diferentes do praticado fora dela, o mesmo deve ser praticado e elaborado
como contetdo educativo, da mesma forma dos demais contetudos especificos
sabendo o seu ponto de partida e o seu objetivo final, buscando sempre acdes
que contribuam para o seu desenvolvimento psiquico e motor ao longo da

vida.

Os contetdos que mais se destacou nesta pesquisa além dos jogos e
brincadeira no contexto infantil foram os trés estagios que se define o padrao
fundamental infantil elaborados por GALLAHUE & OZMUN (2001) voltada para
a temética de recepcdo de bola (agarrar objetos em movimentos) tendo os

estagios:
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Estagio Inicial — No comec¢o hd uma fase de relagdo girando o
copo para trds, protegendo com a méao e o0s bragcos sao
estendidos e levados & frente do corpo (este movimento limita-se
ao contato).O agarrar assemelha-se a uma acéo de alcancar com
0 uso de todo o corpo. As palmas das méaos séo colocadas para
cima e os dedos séo estendidos e tensos. As maos nao sao
utilizadas na acao de receber.

Estagio elementar — A acdo de evitar € limitada ao fechamento
dos olhos ao contato com a bola. Os cotovelos sao elevados para
os lados com uma abertura aproximadamente de 90 graus. As
tentativas iniciais para o contato com as maos séo frequentes e a
bola é recebida com os bracos. As maos sao colocadas em
oposicado uma a outra e os polegares sdo levados para fora. Ao
contrario, a acdo das maos de apertar a bola € um movimento

timido e desigual.

Estagio maduro — N@o se apresenta acdo de evitar a bola. Os
olhos a seguem até que ela seja recebida com a mé&o. Os bracos
sdo colocados relaxados para os lados e os antebracos séo
colocados na frente do corpo. Esta acdo tem como finalidade
observar a acédo da bola, ajustando-se o braco ao voo da bola, Os
polegares sao colocados em oposi¢ao e as maos agarram a bola
no seu devido tempo, simultaneamente com a pressdo mais

efetiva dos dedos.

Diante dos estagios apresentados podemos perceber que o resultado do teste
de recepcao apresentado logo acima esta voltado seu resultado para o primeiro
estagio, o estagio inicial, onde os alunos tem pouca habilidade de recepcao,
Portanto, o resultado alcancado se deu de acordo a posi¢ao corporal de cada
ser, tendo uma recepcédo ndo proficiente, conforme mostrado nas tabelas e
graficos. E preciso salientar que essas atitudes necessitam serem reforcadas

no cotidiano das vivéncias das aulas, portanto, o professor deve assumir a
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postura de um mediador criando oportunidades com atividades que
proporcione prazer e ao mesmo tempo instigue aos alunos um melhor
desempenho nesta categoria, a saber, lhe da com as diferencas e limitacdes de
cada um entendendo que cada um tem sua especificidade prépria.

Assim, verificou-se que o desenvolvimento do trabalho tendo como
instrumento os jogos e as brincadeiras no ensino infantil, possibilitou uma olhar
mais delicado, visto que, os alunos ao porem em pratica, tém atitudes que
transmitem conhecimentos e ao mesmo tempo adquire a aprendizagem o afeto
, a oportunidade de experimentar atitudes de solidariedade tornando o sujeito
mais unido e, portanto os resultados até entdo foram satisfatorio. Diante disso,
compreende-se que nés enquanto profissionais da Educacdo Fisica Escolar
precisamos buscar novas estratégias a cada dia para melhorar a prética
motivando e proporcionando aos alunos experiéncias que Ihe permitam

desenvolver nos aspectos afetivos, cognitivos, sociais e motores.

E no processo de ensino-aprendizagem obter conhecimentos
importantes para o desenvolvimento humano e social. Portanto, é de suma

importancia desenvolver uma pratica que proporcione prazer aos alunos.
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APENDICE A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE (alunos)

-" Universidade de Brasilia  quigar
A FACULDADE DE EDUCACAO FiSICA

Cursos de Educacéo a Distancia

TERMO DE CONSENTIMENTO DA PARTICIPACAO NA PESQUISA

Eu, , RG "
responsavel pela crianga/adolescente:

autorizo sua participago na para utilizagdo de
fins académicos e cientificos de titulo: Pesquisa de Campo. Fui devidamente esclarecido
pelo estudante Lourivan Pereira de Oliveira sobre a pesquisa, os procedimentos nela
envolvidos, assim como os seus objetivos ¢ finalidades. Foi-me garantido que poderel
desistir desta autorizagdo em qualquer momento, sem que isto leve a qualquer
penalidade. Também fui informado que os dados coletados durante a pesquisa, serdo
divulgados para fins académicos e cientificos, através de um Trabalho de Conclusdo de
Curso (Licenciatura em Educagdio Fisica) que serd apresentado em sessdo publica de
avaliagdo e posteriormente disponibilizado para consulta através da Biblioteca Digital
de Trabalhos de Conclusdo de Curso da UnB.

Piritiba , 10 de Setembro de 2014

Nome / assinatura

Pesquisador Responsavel
Nome e assinatura
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APENDICE B- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE
(Professor)

E' Universidade de Brasilia . -7
Decanato de Ensino de Graduagdo FACULDADE DE EDUCACAO FiSICA

Cursos de Educagio a Distancia

TERMO DE AUTORIZACAO DA ESCOLA OU EMPRESA

Eu, , RG ;
responsavel pela escola/empresa
no exercicio do cargo de autorizo a realizagdo da

pesquisa para fins académicos e cientificos de titulo: Pesquisa de Campo Fui
devidamente esclarecido pelo estudante Lourivan Pereira de Oliveira sobre a pesquisa,
os procedimentos nela envolvidos, assim como os seus objetivos e finalidades. Foi-me
garantido que poderei cancelar a autorizagdo em qualquer momento, sem que isto leve a
qualquer penalidade. Também fui informado que os dados coletados durante a pesquisa,
serdo divulgados para fins académicos e cientificos, através de um Trabalho de
Conclusdo de Curso (Licenciatura em Educagéo Fisica) que sera apresentado em sessdo
publica de avaliagdo e posteriormente disponibilizado para consulta através da
Biblioteca Digital de Trabalhos de Conclus@o de Curso da UnB.

Piritiba 10 de Setembro de 2024

Nome / assinatura

Cargo/fungao

Pesquisador Responsavel
Nome e assinatura
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APENDICE C - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE

(Instituicdo de Ensino)

E’ Universidade de Brasilia ; o
Decanato de Ensino de Graduagdo FACULDADE DE EDUCACAO FiSICA

Cursos de Educagio a Distancia

TERMO DE AUTORIZACAO DA ESCOLA OU EMPRESA

Eu, , RG ,
responsavel pela escola/empresa
no exercicio do cargo de autorizo a realizagdo da

pesquisa para fins académicos e cientificos de titulo: Pesquisa de Campo Fui
devidamente esclarecido pelo estudante Lourivan Pereira de Oliveira sobre a pesquisa,
os procedimentos nela envolvidos, assim como os seus objetivos e finalidades. Foi-me
garantido que poderei cancelar a autorizagdo em qualquer momento, sem que isto leve a
qualquer penalidade. Também fui informado que os dados coletados durante a pesquisa,
serdo divulgados para fins académicos e cientificos, através de um Trabalho de
Concluséo de Curso (Licenciatura em Educagdo Fisica) que sera apresentado em sessdo
publica de avaliagdo e posteriormente disponibilizado para consulta através da
Biblioteca Digital de Trabalhos de Conclusdo de Curso da UnB.

Piritiba 10 de Setembro de 2024

Nome / assinatura

Cargo/fungéo

Pesquisador Responsavel
Nome e assinatura
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ANEXO A - Protocolo de Avaliacao

Escola: Creche Casulo Professora Mariinha

Aluna(o)

Recepcao (Apanhar um objeto em movimento)

PLANO DE OBSERVACAO PARA RECEBER.

> Agdo de brago
Os bracos se movimentam para adaptarem a chegada da bola?
( )sim ( )Nao
A bola é encaixada com o peito?
()Sim ( )N&o
A bola é pega com a mao?
() Sim ( ) Nao
Os bracos estéo estendidos ao lado para envolver a bola?
( )Sim () Néo
Os bracgos estéo estendidos com as méaos e bracos em forma de concha?
( )Sim () Nao
Ao segurar a bola os bragos cedem?

> Agdo de mdo



As palmas estao viradas para dentro?
( )Sim () N&o
As palmas estéo viradas para cima (nivel alto)?
( )Sim ( ) Nao
As palmas estao viradas para baixo ( nivel baixo)?
( )Sim () N&o
> Acdo do corpo
O corpo se move para se ajustar ao voo da bola?
Sim( ) ( )Nao
O movimento do corpo € atrasado para fazer um movimento preciso?
Sim () () Nao

Os pés, tronco e os bracos se movem para se ajustarem & trajetoria da bola

gue se aproxima?

sim () () No
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